
 2222-11-       محاضرة 

 15ص                                       -عن تغذٌة الام:

 -احد العوامل المؤثرة فً تكوٌن الجسم   منها:

 تناول مواد غذائٌة اثناء فترة الحمل -1

 امراض سوء التغذٌة -2

 نقص البروتٌن عند الام -3

 تناول عقاقٌر طبٌة -4

  -:ٌودي الى -

 مشاكل تكوٌن الجنٌن -1

 ٌولد مبكرا عن موعده  -2

 مصاعب بالتنفس -3

 ٌولد بوزن ضئٌل -4

 نقص فً الجهاز العصبً -5

 15ص                            -مرض الام: -

 تناول العقاقٌر  -

 الحالة الصحٌة عند الام -

 فصٌلة الدم والاختلاف     ٌؤدي الى التشوهات  - 

 

 15ص                        -الحالة النفسٌة عند الام: -

 عندما ٌوجد اختلال بالجهاز العصبً ٌوثر بشكل مباشر على الام وكذلك النفسً 

 وتكون القلق الشدٌد  –والكٌمٌاوٌة تنتقل الى الجنٌن  لتوترات الهرموناتاذ تنتقل اثارها للجنٌن فتعرض الام ل

الى عدة عوامل كما ذكرناها, اشهر متواصلة, ٌتعرض  9عندما ٌكون الطفل فً رحم امه , لمدة  -مرحلة الولادة: -

 .9وٌستعد الى الخروج للبٌئة فً الشهر 

 -الولادة المبكرة: -1

 ٌسمى الطفل مبتسر الانه خرج عن موعده الاصلً .

 ما صفات الطفل المبتسر؟ -

 تسبب ولادة متعسرة؟    وقد ٌحدث نزٌف دموي حاد  -اصابة الطفل اثناء الولادة: -2

تؤدي الولادة المتسعرة نقص انسٌاب الاوكسجٌن الى المخ , ونقص الاوكسجٌن بالدم , وبعد الولادة  -قلة الاوكسجٌن: -2 

 ٌنقطع مرحلة اعتماد الطفل على الام 

 11ص             ما اعراض انقطاع الاوكسجٌن عن الطفل؟ -

 

 


