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 أٔلا : سئٛظ انًؤتًش الأعتار انذكتٕس نؤ٘ صٕٛٓد فٕاص انتًًٛٙ
..و.و. يصطفٗ 28. أ.د.خانذ رًال صًذ٘( ٔتُتٓٙ تانتغهغم )1تثذأ تانتغهغم ) :حاَٛا : أعضاء انهزُح انعهًٛح

 فاضم عثاط (.

 انًُصة فٙ انهزُح يكاٌ انعًم اعى انتذسٚغٙ خ

 سئٛغا   و الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗكهٛح انتشتٛح نهعهٕ أ.د. خانذ رًال صًذ٘ 1

 عضٕا   كهٛح انمإٌَ / رايعح دٚانٗ أ.د. خهٛفح إتشاْٛى عٕاد 2

 عضٕا   كهٛح انمإٌَ / رايعح دٚانٗ أ.د. عثذ انشصاق طلال راعى انغاسج 3

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.د. َٕس رثاس عهٙ 4

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.د. صْشج يٕعٗ رعفش 5

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.د. نطٛفح يارذ يضًٕد 6

 عضٕا   كهٛح انمهى انزايعح أ.د. علاء انذٍٚ كاظى عثذالله 8

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ ش عثذ انكشٚى عهٛىأ.د. يظٓ 9

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.د. يُٗ خهٛفح عثزم 11

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.د. شزٖ يخُٗ عهٕاٌ 11

 عضٕا   هٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗكهٛح انتشتٛح نهع أ.د. صُٚة عثاط رٕاد 12

 عضٕا   ٔصاسج انتعهٛى انعانٙ ٔانثضج انعهًٙ اعٕ صانش ععٛذئأ.د.  13

 عضٕا   نعهٕو الإعلايٛح/رايعح دٚانٗكهٛح ا أ.د. فاضم اصًذ صغٍٛ 14

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.د. عُاء صغٍٛ خهف 15

 عضٕا   كهٛح انطة / رايعح دٚانٗ هًاٌأ.د. صانش يٓذ٘ ع 16

 عضٕا   انًُصٕس انزايعحكهٛح  د. سعذ فزش فتٛشا. 11

 عضٕا   كهٛح انطة / رايعح دٚانٗ أ.و.د. ًَٛش فاضم غائة  18

 عضٕا   انًُصٕس انزايعحكهٛح  س عثذ انشصاقو.د.عثذ انغفاس عثذ انزثاا. 19

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.و.د. غضٔاٌ عذَاٌ محمد 21

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ كايمأ.و.د. َٓٗ عايش  21

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ أ.و.د صايذ عثذ اتشاْٛى 22

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ أ.و.د. ٔعاو عًاد عثذانغُٙ 23

 عضٕا كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.و. إَاس فاسٔق شاكش 24
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 عضٕا   انُفغٙ ٔانتٕرّٛ انتشتٕ٘ نلإسشادانعشالٛح انزًعٛح  و.د. اصًذ عٕدج خهفا. 25

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.د. عًشاٌ صٛذس عضٚض 26

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.و صْٛش عثذ إتشاْٛى 21

 عضٕا   ٛح / رايعح دٚانٗكهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَ و.و. يصطفٗ فاضم عثاط 28

 

 و.يُٓذط نٛج ععذ محمد(. -43أ.د. ْٛخى اصًذ عهٙ( ٔتُتٓٙ تانتغهغم )-1تثذأ تانتغهغم ) :حانخا : أعضاء انهزُح انتضضٛشٚح

 يكاٌ انعًم اعى انتذسٚغٙ خ
انًُصة فٙ 

 انهزُح

 سئٛغا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.د. ْٛخى اصًذ عهٙ 1

 عضٕا   انزًعٛح انعشالٛح نلاسشاد انُفغٙ ٔانتٕرّٛ انتشتٕ٘ أ.د. يضًٕد شاكش عثذ انشصاق 2

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.د. صغاو ٕٚعف صانش 3

 عضٕا   انعشالٛح نهًكتثاخ ٔانًعهٕياخانزًعٛح  د. صغٍ سضا صًٕدا. 4

 عضٕا   كهٛح انًُصٕس انزايعٛح أ.د. عثذانغتاس شاكش عهًاٌ 5

 عضٕا   ح / كهٛح الادابرايعح انًغتُصشٚ أ.و.د. عهٙ اتشاْٛى عثٛذ 6

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ أ.و.د. عهٙ عثذ انضغٍٛ عهٕاٌ 1

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.و.د. عمٛم عثٕد فانش 8

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ أ.و.د. اصغاٌ عذَاٌ صٚذاٌ 9

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ ٍأ.و.د. محمد إتشاْٛى صغٛ 11

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ أ.و.د. اصًذ عثذ انغتاس صغٍٛ 11

 عضٕا   كهٛح انمإٌَ / رايعح دٚانٗ أ.و.د. محمد كاظى ْاشى 12

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح الأعاعٛح / رايعح دٚانٗ أ.و.د. رُاٌ صانش محمد 13

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ صغٍٛا.و.د. تٛذاء صغٍ  14

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ و.د.اسشذ ادْى اصًذا. 15

 عضٕا   انثضٕث انُفغٛحيشكض  و.د. تٓاَٙ طانة صغٍٛا. 16

 عضٕا   كهٛح انمإٌَ / رايعح دٚانٗ ا.و. محمد صايذ يضًٕد 11

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ و.د.صٛذس َزى عثٕد 18

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.د. عثذ انضكٛى طهة رعفش 19



 ت العقليةوالمؤثرا مكافحة المخدرات                                   كلية التربية للعلوم الانسانية        -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 نزاٌ يؤتًش انغاتع عشش نكهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح نًكافضح انًخذساخ    
                                           

 

 ج

 

 

 

 

 

 عضٕا كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.د. اٚاد طانة يضًٕد 21

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ و.د. ْٛخى لتٛثح غضثاٌ 21

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و. عًاد اصًذ فشْٕد 22

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و. يشٔد ْاشى كايم 23

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ ٍٛ فاضمو.عضش صغ 24

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ و. لٛظ راعى محمد 25

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ خًاٌ كٓلاٌ فشصاٌو. ع 26

 عضٕا   ح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗكهٛ ىْٛاشتا مٛعاًعا شصٛلو.  21

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ عثٛش عٛغٗ عثذ الايٛش و.و. 28

 عضٕا   سئاعح رايعح دٚانٗ و. فاطًح عثذ انكشٚى رهٛم 29

 عضٕا   ح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗكهٛ و.و. اًٚاٌ لاعى محمد 31

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.و. غضٔاٌ اصًذ يزٕل 31

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.و. اصًذ عهًٛاٌ صغٍ 32

 عضٕا   ح دٚانٗكهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايع و.و. عهٙ يٕعٗ رعفش 33

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.و. عايش كُعاٌ يٓذ٘ 34

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.و. لضطاٌ عُاد اعًاعٛم 35

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.و. فشدٔط كاظى عثذ 36

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ س.يلاصظٍٛ/ كشٚى صٚذ اصًذ 31

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ خضٌ الذو/ محمد عثذانكشٚى يُصٕسايٍٛ ي 38

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.س. يتشرًٍٛ / ايُح اشٓاب اصًذ 39

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و. صغاتاخ محمد غضثاٌ محمد 41

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ ُٓذعٍٛ/ صلاس يضًٕد راعىو.س. ي 41

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.يذٚش اًٚاٌ عهٙ ْاد٘ 42

 عضٕا   كهٛح انتشتٛح نهعهٕو الإَغاَٛح / رايعح دٚانٗ و.يُٓذط نٛج ععذ محمد 43
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الذو/ يذٚش عائك  -29. ا.د. أيٛشِ يضًٕد خضٛش( ٔتُتٓٙ تانتغهغم )1تثذأ تانتغهغم )  :لحانخا : أعضاء انهزُح الاعتمثا

 (.شثٛم رلاب

 انًُصة فٙ انهزُح اعى انتذسٚغٙ خ

 سئٛغا   . ا.د. أيٛشِ يضًٕد خضٛش 1

 عضٕا   و.د. علاء ععٛذ صاسث 2

 عضٕا   عىراش اْط محمد و.و. 3

 عضٕا   و.د. ُْذ دغٛش عهٕاٌ 4

 عضٕا   و.و. يشٔج عثاط صغٍ 5

 عضٕا   و.و. َضال عثذ انزهٛم صغٍٛ 6

 عضٕا   و.و. ُْاء عهٙ َٕياٌ 1

 عضٕا   و.و. عٕصاٌ محمد صغٍٛ 8

 عضٕا   و.و. محمد ْاشى عاسف 9

 عضٕا   ىاعر نكخاانذ عثء شااع د.و. 11

 عضٕا   ٙعهع افص ٍٛعًٚا ٙ/ٕرٕنرٛو. 11

 عضٕا   صاتى عثٕدو.يصضش/ كشٚى  12

 عضٕا   و. يثشيذ /غفشاٌ عذَاٌ يضْش 13

 عضٕا   و.س.يُٓذعٍٛ/ فادّٚ عهٙ عثاط 14

 عضٕا   يُصٕس خضٛش عكشاٌ/ الذويذٚش  15

 عضٕا   و.يذسب سٚاضٙ /صغٍٛ عهٙ رثاس 16

 عضٕا   و.يُٓذط / عضش رلال ٕٚعف 11

 عضٕا   يُٓذط الذو/ محمد فخش٘ يزٛذ 18

 عضٕا   ىْٛاتشا ٛماععًا َا/سى شريتو. 19

 عضٕا   هًاٌيثشيذ/ يٕاْة عثذ انشعٕل ع 21

 عضٕا   كاتة / يُٗ سصٔلٙ َزى 22

 عضٕا   و. فٛضٚائٙ / دُٚا رثاس اصًذ 23

 عضٕا   و. يُٓذط / افشاس غانة عشتٙ 24

 عضٕا   و. صشفٙ/ اصًذ سٚاض عهٙ 25
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 عضٕا   س/صشفٍٛٛ/ عثذ راٚذ عهًاٌ 26

 عضٕا   / عايش خضٛش محمديذٚش  21

 عضٕا   الذو /رًال يانك محمدك عائ 28

 عضٕا   الذو/ يذٚش شثٛم رلابعائك  29





 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   م الانسانية       كلية التربية للعلو -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحتويات     
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 اٌصفؾبد عٙخ الأزغبة ػٕٛاْ اٌجؾش اعّبء اٌجبؽض١ٓ د

 203-1 اٌّؾٛس الاٚي: اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌّخذساد آفخ ِغزّؼ١خ

اٌخغبسح اٌشخص١خ ٚػلالزٙب  ا.د. خبٌذ عّبي ؽّذ1ٞ

ٌذٜ اٌّذ١ِٕٓ  ثجؼط اٌّزغ١شاد

 إٌضلاء فٟ عغٓ د٠بٌٝ اٌّشوضٞ

عبِؼخ د٠بٌٝ/ اٌزشث١خ 

 ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ

2-23 

 أ.د. ٔٛس عجبس ػ2ٍٟ

 َ.َ. سعً عٍّبْ خع١ش3

4
ا. د. ص٘شح ِٛعٝ عؼفش 

 اٌغؼذٞ
اٌؼبغفٟ(  -اٌزأص١ش )اٌّؼشفٟ

 لإدِبْ اٌّخذساد

و١ٍخ / عبِؼخ د٠بٌٝ

 اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ

24-44 

 َ.َ. محمد اؽّذ عؼذْٚ ا5ٌٌّٝٛ

لزٗ ثجؼط الادِبْ اٌشلّٟ ٚػلا ػلاء اٌذ٠ٓ وبظُ ػجذ الله أ.د.6

اٌّزغ١شاد ٌذٜ غٍجخ و١ٍخ اٌمٍُ 

 )ا١ٌٙذفْٛ أّٔٛرعب( اٌغبِؼخ
 و١ٍخ اٌمٍُ اٌغبِؼخ

50-63 

 أ. د. وبظُ ػٍٟ أؽّذ7

آفخ اٌّخذساد ِشىٍخ اٌؼصش  أ.َ.د. ؽبِذ ػجذ اثشا8ُ١٘

)  اٌؾذ٠ش ِٚمزشؽبد ٌؼلاعٙب

دساعخ ١ِذا١ٔخ ٚالؼ١خ فٟ ِذ٠ٕخ 

 ثؼمٛثخ(

 سئبعخ عبِؼخ د٠بٌٝ

64-94 

 ا.َ.د. ث١ذاء ؽغٓ ؽغ9ٓ١

 َ.عؾش ؽغ١ٓ فبظ11ً

اٌزفى١ش اٌىبسصٟ ٚرأص١شٖ  أ.َ.د ػّش خٍف سش١ذ11

اٌّغزمجٍٟ ٌذٜ اٌّزؼبغ١ٓ فٟ 

 ِشوض رأ١ً٘ اٌشِبدٞ

دساعخ ػ١ٍّخ رؼبٌظ ِشىٍخ فٟ 

 اٌّغزّغ اٌؼشالٟ

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ 

الإٔغب١ٔخ/ عبِؼخ 
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00-110 

 ّش ٕ٘ذَٞ.َ. ر١غ١ش ػ12

 َ.َ. ٔٛس ٚظبػ عبغغ13

 ؽّٛد ص٠ذاْد. محمد 14

لغُ اٌششغخ 

شؼجخ  -اٌّغزّؼ١خ

 الأجبس

 أ.َ.د. ص٠ٕخ ش١ٙذ ػ15ٍٟ
رؼبغٟ اٌّخذساد ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ 

ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذسعٟ اٌّشؽٍخ 

 اٌضب٠ٛٔخ

عبِؼخ د٠بٌٝ/  و١ٍخ 

 اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ

111-124 

  سصٚلٟأ.َ.د. ٔبد٠خ محمد16
عبِؼخ د٠بٌٝ/ و١ٍخ 

 اٌزشث١خ اٌّمذاد

اٌىشة اٌشخصٟ ٚػلالزٗ  أ.َ.د محمد اثشا١ُ٘ ؽغ17ٓ١

ثبلاعزؼذاد ٌزؼبغٟ اٌّخذساد  
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130-146 

 َ.َ ٚئبَ سش١ذ ؽغ18ٓ

 أ.َ.د. ١ّٔش فبظً غبئت19

ّخذساد ٚاظشاس ئدِبْ اٌ

 اعزخذاَ الأد٠ٚخ اٌطج١خ اٌّذِٕخ

و١ٍخ اٌطت / عبِؼخ 

 د٠بٌٝ

149-154 

 أ.َ.د. فبغّخ وبظُ اٌّٙذاٚٞ        21
/  الاعٕبْ غتو١ٍخ 

 عبِؼخ د٠بٌٝ

 صبٌؼ ِٙذٞ عٍّبْ أ.د.21
/  الاعٕبْ غتو١ٍخ 

 عبِؼخ د٠بٌٝ

ؼبغٟ إٌذَ اٌّٛلفٟ ٌذٜ ِز اؽّذ ثبعً اؽّذ ع٠ٛذاْ َ.َ.22

اٌّخذساد ٚاٌّإصشاد اٌؼم١ٍخ فٟ 

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ 

 الإٔغب١ٔخ عبِؼخ الأٔجبس

160-105 

 . ػّش خٍف سش١ذأ.َ.د23
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دٚس اٌزفىه الاعشٞ فٟ رفشٟ  َ.َ لبعُ خع١ش ػجبط26
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 ا.د.ثزٛي محمد عبعُ

ِذسعٟ ػٍُ اٌٛلبئٟ ٌذٜ  ٛػٟاٌ

 ثّخبغش اٌّخذساد الاؽ١بء

ٌغبِؼخ اٌّغزٕصش٠خ / ا

 و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ

205-224 

29
 ا.د.ؽغبَ ٠ٛعف صبٌؼ

عبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ 

 اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ

31

 د. غبسق ػجذ اٌشؤف محمد ػبِش

رصٛس ِمزشػ ٌزط٠ٛش دٚس 

اٌّإعغبد اٌزشث٠ٛخ فٟ ِٛاعٙخ 

رؼبغٝ اٌّخذساد فٟ ظٛء 

اٌٛالغ اٌؾبٌٟ ٌّشىٍخ اٌّخذساد 

 اٌذٚي اٌؼشث١خ فٟ

عّٙٛس٠خ ِصش 

 اٌؼشث١خ

 

 

225-234 

31
ػجذ اٌشؽ١ُ د. ػجذإٌبصش 

 فخشٚ

عٙٛد دٌٚخ لطش فٟ ِىبفؾخ 

الإدِبْ: ٚالغ اٌّذاسط 

 ٚاٌغبِؼبد ّٔٛرعب

عبِؼخ   -و١ٍخ اٌزشث١خ 

 لطش

240-256 

32
 اعبِخ ؽ١ّذ ؽغٓ. ا.د 

دٚس الاداسح اٌّذسع١خ فٟ 

اٌٛلب٠خ ِٓ اٌّخذساد ِٓ ٚعٙخ 

 ُٔظش٘

 

اٌى١ٍخ اٌزشث٠ٛخ 

 اٌّفزٛؽخ

259-292 

33
 أ.َ.د ٠بع١ّٓ ػٍٛاْ وش٠ُ

ٚصاسح اٌزشث١خ/ رشث١خ 

 اٌشصبفخ الاٌٚٝ

ا. د. ِٕزس ِجذس ػجذ اٌىش٠ُ 34

 اٌؼجبعٟ
اٌّذسعخ ٚدٚس٘ب فٟ اٌؾذ ِٓ 

 أزشبس اٌّخذساد

عبِؼخ د٠بٌٝ/و١ٍخ 

 اٌزشث١خ الأعبع١خ

293-241 

 صبٌؼ عٛصاْ محمد ؽغ١َٓ.َ. 35

دٚس اٌغبِؼبد فٟ ٚلب٠خ اٌطٍجخ  أ.د. ٔٛس عجبس ػ36ٍٟ

  ِٓ اٌّخذساد ٚاٌّإصشاد

 )ٔظش٠خدساعخ ( اٌؼم١ٍخ

عبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ 

 ١خاٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغبٔ

242-300 
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 أس٠ظ ِغ١ذ سش١ذ
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 َ.َ ١ِغبء ػجذ اٌؾغ١ٓ خٍف

الاعشح ػبًِ ِإصش فٟ ش١ٛع 

ظب٘شح ادِبْ اٌّخذساد 

ِٕٙبٚاٌٛلب٠خ   

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد / 

 عبِؼخ اٌجصشح

304-315  

َ.َ ِزبة ػجذاٌؾغ١ٓ داٚد 39

 اٌشوبثٟ

دٚس اٌّإعغبد اٌزشث٠ٛخ فٟ 

 اٌؾذ ِٓ أزشبس اٌّخذساد

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد  

 /عبِؼخ اٌجصشح

316-329 

 456-320 اٌّؾٛس اٌضبٌش: آ١ٌبد اٌؼلاط إٌفغٟ ٌّزؼبغٟ اٌّخذساد

 Drug abuse : Problems عٛادا.د. ص٠ٕت ػجبط 41

and Challenges 

عبِؼخ د٠بٌٝ/ و١ٍخ 

 اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ

324-336 

 أ.د. ٌط١فخ ِبعذ ِؾّٛد42

43
Maryam Safara 

Investigating the 

effectiveness of 

Alzahra 

University, 

339-350 
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 ا.د. ١٘ضُ اؽّذ اٌضث١ذٞ

ثشٔبِظ ػلاعٟ ِمزشػ لبئُ ػٍٝ 

رم١ٕخ الاعزشخبء اٌؼعٍٟ 
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 اٌّخذساد
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ٚأّٛرط وبعىٛ  CBTِٕظٛس 
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394-343 

48
 ػّش صبِش ؽغَٓ.َ.

أ.َ.د. ػجذ اٌشصاق عبعُ 49

 ِؾّٛد

رصٛس اٌّخبغش ٌذٜ اٌّزؼبغ١ٓ 

 فٟ ِشوض رأ١ً٘ الأٔجبس

دساعخ ػ١ٍّخ رؼبٌظ ِشىٍخ )

 )ػ١ٍّخ فٟ اٌّغزّغ اٌؼشالٟ

 

عبِؼخ 

 اٌفٍٛعخ

344-426 

51

 أ.َ.د. ػّش خٍف سش١ذ

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ 

١ٔخ/ عبِؼخ الإٔغب

 الأٔجبس

51

 . ِشٚح صلاػ ٠ؾ١َٝ.د
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53

 َ.د. ػّش شٙبة أؽّذ

دٚس اٌٛػٟ إٌفغٟ ٌٍؾذ ِٓ 
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450-499 
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 ا٢داة

490-503 

59
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504-525 
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اٌؼم١ٍخ فٟ ِىبفؾخ الارغبس 

 ثبٌّخذساد

و١ٍخ اٌمبْٔٛ ٚاٌؼٍَٛ 

 اٌغ١بع١خ

606-624 

74
 ؽّضح صؼجبْ ػجذَ.َ.  

75
 أ.َ.د. ؽغٓ رشوٟ الاٚعٟ

عش٠ّخ رغبسح ٚرؼبغٟ اٌّخذساد 

 : دساعخ فٟ اٌمٛا١ٔٓ اٌؼشال١خ

و١ٍخ اٌششق الاٚعػ 

 اٌغبِؼخ 

625-651 

76
 َ.د. ع١ّخ ؽغٓ رشوٟ

اٌزم١ٕبد الأؽ١بئ١خ  و١ٍخ

 عبِؼخ إٌٙش٠ٓ–

77
 َ.َ. ا٠خ ؽغٓ رشوٟ

و١ٍخ اٌششق الاٚعػ 

 اٌغبِؼخ

78
 أ٠ٛة ػجذاٌؾ١ّذ ػجذاٌٛ٘بة

اٌّؾذداد الاعزشار١غ١خ ٌّىبفؾخ 

اٌّخذساد فٟ اٌؼشاق ٚثؼط 

رؾذ٠بد ِٚمبسثبد  :دٚي اٌغٛاس 

 ِشزشوخ

غج١ت ئخزصبص غت 

 اٌّغزّغ ، وشوٛن

652-695 

79
 بثذ عٍطبْ محمدصأ.َ.د. 

و١ٍخ اٌمٍُ اٌغبِؼخ ، 

 وشوٛن

81
 َ. َ ص٠ذ عؼذٞ ؽّذٞ

اٌّذ١ٔخ ٌظب٘شح  اٌّغإ١ٌٚخاصش 

رؼبغٟ اٌّخذساد ٚالآِ 

عبِؼخ  /و١ٍخ اٌمبْٔٛ

 د٠بٌٝ

696-644 
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 ي

 

 

 اٌّغزّؼٟ

81

 َ.َ . ثغبَ ٘شبَ ثٍٙٛي

 اٌذٚسٞ

اٌضمبفخ اٌمب١ٔٛٔخ ٚدٚس٘ب فٟ 

ٔؾٛ ِغزّغ ؛ ِىبفؾخ اٌّخذساد

مبْٔٛ ٌٍؾذ ِٓ أزشبس ٚاع ثبٌ

 اٌظب٘شح

ٚصاسح اٌزشث١خ / 

اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌزشث١خ 

 د٠بٌٝ

645-910 

82

 َ. صبثش٠ٓ اؽّذ ِغ١ذ َ.

عش٠ّخ اٌّخذساد ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ 

الآِ اٌّغزّؼٟ اٌؼشالٟ ثؼذ 

2003 

عبِؼخ د٠بٌٝ _ و١ٍخ 

اٌمبْٔٛ ٚاٌؼٍَٛ 

 اٌغ١بع١خ

914-934 

83

َ.َ ٔبد٠ٗ ػجذ اٌٙبدٞ عٛادٞ 

 ٘بٟٔ

دٚس اٌغ١بع١بد اٌؾى١ِٛخ فٟ 

اٌؾذ ِٓ أٔزشبس اٌّخذساد : 

ا١ٌبد ٚرؾذ٠بد )اٌؼشاق 

 أّٛرعبً(

و١ٍخ  -عبِؼخ د٠بٌٝ

اٌمبْٔٛ ٚ اٌؼٍَٛ 

 اٌغ١بع١خ

935-940 

اٌغبٔت اٌششػٟ ٌزؼبغٟ اٌّخذساد ٚاٌّإصشاد اٌؼم١ٍخ ٚاٌؼمٛثبد اٌّزشرجخ  اٌّؾٛس اٌغبدط:

 ػ١ٍٙب

944-409 

84
ٞ ِؾّٛد ػجذ اٌٙبد.أ .َ. د 

 اٌض٠ذٞ

–إٌّظٛس اٌششػٟ ٌٍّخِذساد 

 -دساعخ رأص١ٍ١خ

و١ٍخ اٌؼٍَٛ 

الإعلا١ِخ / عبِؼخ 

 ثغذاد

950-964 

 أ.َ.د.ػّش ؽغٓ ػ85ٍٟ
اٌّخذساد ٚ أصبس٘ب ػٍٝ 

اٌزّبعه الأعشٞ فٟ اٌفمٗ 

 الإعلاِٟ

و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ 

 /عبِؼخ د٠بٌٝ

965-900 

 َ.َ  عٕذط ع١ٍّبْ ؽغ86ٓ

87
 ٌمبء أ٠ٛة ؽغ١َٓ.َ 

 \سئبعخ اٌغبِؼخ 

 عبِؼخ د٠بٌٝ

اٌٛلب٠خ ِٓ اٌّخذساد ٚغشق  أ.َ.د ػضّبْ شٙبة أؽّذ88

ػلاعٙب ِٓ اٌمشآْ اٌىش٠ُ 

 –ٚاٌغٕخ إٌج٠ٛخ اٌشش٠فخ 

 دساعخ ِٛظٛػ١خ

 

و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ 

 عبِؼخ د٠بٌٝ –

901-949 

 أ.َ.د. ٠بعش صبئت خٛسش١ذ89

91
 ١خَ.َ. ػبِش محمد ػط

أ.َ. د. عبعذ صجشٞ ٔؼّبْ 91

 عجغ
ِفَٙٛ اٌّخذساد ٚآصبس٘ب ػٍٝ 

اٌّغزّغ اٌٛلب٠خ ٚاٌؼلاط  ٚفك 

 إٌّظٛس اٌمشآٟٔ

اٌغبِؼخ اٌؼشال١خ/و١ٍخ 

 اٌؼٍَٛ الإعلا١ِخ

940-010 

 َ.ثلاي ػجذ اٌشصاق محمد أ92ٓ١ِ

 َ.د. فبُ٘ عٍٛة93

د ػذٔبْ ؽغٓ ِٛعٝ 0َ0ا94

٠بْ اٌغّب٠ٚخ ٌزؼبغٟ ٔظشح الاد اٌؼج١ذٞ

 اٌّخذساد

عبِؼخ د٠بٌٝ /و١ٍخ 

 اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ

011-025 

95
 ع١ٙبْ ػجذ اٌخبٌك 0َ0َ

عبِؼخ د٠بٌٝ /و١ٍخ 

 اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ

 اؽّذ خ١ًٍ خٍف ٚسدٞ .َ. َ 96
ِٛلف اٌفىش الاعلاِٟ ِٓ 

عش٠ّخ رؼبغٟ اٌّخذساد فٟ 

 اٌّغزّغ

و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ 

 /عبِؼخ د٠بٌٝ

026-044 

 َ. َ دس٠ذ صبٌؼ ٔغ97ُ

97
 َ . َ  سف١ف عٛاد ػٍٟ ؽ١ذس

عبِؼخ اٌج١بْ / و١ٍخ 

 اٌفْٕٛ اٌغ١ٍّخ

 َ.َ شٙذ أؽّذ ػضّبْ ؽ١ّذ98

 

رأص١ش اٌفىش الاعلاِٟ ػٍٝ عٍٛن 

 ارغبٖ اٌّخذساد اٌفشد

عبِؼخ د٠بٌٝ/ و١ٍخ 

 اٌزشث١خ اٌّمذاد

045-055 

 064-056و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ ذساد فٟ رؼض٠ض ِظب٘ش دٚس اٌّخ ػّبس اثشا١ُ٘ صبٌؼ  َ.99
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 ك

 

 

الاعشاَ ٚعجً اٌٛلب٠خ ِٓ 

 أزشبس٘ب 

 /عبِؼخ د٠بٌٝ

111
 ٔٛسط ِبٌه عطٛاَْ.َ 

و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ 

 /عبِؼخ د٠بٌٝ

111
 َ.َ أثبث١ً عٛاد ػجبط

ٚصاسح اٌزشث١خ / ِذ٠ش٠خ 

 رشث١خ د٠بٌٝ

112
 َ.َ ٘شبَ صجؾٟ ؽبرُ

ٟ ١ِضاْ اٌشش٠ؼخ اٌّخذساد ف

 الاعلا١ِخ ٚعجً اٌٛلب٠خ ِٕٙب

و١ٍخ / عبِؼخ د٠بٌٝ_

 اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ

090-000 

113
 ف١بض عؼذ ِٙب د.َ

 ػٍٝ إٌفغ١خ ٚاصبس٘ب اٌّخذساد

 اٌّغٍُ ٚاٌّغزّغ اٌفشد ؽ١بح

 ـ اٌّغزٕصش٠خ اٌغبِؼخ

 الاعبع١خ اٌزشث١خ و١ٍخ

001-009 

114
 ػجبط محمد ِضٕٝ د.َ

 ـ غٕٟاٌ اٌٛلف د٠ٛاْ

 اٌذ٠ٕٟ اٌزؼ١ٍُ دائشح

115
 ِٕصٛس صبؽت ٘ذ٠ً د.َ

 ـ اٌّغزٕصش٠خ اٌغبِؼخ

 الاعبع١خ اٌزشث١خ و١ٍخ

116
ِؼٓ غبٌت ثذ٠ٛٞ ؽذاد 

 اٌؼ١ٍبٚٞ
الإعلاَ ٚاٌمبْٔٛ فٟ ِٛاعٙخ 

 اٌزؾذ٠بد ٚإٌٛاصي فٟ اٌّغزّغ

 اٌّخذساد اٌشل١ّخ ئّٔٛرعبً 

د٠ٛاْ اٌٛلف اٌغٕٟ. 

ِذ٠ش٠خ أٚلبف عٕٛة 

 ثغذاد

000-409 

117
 َ. َ. ص٘شاء فشؽبْ ػجبط

ِذ٠ش٠خ رشث١خ اٌىشؿ  

 اٌضبٌضخ

دٚس الاسشبد إٌفغٟ فٟ اٌّإعغبد اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّٛاعٙخ خطش  اٌّؾٛس اٌغبثغ:

 اٌّخذساد

400-1094 

118
 أ.د. ئبعٛ صبٌؼ عؼ١ذ

دٚس الاسشبد إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ 

فٟ ٚلب٠خ  اٌطٍجخ ِٓ رؼبغٟ 

إصشاد اٌؼم١ٍخ اٌّخذساد ٚاٌّ

 ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّششذ٠ٓ

ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ 

 ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ

404-432 

 َ.د. ٔٙٝ ٌؼ١جٟ ع119ُٙ

 

عبِؼخ الاِبَ اٌصبدق 

 )ع(

رأص١ش الإسشبد إٌفغٟ اٌٛلبئٟ  اٌؼج١ذٞ ػجذاٌىش٠ُ ِظٙش أ.د111

فٟ اٌّذاسط ػٍٝ اٌؾذ ِٓ 

 رؼبغٟ اٌّخذساد ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ

ٌزشث١خ عبِؼخ د٠بٌٝ/ ا

 ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ

433-446 

111
 َ.َ. شٙذ ل١ظ شبوش

فٟ  اصش ف١ٕخ الاعزجصبس اٌّؼشفٟ ؽغ١ٓ ؽغ١ٓ ص٠ذاْأ.د. 112

خفط اٌشغجخ اٌفىش٠خ 

ٌّغزخذِٟ شجىخ الأزشٔذ ثشىً 

ٔؾٛ رغشثخ اٌّٛاد ِفشغ 

غلاة اٌّشؽٍخ ٌذٜ  اٌّخذسح

 اٌضب٠ٛٔخ

ٚصاسح اٌزشث١خ اٌؼشال١خ 

ٌزشث١خ اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ 

 د٠بٌٝ

449-466 

113

 د.٘ذ٠ً ػٍٟ لبعُ

114

 ثٛػىبصع١لأٟ  أ١ِٕخ 

الإسشبد اٌّذسعٟ  اعزشار١غ١بد

ٌٍؾذ ِٓ ِخبغش الإدِبْ ػٍٝ 

 اٌّخذساد

عبِؼخ محمد ثٛظ١بف 

 اٌّغ١ٍخـ اٌغضائش

 

469-499 

سائذ سِضبْ ؽغ١ٓ د. َ. أ.115

 اٌز١ّّٟ

دٚس الإسشبد إٌفغٟ فٟ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّإعغبد اٌزشث٠ٛخ ٚ

ٌّٛاعٙخ خطش اٌّخذساد ِٓ 

 ٚعٙخ ٔظش اعبرزح عبِؼخ عِٛش

عبِؼخ عِٛش/ و١ٍخ 

 اٌزشث١خ الاعبع١خ

490-443 

116
 َ.َ. ِٛفك ػٍٟ دفبس

ٚصاسح اٌزشث١خ / لغُ 

 رشث١خ اٌشفبػٟ

َ. د. ٔغش٠ٓ ػٍٟ ػجذ اٌؾغٓ 117

 اٌغ١لاٚٞ

اٌزوبء الالٕبػٟ ٌذٜ اٌّششذ 

اٌزشثٛٞ فٟ اٌّإعغبد 

و١ٍخ اٌزشث١خ / عبِؼخ 

اٌض٘شاء )ػ١ٍٙب 

444-1005 
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 ل

 

 

٠خ ٚدٚسٖ فٟ رٛػ١خ اٌزشثٛ

 اٌشجبة ٌّخبغش اٌّخذساد

 اٌغلاَ( ٌٍجٕبد

118

 َ.د ٚعذاْ عؼفش غبٌت

 ٚاٌزشثٛٞ دٚس الاسشبد إٌفغٟ

الادِبْ ػٍٝ ِٓ  ٌٍٛلب٠خ

 اٌّخذساد

عبِؼخ اٌجصشح/ِشوض 

دساعبد اٌجصشح 

 ٚاٌخ١ٍظ اٌؼشثٟ

1006-1010 

ثشٔبِظ ػلاعٟ رىبٍِٟ ٚلبئٟ   غبسق ؽغَٓ. َ محمد119

ٌٍزخف١ف ِٓ ٔغجخ الادِبْ ػٍٝ 

اٌّخذساد _الاعشح اٌؼشال١خ 

 أّٛرعب

 1035-1014 ِذ٠ش٠خ رشث١خ د٠بٌٝ

121

 أٛاس فبسٚق شبوش .ا.َ

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ 

عبِؼخ  –الأغب١ٔخ 

 د٠بٌٝ

121
 غب٘ش أعشاء ٔضاس ِٛعَٝ.َ. 

 ٗاٌؾصٛٔ

   ٟ فٟ ِٛاعٙخدٚس اٌّششذ إٌفغ

 خطش اٌّخذساد

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ 

الأغب١ٔخ / عبِؼٗ رٞ 

 لبس

1036-1044 

122

 َ.َ ؽّضٖ سؽ١ُ اٌّفشعٟ

دٚس الإسشبد إٌفغٟ فٟ رؼض٠ض 

اعزشار١غ١خ الأِٓ اٌمِٟٛ 

 اٌؼشالٟ ٌّىبفؾخ اٌّخذساد

و١ٍخ الاػلاَ، عبِؼخ 

 وشوٛن

 

1050-1066 

123

ّششذ اٌزشثٛٞ فٟ ر١ّٕخ دٚس اٌ َ. َ. ص٘شاء خع١ش ػجبط

اٌٛػٟ اٌذ٠ٕٟ ٌذٜ غٍجخ اٌغبِؼخ 

 ٌّٛاعٙخ ِخبغش اٌّخذساد

عبِؼخ اٌض٘شاء )ػ١ٍٙب 

اٌغلاَ( ٌٍجٕبد / و١ٍخ 

 اٌزشث١خ

1069-1094 

124
 َ. َ. ؽغٓ وبظُ وش٠ذٞ

عبِؼخ ثبثً و١ٍخ 

 الاعبع١خ اٌزشث١خ
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 اٌفٍانج اٌّف١ٕح ٚػلالرٙا تثؼٗ اٌّرغ١هاخ

 ٌكٜ اٌّك١ِٕٓ إٌىلاء فٟ ٌعٓ ق٠اٌٝ اٌّهوىٞ

 أ.ق. ـاٌك ظّاي ؼّكٞ

khaled.ps.hum@uodiyala.edu.iq 

 نًٌ ٌٍّاْ ـ١ٙه. .َ.َ                                                    ٔٛن ظثان ػٍٟ .أ.ق

noor.pshum@uodiyala.edu.iq 

. 142.ps.hum@uodiyala.edu.iq 

 ظاِؼح ق٠اٌٝ/ و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍؼٍَٛ الأٍا١ٔح

 اٌىٍّاخ اٌّفراؼ١ح: اٌفٍانج اٌّف١ٕح, اٌّك١ِٕٓ إٌىلاء

 اٌٍّفٓ:

 يف حُزلغ حُلخ٢ُ  حُظؼَف ا٠ُِ :ٛ

 حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ. -

 حُلَٝم ح٫كٜخث٤ش طزؼخً ُٔظـ٤َ حُؼَٔ حهَ ٖٓ )هٔٔش ٝػ٣َٖ٘(،حًزَ ٖٓ )هٔٔش ٝػ٣َٖ٘(. -

 حُلَٝم ح٫كٜخث٤ش طزؼخً ُٔظـ٤َ حُٔٞهغ حُــَحك٢)ٓي٣٘ش()٣ٍق(. -

 ُٔظـ٤َ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش)حػِد()ٓظِٝؽ(.حُلَٝم ح٫كٜخث٤ش طزؼخً  -

ُٝظلو٤ن أٛيحف حُزلغ حُلخ٢ُ ر٘ض حُزخكؼش ٓو٤خّ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ػ٠ِ ٝكن ٗظ٣َش ٝطؼ٣َق      

ْٕ حطزؼض حُوطٞحص حُؼ٤ِٔش ك٢ ر٘خثٚ، ٝحُظلون ٖٓ حُٜيم حُظخ١َٛ، ٕ٘ٓٓ)ٗظخ٣ٖ ٝحهَٕٝ، (، رؼي أَ

(، ك٢ 7,0ٓاػخىس ح٫هظزخٍ؛ اً رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص )ٝٛيم حُز٘خء، ٝؿَٟ حُظلون ٖٓ حُؼزخص رط٣َوش 

(، ١ٝزن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ ح٫ٓخ٤ٓش ٘,7ٓك٤ٖ رِؾ ٓؼخَٓ ػزخص ح٧ىحس رط٣َوش أُلخًَٝٗزخم )

( ٓيٖٓ ٖٓ ح٫ُِ٘ء حُٔٞىػ٤ٖ ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ حهظ٤َص رط٣َوش حُوٜي٣ش ٓٓٔطؤُلض ٖٓ )

رخٓظؼٔخٍ )ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس، ٝٓؼخَٓ حٍطزخ١ ٝػ٘ي ٓؼخُـش ر٤خٗخص حُيٍحٓش اكٜخث٤خً 

 ر٤َٕٓٞ، ٝح٫هظزخٍ حُِحث٢(.

  ٝطَٞٛ حُزلغ ا٠ُِ حُ٘ظخثؾ ح٥ط٤ش:

mailto:142.ps.hum@uodiyala.edu.iq
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َّٕ ػ٤٘ش حُزلغ ُي٣ْٜ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش، ٫ٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش حًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُـي٤ُٝش، - اِ

 ٝرلَم ١ً ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش.

َّٕ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٣ظَٜ كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ط-  خ ٣ؼ٢٘ أَ َّٔ ِٓ زؼخً ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش؛ 

 طظؤػَ رخُؼَٔ.

َّٕ حُؤخٍس - خ ٣ؼ٢٘ أَ َّٔ ِٓ ٣ظَٜ كَم ىحٍ اكٜخث٤خً طزؼخً ُٔظـ٤َ حُٔٞهغ حُــَحك٢ ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش؛ 

 حُ٘و٤ٜش طظؤػَ رخُٔٞهغ حُــَحك٢.

خ ٣ؼ٢٘ ُْ ٣ظَٜ كَم ىحٍ اكٜخث٤خً طزؼخً ُٔظـ٤َ ح- َّٔ ِٓ ُٔٞهغ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش؛ 

َّٕ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٫ طظؤػَ رخُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش.  أَ

 ٝك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ هَؽ حُزلغ حُلخ٢ُ رؼيى ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص.       

Personal loss and its relationship to some variables 

Among addicts in Diyala Central Prison 
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Abstract:  

The current research aims to identify: 

1. Personal loss among addicts in Diyala Central Prison. 

2.Statistical differences in personal loss according to the age variable less 

than (twenty-five), greater than (twenty-five). 

3.Statistical differences in personal loss according to the geographical 

location variable (city) (rural). 
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4.Statistical differences in personal loss according to the social status 

variable (single) (married). 

To achieve the objectives of the current research, the researcher built a 

personal loss scale according to the theory and definition of (Stein et al., 

2005), after following the scientific steps in its construction, verifying 

apparent validity, and construct validity, and verifying stability by retesting; 

 The stability coefficient reached (0.78), while the stability coefficient of the 

tool using the Cronbach's alpha method reached (0.75), and the scale was 

applied to the basic research sample consisting of (100) addicts from the 

inmates in Diyala Central Prison, chosen intentionally, and when processing 

the study data statistically using (the t-test for one sample, Pearson's 

correlation coefficient, and the t-test for two independent samples). The 

research reached the following results: 

1.The research sample has personal loss, because the calculated t-value is 

greater than the tabular value, and with a significant difference. 

2.A statistically significant difference appears according to the age variable 

in personal loss; which means that personal loss is affected by age and in 

favor of age (less than 25). 

3.A statistically significant difference appears according to the geographical 

location variable in personal loss; which means that personal loss is affected 

by geographical location and in favor of (city). 

4.A statistically significant difference did not appear according to the social 

status variable in personal loss;  Which means that personal loss is not 

affected by social status. 

 In light of the results, the current research came out with a number of 

recommendations and proposals. 

 

 : اٌرؼه٠ف تاٌثؽساٌفًٕ الاٚي

 ِّىٍح اٌثؽس

إٔ ٓخ طؼَٝ ُٚ ٓـظٔؼ٘خ ٖٓ كَٝد ٟٝـ١ٞ ٓوظِلش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ ح٫ٛؼيس ٝرٍٜٞس ٓظظخ٤ُش ًخٕ 

حُٔزذ ك٢ حؿَحء حٌُؼ٤َ ٖٓ حُظـ٤َحص حُظ٢ كِٜض ػ٤ِٚ ك٢ حُٔ٘ٞحص ح٫ه٤َس ٝطٔؼِض طِي حُلَٝد 

 (.ٖ٘: ٕٗٓٓ)ه٤٠َ ٝحُيٓٞه٢، رخُؤخٍس حُ٘و٤ٜش 

ح  ًٍ أ١ إٔ حُظـ٤٤َحص حُظ٢ كيػض ٗلٜٔخ )ٓٞحء ًخٗض ا٣ـخر٤خً أٝ ِٓز٤خً( ٣ٌٖٔ إٔ طـِذ ٓؼٜخ ٗؼٞ

 (.Sampson et al,2023:3رخُؤخٍس )



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمً السابع عشر)

 المحور الاول                                          
 

 

٘ 

 

 

أً حٕ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش رٍٜٞس ػخٓش ٣ٌٖٔ حٕ ط٠َ رٜلش ح٫ٗٔخٕ حُ٘ل٤ٔش ػٖ ٣َ١ن حُوخء حُِّٞ 

٤ُٔض طلض ٤ٓطَطٚ ٌُُي كخٕ حكظَحٓٚ ٌُحطٚ ٝػوظٚ ر٘لٔٚ طظ٠ٍَ  ػ٠ِ ح٤ٗخء ٤ُٔض هطخٙ حٝ

 (.Wood, 2014: 25ر٘يس)

ٓٔخ حىٟ ًُي ح٠ُ ح٫طـخٙ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ أً إٔ ح٫ىٓخٕ ٣ٌَ٘ حًزَ ٌِٓ٘ش ك٢ ٓؼظْ حٗلخء حُؼخُْ حً ٢ٛ ٫ 

حً ٣ؼي طوظَٜ ػ٠ِ ك٠خٍس ٓؼ٤٘ش ىٕٝ حهَٟ حً ط٘ظَ٘ ك٢ ؿ٤ٔغ حُيٍٝ ٝر٤ٖ ؿ٤ٔغ حُطزوخص ٝحُلجخص 

ٖٓ حُٔ٘خًَ حُٔؼويس حُظ٢ ٣ٌَ٘ ه٤٠ش ٛل٤ش ػخٓش ًزَٟ ُٜخ حػخٍٛخ ػ٠ِ حٗظٔش حَُػخ٣ش حُٜل٤ش 

ٝحُٔـظٔغ  ًٌَ حً طظلَٔ حٗظٔش حَُػخ٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼيحُش حُـ٘خث٤ش طٌخ٤ُق رخٛظش ك٬٠ً ػٖ ًُي 

ؿ٤ش حً ٢ٛ ٛ٘خى طٌخ٤ُق ر٣َ٘ش حهَٟ َٓطزطش رظيٍٛٞ حُٜلش ٝط٠ٍَ حُؼ٬هخص ٝحٗولخٝ ح٫ٗظخ

طئػَ ػ٠ِ ٗل٤ٔش حُلَى ٣ٝ٘ؼٌْ ًُي ػ٠ِ ٗو٤ٜظٚ ٓٔخ ٣لوي حُ٘ؼٍٞ رخُٔٔئ٤ُٝش ٣ٝزظؼي ػٖ ٝحهغ 

 (. Gossop,2023; 5حُل٤خس ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ طل٤ٌَٙ حُٔطل٢ ٝحٗلؼخُٚ ػ٠ِ حر٢ٔ ح٫ٓزخد )

ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ ٓيٟ ٝهٜخثٚ طؼخ٢١ حُٔٞحى طوظِق ٖٓ رِي ا٠ُ آهَ ح٫ أٜٗخ أٛزلض ظخَٛس 

ػخ٤ُٔش ٝطَطز٢ رخُؼي٣ي ٖٓ حُٔ٘خًَ حُٔظؼِوش رخُٜلش حُؼو٤ِش ٝحَُٝك٤ش ٝحُطز٤ش ٝح٣َٓ٧ش ٝح٫هظٜخى٣ش 

 Paulٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُوخ٤ٗٞٗش ٝحُظ٢ ُٜخ طؤػ٤َ ًز٤َ ػ٠ِ ح٧كَحى حُٔظ٣ٍَ٠ٖ ٝأَْٓٛ ٝحُٔـظٔغ ًٌَ )

et al, 2024: 3.) 

ُظ٢ أؿ٣َض ا٠ُ إٔ حُـخُز٤ش ٖٓ ٓي٢٘ٓ ( ك٢ ٗظخثؾ حُظـخٍد ح,ٕٔٓٝهي طَٞٛ أرٞ حُلٖٔ ٬ُٓٝإٙ )

حُٔويٍحص ٣ؼظزَٕٝ إٔ اىٓخْٜٗ ُِٔويٍحص َٓطلغ ؿيحً ك٢ ٗلْ حُٞهض ٛ٘خى ٗٔزش ه٤ِِش ؿيح ٣ؼظزَ 

ٝك٢ ٗلْ حُٞهض ٛ٘خى ٗٔزش ه٤ِِش ٣ؼظزَ اىٓخْٜٗ ٓ٘ولٞ ؿيحً ًَٝ ًُي ًخٕ رٔزذ اىٓخْٜٗ ٓظ٢ٓٞ 

حُويٍس ػ٠ِ حُظـ٤٤َ أٝ طلو٤ن حُظٞحكن حٌُحط٢  طؤػ٤َ حُ٘ؼٍٞ رخ٤٠ُن أٝ ح٫ِٗػخؽ ٝهخٛش رٔزذ ػيّ

 (.Al-Hubaidah & Abdullah, 2020: 323ٓغ أهَحٗٚ ك٢ حُٔـظٔغ)

ٝرخٕ حٌُِٔ٘ش ط٤َٔ ك٢ ح٫طـخٙ ح٧ٓٞأ ٖٓ ك٤غ طِح٣ي ػيى حُٔي٤ٖ٘ٓ ك٢ حُٔـظٔغ حُؼَحه٢ ك٤غ أكخىص 

ٞهٞك٤ٖ رو٠خ٣خ حُٔويٍحص حُوز٤َس ك٢ ػِّٞ ح٧ىُش حُـ٘خث٤ش )٣ُ٘ذ ٓخ١غ حُز٤َٝط٢( رؤٕ ػيى حُٔ

طخؿَ َٝٓٝؽ ٝحُزو٤ش ٖٓ  ٓٓ٘ٗحُق ٗوٚ ر٤ْٜ٘  ٕٔٝكٔذ حكٜخث٤خص ٤ٍٔٓش ُِيحه٤ِش رِؾ 

حُٔظؼخ٤١ٖ أٝ ٗخه٢ِ ٝكخ٢ِٓ ٤ًٔخص ٖٓ حُٔٞحى حُٔويٍس ٌُُي ؿخءص ٌٛٙ حُيٍحٓش ُظـ٤ذ ػٖ حُظٔخإٍ 

 ؟١ًَُِٔح٫ط٢: ٓخ ٓٔظٟٞ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح

 ا١ّ٘ح اٌثؽس

إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٌَ٘ ط٤َٛزخً ُِٔـظٔغ ٖٝٓ حُٞحٟق إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ حكَحى حُٔـظٔغ 

خ ك٢ ٓ٘غ طؼخ٢١  ًٔ رٌَ٘ ػخّ ٫ ٣٘زـ٢ اؿلخُٚ أٝ طل٣ٞظٚ ٝحُٔ٘خًٍش ك٢ َٛحع ػ٤٘ق ٬ُٗوَح١ ىحث

 & Al-Hubaidah)حُٔويٍحص ٝحُٔ٘خًَ حَُٔطزطش رٚ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُٔٔظ٣ٞخص ك٢ حُٔـظٔغ

Abdullah, 2020: 323 ) ٧ٝٗٚ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٣٘ـِٕٞ ٌٓخٗش ٜٓٔش ًٝز٤َحً ك٢ حُٔـظٔغ ك٘ـخف حُٔـظٔغ

 .٣ظٞهق ػ٠ِ حُلي ْٜٓ٘ ٌُُي ؿخءص ٌٛٙ حُيٍحٓش ٓٔظٜيكش ٌٛٙ ح٣َُ٘لش حُٜٔٔش

ٕ ٧ٕ ح٫ىٓخٕ ٣ؼطَ حُل٤خس ٝحُظلخػ٬ص ح٫ؿظٔخػ٤ش حً إٔ حُ٘زخد ْٛ ؿ٤َ حُل٤خس ٝحُؼَٔ أً ٣ٔؼِٞ

حُيػخٓش ح٫ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٣وّٞ ٣َٝطٌِ ػ٤ِْٜ حُٔـظٔغ  ٝرٔزذ َٓػش ح٫ٗظ٘خٍ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٝحُظطٍٞ 

ؿؼَ حكَحى حُٔـظٔغ  ٣ظـٜٕٞ رَؿزش ح٠ُ طـَرش حٗٞحع حُٔويٍحص رخػظوخىْٛ حٕ ًُي ٣ؼْٟٜٞ ػٖ 

ً رٔزذ حُلوي ح١ٌُ طؼَٟٞح ح٤ُٚ ) ً ٗل٤ٔخ  ,٢ٗPjevac et alء كَٓٞح ػ٘ٚ حً ٣ؼ٤ٖ ح٫كَحى َٛحػخ

2024: 439.) 

ػ٘يٓخ ٣ٞحؿٜٕٞ ح٫كَحى ٜٓخػذ ٝٛيٓخص ك٢ ك٤خطْٜ ٣٘ؼَٕٝ رلخؿش ح٠ُ ٢ٗء ٓؼ٤ٖ )حىٓخٕ 

حُٔويٍحص( ح١ٌُ ٣ؼَٔ ًظٜيثش ُِؤخٍس)كويحٕ حُؼَٔ ٓؼ٬(ك٤ظـٜٕٞ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ ح١ٌُ ٠٣ٕ٘ٞ ٤ٔ٘٣ْٜ 
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حُؤخٍس ٖٝٓ ػْ ٣ظؼٞىٕٝ ػ٠ِ حُٔويٍحص كظ٠ ٣ٜزلٕٞ ٓي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔويٍحص )ٓخ٤ً٘خ، 

ٕٓٔ2 :ٔ, .) 

( ح٠ُ حٗٚ ٣ليع ح٫ىٓخٕ ًَى كؼَ ٫ٗوطخع ػ٬هش حٝ كويحٕ ٝظ٤لش حٝ ٝكخس ٗوٚ ٕ٘ٓٓأًي ٛخ٤ٖٓ )

 (.alladin, 2007: 172ػ٣ِِ حٝ حُيهَ حُٔ٘ولٞ)

ل٤خس ح٠ُخؿطش طَطز٢ رظِح٣ي ح٫ىٓخٕ أ١ حٕ ح٫كَحى ح٣ٌُٖ حٕ ٣ُخىس حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٝأكيحع حُ

٣ظؼَٟٕٞ ُؤخٍس ٢ٗء ْٜٓ ك٢ ك٤خطْٜ ٣ئى١ رْٜ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ رخػظوخىْٛ حٕ ح٫ىٓخٕ ٣ـؼِْٜ ٣ظـِزٕٞ 

 (.ٔٔٙ: ٕٙٔٓػ٠ِ حُؤخٍس)٣ًَ٘ؾ ٝحهَٕٝ، 

ػي ح٫كَحى ك٢ ٝطزَُ ح٤ٔٛش حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش رؼي ٍَٓٝ ح٫كَحى رلظَس ٖٓ حُلِٕ حً ٣ٌٖٔ حٕ طٔخ

 حُظؼَف ػ٠ِ ٓ٘خػَْٛ رٌَ٘ حك٠َ ٓٔخ ٣وٞىْٛ ح٠ُ كْٜ أٗلْٜٔ ٝٓخ ٣لظخؿٞٗٚ ُِ٘لخء ٖٓ ًُي.

 ٠ّٚىٓ ذٍف١ٓ الا١ّ٘ح إٌظه٠ح ٌٍثؽس اٌؽاٌٟ تّا ٠أذٟ:

 ح٤ٔٛش ىٍحٓش ٣َٗلش ٜٓٔش ٖٓ حُٔـظٔغ ْٝٛ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ.-ٔ

 ػ٠ِ ٓلخ٤ْٛ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش.ٓلخُٝش حُزخكؼش ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء -ٕ

 اِا الا١ّ٘ح اٌرطث١م١ح فررّصً تالاذٟ:

 طٌٖٔ ح٫كخىس ك٢ حػيحى ٓو٤خّ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ.-ٔ

 ا٘كاف اٌثؽس

 ٣ٜيف ٌٛح حُزلغ حُظؼَف ح٠ُ:

 ٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ..حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ىٔ

.حُلَٝم ح٫كٜخث٤ش ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش طزؼخً ُٔظـ٤َ حُؼَٔ حهَ ٖٓ )هٔٔش ٝػ٣َٖ٘(،حًزَ ٖٓ ٕ

 )هٔٔش ٝػ٣َٖ٘(.

 . حُلَٝم ح٫كٜخث٤ش ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش طزؼخً ُٔظـ٤َ حُٔٞهغ حُــَحك٢ )ٓي٣٘ش(، )٣ٍق(.ٖ

 ش ح٫ؿظٔخػ٤ش )حػِد(، )ٓظِٝؽ(.. حُلَٝم ح٫كٜخث٤ش ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش طزؼخً ُٔظـ٤َ حُلخُٗ

 ؼكٚق اٌثؽس

 (.٣ٕٕٓٗظليى ٌٛح حُزلغ رخُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ ُِؼخّ )

 ذؽك٠ك إٌّطٍؽاخ

 اٚلاً: اٌفٍانج اٌّف١ٕح

( ُِؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٧ٜٗخ طز٘ض ٗظ٣َظْٜ حُظ٢ ػَكٞٛخ ٕ٘ٓٓطز٘ض حُزخكؼش طؼ٣َق )ٗظخ٣ٖ ٝحهَٕٝ،

ك٤ٚ ْٜٝٓ ٓٞحء ًخٕ ًُي كويحٕ ٗوٚ ػ٣ِِ حٝ ػ٬هش حٝ ٛلش ٓٔخ ٣ئػَ  رخٜٗخ كويحٕ ٢ٗء َٓؿٞد

  ػ٤ِٚ ًُي ، ٝطَ٘ٔ أٍرؼش ٓـخ٫ص ٢ٛ كويحٕ حٌُحص، كويحٕ حُؼَٔ، كويحٕ حُؼ٬هخص، كويحٕ حُٔٔظوزَ.

 اٌرؼه٠ف الاظهائٟ:

ح١ٌُ ٛٞ حُيٍؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُطخُذ حُٔٔظـ٤ذ ػ٠ِ كوَحص ٓو٤خّ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش 

 أػيطٚ حُزخكؼش ٌُٜح حُـَٝ.

ً :الاقِاْ ٘ٛ  ٓظ٬ُٓش ك٢ ًَِٓٛخ ٟؼق ح٤ُٔطَس ػ٠ِ حُِٔٞى حُٔو١ِ حٌُٔظٔذ ٗظ٤ـش شا١ٔا

 (.٬ُwiley& Ltd, 2013: 12ٗوَح١ ك٢ ٌٛح حُِٔٞى)

 اٌرؼه٠ف الاظهائٟ:

٣َٜٝ  ٛٞ حػظ٤خى حُٔيٖٓ ػ٠ِ ط٘خٍٝ حُٔٞحى حُٔويٍس ٝطٜزق ُي٣ٚ ٍؿزش ِٓلش ك٢ ط٘خٍٝ حُٔويٍحص

 ػ٠ِ ح٫ٓظَٔحٍ ك٢ حُظؼخ٢١ رخَُؿْ ٖٓ ح٧ًٟ حُٔظٞحَٛ.

 اٌفًٕ اٌصأٟ:
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 اٚان ٔظهٞ )اٌفٍانج اٌّف١ٕح(:

طٔظؼَٔ حُؤخٍس ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُظؼز٤َحص ح٤ٓٞ٤ُش، ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُٜٔطِلخص ؿ٤َ حُٔلظَٓش ػخىس، 

ٚ ٣لوي ح٤ُٔطَس، حٗٚ ٝحُظ٢ طٔظؼَٔ ُظ٣َٜٞ ٓ٘خًَ حُٔي٤ٖ٘ٓ ىحهَ حُٔـظٔغ ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ، اٗ

٣ظ٘خٍٝ حٌُلٍٞ،  ٣ظـ٠ِ ٓلّٜٞ حُؤخٍس ك٢ ػزخٍحص ٤ٜٓ٘ش أهَٟ طٔظويّ ُٞٛق ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ 

ح أٓخ٤ٓخً  ًَ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓ٘خًَ حُٜلش حُؼو٤ِش، رٔخ ك٢ ًُي أٛزق ٓـ٘ٞٗخً حً طؼظزَ حُؤخٍس أ٠ً٣خ ػٜ٘

 .(Baker et al, 2009: 29ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ ح٤َُٔٓش ُ٪ىٓخٕ)

ؿخُزخً ٓخ طٞٛق حُؤخٍس رؤٜٗخ هٔخٍس ٗو٤ٜش ٌُٖٝ ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ك٤خٕ، ٣لَ٘ ٌٛح حُٞٛق ك٢ 

ط٣َٜٞ ١ز٤ؼش حُؤخٍس حُظ٢ طْ حُظؼَٝ ُٜخ ريهش، طٌٍَ ك٢ ح٧ىر٤خص إٔ ٓخ ٣ٞٛق رؤٗٚ هٔخٍس 

 ٗو٤ٜش ٣ئػَ أٝ ٣ظؤػَ رخ٥ه٣َٖ، ك٤غ ٣ٌٖٔ إٔ ط٤َ٘ ًِٔش ح٥هَٕٝ ا٠ُ كَى أٝ ٓـٔٞػش أٝ ٓـظٔغ

٣ظَٜ ٌٛح رُٜٔٞش ػ٘ي كويحٕ حُؼ٬هش، كٖٔ حُٔلظَٔ إٔ طئػَ ٌٛٙ حُؤخٍس ػ٠ِ ٗوٚ آهَ ٝٓغ ًُي، 

كبٕ كويحٕ حُٞظ٤لش ٤ٓئػَ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ، ٓٞحء ًخٗٞح أكَحى ح٧َٓس أٝ ػ٠ِ ٗطخم أٝٓغ حُظؤػ٤َ 

ٖ ػ٠ِ ٓز٤َ ح٫ؿظٔخػ٢ ُِزطخُش ٝرخُٔؼَ، كبٕ حُؼي٣ي ٖٓ حُؤخثَ ك٢ هْٔ حٌُحص طظؤػَ أ٠ً٣خ رخ٥ه٣َ

حُٔؼخٍ، حٌَُحٓش أٝ ح٫كظَحّ ٓٞؿٞىحٕ كو٢ ٣ٝظْ ٝٛلٜٔخ ك٤ٔخ رؼي رخ٩ٗخٍس ا٠ُ ح٥ه٣َٖ، ًٔخ ٛٞ 

حُلخٍ ٓغ حُلوٞم ٝحُل٣َش ٖٝٓ ػْ، كبٕ حُؼي٣ي ٖٓ حُؤخثَ ٢ٛ ك٢ ح٧ٓخّ ًحص ١ز٤ؼش حؿظٔخػ٤ش 

 (.Baker et al, 2009: 41ٝطلظخؽ ا٠ُ حُ٘ظَ ك٤ٜخ)

ص ٝكخس ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ، وٝكخس ٛي٣نو رخ٩ٟخكش ا٠ُ أكيحع هٔخٍس ط٠ٔ٘ض أكيحع حُؤخٍس كخ٫

 ,Cooley et alأهَٟ ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ، وح٫ٗلٜخٍ ػٖ ٛي٣وش أٝ ٛي٣نو، وكويحٕ حُٔٔؼشو)

2010: 30 .) 

ٛ٘خى كخ٤ُخً أىر٤خص ٓليٝىس طٔظٌ٘ق طـخٍد حُلِٕ ٝحُؤخٍس ٨ُٛيهخء ٝأكَحى ح٧َٓس ح٣ٌُٖ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ 

ٚ ح١ٌُ ٣ظؼخ٠١ حٌُلٍٞ ٝحُٔويٍحص ح٧هَٟ، طًَِ ح٧ىر٤خص حُٔٞؿٞىس آخ ػ٠ِ ك٢ ػخُْ حُ٘و

ػ٤ِٔخص كِٕ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظؼخ٠١ حٌُلٍٞ ٝحُٔويٍحص ح٧هَٟ أٝ ػ٠ِ طـخٍد حُلِٕ حُؼخث٤ِش 

ػ٘يٓخ ٣ٔٞص حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظؼخ٠١ حُٔويٍحص، إ حُلِٕ ؿ٤َ حُِّٔٔٞ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ليع أػ٘خء 

 (.٠Sampson et al,2023:3 حُٔويٍحص ٣ظطِذ ح٣ُِٔي ٖٓ حُللٚ )ٝؿٞى حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظؼخ١

ك٤غ طٌٕٞ حُؤخٍس ؿخ٠ٓش أ١ ػ٘يٓخ ٣زو٠ ػَٜ٘ ٝحكي ٖٓ حُ٘وٚ، ك٢ ك٤ٖ ٣ظْ كويحٕ ػَٜ٘  

آهَ هي ٣ٌٕٞ حُ٘وٚ آخ ٟخثؼخً ؿٔي٣خً ٌُٝ٘ٚ كخَٟ ٗل٤ٔخً )ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ، حُ٘وٚ ح١ٌُ طْ 

خ ٌُٝ٘ٚ وٟخثغو ٗل٤ٔخً أٓخّ ح٧ٛيهخء ٝح٧هخٍد )ػ٠ِ ٓز٤َ ح٩ر٬ؽ ػٖ ٓلوٞىٙ(، ٛٞ كخَٟ ؿٔي٣ً 

حُٔؼخٍ، ٗوٚ ٜٓخد رخُوَف أٝ حَُٔٝ حُؼو٢ِ أٝ ح٠ُؼق ح٩ىٍح٢ً أٝ حٟطَحرخص طؼخ٢١ 

ح ُطز٤ؼظٚ ؿ٤َ حُٔظزٍِٞس  ًَ  -حُٔويٍحص( ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٌٛح حٌَُ٘ ٖٓ حُؤخٍس ٛؼزخً رٌَ٘ هخٙ ٗظ

 (. Sampson et al,2023:3ْٜ ٌُٝ٘ٚ ُْ ٣ؼي ٓؼَٝكخً )ك٤غ ٣ظَ حُ٘وٚ ؿٔي٣خً ك٢ ك٤خس ٖٓ ٣ؼَك

 حٗٞحع حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش:

 حُؤخثَ حُٟٔٞٞػ٤ش حُ٘خؿٔش ػٖ ططٍٞ حُلوي ٗلٔٚ.-ٔ

 حُؤخثَ حُ٘ل٤ٔش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُ٘خطـش ػٖ ٌٛٙ حُؤخثَ حُٟٔٞٞػ٤ش ٝحُظـ٤َحص ك٢ ح٧ىحء. -ٕ

حُويٍس ػ٠ِ ػ٤ٖ ك٤خس ١ز٤ؼ٤ش ٝح١ٌُ ٣ظـ٠ِ  ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ك٤خٕ، ٣َطز٢ كِٕ حُٞحُي٣ٖ، رلويحٕ ١لِْٜ

-Buchmanك٢ حُٜ٘خ٣ش ك٢ كَٓخٕ أ١لخُْٜ ٖٓ حٍُٞٛٞ ا٠ُ أىٝحٍ حؿظٔخػ٤ش ًحص ٓؼ٠٘. )

Wildbaum et al, 2020: 2.) 

 اٌثاب اٌفٍانج اٌّف١ٕح 
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تؼك اٚلاع اٌثاؼصح ػٍٝ اٌكناٌاخ ٚالاتؽاز اٌرٕرعد اٌثاب اٌفٍانج اٌّف١ٕح اٌرٟ ذىْٛ تّصاتح 

  ٌٍٍٍح ِرٛأٍح:
.ك٢ ريح٣ش حُل٤خس ٣لظخؽ ح٫ٗٔخٕ ح٠ُ ٖٓ ٣َػخْٛ ٝرؼي كويحٕ ٓويّ حَُػخ٣ش حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ ًَ َٓحكَ ٔ

 ك٤خطْٜ.

 . ط٤ُٞي ٓ٘خػَ حُؤخٍس ٗظ٤ـش حُٜيٓش)ٛيٓش حٗلٜخٍ حُٞحُي٣ٖ ٓؼ٬ً(.ٕ

 ح٫َٓس ٢ٛ طٔ٘ق ح٣ُٜٞش..كويحٕ ح٣ُٜٞش أ١ حٕ حُؤخٍس حُٔئُٔش ٗظ٤ـش هٔخٍس ح٫ػظَحف ر٣ٜٞظٚ ٝحٕ ٖ

 .كويحٕ حُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٗظ٤ـش كويحٕ ح٣ُٜٞش.ٗ

 .رٔزذ ٓخ ٍٝى حػ٬ٙ ٣ئى١ رْٜ ح٠ُ حَُٜٝد ٖٓ حُلخَٟ أ١ ك٠ٍْٞٛ ٣ؼي رٔؼخرش حُل٠ٍٞ حُـخثذ.٘

 .ًَ ًُي ٣ئى١ رْٜ ح٠ُ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش حُظ٢ طئى١ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ.ٙ

 :(Stein et al, 2005ٔظه٠ح ِرا٠ٓ ٚاـهْٚ )

كوي طْ طؼ٣َق حُؤخٍس رٌَ٘ ػخّ ػ٠ِ أٜٗخ حٗولخٝ ك٢ حُؼٞحثي، ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ ِٓٔٞٓش أٝ  

 (. Buchman-Wildbaum et al, 2020: 1أًؼَ طـ٣َيحً)

حُؤخثَ حُ٘و٤ٜش طوظِق ك٢ كـٜٔخ، ا٫ إٔ حُؤخٍس حٌُزَٟ ٣ظْ طؼ٣َلٜخ ػ٠ِ أٜٗخ وحٗولخٝ ك٢ 

ِٓٔٞٓش، ٣ظْ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٝحُلِٕ، ك٤غ  حُٔٞحٍى، ٓٞحء ًخٗض ِٓٔٞٓش أٝ ؿ٤َ

 :٣Stein et al, 2005ُ٘ظَ ا٠ُ حُلِٕ ػ٠ِ أٗٚ ٍىٝى كؼَ ٓؼَك٤ش ٝػخ١ل٤ش ػ٠ِ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش)

130.) 

( ح٠ُ حٕ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٢ٛ كويحٕ ح٫ٓظـخرخص ُِظـ٤َحص ؿ٤َ ٕ٘ٓٓأًي)ٗظخ٣ٖ ٝحهَٕٝ، 

 ٢Leith et ح٣ُٜٞش ٝح٧ىٝحٍ حُٔٔظوز٤ِش ٝحَُٝط٤ٖ ٝحُظطِؼخص)حَُٔؿٞد ك٤ٜخ أٝ ؿ٤َ حُٔظٞهؼش ك

al,2017: 3 .) 

كٞح حُؤخٍس َّ خ  ح١ ػ كويحٕ ٢ٗء َٓؿٞد ك٤ٚ ْٜٝٓ ٓٞحء ًخٕ ًُي كويحٕ ٗوٚ  حُ٘و٤ٜش رؤََّٜٗ

 (.Baker et al, 2009:30)ػ٣ِِ حٝ ػ٬هش حٝ ٛلش ٓٔخ ٣ئػَ ػ٤ِٚ ًُي

 ِعالاخ اٌفٍانج اٌّف١ٕح

ٛٞ طـ٣َي حُلَى ٖٓ ٣ٞٛظٚ ٓٔخ أىٟ ا٠ُ طلط٤ْ ح٣ُٜٞش ٢ٛٝ حُ٘ؼٍٞ ح٧ٓخ٢ٓ رخٌُحص كويحٕ حٌُحص: -ٔ

ِٝٓذ حٌُحص ٝػيّ ٓؼَكش ٖٓ ٛٞ ٣ٝظَى ٓغ حُ٘ؼٍٞ رخُلَ٘ ٝح٤٠ُن أً ٣٘ؼَ حَُٔء ًٝؤٗٚ هٞهؼش؛ 

 (.Baker et al, 2009:30ًخثٖ ٫ ؿَٞٛ ُٚ)

 .(Dulek et al,2021: 1611ك٤غ ٢ٛ كويحٕ طٍٜٞحص حُلَى ػٖ ٗلٔٚ)

 طْ ط٣َٜٞ كويحٕ حٌُحص ك٢ ط٘ز٤ٚ طؼطَ ؿٜخُ حٌُٔز٤ٞطَ ح١ٌُ ًخٕ رلخؿش ا٠ُ اػخىس حُظ٘ـ٤َ

ًٝخٗض طـَرش كويحٕ حٌُحص ُ٘وٚ ٝحكي َٓطزطش رٌَح٤ٛش حٌُحص ٝحُ٘ؼٍٞ رؤٕ ح٥ه٣َٖ ٣ٌَٛٞٗٚ 

، ٝرخُظخ٢ُ إٔ حُ٘ؼٍٞ رخٗولخٝ حٌَُحٓش ح٩ٗٔخ٤ٗش ٣٘٘ؤ ٖٓ كويحٕ ح٩كٔخّ أٝ ػيّ حكظَحّ ح٥ه٣َٖ

 (.Baker et al, 2009: 31- 32ٝح١ٌُ ٣ٞٛق ػ٠ِ ٗطخم ٝحٓغ رؤٗٚ حٗظٜخى ٌُِحص)

كويحٕ حُؼَٔ: ٢ٛ حُؤخثَ ك٢ ػيىحً ٖٓ ٓـخ٫ص حُؼَٔ رٔخ ك٢ ًُي كويحٕ حُؼَٔ حُٔخرن ٝكَٙ  -ٕ

حُؼَٔ ٝح٧ٍرخف، ٖٝٓ حُٔلظَٔ إٔ ٌٛح حُٔـخٍ هي كظ٢ رخٛظٔخّ رلؼ٢ أًزَ ٖٓ أٗٞحع حُؤخٍس 

َٟ، ًُٝي رٔزذ ح٥ػخٍ ح٫هظٜخى٣ش حُٜخثِش ػ٠ِ حُٔـظٔغ، أ١ حٕ حُٔ٘ظَ حػط٠ ح٤ٔٛش حُ٘و٤ٜش ح٧ه

 (.Baker et al, 2009: 35ٗٔز٤ش ٌُٜح حُٔـخٍ)

ٖٝٓ ػْ ك٢ٜ كويحٕ ح٧ىٝحٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُو٤ٔش، ٝح٧ٗ٘طش حَُٝط٤٘٤ش، ٝحُويٍس ػ٠ِ ٟٝغ حُوط٢ 

(Dulek et al,2021: 1611.) 
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َ ٗي٣يس ك٢ حُؼ٬هخص ريءًح ٖٓ حُؼ٬هخص ٓغ حُؼخثِش ا٠ُ ح٫طٜخٍ كويحٕ حُؼ٬هخص: ٢ٛ هٔخث-ٖ

ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٬ُِٓء ك٤غ طْ ٝٛق حُؤخٍس ٖٓ ك٤غ ح٫كظوخٍ ا٠ُ ح٬ُِٓء ٝحَُحكش ٝكويحٕ حُؼوش 

ك٢ ح٥ه٣َٖ ٝكويحٕ حٌُٔخٕ ك٢ حُز٤جش ح٫ؿظٔخػ٤ش، رخ٩ٟخكش ح٠ُ كويحٕ حُٜيحهخص ٝحُؼ٬هخص حُل٤ٔٔش، 

خص حُٔلوٞىس ًخٗض ٗخثؼش أ٠ً٣خ ر٤ٖ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ح٫ىٓخٕ ًخٕ كويحٕ ح١ إٔ حُٜيحه

 Bakerح٧ٛيهخء َٓطزطًخ رلويحٕ كَٙ حُؼَٔ أٝ حُظؼ٤ِْ رخ٩ٟخكش ا٠ُ كويحٕ حُطخهش ٝحٗؼيحّ حُظزخى٤ُش )

et al, 2009: 37- 38( أ١ ٢ٛ كويحٕ ٛيحهخص ٝػ٤وش ٜٝٓٔش .)Dulek et al,2021: 1611.) 

ٕ حُٔٔظوزَ: ٢ٛ كويحٕ كَٙ حُؼَٔ حُٔٔظوز٤ِش ٝ كويحٕ ح٧َٓ ٝهط٢ حُٔٔظوزَ أٝ كويحٕ ٓٔظوزَ كويح-ٗ

هخرَ ُِل٤خس ًخٕ حُوٞف ٖٓ حُؤخثَ حُٔلظِٔش، رٔخ ك٢ ًُي كويحٕ حُيػْ أ١ كويحٕ حُ٘وٚ ُٔخ ًخٕ 

ك٬ّ ػ٤ِٚ ٫ُٞ حَُٔٝ حٝ ح٫ىٓخٕ ٓؼ٬ ٢ٛٝ كويحٕ حُلَٙ ح٠ُخثؼش ٝح٫كظٔخ٫ص ٝح٧ٛيحف ٝح٧

٬٣ٝكع أ٠ً٣خ إٔ كويحٕ ح٩كٔخّ رخُٔٔظوزَ ٣َطز٢ حٍطزخ١ًخ ٝػ٤وخً رخ٫ُىٛخٍ ك٢ حُٞهض حُلخَٟ ٣ٝئػَ 

 (.Baker et al, 2009: 40ػ٤ِٚ)

 (.Dulek et al,2021: 1611أ١ ٢ٛ كويحٕ ح٩ٗـخُحص ٝحُوط٢ حُٔٔظوز٤ِش حُٔلظِٔش )

 الاقِاْ:

٫ىٓخٕ ػ٠ِ ػوخٍ ٓخ ٣ؼ٢٘ إٔ حُٔيٖٓ ُي٣ٚ كخؿش إ ح٩ىٓخٕ ٣ٌٕٞ رؼيى ٖٓ ح٫ٌٗخٍ  ك٤غ ٣ٌٕٞ ح 

ه٣َٜش ا٤ُٚ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ح٩ىٓخٕ ؿٔي٣خ، أ١ إٔ حُٔيٖٓ ٤ٓؼخ٢ٗ ؿٔي٣خ )ح٧ُْ ٝحَُٔٝ ٝكظ٠ 

حُٔٞص( اًح ُْ ٣لَٜ ػ٠ِ حُٔويٍ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ح٩ىٓخٕ ٗل٤ٔخً أ٠ً٣خ رٔؼ٠٘ إٔ حُٔيٖٓ ٣ؼظٔي 

ٓظَٔحٍ ك٢ ط٘خُٝٚ ٖٓ أؿَ ٍحكش حُزخٍ؛ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ ػخ١ل٤خً ٝٗل٤ٔخً ػ٠ِ حُٔويٍ ٣ٝـذ ػ٤ِٚ ح٫

ح٩ىٓخٕ حُ٘ل٢ٔ ا٠ُ ظٍٜٞ أػَحٝ ؿٔي٣ش أ٠ً٣خ، ح٧ى٣ٝش حُظ٢ طٔزذ ح٩ىٓخٕ ؿٔي٣خً ػخىسً ٓخ طٔزذ 

 (.Long, 1984: 45ح٩ىٓخٕ حُ٘ل٢ٔ أ٠ً٣خ )

 اٌثاب الاقِاْ:

 حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش.-ٔ

 ٟؼق حَُهخرش ح٣َٓ٫ش رخُيٍؿش ح٠ُٝ٫.-ٕ

 حٌُحص ٖٓ هزَ ٗلٔٚ ٖٝٓ هزَ ح٫ه٣َٖ.ٗوي -ٖ

 (.Pjevac et al, 2024: 439) حُوَِ حُٞظ٤ل٢.-ٗ      

 اٌفهق ت١ٓ اٌّكِٓ ٚاٌّرؼاٟٚ:

 حُٔظؼخ٢١: ٛٞ حٓظويحّ حُٔٞحى حُٔويٍس ٖٓ حؿَ حُظَك٤ٚ أ١ حٓظويحٜٓخ رٌَ٘ ٓظوطغ .

حَُؿْ ٖٓ حُؼٞحهذ ح٠ُخٍس : ٛٞ كويحٕ ح٤ُٔطَس ٝحَُؿزش حُ٘ي٣يس ك٢ حٓظويحّ حُٔويٍحص ػ٠ِ اٌّكِٓ

 ػ٤ِٚ، أ١ حٓظويحٜٓخ رٌَ٘ ىحثْ.

 ,Paul et alرٌَ٘ ػخّ، ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إ ًَ ٓيٖٓ ٛٞ ٓظؼخ١ٍ، ٌُٖ ٤ُْ ًَ ٓظؼخ١ٍ ٛٞ ٓيٖٓ. )

2024: 14.) 

 ِصاي ػٍٝ اٌّرؼاٟٚ:

ريأ ٗوٚ ٓخ حٓظويحّ حٌُلٍٞ رٌَ٘ ٓظوطغ، ؿخُزخً ك٢ حُٔ٘خٓزخص ح٫ؿظٔخػ٤ش أٝ ٓغ ح٧ٛيهخء ك٢ 

خ٣ش ح٧ٓزٞع ٝريأ ٣ٔظٔظغ رَ٘د حٌُلٍٞ ٌُ٘ٚ ٫ ٣٘ؼَ رخُلخؿش ا٠ُ ًُي رٌَ٘ ٢ٓٞ٣، ٝهي ٣ظٞهق ٜٗ

ػٖ حَُ٘د ُلظَحص ٣ٞ١ِش ىٕٝ إٔ طٞحؿٚ أ١ ٓ٘خًَ ٛل٤ش أٝ ٗل٤ٔش ٫ ٣ؼظزَ ٓيٖٓ ٧ٗٚ ٣ٔظط٤غ 

 حُظلٌْ ك٢ حٓظويحٓٚ ٫ٝ ٣ظَٜ ػ٤ِٚ طؤػ٤َحص ِٓز٤ش ٝحٟلش ك٢ ك٤خطٚ ح٤ٓٞ٤ُش.

 :ِصاي ػٍٝ اٌّكِٓ
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ريأ ٗوٚ ٓخ رظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٌٓ٘ ػيس ٓ٘ٞحص ك٢ كل٬ص ٓغ ح٧ٛيهخء ٓغ ٍَٓٝ حُٞهض، ططٍٞ 

حٓظويحٓٚ ا٠ُ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ، ك٤غ ٣وّٞ رخٓظويحٓٚ ٤ٓٞ٣خً ريأ ٣٘ؼَ رؤٗٚ ٫ ٣ٔظط٤غ حُظلٌْ ك٢ ٍؿزظٚ، 

خ أٗٚ كوي ٣ٝيٍى أٗٚ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ أػَحٝ حٗٔلخد ٓؼَ حُوِن ٝح٫ًظجخد ػ٘يٓخ ٣لخٍٝ حُظٞهق ػ٘ٚ ًٔ

 :Paul et al, 2024ٝظ٤لظٚ ٝػ٬هخطٚ ح٣َٓ٧ش رٔزذ ٌٛح ح٩ىٓخٕ، ٌُ٘ٚ ٫ ٣ٔظط٤غ حُظٞهق ػ٘ٚ.)

15.) 

 إقِاْ اٌىؽٛي أٚ اٌّفكناخ ٚذأش١هٖ ػٍٝ إٌؽح

اىٓخٕ حٌُلٍٞ أٝ حُٔويٍحص ُٚ طؤػ٤َحص ه٤َٜس ٣ٞ١ِٝش حُٔيٟ ػ٠ِ حُٜلش حُزي٤ٗش ٝحُؼو٤ِش أً ٣ٌٖٔ 

ٔي٣ش ػزخٍس ػٖ ٣ُخىس ك٢ ٓٔظٟٞ ٟـ٢ حُيّ ٝطـ٤َحص ك٢ ٓؼيٍ َٟرخص إٔ طٌٕٞ حُظؤػ٤َحص حُـ

حُوِذ ٝكويحٕ حُُٕٞ ٝحُـؼ٤خٕ ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ ا٠ُ حٟطَحرخص حُٜلش حُؼو٤ِش ٣ٌٖٔ إٔ ٣ليع 

رٌَ٘ ٓظِحٖٓ ٓغ حٟطَحرخص حُوِن ٝحٟطَحد ٗوٚ ح٫ٗظزخٙ ٝك١َ حُ٘٘خ١ ٝحَُٔٝ حٌُٛخ٢ٗ 

ُِٔـظٔغ ،ط٤َ٘ حُيٍحٓخص ا٠ُ إٔ ح٧ٗوخٙ حُٜٔخر٤ٖ ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحُٔؼخى٣ش 

رخُلٜخّ ُي٣ْٜ ٓؼي٫ص أػ٠ِ ٖٓ حٓظ٬ٜى حٌُلٍٞ ٝحُظزؾ ٝحُٔويٍحص ح٧هَٟ ٓوخٍٗش رخٌُٔخٕ رٌَ٘ 

ػخّ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ طؼخ٢١ حُٔويٍحص أ٠ً٣خ ا٠ُ ح٫ٗظلخٍ؛ ٝكوخً ُظو٣ََ حُٔـِْ ح٢٘١ُٞ ُٔـ٬ص 

ح٫ٗظلخٍ رٔزذ اىٓخٕ حٌُلٍٞ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٌٖٔ إٔ  حُـَحثْ، كبٕ حُؼيى ح٩ؿٔخ٢ُ ُلخ٫ص

٣ئى١ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ا٠ُ حُظَ٘ى طظِح٣ي ح٧ىُش ػ٠ِ إٔ ٝط٤َس ُـٞء ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ 

 (.Paul et al, 2024: 18حٟطَحرخص ػو٤ِش ا٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحٌُلٍٞ آهٌس ك٢ ح٫ُى٣خى)

  اٌفًٕ اٌصاٌس ِٕٙع١ح اٌثؽس ٚإظهاءاذٗ

 :أٚلاً: ِٕٙع١ح اٌثؽس

ُظلو٤ن أٛيحف ٌٛح حُزلغ حػظٔيص حُزخكؼش، ٜٓ٘ؾ حُزلغ حُٞٛل٢ ح٫ٍطزخ٢١، ح١ٌُ ٣ؼُيّ ٖٓ حْٛ 

حُٔ٘خٛؾ ٝٛٞأكي أٝؿٚ حُظل٤َِ، ٝحُظل٤َٔ حُؼ٢ِٔ حُٔ٘ظْ َُ٘ف ٌِٓ٘ش ٓليىس حٝ ظخَٛس ٝط٣َٜٞٛخ، 

ٝطل٤ِِٜخ، ٝاه٠خػٜخ ُِيٍحٓش ػٖ ٣َ١ن ؿٔغ حُٔؼِٞٓخص ٝحُز٤خٗخص ػٖ طِِي حٌُِٔ٘ش، ٝط٤ٜ٘لٜخ، 

   (.ٖٕٔٓ:,ٙرؼ٘خ٣ش )حُـخر١َ ٝٛز١َ، 

  :شا١ٔاً: إظهاءاخ اٌثؽس

، ٓـظٔغ ٝػ٤٘ش حُزلغ: طٌٕٞ ٓـظٔغ ٌٛح حُزلغ ٖٓ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ 

( ٓيٖٓ ُِؼخّ ٓٓٔطظؤُق ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ٖٓ )، ٝ( ٓيٖٓٓٙٔٝح٣ٌُٖ رِؾ ػيىْٛ ح٢ٌُِ )

 ( ٝأهظ٤َص حُؼ٤٘ش  رخُط٣َوش حُوٜي٣ش.ٕٕ٘ٓ/ٕٕٗٓ)

 اٌفٍانج اٌّف١ٕح(:شاٌصا اقاج اٌثؽس) ِم١اي 

رؼي ح٬١ع حُزخكؼش ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُٔخروش، َٝٓحؿؼظٜخ كِْ طـي ٓو٤خّ ٣٘خٓذ ٓظـ٤َ ٝػ٤٘ش ٌٛح حُزلغ 

 ٌُُي كوي ر٘ض حُزخكؼش ٓو٤خّ ُو٤خّ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش.

كوَس ، ٣ٝ٘ظَٔ ػ٠ِ طؼ٤ِٔخص هخٛش رخُٔلل٤ٖٛٞ ًُٝي رـ٤ش ٕٕٝطٌٕٞ حُٔو٤خّ رٍٜٞطٚ ح٤ُٝ٫ش ٖٓ 

ط٤ٜجظْٜ ُ٪ؿخرش رٌَ٘ ؿ٤ي ٝطليىص ريحثَ ح٫ٓظـخرش ُلوَحص حُٔو٤خّ )ًحص حُظيٍؽ حُؤخ٢ٓ( رلٔذ 

حطـخٙ حُٔيٖٓ كٍٞ ًَ كوَس ، رل٤غ ٣وظخٍ حُٔيٖٓ حُوخٟغ ُِو٤خّ ٝحكيس ٖٓ ح٫هظ٤خٍحص ح٫ط٤ش: 

خ، ؿخُزخً، أك٤خٗخً،  ًٔ ح، أريحً(، ٝهي ٟٝؼض ىٍؿخص ُِزيحثَ: ))ىحث ًٍ ( ُِلوَحص ٫ٕ ٔ،  ٕ، ٖ، ٗ، ٘ٗخى

 ؿ٤ٔؼٜخ ًخٗض رخطـخٙ حُٔلّٜٞ.

 اٌرؽ١ًٍ إٌّطمٟ ٌفمهاخ ِم١اي اٌفٍانج اٌّف١ٕح 
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هخٓض حُزخكؼش رؼَٝ حُٔو٤خّ رٍٜٞطٚ ح٤ُٝ٧ش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُٔوظ٤ٜٖ ًُٝي ُز٤خٕ 

ُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ، ٝحػظٔيص حُزخكؼش ػ٠ِ ٗٔزش ح٫طلخم حُٔويٍس رــ ٓيٟ ٬ٛك٤ش حُلوَحص ك٢ ه٤خّ ح

ٚذث١ٓ اْ ظ١ّغ اٌفمهاخ وأد  ٝك٢ ٟٞء آٍحء حُوزَحء ُْ ٣ظْ حٓظزؼخى أ١ ٜٓ٘خ%( ًٔؼ٤خٍ ٌُُي 0ٓ)

 لك ؼظ١د ػٍٝ ِٛافمح اٌّؽى١ّٓ تؽٍة إٌٍثح .

 اٌرطث١ك الاٌرطلاػٟ
ٖ ٝرؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ حُظطز٤ن طز٤ٖ ُِزخكؼش حٕ ( ٓي١ٖٓٓزن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش )     

 ىهخثن( . 0طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خّ ٝكوَحطٚ ًخٗض ٝحٟلش ، ٝٓظ٢ٓٞ حُٞهض حُٔٔظـَم ُ٪ؿخرش كوي ًخٕ )

 اٌرؽ١ًٍ الإؼٕائٟ ٌفمهاخ ِم١اي اٌفٍانج اٌّف١ٕح 

  اٌمٛج اٌر١١ّى٠ح ٌٍفمهاخ : -ٔ

س حُظ٣ِ٤٤ٔش ُِلوَحص أكي أْٛ حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔ ّٞ ٞٓظ٣َش حُظ٢ ٣ٌٖٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٜخ ك٢ طو٣ْٞ طؼُيُّ حُو

خ طئى١ ا٠ُِ ط٤ِٔ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ٣لِٜٕٞ  ًلخءس كوَحص حُٔو٤خّ ك٢ ه٤خّ حُٔٔش حَُٔحى ه٤خٜٓخ؛ ٧ََّٜٗ

ػ٠ِ ىٍؿخص َٓطلؼش، ٝح٣ٌُٖ ٣لِٜٕٞ ػ٠ِ ىٍؿخص ٓ٘ول٠ش ٝحُٜيف ح٧ٓخّ ٖٓ ٌٛٙ حُوطٞس اروخء 

 (.0ٕ٘: 20ٔٔأكٔي، حُلوَحص ًحص حُظ٤ِٔ حُؼخ٢ُ ٝحُـ٤ي كو٢ )

( ٓيٖٓ ًٔخ ٛٞ ٓٓٔاً هخٓض حُزخكؼش رظطز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ حُزخُـش ػيىْٛ )

( ٝطز٤ٖ حٕ ؿ٤ٔغ حُلوَحص ىحُش ٫ٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش حًزَ ٖٓ حُـي٤ُٝش ٟٔٓٞق ك٢ حُـيٍٝ )

 (:٘ٓ.ٓ( ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش )20( ٝريٍؿش ك٣َش )ٔ. 20ٝحُزخُـش)

 

 (اٌمٛج اٌر١١ّى٠ح ٌفمهاخ ِم١اي اٌفٍانج اٌّف١ٕح تطه٠مح اٌّعّٛػر١ٓ اٌّرطهفر١ٓٔاٌعكٚي)

حُو٤ٔش 

حُظخث٤ش 

 حُٔلٔٞرش

٤خ   حُٔـٔٞػش حُؼ٤ِخ  حُٔـٔٞػش حُيُّٗ

ح٫ٗلَحف  ص

 حُٔؼ٤خ١ٍ

ح٢ُٓٞ 

 حُلٔخر٢

ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

ح٢ُٓٞ 

 حُلٔخر٢

5.327 1.247 2.42 1.115 3.68 ٔ 

4.853 0.990 2.86 1.069 3.86 ٕ 

4.033 1.065 3.26 0.966 4.08 ٖ 

4.029 1.266 3.48 0.945 4.38 ٗ 

3.528 1.034 3.54 0.887 4.22 ٘ 

3.235 1.165 3.70 0.923 4.38 ٙ 

3.477 1.225 3.64 0.802 4.36 , 

2.884 1.343 3.44 1.069 4.14 0 

4.107 1.199 3.52 0.926 4.40 2 

3.316 1.262 3.40 0.948 4.14 ٔٓ 

3.854 1.216 3.50 1.005 4.36 ٔٔ 
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ٕٔ 

 

 

3.232 1.319 3.66 0.688 4.34 ٕٔ 

3.419 1.336 3.36 1.044 4.18 ٖٔ 

2.871 1.403 3.70 0.717 4.34 ٔٗ 

4.340 1.474 3.54 0.614 4.52 ٔ٘ 

3.251 1.251 4.42 0.789 4.52 ٔٙ 

3.939 1.245 3.60 0.785 4.42 ٔ, 

2.576 1.255 3.66 0.887 4.22 ٔ0 

2.485 1.306 3.74 0.694 4.26 ٔ2 

2.401 1.236 3.68 0.904 4.20 ٕٓ 

2.333 1.143 4.00 0.948 4.28 ٕٔ 

2.742 1.057 4.16 0.814 4.30 ٕٕ 

 ػلالح قنظح اٌفمهج تاٌكنظح اٌى١ٍح :-ب

ح ٣ٌٖٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ ك٢ ا٣ـخى  ًٍ ح ػ٠ِ ٛيم حُلوَس، ٝطٞكَ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش ٓؼ٤خ ًَ طؼي ٌٛٙ حُط٣َوش ٓئٗ

٤ٌُِشّ ُِٔو٤خّ، ٝٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ٛ٘خ ٤٘٣َ ا٠ُِ ى٫ُش ه٤خّ  َّ كوَس ٝحُيٍؿش حُ ٌُ حُؼ٬هش ر٤ٖ ىٍؿش حُلَى ُ

٤ٌُِشّ ُِٔو٤خّ  ٝهي حػظٔيص  (Oppenheimer, 1978: 136)حُلوَس ُِٔلّٜٞ،ح١ٌُ طو٤ٔٚ حُيٍؿش حُ

ً إٔ ػ٤٘ش ٛيم حُلوَحص طظٌٕٞ ٖٓ )حُزخكؼش ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ،  ( ٓيٖٓ، ٝطز٤ٖ إٔ ٓٓٔػِٔخ

ً ٫ٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش حًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش  ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ىحُش حكٜخث٤خ

 ( ٣ز٤ٖ ًُي.ٕ(،ٝحُـيٍٝ )٘ٓ.ٓحُي٫ُش)( ػ٘ي ٓٔظٟٞ 20(ٝريٍؿش ك٣َش)2٘ٔ.ٓحُزخُـش )

 ( ِؼاًِ الانذثاٚ ت١ٓ قنظح وً فمهج ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌّم١اي اٌفٍانج اٌّف١ٕحٕظكٚي ) 

ٓؼخَٓ حٍطزخ١ حُلوَس 

٤ٌُِشّ  رخُيٍؿش حُ

ٍهْ 

 حُلوَس

ٓؼخَٓ حٍطزخ١ حُلوَس رخُيٍؿش 

٤ٌُِشّ  حُ
 ٍهْ حُلوَس

0.518 ٕٔ 0.404 ٔ 

0.431 ٖٔ 0.408 ٕ 

0.454 ٔٗ 0.348 ٖ 

0.453 ٔ٘ 0.319 ٗ 

0.461 ٔٙ 0.354 ٘ 

0.421 ٔ, 0.398 ٙ 

0.376 ٔ0 0.306 , 

0.471 ٔ2 0.367 0 

0.496 ٕٓ 0.513 2 

0.303 ٕٔ 0.438 ٔٓ 

0.3 13 ٕٕ 0.460 ٔٔ 
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ٖٔ 

 

 

 
َّٕ ض. ػلالح قنظح اٌفمهج تكنظح اٌّعاي:  ٢ٌُِّ ٣ؼ٢٘ ًُي أَ َّٕ حٍطزخ١ ىٍؿش حُلوَس ريٍؿش حُٔـخٍ حُ  اِ

٢ٌُِّ؛ اً هخٓض حُزخكؼش رظطز٤ن ٓؼخَٓ  كوَحص حُٔو٤خّ ط٘طِن رخ٫طـخٙ ٗلٔٚ ح١ٌُ ٣٘طِن ك٤ٚ حُٔـخٍ حُ
َّٕ كوَحص ٓؼخ٬ٓص  حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ٣٧ـخى حٍطزخ١ ىٍؿش حُلوَس رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔـخٍ، ٝهي طز٤ّٖ أَ

َّٕ ه٤ٔش ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُلَؿ ( ػ٘ي 2٘ٔ.ٓش حُزخُـش )ح٫ٍطزخ١ ؿ٤ٔؼٜخ ىحُشّ؛ ٧
 ( ٣ٟٞق ًُي.ٖ( ٝحُـيٍٝ )20( ريٍؿش ك٣َش )7ٓ٘ٓٓٔظٟٞ ى٫ُش )

٤ٌُِشّ ُٔـخ٫ص حُؤخٍس حُ٘و٤ٜشٖحُـيٍٝ )           (ػ٬هش حُلوَس رخُيٍؿش حُ

 حْٓ حُٔـخٍ ٍهْ حُلوَس ه٤ٔش ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١

ٓ7ٕ,ٓ ٔ 

 كويحٕ حٌُحص

ٓ7ٖٖ٘ ٕ 

ٓ7ٕٕٙ ٖ 

ٓ7ٖٖٔ ٗ 

ٓ7ٕ0ٙ ٘ 

ٓ7ٖٖ٘ ٙ 

 كويحٕ حُؼَٔ

ٓ7ٗٗ, , 

ٓ7ٕٔٗ 0 

ٓ7ٖ2ٙ 2 

ٓ7ٕٔٙ ٔٓ 

ٓ7ٗ,٘ ٔٔ 

ٓ7ٕٖٔ ٕٔ 

ٓ7ٖٔٔ ٖٔ 

 كويحٕ حُؼ٬هخص

ٓ7ٕٓ, ٔٗ 

ٓ7ٕٕٓ ٔ٘ 

ٓ7ٕٔٓ ٔٙ 

ٓ7ٖٗٙ ٔ, 

ٓ7ٕ,ٓ ٔ0 

 كويحٕ حُٔٔظوزَ

ٓ7ٖٖ٘ ٔ2 

ٓ7ٕٕٙ ٕٓ 

ٓ7ٖٖٔ ٕٔ 

ٓ7ٗ0ٙ ٕٕ 

 اٌفٍانج اٌّف١ٕح)ِٕفٛفح الانذثاٚاخ ِغ تؼٙٙا(:ز. ػلالح اٌّعالاخ ِغ تؼٙٙا ِٚغ 

٢ٌُِّ ٝػ٬هش  حٓظؼَٔ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ؛ ُٔؼَكش ػ٬هش حُٔـخٍ حُٞحكي ٓغ حُٔـخٍ حُ

َّٕ ه٤ٔش ٓؼخَٓ  َّٕ كوَحص حُٔو٤خّ ؿ٤ٔؼٜخ ىحُش؛ ٧ َ حُٔـخ٫ص ٓغ رؼ٠ٜخ، ٝهي حٓظ٘ظـض حُزخكؼش أ
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ٔٗ 

 

 

(؛ 20( ٝريٍؿش ك٣َش )7ٓ٘ٓ( ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش )7ٔ2٘ٓح٫ٍطزخ١ حًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُلَؿش حُزخُـش )

 ( ٣ٟٞق ًُي:ٗٝحُـيٍٝ )

 ( ٜٓلٞكش ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ٗحُـيٍٝ )

حُؤخٍس  

 حُ٘و٤ٜش

ٍ ّٝ  حُٔـخٍ حَُحرغ حُٔـخٍ حُؼخُغ حُٔـخٍ حُؼخ٢ٗ حُٔـخٍ ح٧َ

حُؤخٍس 

 حُ٘و٤ٜش

ٔ ٓ.٘ٓ, ٓ.,ٗٔ ٓ.ٙٗٗ ٓ.ٕ٘, 

ٍ ّٝ  ٘ٔ,.ٓ ,2٘.ٓ ٕٕٔ.ٓ ٔ ,ٓ٘.ٓ حُٔـخٍ ح٧َ

 2ٕٙ.ٓ ٖٗٔ.ٓ ٔ ٕٕٔ.ٓ ٔٗ,.ٓ حُٔـخٍ حُؼخ٢ٗ

 0ٕٙ.ٓ ٔ ٖٗٔ.ٓ ,2٘.ٓ ٗٗٙ.ٓ حُٔـخٍ حُؼخُغ

 ٔ 0ٕٙ.ٓ 2ٕٙ.ٓ ٘ٔ,.ٓ ,ٕ٘.ٓ حُٔـخٍ حَُحرغ

 ِؤِهاخ ٔكق ٚشثاخ اٌّم١اي  

  إٌكق : -

 حُٜيم حُظخ١َٛ  –أ 

ٓٔؼِش ُِ٘طخم حَُٔحى ه٤خٓٚ ٣وٜي رخُٜيم حُظخ١َٛ حٛيحٍ حُلٌْ ػ٠ِ ٓيٟ ط٬إّ ٓلَىحطٚ، ًؼ٤٘ش 

 (.ٕٗٔٓ:,ٓٔ)ػ٬ّّ، 

طلووض حُزخكؼش ٖٓ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٜيم رؼي ػَٝ كوَحطٚ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔوظ٤ٜٖ 

%( ُزوخء حُلوَس أٝ  0ٓٝحُٔل٤ٌٖٔ، ك٢ ػِْ حُ٘لْ ٝحُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ، ٝهي حػظٔيص حُزخكؼش ٗٔزش حطلخم )

ٌُُي ٣ؼُيَُّ حُٔو٤خّ ٛخىهخً  %(؛ 0ٓأًؼَ ٖٓ ) كٌكٜخ؛ ٝكِٜض حُلوَحص ؿ٤ٔؼٜخ ػ٠ِ ٗٔزش حطلخم

 ظخ٣َٛخً.

ٛيم حُز٘خء ٣ظْٔ حُٔو٤خّ رٜيم حُز٘خء اًح ًخٕ ٣و٤ْ حُٔٔش حُظ٢ ْٛٔ ُو٤خٜٓخ؛ أ١ ٣ٌٕٞ  -د 

حُٔو٤خّ ٛخىهخً ٖٓ ؿٜش حُز٘خء اًح ططخروض حُيٍؿخص ٓغ ح٫كظَحٟخص حُ٘ظ٣َش، ٠ٔٔ٣ٝ أك٤خٗخً رٜيم 

(.،هخٓض حُزخكؼش رظلون ك٤ٚ ٖٓ ,ٕٔٓ:٢َٟٔ2ٕ )ٓخٍحٗظخًّٞ، حُٔلّٜٞ، أٝ ٛيم حُظ٣ٌٖٞ حُل

ٛيم حُز٘خء، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُِلوَحص ٝػ٬هش ًَ كوَس رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ٝػ٬هش 

 حُلوَس رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔـخٍ ٝػ٬هش حُٔـخ٫ص ٓغ رؼ٠ٜخ.

 شثاخ اٌّم١اي:

حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، ٤٘٣َٝ ا٠ُِ حُيٍؿش حُلو٤و٤ش حُظ٢ طؼزَ ػٖ أىحء ٣ؼُيَُّ حُؼزخص ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حُـ٣َٛٞش ك٢ 

س ٣وظزَ ك٤ٜخ  َّ ٓ َّ ًُ َّٕ حُٔللٞٙ ٣لَٜ ػ٠ِ حُيٍؿش ٗلٜٔخ ك٢  حُلَى ػ٠ِ حهظزخٍ ٓخ، ٝٓؼ٠٘ ًُي اِ

ٓٞحء رخ٫هظزخٍ ٗلٔٚ، أٝ ك٢ حهظزخٍ آهَ ٝٓٞحء ك٢ حُظَٝف ٗلٜٔخ، أٝ ك٢ ظَٝف أهَُٟ )كَؽ، 

ٕ2٘:ٕٓٓ,.) 

َّٕ ٓؼخَٓ حُؼزخص حُٔوزٍٞ ٣َٜ ا٠ُِ )2,0ٍٔٞى ٝكَٝهظَ )٣ٝئًي ؿ٤ِل َّٕ ٓ,7ٓ( أَ (، أٝ أهَ أك٤خٗخً، ٝاِ

ْٕ طؼٌٍ حُلٍٜٞ ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ حُو٤ٔش حُٔظٞحكَس )حُط١َ٣َ،  حُؼزخص حَُٔطلغ ٛٞ ح٧ك٠َ؛ ٌُٖ أَ

ٔ0٘:ٔ22,.) 

 ٝطْ ا٣ـخى ػزخص حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش  رؼيسّ ١َحثن ٢ٛٝ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢:

 ٣َ١وش اػخىس ح٫هظزخٍ: أ.
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َّْ اػخىس  طؼُيُّ ٌٛٙ حُط٣َوش ٝحكيس ٖٓ أك٠َ حُطَحثن؛ اً طْ ططز٤ن اؿَحءٛخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كَحى، ػ

يسّ ٤ُ٘ٓش ٓليىس )ػ٬ّ،  ُٓ  (.2ٖ: ٕٗٔٓاؿَحءٛخ ػ٠ِ حُٔـٔٞػش ٗلٜٔخ؛ ٌُٖ رؼي 

٫ِء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ( ٓيٖٓ  ٖٓ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح١ُٖٓ٘زوض حُزخكؼش حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

خ أػ٤ي ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ٗلٜٔخ، ٝرؼي حًظٔخٍ  ًٓ ح١ًَُِٔ ، ٝرؼي ٍَٓٝ أٍرؼش ػَ٘ ٣ٞ

حُظطز٤ن ٛللض اؿخرخطْٜ رخٓظؼٔخٍ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿخص حُظطز٤و٤ٖ؛ اً رِؾ ٓؼخَٓ 

 ( ٝٛٞ ٓئَٗ ػزخص ؿ٤ي ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ.7,0ٓح٫ٍطزخ١ )

 طٔخم حُيحه٢ِ رخٓظؼٔخٍ أِٓٞد ٓؼخَٓ أُلخًَٝٗزخم:٣َ١وش ح٫ –ب 

طٔؼَ ٌٛٙ حُط٣َوش ح٤ُٜـش حُؼخٓش ُلٔخد ػزخص ح٫هظزخٍ؛ أ١ ػٖ ٣َ١ن حُظـخْٗ حُيحه٢ِ، ٝطظٔؼَ 

ٌٛٙ حُط٣َوش ك٢ حُِـٞء ا٠ُِ ػيى حُلوَحص، ًٌُٝي ٓـٔٞع طزخ٣٘خص حُلوَحص، ٝأ٠ً٣خ طزخ٣ٖ ح٫هظزخٍ 

َّ )ٓلخٓ٘ش،  ٌُ يص حُزخكؼش ُلٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص رٌٜٙ حُط٣َوش ػ٠ِ ػ٤٘ش (. ٝحػظٖٕٔٔٓ:ًٖٗٔ

(، ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ٓ، ٘,( حٓظٔخٍس اً رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص )ٓٓٔحُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ حُزخُؾ ػيىٛخ )

 ؿ٤ي ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ ٧ؿَحٝ ٌٛح حُزلغ.

 ٚٔف ِم١اي اٌفٍانج اٌّف١ٕح تٕٛنذٗ إٌٙائ١ح 
(  كوَس رؤٔش ريحثَ ٓظيٍؿش  ك٤غ ًخٕ ٍٕٕطٚ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )٣ظٌٕٞ ٓو٤خّ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش رٜٞ

حُٔـخٍ ح٫ٍٝ هٔٔش كوَحص ٝحُٔـخٍ حُؼخ٢ٗ ٓزؼش كوَحص ٫ٕ حُٔ٘ظَ حػط٠ ح٤ٔٛش ٗٔز٤ش ٌُٜح حُٔـخٍ 

ٝحُٔـخٍ حُؼخُغ هٔٔش كوَحص ٝحُٔـخٍ حَُحرغ هٔٔش كوَحص، ٝرٌُي طٌٕٞ حػ٠ِ ىٍؿش ٣ٌٖٔ إٔ 

(  ًٝٔخ ٙٙ( ، ٝحُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ ُِٔو٤خّ ٛٞ )ٕٕحهَ ىٍؿش )(، ٣ٔٔٓٝلَٜ ػ٤ِٜخ حُٔـ٤ذ ٢ٛ )

 (.٘ٓز٤ٖ ك٢ حُـيٍٝ )

 اٌفٕائٓ الاؼٕائ١ح ٌّم١اي اٌفٍانج اٌّف١ٕح( ٘اٌعكٚي)

 حُٔئَٗحص ح٩كٜخث٤ش  ه٤ٔظٜخ

 حُؼيى ٓٓٔ

 ح٢ُٓٞ حُلٔخر٢ ٗٙ.0٘

 حُوطؤ حُٔؼ٤خ١ٍ ٔٔٓ.ٔ

 ح٢٤ُٓٞ ٓ٘.02

 حُٔ٘ٞحٍ ٓٓ.2ٕ

 حُٔؼ٤خ١ٍح٫ٗلَحف  0ٖٓ.ٓٔ

 حُظزخ٣ٖ 0ٔٔ.ٕٓٔ

 ح٫ُظٞحء -2ٕٖ.ٔ

 حُوطؤ حُٔؼ٤خ١ٍ ٬ُُظٞحء ٕٔٗ.ٓ

 حُظل١َق 2ٕ٘.ٕ

 حُوطؤ حُٔؼ٤خ١ٍ ُِظل١َق 0,ٗ.ٓ

 حُٔيٟ ٗ٘

 أهَ ىٍؿش ٙ٘

 أػ٠ِ ىٍؿش ٓٔٔ
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ٔٙ 

 

 

 
( ٠ٛ٘ػ ذٛو٠غ ػ١ٕح أفهاق اٌثؽس ٚثماً ٌٍّٕؽٕٝ الاػركاٌٟ فٟ ِم١اي اٌفٍانج ٔاٌّىً )

 اٌّف١ٕح.

َّٕ ط٣ُٞغ ٔ( ٝحٌَُ٘ )٘حُٔئَٗحص ح٩كٜخث٤ش حُظ٢ كِٜض ػ٤ِٜخ حُزخكؼش ٖٓ حُـيٍٝ ) ٣ظ٠ق ٖٓ ( أَ

 ىٍؿخص حُط٬د ػ٠ِ ٓو٤خّ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٢ٛ أهَد ا٠ُِ حُظ٣ُٞغ ح٫ػظيح٢ُ.

 اٌٌٛائً الأؼٕائ١ح :

( ُلٔخد حُٞٓخثَ ح٩كٜخث٤ش حُظ٢ حٓظويٓض ك٢ SPSSحٓظويٓض حُزخكؼش رَٗخٓؾ حُلخٓٞد ح٢ُ٥ )

 حُزلغ ًٝٔخ ٣ؤط٢ :

  ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ٫ٓظوَحؽ حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُولَحص حُٔو٤خّ، ٫ٝهظزخٍ ى٫ُش

حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ك٢ حُلَٝم ح٫كٜخث٤ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ٝحُٔٞهغ 

 حُــَحك٢ ٝحُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش.

  ٖىٍؿش حُلوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ،  ُلٔخد ح٫ٍطزخ١خص، ر٤

حُزلغ ) حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ( ًٌُٝي ٫ٓظوَحؽ ىٍؿش حٍطزخ١ حُلوَس ريٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔـخٍ 

 ًٌُٝي ػ٬هش حُٔـخ٫ص ٓغ رؼ٠ٜخ ًٔخ حٓظويّ ُِظؼَف ػ٠ِ حُؼزخص رط٣َوش حػخىس ح٫هظزخٍ .

 ص رط٣َوش حُلخ ٬ُطٔخم ًَٝٗزخم ٬ُطٔخم حُيحه٢ِ حٓظويٓض ٫ٓظوَحؽ حُؼزخ -ٓؼخىُش حُلخ

 حُيحه٢ِ.

 .ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس: ُِظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُٔظـ٤َ ُيٟ حُؼ٤٘ش 

 :اٌفًٕ اٌهاتغ ػهٖ إٌرائط ٚذف١ٍه٘ا ِٕٚالّرٙا

 اٌٝ اٌفٍانج اٌّف١ٕح ٌكٜ اٌّك١ِٕٓ إٌىلاء فٟ ٌعٓ ق٠اٌٝ اٌّهوىٞ.اٌٙكف الاٚي :اٌرؼهف 

ٝأظَٜص ٗظخثؾ حُزلغ ا٠ُ إٔ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ، ُيٍؿخص حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش     

( ىٍؿش، ُٝللٚ ى٫ُش حُلَم حكٜخث٤خ 0ٖٓ.ٓٔ( ىٍؿش ٝرخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ هيٍٙ )ٗٙ.0٘هي رِؾ )

ش ( ىٍؿش ػ٠ِ حُٔو٤خّ ًٌَ، كوي حٓظويٓض حُزخكؼٙٙر٤ٖ حُٔظٞٓط٤ٖ حُلٔخر٢ ، ٝحُل٢َٟ ح١ٌُ رِؾ )
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ٔ, 

 

 

( 7ٓ٘ٓح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس ٝطز٤ٖ حٕ حُلَم ) ىحٍ ٓٞؿذ حكٜخث٤خ ( ًُٝي ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

(، 20.ٔ( ، ك٢ٜ حًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش حُزخُـش )0,ٗ.2ٔكوي رِـض حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش)

 ( ٣ز٤ٖ ًُي . ٙيٍٝ )( ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ حٕ ػ٤٘ش حُزلغ طظٜق رخُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٝحُـ22ٝريٍؿش ك٣َش )

 (    ٙظكٚي )

اٌّرٌٛٛ  اٌؼ١ٕح اٌّرغ١ه

 اٌؽٍاتٟ

الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

اٌّرٌٛٛ 

 اٌفهٟ٘

اٌم١ّح 

 اٌّؽٍٛتح

اٌرائ١ح 

 اٌعك١ٌٚح

ٍِرٜٛ 

اٌكلاٌح 

ٓ٘ ,ٓ 

اٌفٍانج 

 اٌّف١ٕح

قاٌحّ  74.ٔ 94ٗ.7ٔ ٙٙ 4ٖٓ.ٓٔ ٗٙ.4٘ ٓٓٔ

 إؼٕائ١اً

حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ.؛ ٝطئَٗ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُِ ٝؿٞى حُؤخٍس 

َّٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش أػ٠ِ ٖٓ حُو٤ٔش حُـي٤ُٝش، ٝطلَٔ حُزخكؼش ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ك٢ ٟٞء ٓخ  ًُٝي ٧َ

ؿخءص رٚ ٗظ٣َش )ٗظخ٣ٖ ٝحهَٕٝ( ح٠ُ حٕ حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٘يٓخ ٣ؤَٕٝ ٝظ٤لش ٓؼ٤٘ش حٝ حكي حكَحى ح٫َٓس 

٣ْٜ ٣َٔٝ حٝ ٣َٕٔٝ رؤُٓش ٗل٤ٔش ٓؼ٤٘ش حٝ ػ٘يٓخ ٣لويٕٝ ح٫َٓ ك٢ حُل٤خس حٝ حٝ ٗوٚ ػ٣ِِ حٝ ُي

ِٓذ ًحطْٜ أ١ ػيّ ٝؿٞى حكظَحّ ٌُحطْٜ ٖٓ ح٫ه٣َٖ  ٣ظـٜٕٞ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ رخػظوخىْٛ حٕ ًُي ٣ولق 

( إٔ حُـخُز٤ش حُؼظ٠ٔ ٖٓ ٖٕٕٓػْٜ٘ حُؤخٍس ،ٝؿيص ىٍحٓش هخثٔش ػ٠ِ حُٔـظٔغ أؿَحٛخ ٓٞٗؾ )

ٞح ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٛيٓش ططٍٞص ٗظ٤ـش ُٔ٘خٛيس ٝكخس ح٧ٛيهخء ٝح٧كزخء رٌَ٘ حُٔي٤ٖ٘ٓ ًخٗ

(، ٝرؼي ح٬١ع حُزخكؼش ػ٠ِ حُيٍحٓخص ٝحُظليع ٓغ حكَحى حُؼ٤٘ش Zibbell et al, 2024: 4ٓظٌٍَ)

حط٠ق ٣ظـٜٕٞ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ ٗظ٤ـش هٔخٍس ك٢ َٓكِش ٓخروش ٖٓ َٓحكَ ك٤خطْٜ َٓص رْٜ ٌُٖ ٌٛٙ 

ط٬كوْٜ ٓؼَ هٔخٍس حكي حُٞحُي٣ٖ حروٞح رلخؿش ح٠ُ حكي حكَحى ٝحُي٣ْٜ ٜٓٔخ رِـٞح حُؤخٍس حروض حػخٍٛخ 

ك٢ حُؼَٔ أ١ ٗظ٤ـش كويحٕ ٗوٚ ػ٣ِِ حٝ ٌٖٓٔ ح٫ٛٔخٍ ٝحُظلٌي ٖٓ ح٫َٓس ٝػيّ حُٔظخرؼش ٌُُي 

حطـٜٞح ح٠ُ ح٫ىٓخٕ حٝ هٔخٍس ٝظ٤لش ْٛ رلخؿش ح٤ُٜخ حٝ ٗظ٤ـش ًؼَس حُزطخُش ٝهخٛش حٕ ح٫ىٓخٕ ك٢ 

 ٣خطٚ ٣لِٜٕٞ ػ٤ِٚ رٜيف َٓىٝى ٓخى١.ريح

اٌفهٚق الاؼٕائ١ح فٟ اٌفٍانج اٌّف١ٕح ذثؼا ٌّرغ١ه اٌرفٕٓ اٌٙكف اٌصأٟ : اٌرؼهف اٌٝ 

 (.ٕ٘()اوثه ِٓ ٕ٘اٌؼّه)الً ِٓ 

، حًزَ ٖٓ ٕ٘طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ )حهَ ٖٓ  

 ( 20.ٔ( حًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش)20ٙ.0ُٔلٔٞرش حُزخُـش)(؛ ٫ٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حٕ٘

( ٫ٝهظزخٍ ى٫ُش حُلَٝم ٕ٘( ُٜٝخُق حُلجش حهَ ٖٓ )20( ٝريٍؿش ك٣َش )7ٓ٘ٓػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

( ٣ٟٞق ,ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش حٓظؼِٔض حُزخكؼش ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ؛ ٝحُـيٍٝ )

 ًُي:

 (9ظكٚي )

ه٤ٔش حُٔظ٢ٓٞ  حُو٤ٔش حُظخث٤ش

 حُلٔخر٢
 حُؼ٤٘ش ٓظـ٤َ حُؼَٔ حُؼيى

 حُٔلٔٞرش حُـي٤ُٝش

 ٓٓٔ ٕ٘حهَ ٖٓ  ٖ٘ ٖٔ.2ٙ 20ٙ.0 20.ٔ
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ٔ0 

 

 

 ٕ٘حًزَ ٖٓ  ٘ٙ ٓٗ.0ٕ  
 

 

ٝطئَٗ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُِ ٝؿٞى حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ  

َّٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش أػ٠ِ ٖٓ ( ُٕٜ٘خُق حُلجش حهَ ٖٓ ) ُٜٝخُق حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢؛ ًُٝي ٧َ

أ١ حٕ حُٔي٤ٖ٘ٓ حُظ٢ طٌٕٞ  رؼي ح٬١٫ع ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُو٤ٔش حُـي٤ُٝش، ٝطلَٔ حُزخكؼش ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش

٣ٌٕٞ حًؼَ طؤػَ رخُؤخٍس حُظ٢ ٣َٕٔٝ رٜخ أ١ ٣ظؤػَٕٝ رلويحٕ حكي ح٫ٛيهخء  ٕ٘حػٔخٍْٛ حهَ ٖٓ 

ش ٝهٜٞٛخ حًح ًخٗٞح ؿ٤َ حؿظٔخػ٤٤ٖ  كخ٧كَحى ح٣ٌُٖ ٣ٌٕٞ ُي٣ْٜ ٗوٚ ػ٣ِِ ٝحكي ٝحُٞظ٤ل

٣ٝلويٝٗٚ ٣ؼي ٌٛح حُلوي رٔؼخرش كويحٕ حُل٤خس ٝرٌٜح حُؼَٔ ٣ؼي ٜٗخ٣ش حَُٔحٛوش كٔ٘خػَْٛ  طٌٕٞ ٓظـ٤َس 

 ٧ْٜٝٗ طؤػَٝح رظـَرش حُؤخٍس ٝأػَص حُؤخٍس ػ٠ِ ٓٔخػ٤ْٜ ٝحٛيحكْٜ حُ٘و٤ٜش ٝٗظ٤ـش حُؤخٍس

 ٣٘ؼَٕٝ رخُلخُش حُِٔحؿ٤ش حٌُٔظجزش ٝحُٞكيس حُ٘و٤ٜش ك٤ظـٜٕٞ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ.

اٌفهٚق الاؼٕائ١ح فٟ اٌفٍانج اٌّف١ٕح ذثؼا ٌّرغ١ه اٌّٛلغ اٌٙكف اٌصاٌس : اٌرؼهف اٌٝ 

 اٌعغهافٟ)ِك٠ٕح()ن٠ف(.

٣ٍق(؛  طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُٔٞهغ حُــَحك٢ )ٓي٣٘ش/

 ( 20.ٔ( حًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش)2ٖٔ.٫ٖٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش حُزخُـش)

( ُٜٝخُق كجش )حُٔي٣٘ش( ٫ٝهظزخٍ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ 20( ٝريٍؿش ك٣َش )7ٓ٘ٓػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

 ( ٣ٟٞق ًُي:0)حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش حٓظؼِٔض حُزخكؼش ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ؛  ٝحُـيٍٝ 

 (0ؿيٍٝ)                                                           

ه٤ٔش حُٔظ٢ٓٞ  حُو٤ٔش حُظخث٤ش

 حُلٔخر٢
 حُؼيى

ٓظـ٤َ حُٔٞهغ 

 حُــَحك٢
 حُؼ٤٘ش

 حُٔلٔٞرش حُـي٤ُٝش

 ٓٓٔ ٓي٣٘ش ٓٗ ٘ٓ.2ٔ 2ٖٔ.ٖ 20.ٔ

 ٣ٍق ٓٙ ٘,.0ٗ  
 

حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ح١ًَُِٔ  ٝطئَٗ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُِ ٝؿٞى 

َّٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش أػ٠ِ ٖٓ حُو٤ٔش  ُٜخُق كجش )حُٔي٣٘ش( ُٜٝخُق حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢؛ ًُٝي ٧َ

أ١ حٕ حُٔي٤ٖ٘ٓ حُظ٢ ٣ٌٞٗٞح ٓٞهؼْٜ  رؼي ح٬١٫ع ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُـي٤ُٝش، ٝطلَٔ حُزخكؼش ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش

حُ٘و٤ٜش ٗظ٤ـش حُظطٍٞ ك٢ حُٔي٣٘ش حًؼَ ٖٓ ح٣َُق ٝطِح٣ي ػيى  ٣ٌٕٞ حًؼَ طؤػَ رخُؤخٍس حُٔي٣٘ش

حُ٘ٞحى١ ٝحٌُٞك٢ ٝحٌُخ٣ُ٘ٞ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ ح٤ُٔٔٔخص حُظ٢ ٣ـظٔؼٞح رٜخ )ح٫كَحى حًٌٍُٞ( ٝط٘ظَ٘ رٜخ 

ط٠ ُْٜ حُٔٞحى حُٔيٓ٘ش كخ٧كَحى ٣ظـٜٕٞ ح٠ُ ٌٛٙ حُ٘ٞحى١ ٗظ٤ـش حُؤخٍس حُظ٢ ٣َٕٔٝ رٜخ ٝرٌُي طؼ

ٓٞحى ٓويٍس ك٢ حٌُٔخثَ حٝ حُؼٜخثَ حٝ ح٤ًَُِ٘ش ح٫ٌُظ٤َٗٝش ٓؼ٬ ٖٝٓ ػْ ٣ظؼٞىٕٝ ػ٤ِٜخ أ١ ٣يٕٓ٘ٞ 

 ٌٝٛح ٣ٌٕٞ ك٢ حُٔي٣٘ش حًؼَ ٖٓ ح٣َُق.

اٌفهٚق الاؼٕائ١ح فٟ اٌفٍانج اٌّف١ٕح ذثؼا ٌّرغ١ه اٌؽاٌح اٌٙكف اٌهاتغ : اٌرؼهف اٌٝ 

  الاظرّاػ١ح)اػىب()ِرىٚض(.

ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش )حػِد/ ُْ طٞؿي كَٝم 

ٓظِٝؽ(؛ ٫ٕ ه٤ٔش حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝحُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ ٓظ٘خرٜش ٫ٝهظزخٍ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ 
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ٔ2 

 

 

حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش حٓظؼِٔض حُزخكؼش ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ، ٖٝٓ ػْ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش 

 ػَ رخُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش.٫ طظؤ

 ( ٣ٟٞق ًُي:2؛ ٝحُـيٍٝ )

 (2ؿيٍٝ)                                                

ه٤ٔش حُٔظ٢ٓٞ  حُو٤ٔش حُظخث٤ش 

 حُلٔخر٢
 حُؼيى

ٓظـ٤َ حُلخُش 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش
 حُؼ٤٘ش

 حُٔلٔٞرش حُـي٤ُٝش

 ٓٓٔ حػِد ٕٓ ٓ,.,0 ٔٗٔ.ٓ 20.ٔ

 ٓظِٝؽ 0ٓ ٓ,.,0  
 

 

 الاٌرٕراظاخ:

 -ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طِٞٛض ح٤ُٜخ حُزخكؼش ٖٓ ه٬ٍ طل٤َِ حُز٤خٗخص ٝٓ٘خه٘ظٜخ حٓظ٘ظـض ٓخ ٢ِ٣:

حٕ ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ٣ظٔظؼٕٞ رخُؤخٍس حُ٘و٤ٜش أ١ ٗظ٤ـش كويحٕ حُؼَٔ حٝ كويحٕ حُل٤خس حٝ كويحٕ  .ٔ

 حٌُحص حٝ كويحٕ حُٔٔظوزَ حٝ كويحٕ حُؼ٬هخص طئى١ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ.

َّٕ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش طظؤػَ رخُؼَٔ ُٝلجش ح٫هَ   .ٕ خ ٣ؼ٢٘ أَ َّٔ ِٓ ٍّ اكٜخث٤خً طزؼخً ُٔظـ٤َ حُؼَٔ؛  حظَٜ كَم ىح

 ( ٗظ٤ـش ٣ٌٞٗٞح ٌٛٙ حُلجش حًؼَ طؤػَ رخُؤخٍس حُظ٢ ٣َٕٔٝ رٜخ.ٕٖ٘ٓ )

َّٕ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش  .ٖ خ ٣ؼ٢٘ أَ َّٔ ِٓ ٍّ اكٜخث٤خً طزؼخً ُٔظـ٤َ حُٔٞهغ حُــَحك٢؛  طظؤػَ رخُٔٞهغ حظَٜ كَم ىح

 حُــَحك٢ ُٝلجش )حُٔي٣٘ش( ٗظ٤ـش ٣ٌٞٗٞح ٌٛٙ حُلجش حًؼَ طؤػَ رخُؤخٍس حُظ٢ ٣َٕٔٝ رٜخ.

َّٕ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ٫ طظؤػَ  .ٗ خ ٣ؼ٢٘ أَ َّٔ ِٓ ٍّ اكٜخث٤خً طزؼخً ُٔظـ٤َ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش؛  ُْ ٣ظَٜ كَم ىح

 رخُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش.

 اٌر١ٔٛاخ:      

 َٛ ا٤ُٜخ حُزلغ حُلخ٢ُ، ط٢ٛٞ حُزخكؼش رٔخ ٣ؤط٢:ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طٞ

 .ط٘ل٤ٌ رَحٓؾ طٞػ٤ش ك٢ ؿ٤ٔغ حُٔئٓٔخص كٍٞ حُظؤػ٤َحص حُِٔز٤ش ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص.ٔ

.حَُٔحهزش حُٜخٍٓش ُِظـخٍ ػزَ حُليٝى ٝكَٝ ػوٞرخص حًؼَ َٛحٓش رٔٞؿذ هخٕٗٞ حُٔويٍحص ٕ

 ُِلي ٖٓ حٌُِٔ٘ش. 20٘ٔٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ُؼخّ 

 ىٍٝحص طط٣َ٣ٞش ُيٟ حَُٔٗي٣ٖ ُٔخ ُْٜ ٖٓ طؤػ٤َ ح٣ـخر٢ ُيٟ ح٫كَحى..حهخٓش ٖ

 اٌّمرهؼاخ:    

َّٕ حُزخكؼش طوظَف ٓخ ٣ؤط٢:  حٓظٌٔخ٫ً ُِـٞحٗذ ًحص حُؼ٬هش رٌٜح حُزلغ كبِ

.اؿَحء ىٍحٓش طـ٣َز٤ش ُٔؼَكش طؤػ٤َ حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ ٓـٖ ى٣خ٠ُ ٔ

 ح١ًَُِٔ.

خص أهَُٟ طظ٘خٍٝ ػ٬هش حُؤخٍس حُ٘و٤ٜش رٔظـ٤َحص ٗل٤ٔش أهَُٟ، ٓؼَ: حُلَٓخٕ .اؿَحء ىٍحٕٓ

 حُؼخ١ل٢، أٝ ح٩ٛٔخٍ حُؼخ١ل٢، أٝ حُظٜلَ حُؼخ١ل٢.

 إٌّاقن اٌؼهت١ح:
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، ٌٓظزش ح٠ُٜ٘ةش حُٜٔة٣َش ٔ، ١اٌم١اي إٌفٍٟ ٚاٌرهتٛٞ(: 20ٔٔأكٔي، ٓلٔٞى ػزيح٬ُّٔ ) -

 َُِ٘٘، حُوخَٛس، َٜٓ.

, (: ٖٕٔٓحُـخر١َ، ًخظْ ٣ًَْ ٝٛز١َ، ىحٝى ػزيح٬ُّٔ ) - ّٟ ىحٍ حٌُظةذ ِٕاا٘ط اٌثؽاس اٌؼٍّا

 ٝحُٞػخثن َُِ٘٘، رـيحى، حُؼَحم.

، ٌٓظزةةش ح٠ُٜ٘ةةش ٔ، ١أٌااا١ٌة اٌرفى١ااه(: ٕٗٓٓه٠ةة٤َ، ػةةخىٍ ٓؼةةٖ ٝحُيٓةةٞه٢،   أكٔةةي ) -

 حُؼَر٤ش، حُوخَٛس.

، حًَُٔةِ ٔٗةليس كةخٍع، ١ ، طَؿٔةشاٌثؽاس الاظرّااػٟ(: ,ٕٔٓٓخٍحٗظخًّٞ، ٓةٞط٣َ٤ّٞ ) -

 حُؼَر٢ ٨ُرلخع ىٍحٓش ح٤ُٔخٓخص َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ر٤َٝص.

، ٗظ٣َظةةٚ، أٓٔةةٚ، اٌم١اااي إٌفٍااٟ ٚاٌرهتااٛٞ(: ,22ٔحُط٣َةة١َ، ػزةةيحَُكٖٔ رةةٖ ٓةة٤ِٔخٕ ) -

 ، ٌٓظزش ح٤َُٗي، ح٣َُخٝ.ٔططز٤وخطٚ، ١

، ىحٍ حُلٌةَ الاـرثااناخ ٚاٌّماا١٠ً اٌرهت٠ٛاح ٚإٌفٍا١ح(: ٕٗٔٓػ٬ّ، ٬ٛف حُي٣ٖ ٓلٔٞى ) -

خٕ، حٌُِٔٔش ح٧ٍى٤ٗش حُٜخ٤ٔٗش. ّٔ  َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ػ

 ، ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ ح٣َُٜٔش، حُوخَٛس.ٙ، ١اٌم١اي إٌفٍٟ(: ,ٕٓٓكَؽ، ٛلٞص ) -

ػٍُ إٌفً (: ٣ًَٕٓٔٙ٘ؾ، حٕ ٝؿٕٞٗٔٞ، ١َ٤ٗ ٤َٗٝ، ؿٕٞ ٝىحك٤ٕٔٞ، ؿ٤َحُي ) -

٣ن، ٛ٘خء ٝح٤َُٗي، ِٓي ، طَؿٔش حُل٣ِٞش، حٓؼخٍ ٛخى١ ٝػ٤خى، كخ١ٔش ٬ٓٓش ٝٗٞاٌّهٟ٘

 ؿخْٓ ٝحُلٔيحٕ، ٗخى٣ش ػزيالله، ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ ح٣َُٜٔش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، حُوخَٛس.

ْْ أظؼٍه ٔؽ١ٍح(: ٕٙٓٓٓخ٤ً٘خ، رٍٞ ) - ، ٌٓظزش حُؼز٤ٌخٕ ٕ، طَؿٔش ٓخَٓ ح٣٧ٞر٢، ١اٌرط١غ أَ

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ح٣َُخٝ.

، اٌم١اي إٌفٍٟ فٟ ظً إٌظه٠ح اٌرم١ٍك٠ح ٚإٌظه٠اح اٌؽك٠صاح(: ٖٕٔٓٓلخٓ٘ش، ارَح٤ْٛ   ) -

خٕ.١ٔ ّٔ  ، ىحٍ ؿ٣ََ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ػ
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  ١ح ت١ٕغرٗ إٌٙائ١حِم١اي اٌفٍانج اٌّفٕ                       

ذٕطثك  اٌفمهاخ خ

ػٍٟ 

ا ًّ  قائ

ذٕطثك 

 ػٍٟ غاٌثاً

ذٕطثك 

ػٍٟ 

 أؼ١أاً

ذٕطثك 

ػٍٟ 

 ٔاقنًا

لا ذٕطثك 

 ػ١ٍٗ أتكاً

      اِؼه أٟ ِٕثٛل فٟ اٌّعرّغ ٔ

      اِؼه تإٌكَ وٍّا اذموه ِا فؼٍرٗ ٕ

      اِؼه تاْ الاـه٠ٓ لا ٠ؽثٕٟٛٔ ٖ

تإٌٍثح ٌٟاٌّٛخ ٘ٛ اٌؽً الاِصً  ٗ       

      اذعٗ اٌٝ الاقِاْ ٔر١عح ٌَٛ الاـه٠ٓ ٌٟ ٘

اِؼه إٟٔ فمكخ ٚظ١فرٟ ٔر١عح ذؼاٟٚ  ٙ

 اٌّفكناخ

     

      اتىٟ ػٕكِا اذموه ؼ١اذٟ ٌاتما 9
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٣ؼي اىٓخٕ حُٔويٍحص ػزخٍس ػٖ حػظٔخى ػخ١ل٢ ٝٗل٢ٔ ٝؿٔي١ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝح١ٌُ أٛزق           

حً ٣ٔةظويّ ح٣٬ُٔة٤ٖ ٓةٖ حُ٘ةخّ حُٔوةيٍحص رٔةزذ ػٞحٓةَ ٗلٔة٤ش ٝحؿظٔخػ٤ةش  ،ه٤٠ش هط٤َس ك٢ حُؼةخُْ

ٝػوخك٤ش ٝأ٣َٓش ٓوظِلةش ىٕٝ حىٍحى ُٔوةخ١َٙ حٌُز٤ةَس،  ٣ةئػَ اىٓةخٕ حُٔوةيٍحص ػِة٠ حُٜةلش حُ٘لٔة٤ش 

ٝحُـٔةةي٣ش ٣ٝٔةةزذ حٟةةطَحرخص ٝٓ٘ةةخًَ ٗلٔةة٤ش ٝػخ١ل٤ةةش ٝٓؼَك٤ةةش ًؼ٤ةةَس، حً حٕ  حٓةةظويحّ ُِٔةةٞحى 

ِٓزخً ػِة٠ حُؼي٣ةي ٓةٖ ؿٞحٗةذ ك٤ةخس حُلةَى ٍٝكخ٤ٛظةٚ، ٝ طةئػَ ٛةٌٙ حُٔةٞحى ػِة٠ حُٔويٍس ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئػَ 

حُؼوةةَ ػةةٖ ٣َ١ةةن طؼةةي٣َ ح٩ٗةةخٍحص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ةةش كةة٢ حُٔةةن، ٓٔةةخ طٔةةزذ طةةؤػ٤َحً ػِةة٠ حُٔ٘ةةخػَ ٝح٩ىٍحى 

ٝػ٤ِٔخص حُظل٤ٌَ ٝحُِٔٞى،  رخ٩ٟخكش ح٠ُ ًُي طئى١ ح٠ُ طـ٤٤َحص ًز٤َس ك٢ ٓ٘خ١ن حُةيٓخؽ حَُٔطزطةش 

حُٔؼَك٤ةةش ٓٔةةخ طةةئى١ اُةة٠ ٟةةؼق حٝ )ػـةةِ ٓؼَكةة٢(  ٣ظٔؼةةَ ر٠ةةؼق حُةةظؼِْ ٝحُةةٌحًَس، رخُٞظةةخثق 

ٝح٫ٗيكخع، ٟٝؼق حطوةخً حُوةَحٍ، ٟٝةؼق حُٔة٤طَس ػِة٠ حُٔوَؿةخص حُٔة٤ًِٞش، ح٠٣ةخً ٣ةئى١ حىٓةخٕ 

حُٔويٍحص ح٠ُ ح٫ٟطَحد حُؼ٤ِٔخص حُؼخ١ل٤ش، حُٔظٔؼِش رخٟطَحرخص حُِٔحؽ ٝحُوِةن، ٟٝةؼق حُةٞػ٢ 

زةةٍٞ حُؼةةخ١ل٢، ٝحٗولةةخٝ ح٫ٓةةظوَحٍ حُؼةةخ١ل٢، ٝحٗولةةخٝ حُٟٞةةٞف حُؼةةخ١ل٢، حُؼةةخ١ل٢، ٝػةةيّ حُو

ٝحٗولةةخٝ حُةةٞػ٢ حُؼةةخ١ل٢، ٝهِةةَ كةة٢ حُظ٘ظةة٤ْ حُؼةةخ١ل٢، ٝٛةةؼٞرش حُظؼز٤ةةَ ػةةٖ حُٔ٘ةةخػَ، ٝح٠ُةة٤ن 

 حُؼخ١ل٢.

 ٣ٜيف حُزلغ حُظؼَف ح٠ُ: 

 حُظؤػ٤َ حُٔؼَك٢ ح١ٌُ ٣ٔززٚ حىٓخٕ حُٔويٍحص. -ٔ

 حُٔويٍحص.حُظؤػ٤َ حُؼخ١ل٢ ح١ٌُ ٣ٔززٚ حىٓخٕ  -ٕ

ح٬١٫ع ػ٠ِ ح٫ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض حُظؤػ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُؼخ١ل٢ ٩ىٓخٕ  -ٖ

 حُٔويٍحص.

 ح٤ُخص ٝحُلٍِٞ حُٔوظَكش ُِلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص. -ٗ
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Abstract: 

     Drug addiction is an emotional, psychological, and physical dependence 

on drugs, which has become a serious issue worldwide. Millions of people 

use drugs due to various psychological, social, cultural, and familial factors 

without recognizing its significant dangers. Drug addiction affects health 

and causes numerous psychological, emotional, and cognitive disorders and 

problems. Using drugs can negatively impact multiple aspects of an 

individual's life and well-being. These substances affect the mind by altering 

the brain's chemical signals, influencing emotions, cognition, thought 

processes, and behavior. Moreover, they lead to significant changes in brain 

areas associated with cognitive functions, resulting in cognitive impairment, 

including weakened learning and memory, impulsivity, poor decision-

making, and weakened control over behavioral outputs. Additionally, drug 

addiction disrupts emotional processes, leading to mood disorders, anxiety, 

weakened emotional awareness, lack of emotional acceptance, reduced 

emotional stability, decreased emotional clarity, lower emotional awareness, 

impaired emotional regulation, difficulty expressing feelings, and emotional 

distress. 

The research aims to explore: 

1. The cognitive impact caused by drug addiction. 

2. The emotional impact caused by drug addiction. 

3. Previous literature and studies addressing the cognitive and emotional 

effects of drug addiction. 

4. Proposed mechanisms and solutions to reduce the spread of drugs. 

: اٌرؼه٠ف تاٌثؽساٌفًٕ الاٚي  
 اٚلاً: ِّىٍح اٌثؽس: 

إٔ حىٓخٕ حُٔويٍحص ُٚ ػٞحهذ ِٓز٤ش ػ٠ِ حُٜلش حُـ٤ٔٔش ٝحُؼو٤ِةش ٝحُؼخ١ل٤ةش ٨ُكةَحى، طظةَحٝف       

حُظؤػ٤َحص حُـٔي٣ش ٖٓ حٗولخٝ ٓٔظٟٞ حُٔ٘خػش اُة٠ أًؼَٛةخ طؼو٤ةيحً ٓؼةَ أٓةَحٝ حُوِةذ ٝحٌُزةي، ر٤٘ٔةخ 

٩ٟةةخكش حُةة٠ طظةةؤػَ حُٜةةلش حُؼو٤ِةةش رٞهةةٞع حُ٘ةةوٚ ك٣َٔةةش ٬ًُظجةةخد ٝحٟةةطَحرخص حُوِةةن ٝحُلٜةةخّ رخ

ح٫ٗظٌخٓةةخص حُؼخ١ل٤ةةش حُظةة٢ ٣ٞحؿٜٜةةخ حُلةةَى ػ٘ةةيٓخ ٣ٔةةظِٜي ٛةةٌٙ حُٔةةٞحى، ٝٛةةٞ طةةؤػ٤َ ٓةةِز٢ ػِةة٠ ٓةةٔش 

حُ٘و٤ٜش حُؼخٓش، ٣لخٍٝ ٓؼظْ حُ٘خّ حًظٔخد ٓٔخص ا٣ـخر٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُزوخء طلض طؤػ٤َ ٛةٌٙ حُٔةٞحى، 
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ٓةةِز٤ش ٓظِح٣ةةيس ر٘ةةٌَ ر٤٘ٔةةخ رٔـةةَى إٔ ٣زةةيأ حُظةةؤػ٤َ كةة٢ حُظ٬ٗةة٢، كةةبْٜٗ ٤ٔ٣ِةةٕٞ اُةة٠ ططةة٣َٞ ٓةةٔخص 

٠ٓخػق ُٔخ ٠ٔٔ٣و حُ٘وٜة٤ش ح٣٩ـخر٤ةشو، ًٔةخ ٣ةيًٍٜٞٗخ ٝهةي ٣٘ظٜة٢ رٜةْ ح٧ٓةَ رٔةٍَٝ حُٞهةض اُة٠ 

 .(Jagannarayan&Hegde,2020:1171)كويحٕ طٞحُْٜٗ حُؼخ١ل٢

طؼي َٓكِش حَُٔحٛوش َٓكِش ٓللٞكش رخُٔوخ١َ ك٤غ ٣لخٍٝ حُ٘زخد ا٣ـةخى ٣ٞٛةش ٧ٗلٔةْٜ، ك٤ةغ        

٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ح٫ٗـٔخّ ك٢ حُؼ٬هةخص، ٝحُٔةؼ٢ اُة٠ حُةيػْ حُؼةخ١ل٢، ًٔةخ ٤ٔ٣ِةٕٞ اُة٠ حٓظٌ٘ةخف حُٔةٞحى 

ٓظٌةٍَ، ٛةٌٙ حُٔئػَس ػ٠ِ حُؼوةَ كة٢ ٛةٌح حُؼٔةَ، ٝحُظة٢ هةي طـؼِٜةْ ٓةي٤ٖ٘ٓ، اًح طةْ حٓةظويحٜٓخ ر٘ةٌَ 

ح٩ىٓخٗخص ُٜخ طؤػ٤َ ٣ٞ١َ ح٧ٓي ػ٠ِ ٛلظْٜ حُـ٤ٔٔش ٝحُؼو٤ِةش ٝحُؼخ١ل٤ةش، ٣ٌٔةٖ إٔ طٌةٕٞ حُظةؤػ٤َحص 

أ٠ً٣ةةخ ٓةةيٟ حُل٤ةةخس أٝ ٤ٔٓظةةش كةة٢ رؼةةٞ ح٧ك٤ةةخٕ، ٣ةةئى١ اىٓةةخٕ حُٔوةةيٍحص اُةة٠ اُلةةخم ٟةةٍَ ػةةخ١ل٢ 

خروش، اٗةةٚ ٣وِةةن رخُٜٔةةخر٤ٖ ٝأكةةَحى أٓةةَْٛ، ٣٘ٔةةٞ ح٩ىٓةةخٕ كةة٢ كةةَحٕ ٓةةٖ ح٫ٟةةطَحرخص حُؼخ١ل٤ةةش حُٔةة

ٓ٘خػَ ٓوظِطش ٓؼَ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ٝحُؼخٍ ٝػيّ حُو٤ٔش ٓٔخ ٠٣ؼق حُؼوش رخُ٘لْ ٝرخُظخ٢ُ ٣ؼ٤ةن هةيٍس 

حُلَى ػ٠ِ حطوخً حُوَحٍ، حٓخ ك٢ حُـخٗذ حُـٔي١ كبٗٚ ٣ٔزذ طِلخً ٌُِزي ٝح٧ػٜخد ٝح٧ػ٠ةخء حُل٣ٞ٤ةش 

حُٔزٌةةةَ كةةة٢ طؼةةةخ٢١ ٣ؼةةةي حُزةةةيء . (Jagannarayan&Hegde,2020:1171)ح٧هةةةَٟ كةةة٢ حُـٔةةةْ

حُٔويٍحص ٖٓ ر٤ٖ ح٤ًُِٞٔخص حُظ٢ ُٜخ طةؤػ٤َ ٓةِز٢ أًزةَ ػِة٠ حُ٘ظةخثؾ حُظ٣ٞٔ٘ةش ٨ُكةَحى، ٓؼةَ حُؼةيٝحٕ 

ٝحَُٜحع حُـٔي١ ٝحُؼو٢ِ ٝح٧كٌخٍ ح٫ٗظلخ٣ٍش َٝٗد حٌُلٍٞ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُ٘٘خ١ حُـ٘ٔة٢ 

     .(Nikmanesh et al,2015:56)ٖٓ ر٤ٖ ح٤ًُِٞٔخص ػخ٤ُش حُوطٍٞس 

٣ٜخد ح٫كَحى ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حىٓخٕ حُٔويٍحص رَٔٝ ػوِة٢ ًخٟةطَحد ٜٓةخكذ هط٤ةَ ٣ةئى١  

ريٍٝٙ ا٠ُ ٟؼق ٢ًِٞٓ ٗي٣ي ك٢ حُٔـخ٫ص ح٫ؿظٔخػ٤ةش ٝحُؼخ١ل٤ةش ٝحُٔؼَك٤ةش، إ حُ٘٘ةٞس ٝحُظـَرةش 

حُ٘خؿٔةةش ػةةٖ طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ٓةةٖ ٗةةؤٜٗخ إٔ طةةئى١ اُةة٠ ٟةةخثوش ٗلٔةة٤ش ٝحهةةظ٫٬ص ٓةة٤ًِٞش ٓؼَك٤ةةش 

إ حُؼ٤ِٔةةةخص حُٔؼَك٤ةةةش حَُٔطزطةةةش رٔةةةِٞى اىٓةةةخ٢ٗ ٣ٌٔةةةٖ إٔ طؼٔةةةَ .(Kutty,2021:551)٤ةةةش ٝػخ١ل

رٔٔظ٣ٞخص طِوخث٤ش ٝؿ٤َ ٝحػ٤ش ٖٓ ح٫ىٍحى، ٝإٔ ٓؼَ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔخص طةئػَ ٓةِزخً ػِة٠ حُٔةِٞى حُٔظؼٔةي، 

 .(Mccusker,2001:51)هي ٣ٌٕٞ ُٜخ آػخٍ ػ٠ِ كْٜ حُظخَٛس ح٣َ٣َُٔش ُلويحٕ ح٤ُٔطَس  

اىٓةةخٕ حُٔوةةيٍحص كخُةةش ٗلٔةة٤ش ٌٜٓ٘ةةش َٓطزطةةش رخٍطلةةخع ٓؼةةي٫ص حُٞك٤ةةخص ٝحُٔةةَٝ، ٝٓةةغ  ٣ٔؼةةَ      

طٜخػي ٌِٓ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ُٝخىس ػيى ٓٔظوي٤ٓٚ كوي حٍطزطض رؼي٣ي ٓةٖ حُؼٞحهةذ حُ٘لٔة٤ش ٓؼةَ 

ٓ٘خًَ اىحٍس حُٔ٘خػَ ٝحُظ٘ٞٛخص حُٔؼَك٤ش، كبٕ ط٘ظ٤ْ حُٔ٘خػَ ٛٞ ؿِء أٓخٓة٢ ٓةٖ ح٧ىحء حُ٘لٔة٢، 

ٌّٖ حُ٘خّ ٖٓ حُظؼخَٓ ٓغ ٟـ١ٞ ك٤ةخطْٜ ٝحُللةخظ ػِة٠ حُٔة٤طَس ػِة٠ طـةخٍرْٜ حُؼخ١ل٤ةش، إٔ ٧ٗٚ  ٔ٣

ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظيحهَ ٓةغ ٛةٌٙ حُٞظ٤لةش ح٠ُة٣ٍَٝش، ٓٔةخ ٣ـؼةَ ٓةٖ حُٜةؼذ ػِة٠ 

حُلَى حُظلٌْ ك٢ ػٞح١لٚ ر٘ـخف،  ٗظَح ٧ٕ حُٔ٘ةخػَ أػزظةض أٜٗةخ طةئػَ ر٘ةٌَ ًز٤ةَ ػِة٠ أكٌةخٍ حُلةَى 

ٝهَحٍحطةةٚ ٝأكؼخُةةٚ، حً إٔ ح٫كةةَحى حُٔةةي٤ٖ٘ٓ ػِةة٠ طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ُةةي٣ْٜ هةةٞف أهةةَ ٓةةٖ حُظةةؤػ٤َحص 

حُٔةةِز٤ش حُظةة٢ هةةي طوِلٜةةخ حُٔوةةيٍحص ػِةة٠ ٓةةًِْٜٞ ٝٛةةلظْٜ حُؼو٤ِةةش، ًٔةةخ ٣ٌٔةةٖ إٔ ٣ةةئػَ ػِةة٠ ح٧ىحء 

 حُٔؼَكةة٢ ُِلةةَى ٤ِٓٝةةٚ اُةة٠ حٍطٌةةخد أهطةةخء كةة٢ حُلٌةةْ، ٓٔةةخ هةةي ٣ةةئى١ اُةة٠ ٓةةِٞى ٓللةةٞف رخُٔوةةخ١َ

(Shahzad et  al,2023:332)   ح٩ىٓةةخٕ حٟةةطَحد ٓةة٢ًِٞ ٣ظ٤ٔةةِ رخُزلةةغ حُوٜةة١َ ػةةٖ ٣ؼةةي

حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُؼٞحهةذ حُٔةِز٤ش حُوط٤ةَس، ٣ةئى١ ح٫ٓةظويحّ حُٔةِٖٓ ُِٔوةيٍحص 

ا٠ُ اٟؼخف حٌُحًَس ٝحُٞظخثق حُٔؼَك٤ش ٝػ٤ِٔخص حُظؼِْ ٝحُٞظخثق ح٩ىٍح٤ًةش حُظة٢ طِؼةذ ىٍٝح ٜٓٔةخ 

 .(Alleva,et al,2013:357)حٓظ٘خع حُٔي٤ٖ٘ٓ ػٖ حُظؼخ٢١ك٢ 

 شا١ٔاً: ا١ّ٘ح اٌثؽس:
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ٕ, 

 

 

٣ٌَ٘ حىٓخٕ حُٔويٍحص ػزجةًخ حؿظٔخػ٤ةًخ ٝحهظٜةخى٣خً ٝأٛةزق ٜٓةيٍ هِةن ًز٤ةَ ُِٜةلش حُؼخٓةش كة٢       

ؿ٤ٔةةغ أٗلةةخء حُؼةةخُْ، ٝػِةة٠ حُةةَؿْ ٓةةٖ ٓؼَكةةش ح٥ػةةخٍ ٝحُؼٞحهةةذ ح٠ُةةخٍس ُظؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص، ا٫ إٔ 

ٔةخ حٕ حُظوخ٣ٍَ طوٍٞ إ حُ٘زخد ٝهخٛش حَُٔحٛو٤ٖ ُي٣ْٜ ٤َٓ ا٠ُ ح٫ٓظَٔحٍ كة٢ ٛةٌٙ حُؼةخىس حُٔة٤جش، ً

ٛ٘خى كخؿةش اُة٠ ٟٝةغ طةيحر٤َ كؼخُّةش ٓؼةَ حُزةَحٓؾ حُظؼ٤ٔ٤ِةش ُظلٔة٤ٖ حُؼوةش رةخُ٘لْ ُةيٟ ح٥رةخء ٝأكةَحى 

ح٧َٓس، ٝٓٔخػيس أ١لةخُْٜ ػِة٠ ططة٣َٞ حُٔة٤ًِٞخص حُٜةل٤لش، ٝطؼ٣ِةِ ر٘ةخء حُوةيٍحص ُةيٟ حُٔؼِٔة٤ٖ 

خ٢١ حُٔوةةيٍحص ُظؼ٣ِةةِ حكظةةَحّ حُةةٌحص ٝحُؼخك٤ةةش ُةةيٟ حُطةة٬د، ٝط٘ظةة٤ْ رةةَحٓؾ حُظٞػ٤ةةش رٌٔخكلةةش طؼةة

رخُظ٘ٔةة٤ن ٓةةغ حُٔ٘ظٔةةخص ؿ٤ةةَ حُل٤ٌٓٞةةش كةة٢ حُٔئٓٔةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش، ٝاٗةةَحى حُظِل٣ِةةٕٞ ٝؿ٤ةةَٙ ٓةةٖ 

حُٜٔ٘ةةخص حَُٔث٤ةةش ٝح٫ؿظٔخػ٤ةةش ُظ٘ظةة٤ْ رةةَحٓؾ ٌٓخكلةةش طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص، ُٝظةةٞك٤َ كةةَٙ طلخػ٤ِةةش 

ٔـظٔةغ ٝحُٔةيحٍّ ١٨ُلخٍ ٝحُ٘زخد ٓغ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُزخكؼ٤ٖ ٝح٤٤ُٜٖ٘ٔ، ٝط٘ظ٤ْ رَحٓؾ َٗ٘ حُٔؼَكةش ُِ

ٝحُـخٓؼةةخص ُظٔةة٢٤ِ ح٠ُةةٞء ػِةة٠ ح٥ػةةخٍ حُٔةةِز٤ش ُظؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ػِةة٠ حُٜةةلش حُؼو٤ِةةش ٝحُٔؼَك٤ةةش 

  .(Kutty,2021:551)ٝحُؼخ١ل٤ش 

٣ٜة٤ذ ىٝحثةَ حُةيٓخؽ حَُٔطزطةش رخٌُٔخكةؤس ٝحُةيحكغ ٝحُةٌحًَس،   ح٩ىٓخٕ ٛةٞ ٓةَٝ حٓخٓة٢ ٓةِٖٓ      

٤ُٞٞؿ٤ش ٝٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش ٍٝٝك٤ش ٤ٔٓةِس، ٣ٝة٘ؼٌْ ٛةٌح ٣ٝئى١ حُوَِ ك٢ ٌٛٙ حُيٝحثَ ا٠ُ ٓظخَٛ ر

ك٢ ٓؼ٢ حُلةَى اُة٠ حٌُٔخكةؤس ٝ حَُحكةش ٓةٖ هة٬ٍ طؼةخ٢١ حُٔةٞحى حُٔوةيٍس ٝٓة٤ًِٞخص أهةَٟ، ٣ٝظ٤ٔةِ 

ح٩ىٓخٕ ر٠ؼق حُظلٌْ ك٢ حُِٔٞى، ٝحَُؿزش حُ٘ي٣يس ك٢ ط٘خٍٝ حُٔويٍحص ٝػيّ حُويٍس ػِة٠ ح٫ٓظ٘ةخع 

حُٜٔٔةش كة٢ ٓةِٞى حُلةَى ٝػ٬هخطةٚ حُ٘وٜة٤ش، ٣ٝؼةي ح٩ىٓةخٕ  رٌَ٘ ٓٔظَٔ، ٟٝةؼق اىٍحى حُٔ٘ةخًَ

ةةخ ٣ٜةة٤ذ حُةةيٓخؽ ٓٔةةخ ٣ؼ٘ةة٢ أٗةةٚ ٣ظطِةةذ حُؼةة٬ؽ، ٣ٝظـخٛةةَ حُوةةٟٞ حُز٤ج٤ةةش ٝح٫ؿظٔخػ٤ةةش حُٔةةئػَس،   ًٟ َٓ

٣ٌٖٔ إٔ ٣٘ط١ٞ ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ ىٍٝحص ٖٓ ح٫ٗظٌخّ ٝحُظلٖٔ، ٝريٕٝ حُؼ٬ؽ أٝ حُٔ٘خًٍش كة٢ أٗ٘ةطش 

 & West)خ ٣ٌٝٔةةةٖ إٔ ٣ةةةئى١ اُةةة٠ ح٩ػخهةةةش أٝ حُٔةةةٞص حُٔزٌةةةَ حُظؼةةةخك٢، ٣ٜةةةزق ح٩ىٓةةةخٕ طوةةةي٤ًٓ 

Brown,2013:16). 

إٔ ح٫كةةَحى حُةة٣ٌٖ ٣ؼةةخٕٗٞ ٓةةٖ حٟةةطَحرخص طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ٣ظٜةةَٕٝ أٗٔخ١ًةةخ ٤ٔٓةةِس ٓةةٖ حُؼـةةِ     

حُٔؼَكةةة٢، ٣ةةةَطز٢ طؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص حُٔةةةِٖٓ رخٗل٤ةةةخُ حٗظزةةةخ٢ٛ ٓلةةةيى ٗلةةةٞ ح٩ٗةةةخٍحص حَُٔطزطةةةش 

ً حُوَحٍ، ٣ُٝخىس ح٫ٗةيكخع ٝحٗولةخٝ حَُٔٝٗةش حُٔة٤ًِٞش ٝحُةظلٌْ حُٔؼةز٢، رخُٔويٍحص، ٓغ ٟؼق حطوخ

٣ٌٖٔ إٔ طئى١ حٟطَحرخص طؼخ٢١ حُٔويٍحص أ٠ً٣خ ا٠ُ ٟؼق كة٢ حُةٌحًَس حُؼخِٓةش، ٝٓةٖ حُٔلخٍهةخص 

إٔ ٌٛٙ حُٔـخ٫ص ٜٓٔش ُزيء ٝحُللخظ ػِة٠ حُظـ٤٤ةَ حُٔة٢ًِٞ أػ٘ةخء ػ٤ِٔةش حُظؼةخك٢، طظ٠ةٖٔ حُؼ٬ؿةخص 

خٕ طلي٣ةةي أٗٔةةخ١ حُٔةةِٞى ؿ٤ةةَ حُظ٤ٌل٤ةةش، ػةةْ ططةة٣َٞ ٝط٘ل٤ةةٌ حٓةةظَحط٤ـ٤خص ُظـ٤٤ةةَ ٛةةٌٙ حُٔةة٤ًِٞش ُ٪ىٓةة

ح ػِة٠ ػ٤ِٔةةخص حطوةخً حُوةَحٍ، ٝحَُٔٝٗةةش حُٔة٤ًِٞش ٝحُةةظلٌْ  ًَ ح٧ٗٔةخ١، ٝٛةٌح ٣لةةَٝ ػزجةًخ اىٍح٤ًةًخ ًز٤ةة

حُٔؼز٢، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ ػ٬ٔء حٟطَحرخص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ ٟٝةغ ؿ٤ةَ ٓةئحصٍ ٓ٘ةٌ حُزيح٣ةش رٔةزذ 

ح٫ٟطَحد ٗلٔٚ، ُِٝظـِذ ػِة٠ ٛةٌٙ حُؼ٤ةٞد، ٝرخُظةخ٢ُ ٣ُةخىس حكظٔخ٤ُةش حُلٜةٍٞ ػِة٠ ٗظ٤ـةش  ٓٔخص

ؿ٤ةةيس، هةةي ٣ٌةةٕٞ ٓةةٖ حُٔل٤ةةي حُـٔةةغ رةة٤ٖ حُؼةة٬ؽ حُٔةة٢ًِٞ ٝحُؼٞحٓةةَ حُظةة٢ طؼةةُِ حُٞظ٤لةةش حُٔؼَك٤ةةش، 

 & Perryرخ٩ٟةخكش اُة٠ ه٤ةخّ ٗةيس حٟةطَحد طؼةخ٢١ حُٔةٞحى حُٔوةيٍس ٝٓٔةظٟٞ حُظةيهَ حُٔطِةٞد

Lawrence,2017:212)).  
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ٕ0 

 

 

٣َطز٢ حُؼـِ حُٔؼَك٢ حٍطزخ١خ ٝػ٤وخ رخٟطَحرخص طؼخ٢١ حُٔٞحى ٣ٔظي حُؼـِ ػزَ ٓـخ٫ص ٓؼَك٤ةش      

ٓظؼةةيىس، ٣ٝةةَطز٢ ر٘ةةيس حُٔةةَٝ، ٣ٝٔةةظَٔ ُلظةةَس ٣ٞ١ِةةش رؼةةي حُظٞهةةق ػةةٖ طؼةةخ٢١ حُٔةةٞحى، إ حُوِةةَ 

طؼةخ٢١ حُٔةةٞحى  حُٔؼَكة٢ حُة١ٌ ٣ظٜةَ هزةَ أٍٝ حٓةظويحّ ُِٔوةيٍحص ٣ٌٔةٖ إٔ ٣ؼٔةَ ًؼخٓةَ هطةَ ُزةيء

ٝحكظٔخٍ ح٩ٛخرش رخ٧َٓحٝ، ٝٓٔخٍ حَُٔٝ ٝك٢ حُٞهض ٗلٔٚ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظٔزذ طؼخ٢١ حُٔٞحى رٌَ٘ 

ٓزخٗةَ كة٢ ٟةؼق ح٩ىٍحى كظة٠ كة٢ ح٧كةَحى حُة٣ٌٖ ٫ ٣ؼةخٕٗٞ ٓةٖ ػـةِ ٓٔةزن ٝرخُظةخ٢ُ، كةبٕ طل٤ِةَ 

، ٣لةَٝ طلةي٣خص ػٞحَٓ حُوطَ حُٔٞؿٞىس ٓٔزوخً ٓةٖ حُظ٤ٌلةخص حُ٘خؿٔةش ػةٖ حُٔةٞحى ٤ًٝةق هةي طظلخػةَ

ًز٤َس، ط٤َ٘ ح٧ىر٤خص ح٣َ٣َُٔش ا٠ُ إٔ حُؼـةِ حُٔؼَكة٢ ٣٘ةٌَ ػخٓةَ هطةَ ُ٪ىٓةخٕ ٝٗظ٤ـةش ُظؼةخ٢١ 

 .(Melugin,et al,2021:3) حُٔٞحى، ٝحُيٍٝ ح١ٌُ طِؼزٚ حُوَ٘س حُـز٤ٜش ك٢ ٌٛٙ حُظٞحَٛ

طظليى حُظؤػ٤َحص حُٔؼَك٤ش حُظ٢ ٣ٌٖٔ ػِٝٛخ ر٘ةٌَ ك٣َةي اُة٠ طؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص ؿ٤ةَ حُٔ٘ةَٝػش،     

ٝهي ٛيكض حُؼي٣ةي ٓةٖ حُيٍحٓةخص اُة٠ ٍٓةْ ه٣َطةش ُِظةؤػ٤َحص حُٔؼَك٤ةش حَُٔطزطةش ر٘ةٌَ ك٣َةي رةؤٗٞحع 

ُٔؼَك٤ةش ٓليىس ٖٓ حُٔويٍحص ٓؼَ حًٌُٞخ٤٣ٖ ٝحُو٘ذ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُٔةٞحى، ٣ٝزةيٝ إٔ رؼةٞ حُظةؤػ٤َحص ح

ًٌُِٞخ٤٣ٖ طظيحهَ ٓغ طؤػ٤َحص حُٔويٍحص ح٧هَٟ، ٓؼةَ حٗولةخٝ حُظ٘٘ة٢٤ ٟٝةؼق ح٧ىحء كة٢ حُ٘ةزٌش 

حُـز٤ٜةةش حُـيح٣ٍةةش ٝحُةةظلٌْ حُٔؼَكةة٢ ٝػـةةِ حُةةٌحًَس هٜةة٤َس حُٔةةيٟ ٝطزةةخ١ئ حُلًَةةش حُ٘لٔةة٤ش ٟٝةةؼلخً 

   .(Spronk,et al,2013:17)حٗظوخث٤خ ك٢ ٝظ٤لش حٌُحًَس
وش ر٤ًِٞٔخص َٓطزطش رخٌُٔخكؤس، رٔخ ك٢ ًُي حُظلةخػ٬ص حُٔؼةُِس ٓةغ ح٧هةَحٕ طظ٤ِٔ َٓكِش حَُٔحٛ      

ٝطـخٍد حُٔوخ١َس ًُٝي ٧ٕ حُ٘ظخّ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُؼخ١ل٢ ك٢ حُيٓخؽ ٣و٠غ ُظـ٤٤ةَ ط٘ٔة١ٞ ِٓلةٞظ، 

٣ٌٕٞ حَُٔحٛوٕٞ كٔخ٤ٖٓ ُِـخ٣ش ُظؤػ٤َ ح٧هَحٕ ك٤ٔخ ٣ظؼِن ر٤ًِٞٔخص حُٔوةخ١َس، ٝحُظة٢ طلةيع ر٘ةٌَ 

م ٓـٔٞػش ح٧هَحٕ ٣زيٝ إٔ ِٓٞى حَُٔحٛو٤ٖ ٓٞؿٚ رٌَ٘ أٓخٓة٢ ٓةٖ هة٬ٍ حُظو٤٤ٔةخص هخٙ ك٢ ٤ٓخ

حُؼخ١ل٤ش، كظ٠ ك٢ حطوخً حُوَحٍحص حُٔللٞكش رخُٔوخ١َ، ٝٛةٌح ٛةٞ حُٔةزذ كة٢ أٗةٚ ػِة٠ حُةَؿْ ٓةٖ إٔ 

ًًخ ٓؼ٤٘خً هي ٣ظْ طو٤٤ٔٚ ػ٠ِ أٗٚ هط٤َ كبٕ حُٔؼِٞٓخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش ٣ٌٔةٖ إٔ طؼةُِ حُظةؤػ٤ ِٞٓ َ

ح٣٩ـخر٢ ح١ٌُ ٣ـؼَ حَُٔحٛو٤ٖ ٣لٌٕٔٞ ػ٤ِٚ رؤٗةٚ أهةَ هطةٍٞس. رٔةزذ ػخٓةَ حُؼٔةَ، ُةٌُي ٣ٔةظـ٤ذ 

ح ،  ًُ ح ٓـ٣ِةًخ ٓؼةِ ًَ حَُٔحٛوٕٞ رٌَ٘ ٓوظِق ُِٔللةِحص حُٔـ٣ِةش )ٓؼةَ حُٔوةيٍحص( حُظة٢ طٔةخٍّ طةؤػ٤

ُظلو٤ةن ٗلةٞ ٓةٖ حَُٗةي. هةي ٣ٔةظويّ حَُٔحٛةن حُٔوةيٍحص ٝكوخً ُٔٔخٍ ؿ٤َ هط٢ ٤ٔ٣ةَ اُة٠ حُظ٠ةخإٍ 

ٌٓخكؤس ىحه٤ِش، ٓةٖ هة٬ٍ ط٘ظة٤ْ حُؼٞح١ةق ٝطـ٤٤ةَ حُلخُةش حُِٔحؿ٤ةش أٝ ٌٓخكةؤس هخٍؿ٤ةش، ٓؼةَ حُظطز٤ةن 

 .(Parolin, et al,2016: 7)ح٫ؿظٔخػ٢

هي ٣ئى١ طؼخ٢١ حُٔٞحى، ٝهخٛش ٓةغ ٣ُةخىس ٓٔةظ٣ٞخص حُ٘ةيس، اُة٠ طـ٤٤ةَ حُلةخ٫ص حُؼخ١ل٤ةش ر٘ةٌَ      

حُلؼَ، ٝحُؼٞىس حُزط٤جش ا٠ُ ه٢ ح٧ٓخّ، ٝح٩ؿٜخى حُٜٔخكذ،  ٓزخَٗ، ٣ُٝخىس حُ٘يس حُؼخ١ل٤ش، ٍٝىٝى

ٝرخُظخ٢ُ ٣ُخىس هطَ ٛةؼٞرخص ط٘ظة٤ْ حُؼٞح١ةق، ٣ٝةيػْ ٛةٌح حُظلٔة٤َ طةَحًْ ح٧رلةخع حُظة٢ طظُٜةَ إٔ 

حُٔٔظ٣ٞخص حُٔظِح٣ةيس ٓةٖ ٗةيس طؼةخ٢١ حُٔةٞحى طةَطز٢ رظـ٤٤ةَحص ًز٤ةَس كة٢ حُةيٝحثَ حُيٓخؿ٤ةش حَُٔطزطةش 

ػةةةٖ ح٫ٓةةةظـخرخص حُؼخ١ل٤ةةةش ٝ حُلٔةةة٤ُٞٞؿ٤ش حُطَك٤ةةةش، ٝحٍطزطةةةض ؿٞحٗةةةذ  رخُؼخ١لةةةش ٝحُةةةيحكغ، ك٠ةةة٬ً 

حٟةةةطَحد ح٫ٗلؼةةةخ٫ص حُٔلةةةيىس أ١ ػةةةيّ حُوزةةةٍٞ ٝح٧ٛةةةيحف ٝح٫ٗةةةيكخع ٝحُةةةٞػ٢ ٝح٫ٓةةةظَحط٤ـ٤خص 

 .(Garke, et al,2021:5)ٝحُٟٞٞف رٌَ٘ ا٣ـخر٢ ًز٤َ رظٌَحٍ طؼخ٢١ حُٔٞحى ٨ُكَحى
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أىُةش أ٤ُٝةش ػِة٠ إٔ اىٓةخٕ حُٔوةيٍحص  (Parolin, et al,2016)طوةيّ ىٍحٓةش رةخ٤ٍُٖٝ ٝحهةَٕٝ       

ُيٟ حُ٘ةزخد هةي ٣ٌةٕٞ َٓطزطًةخ رخٟةطَحرخص ػخ١ل٤ةش،  أظٜةَص حٕ ٗٔةزش ػخ٤ُةش ٓةٖ حُ٘ةزخد حُٔةي٤ٖ٘ٓ 

٣ؼخٕٗٞ ٖٓ كويحٕ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼز٤َ، ٝهخٛش ٖٓ ٟةؼق حُزٜة٤َس ٝحُٔٞحهةق حُزؼ٤ةيس طـةخٙ حُٔ٘ةخػَ 

حُ٘زخد حُٔؼظٔةي٣ٖ ػِة٠ حُٔوةيٍحص ًةخٗٞح رخٌُةخى ػِة٠ ىٍح٣ةش ٝحُؼ٬هخص، ًٔخ أٗخٍص ا٠ُ إٔ ح٠َُٟٔ 

رٜةؼٞرخطْٜ كة٢ حُظؼخٓةةَ ٓةغ حُلةخ٫ص حُيحه٤ِةةش،  هةي ٣ؼُةِٟ ح٫ًظ٘ةةخف حُٜٔةْ حُٔظٔؼةَ كةة٢ ح٫كظوةخٍ اُةة٠ 

 .       (Parolin, et al,2016:12)حُٞػ٢ حٌُحط٢ ر٘ؤٕ حُٔ٘خًَ حُؼخ١ل٤ش حُوخٛش رخُلَى

طٔؼَ حُِٔح٣خ حُٞحٟةلش ُظؼةخ٢١ حُٔةٞحى ٝحُٔة٤ًِٞخص ح٩ىٓخ٤ٗةش كة٢ حُظـ٤ةَحص كة٢ حُلخُةش حُِٔحؿ٤ةش       

ٝحُظـةةخٍد حُ٘وٜةة٤ش ٝح٫ٓةةظَهخء ٝحُٔظؼةةش ٝحٓةةظَحط٤ـ٤خص حُظةةؤهِْ ٟةةي حُوِةةن ح٫ؿظٔةةخػ٢ ٝح٠ُةة٤ن 

ٝطٔؼةَ كة٬ً  ٝحُظٞطَ ٝحُلخ٫ص حُؼخ١ل٤ش حُٔئُٔةش حُٔٔةظَٔس، كةبٕ ٛةٌٙ حُظـ٤٤ةَحص طؼةُِ ح٩ىٓةخٕ ر٘ةيس،

ٓئهظخً أٝ حٓظَحط٤ـ٤ش طؤهِْ ٓٔظَٔس ُِظؼخَٓ ٓغ حُٜٔخّ حُظ٣ٞٔ٘شو حَُٜٝدو ٝٓغ ًُةي ، ٣ةظْ ط٘ةـ٤َ كِوةش 

ٓلَؿةش ، ًِٝٔةةخ ُحى حُوِةَ حُؼةةخ١ل٢، ُحىص ح٫ٓةةظَحط٤ـ٤خص ؿ٤ةَ حُظ٤ٌل٤ةةش حُظلخػ٤ِةش، ٝطةةؤػَص حُٜةةلش 

٫ٗظلةخٍ ُةيٟ حُٔةَحٛو٤ٖ، كظة٠ ُةٞ حُ٘ل٤ٔش حُـٔةي٣ش ُِٔةَحٛو٤ٖ ٓةغ طِح٣ةي أكٌةخٍ ح٫ٗظلةخٍ ٝٓلةخ٫ٝص ح

ًخٗض ٗخؿٔش ؿخُزخً ػٖ حٟةطَحرخص ٗلٔة٤ش، طظؼةُِ رٔةزذ طؼةخ٢١ حُٔةٞحى ؿ٘زةخ اُة٠ ؿ٘ةذ ٓةغ حُٔ٘ةخًَ 

حُ٘لٔةة٤ش ح٫ؿظٔخػ٤ةةش ٓؼةةَ حُٔ٘ةةخًَ ٓةةغ ح٧كةةَحى كةة٢ ر٤جةةش ح٧ٓةةَس ٝحُٔيٍٓةةش ٝحُٔ٘ةةخًَ كةة٢ حُؼ٬هةةخص 

س حُظ٘خكٔة٤ش كة٢ حُٔيٍٓةش ٝحُٔ٘ةٍِ، إ حُ٘و٤ٜش، ٝطـخٍد ح٩ؿٜةخى حٌُز٤ةَس ٝحُ٘ةؼٍٞ رخُٞكةيس ٝحُوةيٍ

حُظ٘ظةةة٤ْ حُؼةةةخ١ل٢ حُٔةةة٤ِْ ٛةةةٞ حُٔلظةةةخف ُظو٤ِةةةَ ٓوةةةخ١َ حُظةةةَٝف حُٔةةةًٌٍٞس أػةةة٬ٙ، ٣ٝـةةةذ ٟٝةةةغ 

حٓةةظَحط٤ـ٤خص ٝهخث٤ةةش، ٫ ٣ٌٔةةٖ كةة٢ ؿ٤ٔةةغ حُلةةخ٫ص حًظ٘ةةخف حُؼٞحٓةةَ حُٔٔةةززش ٬ُٟةةطَحد حُؼةةخ١ل٢ 

وةةش، ٝط٘ةةَٔ ٛةةٌٙ حُؼٞحٓةةَ رٔةةَػش ٟٝٝةةٞف، ٣ٝـةةذ حُظلو٤ةةن ك٤ٜةةخ ريهةةش ٝطؼةةخ١ق كةة٢ َٓكِةةش حَُٔحٛ

حُٜةةةيٓخص حُظةةة٢ طؼةةةَٝ ُٜةةةخ حُطلةةةَ ٝٓةةةٞء حُٔؼخِٓةةةش، ٝح٫ػظةةةيحء حُـ٘ٔةةة٢ أٝ حُـٔةةةي١ ٝح٩ٛٔةةةخٍ 

ٝٛةةؼٞرخص حُةةظؼِْ، ٝحُٞهةةٞع ٟةةل٤ش ُِظ٘ٔةةَ، ٝح٠ُةةخثوش ح٧ر٣ٞةةش ٝحُٜةةَحػخص ٝح٫ٟةةطَحرخص حُ٘لٔةة٤ش 

د ػةخ١ل٢ ؿ٤ةَ ٓزةٍَ حُ٘ي٣يس ُيٟ حُٞحُي٣ٖ ٝٓخ ا٠ُ ًُي، ػ٘ي طو٤٤ْ حَُٔحٛن ح١ٌُ ٣ؼخ٢ٗ ٓةٖ حٟةطَح

 .(Berardis, et al,2020: 2)٣ـذ إٔ طئهٌ ؿ٤ٔغ حُو٠خ٣خ حًٌٍُٔٞس أػ٬ٙ ك٢ ح٫ػظزخٍ

ؿخُزخ ٓخ طةَطز٢ ٓةٔش ػةيّ حُوةيٍس ػِة٠ حُظؼز٤ةَ ػةٖ حُٔ٘ةخػَ ر٠ةؼق حُٔؼخُـةش حُٔؼَك٤ةش ٝط٘ظة٤ْ      

ٝآهةَٕٝ  حُؼٞح١ق، ٝرخُظخ٢ُ ٓةٖ حُٔةَؿق إٔ طٔةزذ ٛةؼٞرخص ط٘ظة٤ْ حُؼٞح١ةق، ٝهةي طٜةٍٞ طةخ٣ٍِٞ

ػةةيّ حُوةةيٍس ػِةة٠ حُظؼز٤ةةَ ػةةٖ حُٔ٘ةةخػَ ػِةة٠ أٗةةٚ حٟةةطَحد كو٤وةة٢ كةة٢ ط٘ظةة٤ْ وحُؼٞح١ةةقو، ٣ظُٜةةَ 

حَُٔحٛوٕٞ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓٔظ٣ٞخص ًز٤َس ٖٓ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼز٤َ ػٖ حُٔ٘خػَ طؤػ٤َحص ٓةِز٤ش 

٤ةش، أٗةخٍص ًحط٤ش أػ٠ِ ر٘ةٌَ ٓؼظةخى ٓوخٍٗةش رخُ٘٘ةخ١ حُة٬اٍحى١ رـةٞ حُ٘ظةَ ػةٖ ٗةيس ح٠ُةـ١ٞ حُز٤ج

ح٬ُٔكظخص حُظـ٣َز٤ش ا٠ُ إٔ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼز٤َ ػٖ حُٔ٘خػَ ُةي٣ْٜ 

٤َٓ أًزَ ٗلٞ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش ٣ٞ١ِش ح٧ٓي، ٣ٝظٜةَٕٝ ٓة٬٤ ُؤةغ حُظؼز٤ةَ حُؼةخ١ل٢ ُِظؼخٓةَ ٓةغ ٛةٌٙ 

ػٖ حُٔ٘خػَ ٣ـؼةَ حَُٔحٛةن  حُٔ٘خػَ ؿ٤َ حُٔخٍس ٝؿ٤َ حُٔلظِٔش، إ ٝؿٞى ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼز٤َ

أًؼَ ٟؼلخً، هخٛشً اًح ًخٕ ح٠ُؼق ُٚ أٓخّ ٍٝحػ٢ ٝهي ٣ئى١ ك٢ كي ًحطٚ ا٠ُ اػخٍس حُوِن ٝح٫ًظجخد 
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ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝأكٌخٍ ح٫ٗظلخٍ، ٝرخُظخ٢ُ ٣ـذ ط٘ل٤ٌ حُظؼَف حُٔزٌَ ػ٠ِ ٓٔخص ػيّ حُويٍس ػِة٠ 

 ظ٢ طًَِ ر٘ةٌَ هةخٙ ػِة٠ طؼ٣ِةِ حُٔ٘ةخػَحُظؼز٤َ ػٖ حُٔ٘خػَ ٣ٝـذ اىحٍس حٓظويحّ حُؼ٬ؿخص حُ

(Berardis, et al,2020: 2). 

 ٠ّٚىٓ ذٍف١ٓ الا١ّ٘ح إٌظه٠ح ٌٍثؽس تّا ٠ٍٟ:

 حُظؤػ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُؼخ١ل٢ ٩ىٓخٕ حُٔويٍحص رٔؼَكش طٌٖٔ ح٤ٔٛش حُزلغ . 

 .طؼي ٌٛٙ حُيٍحٓش حٟخكش ؿي٣يس ٤ُ٨ُخص ٝحُلٍِٞ حُٔوظَكش ُِلي  ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص 

 ع ػ٠ِ ٗظ٣َخص  حىٓخٕ حُٔويٍحص.ح٬١٫ 

 الأ١ّ٘ح اٌرطث١م١ح ٌٍثؽس 

 ٣ٌٝٔةٖ حُظةؤػ٤َ حُٔؼَكة٢ ٝحُؼةخ١ل٢ ٩ىٓةخٕ حُٔوةيٍحص  طٌٖٔ ح٤ٔٛ٧ش حُظطز٤و٤ش ُِزلةغ كة٢ ٓؼَكةش

 .ح٩كخىس ٓ٘ٚ ك٢ أؿَحء رلٞع ٝىٍحٓخص أهَُٟ

 ٩كخىس ٖٓ حُٔوظَكخص حُظ٢ طَٞٛ ح٤ُٜخ حُزلغا. 

 شاٌصاً: أ٘كاف اٌثؽس:

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ ح٠ُ طؼَف:     

 حُظؤػ٤َ حُٔؼَك٢ ح١ٌُ ٣ٔززٚ حىٓخٕ حُٔويٍحص. -1

 حُظؤػ٤َ حُؼخ١ل٢ ح١ٌُ ٣ٔززٚ حىٓخٕ حُٔويٍحص. -2

ح٬١٫ع ػ٠ِ ح٫ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض حُظؤػ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُؼخ١ل٢ ٩ىٓخٕ  -3

 حُٔويٍحص.

 ويٍحص.ح٤ُ٫خص ٝحُلٍِٞ حُٔوظَكش ُِلي  ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔ -4

 ناتؼاً: ذؽك٠ك إٌّطٍؽاخ: 

 ٟاٌّعاي اٌّؼهف (Cognitive Domain) :ٗػهف 

  ٛ٘ٛو١(Hoque,2019)  
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رٜٔخٍحص حُظؼِْ حَُٔطزطش رٌَ٘ أٓخ٢ٓ رخُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش) حُظل٤ٌَ( ٣ٝظ٠ٖٔ ٜٓخٍحص حُةظؼِْ ٣ظٔؼَ 

ٝاؿةةَحء حُظةة٢ ط٘طةة١ٞ ػِةة٠ ٓؼخُـةةش حُٔؼِٞٓةةخص ٝر٘ةةخء حُلٜةةْ ٝططز٤ةةن حُٔؼَكةةش ٝكةةَ حُٔ٘ةة٬ٌص 

 .(Hoque,2019:46)حُزلٞع

 ٟاٌّعاي اٌؼاٚف (Affective Domain:ٗػهف ) 

  ٛ٘ٛو١(Hoque,2019)  

٣ظ٠ةةٖٔ حُط٣َوةةش حُظةة٢ ٗظؼخٓةةَ رٜةةخ ٓةةغ ح٧ٗةة٤خء ػخ١ل٤ةًةخ، ٓؼةةَ حُٔ٘ةةخػَ ٝحُوةة٤ْ ٝحُظوةةي٣َ ٝحُلٔةةخّ 

 .(Hoque,2019:49)ٝحُيٝحكغ ٝحُٔٞحهق 

 ( ْالإقِاAddiction:ِٓ ًػهفٗ و )- 

  ْٚ٠ٍٚد ٚتهاWest and Brown,2013)) 

كخُش ِٓٓ٘ش ط٘ط١ٞ ػ٠ِ ىحكغ ه١ٞ ٓظٌٍَ ٬ُٗوَح١ ك٢ ِٓٞى ٓؼ٤ٖ، ٣ظْ حًظٔخرٚ ٗظ٤ـش ٬ُٗوَح١     

 .(West and Brown,2013:15)ك٢ ٌٛح     حُِٔٞى 

   ٍٔرٍه(Nestler,2001) 

٠ رؤٗٚ كويحٕ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، أٝ حُزلغ حُو١َٜ ػٖ حُٔويٍحص ٝط٘خُٜٝخ ػِ

 .(Nestler,2001:119)حَُؿْ ٖٓ حُؼٞحهذ ح٠ُخٍس

  

 ٚ ٓفٌٛىٛ ظٌٛكِرا٠ (Goldstein&Volkow,2002) 

ط٘ظؾ ػٖ حُظْٔٔ حُٔظٌٍَ رخُٔويٍحص ٝطو٠غ ُظؼي٬٣ص ؽ ٛٞ ػ٤ِٔش ٤َٟٓش ٓؼويس ط٤ٜذ حُيٓخ

 . (Goldstein&Volkow,2002:1642)ٖٓ حُؼٞحَٓ حٍُٞحػ٤ش ٝحُظ٣ٞٔ٘ش ٝحُظـ٣َز٤ش ٝحُز٤ج٤ش

  إقِاْ اٌّفكناخDrug Addiction)) 

 ٚ ٓفٌٛىٛ ظٌٛكِرا٠ (Goldstein&Volkow,2002) 

ٛٞ حٟطَحد ػٜز٢ ٗل٢ٔ ٣ظ٤ِٔ رَؿزش ٓظٌٍَس ك٢ ح٫ٓظَٔحٍ ك٢ ط٘خٍٝ حُٔويٍحص ػ٠ِ حَُؿْ 

 .(Goldstein&Volkow,2002:1642)ٖٓ حُؼٞحهذ ح٠ُخٍس

 إٚان ٔظهٞاٌفًٕ اٌصأٟ 

 اٚلاً: ِفَٙٛ الاقِاْ.

٣٘ةة٤َ ٜٓةةطِقو اىٓةةخٕ حُٔوةةيٍحصو اُةة٠ ح٫ٓةةظويحّ حُٔلةة١َ ُِٔةةٞحى حُظةة٢ طةةئى١ اُةة٠ ح٫ػظٔةةخى       

ٝحُظؼخ١ق ٝح٫ٗٔلخد، طْ طلي٣ي طؼخ٢١ حُٔويٍحص ًؼخَٓ ٣ـؼَ ح٧كَحى ػَٟةش ُِـ٠ةذ ٝٓـٔٞػةش 

٣ٌٖ ٖٓ حُظلي٣خص حُؼخ١ل٤ش، ٣ٔخْٛ رخ٫كظوخٍ ا٠ُ حُٞظخثق ح٩ىٍح٤ًةش ٝحُٟٞةٞف حُؼوِة٢ ُةيٟ ح٧كةَحى حُة

٣ؼةةخٕٗٞ ٓةةٖ اىٓةةخٕ حُٔوةةيٍحص كةة٢ طٜةةؼ٤ي حُٔ٘ةةخًَ حُٔـظٔؼ٤ةةش حُٔظ٘ٞػةةش، رٔةةخ كةة٢ ًُةةي حُٜةةَحػخص 

ٝح٫ٟطَحرخص، كبٕ حُٔخىس طٔزذ كخُش ٖٓ حُلَٓةخٕ حُلٔة٢ ٝح٧ه٬هة٢ ُةيٟ ح٧كةَحى، ٓٔةخ ٣ةئى١ اُة٠ 

طِةذ طؤًَ ٛلخطْٜ ٝه٤ْٜٔ ح٩ٗٔخ٤ٗش حُـ٣َٛٞش، ٣زَُ اىٓخٕ حُٔويٍحص ًو٤٠ش ًحص أ٤ٔٛش هٜٟٞ ٝطظ
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ح٫ٛظٔخّ، ٝهخٛش ك٤ٔةخ ٣ظؼِةن رةخُط٬د ٝحُ٘ةزخد حُٔؼَٟة٤ٖ ُظؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص ػِة٠ حُةَؿْ ٓةٖ إٔ 

رؼةةٞ ح٧كةةَحى هةةي ٣وظةةخٍٕٝ طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ُةةيٝحكغ ٗوٜةة٤ش، ا٫ إٔ حُٔـظٔةةغ ؿخُزةًةخ ٓةةخ ٣٘ظةةَ اُةة٠ 

ٍٞٛٞ حُٔويٍحص ًآ٤ُش ُِزلغ ػٖ حُؼِحء، ٝك٢ رؼٞ حُلخ٫ص هي ٣ٔظويّ ح٧كَحى حُٔويٍحص رٜيف حُ

ا٠ُ كخُش ٖٓ حُ٘٘ٞس، ً٘لض ىٍحٓش أؿ٣َةض كة٢ ٫ؿةّٞ، ًٍةِص ػِة٠ اىٓةخٕ حُٔوةيٍحص رة٤ٖ ١ة٬د 

ٓةةةٖ حُٔ٘ةةةخ٤ًٍٖ ٣ةةةيًٍٕٞ حُٔوةةةخ١َ ٝحُؼٞحهةةةذ حَُٔطزطةةةش رظؼةةةخ٢١  ٓ٘حُٔةةةيحٍّ حُؼخ٣ٞٗةةةش، إٔ% 

ٓةةٖ حُٔ٘ةةخ٤ًٍٖ كةة٢ حُيٍحٓةةش ٣ظز٘ةةٕٞ ٓٞحهةةق ا٣ـخر٤ةةش طـةةخٙ  ٘.0٘حُٔوةةيٍحص، ٝٓةةغ ًُةةي ٫ ٣ةةِحٍ% 

ويٍحص ؿ٤َ حُٔ٘ةَٝػش، ٝحُظة٢ ٣ؼظزةَ حُؼي٣ةي ٜٓ٘ةخ ٓوزة٫ًٞ حؿظٔخػ٤ةخً ٌُٜٝ٘ةخ ط٘ةٌَ هطةَحً حٓظويحّ حُٔ

٣ظٔؼَ ك٢ ح٫ٗظوةخٍ اُة٠ ٓةٞحى أهةٟٞ ٓؼةَ حُظزةؾ ٝحُو٘ةذ ٝحٌُلةٍٞ ٝٛةٌح ٣ئًةي ػِة٠ حُلخؿةش اُة٠ َٓحهزةش 

ٓز٤ؼةةةةةةةخص حُٔوةةةةةةةيٍحص ر٘ةةةةةةةٌَ ٣وةةةةةةةع ٝطؼ٣ِةةةةةةةِ حُظؼو٤ةةةةةةةق ر٘ةةةةةةةؤٕ حُٔوةةةةةةةيٍحص كةةةةةةة٢ حُٔةةةةةةةيحٍّ 

 .(Tanveer,2023:20)ٝحُـخٓؼخص
ح٩ىٓخٕ ٛةٞ ٓلٜةّٞ ٓلةيى حؿظٔخػ٤ةًخ ٣ٝ٘ة٤َ اُة٠ ٓظ٬ُٓةش ًَِٓٛةخ ٟةؼق حُٔة٤طَس ػِة٠ ٓةِٞى       

حُٔةةة٤طَس حُةةة١ٌ ٣ةةةئى١ اُةةة٠ ٟةةةٍَ ًز٤ةةةَ، ٣وظةةةَف ٣ٝٔةةةض حُٔلةةةيى ُِزلةةةغ ػةةةٖ حٌُٔخكةةةؤس؛ ٟةةةؼق 

(West,2006) ٣ـذ إٔ ٤٘٣َ ا٠ُ ٓةِٞى حُزلةغ ػةٖ حٌُٔخكةؤس حُة١ٌ أٛةزق هخٍؿةخً ػةٖ  إٔ حُظؼ٣َق

ٝح١ٌُ ٣ٜق رٌَ٘ أك٠َ ح٣ُِخىس حُِٔلٞظش رٍَٔٝ حُٞهض ك٢ حُيحكغ ٬ُٗوَح١ كة٢ حُٔةِٞى ح٤ُٔطَس، 

ٓةِٞى ٣ِزة٢ حُٔؼةخ٤٣َ حُؼ٬ػةش حُٔةًٌٍٞس أػة٬ٙ، أكةي ٛةٌٙ  ح٩ىٓخ٢ٗ، ح٩ىٓخٕ ٛٞ ٓلّٜٞ ٝحٓغ ٣٘ةَٔ أ١

حىٓةخٕ حُٔوةيٍحص ٣ؼةي  (Kouimtsidis,2021:3)ح٤ًُِٞٔخص حُزلؼ٤ش ػٖ حٌُٔخكؤس ٛٞ طؼخ٢١ حُٔٞحى. 

كخُةةش ٓةةٖ ح٫ػظٔةةخى ؿ٤ةةَ حُطز٤ؼةة٢ ػِةة٠ رؼةةٞ حُؼةةخىحص، ٝهخٛةةش ح٫ػظٔةةخى حُوٜةة١َ ػِةة٠ حُٔوةةيٍحص، 

ح٩ىٓخٕ ٛٞ حػظٔخى ه١َٜ ٓٔظَٔ ػ٠ِ ِٓٞى أٝ ٓخىس، ٝهي طْ حٓظزيحٍ حُٜٔطِق ؿِث٤خً رٌِٔش ح٫ػظٔةخى 

ِحؿ٤ةش، ُٞٛق طؼخ٢١ حُٔٞحى طْ طٞٓة٤غ ح٩ىٓةخٕ ٤ُ٘ةَٔ حُٔة٤ًِٞخص أٝ ح٧ٗ٘ةطش حُظة٢ طـ٤ةَ حُلخُةش حُٔ

٣ظليع رؼٞ حُزخكؼ٤ٖ ػٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ح٩ىٓخٕ: اىٓخٕ حُٔٞحى )ٓؼَ اىٓخٕ حٌُلٍٞ ٝطؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص 

ٝحُظيه٤ٖ( ٝاىٓخٕ حُؼ٤ِٔخص)ٓؼَ حُٔوخَٓس ٝح٩ٗلخم ٝحُظٔٞم ٝح٧ًَ ٝحُ٘٘خ١ حُـ٢ٔ٘(. ٛ٘خى حػظَحف 

أًؼَ ٖٓ ٓخىس أٝ ػ٤ِٔةش  ٓظِح٣ي رؤٕ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔي٤ٖ٘ٓ، ٓؼَ ٓي٢٘ٓ حُٔويٍحص حُٔظؼيىس، ٓيٕٓ٘ٞ ػ٠ِ

(West&Brown,2013:16). 

حٓةظويٓض ٓ٘ظٔةةش حُٜةةلش حُؼخ٤ُٔةةش ٝحُـٔؼ٤ةةش ح٤ٌ٣َٓ٧ةش ُِطةةذ حُ٘لٔةة٢ ٜٓةةطِقو ح٫ػظٔةةخى ػِةة٠      

حُٔٞحىو أٝ وآخءس حٓظويحّ حُٔويٍحصو ، ري٫ً ٖٓو اىٓةخٕ حُٔوةيٍحصو ، كظة٠ طةْ ٗ٘ةَ ٓوةخٍ ح٫ػظٔةخى 

٘ل٢ٔ أٝ حُـٔي١ أٝ ٤ًِٜٔخ ػ٠ِ ػوةخٍ ٓةخ ٣٘٘ةؤ ُةيٟ حُ٘ةوٚ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٛٞ كخُش ٖٓ ح٫ػظٔخى حُ

رؼةةي ط٘ةةخٍٝ ٛةةٌح حُؼوةةخٍ ر٘ةةٌَ ى١ٍٝ أٝ ٓٔةةظَٔ، ٗةةٜي ح٫ٗظوةةخٍ ٓةةٖ طل٠ةة٤َ ًِٔةةشو ح٫ػظٔةةخىو ًظؼز٤ةةَ 

ِٓطق ُ٪ىٓخٕ، ٣ٝوُخٍ اٜٗخ ٓلخُٝش ُِٔٔخػيس ك٢ اُحُش ٝٛٔش حُؼخٍ ػٖ ح٠َُٟٔ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٝٓغ ًُي، 

خء ح٤٣َ٣َُٖٔ، ك٤غ ًخٕ ح٫ػظٔخى رةخُٔؼ٠٘ ٛةٞ كة٢ حُٞحهةغ اىٓةخٕ، ٝٓةغ أىٟ ٌٛح ا٠ُ حٍطزخى ر٤ٖ ح١٧ز

 .((Zou et al,2017:24ًُي ًخٕ ح٫ػظٔخى ٣ؼَُف رخْٓ ح٩ىٓخٕ حُطز٤ؼ٢

ح٩ىٓخٕ َٓٝ ٤ٜ٣ذ حُٔةن ٣ٝظٔةْ رخَُؿزةش حُو٣َٜةش كة٢ طؼةخ٢١ حُٔةٞحى حُٔةئػَس ػِة٠ حُؼوةَ ػِة٠     

ْ حٓظويحّ أٓخ٤ُذ ٝٗٔخًؽ ٓوظِلةش ُظلٔة٤َ ح٩ىٓةخٕ كةبٕ حَُؿْ ٖٓ حُؼٞحهذ حُِٔز٤ش حُٔظَطزش ػ٤ِٚ، ٍٝؿ
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أٓةةزخرٚ طَؿةةغ ػٔٞٓةةخً اُةة٠ حُظ٤ٌلةةخص حُؼٜةةز٤ش حُٔةة٤ًِٞش حُ٘خطـةةش ػةةٖ ٓـٔٞػةةش ٓةةٖ حُؼٞحٓةةَ ح٤ُٜٔجةةش 

ٝحُظؼخ٢١ حُٔةِٖٓ ُِٔةٞحى حُظة٢ طؼٔةَ طةي٣ٍـ٤خً ػِة٠ طؼ٣ِةِ حَُؿزةش كة٢ طؼةخ٢١ حُٔةٞحى ٝاٟةؼخف هةٞس 

زخص ٝطو٤ِٚ حُةٞػ٢ حُ٘وةي١ رةخُوٞس حُٔظِح٣ةيس ٝٗطةخم حُٔللةِحص ح٩ٍحىس ٝحُؼِّ ػ٠ِ ٓوخٝٓش ٌٛٙ حَُؿ

حُظ٢ طئى١ ا٠ُ اػخٍس ٌٛٙ حَُؿزخص، طظ٠ٖٔ حُٔلخ٤ْٛ حُلي٣ؼش ُ٪ىٓخٕ  ػ٬ع ٓـٔٞػخص ٓظزخ٣٘ش ٌُٜٝ٘ةخ 

 طلخػ٤ِش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُظ٢ طٔخػي ك٢ ريء ح٩ىٓخٕ ٝطويٓٚ ٝحُللخظ ػ٤ِٚ: 

 ٝحُظ٢ طَ٘ٔ حُظؼِْ ٝحٌُحًَس. ( حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ح٤٘ٔ٠ُش ٔ) 

 ( حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش، رٔخ ك٢ ًُي حُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝحُظل٤ٌَ حُظؤ٢ِٓ، ٝحُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢ حُلخثن. ٕ) 

( حُٞظ٤لش حُظ٘ل٣ٌ٤ش، ٝحُظ٢ طَ٘ٔ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش ح٧هَٟ ًحص حُظَط٤ةذ ح٧ػِة٠ ح٬ُُٓةش ُِظوطة٢٤ ٖ) 

إ حُؼَٜ٘ ح١ًَُِٔ كة٢ حُطز٤ؼةش حُو٣َٜةش ُ٪ىٓةخٕ ٛةٞ ٝحُظ٘ل٤ٌ َٝٓحهزش حُِٔٞى حُٔٞؿٚ ٗلٞ حُٜيف، 

حُظؼ٣ِِ حُظي٣ٍـ٢ ُِؼ٤ِٔخص ح٤٘ٔ٠ُش حُظ٢ طلًَٜخ حُلٞحكِ، ٝحُظة٢ ططـة٠ ػِة٠ ٗظةخّ حُةظلٌْ حُظ٘ل٤ة١ٌ 

ح٧ٟؼق طي٣ٍـ٤خً ٝطظيحهَ ٓغ حُٞػ٢ ٝحُظل٤ٌَ حُؼو٢ٗ٬ كٍٞ حُظٌخ٤ُق ٝحُلٞحثي حَُٔطزطش رخ٫ٓةظَٔحٍ 

 (.Copersino,2021:1-2)ك٢ طؼخ٢١ حُٔٞحى

 

 ذان٠ؿ الإقِاْ  شا١ٔاً: 

ًخٕ ٣٘ظَ ا٠ُ ح٩ىٓخٕ ا٠ُ كي ًز٤ةَ كة٢ حُٔخٟة٢ ػِة٠ أٗةٚ ك٘ةَ أه٬هة٢ كة٢ هةٞس ح٩ٍحىس، ٝكة٢        

أٝحهَ حُوَٕ حُؼخٖٓ ػَ٘، طز٠٘ ر٤٘خ٤ٖٓ ٍحٕ كٌَس ٓلخىٛخ إٔ ح٩ىٓةخٕ ٓةَٝ ٣ٜة٤ذ ح٩ٍحىس،  ًٝةخٕ 

ٝىٝحكةغ ٓظؼخٍٟةش ٝأٗةٞحع أهةَٟ ٓةٖ حُؼ٤ِٔةخص حُظة٢ ٣ُ٘ظَ ا٠ُ حُٔةي٤ٖ٘ٓ رخػظزةخٍْٛ هخٟةؼ٤ٖ ُوةٟٞ 

طةةيكؼْٜ ٗلةةٞ حُٔوةةيٍحص أٝ طزظؼةةي ػةةٖ حُٔوةةيٍحص، ٝكةة٢ ٛةةٌح حُةةَأ١ ًةةخٕ ٣ُ٘ظةةَ اُةة٠ اىٓةةخٕ حُٔوةةيٍحص 

رخػظزخٍٙ كخُش أه٬ه٤ش ٗخؿٔش ػٖ ٟؼق اٍحىس حُٔيٖٓ ًخٕ ٛ٘خى طـ٤٤ةَ ًز٤ةَ كة٢ حُط٣َوةش حُظة٢ ٣ُ٘ظةَ 

٩ىٓخٕ ك٢ حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜةخث٢ ٬ُٟةطَحرخص حُؼو٤ِةش رٜخ ا٠ُ ح٩ىٓخٕ ر٤٘ٔخ ًخٕ ٣ُ٘ظَ ا٠ُ ح

ػ٠ِ أٗٚ ٗظخؽ حٗلَحكخص ك٢ حُ٘و٤ٜش، ػْ طـ٤ةَص حُٜة٤خؿش اُة٠و ح٫ػظٔةخىو ٓةغ حُظ٤ًَةِ ر٘ةٌَ أًزةَ 

ػ٠ِ حُز٠٘ حُ٘ل٤ٔش حُز٤ُٞٞؿ٤ش، ى٤ُةَ ػِة٠ ح٫ٓةظويحّ حُٔؼظةخى أٝ حُ٘ةؼٍٞ حُٞحٟةق رخُلخؿةش اُة٠ حُةيٝحء 

Zou et al,2017:22)).      

إ ططٍٞ ح٩ىٓخٕ ٣ظزغ ٓٔخٍحص ٓوظِلش ػي٣يس، ٌُٖٝ ٛ٘خى رؼٞ حُوٞحْٓ حُٔ٘ةظًَش كةخُلَى حُة١ٌ       

٣ٔخٍّ ٗ٘خ١خً ٓخ ك٢ حُٔوخّ ح٧ٍٝ، ؿخُزخً ىٕٝ ٤ٗش هخٛش ُـؼِٚ ٗ٘خ١خً ٓ٘ظظٔخً، كخُلَى ك٢ُٞ٠ ُٔؼَكةش 

ي ٣ٌٕٞ ٛةٌح ح٫كظوةخٍ اُة٠ ٓخ٤ٛظٚ ٫ٝ ٣و٠٘ إٔ ٣ئى١ ٓـَى ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١ ا٠ُ ٍَٟ ىحثْ هط٤َ، ٝه

حُوٞف ٍحؿؼخً ا٠ُ ػيّ حػظوخى حُلَى رؤٕ ٓٔخٍٓش حُ٘٘خ١ ٓٞف ٣ئى١ ا٠ُ ٍَٟ، أٝ ٍرٔةخ ٣َؿةغ ًُةي 

ا٠ُ ػيّ حٛظٔخّ حُ٘وٚ رٌَ٘ هخٙ رخ٠ٍَُ حُة١ٌ هةي ٣ةئى١ ا٤ُةٚ حُ٘٘ةخ١، أٝ ٍرٔةخ ٣َؿةغ ًُةي اُة٠ 

ٗٔةز٤خً ٣ٝةَطز٢ رٔٞحهةق أٝ  ػيّ طل٤ٌَ حُلَى ك٢ حُٔٔظوزَ رٌَ٘ هخٙ، ٣ليع حُ٘٘خ١ رٔؼةيٍ ٓة٘ولٞ
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ح ٝٓة٤زلغ  ًٍ ةخ ٓؼ٤٘ةخ، ػةْ ٣ٜةزق أًؼةَ طٌةَح ًٟ أٝهخص ٓؼ٤٘ش، ٤ٓزِؾ حُلَى إٔ حُِٔٞى ٓٔظغ أٝ ٣وةيّ ؿَ

حُلَى ػٖ ح٣ُِٔي ٖٓ حُلَٙ ُِٔ٘خًٍش ك٤ٚ، هي ٣ؼ٢٘ ٌٛح حُظو٢ِ ػةٖ أٗ٘ةطش أهةَٟ، ٝهةي ٣ؼ٘ة٢ أ٠ً٣ةخ 

حٓةظٔظخع حُ٘ةوٚ رخُ٘٘ةخ١، ٝحٕ حُ٘ةؼٍٞ حُٔ٘خًٍش ك٢ أٗ٘طش اٟخك٤ش ُيػْ حُِٔٞى حُٔؼ٢٘، هي ٣ظـ٤َ 

رخَُؿزش ك٢ حُٔ٘خًٍش ك٢ حُ٘٘خ١ أٝ كظ٠و حُلخؿةشو اُة٠ حُٔ٘ةخًٍش ك٤ةٚ ٓةٞف ٣ظطةٍٞ، ٫ ٣لةيع ٛةٌح 

رخ٠ٍَُٝس ك٢ ؿ٤ٔغ ح٧ٝهخص، ٌُٖٝ هي ٣ٌةٕٞ َٓطزطةخ رٔٞحهةق أٝ أٝهةخص ٣ةَُٟ ك٤ٜةخ إٔ ٛ٘ةخى كَٛةش 

 (West&Brown,2013:33). ُِٔ٘خًٍش ك٢ حُِٔٞى

ْ ٣ظٌٖٔ حُلَى ٖٓ ٓٔخٍٓش حُ٘٘ةخ١، كٔةٞف ٣ؼةخ٢ٗ ؿخُزةًخ ٓةٖ طةؤػ٤َحص ؿ٤ةَ ٓةخٍس، ٝكة٢ كخُةش اًح ُ     

رؼةةٞ كةةخ٫ص ح٩ىٓةةخٕ ػِةة٠ حُٔوةةيٍحص، طٌةةٕٞ ٛةةٌٙ ػةةخىسً ػزةةخٍس ػةةٖ ٓةة٣ِؾ ٓةةٖ حُٔةةِحؽ حُٔةة٤ت 

ٝح٧ػَحٝ حُـٔي٣ش، ك٢ َٓكِش ٓخ هي ٬٣كةع حُلةَى أٝ ٣ِلةض حٗظزخٛةٚ إٔ حُٔةِٞى ٣ٔةزذ ٓ٘ةخًَ، ٝهةي 

ةخ، ٣ٝةئى١ ٛةٌح اُة٠ ٣ُةخىس حُ٘ةؼٍٞ رخُلخؿةش اُة٠ ح٫ٗوةَح١ كة٢ ٣ٔؼ٠ ا٠ُ طوِ ًٓ ٤ةَ طٌةَحٍٙ أٝ ا٣وخكةٚ طٔخ

حُ٘٘خ١ ح١ٌُ ٣ـةذ ٓٞحؿٜظةٚ رظو٤٤ةي كة٢ ٓؼظةْ حُلةخ٫ص، ٫ ٣ٌةٕٞ حُظو٤٤ةي ًخك٤ةًخ ُٔ٘ةغو ح٫ٗوطةخعو حُة١ٌ 

ق ٣ظٌٍَ ك٤ٚ حُِٔٞى، ػةْ ٣ظلةٍٞ ٛةٌح ح٫ٗوطةخع ػةخىسً هة٬ٍ كظةَس هٜة٤َس اُة٠و حٗظٌخٓةشو ك٤ةغ ٣ٔةظؤٗ

 .(West&Brown,2013:34)حُلَى ٗ٘خ١ٚ ر٘لْ حُٔؼيٍ طو٣َزخً ًٔخ ًخٕ ٖٓ هزَ حُلَى 

كةةبٕ ح٩ىٓةةخٕ ػزةةخٍس ػةةٖ أٓةةطٍٞس أٝ هَحكةةش ط٘ةةزٚو ح٫ٓةةظلٞحًو  (Davies,1997)ٝكوةةخً ُةةيحك٤ِ       

٣ٝ٘ةة٤َ ىحك٤ةةِ اُةة٠ إٔ حُِـةةش حُظةة٢ ٣ٔةةظويٜٓخ حُٔةةيٕٓ٘ٞ ُٞٛةةق  ،حُةة١ٌ ٣وةةيّ ٝظةةخثق ٓؼ٤٘ةةش ُِٔـظٔةةغ

وظِق طزؼخ ُِ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظليػٕٞ ا٤ُٚ، كبًح ًخٗٞح ٣ظلةيػٕٞ اُة٠ حُؼةخ٤ِٖٓ كة٢ ٓـةخٍ حُٜةلش ًِْٜٓٞ ط

أٝ حُ٘ةة١َش، كةةبْٜٗ ٣ٔةةظويٕٓٞ ُـةةش ح٩ىٓةةخٕ كٔةةًِْٜٞ هةةخٍؽ ػةةٖ حُٔةة٤طَس ٫ٝ ٣ٔةةظط٤ؼٕٞ ٓٔةةخػيس 

أٗلْٜٔ،  ٝرٜةٌٙ حُط٣َوةش  كةبْٜٗ ٣وِِةٕٞ ٓةٖ حُِةّٞ ٝحُؼوةخد ٣ِ٣ٝةيٕٝ ٓةٖ كَٛةْٜ كة٢ حُلٜةٍٞ ػِة٠ 

ٝحُظلْٜ ٝحُٔٔخػيس، ٝػ٘يٓخ ٣ظليع حُٔيٕٓ٘ٞ حُِٔػٞٓةٕٞ اُة٠ أهةَحْٜٗ كةبْٜٗ ٣ٔةظويٕٓٞ ُـةش حُٔـلَس 

ٓوظِلةةش ٣ٜةةؼذ ط٤٤ِٔٛةةخ ػةةٖ حُِـةةش حُظةة٢ ٣ٔةةظويٜٓٞٗخ ُِلةةي٣غ ػةةٖ ٓةة٤ًِٞخص أهةةَٟ ٓؼةةَ حُظٔةةٞم 

(West&Brown,2013:44) . 

 شاٌصاً: ِؼا٠ه ذّف١ٓ الاقِاْ

إ طؼةخ٢١ حُٔةٞحى ُةٚ طةؤػ٤َ  (22ٕٔحُؼخ٤ُٔةش  )ٓ٘ظٔةش حُٜةلش حُظ٤ٜ٘ق حُةي٢ُٝ ٨ُٓةَحٝ كٔذ     

٢ٔٗ ؿ٤َ ٓظ٤ٌةق ٓةٖ طؼةخ٢١ حُٔةٞحى ٣ةئى١ اُة٠ ٟةؼق أٝ ٟةخثوش  ٠ٓخٍ ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ، ٣ٝؼي

 َٜٗ: ٣َ٣َٕٓٔش ًز٤َس، ٣ٝظـ٠ِ ك٢ ػ٬ػش حٝ حًؼَ ٖٓ ح٫ػَحٝ حُظخ٤ُش ه٬ٍ كظَس 

 حَُؿزش حُ٘ي٣يس أٝ حُ٘ؼٍٞ رخ٩ًَحٙ ػ٠ِ ط٘خٍٝ حُٔخىس. .ٔ

 ك٢ حُظلٌْ ك٢ ِٓٞى ط٘خٍٝ حُٔخىس ٖٓ ك٤غ ريح٣ظٜخ أٝ اٜٗخثٜخ أٝ ٓٔظ٣ٞخص ح٫ٓظويحّ. ٛؼٞرخص .ٕ
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كخُةش حٗٔةةلخد كٔة٤ُٞٞؿ٤ش ػ٘ةةيٓخ ٣ظٞهةةق حٓةظويحّ حُٔةةخىس أٝ ٣ةظْ طو٤ِِةةٚ، ًٔةةخ ٣ظ٠ةق ٓةةٖ: ٓظ٬ُٓةةش  .ٖ

ح٫ٗٔلخد ح٤ُِٔٔس ُِٔخىس أٝ حٓةظويحّ ٗلةْ حُٔةخىس )أٝ ٓةخىس ٝػ٤وةش حُٜةِش( روٜةي طول٤ةق أٝ طـ٘ةذ 

 ٝ ح٫ٗٔلخد.أػَح

ى٤َُ ػ٠ِ حُظٔخٓق، رل٤غ طٌٕٞ ٛ٘خى كخؿش ا٠ُ ؿَػخص ٓظِح٣يس ٖٓ حُٔخىس حُٔئػَس ػو٤ِخً ٖٓ أؿَ  .ٗ

 طلو٤ن حُظؤػ٤َحص حُ٘خطـش ك٢ ح٧َٛ ػٖ ؿَػخص أهَ.

ح٩ٛٔخٍ حُظي٣ٍـ٢ ُِٔظغ أٝ ح٫ٛظٔخٓخص حُزي٣ِش رٔزذ طؼةخ٢١ حُٔةٞحى حُٔةئػَس ػو٤ِةًخ، ٣ُٝةخىس ٓوةيحٍ  .٘

 ٍٞ ػ٠ِ حُٔخىس أٝ ط٘خُٜٝخ أٝ حُظؼخك٢ ٖٓ آػخٍٛخ.حُٞهض ح٬ُُّ ُِلٜ

ح٫ٓةةظَٔحٍ كةة٢ طؼةةخ٢١ حُٔةةٞحى ػِةة٠ حُةةَؿْ ٓةةٖ ٝؿةةٞى أىُةةش ٝحٟةةلش ػِةة٠ ػٞحهةةذ ٟةةخٍس ر٘ةةٌَ  .ٙ

ٝحٟق، ٝكةخ٫ص ِٓحؿ٤ةش حًظجخر٤ةٚ ٗظ٤ـةش ٬ُٓةظويحّ حُٔلة١َ، أٝ ٟةؼق ح٧ىحء ح٩ىٍحًة٢ حُٔةَطز٢ 

 (West&Brown,2013:21)رخُٔويٍحص

٣ٔةةزذ حىٓةةخٕ حُٔوةةيٍحص حػظٔةةخى هٜةة١َ ٫ ٣ٌٔةةٖ حُٔةة٤طَس ػ٤ِةةٚ ػِةة٠ ٓةةخىس ٤ٔ٤ًخث٤ةةش أٝ ػةةخىس أٝ       

ٓٔخٍٓش ا٠ُ ىٍؿش إٔ ٤ِٓٝش حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ أٝ حُظٞهق ػٖ حٓظويحٜٓخ هي طٔزذ ٍىٝى كؼَ ػخ١ل٤ةش أٝ 

ٓةخ ػِة٠ حُةَؿْ  ػو٤ِش أٝ ك٤ُٔٞٞؿ٤ش ٗي٣يس )ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُٔٞحى( ٝح٫ٗ٘ـخٍ رخ٫ٓظويحّ حُو١َٜ ُٔةخىس

ٖٓ حُؼٞحهةذ حُٔةِز٤ش حُٔظٌةٍَس؛ ؿخُزةًخ ٓةخ ٣٘طة١ٞ ح٩ىٓةخٕ ػِة٠ كوةيحٕ حُٔة٤طَس ٣ُٝةخىس حُظٔةخٓق، ٝهةي 

 ٣ٌٕٞ َٓطزطًخ رخٓظؼيحى ر٤ُٞٞؿ٢ ُ٪ىٓخٕ.

أٝ ٗٔة٢ ٓةٖ ح٫ٓةظويحّ حُوٜة١َ،  -كخُش ك٤ُٔٞٞؿ٤ش أٝ ؿٔي٣ش أٝ ٗلٔة٤ش ٓةٖ ح٫ػظٔةخى ػِة٠ ٓةخىس ٓةخ  (ٔ)

 ـق ٝٓظ٬ُٓش ح٫ٗٔلخد ػ٘ي طو٤َِ أٝ ا٣وخف ط٘خٍٝ حُٔخىس؛ ح٩ىٓخٕ.ٝح١ٌُ ٣ظ٤ِٔ رخُظٔخٓق ٝحُ٘

حٟطَحد ٣ظ٠ٖٔ حٓظويحّ حُٔٞحى ح٧ك٤ٗٞ٤ش ك٤غ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى كويحٕ ٤ُِٔطَس، ٝح٫ٓةظويحّ حُوٜة١َ،  (ٕ)

ٝح٫ٓظَٔحٍ ك٢ ح٫ٓظويحّ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُؼٞحهذ ح٫ؿظٔخػ٤ش أٝ حُـٔي٣ش أٝ حُ٘لٔة٤ش أٝ ح٤ُٜ٘ٔةش أٝ 

 ز٤ش.ح٫هظٜخى٣ش حُِٔ

ٓظ٬ُٓةةش ٓةة٤ًِٞش ػٜةةز٤ش ًحص طةةؤػ٤َحص ٍٝحػ٤ةةش ٝر٤ج٤ةةش طةةئى١ اُةة٠ ح٫ػظٔةةخى حُ٘لٔةة٢ ػِةة٠ حٓةةظويحّ  (ٖ)

حُٔٞحى ُظؤػ٤َحطٜخ حُ٘ل٤ٔش؛ ٣ظ٤ِٔ ح٩ىٓخٕ رخ٫ٓظويحّ حُو١َٜ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ح٠ٍَُ، ٝػخىسً ٓخ ٣ٌٕٞ 

ح ػ٘ةي حٗوطةخع طؼةخ٢١ حُٔةٞحى، ٝهةي ًَ ح ٝطلةيع ٓظ٬ُٓةش ح٫ٗٔةلخد ًؼ٤ة ًُ ٣ٜة٤ٖٔ طؼةخ٢١  حُظٔخٓق رخٍ

حُٔةةةةةٞحى ػِةةةةة٠ ك٤ةةةةةخس حُٔةةةةةيٖٓ ٓةةةةةغ حٓةةةةةظزؼخى ؿ٤ٔةةةةةغ ح٧ٗ٘ةةةةةطش ٝحُٔٔةةةةةئ٤ُٝخص ح٧هةةةةةَٟ طو٣َزةًةةةةخ 

(West&Brown,2013:17). 

حُٔوةةيٍحص ٛةة٢ ٓةةٞحى طٔةةزذ طـ٤ةةَحص كةة٢ ح٧كخٓةة٤ْ ٝىٍؿةةش حُةةٞػ٢ ٝحُلخُةةش حُؼخ١ل٤ةةش ُ٪ٗٔةةخٕ،      

ٝطوظِةةق حُظـ٤ةةَحص حُظةة٢ طٔةةززٜخ ٛةةٌٙ حُٔةةٞحى رةةخهظ٬ف حُوٜةةخثٚ حُلَى٣ةةش ٝحُؼخ١ل٤ةةش ٝحُـٔةةي٣ش ُٔةةٖ 

س ٣ٔظويّ حُٔويٍ حُٔوظخٍ ٤ًٔٝظٚ ٝطٌَحٍ حٓةظويحٓٚ ٝحُظةَٝف حُظة٢ ٣ةظْ حٓةظ٬ًٜٚ ك٤ٜةخ، ٛة٢ أ١ ٓةخى
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١ز٤ؼ٤ةةش أٝ ٛةة٘خػ٤ش، ٣ةةظْ ط٘خُٜٝةةخ أٝ حٓظ٘٘ةةخهٜخ أٝ اػطخإٛةةخ، ٝطـ٤ةةَ حُظ٤ًَزةةخص ٝحُٞظةةخثق حُؼ٠ةة٣ٞش 

ٝطةةئػَ ػِةة٠ حُٔةةِٞى ٝطةةئى١ اُةة٠ ح٫ػظٔةةخى، ٬ُٓةةظويحّ حُؼَٟةة٢ أٝ حُؼةةخىس أٝ ح٩ىٓةةخٕ أٝ ح٩ٓةةخءس 

(Alvarez et al,2014:642). 

 ناتؼاً: اٌثاب اقِاْ اٌّفكناخ

رلخع حُظ٢ أؿ٣َض ٓ٘ةٌ ٓ٘ظٜةق ٓةظ٤٘٤خص حُوةَٕ حُؼ٘ة٣َٖ كةٍٞ طؼةخ٢١ : ىػٔض ح٧اٌؼٛاًِ اٌٛناش١ح -ٔ

ح ٜٓٔةخ كة٢ ططةٍٞ ٓ٘ةخًَ طؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص  ًٍ حُٔويٍحص حَُأ١ حُوخثَ رؤٕ حُؼٞحَٓ حٍُٞحػ٤ش طِؼةذ ىٝ

ُيٟ رؼٞ ح٧كَحى، إٔ حُؼٞحَٓ حٍُٞحػ٤ش ٓئػَس ك٢ ح٫ٗظوخٍ ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص اُة٠ آةخءس حٓةظويحّ 

َؿةغ ًُةي اُة٠ كةي ًز٤ةَ اُة٠ حٍطلةخع ٓؼةيٍ حٗظ٘ةخٍ اىٓةخٕ حٌُلةٍٞ ٓوخٍٗةش ربٓةخءس حُٔٞحى حُٔويٍس، ٣ٝ

ح ٓؼظي٫ً ػِة٠ هطةَ ح٩ٛةخرش  ًَ حٓظويحّ حُٔويٍحص ؿ٤َ حَُٔ٘ٝػش، ) أ( حُؼٞحَٓ حٍُٞحػ٤ش طٔخٍّ طؤػ٤

رخ٩ىٓخٕ ُي١ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع)د( ح٫ٓةظؼيحى حُةٍٞحػ٢ حُة١ٌ ٣ٌٔةٖ ٍٝحء آةخءس حٓةظويحّ حٌُلةٍٞ ُةيٟ 

ح ػِة٠ هطةَ حًٌٍُٞ ًَ ح ًز٤ة ًَ ، )ؽ( حُؼٞحَٓ حُز٤ج٤ةش حُٔ٘ةظًَش رة٤ٖ أكةَحى ح٧ٓةَس ٣ٌٔةٖ إٔ طٔةخٍّ طةؤػ٤

 . حىٓةةةةخٕ حُٔوةةةةيٍحص) ٛةةةةـ( حُـ٤٘ةةةةخص حُٔلةةةةيىس حُظةةةة٢ ط٘ةةةةخٍى كةةةة٢ حُلٔةةةة٤ُٞٞؿ٤خ حَُٟٔةةةة٤ش

(SPOONER,1999:454) 

ح كةة٢ َٓكِةةش حُطلُٞةةش كةة٢ طَاٌؼٛاِااً اٌؼائٍااح -ٕ ًَ ر٤ةةش حُطلةةَ : ٛةة٘لض ح٧ٓةةَس رؤٜٗةةخو حُؼخٓةةَ ح٧ًؼةةَ طةةؤػ٤

ٝط٤ٌَ٘و حُظ٤ٌقو ح٬ُكن إ طؤػ٤َحص ح٧َٓس ػ٠ِ طؼخ٢١ حَُٔحٛو٤ٖ ُِٔويٍحص ٜٓٔش رٌَ٘ أٓخ٢ٓ، 

ٝؿي إٔ ٌٛٙ حُٔظـ٤َحص َٓطزطش رٌَ٘ ًز٤َ ربٓخءس حٓظويحّ حُٔوةيٍحص حُٔظؼِوةش رـةٞىس ٝحطٔةخم اىحٍس 

ر٘ةٌَ ػخرةةض ػِةة٠ أٜٗةةخ ح٧ٓةَس، ٝحُظٞحٛةةَ ح٧ٓةة١َ، ٝحُؼ٬هةةخص ح٧ٓة٣َش ٝحٌُ٘ٔؿةةش حُٞحُي٣ةةش ُةة٨ىٝحٍ 

 . (SPOONER,1999:456) ػٞحَٓ ط٘زت رظؼخ٢١ حُٔويٍحص

ط٘ةةَٔ حُؼٞحٓةةَ حُز٤ج٤ةةش ح٤ٌُِةةش حُظةة٢ طةةئػَ ػِةة٠ آةةخءس حٓةةظويحّ حُٔوةةيٍحص ح٩ػةة٬ٕ  اٌؼٛاِااً اٌث١ة١ااح: -ٖ

ٝحُظ٘ةة٣َؼخص ٝاٗلةةخً حُوةةخٕٗٞ ) حٓةةظَحط٤ـ٤خص حُةةَىع ٝح٠ُةةَحثذ ٝطةةٞحكَ حُٔوةةيٍحص( ًٔةةخ إٔ حُل٠ةةٍٞ 

ٛةةٞ حُٔةةزذ حَُث٤ٔةة٢ ٍٝحء حٗوةةَح١ حُ٘ةةزخد كةة٢ اىٓةةخٕ حُٔوةةيٍحص، حُظ٘ةةـ٤غ ٓةةٖ  ر٘ةةؤٕ حُٔوةةيٍحص

ح٧ٛيهخء ٛٞ حُٔزذ حُؼخ٢ٗ ح٧ًؼَ طلي٣يحً ٩ىٓخٕ حُٔوةيٍحص رة٤ٖ حُ٘ةزخد ٓةٖ أؿةَ حُظَك٤ةٚ ٝح٫ٛظٔةخّ 

حُ٘و٢ٜ رخُٔويٍحص، ٣٘و١َ حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘زخد أ٠ً٣خ ك٢ اىٓخٕ حُٔويٍحص، إٔ أًزَ ػيى ٖٓ ٓةي٢٘ٓ 

٤َٝح حُٔويٍحص ٝحكيحً طِٞ ح٥هَ ٤ُ٘ؼَٝح رخُٔـخَٓس كة٢ طةٌٝم حُٔوةيٍحص حُٔوظِلةش، اُة٠ حُٔويٍحص ؿ

 Ahad,et)ؿخٗذ ًُي، طْ طلي٣ةي رؼةٞ حُٔ٘ةخًَ ح٫ؿظٔخػ٤ةش ٝحُـٔةي٣ش ٝحُ٘لٔة٤ش ٩ىٓةخٕ حُٔوةيٍحص

al,2017:31). 

رخُٔوةةخ١َ هةةي ٣ُ٘ٔةةذ طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ٝآةةخءس حٓةةظويحٜٓخ اُةة٠ ٗوةةٚ حُٔؼَكةةش اٌؼٛاِااً اٌّؼهف١ااح:  -ٗ

حَُٔطزطةةش رخ٫ٓةةظويحّ، ٣ٝةةؤط٢ حُةةي٤َُ ٓةةٖ ىٍحٓةةش ًخٗةةيٍ حُٔٔةةظوز٤ِش ٫ٓةةظويحّ حُٔوةةيٍحص ٓةةٖ هزةةَ 

ح حػظٔةيص حُـٜةٞى حُٔزٌةَس ُظـ٤٤ةَ أٝ  ًٍ حَُٔحٛو٤ٖ حػظويٝح إٔ ح٫ٓظويحّ حُؼ٢َٟ ُِٔويٍحص ٤ُْ ٟةخ

ٍحص ٓةٖ ٓ٘غ ِٓٞى طؼخ٢١ حُٔوةيٍحص ػِة٠ حكظةَحٝ إٔ ٣ُةخىس حُٔؼَكةش كةٍٞ ػٞحهةذ طؼةخ٢١ حُٔوةي

  (SPOONER,1999:460) .ٗؤٜٗخ إٔ طٌٕٞ ٍحىػخ كؼخ٫ً 
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 ـاٍِاً: إٌظه٠اخ اٌرٟ فٍهخ اقِاْ اٌّفكناخ.

٣٘ة٤َ حُ٘ٔةًٞؽ حُٔؼَكة٢ اُة٠ إٔ اىٓةخٕ حُٔوةيٍحص ٛةٞ ٗظ٤ـةش وٟةؼق حُٔة٤طَس ػِة٠ ٓة٤ًِٞخص        

حٍ ٝحعٍ ٝإٔ حُزلةةغ ػةةٖ حٌُٔخكةةؤسو ٣ؼظوةةي حُزةةخكؼٕٞ حُٔؼَك٤ةةٕٞ إٔ طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ٣٘طةة١ٞ ػِةة٠ هةةَ

حُ٘خّ ٣وظخٍٕٝ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ًٔخ ٣ًٌَ حُٔ٘ظةَٕٝ إٔ اىٓةخٕ حُٔوةيٍحص ٣وظِةق ػةٖ ح٫ٓةظويحّ 

كظ٠ ٣لةيع كوةيحٕ حُٔة٤طَس ػِة٠ ٓةِٞى طؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص ٣ٝظؼةَٝ حُ٘ةوٚ ُةزؼٞ ح٧ًٟ ٗظ٤ـةش 

خٕ ٬ُٓةةظويحّ، ٛ٘ةةخى ٗظ٣َةةخص ٓوظِلةةش كةةٍٞ حُـٞحٗةةذ حُٔؼَك٤ةةش ٩ىٓةةخٕ حُٔوةةيٍحص ٓؼةةَ ٗظ٣َةةش ح٩ىٓةة

 (Harris,2015:17) حُؼو٢ٗ٬، ٝٗظ٣َش حٌُلخءس حٌُحط٤ش، ٝٗظ٣َش حُظٞهغ، ٝٗظ٣َش حُظل٤ِ حُٔؼَك٢

 Rational Addiction Theory of ٔظه٠ح الإقِاْ اٌؼملأٟ   -ٔ

طؼظٔةةي ٗظ٣َةةش ح٩ىٓةةخٕ حُؼو٬ٗةة٢ ػِةة٠ حكظةةَحٝ إٔ حُ٘ةةخّ ًخث٘ةةخص ػو٤ٗ٬ةةش طوظةةخٍ حُو٤ةةخّ رٔةة٤ًِٞخص     

ٓؼ٤٘ش روٜي طؼظ٤ْ حٌُٔخكؤس أٝ حُٔ٘لؼش، طظزغ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش كٌَس إٔ ٓٔةظوي٢ٓ حُٔوةيٍحص ٛةْ أٗةوخٙ 

حّ ػو٤ٗ٬ةةٕٞ ٣وظةةخٍٕٝ حُظٜةةَف رط٣َوةةش وطؼظةةْ حُظل٠ةة٬٤صو ٝإٔ ح٩ىٓةةخٕ ٛةةٞ ٣ُةةخىس كةة٢ حٓةةظوي

خ ٓؼَ أ١ ٓ٘ظؾ آهَ، ٣وظخٍ حُ٘خّ ٗةَحءٙ ٝػ٘ةيٓخ ٣ٔةظٔظؼٕٞ  ًٓ حُٔويٍحص ٗظ٤ـش حٓظويحٓخص ٓخروش، طٔخ

 (.Harris,2015:17)رٚ ٣٘ظَٕٝ ح٣ُِٔي 

     Theory of Self-efficacy    ٔظه٠ح اٌىفاءج اٌماذ١ح    -ٕ

هة٬ٍ حٌُ٘ٔؿةش، ٣ظْ طؼِةْ ٛةٌٙ حُوةيٍحص ٝحُٔة٤ًِٞخص ٓةٖ  طٔؼَ ٓؼظويحص حُ٘وٚ كٍٞ هيٍحطٚ حُوخٛش

ٌُٖٝ ٓخ اًح ًخٕ حُ٘وٚ ٣ؼظوي أٗٚ ٣ٔظط٤غ حُو٤خّ رٌُي أّ ٫، ٝٓخ اًح ًخٕ ٣ؼظوي أٗٚ ٤ٓئى١ ا٠ُ حُ٘ظ٤ـش 

حَُٔؿةةٞس أّ ٫، كٜةة٢ ػ٤ِٔةةخص ٓؼَك٤ةةش، طلظةةَٝ ٛةةٌٙ حُ٘ظ٣َةةش إٔ حُ٘ةةخّ ٣ظٜةةَكٕٞ ٗظ٤ـةةش ٌُِ٘ٔؿةةش 

َ ٓؼظوةيحص حٌُلةخءس حٌُحط٤ةش أ٠ً٣ةخ ػِة٠ ٝحُؼٞحَٓ حُز٤ُٞٞؿ٤ش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٓؼظويحص حٌُلخءس حٌُحط٤ش طةئػ

ٓويحٍ حُـٜي ح١ٌُ ٤ٓزٌُٚ حُ٘ةوٚ كة٢ حُٔةِٞى ٝٓةيس ه٤خٓةٚ رةٌُي، ٤ًٝةق ٓة٤ٞحؿٚ حُظلةي٣خص، ٝٓةخ اًح 

ًةةخٕ ٓةة٤٘ـق أّ ٫، ٝطوظِةةق حٌُلةةخءس حٌُحط٤ةةش ٓةةٖ ٗةةوٚ ٥هةةَ، كةة٢ ٓٞحهةةق ٓوظِلةةش ٝٓةةغ ٓةة٤ًِٞخص 

 .(Harris,2015:18)ٓوظِلش

 Theory of Expectancyٔظه٠ح اٌرٛلغ    -ٖ

ط٘زٚ ٗظ٣َش حُظٞهغ ٗظ٣َش حٌُلخءس حٌُحط٤ش ٖٓ ك٤غ أٜٗخ طلظَٝ إٔ طؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص ٗةخطؾ ػةٖ هةَحٍ 

ٝحعٍ ٧ىحء ِٓٞى ٓؼ٤ٖ ػ٠ِ أَٓ حُلٜةٍٞ ػِة٠ ٗظ٤ـةش ٓظٞهؼةش ٓلةيىس ٝا٣ـخر٤ةش ٝٝكوةًخ ُزخٗةيٍٝح، كةبٕ 

ًًخ ٓةخ ٓة٤ئى١ اُة٠ ح٫هظ٬ف ر٤ٖ طٞهغ حُ٘ظ٤ـش ٝطٞهغ حُلؼخ٤ُش ٛٞ إٔ ح٧ٍٝ ٛةٞ حػظوةخى حُلةَ ى  رةؤٕ ٓةِٞ

ٗظ٤ـش ٓؼ٤٘ش ٝح٧ه٤َ ٛٞ ٓخ اًح ًخٕ حُ٘وٚ ٣ؼظوي أٗٚ هخىٍ ػ٠ِ ًُي ر٘ـخف، ٝاًح ًةخٕ ُةيٟ حُ٘ةوٚ 

طٞهؼةخص ػخ٤ُةش ٤ٌُِٜٔةخ، كٔةٖ حُٔةةَؿق إٔ ٣لةخٍٝ حُلةَى حُو٤ةخّ رةٌُي حُٔةةِٞى ٝكوةًخ ُـُٞةيٓخٕ، هةي طٌةةٕٞ 

، ٝحُةةظؼِْ ح٫ؿظٔةةخػ٢، ٝحُ٘وٜةة٤ش ُظٌةة٣ٖٞ ٗظ٣َةةش حُظٞهةةغ طظلةةي ؿ٤ٔةةغ ؿٞحٗةةذ ك٤ةةخس حُلةةَى، ٝحُـ٤٘ةةخص

ٓؼظوةيحص حُلةَى كةٍٞ طؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص، ٛةٌٙ حُظٞهؼةخص اًح ًخٗةض ا٣ـخر٤ةش ٓةظللِ حُلةَى ػِة٠ طـَرةش 
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طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٝإٔ طـَرش حُٔوةيٍحص حُٔؼةُِس ر٘ةٌَ ا٣ـةخر٢ ٓةظـ٤َ طٞهؼةخص حُلةَى ر٘ةؤٕ حُٔةَس 

ٌٙ حُيٍٝس ٢ٛ حُط٣َوش حُظة٢ ٣لٔةَ رٜةخ ٓ٘ظةَٝ حُظٞهةغ حُظخ٤ُش حُظ٢ ٣َ٣ي ك٤ٜخ حٓظويحّ حُٔٞحى حُٔويٍس، ٛ

ح٩ىٓخٕ، ٣ؼظوي حُٔٔظويّ رؼي حُؼي٣ي ٖٓ حُظـخٍد حُٔخٟة٤ش حُٔٔظؼةش، إٔ ط٘ةخٍٝ حُٔوةيٍحص ٓة٤ئى١ اُة٠ 

ٗلْ حُ٘ظخثؾ ح٣٩ـخر٤ش، ٓغ ٣ُخىس ٝطٌةَحٍ طـةخٍد حُٔوةيٍحص ح٣٩ـخر٤ةش، هةي طزةيأ ٛةٌٙ حُظٞهؼةخص كة٢ إٔ 

ِٔٔةظويّ، ٓٔةخ ٣ةئى١ اُة٠ كوةيحٕ حُٔة٤طَس ػِة٠ ٓة٤ًِٞخطٚ ٣ؼُةَف ٛةةٌح طٜةزق ٟة٤٘ٔش أٝ ؿ٤ةَ ٝحػ٤ةش ُ

 حُظل٤ةةِ حُةة١ٌ ٣ظ٘ةةٌَ ُةةيٟ ٓٔةةظوي٢ٓ حُٔوةةيٍحص كةةٍٞ آػةةخٍ ط٘ةةخٍٝ حُٔوةةيٍحص رةةخُظل٤ِ حُٔؼَكةة٢

.(Harris,2015:19-20) 

 

 

  Theory of  Cognitive Bias اٌرؽ١ى اٌّؼهفٟ ٔظه٠ح  -ٗ

طوظةةَف ٗظ٣َةةش حُظل٤ةةِ حُٔؼَكةة٢ إٔ ح٩ىٓةةخٕ ٗةةخطؾ ػةةٖ طل٤ةةِحص طةةئػَ ػِةة٠ ح٫ٗظزةةخٙ ٝحُةةٌحًَس         

ٝحُؼ٤ِٔةةخص ح٬ُٝحػ٤ةةش حَُٔطزطةةش رظؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص، ٣ظ٘ةةٌَ ٛةةٌح حُظل٤ةةِ ٗظ٤ـةةش ُظـةةخٍد حُٔوةةيٍحص 

طةؤػ٤َحص  ح٣٩ـخر٤ش حُٔظٌٍَس، ٝحُظ٢ طؼُِ حُظٔؼ٬٤ص ح٣٩ـخر٤ش ٝح٫طٜخ٫ص حُؼٜةز٤ش كة٢ حُةيٓخؽ كةٍٞ

حُٔوةيٍحص ٣ةئػَ )حُظل٤ةِ حُٔؼَكة٢( ػِة٠ حُة٣ًٌَخص حُظةة٢ ٣ٔظٌِٜةخ حُلةَى كةٍٞ طؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص ٓةةٖ 

ه٬ٍ طؼ٣ِِ حُـٞحٗذ ح٣٩ـخر٤ش ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص كو٢، ٝطـخَٛ حُـٞحٗذ حُِٔز٤ش أٝ ػٖ ٣َ١ن ؿؼةَ 

حُظة٢ طـؼةَ  ٢ٌٛٙ ح٣ًٌَُخص أهَ ُٜٓٞش ك٢ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ، ٌٛٙ حُٔؼظويحص كةٍٞ طؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص ٛة

حُلَى ٣زيأ ك٢ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٣ٝٔظَٔ ك٢ طؼخ٤١ٜةخ كظة٠ ٣ٜةزق ٓةيٓ٘خً، ًٔةخ أٜٗةخ طةئػَ أ٠ً٣ةخ ػِة٠ 

 (.     (Harris,2015: 20حكظٔخ٤ُش حٗظٌخّ حُ٘وٚ أػ٘خء حُظؼخك٢ ٖٓ ح٫ىٓخٕ 

ىٓةخٕ ٓةٖ ٣ٌٖٔ حػظزخٍ ٗظ٣َش حُظل٤ِ حُٔؼَك٢ حٓظيحىحً ُ٘ظ٣َش حُظٞهؼخص، ٝطٜةق ٛةٌٙ حُ٘ظ٣َةش ح٩     

ك٤غ حُظٞهؼخص، ٝحُظ٢ هي طٌٕٞ ىه٤وش أٝ ؿ٤َ ىه٤وش، رخُ٘ٔةزش ُِلةَى ر٘ةؤٕ حُلٞحثةي ٝحُظٌةخ٤ُق حُٔٔةظوز٤ِش 

حُٔظَطزةةش ػِةة٠ ح٫ٗوةةَح١ كةة٢ حُ٘٘ةةخ١ ح٩ىٓةةخ٢ٗ طوظةةَف ٗظ٣َةةخص حُظل٤ةةِ حُٔؼَكةة٢ إٔ حُظل٤ةةِحص كةة٢ 

ٔةةزذ حُـةة١ٌٍ ُٔ٘ةةٌِش حُٔؼظوةةيحص ٝكةة٢ ػ٤ِٔةةخص ح٫ٗظزةةخٙ ٝحُةةٌحًَس حَُٔطزطةةش رٜةةٌٙ حُٔؼظوةةيحص ٛةة٢ حُ

ح٩ىٓخٕ، إٔ حُظٞهؼخص حُظ٢ طللِ حُِٔٞى طٞؿي ك٢ حٌُحًَس ٝإٔ حُٜٔخّ حُظ٢ طللٚ طوة٣ِٖ ٝحٓةظَؿخع  

ٓؼِٞٓخص حٌُحًَس ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ ٌُِ٘ق ػٖ حُظل٤ِحص حُظ٢ هي طٌٕٞ ػخِٓش، طوظَف ٗظ٣َةخص حُظل٤ةِ 

ٖ هة٬ٍ حُٔؼخُـةش حُظِوخث٤ةش حُٞحػ٤ةش حُٔؼَك٢ إٔ كويحٕ ح٤ُٔطَس ح١ٌُ ٣ظَٜٙ حُٔيٕٓ٘ٞ ٣ٌٖٔ طلٔة٤َٙ ٓة

ُ٪ٗةةخٍحص حُٔللةةِس حَُٔطزطةةش رخ٩ىٓةةخٕ ٣وظةةَف إٔ ح٩ٗةةخٍحص حُٔلظِٔةةش ُِٔوةةيٍحص ٣ةةظْ طو٤٤ٜٔةةخ هزةةَ 

ح٫ٗظزخٙ، ػْ ٣ظْ طلي٣ي أ٣ُٞٝخطٜخ ٝرخُظخ٢ُ اػخٍس حٓظـخرخص ؿٔي٣ش ٤ًِٞٓٝش ٝاىٍح٤ًش، طو٠ةغ حُظل٤ةِحص 

٫ٗظزةةةخٙ ٝحُظلٔةة٤َ، ٓٔةةخ ٣ؼةةُِ ٝػةة٢ حُٔةةيٖٓ ربػخٍطةةةٚ حُةة٠ ٓؼخُـةةش حُٔؼِٞٓةةخص رط٣َوةةش طِوخث٤ةةش كةة٢ ح

 .(West&Brown,2013:71)حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ًٌُٝي ٤ُٓٞٚ ٝحىٍحًٚ ا٠ُ ٓٔخٍٓش حُِٔٞى ح٫ىٓخ٢ٗ
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ٖ2 

 

 

إ حُظيه٬ص حُ٘ل٤ٔش حُلخ٤ُش ك٢ ح٩ىٓخٕ، ٓؼةَ طِةي حُٔظؼِوةش رخُٞهخ٣ةش ٓةٖ ح٫ٗظٌةخّ أٝ حُٔوةخر٬ص        

حُظلل٣ِ٤ش، ُٜخ ؿٌٍٝٛخ ك٢ ٗظ٣َش حُظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٢، ط٤َ٘ ا٠ُ إٔ حُٔةِٞى ح٩ىٓةخ٢ٗ ٣ةظْ حُللةخظ ػ٤ِةٚ 

٤ٌُِٜةش حُٔؼَك٤ةش ػِة٠ حُةَؿْ ٖٓ ه٬ٍ ٗظخّ حػظوخى ٓظل٤ِ، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حُظيه٬ص طٜةيف اُة٠ اػةخىس ح

ٓةةٖ إٔ ١ز٤ؼةةش ٛةةٌٙ حُظل٤ةةِحص هةةي طوظِةةق، ٓةةٞحء ػزةةَ ح٩ىٓخٗةةخٕ أٝ ٓةةٖ ك٤ةةغ ٓةةيٟ هطؤٛةةخ ٓوخرةةَ 

وحهظ٬كٜةةخو ػةةٖ ح٠ُةةٞحر٢، كةةبٕ طـ٣َةةي حُٔزةةخىة ٣٘ةة٤َ اُةة٠ إٔ وطٞهؼةةخص حُ٘ظةةخثؾ ح٣٩ـخر٤ةةشو ح٠ُٔةةٔ٘ش 

ٟٝةةةؼق حُؼوةةةش رةةةخُ٘لْ أٝ  ُ٪ىٓةةةخٕ ٫ ٣ٌٔةةةٖ إٔ طٌةةةٕٞ ًخك٤ةةةش، اُةةة٠ ؿخٗةةةذ طو٤ِةةةَ حُظٞهؼةةةخص حُٔةةةِز٤ش

ح٫ػظوةةخىحص كةةٍٞ هةةيٍس حُٔةةَء ػِةة٠ حُظةةؤهِْ رةةيٕٝ حُٔوةةيٍحص، ٣لةةخكع ػِةة٠ حُٔةةِٞى ح٩ىٓةةخ٢ٗ ٣ٝظ٘زةةؤ 

ةةخ ُٜةةٌح حُٔٞهةةق، كوةةي ػزةةض إٔ ٓٔةةظ٣ٞخص حٓةةظ٬ٜى حٌُلةةٍٞ طظزةةخ٣ٖ ًيحُةةش ُِظل٤ةةِحص  ًٔ رخ٫ٗظٌةةخّ، ٝىػ

َٟش ػ٠ِ أٜٗخ ٛةل٤لش، هةي طظٞٓة٢ ح٫ػظوخى٣ش ح٣٩ـخر٤ش، طٜق حُٔؼَكش حُٔؼظويحص أٝ حُظٞهؼخص حُٔلظ

حُٔةةةِٞى حُٔٔةةةظَٔ طِوخث٤ةًةةخ، أ١ رةةةيٕٝ حُلخؿةةةش اُةةة٠ اىٍحى ٝحعٍ أٝ طلٌةةةْ ٓظؼٔةةةي، ُوةةةي ٗةةةزٚ ط٤لةةةخ٢ٗ 

(Tiffany,1990)  ح٤ًُِٞٔخص ح٩ىٓخ٤ٗش ر٤ًِٞٔخص أهَٟ ػخ٤ُش حُٜٔخٍس )ٓؼَ حُؼِف ػ٠ِ حُز٤خٗٞ أٝ ه٤خىس

ظـَرش ح٩ىٓخ٤ٗش ٝحُٔة٤ًِٞخص ح٤ُ٥ةش حُ٘ٔط٤ةش ٓؼةَ ح٤ُٔخٍس(، ٝٛٞ ٣َْٓ أٝؿٚ ط٘خرٚ ٓو٘ؼش ر٤ٖ ٓٔخص حُ

كوةةةةةةةةةيحٕ حُٔةةةةةةةةة٤طَس حُٔو٤ةةةةةةةةةي رةةةةةةةةةخُٔللِحص ٝٛةةةةةةةةةؼٞرش حُظ٘ظةةةةةةةةة٤ْ ٓةةةةةةةةةٖ هةةةةةةةةة٬ٍ حُؼ٤ِٔةةةةةةةةةخص 

 .(MCCUSKER,2001:49)حُٔظؼٔيس

 A SOMATIC-MARKER THEORY OFٔظه٠ح اٌؼلاِاخ اٌعٍك٠ح لإقِاْ اٌّفكناخ -٘

ADDICTION 

ح٫ٓظـخرخص حَُٔطزطش رخُـْٔ ٝحُيٓخؽ ٝحُظ٢ طؼي حُٔٔخص ٤٘٣َ ٜٓطِقو حُـٔي٣شو ا٠ُ ٓـٔٞػش       

ح٤ُِٔٔس ٬ُٓظـخرخص حُؼخ١ل٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش، حُؼ٬ٓخص حُـٔي٣ش ٢ٛ كخُش هخٛش ٖٓ حُٔ٘خػَ حُ٘خطـش ػٖ 

حُؼٞح١ق ٝحُٔ٘خػَ حُظ٢ طْ ٍرطٜخ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼِْ رخُ٘ظخثؾ حُٔٔظوز٤ِش حُٔظٞهؼةش ُٔة٤٘خ٣ٍٞٛخص ٓؼ٤٘ةش، 

ٓش ؿٔي٣ش ِٓز٤ش رـٞحٍ ٗظ٤ـش ٓٔظوز٤ِش ٓؼ٤٘ش، كبٕ حُظ٤ًَزش طؼٔةَ ًـةَّ اٗةٌحٍ، ػ٘يٓخ ٣ظْ ٟٝغ ػ٬

ػ٘يٓخ ٣ظْ ٟٝغ ػ٬ٓش ؿٔي٣ش ا٣ـخر٤ش ري٫ً ٖٓ ًُي، كبٜٗخ طٜزق ٓ٘خٍس ُِلخكِ ٌٛح ٛٞ ؿَٞٛ كَٟة٤ش  

٣ظْ كَ حُٜةَحع كةٍٞ ٓةخ اًح ًةخٕ ٣٘زـة٢ حطوةخً هةَحٍ  (Damasio, 1994)حُؼ٬ٓش حُـٔي٣ش ىحٓخ٤ٓٞ

خٍٝ ػوخٍ ٓخ أّ ٫ ػ٘يٓخ طٔٞى ح٩ٗخٍحص حُـٔي٣ش حُظ٢ ٣للِٛخ آخ حُ٘ظةخّ حُؼٜةز٢ ح٫ٗةيكخػ٢ ر٘ؤٕ ط٘

ك٤غ طٌَ٘ حُُِٞس حُيٓخؿ٤ش ر٤٘ش أٓخ٤ٓش، أٝ حُ٘ظخّ حُؼٜز٢ ح٫ٗؼٌخ٢ٓ، ك٤غ ط٘ةٌَ حُو٘ةَس حُٔيح٣ٍةش 

ؿ٤ةش أٝ طظؼةَف حُـز٤ٜش حُٞٓط٠ حُوَ٘س حُٔل٤ط٤ش ح٧ٓخ٤ٓش ُِيٓخؽ ر٤٘ش أٓخ٤ٓش، ٝطٌظ٘ةق حُِةُٞس حُيٓخ

ػ٠ِ حُٔٔخص حُز٤ج٤ش حُظ٢ طٌَ٘ ٜٓخىٍ ٓلظِٔش ُِٔظؼش حُل٣ٍٞش، أٝ اٗزخع ح٫كظ٤خؿخص حُٔظٞحُٗةش، ٓؼةَ 

طول٤ق حُظةٞطَ حُلة١ٍٞ أٝ أػةَحٝ ح٫ٗٔةلخد، ٝكة٢ حُٔوخرةَ  ٣ةئى١ ٛةٌح اُة٠ طلل٤ةِ ح٫ٓةظـخرخص كة٢ 

غ ػ٠ِ حُزلغ ػٖ حُؼوةخٍ ٓ٘خ١ن أهَٟ ٖٓ حُيٓخؽ ٝحُظ٢ هي طظَؿْ ا٠ُ ٓ٘خػَ حَُؿزش ٝحُظَهذ ٝحُل

كةة٢ طِةةي حُِلظةةش رخُةةٌحص ٓةةٖ حُٜٔةةْ إٔ ٬ٗكةةع إٔ ط٘ةةـ٤َ حُ٘ظةةخّ حُظةةؤ٢ِٓ ك٤ةةغ طٌةةٕٞ حُو٘ةةَس حُٔو٤ةةش 

ح٧ٓخ٤ٓش ٢ٛ حُز٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ ٓة٬ٓش ٓـٔةٞػظ٤ٖ ٓةٖ ح٧ٗظٔةش حُؼٜةز٤ش: ح٧ُٝة٠ رخُـةش 

ظوطة٢٤ ٝحَُٔٝٗةش حُٔؼَك٤ةش(، حً طٌةٕٞ حُو٘ةَس ح٤ٔٛ٧ش ٌُِحًَس حُؼخِٓش ٝػ٤ِٔخطٜخ حُظ٘ل٣ٌ٤ش ) حُظؼز٢٤ ٝحُ

حُٔو٤ش ح٧ٓخ٤ٓش حُوِل٤ش ٢ٛ ح٤ًَُِس حُؼٜز٤ش ح٧ٓخ٤ٓش، ٝحُ٘ظخّ ح٥هَ رخُؾ ح٤ٔٛ٧ش ُٔؼخُـش حُٔ٘خػَ، 

 &García) حً طٌةٕٞ حُو٘ةَس حُـ٣َ٣ِةش ٝحُلةِحّ حُوِلة٢ ٓ٘طوةش ٓةخ هزةَ )ح٩ٓةل٤ٖ( ٤ٛخًةَ أٓخٓة٤ش 

Bechara,2008:2) 
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ش ٣ٜزق ك٤ٜةخ حُلةَى ؿ٤ةَ هةخىٍ ػِة٠ ح٫هظ٤ةخٍ ٝكوةًخ ُِ٘ظةخثؾ ٣ٞ١ِةش ح٧ؿةَ، ٣ٝظطِةذ إ ح٩ىٓخٕ ٛٞ كخُ

ح٫هظ٤خٍ ٝكوخً ُِ٘ظخثؾ ٣ٞ١ِش ح٧ؿَ ري٫ً ٖٓ حُ٘ظخثؾ ه٤َٜس ح٧ؿَ إٔ ط٤ٜٖٔ اٗةخٍحص ح٧ُةْ حُظة٢ طؼ٤َٛةخ 

ذ حُٔـ٣ِةش ح٧كٌخٍ كٍٞ حُؼٞحهذ حُِٔز٤ش حُٔٔظوز٤ِش ُِٔؼ٢ ا٠ُ حُٔويٍحص ػ٠ِ طِي حُظ٢ طؼ٤َٛخ حُؼٞحه

حُل٣ٍٞش ٫ٓظ٬ٜى حُٔويٍحص، ٝحٓظ٘خىح اُة٠ ٗٔةًٞؽ حُؼ٬ٓةش حُـٔةي٣ش، ٗوظةَف إٔ ٗةٞػ٤ٖ ٓةٖ حُلةخ٫ص 

٣ٌٖٔ إٔ ٣ـ٤َح ٌٛٙ حُؼ٬هةش ٣ٝئى٣ةخٕ اُة٠ حطوةخً هةَحٍحص ٓؼ٤زةش، ٟٝةؼق حُوةيٍس ػِة٠ ٓوخٝٓةش اؿةَحء 

َ رةةخُؾ ٝٛةةٞ أٓةة VMPCO( هةةي ط٘طةة١ٞ اكةةيٟ حُلةةخ٫ص ػِةة٠ هِةةَ كةة٢ ٗظةةخّ ٔطؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ) 

ح٤ٔٛ٧ش ُٔؼخُـش حُلخ٫ص حُؼخ١ل٤ش ) حُـٔةي٣ش( ٓةٖ حُٔللةِحص حُؼخ٣ٞٗةش. ٛةٌح ٗةٞع ٓةٖ حُ٘ظةخّ حُظةؤ٢ِٓ، 

ح١ٌُ ٣لوي هيٍطٚ ػ٠ِ ٓؼخُـةش ٝاػةخٍس ح٩ٗةخٍحص حُـٔةي٣ش حَُٔطزطةش رخ٥كةخم حُٔٔةظوز٤ِش، ٓؼةَ حُؼٞحهةذ 

حُ٘٘ةخ١ كة٢ ٗظةخّ حُِةُٞس  ( هي ط٘ط١ٞ كخُةش أهةَٟ ػِة٠ كة١َٕحُِٔز٤ش حَُٔطزطش رظؼخ٢١ حُٔويٍحص ) 

ٝٛٞ أَٓ رةخُؾ ح٤ٔٛ٧ةش ُٔؼخُـةش حُلةخ٫ص حُؼخ١ل٤ةش ) حُـٔةي٣ش( ٓةٖ حُٔللةِحص ح٤ُٝ٧ةش ٝٛةٌح ٗةٞع ٓةٖ 

حُ٘ظخّ ح٫ٗيكخػ٢و ، حً ٣ظـ٤َ ٗ٘خ١ٚ رط٣َوش طوَِ ٓةٖ حُظةؤػ٤َ حُؼةخ١ل٢ حُـٔةي١ ُِٔؼةُِحص حُطز٤ؼ٤ةش، 

 &García)ٗةَس ُِلٜةٍٞ ػِة٠ حُٔوةيٍحصٌُ٘ٚ ٣زةخُؾ كة٢  حُظةؤػ٤َ حُؼةخ١ل٢ حُـٔةي١ ُِظٞهؼةخص حُٔزخ

Bechara,2008:19). 

حٕ ح٩ٗخٍحص حُٜخىٍس ػٖ حُؼوخه٤َ طٌظٔذ هٜخثٚ هةخىٍس ػِة٠ اػةخٍس كةخ٫ص ؿٔةي٣ش طِوخث٤ةش ٫      

اٍحى٣ةش ٓةةٖ ح٧ٓةةلَ اُة٠ ح٧ػِةة٠ ٓةةٖ هةة٬ٍ حُِةُٞس حُيٓخؿ٤ةةش، ٝرٔـةةَى إٔ ٣لةةيع ٛةٌح كةةبٕ ٛةةٌح حُظل٤ةةِ 

٠ طؼةي٣َ ح٤ُ٥ةخص حُٔؼَك٤ةش ٓةٖ أػِة٠ اُة٠ أٓةلَ، ٝاًح ًةخٕ ٛةٌح حُـٔي١ ٖٓ أٓلَ اُة٠ أػِة٠ هةخىٍ ػِة

حُظؤػ٤َ ٖٓ أٓلَ ا٠ُ أػ٠ِ ه٣ٞخً رٔخ ٣ٌل٢ كبٗٚ هةخىٍ ػِة٠ حُظةيهَ أٝو حهظطةخفو ح٤ُ٥ةخص حُٔؼَك٤ةش ٓةٖ 

أػ٠ِ اُة٠ أٓةلَ ح٬ُُٓةش ٩ػةخٍس كةخ٫ص ؿٔةي٣ش كةٍٞ حُ٘ظةخثؾ حُٔٔةظوز٤ِش، رؼزةخٍس أهةَٟ كةبٕ حُؼوةخه٤َ 

ػ٠ِ اػخٍس اٗخٍحص ٫ اٍحى٣ش ٖٓ أٓةلَ اُة٠ أػِة٠ ٓةٖ هة٬ٍ حُِةُٞس حُيٓخؿ٤ةش  طٌظٔذ هٜخثٚ هخىٍس

حُظة٢ طؼةةيٍ ٝطٞؿةةٚ حُٔةةٞحٍى ح٫ٗظزخ٤ٛةش حُٔٞؿٜةةش ٗلةةٞ ح٧ٛةةيحف ٓةةٖ أػِة٠ اُةة٠ أٓةةلَ ح٬ُُٓةةش ُِظ٘ةةـ٤َ 

حُطز٤ؼ٢ ُِ٘ظخّ حُظؤ٢ِٓ، ٝٛٞ أٓةَ رةخُؾ ح٤ٔٛ٧ةش ُٔٔخٍٓةش حُٔة٤طَس ٝطٌٔة٤ٖ حُلةَى ٓةٖ ٓوخٝٓةش اؿةَحء 

 .(García&Bechara,2008:19) حُؼوخٍحُزلغ ػٖ 

 اٌفًٕ اٌصاٌس: ِٕٙع١ح اٌثؽس ٚاظهاءاذٗ 

 :ِٕٙع١ح اٌثؽس: اٚلا

ُظلو٤ن حٛيحف حُزلغ ٣ـذ حطزخع ٜٓ٘ـ٤ش ػ٤ِٔش ٓليىس، حً حػظٔي حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُظل٢ِ٤ِ، ح١ٌُ      

٣ؼي حِٓٞد ٖٓ حٓخ٤ُذ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ١ٌُ ٣ٔظويّ ك٢ طل٤َِ حُٔؼِٞٓخص ٝحُز٤خٗخص رط٣َوش ٜٓ٘ـ٤ش، 

حُٔؼِٞٓخص ٣ْٜٝٔ ك٢ طوي٣ْ ٍٟٝ ه٤ٔش ٝكْٜ حػٔن ُِظخَٛس ٣ٝٔخػي ك٢ حطوخً هَحٍحص ٓٔظ٘يس ح٠ُ 

 ٝحُز٤خٗخص حُيه٤وش.

 شا١ٔاً: اٌكناٌاخ اٌٍاتمح

 اٌّؽٛن الاٚي: اٌّعاي اٌّؼهفٟ

ط٘ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة٤َ ىٍحٓةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش ىحٍى، ٝٓةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة٤ِٔ، ٝٓخًيٝٗخُةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي، ٣ٌٝٝةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةْ  -1

(Darke,Sims,Mcdonald,Wickes,2000) ٖاُةة٠ أٗةةةٚ رخ٩ٟةةخكش اُةةة٠ حُٔؼةةي٫ص حَُٔطلؼةةةش ٓةةة
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ٗٔ 

 

 

ٓؼَك٤خً، ك٢ حُؼي٣ي ٓةٖ حُٔة٤ًِٞخص حُظة٢ طؼةي ح٫ػظ٬ٍ حُ٘ل٢ٔ كبٕ ح٠َُٟٔ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٣ظَٜٕٝ ٟؼلخً 

ٗظخثؾ ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ، حُ٘خؿٔش ػٖ ٟؼق ٓؼَك٤خً ٌٓظٔذ، ٣ؼةخ٢ٗ ٓةخ ٣وةَد 

ٖٓ ٜٗق ح٠َُٟٔ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٟؼق ٓؼَك٢ ك٢ ٗطخم ح٠ُؼق حُ٘ي٣ي، ُٞكع ٟؼق ٓؼظةيٍ 

ُٔ٘ة٬ٌص اُة٠ ٝظةخثق ٤ٓٞ٣ةش، هةي ك٢ ًَ ٖٓ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص، ػ٘ي طَؿٔةش ٛةٌٙ ح

طةة٘ؼٌْ ٛةةٌٙ حُٔ٘ةة٬ٌص كةة٢ رةة٢ء ح٫ٓةةظـخرش ٝحُل٘ةةَ كةة٢ كٜةةْ ٓؼ٘ةة٠ حُظؼ٤ِٔةةخص حُٔؼوةةيس أٝ حُٔةة٣َؼش، 

رخ٩ٟخكش اُة٠ ًُةي هةي ٣ٞحؿةٚ ٛةئ٫ء حَُٟٔة٠ ٛةؼٞرش كة٢ حُظل٤ٌةَ كة٢ كِةٍٞ ط٤ٌل٤ةش ُِٔ٘ةخًَ حُظة٢ 

طؼِةْ ٟةؼ٤ق ر٘ةٌَ هةخٙ  طظَٜ ك٢ ٍٝط٤ةْٜ٘ ح٤ُة٢ٓٞ، ًةخٕ ح٫ًظ٘ةخف رةؤٕ ٛةئ٫ء حَُٟٔة٠ ُةي٣ْٜ

ٝهخٛةةش ُِٔؼِٞٓةةخص حُِلظ٤ةةش، إ ٓؼةةَ ٛةةٌٙ حُؼ٤ةةٞد ٓةةٖ ٗةةؤٜٗخ إٔ طـؼةةَ ٓةةٖ حُٜةةؼذ ػِةة٠ ٛةةئ٫ء 

 ح٠َُٟٔ طًٌَ حُٔؼِٞٓخص ٝحُظؼ٤ِٔخص ٝهخٛش ػ٠ِ ٓيٟ كظَس ٤ُ٘ٓش ٓظؤهَس هي طٌٕٞ ٣ّٞ أٝ أٓزٞع

(Darke,et al,2000:694). 

حُةة٠ إٔ (Blocka,Erwinb,Ghoneima,2002) طٞٛةةِض ىٍحٓةةش ر٬ًةةش، ٝح٣ٍٝ٘زةة٢، ٤ًٗٞٝٔةةش -2

ٟؼق حُويٍحص حُل٣ٌَش هي ٣ٌٕٞ ٓئَٗحً ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔويٍحص رٔؼ٠٘ إٔ رؼةٞ ح٩ػخهةخص حُٔؼَك٤ةش 

ُي١ ٓظؼخ٢١ حُٔوةيٍحص هةي طةئى١ اُة٠ طل٤ةِ كة٢ حطـةخٙ حُوةيٍحص حُل٣ٌَةش هزةَ حُٔةَٝ ُةي١ ٓظؼةخ٢١ 

ؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص كة٢ ٝهةض حُٔويٍحص، ًٌُي طؤػَص كخ٫ص حُؼـِ كة٢ حُةٌحًَس ٣ٞ١ِةش حُٔةيٟ ُةي١ ٓظ

ٓزٌَ ٖٓ كظَس ح٫ٓظ٘خع ػةٖ حُظؼةخ٢١، حظٜةَ ٓظؼةخ١ٞ حُٔوةيٍحص ٟةؼلخً ٗٔةز٤خً كة٢ حهظزةخٍحص حُةٌحًَس 

ٝحُظـ٣َةةي ٝح٩ٗـةةخُ، ٝهةةي ٗؼٌةةْ ٛةةٌٙ ح٠ُةةؼق حُةة٠ طـ٤ةةَحص ٓٔةةظَٔس كةة٢ ٝظةةخثق حُٔةةن حَُٔطزطةةش 

خٕ حُظؼخك٢ ٝحٟلًخ كة٢ أَٜٗ( ٖٓ ح٫ٓظ٘خع ػٖ حُظؼخ٢١ ً ٖرخُظؼخ٢١ حُِٖٔٓ ُِٔويٍحص كزؼي كٞح٢ُ)

حهظزخٍ ٝحكي كو٢ ٖٓ ٓظش حهظزةخٍحص ٝرخُظةخ٢ُ، ٣ةَطز٢ طؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص حُٔةِٖٓ ر٠ةؼق ٓؼَكة٢ ٫ 

٣ظلٖٔ رٌَ٘ ًز٤َ كظ٠ رؼي ػيس أَٜٗ ٖٓ ح٫ٓظ٘خع ػٖ حُظؼخ٢١، هي ٣ؼةِٝ ك٘ةَ ٓظؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص 

ح٧ٗةةوخٙ اُةة٠ ك٘ةةَ  أٗةةَٜ حُظةة٢ طخرؼ٘ةةخ ك٤ٜةةخ ٖحُٔٔظ٘ؼةة٤ٖ ػةةٖ حُظلٔةةٖ ٓوخٍٗةةش هةة٬ٍ كظةةَس كةةٞح٢ُ 

ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍحص ٝهيٍحص ٓؼَك٤ش ٓؼ٤٘ش، ٤ٌٕٓٝٞ ٌٛح ري٬٣ً ٩ٓ٘خى ك٘ةِْٜ كة٢ 

 Blocka,et). حُظلٔةةٖ اُةة٠ حُظـ٤ةةَحص حُٔٔةةظَٔس كةة٢ ٝظةةخثق حُٔةةن رٔةةزذ طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص

al,2002:501-503)   

ط٘ةةةةةة٤َ ٗظةةةةةةخثؾ ىٍحٓةةةةةةش كٞٗٔةةةةةةّٞ، ٌُٝٛٞةةةةةةخ، ٝر٣َِةةةةةةَ، ٤ٓٝ٘ةةةةةةيٍ، ٝرخٝٓـةةةةةةخٍطَ٘، ٣ًٞٝةةةةةةيٗٞ  -3

(Vonmoos,Hulka,Preller,Minder,Baumgartner,Quednow,2014)  اُةةةةةةةةةة٠ إٔ ح٧ىحء

حُٔؼَك٢ ٣ظزخ٣ٖ ٓغ طـ٤َ حٓظويحّ حُٔويٍحص ه٬ٍ كظَس ػخّ ٝحكةي كلة٢ كة٤ٖ حٍطزطةض ٣ُةخىس حٓةظويحّ 

كة٢ ح٧ىحء حُٔؼَكة٢ ًٝةخٕ ًُةي أًؼةَ ٟٝةٞكخً كة٢ حُةٌحًَس حُؼخِٓةش  حُٔويٍحص ر٣ِٔي ٖٓ ح٫ٗولخٟةخص

ٝحٍطز٢ حٗولةخٝ حٓةظويحّ حُٔوةيٍحص رظلٔةٖ ح٩ىٍحى ٝهخٛةش كة٢ ٓـةخ٫ص ح٫ٗظزةخٙ ٝحُةٌحًَس، ٝٓةٖ 

ح٬ُكض ُِ٘ظَ إٔ ح٫كَحى ح٣ٌُٖ طٞهلٞح طٔخٓخً ػٖ حٓظ٬ًْٜٜ ُِٔٞحى حُٔويٍس كووةٞح ٗلةْ ٓٔةظٟٞ ح٧ىحء 

ح٫كَحى ح٣ٌُٖ ُْ ٣ظ٘خُٕٝٞ حُٔويٍحص، ٝٓغ ًُي  ٣زيٝ إٔ ح٫كَحى حُة٣ٌٖ ٣ٔةظويٕٓٞ حُٔؼَك٢ ح١ٌُ كووٚ 
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حُٔويٍحص  ك٢ ٖٓ ٓزٌَ ٣ؼ٤ن ػ٤ِٔخص حُظؼخك٢ ٌٛٙ ػِة٠ ح٧هةَ كة٢ حُةٌحًَس حُؼخِٓةش ٝٛةٞ حًظ٘ةخف ًٝ 

 .(Vonmoos,et al,2014:2208)أ٤ٔٛش ًز٤َس ُِٞهخ٣ش ٖٓ ح٠ٍَُ

ح٠ُ ٝؿٞى كةَٝم ًحص ى٫ُةش  (Hamidi&Ghasedi,2020)ك٤ٔي١ ٝهخٛي١  أظَٜص ٗظخثؾ ىٍحٓش -4

اكٜخث٤ش ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص حُؼ٬ع ٖٓ ح٫كَحى ٓيٓ٘ٞ حُٔوةيٍحص ٝح٩ٗظَٗةض ٝحُٔـٔٞػةخص حُؼخى٣ةش كة٢ 

ػيّ حُويٍس ػ٠ِ ح٤ُٔطَس، ٝحُٔؼظويحص ح٣٩ـخر٤ش، ٝحُٞػ٢ حٌُحط٢ حُٔؼَك٢، ٝحُؼوش حُٔؼَك٤ش، ٝح٧كٌةخٍ 

حُ٘ظةةةخثؾ إٔ حُٔؼظوةةةيحص حُٔةةةِز٤ش ٝحُظِوخث٤ةةةش ُةةةيٟ ٓةةةي٢٘ٓ حُٔةةةِز٤ش ٝؿٞحٗةةةذ ٟةةةؼق ح٩ىٍحى، أظٜةةةَص 

حُٔوةةيٍحص ٝح٩ٗظَٗةةض أػِةة٠ ر٘ةةٌَ ِٓلةةٞظ ٓةةٖ طِةةي حُٔٞؿةةٞىس ُةةيٟ حُٔـٔٞػةةخص حُؼخى٣ةةش، هةةي ٣ظُٜةةَ 

ٝؿٞى ٓؼَ ٌٛٙ حُٔؼظويحص حُٔؼَك٤ش حهظ٬كخص ك٢ ٜٓخٍحص حُظؤهِْ، طؼَٔ حُٔؼظويحص حُٔؼَك٤ةش حُظو٣َز٤ةش 

٤ٌَ طلةةخػ٬ص ٓؼَك٤ةةش )ٓؼظوةةيحص ٓةة٤ًِٞش هظخ٤ُةةش ؿ٤ةةَ ٓؼوُٞةةش( ػِةة٠ اٟةةؼخف ٜٓةةخٍحص حُظةةؤهِْ، ٝط٘ةة

٤ًِٞٓٝخص ؿ٤َ كؼخُةش ٝطٜٔةي حُط٣َةن ٩ىٓةخٕ حُٔوةيٍحص، ٝرخُظةخ٢ُ كةبٕ حُظةيه٬ص حُٔؼَك٤ةش حُٔلةيىس 

)ٓؼَ طلي١ حُٔؼظويحص ؿ٤َ حُؼو٤ٗ٬ش ٝاٟؼخف حُؼوش رةخُ٘لْ كة٢ ح٫ٓةظويحّ ٝطؼ٣ِةِ حُؼوةش رةخُ٘لْ كة٢ 

ه٬ص حُٔة٤ًِٞش )ٓؼةَ ططة٣َٞ ٓة٤ًِٞخص ؿ٤ةَ اػخهةش ُِظؼخٓةَ ٓةغ حُلةخ٫ص ٍكٞ حٓظويحّ حُٔٞحى ٝحُظي

حُٔؼَك٤ةةةةش( ٣ٌٔةةةةٖ إٔ طٌةةةةٕٞ ٓل٤ةةةةيس ٝكؼخُةةةةش كةةةة٢ حُظؼخٓةةةةَ ٓةةةةغ حُٔؼظوةةةةيحص حُٔؼٞهةةةةش ٨ُٗةةةةوخٙ 

 . (Hamidi&Ghasedi,2020)حُٔي٤ٖ٘ٓ

 اٌّؽٛن اٌصأٟ: اٌّعاي اٌؼاٚفٟ

أٗةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخٍص ٗظةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخثؾ ىٍحٓةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش ٤ٌٗٔةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ٤ٖٗ، ًٝةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخظ٢ٔ، ٝهٔةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١َٝ  -ٔ

(Nikmanesh,Kazemi,Khosravi,2015)   حُةةةة٠ كلةةةٚ ح٫ٍطزةةةةخ١ رةةة٤ٖ حُ٘ةةةةؼٍٞ رخُٞكةةةةيس

ٝٛؼٞرخص ط٘ظ٤ْ حُؼٞح١ق ُيٟ ٓي٢٘ٓ حُٔويٍحص ٝحٗخٍص ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هةش ا٣ـخر٤ةش ىحُةش اكٜةخث٤خً 

ر٤ٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُ٘ؼٍٞ رخُٞكيس ٝٛؼٞرش ط٘ظ٤ْ حُؼٞح١ق ُيٟ حُطِزش، ٝأظَٜص إ حُ٘ؼٍٞ 

د ٣ٌٔةةٖ إٔ ٣ةةئى١ اُةة٠ حُظةةٞطَ ٝحُوِةةن رخُٞكةةيس ٝٛةةؼٞرش ط٘ظةة٤ْ حُٔ٘ةةخػَ ُةةيٟ حُٔةةَحٛو٤ٖ ٝحُ٘ةةزخ

ٝح٫ًظجةةخد، ٝاًح ًةةخٕ حُ٘ةةوٚ ٟةةؼ٤لخً حُةةظلٌْ كةة٢ حُٔ٘ةةخػَ، كٔةةٞف ٣ةةئى١ حُظةةٞطَ ٝحُوِةةن رٔٔةةذ 

 حُظةةَٝف ٝحُٔٞحهةةق حُؼٜةة٤زش حُةة٠ طؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ُِٔةة٤طَس ػِةة٠ ح٥ػةةخٍ حُٔةةِز٤ش ٝحُلةةي ٜٓ٘ةةخ 

.(Nikmanesh , et al,2015:60)    

٢، ٣ًَٔةةظٞكخُٞ، ٓةةخًٞ، رخط٘ةة٤خٍى١، ٓخ٣ٍٔخ٤ً،٢ٗٔٞٗٞ،ط٘ةة٤ٔ٤٘ٞ، حًةةيص ىٍحٓةةش )رةةخ٤ٍُٖٝ، ٓةة٤ٗٞٔ٤ِ -ٕ

ط٤َِٓٝةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٞ، ٓةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة٤َٗ٤ـ٤ِخ( 

(Parolin,Simonelli,Cristofalo,Sacco,Bacciardi,Maremmani,Cimino,Trumello

,Cerniglia 2016)  إٔ ٓةي٢٘ٓ حُٔوةيٍحص ٣ؼةخٕٗٞ ٓةٖ ٟةؼق حُوةيٍحص حُؼو٤ِةش )حُوةيٍس ػِة٠ اىحٍس

ػخ١ل٤ةةخً، ٝط٘ظةة٤ْ حُؼٞح١ةةق ٝحُٔةة٤طَس ػِةة٠ حُٔةة٤ًِٞخص ح٫ٗيكخػ٤ةةش( حُٔٞحهةةق حُٔـٜةةيس ٝحُٔ٘٘ةةطش 

ٝحُِٔحؽ حُؼخّ )ح٫ٟةطَحٍ اُة٠ ح٠ُ٘ةخٍ ٓةٖ أؿةَ آٍةخء ٝحُللةخظ ػِة٠ كخُةش ػخ١ل٤ةش ا٣ـخر٤ةش طظ٤ٔةِ 

رٔٞهق ٓظلخثَ ٝحُويٍس ػ٠ِ حُ٘ؼٍٞ رخَُٟخ ػٖ حٌُحص ٝح٥ه٣َٖ ٝحُل٤خس رٌَ٘ ػةخّ(، رخ٩ٟةخكش اُة٠ 
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حص  حٗولخٟةةخً كةة٢ ُوةةيٍس حُظ٘خكٔةة٤ش حُ٘وٜةة٤ش )ك٤ٔةةخ ٣ظؼِةةن رةةخُٞػ٢ حُةةٌحط٢ ًُةةي، أظٜةةَ ٓةةيٓ٘ٞ حُٔوةةيٍ

ٝحُظؼز٤َ ػٖ حٌُحص( ٝحُؼٞحَٓ حُ٘و٤ٜش )ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُٞػ٢ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُؼ٬هةخص حُ٘وٜة٤ش(، ٓةٖ 

حٌُٔٔةةٖ إٔ ٗلظةةَٝ إٔ طـَرةةش حُٔوةةيٍحص ٝآةةخءس حٓةةظويحٜٓخ كةةيػض ٧ٍٝ ٓةةَس كةة٢ ٓةة٤خم أٝٓةةغ ٓةةٖ 

خٍد حُظلٍَ ٖٓ حُو٤ٞى أػ٘خء كظَس حَُٔحٛوش، ٓوخٍٗش رخُ٘زخد ح٣ٌُٖ ٫ ٣ؼةخٕٗٞ حُزلغ ػٖ حُٔـخَٓس ٝطـ

ٖٓ حٟطَحرخص طؼخ٢١ حُٔويٍحص، إ ػةيّ ٝؿةٞى أ١ ٤ٗةش ٬ُٗوةَح١ كة٢ ٛةٌح حُ٘ةٞع ٓةٖ حُٔةِٞى كة٢ 

حُٔٔةةظوزَ هةةي ٣ةةظْ طلٔةة٤َٙ ػِةة٠ أٗةةٚ ٓئٗةةَ ػِةة٠ حُةةيحكغ ُِظـ٤٤ةةَ )حُلو٤وةةش إٔ حُٔ٘ةةخ٤ًٍٖ ٛةةْ َٟٓةة٠ 

 Parolin,et)ػ٬ؿ٢( أٝ ػِة٠ أٗةٚ ٓٞهةق اٌٗةخٍ ٣وِةَ ٓةٖ ٗةؤٕ حُ٘ٞح٣ةخ حُلؼ٤ِةش.  ىحه٤ِٕٞ ك٢ ٓـظٔغ

al,2016:12). 

رؼ٘ٞحٕ ط٘ظ٤ْ حُؼٞح١ق  (Batool&Dildar,2019)طِٞٛض حُ٘ظخثؾ ح٩ؿٔخ٢ُ ُيٍحٓش رظٍٞ ٝىحُيحٍ -ٖ

ٝؿٞىس حُل٤ةخس ُةيٟ ٓةي٢٘ٓ حُٔوةيٍحص، اُة٠ إٔ حُظٞحٛةَ حُٔ٘ةٞٙ رة٤ٖ أكةَحى ح٧ٓةَس ٣ةئػَ ٓةِزخً ػِة٠ 

ُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُـٔي٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُز٤ج٤ش ُِٔي٤ٖ٘ٓ، ًٔخ طز٤ٖ إٔ حُيٍٝ ح٠ُخٍ ك٢ ح٧َٓس ٣ةئػَ ح

ٓةةِزخً ػِةة٠ ؿةةٞىس حُل٤ةةخس، ًٔةةخ أىص ح٫ٓةةظـخرش حُؼخ١ل٤ةةش ؿ٤ةةَ حُٜةةل٤ش اُةة٠ طةةيٍٛٞ حُٜةةلش حُ٘لٔةة٤ش 

حُل٤ةخس حُ٘لٔة٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُز٤ج٤ش ُِلَى، ٝح٠٣خً أػةَص حَُهخرةش حُٔة٤ًِٞش ح٠ُةخٍس ٓةِزخً ػِة٠ ؿةٞىس 

ٝحُز٤ج٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، أىٟ حٓظويحّ اػخىس حُظو٤٤ْ حُٔؼَك٢ ا٠ُ طلٔة٤ٖ حُٜةلش حُ٘لٔة٤ش كة٢ كة٤ٖ أىٟ 

حٓظويحّ حُؤغ حُظؼز١َ٤ ا٠ُ ٟؼق حُٜلش حُ٘لٔة٤ش ٝحُٜةلش حُزي٤ٗةش ٝحُٜةلش حُز٤ج٤ةش ٝؿةٞىس حُل٤ةخس 

 .(Batool&Dildar,2019:16-17)رٌَ٘ ػخّ

أظٜةةَص ىٍحٓةةش ؿةةخ٢ًٍ، ٝا٣ِحًٔةةٕٞ، ٝٓةةٍٞٓخٕ، ٝر٤ةةٍٞر٤َؽ، ٤ِٛٝ٘ةةَ، ٝؿَحطةةِ، ٝر٤َؿٜةةٞف،  -ٗ

 , Garke , Isacsson , Sorman ,Bjureberg , Hellner)ٝٓة٤ٜ٘خ، ٝطةٍٞ، ٤ُٝ٘يٓةظَّٝ 

Gratz , Berghoff , Sinha, Tull ,Lindstrom,2021)  حٍطزخ١ ه١ٞ ك٢ حُظلٌْ رخُٜؼٞرخص

ح٠ُة٤ن ٝطؼةةخ٢١ حُٔةٞحى حُٔوةيٍس، حٕ حُـخٗةةذ حُٔلةيى ٓةةٖ هِةَ ط٘ظةة٤ْ ٝحُٔة٤ًِٞخص ح٫ٗيكخػ٤ةش ػ٘ةةي 

حُٔ٘خػَ ٣ِظو٢ حُٜؼٞرخص كة٢ حُةظلٌْ رخُةيٝحكغ حُٔة٤ًِٞش ػ٘ةي طـَرةش كةخ٫ص ػخ١ل٤ةش ٓةِز٤ش، ط٘ةزٚ 

ح٩ُلخف حُِٔز٢، ٝهي ٣ٌٕٞ ٛ٘خى طيحهَ رة٤ٖ ٤ٓةَ حُلةَى حُؼةخّ اُة٠ حُظٜةَف رظٜةٍٞ أٝ رةيٕٝ طل٤ٌةَ 

ع ك٢ ٓة٤خم حُلةخ٫ص حُؼخ١ل٤ةش حُٔةِز٤ش، ًٔةخ أظٜةَص حُيٍحٓةش حُة٠ ؿةٞى ٝح٤َُٔ ا٠ُ حُظَٜف رخٗيكخ

ٛؼٞرخص حُظلٌْ  ك٢ ح٤ًُِٞٔخص ح٫ٗيكخػ٤ةش ٝٝؿةٞى ٟةخثوش ػخ١ل٤ةش َٓطلؼةش كظة٠ رؼةي حُؼة٬ؽ رة٤ٖ 

ح٧كةةَحى حُةة٣ٌٖ ٣ؼةةخٕٗٞ ٓةةٖ طؼةةخ٢١ حٌُلةةٍٞ ٝحًٌُٞةةخ٤٣ٖ، ط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ حُ٘ظةةخثؾ ٓـظٔؼةةش اُةة٠ إٔ طو٤ةة٤ْ 

غ ح٤ًُِٞٔش ك٢ ٤ٓخم ح٠ُخثوش حُؼخ١ل٤ش ُةيٟ َٟٓة٠ حٟةطَحرخص طؼةخ٢١ ٝٓؼخُـش حُظلٌْ ك٢ حُيٝحك

حُٔٞحى هي ٣ٌٕٞ ُٚ أ٤ٔٛةش ٓة٣َ٣َش هخٛةش، كةبٕ ح٧كةَحى حُة٣ٌٖ ٝحؿٜةٞح ٛةؼٞرخص كة٢ ح٫ٗوةَح١ كة٢ 

ِٓٞى ٓٞؿٚ ٗلٞ حُٜيف ٟٝٝٞف ػخ١ل٢ ٓ٘ولٞ ًخٗض ُي٣ْٜ حكظٔخ٫ص َٓطلؼش ه٬٤ًِ ٬ُٗظٔخء ا٠ُ 

 . (Garke, et al,2021:7)ٖ آخءس حٓظويحّ حُٔٞحىٓـٔٞػش حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣ؼخ٢ٗ ٓ

 اٌفًٕ اٌهاتغ
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 ذف١ٍه الاقت١اخ ٚاٌكناٌاخ اٌٍاتمح

 اٚلا: اٌراش١ه اٌّؼهفٟ ٚاٌؼاٚفٟ لإقِاْ اٌّفكناخ 

٣ؼخ٢ٗ ح٫كَحى حُٔي٤ٖ٘ٓ ٖٓ حٟطَحرخص ٓؼَك٤ش ًؼ٤َس طٔزذ ُْٜ ٬ٌ٘ٓص ٛل٤ش ٝػو٤ِةش ٝٗلٔة٤ش       

ك٢ ؿ٤ٔغ ٓـخ٫ص ك٤خطْٜ، ٝهخٛش ٟؼق حُويٍحص حُٔؼَك٤ش حُظ٢ طئى١ ا٠ُ طل٤ِ كة٢ حطـةخٙ حُوةيٍحص 

ص حُل٣ٌَش ٝطئى١ ح٠ُ ٟؼق ك٢ حٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔةيٟ ٓٔةخ ٣ٔةزذ رل٘ةَ كة٢ حًظٔةخد ٜٓةخٍحص ٝهةيٍح

ٓؼَك٤ش ؿي٣يس ٝحٟؼخف حُوةيٍحص حُٔةخروش، ًةٌُي  ٣ةئى١ حُة٠ ٟةؼق كة٢ ح٧ىحء حُٔؼَكة٢ ٟٝةؼلخً كة٢ 

حُةةٌحًَس حُؼخِٓةةش ٓٔةةخ ٣ٔةةزذ حٗولةةخٝ كةة٢ حُؼ٤ِٔةةخص حُٔؼَك٤ةةش ٝهخٛةةش كةة٢ ٓـةةخ٫ص حُةةٌحًَس ٝح٫ٗظزةةخٙ، 

حُٔٞحهةق ٣ؼخ٢ٗ حٕ ح٫كةَحى حُٔةي٤ٖ٘ٓ ٓةٖ ٟةؼق كة٢ حُوةيٍحص حُؼو٤ِةش حُٔظٔؼِةش كة٢ )حُوةيٍس ػِة٠ اىحٍس 

حُٔـٜيس، ٝط٘ظ٤ْ حُؼٞح١ق ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ ح٤ًُِٞٔخص ح٫ٗيكخػ٤ش( ٝحُٔةِحؽ حُؼةخّ ٓؼةَ )كخُةش ػخ١ل٤ةش 

ا٣ـخر٤ش ٝ حُ٘ؼٍٞ رخَُٟخ ػٖ حٌُحص ٝح٥ه٣َٖ ٝحُل٤خس رٌَ٘ ػخّ(، ٝحُؼٞحَٓ حُ٘وٜة٤ش )ك٤ٔةخ ٣ظؼِةن 

حُٔؼظوةيحص ح٣٩ـخر٤ةش، رخُٞػ٢ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُؼ٬هخص حُ٘وٜة٤ش(، ح٠٣ةخً ػةيّ حُوةيٍس ػِة٠ حُٔة٤طَس، ٝ

ٝحُٞػ٢ حٌُحط٢ حُٔؼَك٢، ٝحُؼوش حُٔؼَك٤ش، ٝح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش، ٝحٗولخٟخً كة٢ ُوةيٍس حُظ٘خكٔة٤ش حُ٘وٜة٤ش 

)ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝحُظؼز٤َ ػٖ حٌُحص( ٝهَِ ك٢ حُظ٘ظ٤ْ حُؼخ١ل٢ ُيٟ ح٫كةَحى حُٔةي٤ٖ٘ٓ ػِة٠ 

ي طـَرش كخ٫ص ػخ١ل٤ةش ٓةِز٤ش، ٓٔةخ ٣ظٔةزذ كة٢ حُٔويٍحص ٝٛؼٞرخص حُظلٌْ ك٢ حُيٝحكغ ح٤ًُِٞٔش ػ٘

ح٤َُٔ اُة٠ حُظٜةَف رخٗةيكخع كة٢ ٓة٤خم حُلةخ٫ص حُؼخ١ل٤ةش حُٔةِز٤ش، ٝح٠٣ةخً ٛةؼٞرخص كة٢ حُةظلٌْ  كة٢ 

ح٤ًُِٞٔخص ح٫ٗيكخػ٤ش ك٢ ٝؿٞى ٟخثوش ػخ١ل٤ش َٓطلؼش، ٣ؼةخ٢ٗ حُٔةي٤ٖ٘ٓ ػِة٠ حُٔوةيٍحص ٓةٖ ٟةؼق 

٘ةخػَْٛ، ٝحطوةخً هةَحٍحص هخ١جةش ٝؿ٤ةَ ٛةل٤لش حُٟٞٞف حُؼخ١ل٢ ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼز٤َ ػةٖ ٓ

 ىٕٝ حُظل٤ٌَ رؼٞحهزٜخ، ٗظ٤ـش طؤػ٤َ حُٔٞحى حُظ٢ ٣ظؼخ١ٞٛخ، هي طٌٕٞ ٓئ٣ًش رؤٗلْٜٔ حٝ حُٔل٤ط٤ٖ رْٜ.  

 شا١ٔا" :اٌر١ٔٛاخ 

 طٞػ٤ش حُ٘زخد رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٠ٓٝخٍٙ ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ.ػ٠ِ حَُٔر٤ٖ  -1

ػ٢ رٔوةخ١َ حُٔوةيٍحص ٠ٓٝةخٍ ح٫ىٓةخٕ رخُ٘ٔةزش ُِلةَى كغ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ِٔةش ػِة٠ ٣ُةخىس حُةٞ -2

 ٝحُٔـظٔغ.

ػ٠ِ حُـٜخص ح٤٘ٓ٫ش ٝحَُهخر٤ش ك٢ حُيُٝش ٓ٘غ حُٔٞحى حُٔويٍس َٝٓحهزش حُِٔغ حُةٞحٍى حُة٠ حُزِةي رٌةَ  -3

 ىهش.

ٝهخٛش حُ٘زخر٤ش ٓؼَ حُ٘ةٞحى١ ٝحُٔوةخ٢ٛ ػ٠ِ ؿٜخص ٌٓخكلش حُٔويٍحص َٓحهزش حُظـٔؼخص حُ٘ؼز٤ش  -4

 ٝؿ٤َٛخ. 

ُـٜخص ح٫ػ٤ٓ٬ش  رؼيّ َٗ٘ ٓوخ١َ ح٫ىٓخٕ ك٢ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ حٝ حُـٜخص حُظ٢ ٫ ٣ٞؿةي طٞؿ٤ٚ ح -5

ك٤ٜخ ٓٞحى ٓويٍس ًُٝي ُؼةيّ حػةخٍس ك٠ةٍٞ حُ٘ةزخد ٝطـَرةش ٛةٌٙ حُٔةٞحى حً طٜةزق ٛةٌٙ ح٫ػ٬ٗةخص 

 ػ٤ٌٔش.

رغ كغ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحَُٔر٤ٖ ػ٠ِ طٞػ٤ش حُطِزش ٖٓ حُ٘زخد ٝحَُٔحٛو٤ٖ ك٢ حٗظوخء ح٫ٛيهخء ًٝ حُطةخ -6

ح٫ه٬ه٢ ٝح٣٫ـخر٢ ُٔخ ُْٜ طؤػ٤َ ػ٠ِ ك٤خس حُلَى ٝح٫رظؼخى ػٖ حُٔة٤ًِٞخص ح٩ىٓخ٤ٗةش ٝحرؼةخىٙ ػةٖ 

 ح٫ٛيهخء ٝحُـٔخػخص حُظ٢ ط٘ـغ ػ٠ِ ح٫ىٓخٕ.
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طٞؿ٤ٚ ح٫َٓس ػ٠ِ طوي٣ْ حُيػْ حُؼخ١ل٢ ُٔؼخُـش كخ٫ص ح٫ٗظٌةخّ حُؼخ١ل٤ةش حُظة٢ ٣ٔةَ رٜةخ حر٘ةخثْٜ  -7

 ح٣ـخر٤ش ٤ِٓٔش ري٫ ٖٓ حُِـٞء ح٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. حُ٘زخد ٝحَُٔحٛو٤ٖ ٝح٣ـخى كٍِٞ

 شاٌصا" :الا١ٌاخ ٚاٌؽٍٛي اٌّمرهؼح ٌٍؽك ِٓ أرّان اقِاْ اٌّفكناخ

ٖٓ ه٬ٍ ح٬١٫ع ػ٠ِ ح٫ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش طَٞٛ حُزخكؼخٕ ُؼةيى ٓةٖ حُلِةٍٞ ٝح٤ُ٫ةخص ُِلةي 

 ٖٓ حٗظ٘خٍ حىٓخٕ حُٔويٍحص ٢ٛٝ ًَ ح٫ط٢:

ػ٠ِ حَُؿزش حٌُحط٤ش ك٢ ح٩ه٬ع ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حُظ٢ طؼي أك٠َ ٝٓة٤ِش ٝهةٞس طلل٤ِ حُ٘زخد  .1

 .ُِ٘زخد

طؼ٣ِِ حُظ٘خكَ حُٔؼَك٢ ٖٓ ه٬ٍ ط٢٤ِٔ ح٠ُةٞء طةي٣ٍـ٤خً ػِة٠ حُةٞػ٢ رخ٥ػةخٍ حُٔةِز٤ش ُِٔوةيٍحص  .2

 ٝطؼ٣ِِٙ ٝطلي١ حُظٞهؼخص ح٣٩ـخر٤ش ُٜخ، ػْ حُظـ٤٤َ ح٢ًُِٞٔ ح٧ًؼَ ط٤ٌلخً.

حُظ٢ طٜلق حُ٘وٚ ك٢ ًٍخثِ حُ٘ٞحهَ حُؼٜز٤ش ُِيٓخؽ ٫طوخً حُوةَحٍ طةئى١ اُة٠ حُؼ٬ؽ رخ٧ى٣ٝش،  .3

 طل٤ٖٔ حُٔؼخُـش حُؼخ١ل٤ش هي طٌٕٞ ٓل٤يس رٌَ٘ هخٙ ك٢ اىحٍس ح٩ىٓخٕ أٝ ػ٬ؿٚ.

طؼةةي٣َ ح٫كٌةةخٍ حُٔةةِز٤ش ٨ُكةةَحى حُٔةةي٤ٖ٘ٓ حُظةة٢ طةةئى١ رٜةةْ حُةة٠ ح٣ةةٌحء حٗلٔةةْٜ ٝح٫هةة٣َٖ ٝٓلخُٝةةش  .4

 . طـ٤َٛخ ح٠ُ ٓٔخٍٛخ حُٜل٤ق

َٓحهزش ح٫كَحى حُٔي٤ٖ٘ٓ رخٓةظَٔحٍ ًُٝةي ٠ُةٔخٕ ػةيّ طؼةخ٤١ْٜ حٝ ه٤ةخْٜٓ رؤكؼةخٍ ٓئ٣ًةش رؤٗلٔةْٜ  .5

 ىٕٝ حىٍحًْٜ.

طٞؿ٤ةٚ ح٫كةةَحى حُٔةةي٤ٖ٘ٓ رخ٫رظؼةةخى ػةٖ ح٫ٛةةيهخء حُةة٣ٌٖ ٣ظؼةةخ١ٕٞ حُٔوةيٍحص ًُٝةةي ٠ُةةٔخٕ ػةةيّ  .6

 ط٘ـ٤ؼْٜ ٝطلل٤ِْٛ ػ٠ِ حُؼٞىس ح٠ُ حىٓخٕ حُٔويٍحص.

ُِٔةةي٤ٖ٘ٓ رخٓةةظويحّ رةةَحٓؾ حُؼةة٬ؽ ح٫ٍٗةةخى١ ٓؼةةَ حُؼةة٬ؽ حُٔةة٢ًِٞ  حُظٞؿ٤ةةٚ ٝحُؼةة٬ؽ حُ٘لٔةة٢ .7

 حُٔؼَك٢ ٬ُىٓخٕ.

طوي٣ْ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼخ١ل٢ ٣ُٝخىس حُؼوش رةخُ٘لْ ٨ُكةَحى حُٔةي٤ٖ٘ٓ ٝط٘ةـ٤ؼْٜ ػِة٠ ػةيّ حُؼةٞىس   .8

 ح٠ُ ح٫ىٓخٕ. 

 ٓٔخٍٓش حُظٔخ٣ٍٖ ح٣َُخ٤ٟش حُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ حُظوِٚ ٖٓ حُٔٞحى حُٔخٓش ىحهَ حُـْٔ.

طٞؿ٤ٚ ح٫كَحى حُٔةي٤ٖ٘ٓ رظ٘ةخٍٝ ٝؿزةخص ؿٌحث٤ةش ٛةل٤ش طلةَ ٓلةَ حُٔةٞحى حُٔوةيٍس ٝطٔةخػي ػِة٠  .9

 ٓوخٝٓش حُٔٞحى ح٫ىٓخ٤ٗش ٝطؼُِ حُٜلش حُـ٤ٔٔش.

٣ُةةخىس حُةةٞحُع حُةةي٢٘٣ ٝح٫ه٬هةة٢ ُةةيٟ ح٫كةةَحى حُٔةةي٤ٖ٘ٓ ًُٝةةي ٓةةٖ حؿةةَ ح٫رظؼةةخى ػةةٖ ٓؼةةَ ٛةةٌٙ  .11

 ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٫هظٜخى١.ح٤ًُِٞٔخص    حُٔلَٓش حُظ٢ طٔزذ ح٫ًٟ حُ٘ل٢ٔ 

 -إٌّاقن: 
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 الاقِاْ اٌهلّٟ ٚػلالرٗ تثؼٗ اٌّرغ١هاخ ٌكٜ ٍٚثح و١ٍح اٌمٍُ اٌعاِؼح 

 )ا١ٌٙكفْٛ أّٔٛلظا(

 واظُ ػٍٟ أؼّك  أ. ق.                                   ػلاء اٌك٠ٓ واظُ ػثك الله                    .أ.ق

                                                              و١ٍح اٌمٍُ اٌعاِؼح                                                

kadmlyahmd@ gmail.com                                                     

Aladdin.k.abdullah@alqalam.edu.iq   

 اٌهلّٟ, الأظٙىج اٌٍّؼ١ح, ا١ٌٙكفْٛ.اٌىٍّاخ اٌّفراؼ١ح: الإقِاْ 

 اٌٍّفٓ:

٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ ح٠ُ ه٤خّ ىٍؿش ح٫ىٓخٕ حَُه٢ٔ ػ٠ِ ح٧ؿِٜس حُٔٔؼ٤ش )ٓٔخػخص حَُأّ      

 حُوِْ ٤ًِش ١ِزش ٝح٫ًٕ( ٝػ٬هظٚ رٔظـ٤َ حُـْ٘ )٬١د ١ٝخُزخص( ٝٓظـ٤َ ح٫هظٜخٙ حُؼ٢ِٔ ُيٟ

( ١خُذ ١ٝخُزش ك٢ ٕٓٓرخُط٣َوش حُطزو٤ش حُؼ٘ٞحث٤ش كـٜٔخ )حُـخٓؼش، طْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش ٓوظخٍس ْٜٓ٘ 

( أهٔخّ طٔؼَ ح٫هظٜخٛخص ح٫ٗٔخ٤ٗش ٝحُظو٤٘ش ٝحُطز٤ش ٝحَُٜكش ١زن ػ٤ِْٜ حٓظزخٗش ٌٓٞٗش ٖٓ ٓٔ)

( كوَحص طظ٠ٖٔ ٓؼِٞٓخص طؼٌْ حٛيحف حُزلغ حَُٔحى طلو٤وٜخ ٝهي ػَٟض ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ 0)

ظَر١ٞ ٝحُ٘ل٢ٔ ٝحُطز٢ ُز٤خٕ ٓيٟ ٬ٛك٤ظٜخ ٬ٓٝثٔظٜخ ك٢ حُٔل٤ٌٖٔ ٝح٫هظٜخ٤٤ٖٛ ك٢ حُٔـخٍ حُ

%( ػ٤ِٜخ ٝهي  0ٓٝٛق حُٔظـ٤َحص ٝحُز٤خٗخص حُٔطِٞرش ُظل٤ِِٜخ ٫كوخ ، ك٤غ طز٤ٖ ٝؿٞى حطلخم ر٘ٔزش)

حظَٜص آٍحثْٜ ربٌٓخ٤ٗش ططز٤وٜخ ، ٝطلو٤ن حٓظوَحؽ ٛيهٜخ حُظخ١َٛ ،ًٔخ حٓظوَؽ ػزخص ح٫ىحس ًٝخٕ 

ُـَٝ طل٤َِ حُز٤خٗخص حُٔظـٔؼش ٖٓ ططز٤ن حىحس حُزلغ ُـؤ حُزخكؼخٕ ح٠ُ ( ٝ.0ٙ,ٓؼخَٓ حُؼزخص )

 –حٓظويحّ ػيى ٖٓ حُٞٓخثَ ح٫كٜخث٤ش ٢ٛ) حُُٕٞ حُٔج١ٞ، ىٍؿش حُليس ،حهظزخٍ ًُٞٔٞؿَٝف 

 ٝٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ(. ٤َٔٓٗٞف،

٤ش ٝحَُه٤ٔش حظَٜص ٗظخثؾ حُزلغ ٝؿٞى ػ٬هش ىحُش حكٜخث٤خ ر٤ٖ حىٓخٕ حٓظويحّ ح٫ؿِٜس حُٔٔؼ   

١خُزخص(، ُْٝ طظَٜ حُ٘ظخثؾ ػ٬هش ىحُش ر٤ٖ حىٓخٕ حٓظويحّ ح٫ؿِٜس حُٔٔؼ٤ش –ٝر٤ٖ حُـْ٘ )٬١د 

 ٝٓظـ٤َ ح٫هظٜخٙ حُؼ٢ِٔ.

  ٝك٢ ٜٗخ٣ش حُزلغ هيّ حُزخكؼخٕ ٓـٔٞػش ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص.
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Abstract: 

      In light of the tremendous developments in various fields, with new 

crimes and offensive uses of the development in the filed of communications 

and technology. Especially with the emergence of artificial inelegance and 

electronic seclusion, among these new plagues is the spread of digital drugs, 

which are considered one the social and legal problems of resent origin 

resulting from technological and technical development. Digital drugs 

constitute, one of the   

mysterious phenomena that have begun to erode the bones of the individual 

and society .it is not completely clear from a criminal point of view, as its 

discovery and combating encounter many difficulties and obstacles, 

especially from legal point of view, as well as in terms of criminalization 

and punishment .in addition to the precise legal classification if it constitutes 

a crime on the one hand the difficulties of discovering and proving its 

content with traditional drugs. 

It is no secret that this phenomenon has social and health effects in addition 

security effects and extent of legal responsibility when this type of drug 

spreads and how to confront it. In light of these rapid changes, we decided to 

research this phenomenon by addressing its definition, effects, and the 

obstacles facing combating it. The legislator's position on it.as well as 

understanding its mechanism to dealing with it to come up with some results 

and recommendations. 

 المقدمة:    

حٕ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝحُظ٢ ٢ٛ ٖٓ حُٔ٘خًَ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُوخ٤ٗٞٗش كي٣ؼش حُ٘٘ؤس         

ٝحُ٘خؿٔش ػٖ حُظطٍٞ حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ ٝحُظو٢٘، ٝحُظ٢ طؼظزَ ٖٓ حُظٞحَٛ حُـخ٠ٓش حُظ٢ ريأص ر٘وَ ػظْ 

حُ٘خك٤ش حُـ٘خث٤ش  حُلَى ٝحُٔـظٔغ ح٠ُ ؿخٗذ حُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش، حً حٜٗخ ظخَٛس ؿ٤َ ٝحٟلش طٔخٓخً ٖٓ

ً ٖٓ حُ٘خك٤ش حُوخ٤ٗٞٗش ٖٓ ك٤غ  ك٤غ ط٬ه٢ حًظ٘خكٜخ ٌٝٓخكلظٜخ ٛؼٞرخص ٝٓؼٞهخص ًؼ٤َس هٜٞٛخ
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حُظـ٣َْ ٝحُؼوخد ًٌُٝي ٖٓ ك٤غ حُظ٤٤ٌق حُوخ٢ٗٞٗ حُيه٤ن حًح ٓخ ٌِٗض ؿ٣َٔش ًٌُٝي ٛؼٞرش 

ٙ حُظخَٛس طؤػ٤َحص حًظ٘خف ٝحػزخص ٌٛٙ حُظخَٛس ػ٠ِ ه٬ف حُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش، ٫ٝ ٣ول٠ حٕ ٌُٜ

حؿظٔخػ٤ش ٝٛل٤ش ح٠ُ ؿخٗذ حُظؤػ٤َحص ح٤٘ٓ٫ش ٝر٤خٕ ٓيٟ ٓٔئ٤ُٝش حَُٔٝؿ٤ٖ ػٜ٘خ ٝٓظؼخ٤١ٜخ 

ٝٓظيح٤ُٜٝخ ٝحُٔظـ٣َٖ رٜخ ؿ٤َ ٝحٟلش ٖٝٓ حُٔٔئٍٝ ح٫ٓخ٢ٓ ػٖ طل٢٘ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش؟، 

 حُزلغ.٤ًٝل٤ش ٓٞحؿٜش ٌٛٙ ح٥كش ٣ـخرٜٜخ ٛؼٞرخص ٝٓؼٞهخص ؿٔش ٗلخٍٝ طز٤خٜٗخ ك٢ ٌٛح 

 -ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش:

حٛظٔض حُـٜخص حُٔؼ٤٘ش ٝحُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ ك٢ ح٫ٝٗش ح٫ه٤َس رٟٔٞٞع حُٔويٍحص حَُه٤ٔش حً 

طْ ١َف حُؼي٣ي ٖٓ حُظٔخإ٫ص ٜٓ٘خ: ٓخ ٢ٛ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش؟ َٝٛ ٢ٛ ٓويٍحص ٝحهؼ٤ش حّ ٓـَى 

حُِٔز٤ش ٝحُٔوخ١َ حُٔلظِٔش  ِٓلخص ٛٞط٤ش؟ ٝٓخ٢ٛ ٣َ١وش حٓظويحٜٓخ ٝطؼخ٤١ٜخ؟ ًٌُٝي ح٫ػخٍ

 ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش؟ ٝٓخ٢ٛ ح٫ٌٗخ٤ُخص حُـِحث٤ش حُظ٢ طٞحؿٚ ط٤٤ٌق حُٔويٍحص حَُه٤ٔش؟

 اهمية البحث:

طظـ٠ِ ح٤ٔٛش ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ طز٤خٕ ٓخ٤ٛش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝر٤خٕ ٓوخ١َ حٓظويحٜٓخ ًٌُٝي حُظؼَف 

٤٤ق ظخَٛس حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝٓٞهق حُظ٣َ٘غ ٖٓ ػ٠ِ ح٫ٌٗخ٤ُخص حُوخ٤ٗٞٗش حُظ٢ طٞحؿٚ طـ٤٣َْ ٝطٌ

 طـ٣َْ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش.

 ٜٓ٘ـ٤ش حُزلغ:

ٗٔؼ٠ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٫ٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُظل٢ِ٤ِ حُٞٛل٢؛ ك٤غ ًَِٗ ػ٠ِ طل٤َِ حُٔؼِٞٓخص 

ٝحُز٤خٗخص ٖٓ حُٜٔخىٍ ٝح٫رلخع حٍُٔ٘٘ٞس روٜٞٙ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ًٌُٝي ح٫ُظـخء ح٠ُ 

 حٓظٞؿذ ح٫َٓ ر٤ٖ حُظ٣َ٘ؼخص حُٔوظِلش ٝحُظ٢ طؼخ١ض ٌٛح حُٔـخٍ. حُٔوخٍٗش حٕ

 ٤ٌِ٤ٛش حُزلغ:

 -حٍطؤ٣٘خ حٕ ٗزلغ ك٢ ٌٛٙ حُظخَٛس ٟٖٔ ٌٛح حُزلغ ٝكوخً ُِظو٤ْٔ ح٫ط٢: 

 حُٔزلغ ح٫ٍٝ: حُظؼ٣َق رخُٔويٍحص حَُه٤ٔش

 حُٔطِذ ح٫ٍٝ: حُٔوٜٞى رخُٔويٍحص حَُه٤ٔش 

 ه٤ٔش ٝحٓزخد حٗظ٘خٍٛخحُٔطِذ حُؼخ٢ٗ: حػخٍ حُٔويٍحص حَُ

 حُٔزلغ حُؼخ٢ٗ: ٓؼٞهخص ٌٓخكلش ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝح٤ُش ٓؼخُـظٜخ

 حُٔطِذ ح٫ٍٝ: ٓؼٞهخص ٌٓخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش
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 حُٔطِذ حُؼخ٢ٗ: ح٤ُش ٌٓخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش

 حُٔزلغ ح٫ٍٝ

 حُظؼ٣َق رخُٔويٍحص حَُه٤ٔش

حُٔوٜٞى رخُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝحٌٗخُٜخ ٝر٤خٕ حػخٍ ُِظؼ٣َق رخُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٫ري ُ٘خ حُظطَم ح٠ُ 

 ٌٛح ح٢ُٔ٘ حُلي٣غ ٖٓ حُٔويٍحص ٌُح ٓ٘ؤْ ٌٛح حُٔزلغ ح٠ُ ٓطِز٤ٖ ٗظٌِْ ك٤ٜٔخ طزخػخ ًٔخ ٢ِ٣:

 حُٔطِذ ح٫ٍٝ

 حُٔوٜٞى رخُٔويٍحص حَُه٤ٔش

حُلَع ح٫ٍٝ: طؼ٣َق حُٔويٍحص: حُٔويٍحص ُـش؛ً ٢ٛ آْ كخػَ ٖٓ هيٍ، ٝٛٞ ح٠ُؼق ٝحٌَُٔ 

(، ٢ٛٝ ٓخىس طٔزذ كويحٕ ُٔلظٍٞ ٝح٫ٓظَهخء. ٣وخٍ طويٍ حُؼ٠ٞ اًح حٓظَه٠، ك٬ ٣طزن حُلًَش)ٝح

حُٞػ٢ ريٍؿخص ٓظلخٝطش، ًخُل٤ٖ٘ ٝح٧ك٤ٕٞ ، أٝ ٢ٛ طـط٤ش حُؼوَ ٫ ٓغ حُ٘يس حُٔطَرش ٧ٜٗخ ٖٓ 

 (، أٝ ٢ٛ ٓٞحى طلظ١ٞ ٌٓٞٗخطٜخ ػ٠ِ ػ٘خَٛ ٖٓ ٗؤٜٗخ اًح حٓظؼِٔضٕه٤ٜٛٞخص حٌَُٔٔ حُٔخثغ)

رٍٜٞس ٓظٌٍَس إٔ طؤهٌ ُٜخ ك٢ ؿْٔ ح٩ٗٔخٕ ٌٓخٗخ، ٝإٔ طليع ك٢ ٗل٤ٔظٚ ٝؿٔيٙ طـ٤َحص ػ٣ٞ٠ش 

ٝك٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝٗل٤ٔش، رل٤غ ٣ؼظٔي ٣ٝؼظخى ػ٤ِٜخ رٍٜٞس ه٣َٜش ٝاؿزخ٣ٍش ٓٔخ طئى١ ا٠ُ ح٩َٟحٍ 

٣ؼ٤ٖ  رلخُظٚ حُٜل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ٌٝٛح ح٠ٍَُ ٣ِلن رخُلَى ٗلٔٚ ٝرؤَٓطٚ ٝحُٔـظٔغ ح١ٌُ

 (.ٖك٤ٚ ًٔيٖٓ ُِٔويٍحص)

ٝطؤػ٤َ ٌٛٙ حُٔٞحى حُٔويٍس ٣ٌٕٞ ٜٓ٘خ ٨ُػٜخد، ١خٍىح ُِّ٘ٞ، ٌٝٛٙ حُٔٞحى آخ إٔ طٌٕٞ ك٢      

ٍٛٞس ١ز٤ؼ٤ش )أ١ هخّ( أٝ ٜٓ٘ؼش ك٢ حُؼخَٓ )طو٤ِو٤ش( ٢ٛٝ طٔظويّ رؼيس ١َم ٓؼَ حُْ٘ أٝ 

 (.ٗحَُ٘د أٝ ح٠ُٔؾ أٝ ح٧ًَ أٝ حُلوٖ أٝ حُظيه٤ٖ)

ُؼخ٢ٗ:حُظؼ٣َق ح٫ٛط٬ك٢ ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش: ٢ٛ ػزخٍس ػٖ ٓوخ١غ ٗـٔخص ٣ظْ ٓٔخػٜخ حُلَع ح

ػزَ ٓٔخػظ٤ٖ رٌَ ٖٓ ح٤ًٗ٧ٖ، رل٤غ ٣ظْ رغ طَىىحص ٓؼ٤٘ش ك٢ ح٧ًٕ ح٠٘ٔ٤ُ ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ 

ٝطَىىحص أهَ ك٢ ح٧ًٕ ح٤َُٟٔ. كخُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٢ٛ ًرٌرخص ط٘ٔخد ا٠ُ حُٔن ػزَ ح٧ًٕ ػ٠ِ 

ص طئػَ ػ٠ِ حٌُرٌرخص حُطز٤ؼ٤ش ُِٔن ٓيهِش حُٔظِو٢ ا٠ُ ػخُْ أهَ ٖٓ ح٫ٓظَهخء ٝحُٜيٝء ٌَٗ ٗـٔخ

(. ٝطظٔؼَ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ر٘خء ػ٠ِ حٜٓٔخ ك٢ ح٤َُٖٗ ٘ا٠ُ كي ٣َٜ ُظؤػ٤َ حُٜٔيثخص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش.)

٢ ح٢ًٗ٧ ًُٝي ػٖ ٣َ١ن ٓٔخع أٛٞحص رٌؼخكش ػخرظش ٝطَىىحص ٖٓ أؿَ هيحع حُيٓخؽ ٝحٓظٜيحف ٗٔ

                                                 
(.ٓٗٔ/ٔٔ(، طخؽ حُؼَّٝ)ٖٕٔ/ُٗٔخٕ حُؼَد)-ٔ  

.ٗ,٘ؿز١َ٤ ٣خ٤ٖٓ، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، رلغ ٓويّ ح٠ُ ؿخٓؼش ح٤ٓ٫َ ػزيحُوخىٍ ُِؼِّٞ ح٤ٓ٬ٓ٫ش، هٔ٘ط٤٘ش، ٙ-ٕ  

ٕٗ-ٕٕح٬ٓ٫ّ ٝحُٔويٍحص ، ٌٓظزش ٝٛزش َُِ٘٘، ريٕٝ ٓ٘ش ١زغ، هخَٛس، َٜٓ،  ٙػ٢ِ ٤ِْٓ ِٟٓٞ،  -
3
   

.2، 20ٙٙٔٓخ٢ٓ ِٜٓق، ٍكِش ك٢ ػخُْ حُٔويٍحص، ىحٍ حُز٤َ٘ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘، حُوخَٛس -
4
  

، رلغ ٍٓ٘٘ٞ ػ٠ِ حُٔٞهغ ح٫ٌُظ٢َٗٝ:ٕٙٔٓٓٞٓٞػش ح٫ىٓخٕ  -ٔ 

https/www.addiction-wiki.com :ٓٔخءً. ٘ٔ:,: ٓخػش ٕٕٗٓ/ٔٔ/٘ٔ طخ٣ٍن ح٣ُِخٍس  
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(. ٔٓؼ٤ٖ ٖٓ حُ٘٘خ١ حُيٓخؿ٢ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ اكٔخّ ٓؼ٤ٖ ٣لخ٢ً حكي حٗٞحع حُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش)

 (ًٕخ٫ٗظ٘خء ٝحُِٜٞٓش)

( ح٫ًٝ ٖٓ هخٕٗٞ ٔحٓخ روٜٞٙ حُظؼ٣َق حُظ٣َ٘ؼ٢ حُوخ٢ٗٞٗ ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش ٜٗض حُٔخىس )

طؼ٣َق حُٔويٍ رؤٗٚ: و (، ػ٠ِ ٖ( ),ٕٔٓ( ُٔ٘ش )ٓ٘حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش حُؼَحه٢ ٍهْ )

ًَ ٓخىس ١ز٤ؼ٤ش أٝ ط٤ًَزش ٖٓ حُٔٞحى ك٢ )ٝحُؼخ٢ٗ( ٝ)حُؼخُغ( ٝ)حَُحرغ( حُِٔلوش ك٢ ٌٛح حُوخٕٗٞ و. 

إ حَُٔ٘ع حُؼَحه٢ هي أهٌ رخُٔلّٜٞ حُٞحٓغ حُٔؼ٠٘ حُٔويٍحص  -٬٣ٝكع ػ٠ِ ٌٛح حُظؼ٣َق ٓخ ٣ؤط٢: 

٢ ٖٓ ٗؤٜٗخ اكيحع طؤػ٤َ حُٔويٍ ٟٖٔ ٗطخم ػ٘يٓخ أىهَ حُٔٞحى حُطز٤ؼ٤ش ٝحُٜ٘خػ٤ش حُظ٤ًَز٤ش حُظ

حُظـ٣َْ إ حَُٔ٘ع حُؼَحه٢ هي كيى ػ٠ِ ٓز٤َ حُلَٜ حُٔٞحى حُطز٤ؼ٤ش ٝح٤ٔ٤ٌُخ٣ٝش )حُظ٤ًَز٤ش( 

طٞٛلٜخ ٓويٍحص ٝطو٠غ حُ٘طخم حُظل٣َْ ٝحُٔلّٜٞ حُٔوخُق ٌُٜح حُ٘ٚ إٔ حُٔٞحى حُطز٤ؼ٤ش 

خٕٗٞ ٫ ٣ٌٖٔ ػيٛخ ٖٓ حُٔويٍحص ٝإ أكيػض طؤػ٤َ ٝحُظ٤ًَز٤ش حُظ٢ طيٍؽ ك٢ حُوٞحثْ حُِٔلوش رٌٜح حُو

( ُٔ٘ش ٔٔٝٓلؼٍٞ حُٔويٍ ٗلٔٚ ًٌُٝي ط٠ٖٔ هخٕٗٞ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ح٧ٍى٢ٗ ٍهْ )

( ٓ٘ٚ ػ٠ِ إٔ حُٔخىس حُٔويٍس ًَ ٓخىس ٖ( كوَس )ٕ( ،ػ٠ِ ٗٚ ٓٔخػَ ك٤غ ٜٗض حُٔخىس )ٗ()200ٔ)

حُـيحٍٝ حُِٔلوش رخُوخٕٗٞ.... ًٌُٝي حُلخٍ ٗـي هخٕٗٞ ١ز٤ؼ٤ش أٝ ط٤ًَز٤ش ٖٓ حُٔٞحى حُٔيٍؿش ك٢ 

 ( ٝهخٕٗٞ حُٔويٍحص٘()2ٙٓٔ( ُٔ٘ش )0ٕٔحُٔويٍحص ح١َُٜٔ ٍهْ )

( ٔ,2ٔ( ٝهخٕٗٞ حُٔوخى٣َ حُٔويٍس حُيُٝش ح٩ٓخٍحص حُٔظليس ُٔ٘ش )20ٖٔ( ُٔ٘ش )ٗ,ح٣ٌُٞظ٢ ٍهْ )

حُٔٞحى حُٔيٍؿش كَٜحً طلض ١خثِش ُْ ٣طِن حُظـ٣َْ ٌُخكش أٗٞحع حُٔويٍحص ٝحهظَٜ ػ٠ِ اىهخٍ 

 (ٙحُظل٣َْ كو٢ ك٢ هٞحثْ َٓكوش رٌٜٙ حُوٞح٤ٖٗ)

ك٢ كو٤وش ح٫َٓ ٟٝغ طؼ٣َق ٓليى ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش ٣ـؼَ ح٫َٓ ٓلٍٜٞح ر٢ٔ٘ ٓؼ٤ٖ ٖٓ 

حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٢ٛٝ ٗٞع ٖٓ حُظَىىحص حُٜٞط٤ش ر٤٘ٔخ َٟٗ رخٕ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش طَ٘ٔ حٍٓٞ 

ق ٝرؼٞ حُؼخد حُلي٣ٞ ًخُزٞرـ٢ ٝ ٍٝرًِْٞ ك٤غ ٣يٖٓ حُٔٔظويٕٓٞ ػ٤ِٜخ ٍه٤ٔش حهَٟ ًخُظٜل

 رل٤غ ٣َٜ رْٜ ح٠ُ كخُش ػيّ ح٫ٓظـخرش ٓغ حُٔـظٔغ.

 حُٔطِذ حُؼخ٢ٗ

 حػخٍ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝحٓزخد حٗظ٘خٍٛخ

 حُلَع ح٫ٍٝ: حػخٍ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش:

                                                 
ٗ، ٕٙٙٔٓح٣َُ٘ق رٖ   ػزيالله، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ٓـِش حُ٘زَحّ، ؿخٓؼش ٗخ٣ق ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٫ش، حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش -ٕ  

3-W. Kintsch, Comprehension: A paradigm for cognition. New York, Cambridge University Press, 1998. 

(.,ٕٔٓ( ُٔ٘ش )ٓ٘حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش حُؼَحه٢ ٍهْ ) هخٕٗٞ -ٗ  

(.200ُٔٔ٘ش )( ٔٔهخٕٗٞ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ح٧ٍى٢ٗ ٍهْ ) -٘  

(.2ُٙٓٔٔ٘ش )( 0ٕٔهخٕٗٞ حُٔويٍحص ح١َُٜٔ ٍهْ ) -ٙ  

ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝحُزلغ حُؼ٢ِٔ، ىحثَس ّ.ّ.ٗٞحٍ حكٔي ٓخٍٝ حُوخُي١، حُٔٔئ٤ُٝش حُـ٘خث٤ش حُ٘خٗجش ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، -ٗ

.ٕٙٗحُزؼؼخص ٝحُؼ٬هخص حُؼوخك٤ش، ريٕٝ ٓ٘ش ١زغ ٌٝٓخٕ َٗ٘، ٙ  
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حُؼ٤ِٔش ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش ك٢ ريح٣خطٜخ،  ح٫ًٝ: حػَ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ػ٠ِ حُلَى: ٫ طِحٍ حُيٍحٓخص

ٝػ٤ِٚ ٫ ٣ؼَف ُلي ح٥ٕ كٔذ ػِٔ٘خ حُٔلؼٍٞ حُلو٤و٢ ٝحُٔئًي ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش، ٓٞحء ًخٕ ًُي 

ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُ٘ل٢ٔ، أٝ حُل٤ُٔٞٞؿ٢ حُؼ١ٞ٠، أٝ كظ٠ ح٫ؿظٔخػ٢، ٧ٕ حُزلٞع حُؼ٤ِٔش حُٔظؼِوش 

ريح٣ظٜخ ُْٝ طويّ ُ٘خ ٗظخثؾ كي٣ش هطؼ٤ش كٍٞ حُٔلؼٍٞ رظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٫ ُحُض ك٢ 

حُلو٤و٢ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ا٫ إٔ حُٔئًي ٛٞ إٔ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٢ٛ هزَ ًَ ٢ٗء ٌِٓ٘ش ٖٓ 

ٓ٘خًَ ح٠ُز٢ حٌُحط٢ أٝ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ ح٠ُز٢ حٌُحط٢ طـخٙ رؼٞ حُٔـ٣َخص حُلي٣ؼش، أٝ طـخٙ رؼٞ 

ٛٞ حُـخٗذ ح١ٌُ ٣ـؼَ ٜٓ٘خ ظخَٛس ِٓز٤ش هط٤َس هخٛش ٖٓ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔٔظليػش، ٝ

حُ٘ٞحك٢ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ك٤غ طِلن حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ُٔظؼخ٤١ٜخ ٗلْ ح٠ٍَُ حُظ٢ طٔززٚ 

حُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ ٍىس كؼَ حُيٓخؽ روِن كخُش ٖٓ ح٫ٓظَهخء أٝ حُوٞس ػ٘ي ح٩ٗٔخٕ 

٢ ُِٔخىس حُٔ٘٘طش ُِِٔحؽ، ٝحُظ٢ هي طئى١ ا٠ُ طلطْ حُو٣٬خ رؼيٓخ طٔزذ ك٢ اكَحُ ؿ٤َ ١ز٤ؼ

حُؼٜز٤ش، ٝح٩ٛخرش رخُظ٘٘ـخص أٝ ح٩ػخهش حُؼو٤ِش، ًٔخ أٜٗخ طئىٟ ا٠ُ ح٫ٗؼِحٍ ٖٓ ػخُْ حُٞحهغ 

ٝحُٔؼ٢ حُ٘٘ٞس ُحثلش، ًٌُٝي كيٝع ػطذ رخُـٜخُ حُٔٔؼ٢، ُٝوي ط٘زٜض ًؼ٤َ ٖٓ حُيٍٝ ٜٝٓ٘خ 

٣٫ٝش أ٬ًٝٛٞٓخ ح٧ٛخ٢ُ ٖٓ حٓظٔخع أ٫ٝىْٛ ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ  أ٣ٌَٓخ ك٤غ كٌٍ حُٔٔئُٕٝٞ ك٢

ح٤ُٓٞٔو٠ ح١ٌُ ٣ئػَ ػ٠ِ هٍٞ أر٘خثْٜ ٝر٘خطْٜ ٣ٝي٣ٖ رؼٞ ٖٓ حٓظٔؼٞح ا٠ُ ٌٛٙ ح٤ُٓٞٔو٠ حُـَر٤ش 

رؤٕ طِي حُٔوخ١غ ًحص طؤػ٤َ ٓئًي ٫ ٣لظَٔ حُ٘ي، ك٤غ حٍطخرٞح ك٢ حُزيح٣ش، ٌُٖٝ ػ٘ي طـ٣َزْٜ ػزظض 

ٝح رؤػَحٝ ٖٓ هيٍ ك٢ حُـْٔ، ٝىٝحٍ ك٢ حَُأّ، ٝٝٛلٞح كخُظْٜ ًٔخ ٣ٜلٜخ حُلو٤وش ُي٣ْٜ، كَٔ

ٖٓ ٣ظؼخ٠١ حُٔويٍحص حُلو٤و٤ش طٔخٓخ، ٖٝٓ ؿٜش أهَٟ ٣ٞؿي ٖٓ ٣وَِ ٖٓ طؤػ٤َ حُٔويٍحص 

ح٫ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ أىٓـش حُٔٔظٔؼ٤ٖ، ك٤غ ٣ز٤ٕ٘ٞ إٔ ًُي ٫ ٣ظؼيٟ ػٖ أٜٗخ هيٓش ٤ِٓٝٝش ُز٤غ طِي 

َحص ا٣لخث٤ش ٗل٤ٔش كو٢، اً إٔ ح٣٩لخءحص حُ٘ل٤ٔش هي طٕ٘ٞ ػ٠ِ حُيٓخؽ، ٝأٗٚ ٫ ح٤ُٓٞٔو٠ ٝإٔ ُٜخ طؤػ٤

٣ظٞكَ ى٤َُ ػ٢ِٔ هخ١غ كٍٞ ٓيٟ طؤػ٤َ حُٔويٍحص ح٫ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ ح٩ٗٔخٕ، ك٢ ك٤ٖ ًٛذ آهَٕٝ 

ا٠ُ حُـِّ رؤٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٣ئى١ ا٠ُ آػخٍ ِٓز٤ش ُِ٘وٚ ح١ٌُ ٣ؼظخى ػ٤ِٜخ اً ٣٘ؼَ 

١ٌُ ٣ٔظؼِٜٔخ رآ٫ّ ٓٔظَٔس ك٢ حَُأّ ٝح٤ًٗ٧ٖ ٣ٌٕٝٞ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُـْٔ ٓؼَ طؤػ٤َ حُ٘وٚ ح

حُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش اً ٣زيأ حُ٘وٚ رٍَٔٝ حُِٖٓ رخَُٜحم ح٩ٍحى١ ٣ٜٝخد رظ٘٘ؾ حُؼ٬٠ص، 

اٟخكش ا٠ُ آٌخ٤ٗش ح٩ٛخرش رخ٩ػخهش حُؼو٤ِش ك٬٠ ػٖ طؤػ٤َحطٜخ حُ٘ل٤ٔش اً إ ح٧ٗوخٙ حُٔي٤ٖ٘ٓ 

 ( .ُٕٔٞ حُؼخُْ حُوخٍؿ٢)٣ظؼِ

ػخ٤ٗخً: حػَ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ػ٠ِ حُٔـظٔغ: ٢ٗ ػٖ حُز٤خٕ إٔ ٖٓ ه٬ٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٫طٜخ٫ص 

حُٔظطٍٞس، ٛخٍ ٗوَ حُِٔغ ٓٞحء حُلخٓيس أٝ حُٔل٤يس َٜٓ ٝك٢ ُٔق حُزَٜ، ٝهي ٣ئى١ ا٠ُ ٗوَ حُٞرخء 

خص حُٔؼ٤٘ش، ٝح٩ػ٬ّ ك٢ طٞػ٤ش ا٠ُ حُٔـظٔغ اًح ُْ ٣ـي ٖٓ ٣َىػٚ، ٣ٝزو٠ ىٍٝ ح٧َٓس ٝحُـٜ

حُٔـظٔغ، ٝٓظخرؼش حُيٍحٓخص حُؼخ٤ُٔش كٍٞ أ١ هطَ ٣ليع ك٢ أ١ ىُٝش، ُٟٞغ ح٩ؿَحءحص حُٞهخث٤ش 

هزَ إٔ ط٘ظَ٘ ك٢ حُٔـظٔغ، ٝحُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ هزَ إٔ طٔيى َٟرخطٜخ ١٧لخُ٘خ ٝٗزخر٘خ، كؤِٓلش حُيٓخٍ ك٢ 

                                                 
ؿخٓؼش ح٤ُٜ٘ي كٔش  -ى.حكٔي ؿٍِٞ، كُٞص كَكخص، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، هطٍٞطٜخ ٝٓزَ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ٓـِش حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع ح٫ؿظٔخػش -ٔ

. ٗ,، ّٕٕٙٓٓ ٓخٍ 0ٓـِي  ٔحُٞحى١ حُؼيى  -حُو٠َ   
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ً ٝىٓخٍحً  رخُلَى ٝك٢ حُلو٤وش كبٕ ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص  ػَٜ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ططٍٞص ٝحٛزلض أٗي كظٌخ

حَُه٤ٔشو أٜٗخ طوَِ ىٝحكغ كخَُكٞ ُِٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش، ٓٔخ ٣ـؼَ حُٔظؼخ٢١ أًؼَ هخر٤ِش ٖٓ ؿ٤َٙ 

 ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص حُلو٤و٤ش ك٢

ً ٓخ ٣ٌٕٞ حَُٔحٛن ٛٞ حُٔٔظٜيف ك٢ كخُش ا٣لخء  كخٍ ػَٟض ػ٤ِٚ، ك٢ٜ طـؼَ حُٔظؼخ٢١ ٝؿخُزخ

ٗٞحع حُٔويٍحص كخُيٍحٓخص ٝحُظوخ٣ٍَ حُؼخ٤ُٔش ُْ طٔظطغ إٔ طيٍؽ حُٔويٍحص رظؼخ٢١ ٗٞع ٖٓ أ

حَُه٤ٔش ٟٖٔ حُٔويٍحص حُطز٤ؼ٤ش أٝ حُٜٔ٘ؼش، ٌُٜٝ٘خ ر٤٘ض هطٍٞطٜخ ٖٓ ك٤غ ط٣َٝـٜخ ُِٔويٍحص، 

ٝطيهَ حُ٘وٚ حُٔيٖٓ ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ ح٤ُٓٞٔو٠ ك٢ كخُش ٗل٤ٔش ِٝٓحؿ٤ش أهَد ا٠ُ ٗو٤ٜش 

 (.ٔحُٔظؼخ٢١)

 ؼخ٢ٗ: حٓزخد حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش:حُلَع حُ

ح٫ٗظ٘خٍ حُٔوِن ك٤غ ٣ظِح٣ي ػيى حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝح٧ؿِذ ْٜٓ٘ ٖٓ كجش حُ٘زخد ا٠ُ 

ؿخٗذ ح١٧لخٍ، ك٤ًٌَ ٓي٣َ أكي ٌٛٙ حُٔٞحهغ ح٩ٌُظ٤َٗٝش إٔ ػيى حُٔي٤ٖ٘ٓ حُٔٔـ٤ِٖ ك٢ ٓٞهؼٚ ٣َٜ 

ٓ٘ش ٖٓ ٓلخكظش رـيحى  ٗٔ-ٓٔطظَحٝف أػٔخٍْٛ ر٤ٖ آ٫ف ٓيٖٓ ٖٓ ر٤ْٜ٘ أُق ١لَ  ٓٓٓٔا٠ُ 

أُق ٫كوخ ُوي أ١ِن ٌٛح ح٫ٗظ٘خٍ ٓوخٝكخ ُي١ حُٔظخرؼ٤ٖ ك٢ رؼٞ  ُٕٓٓٓ٘ٞكيٛخ ػْ َٝٛ حُؼيى ا٠ُ 

ٓ٘خ١ن ٓوظِلش ٖٓ حُؼخُْ حُؼَر٢، ٝإٔ حُوٞح٤ٖٗ حُؼَر٤ش ح٤ُّٞ ك٤ٜخ ػوٞرخص ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش 

طـيى ٖٓ أٍٓٞ ك٢ ٓؼَ ٌٛٙ حُظخَٛس ٧ٗٚ ٖٓ حُطز٤ؼ٢ طؼي٣َ حُوخٕٗٞ ٤ُظ٬ثْ  حُٔؼَٝكش ٌُ٘ٚ ُْ ٣ؼخُؾ ٓخ

ٓغ حُوطَ حُٔٔظليع، ٌٝٛٙ حُظؼي٬٣ص حُوخ٤ٗٞٗش ٫ طظْ ا٫ رؼي إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ٍأ١ ػ٢ِٔ ٝىه٤ن ػٖ 

ٓخ٤ٛش ٌٛٙ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش؟ َٝٛ طوغ ٟٖٔ حُظ٤ٛٞق حُوخ٢ٗٞٗ حُٔؼظٔي حُٔويٍحص؟ ٝك٢ ٟٞء ٓخ 

ؿْ ًَ حُظوخ١ؼخص ٝح٫طلخهخص كٍٞ ٌٛٙ حُظخَٛس ا٫ أٜٗخ أهٌس رخ٫ٗظ٘خٍ ٝحُظٞٓغ ػخ٤ُٔخً طويّ  ٝرَ

ٝػَر٤خً ٝٓل٤ِخً، رٔزذ ؿ٤خد حُـٜخص حَُهخر٤ش حُٔظخرؼش ٝحُٔٞؿٜش ِٓط٣ٞش ٝه٠خث٤خ، ك٬٠ ػٖ طؤهَ 

ُحى حُـَٜ حُٞػ٢ حُؼوخك٢ حَُه٢ٔ رخُظؼخَٓ ٓغ حُظو٤٘ش حُـي٣يس ُِٜٔلش ح٩ٗٔخٕ ٫ ا٠ُ ٍَٟٙ، ًِٝٔخ 

طِىحى ٌٛٙ حُظخَٛس حُى٣خىحً ٖٓ ٗؤٗٚ طو٣َذ حُؼوٍٞ رؼي طو٣َذ ح٧ٗلْ ٝحُوِٞد ٝأٛلخرٜخ ح٠ُخثؼ٤ٖ 

 (.ٕك٢ ُـش ٌٛح حُِكق ح٩ٌُظ٢َٗٝ حَُه٢ٔ حُٔظٞحُي ٝحُٔظ٘خَٓ ٝح١ٌُ ُٝي ٢ٔٗٝ ٤ًق ٣ٔٞص)

َٓس ٝحُظَر٤ش ح٠ُ ٖٝٓ حٓزخد حٗظ٘خٍ ٌٛٙ ح٫كش ح٠٣خً ٟؼق حُٞحُع حُي٢٘٣ ٝح٫ه٬ه٢ ٝؿ٤خد ىٍٝ ح٫

ؿخٗذ طو٤َٜ ح٫ػ٬ّ حٟخكش ح٠ُ ح٫ٓزخد حُوخ٤ٗٞٗش ٖٓ ك٤غ حُظـ٣َْ ٝحُؼوخد ُٜٝٓٞش حٍُٞٛٞ ح٠ُ 

 حُٔزظـ٠ ٖٓ ه٬ٍ ُٜٓٞش طٞكَ حُٔٞحى حَُه٤ٔش ػزَ ح٫ٗظَٗض.

ا٫ إٔ حُظ٢٤ِٔ ح٩ػ٢ٓ٬ ح٧ه٤َ ؿؼَ حُلٌٞٓخص طظخرغ  ٕٓٔٓٓغ إٔ حُٟٔٞٞع ططَم ُٚ حُـَد ٌٓ٘ 

خَٛس، ٍرٔخ طٌٕٞ حُٔزذ ح٧هطَ ٫ٗظ٘خٍٛخ أٜٗخ َٗػ٤ش ٫ طوخُق حُوخٕٗٞ ٝكن ٓزيأ هخ٤ٗٞٗش ٌٛٙ حُظ
                                                 

، ,ٕٔٓ، 2ى. ػَٔ ػزيحُٔـ٤ي ٜٓزق، ح٫ٌٗخ٫ص حُـِحث٤ش ك٢ ط٤٤ٌق حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ٓـِش حُوخٕٗٞ ٝحُٔـظٔغ، ؿخٓؼش حىٍحٍ، ٓـِي -ٔ

ٕٕٙٗ.  

ٜخى٣ش هُٞش ٠ٓٞٓ ػزيالله ح٤ُٜخّ، حٓظـ٬ٍ ٝٓخثَ طو٤٘ش حُٔؼِٞٓخص ك٢ حٍطٌخد ؿَحثْ حُٔويٍحص ٝهخٛش حَُه٤ٔش، ٓـِش حُؼِّٞ ح٫هظ-ٕ

.٘,ٔ، ؿخٓؼش   حُوخْٓ، حَُرخ١، حُٔـَد، 0ٕٙٔٓ، ٕ، حُٔـِي2ٝح٫ىح٣ٍش ٝحُوخ٤ٗٞٗش، حُؼيى  
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حُـَحثْ ٝحُؼوٞرخص ٌٝٛح ٛل٤ق ٣ٝؼظزَ حٌُؼ٣َ٤ٖ إٔ حَُحىع حُوخ٢ٗٞٗ ُؼيّ ط٘خٍٝ حُٔويٍحص أًزَ ٖٓ 

ػَٟش حُوٍٜٞ حُ٘ل٢ٔ أٝ حَُحىع ح٧ه٬ه٢، ٣ٍِٝٝ ٌٛح حَُحىع ك٢ كخُش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش طٌٕٞ 

أًزَ ٬ُٓظويحّ هخٛش ٓغ ٍهٜٜخ ُٜٝٓٞش حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ريٕٝ حُلخؿش ٬ُهظزخء ٖٓ حُؼوخد 

 حُوخ٢ٗٞٗ.

 حُٔزلغ حُؼخ٢ٗ

 ٓؼٞهخص ٌٓخكلش ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝح٤ُش ٓؼخُـظٜخ

ٌُٔخكلش ح٫كخص حُٔٔظليػش رٌَ٘ ػخّ ٝحُٔويٍحص حَُه٤ٔش رٌَ٘ هخٙ ٝرخُظلي٣ي ٖٓ حُ٘خك٤ش حُوخ٤ٗٞٗش 

ٞحؿٜش ٓؼٞهخص ٣ٜؼذ ح٤ُش ٓؼخُـظٜخ ٌُح ٗوٜٚ ٌٛح حُٔزلغ ُز٤خٕ طِي حُٔؼٞهخص ٖٝٓ ػْ ٫ري ٖٓ ٓ

 طلي٣ي ح٤ُش ٓؼخُـظٜخ ًَٝ ًُي ك٢ ٓطِز٤ٖ طزخػخً ًخ٫ط٢:

 حُٔطِذ ح٫ٍٝ

 ٓؼٞهخص ٌٓخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش

 حُلَع ح٫ٍٝ:

٤ٔش ٝٗظَس حُوخٕٗٞ ُٚ حُٔؼٞهخص حُظ٣َ٘ؼ٤ش: رخُ٘ٔزش ُِٟٞغ حُوخ٢ٗٞٗ َُٔٝؽ ٝٓيٖٓ حُٔويٍحص حَُه

٤ًٝل٤ش ط٤٤ٌق حُـَّ ح١ٌُ ٣وظَكٚ، كخٗٚ ٝك٢ ؿ٤خد ط٤ٛٞق ػ٢ِٔ ٓليى ٣ٟٞق ٣َٝكغ حُِزْ ػٜ٘خ 

كخٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ ططز٤ن حُوخٕٗٞ ر٘ؤٕ ٌٓخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝ ط٘ظ٤ْ حٓظؼٔخُٜخ ٝح٫طـخٍ ك٤ٜخ، اٟخكش 

٢ كخٕ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ ح٩ؿَحّ ٣زو٠ ا٠ُ ٝؿٞى حًَُٖ حَُ٘ػ٢ ُِـ٣َٔش ٝػيّ حُظٞٓغ ك٢ حُ٘ٚ حُـ٘خث

رؼ٤يحً ػٖ حُٔظخرؼش حُـِحث٤ش ٓخ ُْ ٣ٔظٜيٍ ٗٚ ٝحٟق ٣َٛٝق رٌٜح حُٜيى ٣ـَّ حُظ٣َٝؾ ُٜخ 

ٝطؼخ٤١ٜخ ًٌُٝي ح٫طـخٍ رٜخ، ٝا٠ُ إٔ طٜيٍ ٜٗٞٙ ط٘ظْ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٣زو٠ حَُٔٝؿٕٞ 

٣ٝطَف أ٠٣خ اٌٗخ٤ُش ح٩ػزخص كل٢  ٝحُٔظؼخ١ٕٞ ٌُٜٙ حُؼوخه٤َ حُلي٣ؼش رؼ٤يح ػٖ ِٓطش حُوخٕٗٞ، ًٔخ

حُٔويٍحص حُٔخثيس ٛ٘خى ح٩هَحٍ أٝ حُظل٤َِ حُٔوظز١َ أٝ ػزَ ح٠ُٔز١ٞخص حُظ٢ طَٛي ٓغ حُٔظؼخ٢١ 

ُٜخ ك٢ أ١خٍ ػخّ ٛٞ آخ حُظؼخ٢١ أٝ حُٔظخؿَس أٓخ ك٢ ٓٔؤُش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش كخُٔٔؤُش ٓـخ٣َس طٔخٓخ 

ه٤ٔش أٝ ٓلخًٔش ٓظؼخ٤١ٜخ أٝ َٓٝؿ٤ٜخ، ٧ٕ طؼخ٢١ كؼـِ حُوخٕٗٞ ٝحٟق ػٖ ٓٞحؿٜش حُٔويٍحص حَُ

حُٔويٍحص ػخىس ٓخ ٣ٌٕٞ ػٖ ٣َ١ن ىهٍٞ طِي حُٔٞحى ُِـْٔ آخ ػٖ ٣َ١ن حُلْ أٝ ح٧ٗق أٝ ح٩رَ 

ٌُ٘٘خ ح٤ُّٞ أٓخّ ٗٞع ؿي٣ي ٖٓ حُٔويٍحص حُظ٢ طئػَ ِٓزخ ػ٠ِ حُـْٔ ٝطؼَٟٚ ُٔوخ١َ ؿٔش هي طَٜ 

ٓلخًٔش ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ك٢ ظَ ٓزيأ ػيّ  ا٠ُ حُٞكخس، ٣ٝطَف حُٔئحٍ ٤ًق ُِوخ٢ٟ

حُظٞٓغ ك٢ طل٤َٔ حُ٘ٚ حُـِحث٢، ٝٓزيأ ٫ؿ٣َٔش ٫ٝػوٞرش ح٫ ر٘ٚ؟ ك٤طَف ح٧َٓ ر٘يس ٖٓ أؿَ 

حُظؼي٣َ رٔخ ٣ظٔخ٠ٗ ٝحُٔٔظـيحص حُلخ٤ُش، كل٠ كخٍ طْ ٟز٢ ٓـٔٞػش ٗزخد طظؼخ٠١ حُٔويٍحص 

ك٬ ٓـخٍ ُِلي٣غ ػٖ اػزخص ٌٛح حُـَّ ك٢ كوْٜ، ك٤غ حَُه٤ٔش ىٕٝ ٓٞحٛخ ٖٓ حُٔويٍحص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش 
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٣٘خٍ ا٠ُ إٔ أه٠ٜ ٓخ كيع ك٢ ٌٛح حُزخد ٛٞ حٓظٜيحٍ أَٓ ه٠خث٢ رل٠َ حُٔٞحهغ حُظ٢ طَٝؽ ُظِي 

 (.ٔح٤ُٓٞٔو٠ حَُه٤ٔش، ٝٓخ ُحٍ ٣٘ظظَ حَُٔ٘ع حٌُؼ٤َ ك٢ ٌٛح ح٫طـخٙ)

خ٢ٗٞٗ: ٖٓ حُٜؼٞرخص ٝحُٔؼٞهخص حُظ٢ حُلَع حُؼخ٢ٗ: حُٔؼٞهخص حُوخٛش رخ٫ػزخص حُـ٘خث٢ ٝحُٞٛق حُو

طٞحؿٚ ٌٓخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٢ٛ ٛؼٞرش حًظ٘خكٜخ ٝحػزخطٜخ ًٌُٝي حُٞٛق حُوخ٢ٗٞٗ حُيه٤ن ح١ٌُ 

٣٘طزن ػ٤ِٜخ ٣ـ٤ش ط٤٤ٌلٜخ ٖٓ ٗخك٤ش حُظـ٣َْ، ٝهزَ ًَ ٌٛح ػ٤ِ٘خ حٕ ٗظٔخثَ َٛ ٣ٌٖٔ ا٬١م ٜٓطِق 

ح٫ٓظٔخع ُِِٔلخص حُٜٞط٤ش، َٝٛ ط٘يٍؽ طلض  ؿ٣َٔش، ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ػٖ ٣َ١ن

ٍٛٞ ؿَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش ؟ ُ٪ؿخرش ػ٠ِ ٌٛٙ حُظٔخإ٫ص ٣ظؼ٤ٖ ػ٤ِ٘خ ك٢ ٌٛح حُزلغ إٔ طليى حُظ٤٤ٌق 

حُوخ٢ٗٞٗ ُِٔويٍحص حَُه٤ٔش، ٝحٟؼ٤ٖ ك٢ ح٫ػظزخٍ هِٞ حُظ٣َ٘ؼخص حُـ٘خث٤ش ك٢ ًَ حُيٍٝ ٖٓ ٗٚ 

ْ حُٔؼِٞٓخط٤ش ح٧كؼخٍ حُـ٘خث٤ش حَُٔطٌزش ػٖ ٣َ١ن طـ٢ٔ٣َ ُٜخ، ك٤غ كيىص أؿِذ هٞح٤ٖٗ ؿَحث

حٓظويحّ ح٩ٗظَٗض ٍٝؿْ حُظٞٓغ ك٢ طلي٣ي ٌٛٙ ح٧كؼخٍ ٖٓ حَُٔ٘ع حُـ٘خث٢، ٫ ٣ٌل٢ ُظـ٣َْ حُؼي٣ي 

ٖٓ ح٧كؼخٍ حُٔٔظليػش ٝحُظ٢ ٣٘طزن ػ٤ِٜخ ٝٛق حُـ٣َٔش ىٕٝ ه٠ٞػٜخ ُٜ٘ٞٙ حُظـ٣َْ، ٜٝٓ٘خ 

 حُٔويٍحص حَُه٤ٔش

كبًح ًخٕ أٓخّ طـ٣َْ حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش ًٌَ٘ ؿي٣ي ٖٓ ح٩ؿَحّ إٔ ٟٓٞٞع حُزلغ،     

حُظ٣َ٘ؼخص حُـ٘خث٤ش حُٔخ٣ٍش ؿ٤َ ًخك٤ش ُِظٜي١ ُٜخ، ٓٔخ ىكغ حُيٍٝ ا٠ُ اٛيحٍ حُظ٣َ٘ؼخص حُـ٘خث٤ش 

حُوخٛش، طؤ٤ٓٔخً ػ٤ِٚ، كبٕ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ٗٞع ؿي٣ي ٖٓ حُِٔٞى حطوٌ ٖٓ ح٩ٗظَٗض أىحس ٍث٤ٔ٤ش 

ػٖ ٣َ١ن ح٫ٓظٔخع ُِِٔلخص ح٤ُٓٞٔو٤ش، ٍؿْ حُو٬ف حُيحثَ كُٜٞخ، كبٕ ًخٗض ٫ ط٘يٍؽ  ٫ٍطٌخرٚ

طلض حُظ٣َ٘ؼخص حُـ٘خث٤ش حُـَحثْ حُٔؼِٞٓخط٤ش، ٍٝؿْ ػيّ ٝؿٞى حُيٍحٓخص حُؼ٤ِٔش كُٜٞخ، كخُٞهخ٣ش 

ٌٛح  ه٤َ ٖٓ حُؼ٬ؽ، ٝػ٠ِ حَُٔ٘ع حُـ٘خث٢ حُظٜي١ ُٜخ رٖٔ حُظ٣َ٘ؼخص حُـ٘خث٤ش حُوخٛش رظـ٣َٜٔخ،

رخ٩ٟخكش ا٠ُ إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش ٓـَّ رخُوٞح٤ٖٗ حُـ٘خث٤ش ٝٓلِٜخ أ٤ٗخء ٓخى٣ش ِٓٔٞٓش، 

ٝإ أٍىٗخ ططز٤ن ٌٛٙ حُٜ٘ٞٙ ػ٠ِ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ٝحؿٜظ٘خ اٌٗخ٤ُخص هخ٤ٗٞٗش ػي٣يس، طظؼِن 

خع ح٤ُٓٞٔو٠ ٓؼ٤٘ش، رخُطز٤ؼش حُوخٛش ُٜخ ٝحُٞٓخثَ حُٔٔظويٓش ك٢ طؼخ٤١ٜخ، ٝحُظ٢ طظٔؼَ ك٢ ح٫ٓظٔ

٫ٝ ٣ٞؿي ط٣َ٘غ ٣ٔ٘غ ٣ٝـَّ ًُي، ح٧َٓ ح١ٌُ ٣ٔظٞؿذ ػ٠ِ حَُٔ٘ع حُـ٘خث٢ ٍَٟٝس ٓٞحؿٜش 

ٌٝٓخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش رخطوخً ح٩ؿَحءحص حُٞهخث٤ش ٌُٔخكلظٜخ ٖٓ ه٬ٍ ٖٓ حُوٞح٤ٖٗ حُـ٘خث٤ش 

٠ رؼي ٖٓ حُوٞح٤ٖٗ حُوخٛش، حُوخٛش، ٖٝٓ ٌٛٙ ح٩ٌٗخ٤ُخص حُوخ٤ٗٞٗش حُظ٢ طٞحؿٚ حَُٔ٘ع حُـ٘خث٢ ٝكظ

طظٔؼَ ك٢ ح٩ػزخص، كَٜ طوزَ حُِٔلخص حُٜٞط٤ش ًي٤َُ ُ٪ػزخص ٓغ ػيّ ٝؿٞى حُ٘ٚ ػ٠ِ طـ٣َٜٔخ ؟  

ًٔخ ًًَٗخ ٌٛح رخ٩ٟخكش ا٠ُ ح٩كـخّ ػٖ ح٩ر٬ؽ ػٜ٘خ ك٢ حُلخُش حُظ٢ ٣ٌظ٘ق ك٤ٜخ حُٔظؼخ٢١ ُِِٔلخص 

 (.ٕظو٤ِي٣ش)حُٜٞط٤ش أٜٗخ ٫ طئػَ ػ٤ِٚ ٗلْ طؤػ٤َ حُٔويٍحص حُ

 ٌٛح ك٢ ٓخ ٣وٚ حُٔؼٞهخص ٝحُٜؼٞرخص حُظ٢ طٞحؿٚ ٌٓخكلش آكش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش.

                                                 
.,2٘ؿز١َ٤ ٣خ٤ٖٓ، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، رلغ ٓويّ ح٠ُ ؿخٓؼش ح٤ٓ٫َ ػزيحُوخىٍ ُِؼِّٞ ح٤ٓ٬ٓ٫ش، هٔ٘ط٤٘ش، ٙ -ٔ  

. 2ٕ، ٙ,ٕٔٓ، 2ٔ، حُٔ٘ش0ٗـِش حُؼيٍ، حُؼيىى.رِو٤ْ ػزيحَُكٖٔ كخٓي، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش كو٤وظٜخ ٝحػخٍٛخ، ٓ-ٔ  
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 حُٔطِذ حُؼخ٢ٗ

 ح٤ُخص ٌٓخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش

حُلَع ح٫ٍٝ: ح٤ُ٥ش حُظ٣َ٘ؼ٤ش ك٢ ٌٓخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش: ططز٤وخً ُٔزيح هخ٤ٗٞٗش حُـَحثْ ٝحُؼوٞرخص 

 ػوٞرش ا٫ ر٘ٚ ( ٫ ٣ٌٖٔ ٓٔخثِش ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ػٖ أٝ ٓخ ٣ؼَف رٔزيأ )٫ ؿ٣َٔش ٫ٝ

ؿ٣َٔش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ُؼيّ طـ٣َْ حَُٔ٘ع ُلؼَ ح٫ٓظٔخع ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ حُِٔلخص حُٜٞط٤ش ًحص 

ً ُِٔزذ ًحطٚ، ًٌُٝي  حُظؤػ٤َحص حُيٓخؿ٤ش ًٌُٝي ٫ ٣ٌٖٔ ٓٔخثِش َٓٝؿ٢ ٝرخثؼ٢ ٌٛٙ حُِٔلخص ؿ٘خث٤خ

ـ٘خث٢ حُِـٞء ُِو٤خّ ٝططز٤ن حُؼوٞرخص حُٔوٍَس ك٢ حُٔويٍحص ػ٠ِ ٌٛح حُ٘ٞع ١٫ ٣ٌٖٔ حُوخ٢ٟ حُ

ٖٓ حُٔويٍحص: ٧ٕ حُوخ٢ٟ ٓلٌّٞ رٌٜح حُٔزيأ ٝح١ٌُ ٖٓ حُ٘ظخثؾ حُٔظَطزش ػ٤ِٚ ٛٞ ططز٤ن حُٜ٘ٞٙ 

حُوخ٤ٗٞٗش ك٢ حُليٝى  حُظ٢ ٍٜٓٔخ حَُٔ٘ع ٝإٔ ٣ٔظ٘غ ػٖ ًَ ٓخ ٖٓ ٗؤٗٚ حٓظليحص أٝ هِن ؿَحثْ أٝ 

 (.ُْٔ ٣٘ٚ ػ٤ِٜخ حُوخٕٗٞ)ػوٞرخص 

كبًح ٓخ أٍىٗخ طـ٣َْ كؼَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٣ـذ إٔ ٤٤ٌ٣ق ٌٛح حُوخٕٗٞ ٌٛح حُلؼَ           

ربٟلخء حُٜلش ؿ٤َ حَُٔ٘ٝػش ػ٤ِٚ، ٌٝٛح ٓخ ٣ؼَف رخًَُٖ حَُ٘ػ٢ ُِـ٣َٔش ح١ حٟلخء ٛلش ػيّ 

٫ طـيٙ  َٓ٘ٝػ٤ش ط٣َٝؾ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٓغ ٝؿٞى هخػيس هخ٤ٗٞٗش ػوخر٤ش ٌُُي، ٌٝٛح ٓخ

ك٢ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ُلي ح٥ٕ، ٝاًح ًخٕ كؼَ طؼخ٢١ ٝط٣َٝؾ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ُْ 

٣و٠غ طلض ١خثِش حُظل٣َْ ك٢ حُوٞح٤ٖٗ حُؼوخر٤ش، ٖٓ ه٬ٍ طٞك٤َ حُلٔخ٣ش ُظـ٣َْ ٌٛٙ ح٫كؼخٍ ٝحُظ٢ 

ص ػ٠ِ حُـٞحٗذ ح٫ؿظٔخػ٤ش طٌَ٘ طٜي٣يحً ٝحٛيحٍحً ٌُٜٙ حُِٜٔلش حُـي٣َس رخُلٔخ٣ش حً طئػَ حُٔويٍح

ٝح٫هظٜخى٣ش ٝحُٜل٤ش ُٔظؼخ٤١ٜخ ًٔخ ٝطئى١ ح٠ُ ٣ُخىس ٗٔزش حُزطخهش ٝطو٤َِ ٗٔزش ح٩ٗظخؽ ٣ٝٔخػي 

ػ٠ِ حُظلٌي ح١َٓ٧، أٓخ ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُٜل٢ ُِلَى ٣٘خرٚ طخػ٤َ حُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش ح٠ُ كي ٓخ، أٓخ 

طٌٕٞ ٤ِٓٝش طٔظؼِٜٔخ حُيٍٝ حُٔؼخى٣ش ٬ًٔف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ح٧ٖٓ ح٢٘١ُٞ، كبٕ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش هي 

٫ ٣وَ كظٌخ ٝطي٤َٓحً ػٖ ح١ ٬ٓف حهَ ٝهي طٔظؼَٔ ٖٓ هزَ حُيٍٝ حُٔؼخى٣ش ٬ًٔف ٌَُٔ ًٗٞش 

حُ٘ؼٞد ٝطٜي٣ي ٓوخٝٓظٜخ ٝطلظ٤ض ٤ًخٜٗخ حُيحه٢ِ ٖٝٓ ح٧ٓؼِش ح٤َُٜ٘س ػ٠ِ حٓظؼٔخٍ حُٔويٍحص 

ٝٛخ ٤ُٜٖ هزَ حُلَد حُؼخ٤ُٔش حُؼخ٤ٗش ًٝخٗض ٌٛٙ ٬ًٔف ٟي حُ٘ؼٞد ٛٞ ٓخ هخٓض رٚ ح٤ُخرخٕ ػ٘ي ؿَ

ح٧ه٤َس طلٞم ك٢ ػيى ٌٓخٜٗخ ٌٓخٕ ح٤ُخرخٕ رؤٔش أٟؼخف، اً ػٔيص ح٤ُخرخٕ ػ٠ِ ارخكش ر٤غ 

( ٤ِٕٓٞ ٢٘٤ٛ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٖٔحُٔويٍحص ٝكظق حُٔظخؿَ ُِز٤غ ٝحُظ٣ٞٔن ٝحٗظ٠ٜ ح٧َٓ ربىٓخٕ )

٠ طـ٣َْ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٧ٜٗخ طَٟ ك٤ٜخ ( ٌُح ٗـي إٔ حُيٍٝ ػ٘يٓخ طِـؤ ا2ٖ2ُٔػخّ )

ػيٝحً هطَحً ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُؼخّ ٌُٜٙ حُيٍٝ ٝأٜٓ٘خ ح٫ؿظٔخػ٢ كظ٠ إٔ رؼٞ حُيٍٝ ػيص ؿَحثْ 

حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُٔو٤ِش ٖٓ ؿَحثْ ح٩ٍٛخد ً٘خ٣ش ػٖ هطٍٞس ٌٛٙ حُـَحثْ، ك٢ ك٤ٖ ًٛزض 

 (. ٕرؤِٓلش حُيٓخٍ حُ٘خَٓ)رؼٞ حُوٞح٤ٖٗ ا٠ُ ٓٔخٝحس ؿَحثْ حُٔويٍحص 

                                                 
.ٖٙ-ٖٓ، ٕٕٙٔٓى. ػ٢ِ ك٤ٖٔ هِق، ى.ِٓطخٕ ػزيحُوخىٍ حُ٘خ١ٝ، حُٔزخىة حُؼخٓش ك٢ هخٕٗٞ حُؼوٞرخص، ٌٓظزش ح١ٍُٜٞ٘ٔ، ر٤َٝص، -ٔ  

حُؼخ٢ُ ٝحُزلغ حُؼ٢ِٔ، ىحثَس ّ.ّ.ٗٞحٍ حكٔي ٓخٍٝ حُوخُي١، حُٔٔئ٤ُٝش حُـ٘خث٤ش حُ٘خٗجش ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ  -ٔ

.ٕٗ٘حُزؼؼخص ٝحُؼ٬هخص حُؼوخك٤ش، ريٕٝ ٓ٘ش ١زغ ٌٝٓخٕ َٗ٘، ٙ  
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حُلَع حُؼخ٢ٗ: حُٔٞحؿٜش ح٤٘ٓ٫ش ٌُٔخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش: ٣لخٍٝ َٓٝؿٞح حُٔويٍحص حٍُٞٛٞ ا٠ُ 

ٟلخ٣خْٛ ػزَ حُظٔٞم ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٣ٝـي ًؼ٤َ ٖٓ َٓٝؿ٢ حُٔويٍحص ٟخُظْٜ ك٢ ٓٞحهغ حُز٤غ 

إٔ حَُٔحٛو٤ٖ ٛيف طـخٍس  ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝطظـ٠ِ ٌٓخٖٓ حُوِن ك٢

حُٔويٍحص اٌُظ٤َٗٝخ، اً ٖٓ حَُٜٔ حُظـ٣ََ رٜـخٍ حُٖٔ ٝحٓظيٍحؿْٜ ُِٞهٞع ك٢ كن حُٔويٍحص ًَ 

ًُي ٣ـذ حٕ طيكغ ح٧ؿِٜس ح٤٘ٓ٧ش ك٢ حُيُٝش ُِظٜي١ ُِظ٣َٝؾ ُِٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ حُٔٞحهغ 

ً ٣َٝؽ ُِٔويٍحص ٓٞه ٖٓح٩ٌُظ٤َٗٝش، ٝك٢ ٌٛح حُٜيى طٌٔ٘ض ١َٗش كٌٞٓش ىر٢ ٖٓ اؿ٬م  ؼخ

ى٣ٍٝش اٌُظ٤َٗٝش ربًٕ ٖٓ حُِٔطخص  2,ّٕٔ، ًُٝي ػزَ ط٤٤َٔ ,ٕٔٓٝحَُٔهش ٌٓ٘ ريح٣ش حُؼخّ 

حُٔوظٜش، ٝطز٤ٖ ٝؿٞى ٓٞحهغ اٌُظ٤َٗٝش ٓ٘زٞٛش طٔظوطذ ح١٧لخٍ ٛيحٍ حُٖٔ ؿ٤َ ٝؿٜخص ٣ِٓلش 

َى ح٧َٓ طؼِْٜٔ ٤ًل٤ش حُو٤خّ رـَحثْ حَُٔهخص ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٝكٌٍص ١َٗش ىر٢ ٖٓ ط

١٧لخُْٜ ك٢ َٓحًِ ح٧ُؼخد ر٬ َٓحهزش أٝ ٓؼَكش ٓخًح ٣٘خٛيٕٝ كٌٜح أَٓ رخُؾ حُوطٍٞس، ٝأٟخكض أٗٚ 

ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ َٓحؿؼش ح٧َٓس حُٜٞحطق أ١لخُٜخ اًح ًخٗٞح ٣لِٜٔٞٗخ ُِظؤًي ٓغ ٖٓ ٣ظٞحِٕٛٞ َٝٓحهزش 

حهغ ًٔخ طٌٔ٘ض ١َٗش ٗزٌش ح٧ٛيهخء رلٖٔ أ٢٘ٓ رٔ٘غ ح١٧لخٍ ٖٓ حُٞهٞع ك٢ رَحػٖ طِي حُٔٞ

كٌٞٓش ٍأّ حُو٤ٔش ٖٓ ط٤ٌَ٘ ك٣َن ُِي٣ٍٝخص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُِؼَٔ ػ٠ِ ٓظخرؼش ٍٝٛي حُٔٞحهغ حُظ٢ 

طؼَٔ ػ٠ِ ط٣َٝؾ ٝر٤غ حُٔٞحى حُٔويٍس ُِ٘زخد، ٝحٓظطخع حُل٣َن ه٬ٍ حُٜ٘ق ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ 

ً كظَ ػيى ٖٓ ٓ ٕٕٖٓ ٍٛي ٝكظَ أًؼَ ٖٓ  ,ٕٔٓ ً اٌُظ٤َٗٝخً، ٝأ٠٣خ ٞحهغ حُظٞحَٛ ٓٞهؼخ

ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظطز٤وخص ح٤ًٌُش حُظ٢ طيحٍ ٖٓ هخٍؽ حُيُٝش، ك٤غ طْ حُظ٤ٔ٘ن ٓغ اىحٍس ح٤ُٔخٓخص 

ٝحُزَحٓؾ ر٤ٜجش ط٘ظ٤ْ ح٫طٜخ٫ص ك٢ حُيُٝش ٝٓوخ١زظْٜ ُلظَ طِي حُٔٞحهغ حُظ٢ طْ ٍٛيٛخ، ٝطؼَٔ 

زخد ٤ًل٤ش حُظؼخ٢١ طِي حُٔٞحهغ ػ٠ِ حُظ٣َٝؾ ٝر٤غ حُٔٞحى حُٔويٍس، رَ ٝطؼَٔ ػ٠ِ طؼ٤ِْ حُ٘

 (.ٔٝح٧ٓخ٤ُذ حُٔوظِلش حُظ٢ ٣ظزؼٜخ ٓظؼخ١ٞ حُٔويٍحص ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ أٗٞحع ٓؼ٤٘ش ٖٓ حُٔويٍحص)

كٖٔ ح٫ؿيٍ حٕ طوّٞ حُلٌٞٓخص رؼي ط٣َ٘غ هٞح٤ٖٗ ٜٝٗٞٙ ُظـ٣َْ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش رخُٔظخرؼش     

ٝٓـظٔؼخطٜخ ٖٓ حُظلٌي ٌٛح ٫ٝ ٠ٔ٘ٗ ىٍٝ ح٤٘ٓ٫ش ٖٓ ه٬ٍ ٝٓخثِٜخ ٜٝٓخىٍٛخ ُلٔخ٣ش ٤ًخٕ حُيُٝش 

ُٝحٍحص حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ًٌُٝي ٤ٛجش ح٫ػ٬ّ ٝح٫طٜخ٫ص ٝىٝحثَ ح٫ٝهخف ك٢ ٍٙ ؿٜٞىٛخ 

ُِلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ ح٫كخص حُٔٔظليػش رٔخ ُٜخ ٖٓ ىٍٝ رخٍُ ك٢ ٌٓخكلظٜخ ح٠٣خً ٫ ٠ٔ٘ٗ ىٍٝ ح٫َٓ 

 .ْٜٓ ٝٓخثَ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ك٢ ٓظخرؼش حر٘خثٜخ َٓحهزظْٜ ػ٘ي حٓظويح

  

                                                 
.ٙ,ٔهُٞش ٠ٓٞٓ ػزيالله ح٤ُٜخّ، ٜٓيٍ ٓخرن، ٙ -ٔ  
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 حُوخطٔش: 

 طٔو٠ض ػٖ ىٍحٓظ٘خ ٌٛٙ ٓـٔٞػش ٖٓ حُ٘ظخثؾ ٝحُظ٤ٛٞخص ٝحُظ٢ ٓ٘ظطَم ح٤ُٜخ طزخػخً ًخ٫ط٢:

 ح٫ًٝ: حُ٘ظخثؾ:

ً ًُٝي ُوِش ٝٗيٍس حُيٍحٓخص حُظ٢ طظ٘خُٜٝخ ٝحُظ٢ ٗلٖ  -ٔ ً ؿي٣خ حٕ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش طٌَ٘ طلي٣خ

حك٢ حُوخ٤ٗٞٗش ٝحُل٤٘ش ٝحُطز٤ش ٝر٤خٕ ٓيٟ طخػ٤َحطٜخ ػ٠ِ ح٫ٗٔخٕ ٖٝٓ ػْ رلخؿش ح٤ُٜخ هٜٞٛخً ٖٓ حُ٘ٞ

 ٓؼخُـش حػخٍٛخ ُِٝلي ٜٓ٘خ.

رخَُؿْ ٖٓ حُظ٤ِْٔ رٞؿٞى حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝطؼ٣َلٜخ ٝر٤خٕ طخػ٤َٛخ ح٫ حٕ ح٫ٛظٔخّ رٜخ ٖٓ هزَ  -ٕ

ٓغ ػيّ ٝؿٞى طؼ٣َق  حُلٌٞٓخص ٝحُـٜخص ًحص حُؼ٬هش ىٕٝ حُٔٔظٟٞ ٓوخٍٗش رخُٔويٍحص حُظو٤ِي٣ش

 ىه٤ن ؿخٓغ ٝٓخٗغ ُٜخ.

ػيّ ٝؿٞى ط٣َ٘غ ٜٝٗٞٙ هخ٤ٗٞٗش ٣ـَّ طؼخ٢١ ٝط٣َٝؾ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ ٓوخ١َ -ٖ

حٗظ٘خٍٛخ ٝرخُظخ٢ُ حُظٞؿٚ ح٤ُٜخ ُظؤ٤ٖٓ ػيّ حُٔؼخهزش ػ٤ِٜخ ٖٓ هزَ حَُٝؿ٤ٖ ٝحُٔظؼخ٤١ٖ ُؼيّ حٟلخء 

 حُلٔخ٣ش حُوخ٤ٗٞٗش.

حُ٘خك٤ش حُوخ٤ٗٞٗش ٟٝٝؼٜخ طلض ١خثِش حُظـ٣َْ ًُٝي ُؼيّ ٝؿٞى ٝٛق ١ز٢ ٛؼٞرش ط٤٤ٌلٜخ ٖٓ -ٗ

 ٝهخ٢ٗٞٗ ىه٤ن ُٜخ.

 ػخ٤ٗخً: حُظ٤ٛٞخص:

 ح٫َٓحع رظ٣َ٘غ هخٕٗٞ هخٙ ٣ـَّ ط٣َٝؾ ٝط٤ٜ٘غ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٝطيٝحُٜخ.-ٔ

َ هخٙ ط٤ٌَ٘ كَم ح٤٘ٓش ٓظوٜٜش ًٝ ًلخءحص ك٤٘ش ٝطو٤٘ش ُٔٞحؿٜش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش رٌ٘-ٕ

 ٝحُـَحثْ ح٫ٌُظ٤َٗٝش رٌَ٘ ػخّ.

طلؼ٤َ ىٍٝ ح٫ػ٬ّ ٖٓ ه٬ٍ طوي٣ْ حُزَحٓؾ حُظؼو٤ل٤ش ٝحُظٞػ٣ٞش ُِلي ٖٓ ظٞحَٛ حُٔويٍحص رٌَ٘ -ٖ

 ػخّ ٝحُٔويٍحص حَُه٤ٔش رٌَ٘ هخٙ ٝر٤خٕ حػخٍٛخ ٝٓوخ١َٛخ.

َه٤ٔش ٤ًٝل٤ش حػيحى ٓ٘خٛؾ ىٍح٤ٓش ٓظوٜٜش ك٢ ٓـخٍ ٌٓخكلش حُـَحثْ ح٫ٌُظ٤َٗٝش ٝحُٔويٍحص حُ-ٗ

حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ٣ٝيٍّ ٖٓ َٓحكَ ح٫رظيحث٤ش ح٠ُ حَُٔحكَ حُـخٓؼ٤ش ٝح٬٣ءٛخ حٌُٔخٗش حُوخٛش ك٢ حُظَر٤ش 

 ٝحُظؼ٤ِْ.

حُظ٤ٔ٘ن حُي٢ُٝ ٌُٔخكلش حُٔويٍحص حَُه٤ٔش ٖٓ ه٬ٍ حُظٞه٤غ ػ٠ِ حُٔؼخٛيحص ٝحُٔٞحػ٤ن حُي٤ُٝش -٘

 ٝح٫طلخهخص رٌٜح حُوٜٞٙ ٣ُٝخىس حُظؼخٕٝ حُي٢ُٝ.
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طلؼ٤َ ىٍٝ ح٫َٓس ك٢ ٓظخرؼش ح٫ٝىْٛ ٝكؼْٜ حٍٗخىْٛ كٍٞ ٤ًل٤ش حٓظويحّ ٝٓخثَ ح٫طٜخ٫ص ٝٓيس -ٙ

 حٓظويحٜٓخ.

حُو٠خء ػ٠ِ حُزطخُش ٝطٞك٤َ حُؼَٔ ُِطخهخص حُ٘زخر٤ش ٝحُؼخ٤ِ١ٖ ػٖ حُؼَٔ ٫رؼخىْٛ ػٖ حُز٤جش -,

 حَُه٤ٔش ُلٔخ٣ظْٜ ٖٓ حُٞهٞع ك٢ ٓوخ١َ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش.

 طْ رؼٕٞ الله

 هخثٔش حَُٔحؿغ:

(ٓٗٔ/ٔٔ(، طخؽ حُؼَّٝ)ٖٕٔ/ُٗٔخٕ حُؼَد)-ٔ  

ؿز١َ٤ ٣خ٤ٖٓ، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، رلغ ٓويّ ح٠ُ ؿخٓؼش ح٤ٓ٫َ ػزيحُوخىٍ ُِؼِّٞ ح٤ٓ٬ٓ٫ش، -ٕ

 .هٔ٘ط٤٘ش.

ػ٢ِ ٤ِْٓ ِٟٓٞ، ح٬ٓ٫ّ ٝحُٔويٍحص ، ٌٓظزش ٝٛزش َُِ٘٘، ريٕٝ ٓ٘ش ١زغ، هخَٛس، َٜٓ. -ٖ     

.20ٙٔك٢ ػخُْ حُٔويٍحص، ىحٍ حُز٤َ٘ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘، حُوخَٛس ٓخ٢ٓ ِٜٓق، ٍكِش -ٗ    

-، رلغ ٍٓ٘٘ٞ ػ٠ِ حُٔٞهغ ح٫ٌُظ٢َٗٝ:ٕٙٔٓٓٞٓٞػش ح٫ىٓخٕ -٘  

https/www.addiction-wiki.com  :ٓٔخءً  ٘ٔ:,: ٓخػش ٕٕٗٓ/ٔٔ/٘ٔطخ٣ٍن ح٣ُِخٍس . 

خ٣ق ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٫ش، حٌُِٔٔش ح٣َُ٘ق رٖ   ػزيالله، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ٓـِش حُ٘زَحّ، ؿخٓؼش ٗ-ٙ

.ٕٙٔٓحُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش   

,-W. Kintsch, Comprehension: A paradigm for cognition. New York, 

Cambridge University Press, 1998. 

,ٕٔٓ( ُٔ٘ش )ٓ٘( هخٕٗٞ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش حُؼَحه٢ ٍهْ ) ) 0-  

200ٔ( ُٔ٘ش )٢ٗٔٔ ٍهْ )( هخٕٗٞ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ح٧ٍى )- 

2ٙٓٔ( ُٔ٘ش )0ٕٔ( هخٕٗٞ حُٔويٍحص ح١َُٜٔ ٍهْ ) )- 
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ّ.ّ.ٗٞحٍ حكٔي ٓخٍٝ حُوخُي١، حُٔٔئ٤ُٝش حُـ٘خث٤ش حُ٘خٗجش ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ُٝحٍس -2

 حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝحُزلغ حُؼ٢ِٔ، ىحثَس حُزؼؼخص ٝحُؼ٬هخص حُؼوخك٤ش، ريٕٝ ٓ٘ش ١زغ ٌٝٓخٕ َٗ٘.

كٔي ؿٍِٞ، كُٞص كَكخص، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، هطٍٞطٜخ ٝٓزَ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ٓـِش حُيٍحٓخص ى.ح-ٓٔ

.ٕٕٓٓٓخٍّ  0ٓـِي  ٔحُٞحى١ حُؼيى  -ؿخٓؼش ح٤ُٜ٘ي كٔش حُو٠َ  -ٝحُزلٞع ح٫ؿظٔخػش  .  

ى. ػَٔ ػزيحُٔـ٤ي ٜٓزق، ح٫ٌٗخ٫ص حُـِحث٤ش ك٢ ط٤٤ٌق حُٔويٍحص حَُه٤ٔش، ٓـِش حُوخٕٗٞ -ٔٔ

.,ٕٔٓ، 2ؿخٓؼش حىٍحٍ، ٓـِي ٝحُٔـظٔغ،  . 

هُٞش ٠ٓٞٓ ػزيالله ح٤ُٜخّ، حٓظـ٬ٍ ٝٓخثَ طو٤٘ش حُٔؼِٞٓخص ك٢ حٍطٌخد ؿَحثْ حُٔويٍحص -ٕٔ

، ؿخٓؼش   0ٕٔٓ، ٕ، حُٔـِي2ٝهخٛش حَُه٤ٔش، ٓـِش حُؼِّٞ ح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ىح٣ٍش ٝحُوخ٤ٗٞٗش، حُؼيى

 .حُوخْٓ، حَُرخ١، حُٔـَد.

، 2ٔ، حُٔ٘ش0ٗ، حُٔويٍحص حَُه٤ٔش كو٤وظٜخ ٝحػخٍٛخ، ٓـِش حُؼيٍ، حُؼيىى.رِو٤ْ ػزيحَُكٖٔ كخٓي-ٖٔ

ٕٓٔ,. .  
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 آفح اٌّفكناخ ِّىٍح اٌؼٕه اٌؽك٠س ِٚمرهؼاخ ٌؼلاظٙا

 ٚالؼ١ح فٟ ِك٠ٕح تؼمٛتح( ) قناٌح ١ِكا١ٔح

 َ.ٌؽه ؼ١ٍٓ فاً٘          ت١كاء ؼٍٓ ؼ١ٍٓ    .ا.َ.ق           ؼاِك ػثك اتها١ُ٘  . أ.َ.ق

 نئاٌح ظاِؼح ق٠اٌٝ

hamed07w@gmail.com 

 ػلاظٙا -اٌّفكناخ -اٌىٍّاخ الافرراؼ١ح : آفح

 :اٌٍّفٓ

٣ٜيف حُلغ حُلخ٢ُ ح٠ُ ٓؼَكش آكش حُٔويٍحص ٝحُظ٢ طؼظزَ ٖٓ ح٥كخص حُوطَس ػ٠ِ حُٔـظٔغ ٢ٛٝ     

أهطَ ٌِٓ٘ش ك٢ حُؼَٜ حُلي٣غ ، ٢ٛٝ طئػَ  ِٓزخ ػ٠ِ ح٧كَحى ٝحُٔـظٔغ ٝ ٝحٓظؼَٔ حُزلغ حُٜٔ٘ؾ 

ػ٠ِ أرؼخىٛخ  حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ ا٠ُ طوي٣ْ ٗظَحص ٗخِٓش كٍٞ ٌٛٙ حُظخَٛس  حُِٔز٤ش ، ٝط٢٤ِٔ ح٫ٟٞحء

، ٫ًٞٛٝ ا٠ُ حُٞهخ٣ش ػْ  ٥ٝػخٍ، ريءًح ٖٓ طؼ٣َلٜخ حُٔويٍحص ػْ حٗٞحػٜخ، ٫ًٞٛٝ ا٠ُ أٓزخد ٝحُؼ٬ؽ 

حُؼ٬ؽ ك٤غ كيى حُزخكؼ٤ٖ حُلجخص حُؼ٣َٔش حُظ٢ طظؼَٝ ح٠ُ ٌٛٙ حُظخَٛس ٖٝٓ ػْ حْٛ حُلوَحص 

ٜ٘خ ٓخ٣ئػَ حُ٘زخد هٜٞٛخ ( كوَس ٝرؼي حٕ ػَٟٜخ ح٠ُ حُوزَحء طز٤ٖ حٕ ٕٓٓرخٓظزخٗش ٌٓٞٗش ٖٓ)

حُلجش حُؼ٣َٔش  حُظ٢ طظؼَٝ ح٠ُ ٌٛٙ ح٫كش ٝك٢ ٓويٓظٜخ حُلوَس  )ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ح٫ٝ ػْ 

(  ٕ٘ٓ٘ش ح٠ُ  2ٔحُٔ٘خًَ حُؼخث٤ِش ػخ٤ٗخ ٝطؤط٢ ؿٔخػش ح٫ٛيهخء ػخُؼخ( ٝطظَحٝف كجش حػٔخٍْٛ ر٤ٖ )

رظ٤ٛٞخص ٜٓ٘خ كظق َٓحًِ طَك٤ٜ٤ش  أٝٛٞحؽ ،ٖٝٓ ػْ ،ًٌُٝي كيى حُزخكؼ٤ٖ حْٛ حٓزخد حُٞهخ٣ش ٝحُؼ٬

٣ٍٝخ٤ٟش ُـَٝ حٓظـ٬ٍ حٝهخص حُلَحؽ ُيٟ حُ٘زخد رغ حُزَحٓؾ حُظٞػ٣ٞش ٖٓ ه٬ٍ ح٫ػ٬ّ 

ٝحُو٘ٞحص حُل٠خث٤ش ُلْٜ ظخَٛس ح٫ىٓخٕ ٝٓوخ١َٛخ ٝحػخٍٛخ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ػ٠ِ 

 حُلَى ٝحُٔـظٔغ . 

The scourge of drugs is a problem of the modern era and proposals for 

its treatment 

(A realistic field study in the city of Baqubah) 

Assistant Professor Hamid Abdul Ibrahim Assist. Professor Bidaa 

Hassan Hussein M. Sahar Hussein Fadhel 
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Abstract: 

The current research aims to identify the scourge of drugs, which is 

considered one of the dangerous scourges on society and is the most 

dangerous problem in the modern era. It negatively affects individuals and 

society. The research used the descriptive analytical approach to provide 

comprehensive views on this negative phenomenon, and to shed light on its 

dimensions, starting from its definition of drugs, then its types, reaching the 

causes, treatment and effects, reaching prevention and then treatment, where 

the researchers identified the age groups exposed to this phenomenon and 

then the most important paragraphs in a questionnaire consisting of (20) 

paragraphs. After presenting it to the experts, it became clear that some of 

them affect young people, especially the age group exposed to this scourge, 

most notably the paragraph (psychological and social pressures first, then 

family problems second, and the group of friends third), and their age ranges 

between (19 years to 25). The researchers also identified the most important 

reasons for prevention and treatment, and then recommended 

recommendations, including opening recreational centers. And sports for the 

purpose of exploiting the free time of young people, broadcasting awareness 

programmes through the media and satellite channels to understand the 

phenomenon of addiction, its dangers and its psychological, social and 

economic effects on the individual and society. 

 

  -ِّىٍح اٌثؽس :

ٗظَح ُٔخ طظْٔ رٚ ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص ٖٓ طؼو٤ي ٝط٘ؼذ كوي طٜيص ُٜخ حُيٍحٓخص ٓخروخ ٫ٌٓخ٤ٗش    

حُٔٔخٛٔش ك٢ رؼٞ حرؼخىٛخ ٝحُٔٔخٛٔش ك٢ ػ٬ؿٜخ ٖٓ ؿٜش حهَٟ ٝإ ٌِٓ٘ش اىٓخٕ حُٔويٍحص 

ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٢ٛ ٝحكيس ٖٓ أهطَ حُٔ٘خًَ ٝح٥كخص ػ٠ِ حُٔـظٔغ حُٔؼخَٛ ٫ٜٗخ حٗظَ٘ص 

ًز٤َ ك٢ ٝهظ٘خ حُلخَٟ، ٝطٌَ٘ طٜي٣يحً ػ٠ِ ح٫كَحى ٝحُٔـظٔؼخص ح٤ُّٞ ٝػ٠ِ كي ٓٞحء ك٤غ  رٌَ٘

طظؼيٟ ٌٛٙ آ٫ػخٍ حُـخٗز٤ش حُـخٗذ حُٜل٢ ُظطخٍ ؿٞحٗذ هَٟ ٜٓ٘خ  )حؿظٔخػ٤ش ٝحهظٜخى٣ش ٝٗل٤ٔش ( 

،ٍٜٞ٘ٓ(ٕٕٓٗ :ٕٔٗ.) 
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حُظٞحَٛ حُِٔز٤ش ٝحُوطَس ػ٠ِ ( ٖٓ  اقِاْ اٌّفكناخ ٚاٌّؤشهاخ اٌؼم١ٍحٝطؼظزَ ٌٛٙ حُظخَٛس )      

ح٫كَحى رٍٜٞس هخٛش ٝحُٔـظٔغ رٍٜٞس ػخٓش ك٤غ طٌٖٔ هطٍٞطٜخ ك٢ ًٜٞٗخ ط٤ٜذ حُطخهش 

حُز٣َ٘ش ٝحُٔظٔؼِش رخُ٘زخد ، ٝرٌٜح كؤٜٗخ ط٤ٜذ كخَٟ حُٔـظٔؼخص ٝٓٔظوزِٜخ ،ٌُٜح ٣ٔؼ٠ حُزلغ 

ى٣ش ح٠ُ ح٫ىٓخٕ ُيٟ كجش حَُحٖٛ ح٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓلّٜٞ ح٫ىٓخٕ ٝحُظؼَف ػ٠ِ حْٛ حُؼٞحَٓ حُٔئ

حُ٘زخد ٝحَُٔحٛو٤ٖ ًٌُٝي حُظؼَف ػ٠ِ ٓخٛٞ ىٍٝ ًَ ٖٓ حُٔئٓٔخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ حُلي ٖٓ ٌٛٙ 

 -( ، ٌُح ٖٝٓ ه٬ٍ ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش ٣ٌٖٔ ٤ٛخؿش حُٔئحٍ ح٫ط٢:ٕٕٔ،  ٕٙٓٓحُظخَٛس )حَُٓل٢ ،

اٌّثاب ٚاٌّها٘م١ٓ فٟ ٌؤاي/ ِاٟ٘ اُ٘ اٌؼٛاًِ الاٌا١ٌح اٌرٟ ذؤقٞ اٌٝ اقِاْ اٌّفكناخ ٌكٜ 

 اٌّعرّغ ؟

 ا١ّ٘ح اٌثؽس :

إ آكش ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٣ٌَ٘ هطَحً ٝطٜي٣يحً ػ٠ِ ح٫كَحى ٝحُٔـظٔؼخص    

٫ٗٚ ٤ٜ٣ذ حُطخهش حُز٣َ٘ش ك٢ حُٔـظٔغ ، ٝحٕ حُوطٍٞس حُظ٢ ط٘ط١ٞ ػ٤ِٜخ ٌٛٙ حُظخَٛس ٝح٫ىٓخٕ 

ً ػ٠ِ ح٫كَحى حُٔـظٔؼخص ٝهخٛش ك٤غ ريأ طِح٣ي ٌٛٙ ػ٤ِٜخ ٝحُظ٢ هي حٛزلض طٌَ٘ طٜي٣ي حً كو٤و٤خ

حُظخَٛس حُِٔز٤ش ك٤ٚ ٫ٓظٜيحكْٜ حُلجش حُؼ٣َٔش ح٫َٜٓ ٤ُ٘ؼٌْ ػ٠ِ حُٔـخ٫ص ًخكش ٓٞحء ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 (.ٗٔٔ: ٕٕٗٓحٝ ح٫هظٜخى٣ش)ٍٜٓ٘ٞ،

ٝحُلَحؽ  ٝحُل٠ٍٞ ٝحٕ ٖٓ حْٛ أٓزخد حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٢ٛ  ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش     

ُلجش حُ٘زخد ٝحَُٔحٛو٤ٖ ٝحُ٘خطـش ػٖ ٓ٘خًَ ك٢ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش، ٝحُزلغ ػٖ حٌٓخ٤ٗش حَُٜٝد ٖٓ 

حُٞحهغ ح٣ََُٔ ح١ٌُ ٣ؼ٤٘ٚ ح٫كَحى حُٔيٕٓ٘ٞ، ٌٝٛٙ ح٠ُـ١ٞ طٌَ٘ ىحكؼخً ه٣ٞخً ُِـٞء ا٠ُ حكش حُٔويٍحص 

و٤ٖ ٬ُهيحّ ػ٠ِ ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ ٌٛٙ ح٫كش ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٝٛ٘خى حٓزخد حهَٟ طيكغ حُ٘زخد ،ٝحَُٔحٛ

  -ٜٓ٘خ :

ح ك٢ ىكغ ح٧كَحى ا٠ُ ح٩ىٓخٕ، ك٤غ هي ٣ٔخٍٕٓٞ الأٔكلاء ذأش١ه.ٔ ًَ ح ًز٤ ًٍ : ٣ِؼذ أٛيهخء حُٔٞء ىٝ

 ح٠ُـ١ٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش أٝ ٣ويٕٓٞ حُٔويٍحص ً٘ٞع ٖٓ حُظلي١.

ُـٌد حُ٘زخد ا٠ُ  : طِـؤ حُؼٜخرخص ح٩ؿَح٤ٓش ا٠ُ أٓخ٤ُذ ط٣ٞٔو٤ش ٤ًًشاٌففٟ اٌر٠ٍٛك.ٕ

  ٕٙٓٓحُٔويٍحص، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ط٣َٝـٜخ ػ٠ِ أٜٗخ ٤ِٓٝش ٬ُٓظٔظخع أٝ كَ حُٔ٘خًَ)حَُٓل٢ ،

،ٔٔٔ. ) 

 ِٚٓ آشان الإقِاْ ػٍٝ الافهاق ٚاٌّعرّؼاخ ٟ٘ :

خ ِٓٓ٘ش، ٝهي طئى١ ٔؽ١ح آشان.ٔ ًٟ : طئى١ حُٔويٍحص ا٠ُ طي٤َٓ أؿِٜس حُـْٔ حُٔوظِلش، ٝطٔزذ أَٓح

 ا٠ُ حُٞكخس.
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: طئػَ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِلَى، ٝطٔزذ حٟطَحرخص ٗل٤ٔش ٓؼَ ح٫ًظجخد ٔف١ٍح آشان.ٕ

 ٝحُوِن ٝح٬ُّٜٝ.

: طيَٓ حُٔويٍحص حُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِلَى، ٝطئى١ ا٠ُ حُؼُِش ٝح٫ٗطٞحء، ٝهي آشان اظرّاػ١ح.ٖ

 طيكغ حُٔيٖٓ ا٠ُ حٍطٌخد حُـَحثْ.

ويٍحص حُٔـظٔغ ٓزخُؾ ١خثِش ُؼ٬ؽ حُٔي٤ٖ٘ٓ، ٝطٞك٤َ ح٧ٖٓ، : طٌِق ٌِٓ٘ش حُٔآشان الرٕاق٠ح.ٗ

 (.ٕٔٔ، 0ٌٕٔٓٝٓخكلش طـخٍس حُٔويٍحص)٣ٞٓق، 

 اُ٘ ٚهق ِىافؽح ٘مٖ ا٢فح اٌفط١هج ػٍٝ الافهاق ٚاٌّعرّؼاخ:

: طؼظزَ حُظٞػ٤ش رؤهطخٍ حُٔويٍحص ٖٓ أْٛ حُٞٓخثَ ٌُٔخكلش ٌٛٙ ح٥كش، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ اٌرٛػ١ح.ٔ

 ػ٤ش ك٢ حُٔيحٍّ ٝحُـخٓؼخص ٝحُٔئٓٔخص حُٔوظِلش.ط٘ظ٤ْ ك٬ٔص طٞ

: طٞك٤َ رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش كؼخُش ُِٔي٤ٖ٘ٓ، طٔخػيْٛ ػ٠ِ حُظوِٚ ٖٓ ح٩ىٓخٕ ٝحُؼٞىس ا٠ُ اٌؼلاض.ٕ

 حُل٤خس حُطز٤ؼ٤ش.

: حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ىٓخٕ ٖٓ ه٬ٍ طؼ٣ِِ ىٍٝ ح٧َٓس ٝحُٔيٍٓش ك٢ طَر٤ش ح٧ر٘خء، اٌٛلا٠ح.ٖ

 ل٤ش ٤ِٓٝٔش.ٝطٞك٤َ ر٤جش ٛ

 : ططز٤ن حُوٞح٤ٖٗ حُٜخٍٓش ػ٠ِ طـخٍ حُٔويٍحص، ٝٓلخٓزظْٜ ػ٠ِ ؿَحثْٜٔ.اٌمأْٛ.ٗ

: حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُيٍٝ ٌُٔخكلش طـخٍس حُٔويٍحص ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُي٢ُٝ. )َٓػ٢ اٌكٌٟٚ اٌرؼاْٚ.٘

،ٕٓٔ,  ،ٔٔٙ. ) 

 ا٘كاف اٌثؽس 

 ٓؼَكش ٓلّٜٞ حُٔويٍحص حُؼو٤ِش . .ٔ

 ٓؼَكش حْٛ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئى١ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش .  .ٕ

 ٓؼَكش ىٍٝ حُٔـظٔغ ٝحُٔئٓٔخص ح٤َُٔٓش ك٢ ٌٓخكلش حكش حُٔويٍحص ٝح٫ىٓخٕ ػ٤ِٜخ. .ٖ

 ؼكٚق اٌثؽس

 رؼوٞرش  -ػ٤٘ش ٖٓ حُ٘زخد ٖٓ ًَِٓ ٓلخكظش ى٣خ٠ُ  -:اٌثّهٞ اٌّعاي. ٔ

 ـَحك٢ حٝ حٌُٔخ٢ٗ ُِزلغ ٛٞ ًَِٓ ٓلخكظش ؿخٓؼش ى٣خ٠ُحُٔٞهغ حُـ -: اٌعغهافٟ اٌّعاي.ٕ

٢ٛٝ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُظ٢ هخٓض حُزخكؼ٤ٖ  ٕٕٗٓحُلَٜ ح٫ٍٝ ٖٓ حُٔ٘ش حُيٍح٤ٓش  -: اٌّعاي اٌىِٕٟ.ٖ

 ك٤ٜخ رـٔغ حُز٤خٗخص ٝطل٤ِِٜخ .
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 ذؽك٠ك إٌّطٍؽاخ

َُّ ٓخ ٤ُٜ٣ذ ٤ٗجخً ك٤لُٔيٙ ك٤ـؼِٚ رظـ٤َ ىحثْ ٤ُٜزق حُلَى  -: آفح ٓظؼط٘خ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ح٫كش رخ١ ٛٞ ً

ػٖٔ، ٓٞحء ًخٕ ػخٛش أٝ َٓٝ أٝ  حٝ حىٓخٕ حٝ هل٢ ٗظ٤ـش ػٞحَٓ ٝظَٝف ٓؼ٤٘ش )حَُٓل٢ 

،ٕٓٓٙ  ،ٔٙ.) 

حُزَ٘ ُِلَى ٝحُٔـظٔغ ٢ٛٝ ٓـٔٞػش ٖٓ ػ٠ِ ٜلش ًَ ٓخ٣ٌٖٔ حٕ ٣ٌَ٘ هطَح ٢ٛ  -: اٌّفكناخ

 ( .,ٗ، 2ٕٔٓز٤ش حٝ ح٤ٔ٠ُٜش )ٛخُق حُٔٞحى حُظ٢ طٔزذ ح٫ىٓخٕ ُظَٛن ح٫ؿِٜس حُز٣َ٘ش ٓٞحء حُؼٜ

ص ك٢  -:اٌؽك٠س اٌؼٕه ََّ هٕٞ حُـَر٤ٕٞ ُٞٛق كظَس ٤ُ٘ٓش ٓليىس ٓ ّ ٍِ ٜٓطِقٌ ؿَر٢ حٓظويٓٚ حُٔئ

طخ٣ٍوْٜ كيَّىٝٛخ رخُوَٕ حُوخْٓ ػَ٘ ح٬٤ُٔى١ طو٣َزخً، ٝؿؼِٞح ٜٓ٘خ كيحً كخ٬ًٛ ر٤ْٜ٘ ٝر٤ٖ حُؼٍٜٞ 

ََّ ٓ٘خك٢ حُل٤خس ك٢ أٍٝٝرخ)ٛز١َ حُٞٓط٠، ك٤غ ٣َٕٝ رؤٗـٜخ كظَسَ طـ٤َحصٍ ؿ٣ٌٍ َّٔض ً َٓ شً ًز٤َسً 

،ٕٕٓٓ ،ٖٖ.) 

ططز٤ذ حُٔيٖٓ ػ٠ِ ٢ٗء ٖٓ َٟٓٚ ، ٝٓيحٝحطٚ ُٔلخُٝش َٛف حُيحء ػ٘ٚ رط٣َوش ػ٤ِٔش  -: اٌؼلاض

 (.ٕٕٔ: ,ُِٕٔٓلي ٖٓ حُظخَٛس ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ ) كَحٗٔٞ،

 اٌفًٕ اٌصأٟ ظٛأة ٔظه٠ح ٚقناٌاخ ٌاتمح

 ظٛأة ٔظه٠ح اٚلا 

.حُ٘ظ٣َش حُز٤ُٞٞؿ٤ش: طًَِ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حٍُٞحػ٤ش ٝحُـٔي٣ش حُظ٢ طـؼَ رؼٞ ح٧كَحى ٔ

أًؼَ ػَٟش ُ٪ىٓخٕ ٖٓ ؿ٤َْٛ. طَ٘ٔ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ حُظـ٤َحص حُظ٢ طليع ك٢ حُيٓخؽ ٗظ٤ـش طؼخ٢١ 

 حُٔويٍحص، ٝحُظ٢ طئى١ ا٠ُ حَُؿزش حُ٘ي٣يس ك٢ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ.

حُ٘ل٤ٔش: طلَٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ أٗٚ ٤ِٓٝش ُِلَى َُِٜٝد ٖٓ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش،  .حُ٘ظ٣َشٕ

ٓؼَ حُوِن ٝح٫ًظجخد ٝحُٞكيس. ًٔخ ط٤َ٘ ا٠ُ إٔ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش، ٓؼَ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش 

 حُلي٣ش، هي طِؼذ ىٍٝحً ٛخٓخً ك٢ طط٣َٞ ح٩ىٓخٕ.

٢١ حُٔويٍحص ٝحُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش، ٓؼَ .حُ٘ظ٣َش ح٫ؿظٔخػ٤ش: طَر٢ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ر٤ٖ طؼخٖ

 ح٠ُـ١ٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُلوَ، ٝحُؼ٘ق، ٝحٗؼيحّ حُيػْ ح٫ؿظٔخػ٢.

حُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش: طًَِ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ ىٍٝ حُظؼِْ ٝحُظ٤٤ٌق ك٢ طط٣َٞ ِٓٞى ح٩ىٓخٕ. كٔؼ٬ً، هي 

ػ٠ِ طٌَحٍ ٌٛح حُِٔٞى)ٛخُق  ٣ظؼِْ حُلَى ٍر٢ طؼخ٢١ حُٔويٍحص رٔ٘خػَ ا٣ـخر٤ش، ٓٔخ ٣٘ـؼٚ

،ٕٓٔ2 ،02. ) 

 أتؼاق الإٚان إٌظهٞ ٌٍّفكناخ:
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 أٓزخد حُظؼخ٢١: طَ٘ٔ حُؼٞحَٓ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش.

 آ٤ُخص ح٩ىٓخٕ: طظ٠ٖٔ حُظـ٤َحص حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش حُظ٢ طليع ك٢ حُيٓخؽ.

 ػخٍ حُٜل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش.طؤػ٤َ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ: ٣َ٘ٔ ح٥

حُٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ: طَ٘ٔ رَحٓؾ حُٞهخ٣ش حُٔزٌَس، ٝحُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ، ٝحُؼ٬ؽ حُيٝحث٢، ٝحُيػْ 

 (.ٖٗٔ: ٕٕٗٓح٫ؿظٔخػ٢)ٍٜٓ٘ٞ،

 أ١ّ٘ح الإٚان إٌظهٞ ٌٍّفكناخ:

ٓٔخ ٣ٔخْٛ ك٢ طط٣َٞ  .حُلْٜ حُ٘خَٓ ُِظخَٛس: ٣ٔخػي ك٢ كْٜ ح٧ٓزخد حٌُخٓ٘ش ٍٝحء ح٩ىٓخٕ،ٔ

 حٓظَحط٤ـ٤خص أًؼَ كؼخ٤ُش ُِٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ.

.طط٣َٞ رَحٓؾ حُظيهَ: ٣ٌٖٔ ط٤ْٜٔ رَحٓؾ حُظيهَ ر٘خءً ػ٠ِ كْٜ ٝحٟق ُِؼٞحَٓ حُٔئػَس ك٢ ٕ

 ح٩ىٓخٕ.

 .طو٤٤ْ حُزَحٓؾ: ٣ٔخػي ك٢ طو٤٤ْ كؼخ٤ُش رَحٓؾ حُٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ حُٔوظِلش.ٖ

 ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ُظط٣َٞ ٤ٓخٓخص أًؼَ كؼخ٤ُش ٌُٔخكلش حُٔويٍحص..طـ٤٤َ ح٤ُٔخٓخص: ٣ٌٖٔ حٓظويحّ ٗ

٢ٛ ٖٓ حُٔٞحى حُظ٢ طئػَ ك٢ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش ٣ٌٕٝٞ طؤػ٤َٛخ ٓ٘خرٚ  -.حُٔويٍحص حُٜٔ٘ؼش ٤ٔ٤ًخث٤خً :٘

ُظؤػ٤َ حُٔويٍحص حُطز٤ؼ٤ش ،ٝطٔظويّ ك٢ ػ٬ؽ حَٓحٝ ًؼ٤َس ٌُٜٝ٘خ طئػَ ػ٠ِ ح٫ٗٔخٕ طؤػ٤َ ٓزخَٗ) 

 (.ٕٗٔ: ,ٕٔٓكَحٗٔٞ،

 ِٚٓ اُ٘ أٛاػٙا :

.حُٜٔيثخص ٝحُٔ٘ٞٓخص :ٌٝٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٔويٍحص ُٚ طؤػ٤َ ػ٠ِ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ٜٓ٘خ ح٤َُٛٝز٤ٍ٘ٞ ٔ

 ٝأط٤لخٕ ٝؿ٤َٙ.

.حُزخٍر٤ظٍٞحص : ٢ٛٝ ٓخىس ٓويٍس ٤ٔ٤ًخث٤ش ٓٔظل٠َس ٖٓ كٔٞ حُزخٍر٤ظ٣ٍٞي. ٣طِن ػ٤ِٜخ حْٓ ٕ

 و ٢ٛٝ ٓٞحى رخػؼش ػ٠ِ ح٫ىٓخٕ ر٘يس.وحُزَٗخّو ٝوح٫هَحٙ حُلَٔو ٝ وحُٔظَس حُٜلَحء

.حُٔ٘٘طخص : ًخ٧ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص ٢ٛٝ ٓ٘زٜخص ٗل٤ٔش ػو٤ِش ٜٓط٘ؼش ،ٝطؼَف رؤٓٔخء ٓظؼيىس ٜٓ٘خ ٖ

 وحُـٔخٍ ح٫ٓٞىو أٝ وحرٞ ٤ِٛزشو أٝ حٍُِهخء ح٣َُٔؼش 

 .ػوخه٤َ حُِٜٞٓش : ٣ليع ٌٛح حُ٘ٞع  حُلي١ ٖٓ حُٔويٍحص ح٬ُّٜٝ ٣ٝئػَ ػ٠ِ ح٫ؿِٜس حُٔٔؼ٤شٗ

 (.0ٔٔ، 0ٕٔٓٝحُز٣َٜش ُِزَ٘ ُٝٔظؼخ٤١ٜخ حٌٓخ٤ٗش كخٍهش ٝٓليٝىس )٬ٓٓش 
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حُ٘ظ٣َش حُ٘ل٤ٔش : ٝحٛظْ حُؼِٔخء حُ٘ل٤ٕٔٞ رٟٔٞٞع ح٫ىٓخٕ ك٢ حُٔويٍحص ٝكخُٝٞح طل٤َٔ ٌٛح حُِٔٞى 

ك٤غ ٣َٕٝ حٕ طؼخ٢١ ٌِٓ٘ش حُؼَٜ ٝح٫ىٓخٕ ٣ٌٕٞ ػ٤ِٜخ ٛٞ حُزي٣َ ٓؼ٬ ُظلخى١ حُلَٓخٕ ٝح٫كزخ١ 

١ ٌُٜٝح ٣ؼظزَ حُلَٓخٕ ٝح٫كزخ١ حْٛ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طيكغ حُلَى ُِظؼخ٢١ ك٤ٚ ٝح٠ُـٞ

،ٍٜٞ٘ٓ(ٕٕٓٗ :ٕٔٗ.) 

٣َٟٝ ػخُْ حُ٘لْ ك٣َٝي حٕ حىٓخٕ حُلَى ٣ؼٞى ح٠ُ ػيس ػٞحَٓ ٜٓ٘خ طؼَٝ حُلَى ُظـخٍد هخ٤ٓش     

كزخ١ ٝرخُظخ٢ُ ٓظؼيىس ٖٓ ح٫كزخ١خص أ١ حٕ ح٫كزخ١ ك٢ طلو٤ن حٛيحف حُل٤خس ٣ٔزذ ُيٟ حُلَى ح٫

: ,٣ٕٓٔـؼِٚ ك٢ ٓٞحهق ٖٓ حُوِن ٝػيّ ح٫ٓظوَحٍ حُ٘ل٢ٔ ٌٝٛح حْٛ ٓخ ٣يكؼٚ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ) كَحٗٔٞ،

ٕٔٔ.) 

 اٌؼلاِاخ اٌهئ١ٍح لاقِاْ اٌّفكناخ:

 .حُ٘ؼخّ حُٔٔظَٔ ُيٟ حُٔظؼخ٢١ .ٔ

 .حَُؿلش ك٢ ح٢ُ٘ٔ ٝحُلًَش .ٕ

 .حكَٔحٍ حُؼ٤٘٤ٖ، ٝحطٔخع كيهش حُؼ٤ٖ.ٖ

 حُ٘و٤ٜش ٝػيّ ح٫ٛظٔخّ رخُٔظَٜ حُوخٙ ..ػيّ حُ٘ظخكش ٗ

 .كويحٕ أٝ حٍطلخع ح٤ُٜ٘ش حُٔل١َش .٘

 .حُٜخ٫ص حُٔٞىحء حُظ٢ طظَٜ طلض حُؼ٤ٖ.ٙ

 .حٟطَحرخص حُّ٘ٞ.,
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 (ٔحٌَُ٘ )

 ٣ٟٞق حُؼ٬ٓخص حُظ٢ طيٍ ػ٠ِ حٕ حَُٔحٛن ٓظؼخ٢١

 ا١ٔح ٟ٘:أِا اٌطة إٌفٍٟ ف١هتٛ الاقِاْ ِغ ِف١ٕح اٌّكِٓ ٌٚؼً اُ٘ اٌّف١ٕاخ الاقِ

.ؿ٤َ حُ٘خٟؾ ٛٞ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٫ ٣ٔظط٤غ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ٗلٔٚ ًٔخ حٗٚ ٣٘ؼَ رخُؼـِ ٖٓ ط٣ٌٖٞ ٔ

 ػ٬هخص ػخرظش ٝٗخؿلش ٓغ ح٫ه٣َٖ.

.حُٔؼظَ ؿ٤ٔ٘خ ٛٞ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ ٟؼق ؿ٢ٔ٘ أٝ حُوـَ حُ٘ي٣ي ٖٓ حُـْ٘ حٝ ًٌٗٝ ٕ

 ؿ٢ٔ٘.

حُـ٠ذ ك٢ ٓٞهلخً ٓخ ك٤ِـؤ ح٠ُ حىٓخٕ حُٔويٍحص  .ػوخر٢ حٌُحص ٛٞ ح١ٌُ ٣٘ؼَ رخُوِن ك٤ٖ ٣ؼزَ ػٖٖ

ُظول٤ق هِوٚ ٖٝٓ ػْ ٣ؼزَ ػٖ ؿ٠زش رط٣َوش ػ٤٘لش ٝٛ٘خى ػٞحَٓ طئػَ ػ٠ِ حُلَى ٜٓ٘خ )ٗل٤ٔش 

ٝح٣َٓش ٝحهَٟ ٓـظٔؼ٤ش حٝ حهظٜخى٣ش( ٝطلظخؽ ٌٛٙ حُلظَس ح٠ُ ػ٬ؽ ٣ظِحٖٓ ٓؼٜخ ٢ٌُ طٔظٞؿذ 

 (.ٖٕٔ: ,ٕٔٓحؿخرخص ٓؼ٤٘ش ٝٓليىس ) كَحٗٔٞ،
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%( ٖٓ ٗٔزش ٓٔٔخ حٕ حُٔويٍحص حٛزلض حُظـخٍس حُظ٢ طظٜيٍ حُؼخُْ ٝرخَُٔطزش حُؼخُؼش ٝطٌَ٘ )ٝر

حُظـخٍس حُؼخ٤ُٔش ٢ٛٝ رؼي طـخٍس حُ٘ل٢ ٝح٬ُٔف  رِؾ ػيى حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ حُؼخُْ ك٢ حُٔ٘ٞحص ح٫ه٤َس 

َ طو٣ََ ح٢ٔٓ ٣ظِح٣ي ر٘ٔزش ًز٤َس ؿيح ، ٢ٛٝ ًٔخ ٓز٤٘ش ك٢ ح٫كٜخث٤ش ح٤ٔٓ٫ش حُؼخ٤ُٔش،  ٝكٔذ حه

  -٢ٍٔٓ ٍٓ٘٘ٞ ،٢ٛٝ ًٔخ ٓز٤ٖ حىٗخٙ :

 ٤ِٕٓٞ ٓظؼخ٢١  ٓ٘ٔرِـض حُ٘ٔزش   ٕٕٓٓ .ٔ

 ٤ِٕٓٞ  ٓظؼخ٢١ ٓٙٔرِـض حُ٘ٔزش  ٕٕٔٓ .ٕ

 ٤ِٕٓٞ  ٓظؼخ٢١  ٕٓٓرِـض حُ٘ٔزش ٕٕٕٓ .ٖ

 ٤ِٕٓٞ ٓظؼخ٢١  ٖٓٓرِـض حُ٘ٔزش  ٖٕٕٓ .ٗ

un.org/ar 

 شا١ٔا /قناٌاخ ٌاتمح 

 اٌّّىٍح اٌّعرّؼ١ح  اٌىثهٜ فٟ اٌثلاق "( "اقِاْ اٌّفكناخ ٕٕٔٓ.محمد )ٔ

حٓظويّ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ ٝحٓظويّ ك٤ٚ ٜٓ٘ؾ حُٔٔق ح٫ؿظٔخػ٢ ُـٔغ حُٔؼِٞٓخص ٝحُز٤خٗخص    

 -ٓ٘ش (ٖٝٓ ٗظخثؾ حُزلغ: ٓٗٝ ًٕٓٝخٗض ػ٤٘ٚ ٓـٔٞػش ه٣َـ٤ٖ طظَحٝف حػٔخٍْٛ ر٤ٖ ) 

 حُٔـظٔغ ..ٝؿٜش ٗظَ حُطِزش ػ٠ِ ٓيٟ هطٍٞس ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُلَى ٝٔ

 .حٕ حُٔ٘خًَ ح٣َٓ٫ش طؼي ٖٓ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طيكغ حُلَى ح٠ُ ح٫ىٓخٕ ٝرؼيٛخ طؤط٢ ؿٔخػش حَُكوخء ٕ

.ٍَٟٝس حهخٓض حُ٘يٝحص ٝحُٔئطَٔحص ُلْٜ ظخَٛس ح٫ىٓخٕ ٝٓوخ١َٛخ ٝطؤػ٤َحطٜخ حُ٘ل٤ٔش  ٖ

 ٝح٫هظٜخى٣ش ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ.-ٝح٫ؿظٔخػ٤ش 

 ١ح ٌىناػح اٌّفكناخ فٟ اٌؼهاق ""اٌٍّؤ١ٌٚح اٌعىائ ٕٕٗٓ.ك٤ٖٔ ٕ

حٓظويّ حُزخكغ ٜٓ٘ؾ حُزلغ حُٔٔل٢ حُلو٢ِ ٝكيى ٓـٔٞػش ٖٓ ح٫ٓخًٖ ُِحٍػش حُٔويٍحص ك٢    

حُٔـظٔغ ٝٓخ٢ٛ ٢ٛ حْٛ حُوٞح٤ٖٗ حُظ٢ طٌٕٞ ٝكن حُوخٕٗٞ ٌُٜٙ حُـ٣َٔش ٝكن حُوخٕٗٞ حُـِحث٢ حُؼَحه٢ 

ٝح٫ؿظٜخد ٝحُظَ٘ى ٝح٫كظ٤خٍ  ٝؿ٤َٛخ  ٝحُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔويٍحص ٝحُـَحثْ ح٫هَٟ ٓؼَ حَُٔهش

ٝحُ٘ظخثؾ حُظ٢ طَٞٛ ح٤ُٜخ حُزخكغ ٢ٛ حٕ ٌٛح حُيحء هط٤َ ٣لظي رخ٫كَحى ٝح٫َٓس ٝحُٔـظٔغ ٝحٕ ٌٛٙ 

حٌُِٔ٘ش ٢ٛ ػخ٤ُٔش ٝطلظخؽ ح٫طلخهخص حُؼخ٤ُٔش ُِلي ٜٓ٘خ ٝحُظؼخٕٝ حُي٢ُٝ ٖٓ حْٛ حُٔؼٞهخص حُظ٢ 

طٟٞق حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُيٍٝ ٝح٠ٛٝ حُزخكغ رـَّ  20ّٓٔ طٞحؿٚ حُيٍٝ ٝٛ٘خى  حطلخه٤خص ٌٓ٘ حُؼخ

 حُو٤ْ ٝحُظوخ٤ُي ك٢ ٗلّٞ ح٫كَحى ٝحُظٞػ٤ش ح٫ػ٤ٓ٬ش

 اٌفًٕ اٌصاٌس  ِٕٙط اٌثؽس 
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٣ؼظٔي حُزلغ حَُحٖٛ ػ٠ِ )ٜٓ٘ؾ حُٔٔل٢ ح٫ؿظٔخػ٢ (  أِٓٞد رلؼ٢ ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٚ ؿٔغ     

ٜخ  ػٖ هَد ٝطلي٣يٛخ، ٝحٌٓخ٤ٗش حُظؼَف ٓؼِٞٓخص ٝحُز٤خٗخص ك٢ ظخَٛس ٓؼ٤٘ش ، ًُٝي ُِظؼَف ػ٤ِ

ػ٠ِ ٓخ٢ٛ حْٛ ٗوخ١ حُوٞس ٝح٠ُؼق ، ُٔؼَكش حٌٓخ٤ٗش ٓيٟ ٬ٛك٤ش ٝكو٤وظٜخ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٌٛح حُٟٞغ 

 ( .ٕ,، ,ٕٔٓأٝ حُلخؿش ٩كيحع حُظـ٤٤َحص حُـِث٤ش أٝ ح٤ٌُِش ُٜخ )ػَحر٢ ،

(، ٌٝٛح 72ٗ0ٕٔزخُؾ ػيىْٛ ): كيى حُزخكؼ٤ٖ ٓـظٔغ حُزلغ رطِزش حُـخٓؼش ٝحُِعرّغ ٚػ١ٕح اٌثؽس

ٍثخٓش حُـخٓؼش  ،ًٝخٗض ػيى حكَحى حُؼ٤٘ش  –ٓخكَٜ ػ٤ِٚ حُزخكؼ٤ٖ ٖٓ ٗؼزش ح٫كٜخء حُـخٓؼ٢ 

 ( ١خُذ ١ٝخُزش . ٕٓٓ)

ً ك٢ حُزلٞع أقاج اٌثؽس : حٓظويّ حُزخكؼ٤ٖ) حٓظٔخٍس ح٫ٓظزخٗش( ،ٝطؼظزَ أًؼَ ح٫ىٝحص حٓظويحٓخ

 ِش ٣ؼيٛخ حُزخكؼ٤ٖ ٣ٝـ٤ذ ػ٤ِٜخ حُطِزش (.ح٤ُٔيح٤ٗش ،ٝحُظ٢ ٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٫ٓج

 ـٕائٓ الاقاج اٌم١ا١ٌح ٚاٌٍا٠ىِٛره٠ح ٟٚ٘ والاذٟ :

  -ٝٛٞ ٗٞػ٤ٖ : -.حُٜيم:ٔ

ك٤غ ػَٝ حُزخكؼ٤ٖ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػيى ٖٓ حُوزَحء ٝحُٔظو٤ٜٜٖ حُظَر٤٣ٖٞ ٝحُو٤خّ  -:اٌظا٘هٞ -أ

ًخٗض ٛ٘خى طؼي٬٣ص ،ٝكٌٝكخص ٝحُظو٣ْٞ رـ٤ش حُظؤًي ٖٓ حُلوَحص ،٬ٛٝك٤ظٜخ ُٔخ حػيص ُٚ ،ٝ

 %( حٝ حًؼَ .0ٓ،ٝحؿِزٜخ ك٤ٜخ ٗٔزش حطلخم )

ُٝـَٝ طلو٤وٚ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٜيم هخّ حُزخكغ رلٔخرٚ رخُٔوخٍٗش ك٢  -: ٔكق اٌّفَٙٛ ٚاٌثٕاء-د

ح٫طٔخم ر٤ٖ )ىٍؿش حُٔـخ٫ص( ،ًُٝي رخٓظؼٔخٍ حُٞٓخثَ ح٫كٜخث٤ش ) حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ( ،ًٝخٗض 

 ( .7ٓ٘ٓطزخ٤١ش  ًحص ى٫ُش ٝرٔٔظٟٞ )حُٔؼخ٬ٓص ح٫ٍ

٫ٝٓظوَحؽ ػزخص حُٔو٤خّ ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ  -ٝطْ ًُي ٖٓ ه٬ٍ ططز٤ن ٓؼخىُش ًَٝٗزخم : اٌصثاخ.ٕ

( ٖٓ ٤ًِش حُظَر٤ش ُِؼِّٞ ح٫ٗٔخ٤ٗش رـخٓؼش ٓٗحُٔؼخىُش ، ١زن حُزخكؼ٤ٖ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش طٌٞٗض ٖٓ )

( ، 70ٕٓظويٓٞح حُٔؼخىُش حػ٬ٙ ، ٝرِؾ ػزخص حُٔو٤خّ)( ١خُزش ، ٝحٕٓٓ( ١خُزخً ،ٝ)ٕٓى٣خ٠ُ رٞحهغ )

 (.,ٙٔ: 2ٕٔٓٝٛٞ ٣ؼي ػزخص ؿ٤ي ، ًٔخ حٗخٍ ح٠ُ ًُي)حرٞ ٗؼزخٕ ٝػطٞحٕ، 

( ١خُزخ ١ٕٓٓزن حُزخكؼ٤ٖ ح٫ىحس ػ٠ِ حُطِزش ك٢ ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ،ٝحُزخُؾ ػيىْٛ ) -:ذطث١ك اقاج اٌثؽس.ٖ

حُؼ٤٘ش ٝؿٔغ حُٔؼِٞٓخص ٝطل٣َـٜخ حكٜخث٤خ ُظل٤ِٜخ ًًٍٞح ٝحٗخع، ،ػْ هخٓٞح رـٔغ ح٫ٓظٔخٍحص ٖٓ 

 ،ٝحٓظوَحؽ حُ٘ظخثؾ ٜٓ٘خ .

( حُٔطٍٞ ٝهٜٞٛخ حُٞٓخثَ ح٫كٜخث٤ش SPSS-26طْ حٓظويحّ رَٗخٓؾ ) -: .اٌٌٛائً الإؼٕائ١حٗ

َٓرغ ًخ١ ٝحُظٌَحٍحص ٝحُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ٤ًِٓٞش ُظل٤َِ حُز٤خٗخص  -z_tes -ًَٝٗزخم  -ح٫ط٤ش )ر٤َٕٓٞ 

 ٞح ػ٤ِٜخ ًُٝي ٫ٓظوَحؽ حُ٘ظخثؾ ٖٓ ح٫ٓظزخٗش حُظ٢ طْ ػَٟٜخ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ٓٔزوخ .حُظ٢ كِٜ
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 اٌفًٕ اٌهاتغ ذؽ١ًٍ إٌرائط ٚذف١ٍه٘ا 

طل٤َِ ٗظخثؾ حُزلغ ح٤ُٔيح٢ٗ :ٓ٘ظ٘خٍٝ ك٢ ٌٛح حُـخٗذ ح٤ُٔيح٢ٗ ك٢ طل٤َِ حُ٘ظخثؾ ح٤ُٔيح٤ٗش حُوخٛش 

 -رخُزلغ حُلخ٢ُ  :

 ٍُٙ( ذٛو٠غ اٌؼ١ٕاخ ؼٍة ظٕ ٔظكٚي ) 

 النسبة  التكرارات الجنس
 %33 141 ذكور 
 %23 61 اناث

 %111 211 المجموع 
 ,ٕ%( ٖٓ حُؼ٤٘ش ٢ٛ ٖٓ حًٌٍُٞ، ك٢ ك٤ٖ رِـض ٗٔزش ح٫ٗخع ) ٖ,( إٔ ٗٔزش)  ٣ٔظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ)

 % ( ك٢ ٤ًِخص حُـخٓؼش .

 ( ٠ٛ٘ػ ذٛو٠غ اٌؼ١ٕاخ ؼٍة اػّانُ٘  ٕظكٚي ) 

 النسبة المؤية  التكرارات العمر
11-22 115 5375% 
23-25 55 4225% 

 %111 211 م
( ٢ٛ حُلجش حُؼ٣َٔش حُـخُزش ٕٕ – 2ٔ( حٕ حُطِزش طظَحٝف حػٔخٍْٛ ٓخ ر٤ٖ)  ٣ٕظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ ) 

 (.  ٕ٘-ٖٕ% ( ر٤٘ٔخ ٓؼِض كجش حُطِزش حُظ٢ طظَحٝف حػٔخٍْٛ)  ٘.,٘( ٝر٘ٔزش) ٘ٔٔٝطٔؼِض ك٢) 

 ٚظٙح ٔظه اٌطٍثح( ٠ٛ٘ػ أرّان الاقِاْ ِٓ  ٖظكٚي ) 

 النسبة المؤية  التكرارات الاجابات 
 %53 134 نعم
 %13 26 كلا

 %111 211 م
( ٓيٟ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس  ح٤ُٔجش، ٝؿخءص ٗٔزش ح٣ٌُٖ حؿخرٞح ر٘ؼْ ك٢ حُظَط٤ذ  ٣ٖٟٞق ؿيٍٝ )    

%( ٝؿخءص ك٢ حُظَط٤ذ حُؼخ٢ٗ حُطِزش ح٣ٌُٖ ؿخٝرٞح ٫ ر٘ٔزش  ,0ح٫ٝ ك٤غ رِـض ٗٔزش ) 

( حٕ ح٫ىٓخٕ ٣٘ظَ٘ ك٢ رٌَ٘ ًز٤َ ؿيح ٓٔخ ٣ظطِذ ٖٓ حُٔـظٔغ ٟٝغ ٖ%(،ٝٗٔظ٘ظؾ ٖٓ ؿيٍٝ )ٖٔ)

كيٝى ُِظخَٛس حُِٔز٤ش ،ٌُُي ٣ٌٖٔ حؿَحء حٌٓخ٤ٗخص ٝحؿَحءحص ٝهخث٤ش ُِلي ٜٓ٘خ ٌُزق طؼخ٢١ ٌٛٙ ح٫كش 

 حُلظخًش ك٢ حُٔـظٔغ.

 ( ٠ٛ٘ػ اْ اٌطٍثح ألاوصه اقِأاً  ٗظكٚي ) 

 النسبة المؤية  التكرارات الاجابات 
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 %55 133 نعم 
 %12 23 كلا

 %111 211 المجموع
    

%  00( حٕ حُطِزش ٣َٕٝ رؤٕ كجش حُ٘زخد ْٛ حًؼَ طؤػَحً رخ٫ىٓخٕ ٝر٘ٔزش طظَحٝف )  ٣ٟٗٞق ؿيٍٝ )  

%( ،٣ٌٖٝٔ ٕٔ(،٢ٛٝ ٗٔزش ًز٤َس ؿيح ،ر٤٘ٔخ ًخٕ ػيى ه٤َِ ٖٓ حُؼ٤٘ش حؿخرٞح )٬ً(  ر٘ٔزش )

ُٔـظٔغ ح٫ٓظ٘ظخؽ إٔ كجش حُ٘زخد ْٛ ح٫ًؼَ ػَٟش ٬ُىٓخٕ ًْٜٞٗ ْٛ ٣ٔؼِٕٞ حُلجش ح٫ًزَ ك٢ ح

ٝح٫ًؼَ ك٢ كخ٫ص ح٫كزخ١ ٝحُٜيحهخص ح٤ُٔجش ٝح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ًظجخر٤ش ٗظ٤ـش ٠ُِـ١ٞخص 

حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٢ٛٝ ٓخ طيكؼْٜ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ ٝحَُٜٝد ٖٓ حُٞحهغ ح٤ُ٫ْ ح٠ُ ػخُْ حُو٤خٍ ٓغ 

 حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ح٫هَٟ .

 ٝ الاٌهج ( ٠ٛ٘ػ ـطٛنج اٌرؼاٟٚ ٚاشهٖ ػٍ ٘ظكٚي ) 

 النسبة المؤية  التكرارات الاجابات
 %15 111 نعم
 324 3 كلا

 126 3 نادرا
 %111 211 م

%( 2٘( حٕ حؿِز٤ش حُطِزش حًيٝح ػ٠ِ هطٍٞس حُظؼخ٢١ ٝحػَٙ ػ٠ِ ح٫َٓس ،ٝر٘ٔزش)  ٤٘٣َ٘ ؿيٍٝ ) 

ػ٠ِ حَٓس %(، ٖٝٓ حُطِزش ٖٓٔ ُْ ٣َٝ رؤٕ ح٫ىٓخٕ ٣ٌَ٘ هطٍٞس  ٖ،ٗ،ك٢ ك٤ٖ ًخٗض ٗٔزش) 

.%(،ٝٗٔظ٘ظؾ ٖٓ ًُي إٔ ٙ.ٔحُٔيٖٓ ،ر٤٘ٔخ ح٣ٌُٖ حؿخرٞح ٗخىٍح طٌَ٘ هطَحً ػ٠ِ ح٫َٓس  ر٘ٔزش) 

 حُطِزش ػ٠ِ حىٍحى ًز٤َ رخٕ ح٫ىٓخٕ ح١ٌُ  ٣ٌَ٘ حُوطَ ح٫ ًزَ ػ٠ِ ح٫َٓس.

 (  ٠ٛ٘ػ ـطٛنج الاقِاْ ػٍٝ اٌّعرّغٙظكٚي)

 النسبة المؤية  التكرارات الاجابات
 %16 114 نعم
 %2 3 كلا

 %2 3 نادرا
 %111 211 م
 2ٙ( ح٠ُ حٕ حُطِزش ٣َٕٝ حٕ حُظؼخ٢١ ٣ٌَ٘ هطَحً ًز٤َح ػ٠ِ حُٔـظٔغ ،ٝر٘ٔزش)  ٤٘٣َٙ ؿيٍٝ)    

%( ُْ ٣َٝح رؤٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٌَ٘ هطَحً ػ٠ِ ٕ%( ك٢ ك٤ٖ ًخٕ ػيى ه٤َِ ٖٓ حُطِزش ٝر٘ٔزش) 

 ٍح ٓٔخ ٣ٌَ٘ هطَحً .%( ٢ٛ حُظ٢ ًخٗض طَٟ ٗخى ٕحُٔـظٔغ، ًٝخٗض ٗٔزش) 

 ( ٠ٛ٘ػ ذأش١ه اٌٙغٛٚاخ إٌف١ٍح ٟ٘ إٌاذعح ِٓ الاؼثاٚ 9ظكٚي ) 
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 النسبة المؤية  التكرارات الاجابات
 %35 166 نعم
 %11 13 كلا

 %11 13 نادرا
 %111 211 م
( حٕ حًؼَ حكَحى حُؼ٤٘ش ٣َٕٝ رخٕ ح٠ُـ١ٞخص حُ٘ل٤ٔش ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُ٘خطـش ٖٓ  ,٣ٟٞق ؿيٍٝ )     

% (  0,ح٫كزخ١ حُٔظٌٍَ ػ٘ي ح٫كَحى ًخٕ ُٚ ىٍٝ ًز٤َ ك٢ ىكغ ح٫كَحى ػ٠ِ ح٫ىٓخٕ ٝر٘ٔزش طظَحٝف )

حُظؤػ٤َ ك٢ ىكغ ح٫كَحى ،ٝٗٔزش ه٤ِِش ٖٓ حُطِزش ٫ ٣َٕٝ حٕ ح٠ُـ١ٞخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ًخٗض ُٜخ 

%( طَٟ ٗخىٍح طئػَ ح٠ُـ١ٞخص حُ٘ل٤ٔش  ٔٔ% ( ك٢ ك٤ٖ ًخٗض ٗٔزش ) ٔٔح٠ُ ح٫ىٓخٕ ٝر٘ٔزش) 

 ٝح٫ؿظٔخػ٤ش .

 ( ٠ٛ٘ػ ذأش١ه اٌّّاوً اٌؼائ١ٍح فٟ الإقِاْ  4ظكٚي ) 

 النسبة المؤية  التكرارات الاجابات
 %53 135 نعم
 %13 25 كلا

 %111 211 م
%( طَٟ رخٕ حُٔ٘خًَ حُؼخث٤ِش ٢ٛ حُٔزذ ك٢ ىكغ  0ٖ( حٕ حكَحى حُؼ٤٘ش ٝر٘ٔزش)  ٤٘٣0َ ؿيٍٝ ) 

%( رؤٗٚ ٤ُْ ُِٔ٘خًَ طؤػ٤َ ك٢ ىكغ ح٫كَحى ,ٔح٫كَحى ٬ُىٓخٕ ك٢ ك٤ٖ ٣َٟ ػيى حهَ ٖٓ ح٫كَحى )

 ح٠ُ ٛخ٣ٝش ح٫ىٓخٕ.

 (  ٠ٛ٘ػ ذأش١ه الأكلاء ػٍٝ الافهاق 7ظكٚي ) 

 النسبة  التكرارات الاجابات
 %11 151 نعم
 %11 21 كلا

 %111 211 المجموع
% (  2ٓ( ٝر٘ٔزش )0ٓٔ( ٣ظ٠ق ُ٘خ حٕ حػ٠ِ ٗٔزش ٖٓ حُطِزش ٝحُظ٢ ًخٕ ػيىْٛ )2ٖٓ ه٬ٍ ؿيٍٝ) 

هي حؿخرٞح رخٕ ح٫ٛيهخء ٣يكؼٕٞ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ، ك٢ ك٤ٖ ًخٗض ٗٔزش ٟج٤ِش ٖٓ حُطِزش ًٝخٕ ػيىْٛ 

 طؤػ٤َ ػ٠ِ ىكغ ح٫كَحى ٗلٞ ح٫ىٓخٕ.% ( ٣َٕٝ رخٕ ٤ُْ ٫ٛيهخء ٓٔ( ٝر٘ٔزش )ٕٓ)

 ( ٠ٛ٘ػ ذأش١ه ٘ؼف اٌّثكأ اٌك٠ٕٟ ٓٔظكٚي )

 النسبة المؤية  التكرارات الاجابات
 %51 161 نعم
 %21 41 كلا

 %111 211 المجموع
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%حؿخرٞ  0٘ٓلَىس ٝر٘ٔزش  ٓ,ٔ( ح٠ُ حٕ ؿخُز٤ش حكَحى حُؼ٤٘ش ٝحُظ٢ ًخٕ ػيىْٛ  ٣ٟٔٓٞق ؿيٍٝ)    

حٕ ٟؼق حُٔزيأ حُي٢٘٣ ٣ئى١ ح٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص رخُٔوخرَ كؤٕ ٗٔزش ٟج٤ِش ٖٓ حُؼ٤٘ش ٝحُظ٢ ًخٕ 

 % ُْ ٣َٝح حٕ حُي٣ٖ ٓزذ ك٢ ح٫ىٓخٕ . ٘ٔٓلَىس ٝر٘ٔزش  ٖٓػيىْٛ 

 ٚنج ذهذ١ة ٔكٚاخ ِٚؤذّهاخ ٚٚنَ ػًّ( ٠ٛ٘ػ ٘ه ٔٔظكٚي)

 النسبة المؤية  التكرارات الاجابات
 %11 151 نعم
 %11 21 كلا

 %111 211 المجموع
% ( هي ؿخءص ح٫ٍٝ  2ٓ( ٝر٘ٔزش )0ٓٔ( حٕ ؿخُز٤ش ح٫كَحى ًٝخٕ ػيىْٛ)  ٣ٟٔٔٞق ؿيٍٝ )    

حؿخرٞح ر٘ؼْ طٔخْٛ ٍَٟٝس طَط٤ذ ٗيٝحص ٝٓئطَٔحص ٍٕٝٝ ػ٠ِ كْٜ ظخَٛس ح٫ىٓخٕ ٝٓوخ١َٛخ 

 ٕٓٝحػَٛخ ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ، ك٢ ك٤ٖ ؿخء ك٢ حُظَط٤ذ حُؼخ٢ٗ ٖٓ حؿخرٞح ٫ ًٝخٕ ػيى ٓلَىحص )

 % (رؼيّ ٍَٟٝس طَط٤ذ ٗيٝحص ٝٓئطَٔحص ٍٕٝٝ ػَٔ. ٓٔٝر٘ٔزش ) (،

 إٌرائط

.ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ًٝخٗض ٢ٛ حُلوَس ح٠ُٝ٫ حُظ٢ كيىٛخ حُطِزش ٢ٛٝ حْٛ كوَس ر٤ٖ ٔ

 كوَحص ح٫ٓظزخٗش ٝكِٜض ػ٠ِ حػ٠ِ ٗٔزش .

ػخ٢ٗ حْٛ كوَس ر٤ٖ كوَحص ح٫ٓظزخٗش .حُٔ٘خًَ حُؼخث٤ِش ًخٗض ٢ٛ حُلوَس حُؼخ٤ٗش حُظ٢ كيىٛخ حُطِزش ٢ٛٝ ٕ

. 

. ؿٔخػش ح٫ٛيهخء ًخٗض ٢ٛ حُلوَس حُؼخُؼش حُظ٢ كيىٛخ حُطِزش ،٢ٛٝ ػخُغ حْٛ كوَس ر٤ٖ كوَحص ٖ

 ح٫ٓظزخٗش .

 ٓ٘ش ( . ٕ٘ح٠ُ 2ٔ. ؿخُز٤ش ٖٓ حُطِزش ْٛ ٖٓ حًٌٍُٞ ٝطظًَِ حػٔخٍْٛ ك٢ حُلجش حُؼ٣َٔش ) ٗ

 حىٓخٗخً ًْٜٞٗ ح٫ًؼَ طؼَٟخً ٠ُـ١ٞخص حُل٤خس حُ٘ل٤ٔش.. حُ٘زخد ْٛ حًؼَ حُلجخص حُؼ٣َٔش ٘

. حُٔ٘خًَ حُٔـظٔؼ٤ش ٢ٛ ٖٓ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طيكغ حُلَى ٗلٞ ح٫ىٓخٕ ٝطؤط٢ رؼيٛخ ح٣َٓ٫ش ٝح٫ٛيهخء ٙ

. 

 .حٕ ٛ٘خى حطـخٙ ح٣ـخر٢ ٗلٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحىٓخٜٗخ رٌَ٘ ًز٤َ ؿيح .,

 ٢ ح٫ٌٓخٕ حُظَك٤ٜ٤ش ٝحَُٔ٘ٝرخص حٌُل٤ُٞش ..حكي حًزَ حٓزخد حُظؼخ٢١ ٛٞ طٞحكَ حُٔخىس ك0

 .ػيّ حَُهخرش ُِٔلخٍ حُظـخ٣ٍش ٝحُٔوخُٕ ٬ُٓخًٖ حُظَك٤ٜ٤ش ٝحَُٔ٘ٝرخص حٌُل٤ُٞش.2
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 اٌر١ٔٛاخ

 .طلؼ٤َ ىٍٝ ح٫َٓس  ُـَٝ ًزق ٌٛٙ حُظخَٛس . ٔ

 ك٢ ٗلْٜٞٓ هٜٞٛخ كجش حُ٘زخد. )اٌم١ُ ٚاٌطمٛي(.ط٤ٔ٘ش حُٔزخىة حُي٤٘٣ش هٜٞٛخٕ

 َحًِ طَك٤ٜ٤ش ٣ٍٝخ٤ٟش ٝحٓؼش ُـَٝ حٓظـ٬ٍ حُلَحؽ ُيٟ كجش حَُٔحٛو٤ٖ ..طؤ٤َٛ ٓ ٖ

 . رغ حُزَحٓؾ حُظٞػ٣ٞش ٤ٓٞ٣خ ٖٓ ه٬ٍ ٝٓخثَ ح٫ػ٬ّ .ٗ

 . حُو٤خّ ر٣ِخٍس َٓحًِ ح٫كظـخُ ٖٓ هزَ ٓلخ٣َٟٖ ٝٓئٓٔخص حُٔـظٔغ حُٔي٢ٗ ُظط٣َٞ حُٔي٤ٖ٘ٓ٘

 .ئ١ح ٚاٌرؼ١ّ١ٍح ....ٚاٌّؼاِلاخ الاـهٜ()اٌمٙا. حُللٚ حُٔٔظَٔ ُلجش حُ٘زخد ك٢ ًَ حُٔئٓٔخص ٙ

 .ط٘ـ٤غ حُ٘زخد ػ٠ِ حُؼَٔ رٔ٘خ٣ٍغ هَٝٝ ٛـ٤َس .,

 .ط٤َٜٔ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٝح٫ٓظلخٗخص حُوخٍؿ٤ش ٫ٗـخٍ كجش حُ٘زخد رٜخ .0

. حُ٘يٝحص ٝحٍُٕٞ ٝحُٔئطَٔحص حُظٞػ٣ٞش هي طْٜٔ ك٢ حُلي ٖٓ حُظخَٛس ٝحُظٞػ٤ش ػ٠ِ كٜٜٔخ 2

 ح٫َٓس ٝحُٔـظٔغ َٝٗ٘ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُؼوخكخص حُٔل٤يس .ٝٓوخ١َٛخ ػ٠ِ حُلَى ٝ

 . طلؼ٤َ ىٍٝ ح١َُ٘ش حُٔـظٔؼ٤ش ك٢ ٓظخرؼش كخ٫ص ح٫ىٓخٕ ُِلي  ٖٓ حٗظ٘خٍٛخ .ٓٔ

. طلؼ٤َ ىٍٝ ُـخٕ ح٫ٍٗخى حُظَر١ٞ ٝحهخٓش حُٔلخَٟحص ٍٕٝٝ حُؼَٔ ٌُِ٘ق ػٖ حَٟحٍ ٔٔ

 حُٔويٍحص ٝحػخٍٛخ ػ٠ِ حُلَى ٝح٫َٓس ٝحُٔـظٔغ .

 إٌّاقن

 ، ػٔخٕ ، ح٫ٍىٕ . اٌم١اي ٚاٌرم٠ُٛ اٌرهتٛٞ، 2ٕٔٓحرٞ ٗؼزخٕ ، حٓؼي ، ػطٞحٕ ، ٤ٗٔخء ، 

 ، ٍٓخُش  قٚن اٌؼّاٌح اٌٛافكج فٟ اٌره٠ٚط ػٓ اٌّفكناخّ،  ٕٙٓٓحَُٓل٢، ٣ٞٓق،

 ٓخؿٔظ٤َ ، حُٔؼٞى٣ش.

  ، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ،هْٔ  الاٌهج ٚقٚن٘ا فٟ اٌٛلا٠ح ِٓ اٌّفكناخّ ،2ٕٔٓٛخُق، ح٤َُٓؾ،

 ح٫ؿظٔخع ،حُٔؼٞى٣ش .

 ،  ، ٓطزؼش حٌُظذ ح٣َُٜٔش حُلي٣ؼش ، َٜٓ. ذان٠ؿ اٌؼٕه اٌؽك٠سّ ، ٕٕٓٓٛز١َ، 

  ىحٍ ٌٓظزش حُي٤ٗخ َُِ٘٘، ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش. الاقِاْ ٚأٛاػّٗ، ٬ٕٓٓٔ0ٓش ،ػ٢ِ ؿزخ١ٍ، 

  ، ٕحُلَهي، حُٔـَد  ، ىحٍ شٛنج فٟ فُٙ اٌثّه ٚاٌّؤشهاخ اٌؼم١ٍحّ، ,ٕٔٓكَحٗٔٞ، ؿخ

 حُؼَر٢.

 ، ٍٓ٘٘ٞحص ٣ُٖ حُلوٞه٤ش، ر٤َٝص ،ُز٘خٕ.ظهائُ اٌّفكناخ ّ، ,َٕٔٓٓػ٢،   ٛؼذ، 
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 ، َٓؿخٓؼش حُؼ٣َٖ ، ىحٍ حُٔـَد . الاقِاْ افح اٌؼٕه اٌؽك٠سّ،  ٍٕٕٜٗٓٓ٘ٞ ،ًخ، 

  ، ىحٍ حَُ٘ٝم،  ذؼاٟٚ اٌّفكناخ ٌٚٛ ٚاٌثاخ اٌعاِؼاخّ ، ٣ٕٓٔ0ٞٓق ،ٓزخٍى،

 حُٔٞىحٕ .

 ، ٍػٔخٕ ،ح٫ٍىٕ. إٌّا٘ط اٌى١ف١ح فٟ اٌؼٍَٛ الاظرّاػ١ح ،,ٕٔٓػَحر٢ ، ػزي حُوخى ، 

 un.org/ar. 
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 اٌرفى١ه اٌىانشٟ ٚذأش١هٖ اٌٍّرمثٍٟ ٌكٜ اٌّرؼا١ٚٓ فٟ ِهوى ذأ١ً٘ اٌهِاقٞ

 قناٌح ػ١ٍّح ذؼاٌط ِّىٍح فٟ اٌّعرّغ اٌؼهالٟ

 ٌٍؼٍَٛ الإٍٔا١ٔح/ ظاِؼح الأثانأ.َ.ق ػّه ـٍف ن١ِك/  و١ٍح اٌرهت١ح 

 َ.َ. ذ١ٍ١ه ػّه ٕ٘كٞ/ لٍُ اٌؼٍَٛ اٌرهت٠ٛح ٚإٌف١ٍح/ ظاِؼح الأثان

 َ.َ. ٔٛن ٚ٘اغ ٌاٚغ/ لٍُ اٌؼٍَٛ اٌرهت٠ٛح ٚإٌف١ٍح/ ظاِؼح الأثان

 ِؼثح الأثان/ ٚؼكج اٌكناٌاخ ٚاٌثؽٛز -ؼّٛق و٠كاْ/ لٍُ اٌّهٚح اٌّعرّؼ١حق. محمد 

okrashed@uoanbar.edu.iq 

 .اٌىٍّاخ اٌّفراؼ١ح: اٌرفى١ه اٌىانشٟ, اٌّرؼا١ٚٓ, ِهوى ذأ١ً٘ اٌهِاقٞ

 اٌٍّفٓ:

طٜيف ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حٓظٌ٘خف حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ ٝطؤػ٤َحطٚ حُٔٔظوز٤ِش ر٤ٖ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص       

ٓظؼخ١ٍ  ٓٓٔحَُٓخى١ رٔلخكظش ح٧ٗزخٍ. طْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش ٓوٜٞىس طظٌٕٞ ٖٓ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ 

ُِٔويٍحص ٖٓ ح٫ُِ٘ء ك٢ حُٔي٣َ٣ش حُؼخٓش ُ٘ئٕٝ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ 

ً ُِظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢، ٝطْ حُظلون ٖٓ هٜخثٜٚ  -ح٧ٗزخٍ  ً هخٛخ حَُٓخى١. أػي حُزخكؼٕٞ ٓو٤خٓخ

حُٜيم ٝحُؼزخص. رؼي ططز٤ن ح٧ىحس ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ؿُٔؼض حُز٤خٗخص ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٖٓ ك٤غ 

ً رخٓظويحّ رَٗخٓؾ حُلو٤زش ح٩كٜخث٤ش ، ٝطْ حُظَٞٛ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش:  (SPSS) ٝػُُٞـض اكٜخث٤خ

طز٤ٖ إٔ حُؼ٤٘ش ٖٓ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ظَٜٕٝ ٓٔظ٣ٞخص ػخ٤ُش ٖٓ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢، ٫ٝ طٞؿي كَٝم 

٤خً ر٘خءً ػ٠ِ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ر٤٘ٔخ ُْ طظَٜ كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٘خءً ػ٠ِ ١ز٤ؼش ىحُش اكٜخث

حُؼَٔ أٝ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ. ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ، هيّ حُزخكؼٕٞ ػيىحً ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص 
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Abstract: 

    This study aims to explore catastrophic thinking and its future effects 

among drug users at the Ramadi Rehabilitation Center in Anbar 

Governorate. A purposive sample of 100 drug users was selected from 

residents at the General Directorate of Narcotics and Psychotropic 

Substances, Anbar Rehabilitation Center – Ramadi. The researchers 

developed a specific scale for catastrophic thinking, and its psychometric 

properties in terms of validity and reliability were verified. After applying 

the tool to the study sample, data were collected and statistically analyzed 

using the Statistical Package for Social Sciences (SPSS), leading to the 

following findings: the sample of drug users demonstrated high levels of 

catastrophic thinking, with no statistically significant differences based on 

social status. Additionally, no statistically significant differences were found 

based on work type or educational attainment. In light of these results, the 

researchers offered several appropriate recommendations and suggestions. 

 

  Research Problemأٚلا: ِّىٍح اٌثؽس 

ٔخْٛ ك٢ حُز٘خء ٝحُظط٣َٞ طوِزخص ك٣ٌَش  ُٔ ٣ٞحؿٚ حُؼي٣ي ٖٓ كجش حُ٘زخد ك٢ حُٔـظٔغ حُؼَحه٢ ٝحُ

ًُٝي ٗظ٤ـش حَُٜحػخص ح٤ُٔخ٤ٓش ٝحُٟٞغ   ٝحؿظٔخػ٤ش أُوض رظ٬ُٜخ  ػ٠ِ ٤ًِٞٓخطْٜ حُل٤خط٤ش ،

ً ، ٓٔخ أىٟ ا٠ُ حُظؤػ٤َ رٌَ٘ أٝ رآهَ ػ٠ِ اىٍحًْٜ ٝ طٞهؼخطْٜ  ٝرخُظخ٢ُ  ً ٝأ٤٘ٓخ حُ٘ٔز٢ حهظٜخى٣خ

 ح٧كٌخٍ حُظ٢ ٣ظزؼٞٛخ ح٫ٕ ٝك٢ حُٔٔظوزَ . 
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ٖٝٓ حُٔئًي إٔ ح٧كٌخٍ ٢ٛ حُٔٞؿٚ ح٧ٓخّ ُِِٔٞى  ، كخُظل٤ٌَ رط٣َوش ؿ٤َ حػظ٤خى٣ش 

حهق حُل٤خط٤ش حُٔئُٔش ٣ئى١ ا٠ُ طَٜكخص ؿ٤َ ُٓٞٝٗش ٝهي طٌٕٞ ًخٍػ٤ش ، ٝػ٤ِٚ طؼَٔ ح٧كٌخٍ رخُٔٞ

يًٍش ِٓز٤خً رُِٔ٘ش هٞس ىحه٤ِش ط٠خػق حُِٔز٤خص ٝحُظ٘خإّ ُيٟ ح٧كَحى ) حُلَكخط٢  ُٔ  ٘ٔٔ:  ,22ٔحُ

. ) 

حُٔـظٔغ ٣ٝئًي حُزخكؼٕٞ ك٢ حُٔـخٍ حُ٘ل٢ٔ إٔ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ط٤ُٜذ رؼٞ حكَحى 

ٛٞ ٗظ٤ـش ُط٣َوش طل٤ٌَْٛ ٝهي طظَٜ ػ٠ِ ٌَٗ ط٘ٞٙ ٓؼَك٢، ٝحُظ٢ طئى١ رْٜ ا٠ُ ٗظخؽ ٢ًِٞٓ ؿ٤َ 

 (.0ٔ: 2ٕٓٓٓ٘طو٢ ، ٖٝٓ أْٛ ػ٘خَٛٙ طٞهغ حٌُخٍػش . )ح٧كٔي ٣َْٓٝ، 

ً ٝ حؿظٔخػ٤خ   َّ رٜخ حُؼَحم ٓئهَحً ٫ٝ ٤ٓٔخ ٓوخٍػش ح٩ٍٛخد ك٣ٌَخ إ ح٧كيحع حُظ٢ ٓ

ك٬٠ً ػٖ كخ٫ص حُلوي حُٔلخؿت رٔزذ حَُٔٝ أٝ كٞحىع حُطَم ٝؿ٤َٛٔخ ‘  ٝحُٞهٞف رلَد ٟيٙ

َّ رلخُش ٖٓ ػيّ حُظٞحكن  حُظ٢ طـؼَ ح٧كَحى ٖٓٔ كوي ٗوٜخً ػ٣ِِحً ٣لٌَ رط٣َوش ؿ٤َ ٓظٞحُٗش ٝ ٣ٔ

 حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝرخُظخ٢ُ ٗؼٍٞٙ رخ٩كزخ١ ٝحُوٞف ٝحُلِٕ ك٢ ٝهض ٝحكي .

ط٣َوش حُظ٢ ٣لٌَ رٜخ ح٧كَحى ٢ٛ حُٔزذ ك٢ ػيّ ط٤ٌلْٜ ( إٔ حBurnsُ،٣1980َٟ ر٤َِٗ ) 

ح٤ُِْٔ ٓغ ٓل٤طْٜ ح٫ؿظٔخػ٢ ، كخُ٘ؼٍٞ رخ٩كزخ١ ٝػيّ حُظ٤ٌق ٛٞ ٗظ٤ـش ١ز٤ؼش حُظل٤ٌَ ؿ٤َ 

 حُٔ٘طو٢ )حٌُخٍػ٢ّ( .

ٝأه٤َحً كبٕ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طظ٘خٍٝ ٌِٓ٘ش طٜيى حُز٘خء حُٔـظٔؼ٢ ُِ٘زخد حُؼَحه٢ رٔخ ٣ظَطذ 

خص ٝ أَٟحٍ ٓخى٣ش حؿظٔخػ٤ش  ك٬٠ً ػٖ ح٫َٓحٝ ٗلٔـ٤ٔٔش ٗظ٤ـش ُٔٞء حُٜلش ػ٤ِٜخ ٖٓ طزؼ

حُ٘ل٤ٔش ٫ٝ ٤ٓٔخ ك٢ ظَ حُظِح٣ي ك٢ ػيى حُٔظؼخ٤١ٖ  .. ٝطظٔؼَ ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ 

 حُظٔخإٍ ح٫ط٢ :

 ِا ٍِرٜٛ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ ٌكٜ ػ١ٕح ِٓ اٌّرؼا١ٚٓ فٟ ِهوى اٌرأ١ً٘ / لٙاء اٌهِاقٞ ؟

 

 Research Importanceا١ٔا: أ١ّ٘ح اٌثؽس ش

 

حٗظَ٘ص ك٢ حُٔ٘ٞحص ح٧ه٤َس ٝرٍٜٞس ٓظِح٣يس ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ كجش حُ٘زخد ىحهَ حُٔـظٔغ   

حُؼَحه٢، ٗظ٤ـش ُظَٝف حُل٤خس حُٔؼخَٛس ٝحُظ٢ طظْٔ رؼيّ ح٫ٓظوَحٍ ك٬٠ً ػٖ حُظٞطَ ٝأكيحع حُل٤خس 

ئى١ رْٜ ا٠ُ طز٢٘ أِٓٞد حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝرٌَ٘ ٠ٓخػق ٗظ٤ـش ٝٓٞحهلٜخ ح٠ُخؿطش ٝرٌٜح ٣ٌٖٔ إٔ ٣

 ُِظ٘ٞٛخص حُٔؼَك٤ش حُظ٢ ط٤ٜزْٜ ػ٘ي ٓلخُٝظْٜ حُظٞحَٛ ٓغ ح٫ه٣َٖ ٝٛٞ ٓئَٗ ٣ٌٍ٘ روطَ ًز٤َ 

أؿٔؼض حُيٍحٓخص حُ٘ل٤ٔش إٔ ٗو٤ٜش حُلَى طظٌَ٘ ٖٓ حُظلخػَ ر٤ٖ حٌُٔٞٗخص حٍُٞحػ٤ش ٝحُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٖٓ  

خُٔؼَك٤ش، ٝح٫ٗلؼخ٤ُش( ٖٓ ؿٜش أهَٟ ك٬٠ً ػٖ حُؼ٘خَٛ حُز٤ج٤ش ر٘و٤ٜخ حُٔخى١ ؿٜش ٝحُ٘ل٤ٔش ، )ً

ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝرٌُي كبٕ كخَٛ طلخػَ حٌُٔٞٗخص ٓـظٔؼش طؼَٔ رٔؼخرش ٓليىحص ُِ٘و٤ٜش ٝرخُظخ٢ُ طظلٌْ ك٢ 

ش(، ًَٝ طؼخِٜٓخ ٓغ ٓل٤طٜخ ح٫ؿظٔخػ٢ ، ٖٓ ك٤غ ١ز٤ؼش ح٧كٌخٍ ٓٞحء أًخٗض ٓ٘طو٤ش أّ ؿ٤َ ٓ٘طو٤ش )ًخٍػ٤

 طِي ٓئَٗحص طُ٘زت ػٖ ١ز٤ؼش ٗو٤ٜش حُلَى ٣ٞٓش أّ ؿ٤َ ٣ٞٓش .
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 ( َٟ٣ٝ1974،Beck ٙرؤٕ حُط٣َوش حُظ٢ ٣لٌَ رٜخ حُلَى ك٢ طل٤َٔ ح٧كيحع ٝحُٔٞحهق ح٤ٓٞ٤ُش طٔخػي )

ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٝحُظٞحكن ٓغ أِٓٞد حُل٤خس حُٔؼخَٛس ، ٝإٔ حُٔزذ ٍٝحء ًَ حٗلؼخٍ ِٓز٢ ًخٕ أّ ا٣ـخر٢ ٣َ١وش 

٤ِخص ح٤ٌُ٘ٛش حُظ٢ طل٤ٌَٙ ٝر٘خإٙ ٓؼَك٢ ، كؼ٘يٓخ ٣وّٞ حُلَى روَحءس ًحطٚ ك٢ حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُؼٔ

٣ظٌٖٔ رٜخ ٖٓ اىٍحى ػخُٔٚ حُوخٙ ، كوي  ٣ؼظ١َ ؿِء ٜٓ٘خ ه٬ًِ ٝط٣ٜٞ٘خ ٣ئى١ ا٠ُ رٍِٞس حكٌخٍ ٝطٍٜٞحص 

ٓ٘ٞٛش ػٖ ٗلٔٚ أٝ ػٖ ح٥ه٣َٖ أٝ ػٖ ٓل٤طٚ ح٫ؿظٔخػ٢ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ ٝطٌٕٞ ٓززخً ك٢ ٗ٘ؤس حُؼي٣ي ٖٓ 

 ( . 2ٗ:  2ٕٓٓحُٔ٘خًَ حُ٘ل٤ٔش )ػ١ِٞ ُٝؿزٕٞ،   

أكيحع حُل٤خس حُٔظٔخٍػش طـؼَ ح٧كَحى ٣ٞحؿٜٕٞ ٛؼٞرش ك٢ ٓٔخ٣َس ٓظطِزخص حُؼَٜ حَُحٖٛ ٝرخُظخ٢ُ  إ

٣َطلغ ٓؼيٍ طؼَْٟٜ ُ٪ٛخرش رخُؼي٣ي ٖٓ ٓظخَٛ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٖٓ هِن ٝهٞف ٝطٞطَ ٝحًظجخد ، 

٫طْٜ حُظ٤ٌق ٓؼٜخ ٣ظَٜ ٝٛ٘خى طزخ٣ٖ ك٢ حٓظـخرظْٜ ُٔٞحهق حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ ، ٝٗظ٤ـش ُٔلخٝ

أِٓٞد حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ر٤ٖ كجش حُ٘زخد ىحهَ حُٔـظٔغ رٌَ٘ ؿِث٢ ٖٓ ك٤خس ح٧كَحى ، ٖٝٓ ه٬ٍ ٌٛح ٣ظز٤ٖ 

إٔ ظٍٜٞ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٛٞ ٗظخؽ ٧كٌخٍ ٝٓؼظويحص ٓ٘ٞٛش ُي٣ْٜ ك٤خٍ اىٍحًْٜ ُِٔٞحهق ٝح٧كيحع حُز٤ج٤ش 

 خص ٓظي٤ٗش ٖٓ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش .ح٠ُخؿطش حُٔوظِلش ك٬٠ً ػٖ ٝؿٞى ٓٔظ٣ٞ

٫ٝ ٣لٞط٘خ إٔ ًٌَٗ إٔ ىٍٝ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼخىحص ٝحُظوخ٤ُي حُظ٢ طَر٠ ػ٤ِٜخ ح٫كَحى  طئى١ ا٠ُ طز٢٘ 

ح٫ر٘خء ُط٣َوش طل٤ٌَ حرخثْٜ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٧كيحع حُظ٢ طٞحؿْٜٜ )ًخُلَ٘ ٝح٩كزخ١ ٝكويحٕ ٗوٚ ٓوَد( 

خص ًخٍػ٤ش ٣ٝٔظَٔ ُٔيس ٣ٞ١ِش ، ٣ٝظٔؼَ ًُي ك٢ حُظل٤ٌَ رخ٫رظؼخى ػٖ ٓل٤طٚ كٖٔ حٌُٖٔٔ طٜيٍ أكٌخٍ ٝطٞهؼ

 ح٫ؿظٔخػ٢  ٝ ٣٘ظخرٚ حَُ٘ٝى ح٢ٌُ٘ٛ ٝػيّ ط٘خٓن ح٧كٌخٍ.

 الأ١ّ٘ح إٌظه٠ح :

طْٜٔ ربػَحء حٌُٔظزش حُؼَحه٤ش ٝحُؼَر٤ش ريٍحٓش ٍٝإٟ ػ٤ِٔش ؿي٣يس  رٔظـ٤َ ْٜٓ ٝح١ٌُ ٣ٜيٍ ػٖ ٗظخثـٜخ  .ٔ

 ش حُٔظؼخ٤١ٖ ٫كوخً.كظق ح٫كخم كٍٞ كج

ٖٓ حُٔئَٓ إٔ طٔخْٛ ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ح٧ٓزخد حُيحكؼش ا٠ُ حُ٘ٞع حٌُخٍػ٢ّ ٖٓ حُظل٤ٌَ ح٩ٗٔخ٢ٗ  .ٕ

. 

طوي٣ْ حُٔؼِٞٓخص ا٠ُ حُـٜخص حُٔؼ٤٘ش رلجش حُ٘زخد ٫ٝ ٤ٓٔخ حُٔظؼخ٤١ٖ ْٜٓ٘ ُِل٤ُِٞش ىٕٝ ٝهٞع ح٣ُِٔي ٖٓ  .ٖ

 حُٔٔظوزَ ٝهخىطٚ .ح٠ُلخ٣خ ٖٓ حُ٘زخد ح٣ٌُٖ ْٛ ػَٔخى 

 

 

 شا١ٔا: الأ١ّ٘ح اٌرطث١م١ح :

طٔؼَ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٝحهغ ٗزخد حُٔـظٔغ حُؼَحه٢ حُٔؼخَٛ ٗظ٤ـش ػٜق حُو٬كخص  ح٤ُٔخ٤ٓش ٝح٧ه٬ه٤ش  .ٔ

 ٝح٫هظٜخى٣ش ٝك٬٠ً ػٖ طلي٣خص أ٤٘ٓش ؿّٔش .

 ٗئْٜٝٗ .ٌٖٓٔ إٔ طُٔخْٛ ك٢ طٞؿ٤ٚ ح٧ٗظخٍ ٬ُٛظٔخّ رلجش حُ٘زخد ٣ُٝخىس حُظطِغ ٗلٞ  .ٕ

  Aim of the Research شاٌصا: أ٘كاف اٌثؽس:

 طٜيف حُيٍحٓش حُلخ٤ُش حُظؼَف ػ٠ِ :

 . حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ُيٟ ػ٤٘ش حُزلغ . ٔ
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 .  حُلَٝم ًحص حُي٫ُش ح٩كٜخث٤ش ٝ حُظ٢ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش )ٓظِٝؽ أٝ ؿ٤َ ٓظِٝؽ(.ٕ

 ؼِٟ ُٔظـ٤َ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ)ٜٗخىس / ٖٓ ىٕٝ ٜٗخىس(..  حُلَٝم ًحص حُي٫ُش ح٩كٜخث٤ش ٝ حُظ٢ طٖ 

 .  حُلَٝم ًحص حُي٫ُش ح٩كٜخث٤ش ٝ حُظ٢ طؼِٟ ُٔظـ٤َ ١ز٤ؼش حُؼَٔ )ٓٞظق / ػخ١َ ػٖ حُؼَٔ(.ٗ

  Research Limitationؼكٚق اٌثؽس  ناتؼا:

 طظليى حُيٍحٓش حُلخ٤ُش رخُليٝى ح٥ط٤ش :

 حُليٝى حُٟٔٞٞػ٤ش : حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ .

ليٝى حُز٣َ٘ش : طوظَٜ حُيٍحٓش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُٔظؼخ٤١ٖ ُِٔويٍحص ىحهَ ًَِٓ حُظؤ٤َٛ / ه٠خء حُ

 حَُٓخى١.

 حُليٝى حٌُٔخ٤ٗش : ًَِٓ حُظؤ٤َٛ ك٢ ه٠خء حَُٓخى١ ، ٓلخكظش ح٧ٗزخٍ.

 . ٕٕ٘ٓ – ٕٕٗٓحُليٝى حُِٓخ٤ٗش : 

 Terms Definitionـاٍِا: ذؽك٠ك إٌّطٍؽاخ 

 ػهفٗ وً ِٓ :  Catastrophic Thinking اٌرفى١ه اٌىانشّٟ

رؤٗٚ حٗ٘ـخٍ حُلَى ٝهِوٚ حُِحثي ٖٓ حكظٔخٍ كيٝع ٓوخ١َ أٝ ٜٓخثذ ُٚ  (:(Beck,1987ت١ه  -

ٟٝٝؼٚ أٓٞء ح٫كظٔخ٫ص حٌُٔٔ٘ش ٨ُكيحع حُظ٢ طؤط٢ ٖٓ ط٘ٞٙ ح٧كٌخٍ ح٬ُط٤ٌل٤ش ٝح٩ىٍحًخص حُِٔز٤ش 

 ( . (Beck.1978:34 زَ .حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حُلَى كٍٞ ٗلٔٚ ٝحُؼخُْ ٝحُٔٔظو

Haman  2002)- :)  ط٣َٜق حُلَى رخُىٍحء حٌُحص ٓؼظويح ٓخ ٖٓ ٢ٗء ٣ظْ رٌَ٘ ٓ٘خٓذ ٝأ١ ٢ٗء

 ( ٣Haman 2003:17وّٞ رؼِٔٚ ٤ٓ٘ظ٢ٜ رٜ٘خ٣ش ًخٍػ٤ش . )

حٕ حُلَى ٣ؼط٢ ح٧ٍٓٞ أًؼَ رٌؼ٤َ ٖٓ كـٜٔخ حُطز٤ؼ٢ ٣ٝظٞهغ  ( :ٕٗٔٓ)ػثك إٌّك ٚمحمد , -

 ( . ٘ٗ: ِٕٗٔٓٓز٤ش ٖٓ ريٕٝ أ١ حكظٔخ٫ص ا٣ـخر٤ش طًٌَُ. )ػزي حُٜٔي ٝ  ، حُٔٔظوزَ رط٣َوش

:رخٗٚ ح٫كظٔخ٫ص حُِٔز٤ش حُظ٢ ٣ٌٜٞٗخ حُلَى ُ٘لٔٚ ٝطٞهغ حُٔوخ١َ ٝحُٜٔخثذ  (ٕ٘ٔٓ)اٌكتاؽ , -

ٝطٌٕٞ كٌَس حُٔٞص ٝ ٜٓيٍٛخ حُظ٘ٞٙ حُٔؼَك٢ ٝح٩ىٍحى حُِٔز٢ حُظ٢ ٣ؼظوي رٜخ ك٢ حُلخَٟ 

 ( .  ٙٙ: ٕ٘ٔٓ)حُيرخؽ ، ٝحُٔٔظوزَ .

 رخٗٚ حُيٍؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُٔٔظـ٤ذ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ. ٠ؼهف إظهائ١ا :

 اٌّرؼا١ٚٓ : 

( : رؤٗٚ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظ٘خٍٝ حكي أٗٞحع حُٔٞحى حُٔويٍس رٌَ٘ ٓظوطغ حٝ 0ٕٓٓػَّكٚ )أرٞ حَُٜ٘ ،

 ( .0ٕٓٓ:٨ُٕٖٔكَحى . )أرٞ حَُٜ٘،  ٓ٘ظظْ ٣ٝئى١ ط٘خُٜٝخ ا٠ُ ٍَٟ رخُٔل٢٤ ح٫ؿظٔخػ٢

 

 

 

 

 إٚان ٔظهٞ ٚقناٌاخ ٌاتمح                                          

 أٚلا:  اٚان ٔظهٞ 
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 ذؼه٠ف اٌرفى١ه

٣ٌٖٔ طؼ٣َق حُظل٤ٌَ رخٗٚ حُؼ٤ِٔش حُظ٢ ٣ٌٖٔ ػٖ ٣َ١وٜخ حٓظويحّ حُيٓخؽ، ٩ٗظخؽ ٝط٤ُٞي 

٣َخص ٝح٫كظلخظ رٜخ، ٝٛٞ ٗ٘خ١ ٝٓط٢ حً ٣ٌٕٞ ر٤ٖ حُ٘٘خ١ ح٧كٌخٍ، ٝحطوخً حُوَحٍحص، ٝط٣ٌٖٞ حًٌُ

حُيحه٢ِ ٝحُٔئػَحص حُوخٍؿ٤ش، ٖٓ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش حُظٍٜٞ، ٝحُظًٌَ ٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص. 

(Britannica,2024:45)  . 

إٔ هخّٓٞ ػِْ حُ٘لْ ح٢ٌ٣َٓ٧ ٣ؼَّف حُظل٤ٌَ ػ٠ِ أٗٚ ِٓٞى ٓؼَك٢ّ ٣ظ٠ٖٔ طٍٜٞ 

حٍُٜٞ، حُظٔؼ٬٤ص حُؼو٤ِش، حٝ ػ٘خَٛ ٓظؼيىس ط٘ٔذ ا٠ُ حُظل٤ٌَ . ٨ُكيحع حٝ ٓؼخُـش ىه٤وش ٨ُكٌخٍ، 

(APA Dictionary, 2018:45)  . 

ٖٓ ؿخٗذ آهَ ُْ طَٜٔ حُٜ٘ٞٙ حُوَآ٤ٗش ٌٛح ح٫َٓ كوي ٍٝىص ٓلَىس حُظل٤ٌَ ك٢ أًؼَ ٖٓ 

َٕ 2ٍٔٔٓٞس ٖٓ ٍٓٞ حُوَحٕ ٜٓ٘خ هُٞٚ طؼب٠ُ ك٢ ٍٓٞس آٍ ػَٔحٕ، ح٣٥ش  ٝ َُ ًُ ٌْ َ٣ َٖ ٣ ٌِ خ  : )حَُّ ًٓ َ ه٤ِخَ حللََّّ

 ُٓ ٌحَ رَخ٬ً١ِ  َٰٛ خ هََِوْضَ  َٓ َخ  رَّ٘ ٍَ  ِٝ ٍْ َ ح٧ْ َٝ حصِ  َٝ خ َٔ َّٔ ِْنِ حُ َٕ ك٢ِ هَ ٝ َُ ٌَّ ٣ظَلََ َٝ  ْْ ِٜ ػ٠ََِٰ ؿُُ٘ٞرِ َٝ هؼُُٞىحً  زْلَخٗيََ كَوِ٘خَ َٝ

 . ) ٍِ  ػٌَحَدَ حَُّ٘خ

ؿي٣يس طٔٔٞ ُٝو٤ٔش حُظل٤ٌَ ٍَٟٝٝطٚ ُي٣ٔٞٓش حُل٤خس كخٕ ح٩ٗٔخٕ ٤ٓلخٍٝ ىحثٔخ ا٣ـخى ١َم 

رٚ ٝطـؼِٚ ٓظويٓخ ػ٠ِ ٖٓ ٣ؼخَٛٙ، ٝحُ٘ٞحٛي حُظخ٣ٍو٤ش ِٓىَٛس رخُؼِٔخء ٝحُٔل٣ٌَٖ ح٣ٌُٖ أِٝٛٞٗخ 

ىٍؿش ٓظويٓش ٖٓ حُظطٍٞ، ًٔخ حٕ  ٌٛٙ حُطَم ٓظْٜٔ ك٢ ططٍٞ حُيٓخؽ حُز١َ٘ ٝط٘ٞع ١َم طؼخِٓٚ 

 ٓغ حُل٤خس رخُظخ٢ُ ا٠ُ ط٘ٞع ك٢ ٓٔظ٣ٞخص حُظل٤ٌَ.

 ًخ٫ط٢:  (Jakobson)ظل٤ٌَ رب٣ـخُ كٔذ ط٤ٜ٘ق ؿخًٞرٕٔٞ ٣ٌٖٔ ط٘خٍٝ ٓٔظ٣ٞخص حُ

 :  Essential Cognitive Processesاٌؼ١ٍّاخ اٌؼم١ٍح الأٌا١ٌح  -ٔ

ٝحُظ٢ طظٔؼَ ػ٠ِ ح٬ُٔكظش ٝحُٔوخٍٗش ٝح٫ٓظ٘ظخؽ ٝحُظؼ٤ْٔ ٤ًٝل٤ش كَٝ حُلَٝٝ 

 ٝحٓظوَحثٜخ ٝح٫ٓظي٫ٍ ػ٤ِٜخ

   Higher Order Cognitive Processesاٌؼ١ٍّاخ اٌؼم١ٍح اٌّؼمكج  -ٕ

٣ًَِ ٌٛح حُٔٔظٟٞ ػ٠ِ ٤ًل٤ش كَ ح٬ٌُ٘ٔص، ٝاٛيحٍ حُلٌْ ػ٤ِٜخ، ٝحُظل٤ٌَ ح٫رظٌخ١ٍ، 

 ٝحُ٘خهي

  Meta-Cognitive Processesنٚاء اٌّؼهفح  ٓخ -ٖ

٣ْٜٔ ٌٛح حُٔٔظٟٞ ك٢ ٣ُخىس اىٍحى حُلَى رؼ٤ِٔخص حُظل٤ٌَ حٌُحط٤ش ٝحُظ٢ طظ٠ٖٔ ٜٓخٍحص 

خ حُظوط٢٤ ٝحَُٔحهزش ػْ حُظو٤٤ْ ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٢ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ٓظؼيىس ٜٓ٘

 (ٕٙ-ٕ٘: ,ٕٔٓ)ػ٣َز٢،  رٌَ٘ ٤ِْٓ
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 ( يوضح مستويات التفكير1والشكل )

 
 اٌرفى١ه اٌّٙطهب:

كبٕ حُظل٤ٌَ ح٠ُٔطَد ٣ؼَّف ػ٠ِ أٗٚ ط٘ٞٙ ٓؼَك٢ ٣وٞى حُلَى  (Kaye, Nelson, 2020)كٔذ 

ا٠ُ اىٍحى حُٞحهغ رٌَ٘ ٓ٘ٞٙ ٣َٝطز٢ ؿخُزخ رخٟطَحرخص ٗل٤ٔش ًخ٫ًظجخد ٝحُوِن ٣ٝظ٠ٖٔ ػ٤ٓٞٔخص 

 ٓزخُؾ رٜخ ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ ح٧كٌخٍ حٌُخٍػ٤ّش ٝحُظٜي٣يحص ٝحُٔوخ١َ. 

(Kaye, Nelson, 2020, 143-156)  . 

 اٌىانشّٟ:اٌرفى١ه  

٣َٟ حُؼِٔخء حُٔؼَك٤ٕٞ إٔ حُلَى ربٌٓخٗٚ حٕ ٣ـؼَ ك٤خطٚ ٓؼ٤يس حٝ طؼ٤ٔش ر٘خءً طـخٙ  ٗظَطٚ 

ػٖ ًحطٚ ٝح٥ه٣َٖ رب٣ـخد أٝ ِٓز٤ش ٣ٌٖٝٔ كَ ٌٛٙ حُٔؼ٬٠ص ػٖ ٣َ١ن طٜل٤ق ح٫ٓظ٘ظخؿخص 

 حُوخ١جش ك٢ ٌٓٞٗخطٚ حُٔؼَك٤ش.

٣َٟ )ر٤ي( إٔ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٣ٌٖٔ ٍىٙ ا٠ُ ح٧ر٤٘ش حُٔؼَك٤ش )ح٤ٌُٔٔخص( حُظ٢ ٣ٔظٌِٜخ 

ح٫كَحى ٝحٕ حُ٘ظَ ا٠ُ ح٫كَحى ح٣ٞٓ٫خء طـي حٕ ُي٣ْٜ ١َهخ ٓؼ٤٘ش طٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓٞحؿٜش ٝحٓظزؼخى رؼٞ 

خّ حر٤٘ش حُظؼ٤ٔٔخص حُٔـ١ِٞش ك٢ ر٤جخطْٜ ػٌْ ح٫كَحى ؿ٤َ ح٣ٞٓ٫خء ح٣ٌُٖ طٌٕٞ ُي٣ْٜ ك٢ ح٧ٓ

ٓؼَك٤ش ِٓز٤ش طٔظزؼي ًَ ٓخ ٛٞ ا٣ـخر٢ ػٖ حٌُحص ٓغ ح٩روخء ػ٠ِ ًَ ٓخ ٛٞ ِٓز٢ ٝٓظؼذ ٌٝٛح ٖٓ 

ٗؤٗٚ إٔ ٣ِ٣ي ٖٓ طز٢٘ طٞؿٚ ٗلٞ ح٧كٌخٍ حٌُخٍػ٤ّش طزؼيٙ ػٖ حُؼخُْ ٝطيهَ ك٢ ىٝحٓش ٖٓ حَُٜحػخص 

 ( . ٕٕٓ: 2ٕٓٓحُ٘ل٤ٔش. )أرٞ حٓؼي، ػَر٤خص، 

٤٘ظْٜ حُٔؼَك٤ش ؿ٤َ ٤ِٓٔش ٣ٌٕٞ طوزِْٜ ٌُٜٙ ح٧كٌخٍ ٤ٗجخ ٓٔظلزخ، حٕ حٕ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ طٌٕٞ أر  

ٓخ ٣ـؼَ ٌٛٙ حُٔؼظويحص ٝح٧كٌخٍ ٍحٓوش ِٝٛزش ك٢ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِلَى ٛٞ ػيى ٖٓ حُٔظـ٤َحص 

 ٜٓ٘خ:

 ما وراء المعرفة 

 العمليات العقلية المعقدة 

العمليات العقلية 
 الاساسية 
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اٜٗخ ؿ٤َ ٗؼ٣ٍٞش كخُلَى ٣وّٞ رخُو٤خّ رٌٜٙ ح٫ػٔخٍ ٝحُظَٜكخص ٖٓ ىٕٝ ىٍح٣ش رٌُي ٧ٜٗخ طظْ ك٢  -ٔ

 ىٕٝ ػِْ رٚ.حُولخء 

رؼٞ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ٝحُٔؼظويحص طٌٕٞ ٍحٓوش ك٢ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِلَى ٣ٝؼِٟ ًُي ا٠ُ حٕ رؼٞ  -ٕ

ٌٛٙ حُظٞؿٜخص هي طٔض ك٢ َٓكِش حُطلُٞش كخ٫ٓظـ٘خء ػٖ ٌٛٙ حُؼخىحص ُِظ٤ٌق ٓغ ٓظطِزخص حُل٤خس 

 حُـي٣يس ٝحُظؤهِْ ٓؼٜخ أَٓ ٛؼذ ٝؿ٤َ ٓلزذ. 

ٖٔ حُٜؼذ حُظلٍَ ٜٓ٘خ، رَ ٝهي ٣لخٍٝ حُزؼٞ حُيكخع ٌٛٙ ح٧كٌخٍ هي٣ٔش ٝٓٞؿِش رؼٔن ك -ٖ

 (. ٕٔ-ٔٔ: ٕٙٓٓحُٔٔظ٤ٔض ٩ػزخص ٛلظٜخ كظ٠ ٣ٌٞٗٞح ػ٠ِ كن )رًَخص، 

 إٌظه٠اخ اٌرٟ فٍهخ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ 

 تأكٚنا : -ٔ

ًًَ )رخٗيٍٝح( ك٢ ٗظ٣َظٚ حُظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٢ ػٖ ٓلَىس )حُظزخى٤ُش حُلظ٤ٔش( ٓـِٟ ٌٛح إٔ  

ـ٤َ ٗظ٤ـش ُظـ٤َ ك٢ ح٧كٌخٍ ٝحُٔؼظويحص حُ٘و٤ٜش ُِلَى، ًٔخ حٕ طـ٤َ حُِٔٞى ِٓٞى ح٩ٗٔخٕ ٣ظ

٣ئى١ رٍٜٞس أهَٟ ا٠ُ طزيٍ ك٢ ح٧كٌخٍ، كَى حُلؼَ ٝطَٜكخص ح٧كَحى ٓخ ٛٞ ا٫ ٗظ٤ـش ُِظزخى٤ُش 

 (. 2ٖ: 0ٕٓٓر٤ٖ أكٌخٍ ح٫كَحى ٤ًِٞٓٝخطْٜ. )ك٤ٖٔ،

ُؼو٤ِش ٣َٕٝ حٕ حُٞحهغ ح٫ؿظٔخػ٢ ح٣ٌُٖ ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إٔ حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص ح

٣ؼ٤ٕ٘ٞ ك٤ٚ ٓوخٍٗش رخُيٍٝ حُٔـخٍٝس ٛٞ حَٓ ؿ٤َ ٜٓ٘ق ٝٗظ٤ـش ٌُُي كخٕ حٓظويحّ حُٔٞحى 

 حُٔويٍس هي ٣ٌٕٞ ٍى حُلؼَ حُٞك٤ي ح١ٌُ ٣وٕٞٓٞ رٚ َُِىّ ػ٠ِ ٌٛح حُٔو٢. 

 ٔظه٠ح و١ٍٟ:  -ٕ

٘ش حٝ ٗلخكش اً ٣ؼَٔ حُلَى ػ٠ِ ٣َٟ )٢ِ٤ً( إٔ ٗظَس ح٩كَحى ُِؼخُْ طٌٕٞ ٖٓ ه٬ٍ أٗٔخ١ ٛ 

: ,ٕٔٓط٣ٌٖٞ ٝطيػ٤ْ ٌٛٙ ح٧ٗٔخ١ ػْ ٓلخُٝش ىٓـٜخ ٝهُٞزظٜخ ك٢ حُؼخُْ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ )ػ٣َز٢، 

( ٌٛٙ حُظ٤ًَزخص أ١ِن ٢ِ٤ً ػ٤ِٜخ حْٓ حُظ٣ٌٞ٘خص حٝ حُوٞحُذ حُٔؼَك٤ش ٝحُظ٢ طؼَف ػ٠ِ حٜٗخ 2ٕ

طل٤َٔٛخ رخُط٣َوش حُظ٢ ٣لٜٜٔخ طزؼخ ٗظَس حُلَى ػٖ ح٧كيحع حُظ٢ طليع ك٢ حُز٤جش ٝٓلخُٝش 

ُِوٞحُذ حُٔؼَك٤ش. ٤٘٣َٝ ٢ِ٤ً حٕ ٌٛٙ حُظٞهؼخص ٢ٛ حُظ٢ طوٞى ا٠ُ ِٓٞى حُلَى ٝؿ٤ٔغ حُظٞهؼخص 

(. ١ٝزوخ ُِطَف ٖٕ، 22ٖٔحُظ٢ ٓظئى١ ك٢ حُٜ٘خ٣ش ا٠ُ أٗٔخ١ حُظل٤ٌَ حُٔظؼيىس )ارَح٤ْٛ، 

ٜخ حُلَى ٖٓ ه٬ٍ طلخػِٚ ٓغ حُز٤جش حُ٘ظ١َ أػ٬ٙ كخٕ ح٧كٌخٍ ٝحُوٞحُذ حُٔؼَك٤ش حُظ٢ ٣ٌٞٗ

حُوخٍؿ٤ش ٫ ٣ٌٖٔ حٕ طٌٕٞ ىحثٔخ كو٤وش رخٌُخَٓ ك٬ ري حٕ ط٘٘ؤ رؼٞ ح٧كٌخٍ حُٔـ١ِٞش ٝحُظ٢ حٕ 

ُْ ٣ظْ حُظؼخَٓ رٜخ ٣ٌٖٔ إٔ طئى١ ا٠ُ كيٝع حٟطَحرخص حٝ ط٘ٞٛخص ك٢ حُظل٤ٌَ ٝرخُظخ٢ُ 

 حٟطَحد حُ٘و٤ٜش. 

 ٌىٕه  -ٖ

أ١ حُظؼ٣ِِ حُِٔز٢ ٝح١ٌُ  (Negative Reinforcement)٤٘٣َ )ٌَٓ٘( ا٠ُ ٓلّٜٞ ٠ٔٔ٣ 

ٛٞ ه٤خّ حُلَى ربُحُش حُٔ٘خًَ حٝ حُؼٞحهذ حُظ٢ ٫ ٣َؿذ ك٤ٜخ ٗظ٤ـش ُو٤خٓٚ رِٔٞى ٓؼ٤ٖ، ٝح١ٌُ 

٣ئى١ ك٢ حُٔٔظوزَ ٖٓ حكظٔخٍ طٌَحٍ ٌٛح حُِٔٞى ٓؼخٍ ًُي ح٠ُـ٢ ػ٠ِ ٍُ ٓؼ٤ٖ هي ٣ئى١ ا٠ُ 
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٘ي اىٍحى حُلَى حٕ ح٠ُـ٢ ػ٠ِ حٍُِ ٣ئى١ ا٠ُ حؿ٬م ح٠ُٟٞخء )ٌٓزَحص ٛٞط٤ش ِٓػـش( كؼ

حُظوِٚ ٖٓ ٌٛٙ ح٠ُٟٞخء ٣ئى١ ًُي ا٠ُ طيػ٤ْ كٌَس ح٠ُـ٢ ػ٠ِ حٍُِ ُٞهق ٌٛٙ ح٠ُٟٞخء 

(Skinner, B.F.1953:345)   ٝرخَُؿٞع ا٠ُ ٝحهؼ٘خ كخٕ ح٫كَحى رٔزذ طيٍٛٞ حُٟٞغ

ُوِن ٝحُ٘ظَس حُظ٘خإ٤ٓش ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٫هظٜخى١ ٝح٤ُٔخ٢ٓ ٝطَى١ حُويٓخص  ًَ ٌٛح ٣ئى١ ا٠ُ ح

ٝرخُظخ٢ُ ٣ُخىس ك٢ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ُِٝظوِٚ ٖٓ ٌٛٙ ح٠ُـ١ٞ كٔذ ٓلّٜٞ حُظؼ٣ِِ 

 حُِٔز٢ كخْٜٗ ٣ِـئٕٝ ا٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ُِظول٤ق ٝحَُٜد ٖٓ ٌٛٙ ح٧كيحع ح٠ُخؿطش

 انْٚ ت١ه : -ٗ

٣َٟ حٍٕٝ ر٤ي حٕ ح٫كَحى ربٌٓخْٜٗ حٕ ٣لٌَٝح رط٣َوش ٓ٘طو٤ش ا٣ـخر٤ش ٣ٝٔخػيٕٝ ًٝحطْٜ   

ٝح٧ه٣َٖ ك٢ حُو٤خّ رخُؼي٣ي ٖٓ حُٜٔٔخص حُظ٢ طل٤ي حُٜخُق حُؼخّ ح٫ حٗٚ ٝك٢ أك٤خٕ أهَٟ هي ٣ئى١ 

ش )أرٞ ٓٞء حُلْٜ حٝ حُ٘ظَس حُوخ١جش ٖٓ ٗ٘ٞء طل٤ٌَ حٝ ٓؼظويحص هخ١جش طوٞى ا٠ُ حٓظ٘ظخؿخص ًخٍػ٤

( ٝحكيس ٖٓ ٌٛٙ ح٧هطخء ك٢ حُظل٤ٌَ ٓظـ٤َ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ. ٖٕٕ-ٕٕٓ، 2ٕٓٓٓؼي، ػَر٤خص، 

ػَكٚ ر٤ي حٗٚ ِٓحُٝش حُلَى ُِظل٤ٌَ حُٔل١َ رخُٔوخ١َ ٝحُٔ٘خًَ حُظ٢ طليع ُٚ ٠٣ٝغ أًؼَ 

وزَ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞٛخص حُٔظِٔش طـخٜٛخ ًَ ًُي أكٌخٍ ِٓز٤ش ٣ظز٘خٛخ حُلَى كٍٞ ٗلٔٚ ٝحُؼخُْ حُٔٔظ

(Beck, 1987, 43) ٝكٔذ ٍح١ ر٤ي كخٕ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٛٞ ٗظخؽ ُِظ٘ٞٛخص حُٔؼَك٤ش حُظ٢ .

طؤط٢ ٖٓ حُلْٜ حُوخ١ت ُِوزَحص ٝحُٔؼخٍف ٝحُظـخٍد حُٔخروش حُظ٢ طؼِٜٔخ حُلَى حٝ هزَٛخ رٌَ٘ 

: 0ٕٓٓٓلَف حٝ هخ١ت ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ح٣٫ٔخٕ رٜخ ٝحػظ٘خهٜخ ػ٠ِ حٜٗخ أٍٓٞ ِْٓٔ رٜخ )ػٔخٍس،

ٕٔ, . ) 

ؼٕٞ حٕ ٗظ٣َش ر٤ي ٢ٛ حُ٘ظ٣َش ح٧ؿيٍ ك٢ حػظٔخىٛخ ػ٠ِ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٌُٜٞٗخ هي ٣َٟٝ حُزخك

 أٗخٍص ا٠ُ أ٤ٔٛش حُٔؼظويحص حُٔؼَك٤ش حُوخ١جش ك٢ ط٣ٌٖٞ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ.

 شا١ٔا: اٌكناٌاخ اٌٍاتمح 

 (Steven De Peuter, 1998)قناٌح  -ٔ

ٍ طٍٜٞحص ح٫كَحى ػٖ أػَحٝ حَُرٞ حٗخٍص ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ ١ز٤ؼش حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ كٞ

( حٗخػخ ٖٙ( ًًٍٞح ٝ)ٖٙ( ٗوٜخ رٞحهغ )ٕ,حُظ٢ ط٘ظَ٘ ػ٘يْٛ ٝطٌٞٗض حُيٍحٓش ٖٓ )

ٝحٓظويّ حُزخكغ ٝٓخثَ اكٜخث٤ش ٓظؼيىس ًخ٢ُٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ 

ٛٞ َٓطز٢ ٓٔظوِظ٤ٖ( ٝحظَٜص حُيٍحٓش ٗظخثـٜخ حٕ حُؼ٤٘ش طٔظِي طل٤ٌَ ًخٍػ٢ ٓظ٢ٓٞ حُ٘يس ٝ

 رخ٧ػَحٝ حُؼخ١ل٤ش حُظ٢ ٣ؼزَٕٝ ػٜ٘خ، ٝحٕ حًٌٍُٞ ٣ظٔظؼٕٞ رظل٤ٌَ ًخٍػ٢ أًؼَ ٖٓ ح٫ٗخع.

(Steven De Peuter, 1998, 168)  

  (Tin Fairport 2015)قناٌح  -ٕ

رلؼض ك٢ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝحُؼ٬هش ر٘يس ح٧ُْ ٝح٩ػخهش ٝحٌُ٘خٟٝ حُـٔي٣ش ػ٘ي ح١٧لخٍ 

ٖٓٔ ُي٣ْٜ حَٓحٝ ِٓٓ٘ش ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش ر٘ض حُزخكؼش ٓو٤خّ ُِظل٤ٌَ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش 

( ر٘ض ُٝٝي 2ٖٔحٌُخٍػ٢ّ ُِظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ رخُ٘ٔزش ُِـْ٘ رؼ٤٘ش رِـض )
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ٝحٓظؼِٔض ػيىح ٖٓ حُٞٓخثَ ح٩كٜخث٤ش ًخ٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝح٫هظزخٍ حُظخث٢، ٝطل٤َِ حُظزخ٣ٖ( 

ؿٞى ػ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ًَٝ ٖٓ حُٔظـ٣َ٤ٖ ح٫ه٣َٖ ٝطٞؿي حٕ حُيٍحٓش حٗزؼوض ػٖ ٝ

 ٓٔظٟٞ ى٫ُش ك٢ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ُٜخُق حُز٘خص.

 ( ٕ٘ٓٓقناٌح اٌكتاؽ ) -ٖ

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ر٘خء ٓو٤خّ ُِظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش ١َٝكض حُيٍحٓش طٔخإ٫ 

( 2٘ؼش حٌُٞكش ُِظوٜٜخص ًخكش طٌٕٞ حُٔو٤خّ ٖٓ )ٓلخىٙ ٓخ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ُيٟ ١ِزش ؿخٓ

( ١ِزش ٕ٘ٔ( ١خُزش ٍ )ٖٙٔ( ١خُذ ٝ )0ٕٗ( ١خُذ ١ٝخُزش رؼيى رِؾ )ٓٓٙكوَس ػ٠ِ ػ٤٘ش رِـض )

( ُِظوٜٚ ح٩ٗٔخ٢ٗ ٝحٓظويّ حُزخكغ ٝٓخثَ اكٜخث٤ش ًخ٫هظزخٍ حُظخث٢ َٓرغ ًخ١، 0ٖ٘حُؼ٢ِٔ ٝ )

ؾ حٕ حُطِزش ُي٣ْٜ ٓٔظٟٞ ٖٓ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ ٫ٝ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ، ٝهَؿض حُيٍحٓش ر٘ظخث

٣ٔٔلٕٞ ٧ٗلْٜٔ ُِظل٤ٌَ رخُٔٔظوزَ  ح٫ ػٖ ٣َ١ن حُوٞف، ٝحٕ ح٫ٗخع ٣و٠ؼٖ ُِظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ . 

 ( . ٓ٘: ٕ٘ٔٓ)حُيرخؽ، 

 

 ِٕٙع١ح اٌكناٌح ٚإظهاءاذٗ: 

ظزؼش      ُٔ   طل٤َٜ ًُي:ٝك٤ٔخ ٣ؤط٢  ٤ٓؼَٝ حُزخكؼٕٞ ك٢ ٌٛح حُلَٜ ٜٓ٘ـ٤ش حُيٍحٓش حُ

  .Research Methodأٚلاً: ِٕٙع١ح اٌكناٌح 

ًخٕ حُزلغ حُلخ٢ُ ٣ٜيف ا٠ُ ىٍحٓش حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝطؤػ٤َٙ حُٔٔظوز٢ِ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢  ُٔخ

حػظٔي حُزخكؼٕٞ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ ح١ٌُ  ٣ٜيف ا٠ُ طلي٣ي حُٟٞغ ، كوي ًَِٓ طؤ٤َٛ حَُٓخى١ 

(، 2ٕٔ: ٌَٕٓٓٓ٘ ىه٤ن، ٓغ طوي٣ْ ٝٛق ٗخَٓ ٝٓلَٜ ُٜخ )ِٓلْ ، ٝىٍحٓش حُظخَٛس أٝ حُٞحهغ ر

اً ٣وّٞ رخُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُلوخثن حُٔظِٜش رخُظخَٛس حُٔيٍٝٓش، ٝكْٜ ٓؼٔن ُٜخ، ٤ُْٝ 

ٓـَى حُٞهٞف ػ٠ِ ٝٛلٜخ ٝطوي٣َ ٓخ ٣٘زـ٢ إٔ طٌٕٞ ػ٤ِٚ حُظٞحَٛ ك٢ ٟٞء ه٤ْ ٝٓؼخ٤٣َ ٓؼ٤٘ش 

 (.0ٕ: ,ٕٓٓ)ح٢ٗ٬٤ٌُ ٝح٣َُ٘ل٢، 

 

 .Research populationشا١ٔاً: ِعرّغ اٌكناٌح 

(، رِةؾ ٕٕ٘ٓ-٣ٕٕٓٗظليى ٓـظٔةغ حُزلةغ حُلةخ٢ُ رخُٔظؼةخ٤١ٖ كة٢ ًَٓةِ طؤ٤ٛةَ حَُٓةخى١ ُِؼةخّ )       

( كةَىح ٘,( كةَىح ٓظِٝؿةخ ٝ )2٘( كَىح، ٣ظُٞػٕٞ ٝكوخً ُِلخُةش ح٫ؿظٔخػ٤ةش رٞحهةغ )ٓ,ٔػيىْٛ ح٢ٌُِ )

َى ؿ٤ةةَ ( كةٓٔٔ( كةَىح كخٛةةَ ػِة٠ حُ٘ةةٜخىس ٝ )ٓٙؿ٤ةَ ٓظةةِٝؽ ، ٝٝكوةخً ُِظلٜةة٤َ حُيٍحٓة٢ رٞحهةةغ )

( كةَىح ٓٞظلةخ، ٓ٘( كَى ػخ١ةَ ػةٖ حُؼٔةَ ٝ )ٕٓٔكخَٛ ػ٠ِ حُٜ٘خىس ، ٝٝكوخً ُطز٤ؼش حُؼَٔ رٞحهغ )

 ( ٣ٟٞق ًُي.ٔٝحُـيٍٝ )

 ( ِعرّغ اٌثؽس ؼٍة ِرغ١ه )اٌؽاٌح الاظرّاػ١ح, اٌرؽ١ًٕ اٌكناٌٟ, ٚث١ؼح اٌؼًّ(ٔعكٚي )اٌ

 اٌؼكق اٌىــــ١ٍاخ اٌّرغ١ه

إٌٍثح 

 اٌّة٠ٛح

 %ٙ٘ 7٘ ِرىٚض اٌؽاٌح الاظرّاػ١ح 
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 %ٗٗ 9٘ غ١ه ِرىٚض

 %ٓٓٔ 9ٓٔ اٌّعّٛع

 اٌرؽ١ًٕ اٌكناٌٟ

 %ٖ٘ ٓٙ ؼأً ػٍٝ ِٙاقج

 %٘ٙ ٓٔٔ غ١ه ؼأً ػٍٝ ِٙاقج

 %ٓٓٔ 9ٓٔ اٌّعّٛع

 ٚث١ؼح اٌؼًّ

 %9ٓ ٕٓٔ ػاًٚ ػٓ اٌؼًّ

 %ٖٓ ٓ٘ ِٛظف

 %ٓٓٔ 9ٓٔ اٌّعّٛع

 .Research Sampleشاٌصاً: ػ١ٕح اٌكناٌح 

٣وُٜي رؼ٤٘ش حُزلغ ٛة٢ ؿةِء ٓةٖ حُٔـظٔةغ حُة١ٌ طـة١َ ػ٤ِةٚ حُيٍحٓةش ٣ةظْ حهظ٤خٍٛةخ ُـةَٝ 

 ً  اؿةةةةةَحء حُيٍحٓةةةةةش ػ٤ِٜةةةةةخ ػِةةةةة٠ ٝكةةةةةن هٞحػةةةةةي هخٛةةةةةش ٌُةةةةة٢ طٔؼةةةةةَ حُٔـظٔةةةةةغ طٔؼةةةةة٬٤ً ٛةةةةةل٤لخ

(، ًِٝٔخ ًخٗض ػ٤٘ش حُزلغ ٓٔؼِش ُِٔـظٔغ ح٢ِٛ٧ هٔ٘خ رظؼ٤ْٔ ٗظخثؾ 0ٓٔ:  222ٔ)ػ٣َلؾ ٝآهَٕٝ،

، ٝهةي حهظةخٍ حُزةخكؼٕٞ ػ٤٘ظةٚ، ٝػِة٠ ٓةخ ( 22: 2ٕٓٓظٔغ حُزلغ ح٢ِٛ٧ )حُظ٤ٔٔة٢، حُزلغ ػ٠ِ ٓـ

 ٣ؤط٢:

( كةَى ٓةٖ ٓظؼةخ٢١ حُٔوةيٍحص كة٢ ًَٓةِ طؤ٤ٛةَ حَُٓةخى١ ٓةُٞػ٤ٖ ػِة٠ ٝكةن ٓٓٔرِؾ ػيىٛخ )      

ةةةخ ك٤ٔةةةخ ٣ظؼِةةةن رخُظلٜةةة٤َ ٓٗ( كةةةَىح ٓظِٝؿةةةخ ٝ)ٓٙحُلخُةةةش ح٫ؿظٔخػ٤ةةةش رٞحهةةةغ ) ّٓ ( ؿ٤ةةةَ ٓظةةةِٝؽ ، أ

( ٘ٙ( كَىح ٝرِؾ ػيى ؿ٤َ حُلخَٛ ػِة٠ حُ٘ةٜخىس )ٖ٘ي رِؾ ػيى حُلخَٛ ػ٠ِ حُٜ٘خىس  )حُيٍح٢ٓ، كو

خ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رطز٤ؼش حُؼَٔ، كوي رِؾ ػيى حُؼةخ٤ِ١ٖ ػةٖ حُؼٔةَ ) ّٓ ( كةَىح ٝرِةؾ ػةيى حُٔةٞظل٤ٖ ٓ,كَى، أ

 ( ٣ٟٞق ًُي. ٕ( كَىح ٝحُـيٍٝ )ٖٓ)

 اٌرؽ١ًٕ اٌكناٌٟ, ٚث١ؼح اٌؼًّ(( ِعرّغ اٌثؽس ؼٍة ِرغ١ه )اٌؽاٌح الاظرّاػ١ح, ٕاٌعكٚي )

 العدد الكــــميات المتغير

 الحالة الاجتماعية 

 06 متزوج

 06 غير متزوج

 066 المجموع

 التحصيل الدراسي

 53 حاصل عمى شهادة

 03 غير حاصل عمى شهادة

 066 المجموع

 06 عاطل عن العمل طبيعة العمل
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 56 موظف

 066 المجموع

 اٌكناٌح.ناتؼاً: أقاج 

حىحس حُزلغ ٢ٛ ٣َ١وش ٟٓٞٞػ٤ش ٓو٘٘ش ُو٤خّ ػ٤٘ش ٖٓ حُِٔٞى، ٝحهظ٤خٍ ح٧ىحس ُٚ أ٤ٔٛش ًز٤َس        

  Anastasi , 1976 : 15 )ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ حُوخ٤ٛش حَُٔحى ه٤خٜٓخ .  ) 

طؼُيّ ػ٤ِٔش ؿٔغ حُز٤خٗخص هطٞس ٜٓٔش ك٢ اؿَحء حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص، ٣ٝلَٙ حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ 

ظزؼةش ُِةظٌٖٔ ٓةٖ حهظ٤خٍ أ ُٔ ىٝحص حُيٍحٓش ريهش أٝ كظ٠ اػةيحىٛخ ُظ٘خٓةذ ٓ٘ةٌِش ٝ أٛةيحف ٝحُٜٔ٘ـ٤ةش حُ

( ُظِز٤ش أٛيحف حُزلغ حُلخ٢ُ، ًةخٕ 2ٙٔ:  ٕٔٔٓاػزخص حُل٤َٟخص ٖٝٓ ػْ طل٤َٔ حُ٘ظخثؾ. )أرٞ ػ٬ّ، 

 ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ طٞكَ أىحس ه٤خّ طظ٤ِٔ رخُٜيم ٝحُؼزخص ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظ٤٤ِٔ.

 اٌىانشّٟ:ِم١اي اٌرفى١ه  -

إ حػظٔخى ٓو٤خّ أٝ حهظزخٍ ٣ٌٕٞ ٖٓ ٓ٘طِن ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُيٍحٓخص ٝحُ٘ظخثؾ حُظ٢ ٓزن حُظٞٛةَ       

(. ٝطلو٤وخً ٧ٛيحف حُزلغ حُلخ٢ُ ٖٝٓ 20ٓٔ:ٖٗٔح٤ُٜخ رٞٓخ١ش حُٔو٤خّ أٝ ح٫هظزخٍ حُٔؼظٔي ) كَؽ،

خص حُٔةخروش حُظة٢ طةْ ػَٟةٜخ ه٬ٍ ح٬١ع حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ىر٤ةخص ًحص حُؼ٬هةش ٝحُيٍحٓة

ربػيحى ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ رؼةي طز٤٘ةٚ ٗظ٣َةش ر٤ةي ُِظل٤ٌةَ حٌُةخٍػ٢ّ  ك٢ حُلَٜ حُؼخ٢ٗ، هخّ حُزخكؼٕٞ

: حٗ٘ـخٍ حُلةَى ٝهِوةٚ Catastrophic Thinking( ٓلّٜٞ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ,20ٔاحً ػَف ) ر٤ي ، 

ٓةٞء ح٫كظٔةخ٫ص حٌُٔٔ٘ةش ٨ُكةيحع حُظة٢ حُِحثي ٖٓ حكظٔةخٍ كةيٝع ٓوةخ١َ أٝ ٜٓةخثذ ُةٚ ٟٝٝةؼٚ أ

طظؤط٠ ٖٓ ط٘ٞٙ ح٧كٌخٍ ح٬ُط٤ٌل٤ش ٝح٩ىٍحًخص حُِٔز٤ش حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حُلَى كٍٞ ًحطٚ ٝحُؼةخُْ حُٔلة٢٤ رةٚ. 

(Beck, 1987: 43  :ّٝك٤ٔخ ٣ؤط٢ ٝٛق ُِٔو٤خ   )-  

 ؤط٢،::  كيى ر٤ي ٤ٌٖٗٞٓ ُِظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٢ٛٝ ًٔخ ٣ٚٔف ِعالاخ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ. ٔ

( : أ١ حُلٌةةةْ ػِةةة٠ ح٧ٗةةة٤خء Negative perceptionح٩ىٍحًةةةخص حُٔةةةِز٤ش )اٌّعااااي الاٚي:  -أٚلاً 

حَُٔطزطةةش رخُلخُةةش ح٫ٗلؼخ٤ُةةش ٝ ػ٤ِةةٚ ٣وةةيّ حُلةةَى ػِةة٠ طلٔةة٤َ ح٧كةةيحع ٝ ح٧ٓةةٍٞ كةة٢ ٟةةٞء حٗلؼخ٫طةةٚ 

( ٕٔٓةٖ ) ٝٓ٘خػَٙ حُ٘و٤ٜش ٝحُظ٢ هي ٫ طٌٕٞ َٓطزطش رخُٔٞهق رٌَ٘ ٓزخَٗ، ٝطٌٕٞ ٛةٌح حُٔـةخٍ

 كوَس.

 ً  Anticipate risks and calamities: طٞهةةغ حُٔوةةخ١َ ٝحُٜٔةةخثذ ) اٌّعاااي اٌصااأٟ -شا١ٔااا

negative َأ١ حٍطوخد كيٝع حٌُٞحٍع حُظ٢ طةئٍٝ اُة٠ ح٩كزةخ١ ٝحُ٘ةؼٍٞ رخُل٘ةَ رلٔةذ ٓؼةخ٤٣ : )

ٖٔ كيٝى ىحثةَس حُٔـظٔغ ٝ طز٢٘ حُلَى أكٌخٍحً ٧ٓٞء ح٫كظٔخ٫ص حُٔظٞهؼش حُلٍٜٞ ٓٔظوز٬ً ٣ٝيهَ ٟ

ٓـِوةةش ٝكوةةخً ُوزَحطةةٚ ٝطـخٍرةةٚ حُٔؼَك٤ةةش ٝ ٣طِةةن ٓٔةة٤ٔخص ٓةةِز٤ش ػِةة٠ حُٔٞحهةةق حُظةة٢ ٣ظؼخٓةةَ ٓؼٜةةخ ، 

 ( كوَس.ٕٔٝطٌٕٞ ٌٛح حُٔـخٍ ٖٓ )

 

 . ٚٔف فمهاخ اٌّم١اي ٚذكنض الإظاتح:ٕ
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( كوَس ُو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ، ٣ٝظ٠ٖٔ ٓـخ٤ُٖ ٍث٤ٔ٤ٖ . ٣٘ظَٔ ًَ ٣ٕٗظٌٕٞ حُٔو٤خّ ٖٓ )

ٍ ػ٠ِ هٔٔش ه٤خٍحص ُ٪ؿخرش، ٢ٛٝ: وط٘طزن ػ٢ِّ ىحثٔخوً، وط٘طزن ػ٢ِّ ؿخُزخوً، وط٘طزن ػ٢ِّ ٓئح

 ٘أك٤خٗخوً، وط٘طزن ػ٢ِّ ٗخىٍحوً، ٝو٫ ط٘طزن ػ٢ِّ أريحوً. طْ طو٤ٜٚ ىٍؿخص ٨ُؿٞرش طظَحٝف ٖٓ 

ظ٤خٍ اؿخرش ، ك٤غ طٔؼَ أػ٠ِ ىٍؿش حُو٤خٍ ح٧ٍٝ ٝأى٠ٗ ىٍؿش حُو٤خٍ ح٧ه٤َ. ٣وّٞ حُٔـ٤ذ رخهٔا٠ُ 

 ( ًوطٞس أ٤ُٝش.ٕٗٝحكيس ٖٓ ر٤ٖ حُو٤خٍحص حُؤٔش ٌَُ كوَس ٖٓ حُلوَحص حُـ)

 

 . إػكاق ذؼ١ٍّاخ اٌّم١اي: ٖ

ٓؼ٠ حُزخكؼٕٞ ا٠ُ ٤ٛخؿش كوَحص حُٔو٤خّ رل٤غ طٌٕٞ ٝحٟلش حُلٌَس ٬ٓٝثٔش ُِز٤٘ش حُٔؼَك٤ش 

ش حُظ٢ هي طٔزذ اٍرخًخً ُِؼ٤٘ش حُٔٔظٜيكش )حُٔظؼخ٤١ٖ(، ٓغ حُلَٙ ػ٠ِ طـ٘ذ حُـٔٞٝ ٝحُؼ٤ٓٞٔ

(. ١ُِذ ٖٓ حُٔ٘خ٤ًٍٖ حهظ٤خٍ ه٤خٍ ٝحكي ٖٓ ر٤ٖ هٔٔش ٖٗ: 20ُِٔٔٔٔظـ٤ذ )حُِٝرؼ٢ ٝآهَٕٝ، 

ه٤خٍحص رٌَ َٛحكش ٟٝٓٞٞػ٤ش، ٓغ حُظؤ٤ًي ػ٠ِ إٔ ؿ٤ٔغ ح٩ؿخرخص ٓوزُٞش ٝطؼزَ كو٢ ػٖ ٍأ٣ْٜ 

حُزلغ حُؼ٢ِٔ،  حُ٘و٢ٜ، اً ٫ طٞؿي اؿخرش ٛل٤لش أٝ هخ١جش. ٌٛح ح٩ؿَحء ٓوٜٚ ٧ؿَحٝ

ٝطزو٠ اؿخرخص حُٔ٘خ٤ًٍٖ ٣َٓش ٫ٝ ٣طِغ ػ٤ِٜخ ٟٓٞ حُزخكؼ٤ٖ ٠ُٔخٕ ه٤ٜٛٞش حُٔ٘خ٤ًٍٖ 

 .١ٝٔؤٗظْٜ ر٘ؤٕ ٣َٓش اؿخرخطْٜ.

 

 . إٌكق اٌظا٘هٞ )ٔلاؼ١ح اٌفمهاخ(:ٗ

ُِظلون ٖٓ ٓيٟ ٬ٓثٔش أِٓٞد حُو٤خّ حُٔظيٍؽ ٝٓيٟ طٔؼ٤َ حُٔو٤خّ ُِٔظـ٤َ ه٤ي حُيٍحٓش )حُظل٤ٌَ 

حٌُخٍػ٢ّ(، ػَٝ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ح٧ٓخطٌس حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ٓـخٍ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، ٝهي طْ 

٤خّ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔٞحكوش ػ٠ِ أِٓٞد حُو٤خّ ٠ٕٓٝٔٞ حُلوَحص ٣َ١ٝوش ٤ٛخؿظٜخ ،ػِٔخ حٕ حُٔو

 . ( كوَس ُٓٞػش ػ٠ِ ٓـخ٤ُٖ حػي رط٣َوش ٤ٌَُص ُٝٚ هٔٔش ريحثٌَٕٕٗٓٞ ٖٓ )

( 0ٗ.ٖٝهي كَٙ حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ حػظٔخى ٓوخٍٗش ه٤ٔش َٓرغ ًخ١ حُٔلٔٞرش رخُـي٤ُٝش ٝ حُظ٢ طزِؾ ) 

% كؤػ٠ِ ٖٓ أٍحء حُٔل٤ٌٖٔ ٝهي طٔض 0ٓٓلٌخً ُِلٌْ ػ٠ِ هزٍٞ حُلوَس ٖٓ ػيٜٓخ ٢ٛٝ طٞح١ُ  ٗٔزش 

( ٕٗش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ كوَحص حُٔو٤خّ ٤ٌُٕٞ حُٔو٤خّ حُٔطزن ُؼ٤٘ش حُظل٤َِ ح٫كٜخث٢ ٣ظٌٕٞ ٖٓ )حُٔٞحكو

 ( ٣ٟٞق ًُي: ٖكوَس ٝ حُـيٍٝ )
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 (ٖظكٚي )

 أناء اٌّؽى١ّٓ تّكٜ ٔلاؼ١ح فمهاخ ِم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟ

 أنلاَ اٌفمهاخ اٌّعاي

 اٌّؽىّْٛ

 إٌٍثح

 اٌّة٠ٛح

ل١ّح ِهتغ 

 واٞ

 اٌّؽٍٛتح

 اٌعك١ٌٚح
 ٍِرٜٛ قلاٌح

 اٌّٛافمْٛ 0ٓ٘ٓ
غ١ه 

 اٌّٛافم١ٓ

 الإقناواخ اٌٍٍث١ح

 قاٌح 04ٖٗ ٙٔ %ٓٓٔ ٓ ٙٔ 7, 9, ٘, ٖ, ٔ

 قاٌح 04ٖٗ 0ٕٕ٘ٔ 7ٖ09٘% ٔ ٘ٔ ٔٔ, ٓٔ, ٙ, ٕ

 قاٌح 04ٖٗ 7 490٘% ٕ ٗٔ ٕٔ, 4, ٗ

 ذٛلغ اٌّفاٚه ٚإٌّائة

 قاٌح 04ٖٗ ٙٔ %ٓٓٔ ٓ ٙٔ ٙ, ٘, ٖ, ٕ

 قاٌح 04ٖٗ 0ٕٕ٘ٔ 7ٖ09٘% ٔ ٘ٔ ٔٔ, 4, ٔ

 قاٌح 04ٖٗ 7 490٘% ٕ ٗٔ ٓٔ, 7, ٗ

 قاٌح 04ٖٗ 0ٕ٘ٙ 4ٔ0ٕ٘% ٖ ٖٔ ٕٔ, 9

 . اٌرطث١ك الاٌرطلاػٟ الأٚي )ٚ٘ٛغ اٌرؼ١ٍّاخ ٚاٌٛلد اٌٍّرغهق ٌلإظاتح(:٘

ً ٨ُىد حُ٘ل٢ٔ )كَؽ،  : ٣ٔ20ٓئًي رؼٞ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظَر١ٞ، ٝكوخ

أ٤ٔٛش حُظلون ٖٓ ٓيٟ كْٜ أكَحى حُؼ٤٘ش حُظ٢ ٓظو٠غ ٬ُهظزخٍ ُِلوَحص ٝحُظؼ٤ِٔخص،  (، ػ٠ِٓٙٔ

ًُٝي ُِظؤًي ٖٓ ٟٝٞكٜخ رخُ٘ٔزش ُْٜ. هخّ حُزخكؼٕٞ ربؿَحء طـَرش حٓظط٬ػ٤ش رٜيف طو٤٤ْ ٟٝٞف 

حُظؼ٤ِٔخص ٝحُلوَحص ٝٓيٟ ٬ٓءٓش حُو٤خٍحص حُٔوظَكش، ًٌُٝي ُظلي٣ي حُٞهض ح٬ُُّ ُ٪ؿخرش. طْ 

( كَىحً ٖٓ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ حَُٓخى١، ٓغ ط٤ٟٞق ٤ٕٓن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٓئُلش ٖٓ )ططز

ؼي ٧ؿَحٝ حُزلغ حُؼ٢ِٔ كو٢ ٫ٝ كخؿش ًٌَُ ح٧ٓٔخء. ٝػٖ ٣َ١ن حُظـَرش  ُٓ ُْٜ إٔ حُٔو٤خّ 

 ح٫ٓظط٬ػ٤ش ُِٔو٤خّ، طْ حُظَٞٛ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ ح٫ط٤ش:

 َى أ١ حٓظلٔخٍحص ط٤َ٘ ا٠ُ ٛؼٞرش ك٢ حُلْٜ.ًخٗض حُظؼ٤ِٔخص ٝحٟلش ٝٓلٜٞٓش ُْٝ ط -

 ًخٗض حُلوَحص ٝحٟلش ٖٓ ك٤غ ح٤ُٜخؿش ٝحُٔؼ٠٘. -

 ( ىهخثن.ٓٔ( ىه٤وش، رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ هيٍٙ )ٕٔ-0حٓظـَم ُٖٓ ح٩ؿخرش ر٤ٖ ) -

 

 .اٌرؽ١ًٍ الاؼٕائٟ ٌفمهاخ ِم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟ.ٙ

 544رؼي حٕ حٓظٌِٔض اؿَحءحص حُٜيم حُظخ١َٛ ١زن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُطِزش رِـض 

١خُذ ١ٝخُزش رٞحهغ ١خُذ ١ٝخُزش طُٞػٞح ػ٘ٞحث٤خ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حَُٔحكَ حُيٍحٓش. ٝهي طْ حؿَحء 

 طل٤َِ حُلوَحص رؤِٓٞر٤ٖ ٛٔخ:

ء حُٔو٤خّ، ك٤غ ٣ئى١ طؼُظزَ ػ٤ِٔش حُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ ُلوَحص حُٔو٤خّ هطٞس أٓخ٤ٓش ك٢ ر٘خ    

 ,Anastasiحهظ٤خٍ حُلوَحص حُظ٢ طظٔظغ روٜخثٚ ٤ٌٓٞٓظ٣َش ػخ٤ُش ا٠ُ ٣ُخىس ٛيم حُٔو٤خّ ٝػزخطٚ )
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ٝطؼُي هيٍس حُلوَحص ػ٠ِ ه٤خّ ٓخ ٟٝؼض ٖٓ أؿِٚ، ٝحُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُٔـ٤ز٤ٖ، ٖٓ أْٛ ( .(192 ,1988

ُِلوَحص أًؼَ أ٤ٔٛش ٖٓ حُظل٤َِ حُٔئَٗحص حُظ٢ طيٍ ػ٠ِ ىهظٜخ. ٌُُٝي ٣ؼُظزَ حُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ 

حُٔ٘طو٢؛ ك٤غ ٣ظلون ٖٓ ٓيٟ ًلخءس حُلوَس ك٢ ه٤خّ حُٜيف حَُٔؿٞ ٜٓ٘خ ػٖ ٣َ١ن ٓئَٗحص ٓؼَ 

خ ٘، 22٘ٔهيٍطٜخ حُظ٣ِ٤٤ٔش ٝٓؼخَٓ ٛيهٜخ )حٌُز٢ٔ٤،  ًٔ (. ك٢ ك٤ٖ هي ٫ ٣ظَٜ حُظل٤َِ حُٔ٘طو٢ ىحث

٢ ُِيٍؿخص حُظـ٣َز٤ش ػٖ ٓيٟ ىهش ٓيٟ ٬ٛك٤ش أٝ ٛيم حُلوَس ريهش، ٣ٌ٘ق حُظل٤َِ ح٩كٜخث

  (Ebel, 1972, 406). حُلوَحص ك٢ طلو٤ن أٛيحكٜخ 

ً ُٔخ ٣ؤط٢: ًخٗض حُظؼ٤ِٔخص ٝحٟلش ٝٓلٜٞٓش ُْٝ طٌٖ  ٝهي أؿَٟ حُزخكؼٕٞ حُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ ٝكوخ

 ٛ٘خى أ١ حٓظلٔخٍحص ط٤َ٘ ا٠ُ ٛؼٞرش ك٢ حُلْٜ

 

 أ. اٌّؤِهاخ الإؼٕائ١ح ٌّم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟ :

ط٤َ٘ ح٧ىر٤خص حُؼ٤ِٔش ا٠ُ أ٤ٔٛش طٞكَ ى٫ثَ اكٜخث٤ش ٓؼ٤٘ش ١٧ ٓو٤خّ، ٝطظٔؼَ ك٢ كْٜ ١ز٤ؼش 

حُظ٣ُٞغ حُطز٤ؼ٢. ٣ٌٖٔ ح٩ٗخٍس ا٠ُ ٓئ٣َٖٗ أٓخ٤ٖٓ ٛٔخ: حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ 

  (Skewness)(. رخ٩ٟخكش ا٠ُ ًُي، ٣ؼي ًَ ٖٓ ح٫ُظٞحء ,ٕٔ، ٙ. ,,2ٔ)حُز٤خط٢ ٝحػ٘خ٤ّٓٞ، 

( ٖٓ هٜخثٚ حُظ٣ُٞغ حُظٌَح١ٍ. ٣ٌٕٞ حُظ٣ُٞغ ٓظٔخػ٬ً ػ٘يٓخ طظٔخٟٝ ه٤ْ  (Kurtosisٝحُظل١َق )

ٓوخ٤٣ْ حُِ٘ػش ح٣ًَُِٔش؛ ٢ٛٝ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢، ح٢٤ُٓٞ، ٝحُٔ٘ٞحٍ. أٓخ اًح حهظِلض ه٤ْ ٌٛٙ 

ُِلٍٜٞ ػ٠ِ (. 0ٝ,، ٙ. 22ٔٔحُٔوخ٤٣ْ، ك٤ٌٕٞ حُظ٣ُٞغ آخ ِٓظ٣ٞخً ٓخُزخً أٝ ٓٞؿزخً )ك٤ًَٕٔٞ، 

ٌٛٙ حُٔئَٗحص ح٩كٜخث٤ش، حٓظؼَٔ حُزخكؼٕٞ حُلِٓش ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ًٝٔخ ٟٓٞلش 

 (.ٗك٢ ؿيٍٝ )

 

 ( ل١ُ اٌّؤِهاخ الإؼٕائ١ح ٌّم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟٗاٌعكٚي ) 

 اٌّم١اي  اٌّؤِهاخ الإؼٕائ١ح 

 ٕ٘.Mean 0ٙ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢

 ٓٓ.,Median 0 ح٢٤ُٓٞ

 ٕ, Mode حُٔ٘ٞحٍ

ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ
Std. 

Deviation 
ٔ٘.2ٓ 

 Variance ٕٕ٘.2ٖ حُظزخ٣ٖ
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 -ٕٙٙ.ٓ Sleekness ح٫ُظٞحء

  Kurtosis ٓ.ٓ00 حُظل١َق

 ٖٗ Minimum حُو٤ٔش حُٜـَٟ

 حُو٤ٔش حٌُزَٟ
Maximum ٔٔٙ 

 ٖ, Range حُٔيٟ

   
ٕ ٌَٗ حُظ٣ُٞغ حُظٌَح١ٍ ُيٍؿخص ، كب( ٗٝػ٘ي ٬ٓكظش ه٤ْ حُٔئَٗحص ح٩كٜخث٤ش ك٢ حُـيٍٝ ٍهْ ) 

ً ك٢ ه٤خّ ٓلّٜٞ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝ  حُٔو٤خّ ٣وظَد ٖٓ حُظ٣ُٞغ ح٫ػظيح٢ُ ؛ ٝػ٤ِٚ كخُٔو٤خّ ىه٤وخ

 ( ٣ز٤ٖ ًُي.ٕ( ٝحٌَُ٘ )0ٙ، 220ٔحُؼ٤٘ش ٓٔؼِش ُِٔـظٔغ ٝ ٤ٓظْ  طؼ٤ْٔ حُ٘ظخثؾ ػ٤ِْٜ . )ػٞىس، 

 
 ( ٌكنظاخ ِم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟٓٓٗ( اٌّىً اٌث١أٟ ٌؼ١ٕح اٌثؽس )ْ = ٕاٌّىً )

 ض. ؼٍاب اٌفٕائٓ ا١ٌٍىِٛره٠ح ٌٍفمهاخ:
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 هخّ حُزخكؼٕٞ رلٔخد حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُِلوَحص ًخ٫ط٢:      

 . اٌرؽ١ًٍ أٌؼاٍِٟ الاٌرىّافٟ:ٔ

 Principal)طْ اه٠خع حُز٤خٗخص ُِظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌ٘خك٢ رخٓظويحّ ٣َ١وش حٌُٔٞٗخص حَُث٤ٔش      

Component)   ٝرخ٫ػظٔخى ػ٠ِ حُلِٓش ح٩كٜخث٤ش(SPSS).  ٍٝرؼي طي٣َٝ حُؼٞحَٓ ػ٠ِ ٓلخ

، أظَٜ حُظل٤َِ ػخ٬ًٓ ٝحكيحً كو٢ رـٌٍ (Kaiser)ٌُخ٣ٍِ  (Varimax)ٓظؼخٓيس رط٣َوش حُلخ٣ٌٍْٔ 

( ٌٛٙ ٘%( ٖٓ حُظزخ٣ٖ ح٢ٌُِ. ٣ٟٞق حُـيٍٝ )ٖٖ٘.ٗ٘( ٝكَٔ ٗلٞ )ٖٗٓ.ًٖٔخٖٓ رِـض ه٤ٔظٚ )

        حُ٘ظخثؾ:    

 (٘حُـيٍٝ )

 اٌعمٚن اٌىإِح ٌٍؼاًِ اٌٍائك ٌّم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟ

 اٌرثا٠ٓ اٌّفٍه ٍٔثح اٌعمن اٌىآِ ػكق اٌفمهاخ ػكق الافهاق اٌُ اٌؼاًِ

 0ٖٖ٘ٗ٘ 0ٖٖٓٗٔ ٕٗ ٓٓٔ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ

ؿخءص حُ٘ظخثؾ ٓظطخروش ٓغ ٗظخثؾ حُظل٤َِ حُٔزخَٗ هزَ حُظي٣َٝ، ك٤غ طْ طل٤َٔ حُؼخَٓ حٓظ٘خىحً      

، ٝحُظ٢ طؼظزَ حُؼخَٓ ًح ى٫ُش اكٜخث٤ش (Guttman's Lower Bounds)ا٠ُ حُليٝى حُي٤ٗخ ُـظٔخٕ 

 (.  ٔ( ٓٔخ٣ٝخً أٝ أًزَ ٖٓ ) (Eigenvalueػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُـٌٍ حٌُخٖٓ 

رؼي حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ حُلوَحص ػزَ حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ، ٣ظْ كلٚ ٓؼخ٬ٓص 

خَٓ، ًُٝي ( ٓيٟ ط٘زغ كوَحص ح٫هظزخٍ رخُؼٙط٘زغ حُلوَحص رخُؼخَٓ حُٔخثي. ٣ٟٞق حُـيٍٝ )

ً ُٔؼ٤خٍ ؿ٤ِلٍٞى ٖٓ.ٓرخ٫ػظٔخى ػ٠ِ ٗٔزش ط٘زغ هيٍٛخ ) )ُط٤ق،  (Guilford)( كٔخ كٞم ٝكوخ

ٕٓٓ, :ٔ٘ٙ.) 

 (  ذّثغ اٌفمهاخ تاٌؼاًِ اٌٍائك ٌّم١اي اٌرفى١ه اٌىانشٟ ٙظكٚي )

ٍهْ 

 حُلوَحص

Component  ٍْه

 حُلوَحص

Component ٍهْ حُلوَحص Component 

1 1 1 

ٔ ٓ04ٖٓ 7 ٓ0ٖٙٙ ٔ9 ٓ04ٕٓ 

ٕ ٓ09ٔ٘ ٔٓ ٓ09ٖٕ ٔ4 ٓ0ٙ9ٙ 

ٖ ٓ09ٖٓ ٔٔ ٓ099ٔ ٔ7 ٓ09ٖٙ 

ٗ ٓ04ٖ7 ٕٔ ٓ09ٓ9 ٕٓ ٓ0ٙٙ9 

٘ ٓ0ٙ٘9 ٖٔ ٓ09ٖ9 ٕٔ ٓ047٘ 

ٙ ٓ04٘9 ٔٗ ٓ09ٓ9 ٕٕ ٓ0ٙ٘ٔ 

9 ٓ0٘74 ٔ٘ ٓ09٘ٗ ٕٖ ٓ04ٕٓ 

4 ٓ0ٕٙ٘ ٔٙ ٓ09ٓ9 ٕٗ ٓ09ٖٕ 

 ٣ٌٖٔ حُظلون ٖٓ حُز٤٘ش حُؼخ٤ِٓش ُِٔو٤خّٝكوخ ُِـيٍٝ أػ٬ٙ ، ُْ طٔظزؼي أ١ كوَس ٖٓ كوَحص ح٫هظزخٍ ، 

 ٌُٜٙ حٌُخٓ٘ش ُِـٌٍٝ حُز٤خ٢ٗ حُظٔؼ٤َ ػْ( ، ٔ) ػٖ  حٌُخٖٓ ؿٌٍٛخ حُظ٢ ٣ِ٣ي حُؼٞحَٓ طلي٣ي ه٬ٍ ٖٓ

 (. ٖ. ًٝٔخ ٣ظَٜ ك٢ ٌَٗ ٍهْ )٣ٌٖٔ حُوٍٞ حٕ حُٔو٤خّ ٣و٤ْ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝرٌُي حُؼٞحَٓو ،
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 ( حُٔ٘ل٠٘ حُز٤خ٢ٗ ُِـٌٍ حٌُخٖٓ ُِؼخَٓ ح٧ٍٝ ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّٗحٌَُ٘ )

 (:Discrimination Power of Items. اٌمٛج اٌر١١ّى٠ح ٌٍفمهاخ )ٕ

ٖٓ  ٣وٜي رخُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ٢ٛ هيٍطٜخ ػ٠ِ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ٣ظٔظؼٕٞ ريٍؿش َٓطلؼش       

حُٜلش أٝ حُٔٔش، ٝر٤ٖ ٖٓ ٣ظٔظؼٕٞ ريٍؿش ٓ٘ول٠ش ٖٓ حُٜلش أٝ حُٔٔش ٗلٜٔخ. ُٝلٔخد حُوٞس 

حُظ٣ِ٤٤ٔش أٝ ٓخ ٠ٔٔ٣ ٌٛح حُ٘ٞع رٜيم حُظٔخ٣ِ، ك٤غ ٣ظْ طلي٣ي حُٜلش أٝ حُٔٔش حَُٔحى ه٤خٜٓخ رٌَ٘ 

ش، ٝح٧هَٟ ىه٤ن، ػْ ٣ظْ طلي٣ي ٓـٔٞػظ٤ٖ: اكيحٛٔخ طظٔظغ رٔٔظٟٞ َٓطلغ ك٢ ٌٛٙ حُٜلش أٝ حُٔٔ

طظٔظغ رٔٔظٟٞ ٓ٘ولٞ ك٤ٜخ.. ٝطوُخٍٕ ٗظخثؾ ططز٤ن ح٫هظزخٍ رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػظ٤ٖ رخٓظويحّ  أ١ حهظزخٍ 

 . (ٖٕٔٓ:,ٗٔاكٜخث٢ ٓ٘خٓذ ُو٤خّ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ حُٔـٔٞػظ٤ٖ)ػزي حُٔـ٤ي ُٝلظٚ، 

ٝهي هخّ حُزخكؼٕٞ رخٓظوَحؽ  كَى( ١ٔٓٓزن حُزخكؼٕٞ حُٔو٤خّ ػ٠ِ حكَحى حُؼ٤٘ش حُزخُؾ ػيىْٛ )      

 حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ٝكوخً ُِوطٞحص ح٫ط٤ش:

 .طْ طٜل٤ق حٓظٔخٍحص ح٩ؿخرش ٫ٓظوَحؽ حُوٞس حُظ٣ِ٤ٔش ُلوَحص ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ 

  .طَط٤ذ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش ط٘خ٤ُُخً ٖٓ ح٧ػ٠ِ ا٠ُ ح٧ى٠ٗ ىٍؿش ٝرٍٜٞس ٤ًِش ّْ  رؼي ًُي ط
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  ( ٓـٔٞػش ٝرلٔذ  ,ٕكيىص حُٔـٔٞػظخٕ حُٔظطَكظخٕ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ٝر٘ٔزش َّ ً ٖٓ )%

٣ٌٕٞ ػيى حكَحى ًَ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُٔظطَكظ٤ٖ ك٢ حُيٍؿش  Kellyو ٢ِ٤ً و 

%( ٖٓ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش )ػٞىس،  ,ٕح٤ٌُِش ػ٘ي كٔخد حُوٞس حُظ٣ِ٤ٔش ُِلوَحص ر٘ٔزش )

( ,ٕ( كَى ك٢ حُٔـٔٞػش حُؼ٤ِخ ٝ),ٕ( كَى، رٞحهغ )ٗ٘ح٢ٌُِ )(، ٝرِؾ حُؼيى 0ٕٙ، 220ٔ

 كَى ك٢ حُٔـٔٞػش حُي٤ٗخ.

   ( رخٓظؼٔخٍ ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ٝt-testُٖؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ )  ٌَُ ُِٔوخ٣ٔش ر٤ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢

كوَس ك٢ حُٔـٔٞػش حُؼ٤ِخ ٝحُي٤ٗخ ،حط٠ق حٕ ؿ٤ٔغ حُلوَحص ًخٗض ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

 ( ٣ز٤ٖ ٗظخثؾ كٔخد حُوٞس حُظ٣ِ٤ٔش ُِلوَحص.,حُـيٍٝ ) ( ، ٝ٘ٓ.ٓ)  ى٫ُش

 اٌرفى١ه اٌىانشّٟ(  اٌمٛج اٌر١ّى٠ح ٌفمهاخ ِم١اي 9اٌعكٚي )

اٌم١ّـح  اٌّعّٛػـح اٌك١ٔـا اٌّعّٛػـح اٌؼ١ٍـا خ

اٌرائ١ـح 

 اٌّؽٍٛتـح

ٍِرٜٛ 

قلاٌح 

 الأؽهاف اٌّؼ١انٞ اٌؽٍاتٟاٌّرٌٛٛ  الأؽهاف اٌّؼ١انٞ اٌّرٌٛٛ اٌؽٍاتٟ اٌفمهج (0.05)

 قاٌح ٖٔ٘.4 ٙٙٓ.ٔ 9ٖٓ.ٕ ٖٙٙ.ٓ 9ٓٗ.ٗ ٔ

 قاٌح ٖٕٗ.٘ 9ٙٓ.ٔ 4ٔ٘.ٔ ٓٗ٘.ٔ 9ٓٗ.ٖ ٕ

 قاٌح 9٘ٗ.٘ 4ٙٓ.ٔ 7ٕٙ.ٕ 9ٕٗ.ٓ 7ٕٙ.ٗ ٖ

 قاٌح ٕٗٙ.ٙ 449.ٓ 9ٗٔ.ٕ ٓ٘٘.ٓ 9ٗٓ.ٗ ٗ

 قاٌح 7ٙٙ.ٗ 9ٕٕ.ٔ 4ٕ٘.ٕ 47ٕ.ٓ ٕٕٕ.ٗ ٘

 قاٌح 4٘9.ٗ 49٘.ٓ 9ٖٓ.ٖ ٘ٙٗ.ٓ 7ٕٙ.ٗ ٙ

 قاٌح 44ٗ.ٗ ٖ٘ٔ.ٔ 7ٖ٘.ٔ 7٘ٙ.ٔ ٗٗٗ.ٖ 9

 قاٌح 4ٔ4.ٕ ٕٗ٘.ٔ 9ٗٓ.ٗ 4ٖ٘.ٓ 7ٕٙ.ٗ 4

 قاٌح 7ٔ٘.ٖ 7ٗ٘.ٓ 4٘ٔ.ٖ ٗٙٓ.ٔ 4ٗٔ.ٗ 7

 قاٌح  97ٖ.9 ٕٔٙ.ٔ ٓٓٓ.ٖ ٕٗٗ.ٓ 447.ٗ ٓٔ

 قاٌح 9٘ٓ.9 ٓٔٔ.ٔ 9ٗٔ.ٕ ٖٗٙ.ٓ 4ٔٗ.ٗ ٔٔ

 قاٌح 9ٕ9.ٗ 7ٖٔ.ٔ ٓٓٓ.ٖ ٕٗ٘.ٓ 7ٕٙ.ٗ ٕٔ
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 قاٌح 9٘ٗ.7 49٘.ٓ 7ٕٙ.ٕ 4ٗ7.ٓ 7ٔ٘.ٗ ٖٔ

 قاٌح 4ٔٙ.ٗ 9ٙٗ.ٔ 9ٖٓ.ٖ 4ٔٙ.ٓ 4ٔ٘.ٗ ٗٔ

 قاٌح 7ٙٔ.ٗ 7ٕٕ.ٓ 7ٔ٘.ٕ 79ٔ.ٓ 7ٖ٘.ٖ ٘ٔ

 قاٌح 4.4ٗ9 7ٙٓ.ٔ 9ٖٓ.ٔ ٕٖ٘.ٔ 7ٕٙ.ٗ ٙٔ

 قاٌح 9ٔٙ.9 74ٔ.ٓ ٓٓٓ.ٖ 7ٓٙ.ٓ 9ٓٗ.ٗ 9ٔ

 قاٌح 99ٗ.ٖ 9ٖٙ.ٔ 7ٕٙ.ٖ 47ٖ.ٓ 4ٔٗ.ٗ 4ٔ

 قاٌح 9ٕٙ.ٗ ٖٖٗ.ٔ 9ٖٓ.ٖ 4ٓٗ.ٓ 9ٙٙ.ٗ 7ٔ

 قاٌح 4٘ٙ.٘ 9ٖ٘.ٔ 9ٙٙ.ٕ 4ٗ9.ٓ 994.ٗ ٕٓ

 قاٌح 7٘ٔ.ٔٔ 44ٗ.ٓ 9ٖٓ.ٔ 7ٖٙ.ٓ 4ٔ٘.ٕ ٕٔ

 قاٌح 4ٖٕ.٘ 97ٙ.ٔ 4ٕ٘.ٕ 7ٕٗ.ٓ ٖٓٙ.ٗ ٕٕ

 قاٌح ٖٔٗ.9 4ٕٕ.ٔ 9ٗٔ.ٕ ٘٘٘.ٓ 9ٙٙ.ٗ ٖٕ

 قاٌح 4ٕ٘.ٗ ٖٖٓ.ٔ 9ٖٓ.ٖ 7ٗٙ.ٓ 9ٓٗ.ٗ ٕٗ

 ٣َ١ن ٓخ ٣ؤط٢ :طْ كٔخد ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ػٖ . الاذٍاق اٌكاـٍٟ )ٔكق اٌفمهاخ(: ٕ

 أ. ػلالح قنظح اٌفمهج تاٌكنظح اٌى١ٍح:

٣ؼُظزَ حُٜيم ٖٓ أْٛ هٜخثٚ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، ك٤غ ٣َطز٢ ٛيم 

ح٫هظزخٍ أٝ حُٔو٤خّ رخُٜيف ح١ٌُ طْ ر٘خء ح٫هظزخٍ ٖٓ أؿِٚ، ًٌُٝي رخُوَحٍحص حُظ٢ ٣ظْ حطوخًٛخ ر٘خءً 

، ٙ. ٕٔٔٓػ٠ِ ىٍؿخطٚ. طٔظويّ ىٍؿخص حُٔو٤خّ ػخىس ٫ٓظو٬ٙ حٓظي٫٫ص ٓؼ٤٘ش )ػ٬ّ، 

(. ٣ؼُي ٌٛح ح٧ِٓٞد ٖٓ حُطَم حُٔٔظويٓش ك٢ كٔخد ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُِٔو٤خّ، ك٤غ طٔؼَ 0ٙٔ

ح ٖٓ  ًَ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِو٤خّ حُٔلظٟٞ ح٢ًُِٞٔ ح١ٌُ ٣و٤ٔٚ حُٔو٤خّ، ر٤٘ٔخ طٔؼَ ًَ كوَس ؿخٗزخً ٛـ٤

ُِظخَٛس ٌٛح حُٔلظٟٞ. ًِٝٔخ ًخٗض ىٍؿش ح٫ٍطزخ١ ػخ٤ُش، ىٍ ًُي ػ٠ِ طـخْٗ حُلوَس ك٢ ه٤خٜٓخ 

 (.  ٖٙ: 20ٔٔحُٔٔظٜيكش )حُِٝرؼ٢ ٝآهَٕٝ، 

 

٫ٓظوَحؽ ػ٬هش حُلوَس رخُٔـٔٞع ح٢ٌُِ ُِٔو٤خّ، طْ حٓظويحّ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ُو٤خّ 

حُؼ٬هش حُوط٤ش ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ. ٝهي طز٤ٖ إٔ ؿ٤ٔغ حُلوَحص ًخٗض ًحص 

 (.0، ًٔخ ٣ٟٞق حُـيٍٝ )٘ٓ.ٓى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 
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 ( ِؼاًِ الانذثاٚ ت١ٓ قنظح وً فمهج ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌّم١اي اٌرفى١ه اٌىانش4ّٟاٌعكٚي )

نلُ 

 اٌفمهج

ِؼاًِ انذثاٚ 

 ت١هٌْٛ

نلُ 

 اٌفمهج

ِؼاًِ انذثاٚ 

 ت١هٌْٛ
 نلُ اٌفمهج

ِؼاًِ انذثاٚ 

 ت١هٌْٛ

ٔ ٓ.٘٘ٔ 7 ٓ.ٕ7ٔ ٔ9 ٓ.ٖٕ٘ 

ٕ ٓ.ٖٙ٘ ٔٓ ٓ.ٖ٘ٙ ٔ4 ٓ.ٗ7ٖ 

ٖ ٓ.٘ٔ4 ٔٔ ٓ.ٕ٘ٙ ٔ7 ٓ.ٖ4ٔ 

ٗ ٓ.ٖ7ٖ ٕٔ ٓ.ٗ٘7 ٕٓ ٓ.٘٘9 

٘ ٓ.ٙٓ7 ٖٔ ٓ.ٗٙٔ ٕٔ ٓ.ٖٙٓ 

ٙ ٓ.ٙٓٙ ٔٗ ٓ.ٙٗٓ ٕٕ ٓ.ٖٔ4 

9 ٓ.٘ٙٙ ٔ٘ ٓ.ٗ٘ٓ ٕٖ ٓ.٘ٙ٘ 

4 ٓ.ٗ4٘ ٔٙ ٓ.٘ٙ9 ٕٗ ٓ.ٖٗ9 

 ب. ػلالح قنظح اٌفمهج تكنظح اٌّعاي اٌمٞ ذٕرّٟ إ١ٌٗ:

ُو٤خّ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُلوَس ٝحٍطزخ١ٜخ ريٍؿش حُٔـخٍ ٝ  Person حٓظؼَٔ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ       

( . ٝ ٘ٓ.ٓإٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ .ٝهي حط٠ق

 ( ٣ٟٞق ًُي.2حُـيٍٝ)

( ِؼاًِ الانذثاٚ ت١ٓ قنظح وً فمهج ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّعاي اٌمٞ ذٕرّٟ إ١ٌٗ ٌّم١اي 7عكٚي )اٌ

 ه اٌىانشّٟاٌرفى١

 ح٩ىٍحًخص حُِٔز٤ش
ذٛلغ اٌّفاٚه طو٣ْٞ 

 ٚإٌّائة

 نلُ اٌفمهج

ِؼاًِ 

انذثاٚ 

 ت١هٌْٛ

نلُ 

 اٌفمهج

ِؼاًِ انذثاٚ 

 ت١هٌْٛ

ٔ ٓ.ٕٕٙ ٖٔ ٓ.ٗٗ٘ 

ٕ ٓ.9ٔٙ ٔٗ ٓ.ٗ٘9 

ٖ ٓ.٘4ٖ ٔ٘ ٓ.٘9ٔ 

ٗ ٓ.ٗ44 ٔٙ ٓ.٘9ٓ 

٘ ٓ.ٙٓٔ ٔ9 ٓ.٘ٗ٘ 

ٙ ٓ.ٙ9ٖ ٔ4 ٓ.ٙ٘ٗ 

9 ٓ.ٙ٘4 ٔ7 ٓ.ٖ٘9 

4 ٓ.٘47 ٕٓ ٓ.٘7ٓ 

7 ٓ.ٙٓٗ ٕٔ ٓ.ٙٔٔ 

ٔٓ ٓ.ٙ9ٗ ٕٕ ٓ.٘ٙ4 

ٔٔ ٓ.ٕٖٙ ٕٖ ٓ.ٕٙ9 
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ٔٓٔ 

 

 

ٕٔ ٓ.٘74 ٕٗ ٓ.٘ٗ7 

 ػلالح اٌّعالاخ ِغ تؼٙٙا ٚتاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي : ض.

ُو٤خّ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔـخ٫ص )ح٫ىٍحًخص حُِٔز٤ش ٝ طو٣ْٞ  Person حٓظؼَٔ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ 

إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص  ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ. ٝهي حط٠قطٞهغ حُٔوخ١َ ٝ حُٜٔخثذ( 

 ( ٣ٟٞق ًُي.ٓٔ( . ٝ حُـيٍٝ )٘ٓ.ٓح٫ٍطزخ١ ىحُش حكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

 

 ( ِٕفٛفح الانذثاٚاخ اٌكاـ١ٍح ٌّم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟٓٔاٌعكٚي )

اٌكنظح  ِعالاخ ِم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟ

 اٌى١ٍح
ح٩ىٍحًخص 

 حُِٔز٤ش

ذٛلغ طو٣ْٞ 

اٌّفاٚه 

 ٚإٌّائة

 04ٗ7ٓ 047ٔٓ ٔ اٌكنظح اٌى١ٍح

 ح٩ىٍحًخص حُِٔز٤ش
 ٔ ٓ0ٖٙٔ 

 ذٛلغ اٌّفاٚه ٚإٌّائةطو٣ْٞ 
  ٔ 

 
 . اٌفٕائٓ اٌم١ا١ٌح )ا١ٌٍىِٛره٠ح( ٌٍّم١اي:0

حطـٜض ؿٜٞى حُزخكؼ٤ٖ رٔـخٍ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ٓئهَحً ا٠ُ ٣ُخىس ىهش حُٔوخ٤٣ْ حُ٘ل٤ٔش ػٖ ٣َ١ن طلي٣ي  

رؼٞ حُوٜخثٚ حُو٤خ٤ٓش وح٤ٌُٔٞٓظ٣َش و ُِٔوةخ٤٣ْ، حُظة٢ ٣ٌٔةٖ إٔ طٌةٕٞ ٓئٗةَحص ػِة٠ ىهظٜةخ كة٢ 

يم (، ٝ ٤ٓظْ حُظلون ٓةٖ حُوٜةخثٚ حُو٤خ٤ٓش)حُٜةٖٙ: 222ٔه٤خّ ٓخ ٟٝؼض ُو٤خٓٚ . )ح١َُٜٔ، 

 ٝحُؼزخص( ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ، ًٝٔخ ٣ؤط٢:

 (:Validity of the Scaleأٚلاً: ٔكق اٌّم١اي )

( ٖ,ٔ، ٣ٕٓٓٓوٜي رخُٜيم إٔ ٣و٤ْ حُٔو٤خّ ٓخ ٟٝغ ٖٓ أؿِٚ . )ػزي حُللة٤ع ٜٝٓةطل٠،         

٣ةؤط٢  . ُٝوي حٓظوَؽ ُِٔو٤خّ حُلخ٢ُ ٓئَٗحٕ ُِٜةيم ٛٔةخ حُٜةيم حُظةخ١َٛ، ٝٛةيم حُز٘ةخء، ٝك٤ٔةخ

 ط٤ٟٞق ٤ٌُل٤ش حُظلون ٖٓ ًَ ٓئَٗ ٜٓ٘خ:

 

 إٌكق اٌظا٘هٞ )ٔلاؼ١ح اٌّم١اي(: - أ

٣وّٞ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٜيم ػ٠ِ ٓيٟ ح٫ػظزخٍ ظخ٣َٛخً إٔ أىحس حُيٍحٓش طَ٘ٔ حُٔلّٜٞ ح١ٌُ أػُيص       

 ٧ؿِٚ )ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ( أ١ ٓيٟ طٔؼ٤ِٚ ُوٜخثٚ حُٔلّٜٞ ه٤ي حُيٍحٓش .

زخكؼٕٞ ٖٓ حُٜيم حُظخ١َٛ ُِٔو٤خّ ػٖ ٣َ١ن طلي٣ي طؼ٣َق حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝطلي٣ي ٝهي طلون حُ

ّْ ػَٝ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٓخطٌس ك٢  ٓـخ٫طٚ ٝحػيحى حُلوَحص ػ٠ِ ٝكن ًَ ٓـخٍ، ٝط
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ٓـخٍ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش،  ٝهي كَٙ حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ حػظٔخى ٓوخٍٗش ه٤ٔش َٓرغ ًخ١ حُٔلٔٞرش 

ً ُِلٌْ ػ٠ِ هزٍٞ حُلوَس ٖٓ ػيٜٓخ ٢ٛٝ طٞح١ُ  ٗٔزش ٤ٖ.0ٗش ٝ حُظ٢ طزِؾ )رخُـيُٝ % 0ٓ( ٓلٌخ

 . كؤػ٠ِ ٖٓ أٍحء حُٔل٤ٌٖٔ ٝػ٤ِٚ طٔض حُٔٞحكوش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ كوَحص حُٔو٤خّ

 (:Construct Validityٔكق اٌثٕاء )  - ب

ً ُِٔلّٜٞ         حُ٘ظ١َ ٣وٜي رٚ هيٍس حُٔو٤خّ ػ٠ِ ه٤خّ حُٔظـ٤َ حَُٔحى ه٤خٓٚ ٝكوخ

(Cronbach,1984:120). 

  -ٝهي طلون حُزخكؼٕٞ ٖٓ ٛيم حُز٘خء ػٖ ٣َ١ن حُٔئَٗحص ح٫ط٤ش :     

 ّحُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ حُظ٤ًٞي١ ُِٔو٤خ 

 .حُظ٤٤ِٔ ٖٓ ه٬ٍ ا٣ـخى حُلَٝم ر٤ٖ حُـٔخػخص ٝح٧كَحى 

 .ػ٬هش ىٍؿش حُلوَس رخُيٍؿش ح٤ٌُِش 

 . ٍػ٬هش ىٍؿش حُلوَس ريٍؿش حُٔـخ 

  ح٫ٍطزخ١خص حُيحه٤ِشٜٓلٞكش 

 :(Scales Reliabilityشا١ٔاً: شثاخ اٌّم١اي ) 

٣ؼ٢٘ حُؼزخص ىهش حُٔو٤خّ أٝ حطٔخهٚ، كبًح كَٜ حُلَى ػ٠ِ ٗلْ حُيٍؿش أٝ ىٍؿش ه٣َزش ٜٓ٘خ 

ػ٘ي ططز٤ن حُٔو٤خّ ٗلٔٚ أٝ ٓـٔٞػخص ٖٓ ح٧ٓجِش حُٔظٌخكجش أٝ حُٔظٔخػِش ك٢ أًؼَ ٖٓ َٓس، كبٗ٘خ ٗؼظزَ 

(. حُٜيف ٖٓ كٔخد حُؼزخص ٛٞ طوي٣َ 0ٔٗ: ٍٕٔٔٓؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُؼزخص )أرٞ ػ٬ّ، حُٔو٤خّ ًح ى

(. ٣ٌٖٔ حُظلون ٖٙ، ٙ. Murphy, 1998أهطخء حُٔو٤خّ ٝحهظَحف ١َم ُِظو٤َِ ٖٓ ٌٛٙ ح٧هطخء )

ٖٓ ػزخص حُٔوخ٤٣ْ ٝح٫هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش رطَم ٓوظِلش، ٓؼَ حُو٤خّ حُوخٍؿ٢ ٬ُطٔخم، ًط٣َوش اػخىس 

، ٝحُظ٢ ط٠ُٔٔ ٓؼخَٓ ح٫ٓظوَحٍ ػزَ حُِٖٓ، ٣َ١ٝوش حٍُٜٞ حُٔظٌخكجش (Test-Retest) ح٫هظزخٍ

(Equivalent Forms)  ٚحُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ اػيحى ٍٛٞط٤ٖ ٓظٌخكجظ٤ٖ ُِٔو٤خّ ٖٓ ك٤غ هٜخث

(. ًٔخ ٣ٌٖٔ ه٤خّ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ رخٓظويحّ ٣َ١وش حُظـِثش ٕٔٗ: ٕ,Ebel ،ٔ2حُلوَحص ١ٝز٤ؼظٜخ )

أٝ ٣َ١وش أُلخ ًَٝٗزخم. ٝهي حػظٔي حُزخكؼٕٞ ك٢ كٔخد حُؼزخص ػ٠ِ ٣َ١وظ٢   (Split-Half)حُٜ٘ل٤ش 

 اػخىس ح٫هظزخٍ ٝأُلخ ًَٝٗزخم ًٔخ ٣ؤط٢:

 :(Test-Retest Methodإػاقج الاـرثان ) -ٚه٠مح الاـرثان •  

ح٫هظزخٍ ك٢ ٝهظ٤ٖ طؼُي ٌٛٙ حُط٣َوش ٖٓ ح٧ًؼَ ٟٝٞكًخ ُو٤خّ ػزخص حُٔوخ٤٣ْ، ك٤غ ٣ظْ اػخىس ططز٤ن 

ٓوظِل٤ٖ. ٓؼخَٓ حُؼزخص ٛٞ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ حُيٍؿخص حُظ٢ كَٜ ػ٤ِٜخ ح٧ٗوخٙ أٗلْٜٔ ك٢ 

حَُٔط٤ٖ. طٟٞق ٌٛٙ حُط٣َوش ٓيٟ حٓظوَحٍ ىٍؿخص حُٔو٤خّ ك٢ ظَٝف حهظزخ٣ٍش ٓوظِلش، ك٤غ ًِٔخ 

ح رخُظـ٤َحص حُؼ٘ٞحث٤ش ح٤ٓٞ٤ُش ك٢  ًَ ظَٝف ح٫هظزخٍ. ُٝو٤خّ ُحى حُؼزخص، ًخٗض حُيٍؿخص أهَ طؤػ

( كَىحً ٖٓ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص رلخَٛ ٕٓحُؼزخص رٌٜٙ حُط٣َوش، أػ٤ُي ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ )

خ ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ. ٝهي أظَٜ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ حُيٍؿخص ك٢ حُظطز٤ن ٢ُ٘ٓٔٗ هيٍٙ ) ًٓ ٞ٣ )

 ( ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ2ٖ.٢ّ.ٓح٧ٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ه٤ٔش رِـض )
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ٖٔٓ 

 

 

 :(Alpha-Cronbach Methodٚه٠مح أٌفا وهٚٔثاؾ )•  

طظ٤ِٔ ٌٛٙ حُط٣َوش رظ٘خٓوٜخ ٝهٞس ٓٞػٞه٤ظٜخ ك٢ ه٤خّ ح٫ٍطزخ١خص ر٤ٖ ىٍؿخص ؿ٤ٔغ كوَحص حُٔو٤خّ، 

خ رٌحطٚ. ٤٘٣َ ٓؼخَٓ أُلخ ا٠ُ حطٔخم أىحء حُلَى ٝطـ٤ٔي  ًٔ ًٓخ هخث ػ٠ِ حػظزخٍ إٔ ًَ كوَس طٔؼَ ٓو٤خ

(. طْ كٔخد حُؼزخص رخٓظويحّ ٌٛٙ حُط٣َوش ٕٗ٘، ٙ. ٕٓٓٓ)ػٞىس، حُظـخْٗ ر٤ٖ كوَحص حُٔو٤خّ 

( حٓظٔخٍس. رخٓظويحّ ٓؼخىُش ًَٝٗزخم، ٖٓٓٔٓ ىٍؿخص حٓظٔخٍحص حُؼ٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش، حُظ٢ رِؾ ػيىٛخ )

 .(، ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ؿ٤ي ٣ؼُظٔي ػ٤ِٚ ك٢ اؿَحء حُزلٞع2ٔ.ٓرِؾ ٓؼخَٓ أُلخ )

 ٚٔف اٌّم١اي تٕٛنذٗ إٌٙائ١ح: 

( كوَس، اً طلظ١ٞ ًَ كوَس ػ٠ِ هٔٔش ريحثَ ٕٗو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ رٍٜٞطٚ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )٣ظٌٕٞ ٓ

(. ٝرخُظخ٢ُ، كبٕ أػ٠ِ ىٍؿش ٣ٌٖٔ إٔ ٔ، ٕ، ٖ، ٗ، ُ٘٪ؿخرش، طؼُط٠ حُيٍؿخص ػ٤ِٜخ رخُظَط٤ذ )

(، ك٢ ك٤ٖ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ ٕٗ( ىٍؿش، ٝأى٠ٗ ىٍؿش ٢ٛ )٣ٕٔٓلَٜ ػ٤ِٜخ حُٔـ٤ذ ك٢ حُٔو٤خّ ٢ٛ )

 ( حُٔو٤خّ ر٤ٜـظٚ حُٜ٘خث٤ش..ٖ(. ٣ظ٠ٖٔ حُِٔلن )ٕ,ل٢َٟ ُِٔو٤خّ )حُ

 ( :(Statistical Meansـاٍِاً: اٌٌٛائً الإؼٕائ١ح 

 ((SPSSحُٞٓخثَ ح٩كٜخث٤ش حُظ٢ طْ كٔخرٜخ رخٓظويحّ حُلو٤زش ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

وزَحء ٝحُٔل٤ٌٖٔ حُة٣ٌٖ ٝحكوةٞح حٓظويّ ٫هظزخٍ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ػيى حُ  (Chi-square)َٓرغ ًخ١ 

 ػ٠ِ ٌٓٞٗخص ٝكوَحص حُٔو٤خّ ٝح٣ٌُٖ ُْ ٣ٞحكوٞح ػ٤ِٜخ.

 حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌ٘خك٢: طْ حٓظويحٓٚ ُِظؼَف ػ٠ِ حُز٤٘ش حُؼخ٤ِٓش ُِٔو٤خّ.

 ُؼ٤٘ش ٝحكيس: حٓظويّ ُظلي٣ي ٓٔظٟٞ حُٔظـ٤َ ػ٘ي حُؼ٤٘ش. (t-test) ح٫هظزخٍ حُظخث٢ 

ُؼ٤٘ظةة٤ٖ ٓٔةةظوِظ٤ٖ: طةةْ حٓةةظويحٓٚ ُلٔةةخد حُوةةٞس حُظ٣ِ٤ٔةةش ُلوةةَحص ٓو٤ةةخّ  (t-test) ح٫هظزةةخٍ حُظةةخث٢ 

حُزلغ، ُِٝظؼةَف ػِة٠ حُلةَٝم كة٢ حُظل٤ٌةَ حٌُةخٍػ٢ّ ر٘ةخءً ػِة٠ حُٔظـ٤ةَحص ٓؼةَ )حُلخُةش ح٫ؿظٔخػ٤ةش، 

 حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ، ١ٝز٤ؼش حُؼَٔ(.

َٔ ُلٔةخد ح٫ٍطزخ١ةخص حٓةظؼ :(Person Correlation Coefficient) ٓؼخٓةَ حٍطزةخ١ ر٤َٓةٕٞ )

رةة٤ٖ ىٍؿةةش حُلوةةَس ٝحُيٍؿةةش ح٤ٌُِةةش ُٔو٤ةةخّ حُزلةةغ، ًٝةةٌُي ُلٔةةخد ح٫ٍطزخ١ةةخص رةة٤ٖ ىٍؿةةش حُلوةةَس 

ٝحُيٍؿش حُوخٛش رخُٔـخٍ أٝ حُزؼي ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ حُلوَس ك٢ حُٔو٤ةخّ. ًٔةخ حٓةظويّ ُلٔةخد ٜٓةلٞكش 

 ظزخٍ.ح٫ٍطزخ١خص حُيحه٤ِش ُِٔو٤خّ، ُٝظلي٣ي حُؼزخص رط٣َوش اػخىس ح٫ه

٬ُطٔخم حُيحه٢ِ: حٓظويٓض ٫ٓظوَحؽ حُؼزخص رخٓظويحّ  (Cronbach Alpha) ٓؼخىُش أُلخ ًَٝٗزخم 

 ٣َ١وش أُلخ ًَٝٗزخم ُو٤خّ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُٔو٤خّ حُزلغ.

 :ػهٖ إٌرائط ٚذف١ٍه٘ا ِٕٚالّرٙا

حُوَٝؽ رؤْٛ حُظٞٛة٤خص ٍٓ٘ٞى ك٢ ٌٛح حُلَٜ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طْ حُظَٞٛ ح٤ُٜخ ، ٖٝٓ ػْ طل٤َٔٛخ ٝ 

 ٝحُٔوظَكخص ٢ٛٝ ًخ٥ط٢ :

 اٌرؼهف ػٍٝ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ ٌكٜ ِرؼا١ٚٓ اٌّفكناخ فٟ ِهوى ذأ١ً٘ اٌهِاقٞ. -اٌٙكف الأٚي :
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( كوةَس ػِة٠ ػ٤٘ةش ُٕٗظلو٤ن  ٌٛح حُٜيف هخّ حُزخكؼٕٞ رظطز٤ن ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ حُٔظٌٕٞ ٖٓ )  

٢١ حُٔويٍحص ك٢ ًَِٓ طؤ٤ٛةَ حَُٓةخى١، ٝرؼةي ٓؼخُـةش حُز٤خٗةخص ( ٖٓ ٓظؼخٓٓٔحُزلغ حُٔئُلش ٖٓ  )

( ٔٔاكٜةخث٤خ أظٜةَص ٗظةخثؾ حُزلةةغ حٕ حُٔظؼةخ٤١ٖ ٣ٔظٌِةٕٞ طل٤ٌةَح ًخٍػ٤ةةخ رٔٔةظٟٞ ػةخٍ ٝحُـةةيٍٝ )

 ( ٣ٟٞق ًُي.ٗٝحٌَُ٘ )

 (ٔٔاٌعكٚي )  

 ى١ه اٌىانشّٟالاـرثان اٌرائٟ ٌؼ١ٕح ٚاؼكج ٌٍفهق ت١ٓ اٌّرٌٛٛ اٌؽٍاتٟ اٌّرٌٛٛ اٌفهٟ٘ ٌّم١اي اٌرف

 اٌؼكق اٌّرغ١ه
اٌّرٌٛٛ 

 اٌؽٍاتٟ

الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

اٌٌٛٛ 

 اٌفهٟ٘

 ٍِرٜٛ اٌكلاٌح اٌم١ّح اٌرائ١ح

 اٌعك١ٌٚح اٌّؽٍٛتح  (0ٓ٘ٓ)

 قاٌح 07ٙٔ 407ٙٓ 9ٕ 7ٓ.٘ٔ ٕ٘.4ٙ ٓٓٔ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ

 
 

 ( اٌّرٌٛٛ اٌؽٍاتٟ ٚاٌفهٟ٘ ٌّم١اي اٌرفى١ه اٌىانشّٟٗاٌّىً )

٣ٌٖٔ ػِٝ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ حٕ ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ)حُٔظؼخ٤١ٖ( ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ٓلّٜٞ حُظل٤ِحص حُٔؼَك٤ش 

ٝحُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ٝؿٞى ٓئَٗ حٟطَحد ٗل٢ٔ ًخ٫ًظجخد ٝحُوِن، ٝٗظ٤ـش ًُي ٣ظْ طل٤َٔ حُظـخٍد ك٢ 

٠و٤ْ ح٧ٍٓٞ حُٔٞحهق ح٤ٓٞ٤ُش رٌَ٘ ِٓز٢ ٝرخُظخ٢ُ ط٣ٌٖٞ أ١ٍٞ ٓؼَك٤ش ٓ٘ٞٛش ٝػ٤ِٚ حُظٞؿٚ ا٠ُ ط

 ٓؼظوي٣ٖ حٕ أ١ ٌِٓ٘ش ر٤ٔطش حٝ ػخثن ٣ٌٖٔ حٕ طظلٍٞ ا٠ُ ًخٍػش ٝرخُظخ٢ُ ط٘خإّ ٝطٞهغ ىحثْ ٨ُٓٞء. 

اٌرؼهف ػٍٝ قلاٌح اٌفهٚق الإؼٕائ١ح فٟ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ ٌكٜ اٌّرؼا١ٚٓ ذثؼا  -اٌٙكف اٌصأٟ :

 غ١ه ِرىٚض( –ٌّرغ١ه اٌؽاٌح الاظرّاػ١ح )ِرىٚض 

٫ ٣ٞؿي كَم كو٤و٢ ر٤ٖ حُٔظِٝؿ٤ٖ ٝؿ٤َ ؼِٞٓخص حُٔٔـِش ك٢ حُـيٍٝ حىٗخٙ حٗٚ ٣ظز٤ٖ ٖٓ حُٔ     

 حُٔظِٝؿ٤ٖ ك٢ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش )ٓظِٝؽ ، ؿ٤َ ٓظِٝؽ ( و

  ( ٣ٟٞق ًُي.ٕٔٝحُـيٍٝ )  
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ٔٓ٘ 

 

 

ٟ ذثؼاً ٌّرغ١ه ( الاـرثان اٌرائٟ ٌؼ١ٕر١ٓ ٍِرمٍر١ٓ ٌكلاٌح اٌفهق فٟ اٌرفى١ه اٌىانشّ ٕٔاٌعكٚي)

 اٌؽاٌح الاظرّاػ١ح

 

اٌؽاٌح 

 الاظرّاػ١ح

ؼعُ 

 اٌؼ١ٕح

اٌّرٌٛٛ 

 اٌؽٍاتٟ

الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

قنظح 

 اٌؽه٠ح

ٍِرٜٛ  اٌرائ١ح

اٌكلاٌح 

(ٓ٘, ٓ) 
 اٌعك١ٌٚح اٌّؽٍٛتح 

 ٕٖٔ.٘ٔ 9ٗٙ.4٘ ٓٙ ِرىٚض
 غ١ه قاٌح 0ٕٓٓ 99٘.ٓ 74

 4٘ٙ.ٗٔ ٖٔٗ.49 ٓٗ غ١ه ِرىٚض

ٗظ٤ـش حُٜيف حُؼخ٢ٗ حٕ ٤ُْ ٛ٘خى كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ر٤ٖ حُٔظِٝؿ٤ٖ ٝحهَحْٜٗ ُٝظل٤َٔ ٌٛٙ ٣ظز٤ٖ ٖٓ 

حُ٘ظ٤ـش ٫ ري ٖٓ حُ٘ظَ ا٠ُ حٕ حُظ٘ٞٛخص حُٔؼَك٤ش ٝحُظ٢ طوٞى ا٠ُ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ طٌٕٞ ٍحٓوش ك٢ 

ُلَى ٢ٛٝ أر٤٘ش حُلَى حُٔؼَك٤ش اً حٜٗخ طظٌَ٘ ٗظ٤ـش ُوزَحص ٓخروش ٛخىٓش حػَص رٌَ٘ ًز٤َ ػ٠ِ ح

ٓ٘لِٜش ػٖ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش )حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٣ؼظٔي رٌَ٘ أًزَ ػ٠ِ حُظـخٍد ٝحُٔؼظويحص 

حُ٘و٤ٜش( ٌُُي أظَٜص حُؼ٤٘٤ظ٤ٖ طوخٍرخ ك٢ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ طزؼخ ُٔظـ٤َ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 )حُٔظِٝؽ ٝؿ٤َ حُٔظِٝؽ( .

ٕائ١ح فٟ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ ٌكٜ اٌّرؼا١ٚٓ ذثؼا اٌرؼهف ػٍٝ قلاٌح اٌفهٚق الاؼ -اٌٙكف اٌصاٌس :

 غ١ه ؼأً ػٍٝ ِٙاقج( -ٌّرغ١ه اٌرؽ١ًٕ اٌكناٌٟ )ؼأً ػٍٝ ِٙاقج

٣ٞؿي كَم كو٤و٢ ر٤ٖ رؼي ططز٤ن حُٔؼخى٫ص ح٩كٜخث٤ش أظَٜص حُ٘ظخثؾ ك٢ حُـيٍٝ حىٗخٙ حٗٚ 

ظـ٤َ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ ٜٗخىس ٝؿ٤َ كخ٤ِٖٛ ػ٠ِ ٜٗخىس ك٢ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝكوخ ُٔ

  ( ٣ٟٞق ًُي.ُٖٜٔٝخُق ؿ٤َ حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ ٜٗخىس ٝحُـيٍٝ )

ً ٌّرغ١ه ٖٔاٌعكٚي) ( الاـرثان اٌرائٟ ٌؼ١ٕر١ٓ ٍِرمٍر١ٓ ٌكلاٌح اٌفهق فٟ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ ذثؼا

 اٌرؽ١ًٕ اٌكناٌٟ

 اٌرؽ١ًٕ اٌكناٌٟ
ؼعُ 

 اٌؼ١ٕح

اٌّرٌٛٛ 

 اٌؽٍاتٟ

الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

قنظح 

 اٌؽه٠ح

ٍِرٜٛ  اٌم١ّح اٌرائ١ح

اٌكلاٌح 

 اٌعك١ٌٚح اٌّؽٍٛتح (0ٓٓ٘ٓ)

 9ٗ٘.ٖٔ 4٘ٙ.4ٕ ٖ٘ ٌك٠ٗ ِٙاقج 
 قاٌح 0ٕٓٓ ٖٕٕ.ٕ 74

 9ٙٗ.ٙٔ 47.4ٔٗ ٘ٙ ١ًٌ ٌك٠ٗ ِٙاقج

ٝكوخً ُ٘ظ٣َش إٍٓٝ ر٤ي ك٢ حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢، ٣ٌُٖٔ طل٤َٔ حُلَم ك٢ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ر٤ٖ حُٔظؼخ٤١ٖ 

حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ ٜٗخىس ٝؿ٤َ حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ ٜٗخىس رظؤػ٤َ حُظؼ٤ِْ ػ٠ِ حُظ٣ٌٞ٘خص حُٔؼَك٤ش ٝأٗٔخ١ 

ؤٓخ٤ُذ حُظؼخَٓ ٓغ حُظل٤ٌَ، كخُظؼ٤ِْ ٣ُْٜٔ رٌَ٘ أٝ رآهَ ك٢ ط٤ٔ٘ش هيٍحص حُظل٤ٌَ حُ٘وي١ ٝحُٞػ٢ ر

٠ُـ١ٞخص حُل٤خس ، ُٝي٣ْٜ هخر٤ِش حُظٌٖٔ ٖٓ اػخىس طو٤٤ْ ح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ٝ حُل٤ُِٞش  ىٕٝ طلُٜٞخ ا٠ُ 
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خ أًؼَ ػَٟش ُِٞهٞع ك٢ كن حُظل٤َٔحص  ًٔ طٍٜٞحص ًخٍػ٤ش ، ك٢ حُٔوخرَ، ٣ٌٕٞ ح٧كَحى ح٧هَ طؼ٤ِ

ح ٫كظوخٍْٛ ا٠ُ حُٜٔخٍحص ح٬ُُٓش ٩ىحٍس  ًَ ح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش رٌَ٘ كؼخٍّ، ٓٔخ ٣ـؼِْٜ أًؼَ حٌُخٍػ٤ّش ٗظ

 ٬٤ًٓ ٬ُػظٔخى حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ًخٓظـخرش طِوخث٤ش ٠ُِـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش. 

 

 

اٌرؼهف ػٍٝ قلاٌح اٌفهٚق الإؼٕائ١ح فٟ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ ٌكٜ  -اٌٙكف اٌهاتغ :

 ِٛظف( -اٌّرؼا١ٚٓ ذثؼا ٌّرغ١ه ٚث١ؼح اٌؼًّ )ػاًٚ ػٓ اٌؼًّ
٣ٞؿي كَم كو٤و٢ ر٤ٖ حُؼخ٤ِ١ٖ ػٖ حُؼَٔ ٝحُٔٞظل٤ٖ  حُ٘ظخثؾ حُظخَٛس ك٢ حُـيٍٝ حىٗخٙ ح٣ٚٗظز٤ٖ ٖٓ 

( ٣ٟٞق ًُي ٗٔك٢ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝكوخ ُٔظـ٤َ ١ز٤ؼش حُؼَٔ ُٜٝخُق حُؼخ٤ِ١ٖ ػٖ حُؼَٔ ٝحُـيٍٝ )

. 

ذثؼاً ٌّرغ١ه ٚث١ؼح ( الاـرثان اٌرائٟ ٌؼ١ٕر١ٓ ٍِرمٍر١ٓ ٌكلاٌح اٌفهق فٟ اٌرفى١ه اٌىانشّٟ ٗٔاٌعكٚي)

 اٌؼًّ

 ٚث١ؼح اٌؼًّ 
ؼعُ 

 اٌؼ١ٕح

اٌّرٌٛٛ 

 اٌؽٍاتٟ

الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

قنظح 

 اٌؽه٠ح

 اٌم١ّح اٌرائ١ح
ٍِرٜٛ قلاٌح 

 اٌعك١ٌٚح اٌّؽٍٛتح (0ٓٓ٘ٓ)

ػاًٚ ػٓ 

 اٌؼًّ
9ٓ 7ٓ.79ٔ ٔٙ.ٕٓٓ 
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 ٕٖٗ.ٗٔ 4ٖٗ.4ٔ ٖٓ ِٛظف

٣ٌٖٔ طل٤َٔ ًُي رخٕ حكَحى حُؼ٤٘ش ُي٣ْٜ ٗةؼٍٞ رةخُؼـِ ًةْٜٞٗ ػةخ٤ِ١ٖ ػةٖ حُؼٔةَ ٣ٝظَطةذ ػِة٠ ٛةٌٙ 

حُـِث٤ةةش حُؼي٣ةةي ٓةةٖ حُظةةيحػ٤خص ًٔ٘ةةخػَ كوةةيحٕ حُٔةة٤طَس ػِةة٠ حُل٤ةةخس ٝ اىحٍطٜةةخ ٓٔةةخ ٣وةةٞى اُةة٠ ظٜةةٍٞ 

ٓ٘خػَ حُوٞف ٝحُوِةن هخٛةش كة٢ ٗظةَطْٜ ػةٖ حُٔٔةظوزَ ٜٓ٘ةخ ػةيّ هةيٍطْٜ ػِة٠ طلٔة٤ٖ أٟٝةخػْٜ 

٠ة٬ً ػةةٖ هِةةش حُةةيػْ ح٫ؿظٔةةخػ٢ ًةةَ ح٧ٓةةزخد ٓـظٔؼةش طةةئى١ اُةة٠ ٣ُةةخىس ٓٔةةظ٣ٞخص حُظل٤ٌةةَ حٌُةةخٍػ٢ّ ك

 ٓوخٍٗش رؤهَحْٜٗ.   

 الاٌرٕراظاخ: فٟ ٘ٛء ٔرائط اٌكناٌح ٠رث١ٓ الاذٟ: 

 إ ػ٤٘ش حُزلغ ٣ٔظٌِٕٞ طل٤ٌَ ًخٍػ٢.  -ٔ

 ٝؿ٤َ حُٔظِٝؽ.٫ طٞؿي كَٝم ىحُش حكٜخث٤خ طزؼخ ُٔظـ٤َ )حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش( حُٔظِٝؽ  -ٕ

ؿ٤َ كخَٛ ػ٠ِ ٜٗخىس ٝر٤ٖ  –طٞؿي كَٝم ىحُش حكٜخث٤خ طزؼخ ُٔظـ٤َ )حُلخَٛ ػ٠ِ ٜٗخىس  -ٖ

 حُٔٞظق ٝؿ٤َ حُٔٞظق(

 اٌر١ٔٛاخ: فٟ ٘ٛء ٔرائط اٌكناٌح ٠ٛٔٝ اٌثاؼصْٛ تّا ٠ٍٟ:
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ُظو٤َِ  (CBT)كغ حُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش ػ٠ِ ٍَٟٝس حٓظويحّ حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ  -ٔ

 .حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ 

 طؼ٣ِِ ٓٔظ٣ٞخص حُيػْ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح١َٓ٫ ٖٓ ه٬ٍ ٍٕٝ ػَٔ ٣٘ظَى رٜخ حكَحى حُؼخثِش. -ٕ

 طٞك٤َ ػيى ٖٓ ؿِٔخص ح٫ٍٗخى ٝحُٔظخرؼش ٣ٞ١ِش حُٔيٟ. -ٖ

 اىهخٍ طٔخ٣ٍٖ ح٤ُوظش ح٤ٌُ٘ٛش ك٢ رَحٓؾ حُٔظؼخ٤١ٖ رٔوظِق ٓٔظ٣ٞخطْٜ.  -ٗ

 رهغ اٌثاؼصْٛ تّا ٠أذٟ: اٌّمرهؼاخ: فٟ ٘ٛء ٔرائط اٌكناٌح ٠م

 حػيحى ىٍحٓش طؼظٔي ػ٠ِ ىٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝٓٔظٟٞ حُظؼخك٢ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ. -ٔ

ىٍحٓش حُؼ٬هش كٍٞ طؤػ٤َ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ػ٠ِ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ر٤ٖ  -ٕ

 حُٔظؼخ٤١ٖ.

 خٍػ٢ّ.كخػ٤ِش حُظيه٬ص حُٔؼَك٤ش ح٤ًُِٞٔش ك٢ طو٤َِ حُظل٤ٌَ حٌُ -ٖ

اؿَحء ىٍحٓش حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ر٤ٖ حُٔظؼخ٤١ٖ ١ًٝ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ حُؼخ٢ُ ٝحُٔ٘ولٞ ك٢  -ٗ

 حٓظـخرظْٜ ُِؼ٬ؽ )ىٍحٓش ٓوخٍٗش(

 اػَ طو٤٘خص ح٤ُوظش ح٤ٌُ٘ٛش ُو٤َِ حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ر٤ٖ حُٔظؼخ٤١ٖ. -٘

 إٌّاقن

٤ٓٝخى٣ٖ ططز٤وٚ، ىحٍ حُلـَ  ( حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ح٢ًُِٞٔ حُؼَك٢ حُلي٣غ22ٗٔارَح٤ْٛ، ػزيحُٔظخٍ. ) -

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ح٫ٓخٍحص.

، ىحٍ ح٤َُٔٔس ٔ( ٗظ٣َخص ح٫ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ٝحُظَر١ٞ، 2١ٕٓٓحرٞ حٓؼي، حكٔي ٝػَر٤خص، حكٔي. ) -

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٝحُطزخػش، ػٔخٕ.

(: ٓ٘خٛؾ حُزلغ ك٢ حُؼِّٞ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَر٣ٞش ، ىحٍ حَُ٘٘ ٕٔٔٓأرٞ ػ٬ّ ، ٍؿخء ٓـٍٜٞ ) -

 ؼخص، حُوخَٛس . ُِـخٓ

ح٫طـخٙ ٗلٞ ح٫ُظِحّ حُي٢٘٣ ٝػ٬هظٚ رخُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ  -( )٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُظي٣ٖٕٙٓٓرًَخص، ٣ُخى. ) -

ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝرؼٞ حُٔظـ٤َحص حَُٔطزطش رخُطخُذ حُـخٓؼ٢، ٓـِش ٗزٌش حُؼِّٞ حُ٘ل٤ٔش حُؼَر٤ش، 

 ( طْٞٗ.2حُؼيى )
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(: ح٩كٜخء حُٞٛل٢ ٝح٫ٓظي٢ُ٫ ك٢ ,,2ٔحُز٤خط٢، ػزي حُـزخٍ طٞك٤ن، ٝحػ٘خ٤ّٓٞ، ٣ًَُخ ) -

 حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ، ٓطزؼش ٓئٓٔش حُؼوخكش حُؼٔخ٤ُش، رـيحى.

، ىحٍ حٌُظذ ٔ(: ٤ًق طٌظذ رلؼخ أٝ ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، 2١ٕٓٓحُظ٢ٔ٤ٔ، ٓلٔٞى ًخظْ ٓلٔٞى ) -

  ٝحُٞػخثن، رـيحى.

٫كظ٤خكخص حُوخٛش، ( حٓظَحط٤ـ٤خص طؼي٣َ حُِٔٞى ُِؼخى٤٣ٖ ١ًٝٝ ح0ٕٓٓك٤ٖٔ، ١ٚ ػزيحُؼظ٤ْ. ) -

 ىحٍ حُـخٓؼش حُـي٣يس َُِ٘٘، ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش.

(. ح٧هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ  ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ 20ٔٔحُِٝرؼ٢ ، ػزي حُـ٤َِ أرَح٤ْٛ ، ٝآهَٕٝ. ) -

 ٝحُزلغ حُؼ٢ِٔ ، ؿخٓؼش حَُٔٞٛ ، حُؼَحم.

حهق حُِلظ٤ش (: حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٧ِٓٞر٢ حُٔٞ,22ٔح٣ُِزخ١ٍ ، ٛخرَ ػزي الله ٓؼ٤ي ) -

ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش رـيحى، ٤ًِش  ٝحُؼزخٍحص حُظو٣َ٣َش ك٢ ر٘خء ٓو٤خّ حُ٘و٤ٜش، ح١َٝكش

 حُظَر٤ش حرٖ ٍٗي، حُؼَحم.

(: ١َم حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٝحُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ ك٢ ٕٓٓٓػزي حُلل٤ع ،أه٬ٙ   ٜٝٓطل٠ ك٤ٖٔ ) -

 َُِ٘٘، حُوخَٛس . حُٔـخ٫ص حُظَر٣ٞش  ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٣َُخ٤ٟش، ًَِٓ حٌُظخد

 (: حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ )حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن(، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢، ػٔخٕ.220ٔػزي حَُكٖٔ، ٓؼي ) -

(. حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ ك٢ حُؼِّٞ ح٫ٗٔخ٤ٗش، ػٔخٕ: ىحٍ حُٜلخء ٖٕٔٓػزي حُٔـ٤ي، هخىٍ، ُٝلظٚ،  .) -

 ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

، ىحٍ ْٕ حُظَر١ٞ ٝحٓظويحٓٚ ك٢ ٓـخٍ حُظي٣ٍْ، ١(: حُو٤خّ ٝحُظو٣ٕٞٔٓٓػزي حُٜخى١، ٗز٤َ ) -

 ٝحثَ َُِ٘٘، ػٔخٕ ح٧ٍىٕ. 

، )حُظل٤ٌَ حٌُخٍػ٢ّ ٝػ٬هظٚ رخ٠ٓ٫ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش(، ,ٕٔٓػ٣َز٢، ٜٓخ ػطخالله،  -

 ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش ًَر٬ء، حُؼَحم. 

ك٢ حُظَر٤ش حُوخٛش ، ىحٍ ٣خكخ َُِ٘٘، ( : حُو٤خّ ٝحُظ٘و٤ٚ 222ٔػ٣َلؾ، ٓخ٢ٓ ِٓط٢ ٝآهَٕٝ. ) -

 ٣ٍٞٓخ.

 -، ىحٍ حُلٌَ ٗخَٕٗٝ ُٝٓٞػٕٞ، ػٔخٕٔ( حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، ١ٕ٘ٔٓػ٬ّ، ٬ٛف حُي٣ٖ ٓلٔٞى )  -

 ح٫ٍىٕ.
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(.حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ حُظَر١ٞ ٝحُ٘ل٢ٔ: حٓخ٤ٓخطٚ ٝططز٤وخطٚ ٕٔٔٓػ٬ّ، ٬ٛف حُي٣ٖ ٓلٔٞى) -

 َ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘.(،حُوخَٛس: ىحٍ حُلٌ٘ٝطٞؿٜخطٚ حُٔؼخَٛس، ١ )

رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش ُولٞ ٓٔظٟٞ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ حَُٔحٛو٤ٖ ، ( : 0ٕٓٓػٔخٍس ،   ػ٢ِ ) -

 حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ ، ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش.

 ، ح٫ٍىٕ،  ىحٍ ح٫َٓ.ٗ(. حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظي٤ٔ٣ٍش، ١ٕٓٓٓػٞىس، أكٔي ٤ِٓٔخٕ )  -

(: ح٫كٜخء ُِزخكغ ك٢  حُظَر٤ش ٝحُؼِّٞ ٣ٔ220ٞٓق ) ػٞىس، أكٔي ِٓٔخٕ ٝحُو٢ِ٤ِ، ه٤َِ -

 ، ٌٓظزش حُلٌَ، ػٔخٕ، ح٧ٍىٕ.ٗح٩ٗٔخ٤ٗش، ١

(: ح٫كٜخء ُِزخكغ ك٢ حُظَر٤ش ٝحُؼِّٞ 200ٔػٞىس، حكٔي ٤ِٓٔخٕ، ٝحُو٢ِ٤ِ، ه٤َِ ٣ٞٓق ) -

 ، ىحٍ ح٫َٓ، حٍري، ح٧ٍىٕ.ٕح٫ٗٔخ٤ٗش، ١

ٝحُظـ٣َذ ك٢ ػِْ حُ٘لْ ٝحُظَر٤ش ، ىحٍ حُٔؼَكش (: حُو٤خّ 20٘ٔحُؼ١ٞٔ٤، ػزي حَُكٖٔ   ) -

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، َٜٓ.

 (: حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢، حُوخَٛس، َٜٓ.20ٓٔكَؽ، ٛلٞص) -

(: حُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ، طَؿٔش: ٛ٘خء 22ٔٔك٤ًَٕٔٞ، ؿٍٞؽ، أ١ ) -

 ٝحَُ٘٘، حُؼَحم.حُؼ٢ِ٤ٌ، حُـخٓؼش حُٔٔظ٣َٜ٘ش، ىحٍ حُلٌٔش ُِطزخػش 

(: حػَ حهظ٬ف كـْ حُؼ٤٘ش ٝحُٔـظٔغ ك٢ حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُلوَحص 22٘ٔحٌُز٢ٔ٤، ًخَٓ ػخَٓ ) -

 حُظَر٤ش حرٖ ٍٗي، حُؼَحم. حُٔوخ٤٣ْ حُ٘ل٤ٔش ، ىٍحٓش طـ٣َز٤ش ، ؿخٓؼش رـيحى، ٤ًِش

٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، (. ٓيهَ ا٠ُ حُزلغ ك٢ حُؼِّٞ حُظَرٞ,ٕٓٓح٢ٗ٬٤ٌُ، ػزيالله ٝح٣َُ٘ل٢، ٠ٗخٍ ًٔخٍ. ) -

 ىحٍ حَُٔٔس ُِطزخػش ٝحَُ٘٘، ػٔخٕ، ح٫ٍىٕ.

(: حُظل٤ٌَ ٓخ رؼي ح٢ٌُِ٘ ُيٟ ح١٧لخٍ ٝحَُٔحٛو٤ٖ ٝحَُحٗي٣ٖ ك٢ ,ٕٓٓ، آظزَم ٓـ٤ي ػ٢ِ )ُط٤ق -

 .ٓي٣٘ش رـيحى، أ١َٝكش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش رـيحى، ٤ًِش حُظَر٤ش ُِز٘خص

طـخٙ حُلوَس ٝأِٓٞد ٤ٛخؿظٜخ ك٢ حُوٜخثٚ (: أػَ أ222ٔح١َُٜٔ،   ػزي حُٔـ٤ي ) -

ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُٔوخ٤٣ْ حُ٘و٤ٜش ٝكٔذ ٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِٔـ٤ذ، ح١َٝكش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ 

 ٍٓ٘٘ٞس، ٤ًِش حُظَر٤ش حرٖ ٍٗي، ؿخٓؼش رـيحى، حُؼَحم.
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 ذؼاٟٚ اٌّفكناخ ٌكٜ اٌّها٘م١ٓ ِٓ ٚظٙح ٔظه ِكنٌٟ اٌّهؼٍح اٌصا٠ٛٔح

 ٔاق٠ح محمد نوٚلٟ .أ.َ.ق                                     و٠ٕح ١ِٙك ػٍٟ .أ.َ.ق

 اٌرهت١ح اٌّمكاق ظاِؼح ق٠اٌٝ/ و١ٍح               ظاِؼح ق٠اٌٝ/  و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍؼٍَٛ الأٍا١ٔح
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 اٌىٍّح اٌّفراؼ١ح : ذؼاٟٚ اٌّفكناخ, اٌّها٘م١ٓ, ِكنٌٟ اٌّهؼٍح اٌصا٠ٛٔح

 : اٌٍّفٓ

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ حُظؼَف ػ٠ِ :

 حُؼخ٣ٞٗش.ٓٔظٟٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص  ُيٟ حَُٔحٛو٤ٖ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٓي٢ٍٓ حَُٔكِش 

 حُظؼَف ػ٠ِ ى٫ُش حُلَٝم ك٢ طؼخ٢١ حُٔويٍحص طزؼخً ُٔظـ٤َ حُـْ٘.

( ٓيٍّ ً ٝٓيٍَٓشً ٖٓ ٓي٢ٍٓ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ ه٠خء ) رؼوٞرش( ٕٓٓطٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ )

ٖٝٓ ٬ً حُـ٤ٖٔ٘ ، ٝهي حهظ٤َص ػ٤٘ش حُزلغ رخُط٣َوش حُؼ٘ٞحث٤ش حُز٤ٔطش ًحص حُظ٣ُٞغ حُٔظ٘خٓذ. 

 , ٕٓٓٓٛيحف حُزلغ هخٓض حُزخكؼظ٤ٖ رز٘خء ٓو٤خّ )طؼخ٢١ حُٔويٍحص( ٝكن ٗظ٣َش حُيٍٝ )ُٝظلو٤ن ح

Sabrin( ٖٓ ّٝطٌٕٞ حُٔو٤خ )ٔكوَس ٝطْ حُظلون ٖٓ حُٜيم حُظخ١َٛ ٝٛيم حُز٘خء ٝحُظلون ٖٓ 0 )

وش % ( ك٢ ك٤ٖ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ٨ُىحس رط٣َ,,حُؼزخص رط٣َوش حػخىس ح٫هظزخٍ ٝرِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص )  

( ٤ًِٓٞش حكٜخث٤ش طْ حُظَٞٛ ح٠ُ SPSS% ( ٝرخٓظؼٔخٍ حُلو٤زش ح٫كٜخث٤ش )0ٕحُلخًَٝٗزخم )

 حُ٘ظخثؾ ح٫ط٤ش :

٫ ٣ظؼخ٠١ حَُٔحٛو٤ٖ ٖٓ ١ِزش حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش حُٔويٍحص ك٢ ه٠خء رؼوٞرش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٓي٢ٍٓ 

 حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش.

ً ُٔظـ٤َ حُـْ٘ ُٜخُق حًٌٍُٞ   طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش حكٜخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص طزؼخ

 ًخٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٓي٢ٍٓ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش.

  وفي ضوء النتائج التي توصلت لها الباحثتين تقدم مجموعة من التوصيات والمقترحات2

Drug abuse among adolescents from the perspective of 

secondary school teachers 

Assistant Professor Dr. Zeina Shahid Ali Assistant Professor 

Dr. Nadia Mohammed Razouki 
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Abstract:  

The current research aims to identify: 

The level of drug abuse among adolescents from the perspective of 

secondary school teachers. 

Identify the significance of differences in drug abuse according to the gender 

variable. 

The research sample consisted of (200) male and female secondary school 

teachers in Baqubah District from both genders. The research sample was 

selected using a simple random method with proportional distribution. To 

achieve the research objectives, the researchers built a scale (drug abuse) 

according to the role theory (2000, Sabrin) and the scale consisted of (18) 

paragraphs and verified the apparent validity and construct validity and 

verified the stability by retesting and the stability coefficient reached (77%) 

while the stability coefficient of the tool by the Cronbach's alpha method 

reached (82%) and by using the statistical package (SPSS) as a statistical 

tool, the following results were reached: 

Adolescents from secondary school students do not use drugs in Baqubah 

district from the point of view of secondary school teachers. 

There are statistically significant differences in the level of drug abuse 

according to the gender variable in favor of males as a readiness to use drugs 

from the point of view of secondary school teachers. 

In light of the results reached by the researchers, a set of recommendations 

and proposals are presented2 

اٌرؼه٠ف تاٌثؽس:فًٕ الاٚياٌ  

: ِّىٍح اٌثؽس  

حٕ طؼةةةخ٢١ حُٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش ) حُٔوةةةيٍحص( ٣ؼةةةي ٓةةةٖ حُظةةةٞحَٛ حَُٟٔةةة٤ش حُظةةة٢ طلطةةةْ ٛةةةلش      

ح٫ٗٔةةةخٕ ٝٝكةةةيس ٝطٔخٓةةةي حُٔـظٔةةةغ ٝٛةةة٢ ظةةةخَٛس ٓةةةِز٤ش هةةةخىٍس ػِةةة٠ حٕ طلطةةةْ حًٍةةةخٕ حُٔـظٔةةةغ 
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رؤًِٔةةةٚ  حًح حٗظ٘ةةةَص ك٤ةةةٚ ػ٤ِٔةةةش طؼةةةخ٢١ حُٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش حٝ ٓةةةخ ٣ؼةةةَف رخُٔوةةةيٍحص ٧ٗةةةٚ ٓةةةَػش 

زخد ٝهخٛةةةةش رةةةة٤ٖ حُٔةةةةَحٛو٤ٖ ٓؼةةةةَ ٓةةةةَػش حٗظ٘ةةةةخٍ حُ٘ةةةةخٍ رخُلطةةةةذ ٝٛةةةةْ حٗظ٘ةةةةخٍٛخ رةةةة٤ٖ حُ٘ةةةة

٣ؼظزةةةَٕٝ  ٗةةةٞحس ٝٓٔةةةظوزَ ح٫ٓةةةش ، ُٝةةةٌُي طؼظزةةةَ ًخٍػةةةش هط٤ةةةَس طٜةةةيى حُظ٤ٔ٘ةةةش حُز٘ةةة٣َش رخ٩ٟةةةخكش 

حُةةة٠ ًُةةةي ٓةةةخ طلِٔةةةٚ كةةة٢ ٤١خطٜةةةخ ٓةةةٖ هطةةةٍٞس طٜةةةيى حُـخٗةةةذ حُٜةةةل٢ ٝح٫هظٜةةةخى١ ٝح٫ؿظٔةةةخػ٢، 

ُةةةةٌُي ح١ِةةةن ػ٤ِٜةةةخ حُؼِٔةةةخء ٝكةةةٖ حُٞهةةةض حُلةةةةخ٢ُ  ًُٝةةةي ٧ٜٗةةةخ ًخٍػةةةش ٝرخث٤ةةةش ٝحٓةةةؼش حُظةةةؤػ٤َ،

 (. ٘ٗ، ٕٔٓٓ)أٗ٘خ٢ٛ، 

حٕ طؼةةةةخ٢١ حُٔةةةةئػَحص  حُؼو٤ِةةةةش هط٤ةةةةَ ػِةةةة٠ حُـخٗةةةةذ حُ٘لٔةةةة٢ ٝح٫ؿظٔةةةةخػ٢ ُِلةةةةَى رٜةةةةٍٞس     

هخٛةةةةش ٝٓةةةةٖ ػةةةةْ ط٘ظوةةةةَ ُِٔـظٔةةةةغ رٜةةةةٍٞس ػخٓةةةةش، ٛةةةةٌٙ حُٔ٘ةةةةٌِش حُوط٤ةةةةَس ط٘ظ٘ةةةةَ رةةةة٤ٖ حر٘خءٗةةةةخ 

٢ حُٞهةةةض حُلةةةخ٢ُ ٝٓٔةةةظوز٬ً، حٟةةةخكش حُةةة٠ ًُةةةي حُٔةةةَحٛو٤ٖ حُةةة١ٌ ٣ٔؼِةةةٕٞ حٓةةةخّ هةةةٞس ٓـظٔؼ٘ةةةخ كةةة

طٌٔةةٖ هطٍٞطٜةةخ ػِةة٠ ح٫ٗٔةةخٕ ٧ٗةةٚ حٛةةزق ٓظؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ٫ ٣ٌظلةة٢ ر٘ةةٞع ٝحكةةي رةةَ ٣ظ٘ةةخٍٝ 

حٗةةةٞحع ػي٣ةةةيس ٝحُظةةة٢ طظزةةةخ٣ٖ ٓةةةيٟ هةةةٞس هطٍٞطٜةةةخ ػِةةة٠ حُـخٗةةةذ حُٜةةةل٢ ُ٪ٗٔةةةخٕ ٝكظةةة٠ ػِةةة٠ 

ٔةةةغ رةةةخ٫ٖٓ ٝح٫ٓةةةظوَحٍ ٓةةةيٟ حطِحٗةةةٚ ح٫ٗلؼةةةخ٢ُ ٝٓةةةٖ ػةةةْ طةةة٘ؼٌْ رخُٜ٘خ٣ةةةش ػِةةة٠ ٓةةةيٟ طٔظةةةغ حُٔـظ

٫ٕ حُٔـظٔؼةةةخص حُظةةة٢ ٣٘ظ٘ةةةَ ك٤ٜةةةخ حىٓةةةخٕ حٝ طؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص  ٗٔةةةزش حُـةةةَحثْ ٓةةةٖ هظةةةَ ٝٓةةةَهش 

رخ٫ٍطلةةةةخع رٜةةةةيف حُلٜةةةةٍٞ ػِةةةة٠ ح٫ٓةةةةٞحٍ ُ٘ةةةةَحء حُٔةةةةٞحى حُٔوةةةةيٍس ٝحُظةةةة٢ طٌةةةةٕٞ ًحص حٓةةةةؼخٍ 

 ػخ٤ُةةةش. ٝٓةةةٖ ٓةةة٤ًِٞخص ٓظؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص ٓٔخٍٓةةةش حُؼ٘ةةةق ٝحُظؼةةة٣ٌذ ٓةةةغ حكةةةَحى ح٫ٓةةةَس ، ٝكةةة٢

كخُةةةش ػةةةيّ كٜةةةُٞٚ ػِةةة٠ ٛةةةٌٙ حُٔةةةٞحى حُٔةةةخٓش ٝٛةةةٞ   رلخؿةةةش  ا٤ُٜةةةخ ٝإٔ ُةةةْ ٣لٜةةةَ ػ٤ِٜةةةخ ٣ِـةةةت 

 (.,,، ٕٓٔٓح٠ُ ح٫ٗظلخٍ ) ر٘ـَ،

%( ٓةةةٖ حُٔظؼةةةخ٤١ٖ ػِةةة٠ حُٔةةةئػَحص ٕ,( إٔ ٗٔةةةزش )ٕٕٔٓٝحٗةةةخٍص ٗظةةةخثؾ ىٍحٓةةةش ) أرةةةٞ ٓ٘ـةةةَ، 

ِةةش حُظةة٢ ٣ظؼَٟةةٕٞ حُؼو٤ِةةش ًخٗةةض حؿةةخرظْٜ حٕ ٓةةزذ ط٘ةةخُْٜٝ ُِٔةةئػَحص حُؼو٤ِةةش رٔةةزذ ٓةةٞء حُٔؼخٓ

%( ُةةةْ ٣ظؼَٟةةةٞح ُٔةةةٞء حُٔؼخِٓةةةش ٛةةةٌح ٣ةةةيٍ ػِةةة٠ حٕ ٓؼخِٓةةةش 0ُٕٜةةةخ ٓةةةٖ هزةةةَ ح٫ٛةةةَ ، ٝر٘ٔةةةزش )

ح٫ٛةةةَ ٧ر٘ةةةخثْٜ ٣ةةةئػَ ر٘ةةةٌَ هط٤ةةةَ ػِةةة٠ ٓةةةيٟ طؼةةةخ٢١ حَُٔحٛةةةن ُِٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش ٝهخٛةةةش  حًح 

 (.ٕٔ، ًٕٕٔٓخٗض حُٔؼخِٓش ٤ٓجش ٖٓ هزَ حُٞحُي٣ٖ )حرٞ ٓ٘ـَ ،

حٓةةةخص حُلي٣ؼةةةش  كةةة٢ ٓـةةةخٍ طؼةةةخ٢١ حُٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش حٕ حًؼةةةَ حُلجةةةخص ٝط٘ةةة٤َ حٌُؼ٤ةةةَ ٓةةةٖ حُيٍ    

( ػةةةةخّ ٝإٔ ٕٓ -٘ٔحُؼ٣َٔةةةةش طؼَٟةةةةخً ُٔوةةةةخ١َ حُٔوةةةةيٍحص ٛةةةةْ حُةةةة٣ٌٖ طظةةةةَحٝف حػٔةةةةخٍْٛ رةةةة٤ٖ )

%( ٓةةةٖ ٓةةةي٤ٖ٘ٓ حُٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش طٌةةةٕٞ رةةةيح٣خطْٜ كوةةة٢ طؼةةةخ٢١ ُِٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش ,ٙٗٔةةةزش ) 

س ح٫ٛظٔةةةخّ ٝطوةةةي٣ْ حَُػخ٣ةةةش ُٜةةةٌٙ حُلجةةةش حُؼ٣َٔةةةش هةةة٬ٍ كظةةةَس حَُٔحٛوةةةش، ٛةةةٌٙ حٗةةةخٍس ٜٓٔةةةش ٠ُةةةٍَٝ

حُلَؿةةةش  ٝطوةةةي٣ْ ُٜةةةْ حُظٞػ٤ةةةش حُؼوخك٤ةةةش رٔوةةةخ١َ حُٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش، ٝٓؼخُـةةةش ح٫ٓةةةزخد حٌُخٓ٘ةةةش 

حُظةة٢ طوةةق هِةةق طل٤ٌةةَْٛ كةة٢ طؼةةخ٢١ حُٔةةئػَحص حُؼو٤ِةةش رـةةٞ حُ٘ظةةَ حٕ ًخٗةةض حٓةةزخد ٗلٔةة٤ش أٝ 

 (.ٗٗ، 0ٕٔٓح٣َٓش )ػط٤ش ، 

 ٙ  طظليى ٌِٓ٘ش حُزلغ رخُظٔخإٍ حُظخ٢ُ :ٝك٢ ٟٞء ٓخ ًًَطٚ حػ٬ 



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمً السابع عشر)

 المحور الاول                                          
 

 

ٔٔٗ 

 

 

)ٓةةةخ ٓةةةيٟ حٗظ٘ةةةخٍ طؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص رةةة٤ٖ حُٔةةةَحٛو٤ٖ كةةة٢ حُٔـظٔةةةغ ٓةةةٖ ٝؿٜةةةش ٗظةةةَ ٓيٍٓةةة٢ 

 حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش (؟

 -أ١ّ٘ح اٌثؽس :

طةةةةةَٟ حُزخكؼظةةةةةخٕ حٕ أ٤ٔٛةةةةةش حُزلةةةةةغ طؼةةةةةٞى اُةةةةة٠ ٓلخُٝةةةةةش ٓؼَكةةةةةش حٓةةةةةزخد حٗظ٘ةةةةةخٍ طؼةةةةةخ٢١     

حُؼخ٣ٞٗةةةش، ٝأ٤ٔٛةةةش ٟٓٞةةةٞع طَؿةةةغ حُةةة٠ هطةةةٍٞس  حُٔوةةةيٍحص ٓةةةٖ ٝؿٜةةةش ٗظةةةَ ٓيٍٓةةة٢ حَُٔكِةةةش

ظةةةخَٛس حُظؼةةةخ٢١ رةةة٤ٖ كجةةةش حُٔةةةَحٛو٤ٖ رخُيٍؿةةةش ح٫ُٝةةة٠ ٝٛةةةْ حًؼةةةَ كجةةةخص حُٔـظٔةةةغ ٣ظؼَٟةةةةٕٞ 

٠ُِةةةـ١ٞ حُل٤ةةةخس ٝح٫ٟةةةطَحرخص حُ٘لٔةةة٤ش رٔةةةزذ حُظـ٤ةةةَحص حُز٤ُٞٞؿ٤ةةةش حُظةةة٢ طلةةةيع هةةة٬ٍ ٛةةةٌٙ 

خس حُـخٗةةةذ حُ٘لٔةةة٢ حُلظةةةَس ٝٓةةةخ ٣َحكوٜةةةخ ٓةةةٖ ط٘ٔةةةَ ٓةةةٖ هزةةةَ حُٔـظٔةةةغ ػِةةة٠ حَُٔحٛةةةن ىٕٝ َٓحػةةة

رخ٩ٟةةخكش حُةة٠ حُؼٜةةخرخص حُٔ٘ظ٘ةةَس ىحهةةَ حُٔـظٔةةغ حُظةة٢ طوةةّٞ رؼ٤ِٔةةش حُظةة٣َٝؾ ٝحُز٤ةةغ ُٜةةٌٙ حُلجةةش 

 ٖٓ حُٔـظٔغ .

ٝحٕ ٓ٘ةةةةٌِش طؼةةةةخ٢١ حُٔةةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةةش ) حُٔوةةةةيٍحص( رٌخكةةةةش حٗٞحػٜةةةةخ طؼظزةةةةَ ٓ٘ةةةةٌِش ٝحٓةةةةؼش     

د ٝحُؼٞحٓةةةَ حُٔئى٣ةةةش ا٤ُٜةةةخ ح٫رؼةةةخى ٝكظةةة٠ ٗلٜةةةْ ٛةةةٌٙ حُظةةةخَٛس حُوط٤ةةةَس ٫رةةةي ٓةةةٖ ٓؼَكةةةش ح٫ٓةةةزخ

ٝحُ٘ظةةةخثؾ حُٔظَطزةةةش ػ٤ِٜةةةخ، ٧ٗةةةٚ ُةةة٤ْ ُٜةةةخ ؿخٗةةةذ ٝحكةةةي، ٌُٝةةةٖ ٛةةة٢ ٓةةةٖ حُظةةةٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٤ةةةش 

حُٞرخث٤ةةةةةش كةةةةة٢ حُؼةةةةةخُْ حُٔؼخٛةةةةةَ، ٝرةةةةةخ٧هٚ كةةةةة٢ حُٔةةةةةيٕ ٝحُٔ٘ةةةةةخ١ن حُل٠ةةةةةخ٣ٍش ) حُٜٔ٘ةةةةةي١ ، 

ٕٖٓٔ ،ٙٙ.) 

طـةةةةش ػِةةةة٠ حىٓةةةةخٕ حٟةةةةخكش حُةةةة٠ ٓةةةةخ ٓةةةةزن طةةةةؤط٢ أ٤ٔٛةةةةش حُيٍحٓةةةةش ٓةةةةٖ حُ٘ظةةةةخثؾ حُوط٤ةةةةَس حُ٘خ       

ٝطؼةةةخ٢١ حُٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش ٝحُظةةة٢ ط٘ةةةٌَ هطةةةَ ٝطٜي٣ةةةي كو٤وةةة٢ ٫ر٘خث٘ةةةخ حُٔةةةَحٛو٤ٖ ٝٛةةةْ حُـ٤ةةةَ 

حُٞحػةةةي، ٝٗةةةزخد حُٔٔةةةظوزَ حُةةة١ٌ ٣ؼظزةةةَٕٝ حُوةةةٞس ح٫ٓخٓةةة٤ش ٝحًَُٔةةةِ ح٫ٓخٓةةة٢ ُظطةةةٍٞ حُٔـظٔةةةغ، 

كةةةخًح ُةةةْ ٗٔةةة٢ِ ح٠ُةةةٞء ػِةةة٠ ٛةةةٌٙ حُٔ٘ةةةٌِش حُوط٤ةةةَس كٔةةةٞف ٣ةةة٘ؼٌْ أػَٛةةةخ ٓةةةِز٤خً ػِةةة٠ ًخكةةةش 

ك٢ حُل٤ةةةةخس ٝرةةةةةخ٫هٚ حُل٤ةةةةخس ح٫ؿظٔخػ٤ةةةةةش ٝح٫هظٜةةةةخى٣ش ٝحُز٤ج٤ةةةةش حُظةةةةة٢ ٣ظؤِٜٓةةةةخ حُٔـظٔةةةةةغ ٗةةةةٞح

حُؼَحهةةةة٢، ًٞٗةةةةٚ حٛةةةةزق ًَٓةةةةِ ُؼٜةةةةخرخص ط٣َٜةةةةذ  حُٔوةةةةيٍحص ُٝظةةةة٣َٝؾ ُٜةةةةخ، ٝا٣ٜةةةةخٍ حٗةةةةٞحع 

 (.2ٗ، ٕٕٕٓٓظؼيىس ٜٓ٘خ ٝر٤ؼٜخ ػ٠ِ حُ٘زخد ٝرخ٫هٚ حَُٔحٛو٤ٖ ْٜٓ٘ ) ػ٢ِ، 

حُظوةةةةةخ٣ٍَ حُظةةةةة٢ ط٘خُٝةةةةةض ظةةةةةخَٛس طؼةةةةةخ٢١ حُٔوةةةةةيٍحص كوةةةةةي حٗةةةةةخٍص حُيٍحٓةةةةةخص ٝح٫رلةةةةةخع ٝ    

( ٝحُظةةةة٢ طٞٛةةةةِض ٗظةةةةخثؾ ٛةةةةٌٙ حُيٍحٓةةةةش حُةةةة٠ حٕ ػ٤ِٔةةةةش ٕٕٔٓٝاىٓخٜٗةةةةخ  ٓؼةةةةَ ىٍحٓةةةةش ) ١ةةةةخَٛ، 

ططةةةٍٞ ٛةةةٌٙ حُظةةةخَٛس حَُٟٔةةة٤ش ٝط٠ةةةؤٜخ ٣َؿةةةغ اُةةة٠ حٓةةةزخد هخٍؿ٤ةةةش ٝىحه٤ِةةةش ًؼ٤ةةةَس ُٜةةةخ ىٍٝ 

ٍ ؿخثلةةةش ًٍٞٝٗةةةخ حُظةةة٢ ًز٤ةةةَ كةةة٢ حٗظ٘ةةةخٍ ٛةةةٌٙ حٌُخٍػةةةش حُوط٤ةةةَس رةةة٤ٖ حُٔةةةَحٛو٤ٖ ٝرةةةخ٧هٚ هةةة٬

ٓةةةخػيص ػِةةة٠ حٗظ٘ةةةخٍ طؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص ٓةةةٖ ك٤ةةةغ ٣ُةةةخىس ٗٔةةةزش حُظؼةةةخ٢١ رةةة٤ٖ حكةةةَحى حُٔـظٔةةةغ 

 (.ٕٔ، ٕٕٔٓٓٞحء ػخ٤ُٔخً حٝ ٓل٤ِخً ) ١خَٛ، 
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( و حٗظ٘ةةةةخٍ ظةةةةخَٛس طؼةةةةخ٢١ حُٔوةةةةيٍحص رةةةة٤ٖ ٓوظِةةةةق 0ٕٔٓٝأًةةةةيص ىٍحٓةةةةش )ػزةةةةي حُـةةةةٞحى ،    

، ح٧ٓةةةَ ٣ةةة٘ؼٌْ ػِةةة٠  ططةةةٍٞ ٝط٤ٔ٘ةةةش حُٔـظٔةةةغ حُلجةةةخص حُؼ٣َٔةةةش ر٘ةةةٌَ ػةةةخّ ٝكجةةةش حُ٘ةةةزخد طلي٣ةةةيحً 

رٔةةةزذ حٗولةةةخٝ حُوةةةيٍس ح٫ٗظخؿ٤ةةةش ُِطخهةةةش حُلؼخُةةةش كةةة٢ حُٔـظٔةةةغ، ٝحٕ حٓةةةظَٔحٍ حٍطلةةةخع ٓؼةةةي٫ص 

حٗظ٘ةةةةخٍ ظةةةةخَٛس طؼةةةةخ٢١ حُٔوةةةةيٍحص رةةةة٤ٖ كجةةةةخص ٝٗةةةةَحثق حُٔـظٔةةةةغ ٣ٜةةةةيى ٓٔةةةةظوزَ حُٔـظٔةةةةغ كةةةة٢ 

رةةة٤ٖ ٗٔةةةزش ٓظؼةةةخ٢١  حُةةة١ٖٞ حُؼَرةةة٢ ػخٓةةةش. ًٝخٗةةةض ٗظةةةخثؾ ىٍحٓةةةش  طٞؿةةةي ػ٬هةةةش ١َى٣ةةةش ٓٞؿزةةةش

حُٔوةةةةيٍحص ٝػةةةةيى حُٔةةةةٌخٕ ٝحُٔٔةةةةخكش حُٔةةةة٤ٌ٘ش حُٔ٘ةةةةـُٞش ٓةةةةٖ هزةةةةَ حكةةةةَحى حُٔـظٔةةةةغ ٝرةةةة٤ٖ ػةةةةيى 

حُٔظٜٔةةة٤ٖ كةةة٢ طؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص ، ًٝٔةةةخ رِـةةةض ٗٔةةةزش طؼةةةخ٢١ ُةةةيٟ حُ٘ةةةزخد حُةةة١ٌ طوةةةَ حػٔةةةخٍْٛ 

%( ٓةةةةٖ حكةةةةَحى حُؼ٤٘ةةةةش 00%( ٝحٕ ٗٔةةةةزش حُٔظؼةةةةخ٤١ٖ ُِٔوةةةةيٍحص )ٖ,ػةةةةٖ ػ٬ػةةةة٤ٖ ٓةةةة٘ش ٗٔةةةةزش )

ش طؼةةةةةخ٤١ْٜ ُِٔوةةةةةيٍحص هزةةةةةَ ٓةةةةةٖ هٔٔةةةةةش ٝػ٘ةةةةةَٕٝ ػخٓةةةةةخً، ٝٗٔةةةةةزش ح٫ًزةةةةةَ ٓةةةةةٖ ًخٗةةةةةض ريح٣ةةةةة

حُٔظةةةِٝؿ٤ٖ ًٝٝ ٓٔةةةظٟٞ طؼ٤ِٔةةة٢ حُزٔةةة٢٤، ٣ٝٔةةةٌٕ٘ٞ حُٔةةةيٕ، ٝحُزةةةخه٢ ٓةةةٖ ٛةةةٌٙ حُ٘ٔةةةزش ٛةةةْ ٓةةةٖ 

 (.0، 0ٕٔٓحُؼٔخٍ ٝحُؼخ٤ِ١ٖ ػ٠ِ حُؼَٔ ) ػزي حُـٞحى ، 

وةةةيٍحص ٝطؤػ٤َٛةةةخ ( حُظةةة٢ ىٍٓةةةض حُؼ٬هةةةش رةةة٤ٖ  وطؼةةةخ٢١ حًُٕٕٕٔٓٔةةةخ ر٤٘ةةةض ىٍحٓةةةش )ػِةةة٢ ،     

ػِةةة٠ طلو٤ةةةن أٛةةةيحف ٝرةةةَحٓؾ حُظ٤ٔ٘ةةةش حُٔٔةةةظيحٓش كةةة٢ حُٔـظٔةةةغ حُٜٔةةة١َو  ًخٗةةةض ػ٤٘ةةةش حُيٍحٓةةةش 

( ٓظؼةةةةخ٢١ ُِٔوةةةةيٍحص ٝطٞٛةةةةِض ٗظةةةةخثؾ حُيٍحٓةةةةش حٕ طؼةةةةخ٢١ حُٔوةةةةيٍحص ظةةةةخَٛس هي٣ٔةةةةش ٕٓٓٔ)

ؿةةةيحً، ًٝةةةٌُي ظةةةخَٛس ػخ٤ُٔةةةش ًحص حٗظ٘ةةةخٍ حكوةةة٢  ٝطؼةةةخ٢ٗ ٜٓ٘ةةةخ ًةةةَ ٓةةةٖ حُةةةيٍٝ حُ٘خ٤ٓةةةش ٝحُٔظويٓةةةش 

ٍطٜةةةخ طٜةةةيى ًةةةَ حُٔـظٔؼةةةخص ٝح٫كةةةَحى ٝرةةةخ٧هٚ كجةةةش حُ٘ةةةزخد، ٝطٞؿةةةي ػ٬هةةةش ٓةةةِز٤ش رةةة٤ٖ ٝهطٞ

طؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص ٝحىٓخٜٗةةةخ ٓةةةٖ هزةةةَ حكةةةَحى ػ٤٘ةةةش حُيٍحٓةةةش ٝحٗولةةةخٝ ٓٔةةةظٟٞ طلو٤ةةةن حٛةةةيحف 

ٝرةةةَحٓؾ حُظ٤ٔ٘ةةةش حُٔٔةةةظيحٓش رؤرؼخىٛةةةخ ) حهظٜةةةخى٣ش، ح٫ؿظٔخػ٤ةةةش، ٝحُز٤ج٤ةةةش( ٝٓةةةٖ حُظٞٛةةة٤خص حُظةةة٢ 

حَُهخرةةةةش حُٔ٘ةةةةيىس ػِةةةة٠ ط٣َٜةةةةذ حُٔوةةةةيٍحص ٝر٤ؼٜةةةةخ كةةةة٢ ح٫ٓةةةةٞحم،  هةةةةيٓظٜخ حُيٍحٓةةةةش و كةةةةَٝ

َٝٓحهزةةةةةش حُلةةةةةيحثن ٝحُٔةةةةةخكخص حُؼخٓةةةةةش، ٝحُٔوةةةةةخ٢ٛ ، ٝح٫ك٤ةةةةةخء حُظةةةةة٢ ٣ظؼةةةةةخ٠١ ك٤ٜةةةةةخ حُ٘ةةةةةزخد 

حُٔوةةةيٍحص رؤٗٞحػٜةةةخ ًخكةةةش ، ٝكةةةَٝ حُؼوٞرةةةخص حُٔ٘ةةةةيىس ػِةةة٠ ٓةةةٖ ٣ٜٔةةةي حُط٣َةةةن أٓةةةخْٜٓ كةةةة٢ 

٤ةةش حُظ٤ٔ٘ةةش حُٔٔةةظيحٓش حُظةة٢ طٔةةؼ٠ ُٜةةخ حُظؼةةخ٢١، ًُةةي إٔ َٓحهزةةش حُٔوةةيٍحص ٟةة٣ٍَٝش ُ٘ـةةخف ػِٔ

، ٧ٕ طلو٤وٜةةةخ كةةة٢ رِةةةي ٓةةةخ ٓٔةةةظل٤ِٚ رةةةيٕٝ ٗظةةةخّ كؼةةةخٍ َُٔحهزةةةش ٖٕٓٓؿ٣ٍٜٞٔةةةش ٜٓةةةَ حُؼَر٤ةةةش 

 (.ٕٕٕٓحُٔويٍحص ) ػ٢ِ ، ف )

  -ط٘زؼن ح٤ٔٛش حُزلغ حُ٘ظ٣َش ٖٓ ه٬ٍ ح٫ػظزخٍحص حُظخ٤ُش : ا١ّ٘ح اٌثؽس إٌظه٠ح:

حُٔوةةةةيٍحص( رٌخكةةةةش حٗةةةةٞحع رةةةة٤ٖ حٝٓةةةةخ١ كجةةةةش حٍطلةةةةخع ٗٔةةةةزش طؼةةةةخ٢١ حُٔةةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةةش )  -ٔ

حُٔةةةةةَحٛو٤ٖ ٌُٝةةةةة٬ حُـ٘ٔةةةةة٤ٖ ٝٛةةةةةٌح ٣ظطِةةةةةذ حؿةةةةةَحء حٌُؼ٤ةةةةةَ ٓةةةةةٖ حُيٍحٓةةةةةخص ٝحُزلةةةةةٞع 

روٜٞٛةةةٜخ ٓةةةٖ حؿةةةَ حُوةةةَٝؽ رٔـٔٞػةةةش ٓةةةٖ حُظٞٛةةة٤خص ٝحُٔوظَكةةةخص ٝطٞؿ٤ٜٜةةةخ حُةةة٠ 

 حُـٜخص ًحص حُؼ٬هش ٌُٔخكلش ٌٛٙ حُظخَٛس حُوط٤َس ُٝلي ٖٓ حٗظ٘خٍٛخ رٌَ٘ حٝٓغ.

ي ٗظةةةخثؾ حُيٍحٓةةةش َٓحًةةةِ حػةةةخىس طؤ٤ٛةةةَ حُٔةةةي٤ٖ٘ٓ ػِةةة٠ حُٔوةةةيٍحص ٓةةةٖ هةةة٬ٍ ٣ٌٔةةةٖ حٕ طل٤ةةة -ٕ

 طط٣َٞ رَحٓؾ حُظٞؿ٤ٚ ٝح٫ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ٝح١َٓ٫ ك٢ ٌٛٙ حَُٔحًِ.
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٣ٔةةةظلخى ٓةةةٖ ٛةةةٌٙ حُيٍحٓةةةش حُزةةةخكؼ٤ٖ كةةة٢ ٓـةةةخٍ حىٓةةةخٕ ٝطؼةةةخ٢١ حُٔةةةئػَحص حُؼو٤ِةةةش ًوِل٤ةةةش  -ٖ

 ٤ؼخد ٌٛٙ حُظخَٛس.رلؼ٤ش ٝحىر٤خص ٧رلخػْٜ ًٜٞٗخ ح١خٍ َٓؿؼ٢ ُلْٜ ٝحىٍحى ٝحٓظ

 -: ٝطظٔؼَ رخُظخ٢ُالا١ّ٘ح اٌرطث١م١ح : 

طٔةةةةخػي ٗظةةةةخثؾ ٛةةةةٌح حُزلةةةةغ حُظةةةة٢ طٞٛةةةةِض ُةةةةٚ حُزخكؼظةةةةخٕ حُٔوظٜةةةة٤ٖ كةةةة٢ ٓـةةةةخٍ ٌٓخكلةةةةش 

حُٔوةةةةيٍحص ُٟٞةةةةغ هطةةةةش ػٔةةةةَ طٔةةةةخػي ػِةةةة٠ ٌٓخكلةةةةش ٛةةةةٌٙ حُظةةةةخَٛس حُٞرخث٤ةةةةش ٝطو٤ِةةةةَ ٓةةةةٖ 

حٛةةةلخد حُوةةةَحٍ ػِةةة٠ حػخٍٛةةةخ حُٔةةةِز٤ش ػِةةة٠ حُلةةةَى ٝح٫ٓةةةَس ٝحُٔـظٔةةةغ، ًٔةةةخ ٣ٔةةةظلخى ٜٓ٘ةةةخ 

حُؼٔةةةَ رؼو٤ِةةةش ٓ٘لظلةةةش كةةةٍٞ حُٔوةةةيٍحص ٝٓٔةةةخكش حٗظ٘ةةةخٍٛخ ٝآ٤ُةةةٚ ٝىهُٜٞةةةخ ُِؼةةةَحم ١ٝةةةَم 

 حُو٠خء ػ٤ِٜخ.

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ حُظؼَف ػ٠ِ : -ا٘كاف اٌثؽس :

ٓٔةةةظٟٞ حٗظ٘ةةةخٍ طؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص رةةة٤ٖ حُٔةةةَحٛو٤ٖ ٓةةةٖ ٝؿٜةةةش ٗظةةةَ ٓيٍٓةةة٢ حَُٔكِةةةش  -ٔ

 حُؼخ٣ٞٗش.

 أٗخع ( . -٢ حُٔويٍحص طزؼخ حُٔظـ٤َ حُـْ٘ ) ًًٍٞٓٔظٟٞ ى٫ُش حُلَٝم ك٢ طؼخ١ -ٕ

٣ظلةةةةيى حُزلةةةةغ حُلةةةةخ٢ُ رٔيٍٓةةةة٢ حَُٔكِةةةةش حُؼخ٣ٞٗةةةةش كةةةة٢ ًَٓةةةةِ ٓي٣٘ةةةةش رؼوٞرةةةةش   ؼااااكٚق اٌثؽااااس :

 ( .ٕٕ٘ٓ-ُِٕٕٗٓـ٤ٖٔ٘ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )

 ذؽك٠ك إٌّطٍؽاخ :

 (1999  )   حُظؼخ٢١ :  ػَكٚ و ك١َو -ٔ

ؼط٘ةةةةخً ا٤ُةةةةٚ رةةةةؤ١ ػٔةةةةٖ ٝكةةةة٢ أ١ وٛةةةةٞ حُظ٘ةةةةخٍٝ حُٔظٌةةةةٍَ ُِٔوةةةةيٍ رل٤ةةةةغ ٣ٜةةةةزق كةةةةَى ٓظ

 (.ٕٔ، ٕٕٕٓٝهضو )حُلٔيحٕ، 

حُظؼةةةخ٢١ : و ٛةةةٞ ط٘ةةةخٍٝ ٓةةةخ ٫ ٣ـةةةُٞ ط٘خُٝةةةٚ ٝر٘ةةةخءً ػِةةة٠ ًُةةةي ٗوةةةٍٞ ط٘ةةةخٍٝ كةةة٬ٕ ُةةةيٝحء،  -ٕ

ٌُٝ٘ةةةةٚ طؼةةةةخ٠١ حُٔوةةةةيٍ ، ٣ٝ٘٘ةةةةؤ حُظؼةةةةخ٢١ ػةةةةٖ طؼةةةةٞى ػِةةةة٠ حُٔةةةةخىس حُٔوةةةةيٍس، ٝحُؼةةةةخىس 

وةةةّٞ ػِةةة٠ ىحكةةةغ رٜةةةٍٞس ػخٓةةةش ٛةةة٢ ٓـةةةَى ٓةةة٘ش ٓطةةةَىس ٣ظزؼٜةةةخ ح٫ٗةةةوخٙ ُظزخػةةةخً ٫ ٣

اُِحٓةة٢ كةة٢ ٟةةٍَٝس َٓحػخطٜةةخ ٝحُؼٔةةَ رٔٞؿزٜةةخ، ٝحٗٔةةخ ٛةةٞ ٓلةةٞ اطزةةخع حهظ٤ةةخ١ٍ ٓةةٖ 

ؿخٗةةذ حُٔظؼةةخ٤١ٖ رخ٫ٗةةيكخع ا٤ُةةٚ، ٣ٌةةٕٞ أٓةةخ رةةيحكغ ح٩كٔةةخّ ر٠ةةٍَٝس ٛةةٌٙ حُؼةةخىس، ٝأٓةةخ 

 (,ٙ(. ٕٕٗٓريحكغ طو٤ِي ؿ٤َْٛ ٖٓٔ حطزؼٜخ و )ح١َُٔ٘  ف . )

يٍ ٝهةةةةيٍ حُؼ٠ةةةةٞ رٔؼ٘ةةةة٠ ؿؼِةةةةٚ هةةةةيٍحً، حُٔوةةةةيٍحص :  كةةةة٢ حُِـةةةةش حُؼَر٤ةةةةش طؼ٘ةةةة٢ و حهةةةة -ٖ

ٝحُوةةةةخىٍ ٣ؼ٘ةةةة٢ حُلةةةةخطَ حُوخٓةةةةَ، ٝ حُٔوةةةةيٍ طؼةةةةَٝ حٌُةةةةخثٖ حُلةةةة٢ حُةةةة٠ كوةةةةيحٕ حُةةةةٞػ٢ 

رةةيٍؿخص ؿ٤ةةَ ٓظٔةةخ٣ٝش كٔةةذ ٤ًٔةةش حُٔوةةيٍ حُٔؼطةةخس حُةة٠ حٌُةةخثٖ حُلةة٢ ٝٗةةٞع حُٔوةةيٍو 

 (,,ٖ، 2ٙٓٔ) ٣ُْٞ ٓؼِٞف: 
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ٔٔ, 

 

 

ُةةة٠ ؿٔةةةْ ح٩ٗٔةةةخٕ، حُٔوةةةيٍحص :   ػَكظٜةةةخ ٓ٘ظٔةةةش حُٜةةةلش حُؼخ٤ُٔةةةش وٛةةة٢ ٓةةةخىس طةةةيهَ ح -ٗ

ٝطٔةةةةزذ طؼطةةةةَ كةةةة٢ ٝظخثلةةةةٚ حُز٤ُٞٞؿ٤ةةةةش  ٝٓ٘ةةةةٚ ؿ٤ٔةةةةغ ح٧ى٣ٝةةةةش ٝحُؼوةةةةخه٤َ حُٔةةةةئػَس كةةةة٢ 

حُلخُةةةةش حُـٔةةةة٤ٔش ٝحُ٘لٔةةةة٤ش، ٓةةةةٞحء ًخٗةةةةض ٓةةةةخثِش حٝ ٛةةةةِزش حٝ ؿخ٣ُةةةةش حٝ كوةةةةٖ رـ٤ٔةةةةغ 

 (.0٘، ٕ٘ٔٓحٗٞحػٜخو ) حُـخٓي١ ٝحُو٢٘٣َ،

 

حطـةةةةخٙ حُٔةةةةخىس طؼةةةةخ٢١ حُٔوةةةةيٍحص : و ٍؿزةةةةش ؿ٤ةةةةَ ٓةةةة٣ٞش طظٜةةةةَ ػ٘ةةةةي رؼةةةةٞ ح٫كةةةةَحى  -٘

حُٔوةةةةةيٍس رٜةةةةةٍٞس حٍحى٣ةةةةةش حٝ رخُٜةةةةةيكش  ُٔؼَكةةةةةش حػخٍٛةةةةةخ ػِةةةةة٠ حُـخٗةةةةةذ حُز٤ُٞةةةةةٞؿ٢ 

ٝحُ٘لٔةةةة٢ ُِلةةةةَى، ٝطٔةةةةزذ كخُةةةةش ح٫ىٓةةةةخٕ ػ٘ةةةةي ح٫ٓةةةةظَٔحٍ رظ٘خُٜٝةةةةخ ط٠ةةةةَ ٛةةةةلش حُلةةةةَى 

 (.٘٘، ,ٕٓٓٝحُٔـظٔغ حهظٜخى٣خ ٝح٤٘ٓخً )ؿزخ١ٍ، 

٤ةةةةش طةةةةيهَ حُـٔةةةةْ حُظؼ٣َةةةةق حُ٘ظةةةة١َ :  طؼَكةةةةٚ حُزخكؼظةةةةخٕ وٛةةةة٢ ٓةةةةخىس ١ز٤ؼ٤ةةةةش أٝ ٤ٔ٤ًخث -ٙ

ٝطٔةةةزذ هِةةة٬ً كةةة٢ ٝظخثلةةةٚ حُٔؼظةةةخىس ٣ٝظَطةةةذ ػ٤ِٜةةةخ حُلخؿةةةش حُِٔلةةةش ُظٌةةةَحٍ طؼخ٤١ٜةةةخو) 

 (.ٕٙ،  ٕٕٕٓحُلٔيحٕ، 

حُظؼ٣َةةةق ح٫ؿَحثةةة٢ : ٛةةة٢ حُيٍؿةةةش حُظةةة٢ ٣لٜةةةَ ػ٤ِٜةةةخ حُٔٔةةةظـ٤ذ ػ٘ةةةي ح٫ؿخرةةةش ػِةةة٠  -,

 كوَحص ٓو٤خّ طؼخ٢١ حُٔئػَحص حُؼو٤ِش .

 ٍاتمحاٌفًٕ اٌصأٟ الاٚان إٌظهٞ ٚاٌكناٌاخ اٌ

 اٌفٍف١ح إٌظه٠ح اٌرٟ فٍهخ ذؼاٟٚ اٌّفكناخ :

 ح٫ًٝ : ٜٓطِق اىٓخٕ حُٔويٍحص :

حُٔوةةةيٍحص حُٔوٜةةةٞى رٜةةةخ ح١ ٓةةةخىس طٌةةةٕٞ ط٤ًَزٜةةةخ ح٤ٌُٔةةةخث٢ ٓةةةٞحء ًخٗةةةض ٓةةةخىس ٗزخط٤ةةةش حٝ    

ٜٓةةة٘ؼش طةةةئػَ ػِةةة٠ حُوةةةيٍحص حُؼو٤ِةةةش  ر٘ةةةٌَ ؿِثةةة٢ حٝ ًِةةة٢، ٝػ٘ةةةي ط٘خُٜٝةةةخ ٧ؿةةةَحٝ ؿ٤ةةةَ 

٤ةةش ٣ةةئى١ حُةة٠ ح٫ىٓةةخٕ ُٝلةةخم ح٠ُةةٍَ رخُـٜةةخُ حُؼٜةةز٢، ُةةٌُي ػ٬ؿ٤ةةش ٝرةةيٕٝ حٓظ٘ةةخٍس ١ز

٣ٌةةةةٕٞ ٛةةةة٘خػظٜخ حٝ ٍُػٜةةةةخ ٝر٤ؼٜةةةةخ طلةةةةض حَُهخرةةةةش حُوخ٤ٗٞٗةةةةش ٝح٤٘ٓ٫ةةةةش ، ٝحُٜةةةةل٤ش) أرةةةةٞ 

 (.,ٕ، 0ٍٕٔٓٓخٕ، 

حٓةةةخ روٜةةةٞٙ طؼ٣َةةةق ٓ٘ظٔةةةش حُٜةةةلش حُؼخ٤ُٔةةةش ُ٪ىٓةةةخٕ و رؤٗةةةٚ حُلخُةةةش حُ٘لٔةةة٤ش أٝ حُؼ٠ةةة٣ٞش 

حٌُةةةةخثٖ حُلةةةة٢و ٝٓةةةةٖ هٜخثٜةةةةٚ ) حُـخٓةةةةي١، حُظةةةة٢ ط٘ةةةةظؾ ػةةةةٖ طلخػةةةةَ حُؼوةةةةخٍ كةةةة٢ ؿٔةةةةْ 

 (.0٘، ٕ٘ٔٓحُو٢٘٣َ،

حَُؿزةةةةش حُ٘ةةةةي٣يس ُظؼةةةةخ٢١ ٝر٘ةةةةٌَ ىحثةةةةْ ، ٝحُلٜةةةةٍٞ ػ٤ِٜةةةةخ رٌةةةةَ حُطةةةةَم ٝرةةةةخ١ ٓةةةةؼَ  -ٔ

 ًخٗض.

ٗظ٤ـةةةةش طؼةةةةخ٢١ حُٔوةةةةيٍ ر٘ةةةةٌَ ٓٔةةةةظَٔ طظلةةةةٍٞ ح٤ٌُٔةةةةش حُٔةةةةؤهًٞٙ ه٤ِِةةةةش رخُ٘ٔةةةةزش ُلخؿةةةةش  -ٕ

 حُـْٔ ٝرخُظخ٢ُ ٣لظخؽ حُٔيٖٓ ح٠ُ ٣ُخىس حُـَػش.

 ى حُٔيٖٓ ر٤ُٞٞؿ٤خً ٝٗل٤ٔخً ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔخىس .٣ٌٕٞ حػظٔخ -ٖ
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ٔٔ0 

 

 

 طٔزذ ػ٤ِٔش طٞهق حُٔلخؿت  ُِٔيٖٓ ػٖ حُظؼخ٢١ ح٠ُ حػَحٝ حٗٔلخر٤ٚ.  -ٗ

 طظـ٤َ ك٤خس حُٔيٖٓ رٍٜٞس ِٓز٤ش. -٘

 -ػخ٤ٗخً: حٛ٘خف ح٫ىٓخٕ :

 ط٘ؤْ ػ٤ِٔش ح٫ىٓخٕ ح٠ُ ه٤ٖٔٔ كٔذ ١ز٤ؼش ح٫ػظٔخى ٢ٛٝ :

ح٫ػظٔةةةخى حُٔةةة٤ٌُٞٞؿ٢ : ٛ٘ةةةخ طٌةةةٕٞ حُـخ٤ُةةةش ٓةةةٖ حُظؼةةةخ٢١ ٓةةةٖ هزةةةَ حُٔظؼةةةخ٢١ ُِٔلخكظةةةش  -ٔ

ػِةةةة٠ حطِحٗةةةةٚ ح٫ٗلؼةةةةخ٢ُ ٓةةةةٖ ٗخك٤ةةةةش ) ح٫كخٓةةةة٤ْ ٝحُٔ٘ةةةةخػَ( ٣ٌٝةةةةٕٞ كةةةة٢ كخُةةةةش ٓةةةةٖ 

ح٫ٓةةةةظوَحٍ حُ٘لٔةةةة٢، ٝكةةةة٢ ٗلةةةةْ حُٞهةةةةض طظَطةةةةذ ػِةةةة٠ ػ٤ِٔةةةةش حُظؼةةةةخ٢١ حػةةةةَحٝ ٓةةةةِز٤ش 

 و. ٜٝٓ٘خ و ) كويحٕ حَُؿزش حُـ٤ٔ٘ش، ح٧ٍم ،حُوـَ(

ح٫ػظٔةةةخى حُلٔةةة٤ُٞٞؿ٢ : ٛ٘ةةةخ ٣ٌةةةٕٞ حُـٔةةةْ رلخؿةةةش ىحثٔةةةش ُٜةةةٌٙ حُٔةةةخىس ٓةةةٖ حؿةةةَ حُو٤ةةةخّ  -ٕ

رٞظخثلةةش حُلٔةة٤ُٞٞؿ٤ش، ٝكةة٢ كخُةةش ػةةيّ كٜةةٍٞ حُـٔةةْ ػِةة٠ ٛةةٌٙ حُٔةةخىس حُٔوةةيٍس ٣لةةيع 

هِةةَ رٜةةٌٙ حُٞظةةخثق ٝٓةةٖ ػةةْ طظٜةةَ حػةةَحٝ ٓةةِز٤ش كةة٢ حُـٔةةْ ٝطٌةةٕٞ ػِةة٠ ٗةةٌَ و ح٥ّ 

رةةةةةخ١٧َحف، ٣ُةةةةةخىس حُظؼةةةةةَم،  ٗوٜةةةةةخٕ  حُٔلخٛةةةةةَ، ح٥ّ حُؼ٠ةةةةة٬ص، ٛةةةةةيحع، ٍػ٘ةةةةةش

 (.2ٓ,، ٕٕٕٓحُُٕٞ، ٣ُخىس َٟرخص حُوِذ ػٖ حُٔٔظٟٞ حُطز٤ؼ٢ ) حُلٔيحٕ ، 

 

أٗةةةٞحع حُٔوةةةيٍحص :  طٞؿةةةي حٗةةةٞحع ًؼ٤ةةةَس ٓةةةٖ حُٔوةةةيٍحص كٔةةةذ حُٔ٘٘ةةةت  ػِةةة٠  –ػخُؼةةةخً 

 -حُ٘لٞ حُظخ٢ُ :

و  حُٔوةةةيٍحص حُطز٤ؼ٤ةةةش : طٌةةةٕٞ ٛةةةٌٙ حُ٘ٞػ٤ةةةش ٓةةةٖ حُٔوةةةيٍحص ػِةةة٠  ػةةةيس حٗةةةٞحع ٝٛةةة٢ -ٔ

،  حًٌُٞةةةخ khat،  حُوةةةخص  opium، حُو٘ةةةوخٕ  cannabis sativaحُو٘ةةةذ حُٜ٘ةةةي١ 

coca ٍٞٛو ؿ٤ٔةةةغ حٗةةةٞحع حُٔوةةةيٍحص حُطز٤ؼ٤ةةةش حُظةةة٢ ًًَطٜةةةخ ػ٘ةةةي طؼخ٤١ٜةةةخ طٔةةةزذ طةةةي

كةةة٢ حُٜةةةلش ًٝةةةٌُي طةةةيٍٛٞ حُـخٗةةةذ حُؼوِةةة٢ ٝطةةةيٍٛٞ حُ٘وٜةةة٤ش ٝهيٍحطةةةٚ ح٤ٌُ٘ٛةةةش  ) 

 (.ٕٔٔ، ٖٕٓٓحُزٔظخ٢ٗ، 

حُ٘ةةةٞع ٓةةةٖ حُٔوةةةيٍحص ٣ةةةظْ طٜةةة٤٘ؼٚ كةةة٢ ٓؼخٓةةةَ ح٫ى٣ٝةةةش  حُٔوةةةيٍحص حُٜةةة٘خػ٤ش : ٛةةةٌح  -ٕ

ٝطٌةةةٕٞ هِةةة٢٤ ٓةةةٖ ٓةةةٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ةةةش ٝٓةةةٞحى ١ز٤ؼ٤ةةةش ٝطٌةةةٕٞ حُـخ٣ةةةش ح٫ٓخٓةةة٤ش ُظٜةةة٤٘ؼٚ 

٧ؿةةةَحٝ ػ٬ؿ٤ةةةش ٝطظٜةةةق رظ٤ًَِٛةةةخ حُؼةةةخ٢ُ ًٝةةةٌُي هطٍٞطٜةةةخ ٝػ٘ةةةي ط٘خُٜٝةةةخ ىٕٝ 

حٓظ٘ةةةةخٍس ١ز٤ةةةةش ٝرٌؼةةةةَس طةةةةئى١ حُةةةة٠ ح٫ىٓةةةةخٕ ُةةةةٌُي ط٘ةةةةيٍؽ ٟةةةةٖٔ حُٔةةةةٞحى حُطز٤ةةةةش 

 Heroein، ح٤ُٜةةة٣َٖٝ  morphine ٓةةةش ى٤ُٝةةةخً  ٝٓةةةٖ حٗٞحػٜةةةخ و ) حُٔةةةٍٞك٤ٖحُٔلَ

 و(.   codeine، حٌُٞىحث٤٤ٖ 

حُٔوةةةيٍحص حُظو٤ِو٤ةةةش  : ٛةةةٌح حُ٘ةةةٞع ٣ٌةةةٕٞ ػزةةةخٍس ػةةةٖ ٓـٔٞػةةةش ٓةةةٖ حُؼوةةةخه٤َ حُظةةة٢  -ٖ

طٔةةةزذ ح٠ُةةةٍَ ُِلةةةَى ٠ًةةةٍَ حُٔوةةةيٍحص، ٝحٓخٓةةةخً ٛةةة٘ؼض ٓةةةٖ ٓةةةٞحى ٤ًٔخث٤ةةةش  كوةةة٢ 

حٛةةةةةةةةةْ حٗٞحػٜةةةةةةةةةخ  و )  حُٔ٘٘ةةةةةةةةةطخص ىٕٝ ِٓؿٜةةةةةةةةةخ ٓةةةةةةةةةغ ٓةةةةةةةةةٞحى ٗزخط٤ةةةةةةةةةش ٝٓةةةةةةةةةٖ 

Amphetamines  حُِٜٔٞٓةةةةةةةةةخص  ،Hallucinogenics  حُٜٔةةةةةةةةةيثخص ،
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Depressants  حُٔٔةةةٌ٘خص  ،Sedative   حُٔ٘ٞٓةةةخص ،Sleeping tablets   و

( )Welsh.Brandon.2006:p 78.) 

 حُ٘ظ٣َش حُظ٢  كَٔص حُظؼخ٢١ : 

 (  Sabrin ,2000ٗظ٣َش حُيٍٝ )  

ٗظ٣َةةةةش ػ٤ِٔةةةةش ٓ٘خٓةةةةزش طٔةةةةخػيٗخ ػِةةةة٠ كٜةةةةْ ٓةةةةِٞى حُظؼةةةةخ٢١  طوةةةيّ ٛةةةةٌٙ حُ٘ظ٣َةةةةش ٍإ٣ةةةةش

ُِٔوةةةيٍحص، ًٔةةةخ طٔةةةخْٛ ٛةةةٌٙ حُ٘ظ٣َةةةش كةةة٢ طٟٞةةة٤ق ٝطٔةةة٤َٜ حُٔٔخٍٓةةةش حُؼ٤ِٔةةةش ُظلي٣ةةةي ٝطوطةةة٢٤ 

 ٖٝٓ ػْ ط٘ل٤ٌ حُوطش حَُٔٓٞٓش ٝٓظخرؼظٜخ ٝطو٣ٜٞٔخ.

ٓؼ٘ةةةة٠ ٜٓةةةةطِق حُةةةةيٍٝ : ٛةةةةٞ و ػزةةةةخٍس ػةةةةٖ ٓـٔٞػةةةةش ٓةةةةٖ ح٧كؼةةةةخٍ ٝحُٞحؿزةةةةخص حُظةةةة٢ 

و  حُةةيٍٝ ٛةةٞ و ٗٔةة٢   ”Sabrinغ ٓٔةةٖ ٣٘ةةـَ ٟٝةةغ حؿظٔةةخػ٢ ٓؼةة٤ٖ ٣ٝؼةةَف  ٣ظٞهؼٜةةخ حُٔـظٔةة

 ح٫كؼخٍ ٝح٤ًُِٞٔخص حُظ٢ ٣ٔخٍٜٓخ ٗوٚ ٓؼ٤ٖ ك٢ ٝهض ٓؼ٤ٖو .

 حُٔلخ٤ْٛ حُ٘ظ٣َش حُظ٢ هيٓظٜخ ٗظ٣َش حُيٍٝ:

وٓظطِزةةةةخص حُةةةةيٍٝو : ٛةةةة٢ ح٫ٓخٓةةةة٤خص ح٠ُةةةة٣ٍَٝش ٧ىحء كؼةةةةَ ٓؼةةةة٤ٖ، ٝحٓةةةةخّ  -ٔ

 حُزِٞٛش حُٔٞؿٜش ُِٔٞى حُلَى ٗلٞ ٢ٗء ٓخ. طٌٜٞٗخ حُٔؼخ٤٣َ حُؼوخك٤ش، ٢ٛٝ طٌٕٞ

وطٞهؼةةةةخص حُةةةةيٍٝو ٛةةةةٌٙ حُظٞهؼةةةةخص ػزةةةةخٍس ػةةةةٖ طٜةةةةٍٞحص  ػ٘ةةةةي حُز٘ةةةةَ ُلظةةةةَس  -ٕ

 ٓؼ٤٘ش ٧كؼخٍ ٣وٕٞٓٞ رٜخ ُـخ٣ش ٓؼ٤٘ش طٌٕٞ ػ٠ِ ٌَٗ ٛلخص ٝأكؼخٍ.

و ؿٔةةةةةٞٝ حُةةةةةيٍٝو  ٛ٘ةةةةةخ ٫ ٣ؼظةةةةةَف حُلةةةةةَى رًَٔةةةةةِ ح٫ىٝحٍ حُظةةةةة٢ ٣وةةةةةّٞ رٜةةةةةخ  -ٖ

ٝػةةيّ طلي٣ةةي حُةة٠  ح١ ىٍؿةةش ٣ةةظْ هزُٜٞةةخ أٝ ٍك٠ةةٜخ ٓةةٖ هزةةَ ٟةةٖٔ ح١ةةخٍ حُؼ٬هةةخص ح٫ؿظٔخػ٤ةةش، 

 (. ٘ٗ-ٗٗ، ٕٔٓٓحُٔل٢٤ ح٫ؿظٔخػ٢ ح١ٌُ ٣ظٞحؿي رٚ حُلَى ) حُٜي٣و٢ ، 

 ٖٝٓ حُٔلخ٤ْٛ ح٫هَٟ ُ٘ظ٣َش حُيٍٝ :

  ٍٝو حىحء حُةةةةيٍٝو ٛةةةةٞ حُلؼةةةةَ حُةةةة١ٌ ٣ٔخٍٓةةةةٚ حُلةةةةَى أػ٘ةةةةخء ه٤خٓةةةةٚ رةةةةخىحء ٛةةةةٌح حُةةةةي

رٜةةٌح حُلؼةةَ حٝ حُظٔظةةغ رلوٞهةةٚ حػ٘ةةخء طلخػةةَ حُلةةَى ٓةةغ رـةةٞ حُ٘ظةةَ إٔ ًةةخٕ أىحء ٝحؿزةةخص َٓطزطةةش 

 ح٫كَحى ح٫ه٣َٖ ح١ٌُ ٣ٌٕٞٗٞ ٟٖٔ ٌٛح حُ٘٘خ١ حٝ حُيٍٝ.

  ٞوطٌخٓةةةةةَ ح٧ىٝحٍ أٝ طؼخٍٟةةةةةٜخ و  حُٔوٜةةةةةٞى ٓةةةةةٖو حُظٌخٓةةةةةَ رةةةةة٤ٖ ح٫ىٝحٍو ٛةةةةة

طوةةةخٍد حكٌةةةخٍ حُ٘ةةةًَخء ٗلةةةٞ رؼ٠ةةةْٜ حُةةةزؼٞ ػةةةٖ حُ٘٘ةةةخ١ حُٔٔةةةخٍّ ٓةةةٖ هةةةزِْٜ، ًِٝٔةةةخ حٍطلةةةغ 

رةةة٤ٖ ح٧ىٝحٍ كةةة٢ حُٞكةةةيس ح٫ؿظٔخػ٤ةةةش ًِٔةةةخ حٗول٠ةةةض ٓ٘ةةة٬ٌص ٓةةةٞء حُظلخػةةةَ  ٓٔةةةظٟٞ حُظٌخٓةةةَ

 ر٤ٖ حًَُ٘خء ٝحٍطلؼض حٌُلخءس، ًِٝٔخ حٗولٞ حُظٌخَٓ حٍطلغ حُظؼخٍٝ ر٤ٖ ح٫ىٝحٍ.

  و حُٔوٞٓةةخص حُ٘وٜةةة٤ش ُِةةيٍٝ و كظةةة٠ ٣ةة٘ـق حُلةةةَى كةةة٢ ًةةَ ٜٓٔةةةش ٣وةةّٞ رٜةةةخ ٫رةةةي

٣وةةةّٞ رٜةةةخ ،ًِٝٔةةةخ طٔظةةةغ حُ٘ةةةوٚ  ٓةةةٖ طةةةٞكَ ٓـٔٞػةةةش ٓةةةٖ حُٜةةةلخص ٝحُوةةةيٍحص ٝحُٜٔةةةخٍحص كةةة٤ٖٔ

 رٌٜٙ حُٔوٞٓخص حُ٘و٤ٜش حُٜٔٔش  ٣ٍَٝ٠ُش ٧ىحء حُ٘٘خ١ ًِٔخ ًخٕ حىحءٙ حك٠َ.
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ٕٔٓ 

 

 

  و ٛةةةةَحع حُةةةةيٍٝو كظةةةة٠ ٣ةةةة٘ـق حُلةةةةَى رٌةةةةَ ىٍٝ ٣وةةةةّٞ رةةةةٚ ٓةةةةٖ رةةةة٤ٖ ٓـٔٞػةةةةش

حىٝحٍ ٫رةةي ٓةةٖ ٝؿةةٞى طٞحكةةن رةة٤ٖ ٛةةٌٙ ح٫ىٝحٍ ٝحُظٞحكةةن ٟةةٖٔ حىحثةةٚ  كةة٢ ًةةَ ىٍٝ ٣وةةّٞ رةةٚ ٓةةغ 

ٖ ُةةةٚ كةةة٢ ٛةةةٌح حُةةةيٍٝ حُةةة١ٌ ٣وةةةّٞ رةةةٚ ٝحُٔـٔٞػةةةخص ح٫ؿظٔخػ٤ةةةش ٓةةةٖ ٗخك٤ةةةش طٞهؼةةةخص حُٔ٘ةةةخ٤ًٍ

حهةةةَٟ ٝكةةة٢ كةةةخٍ ك٘ةةةَ ٛةةةٌح حُظٞحكةةةن حٝ حُظٌخٓةةةَ ٣لةةةيع ٓةةةخ ٣ٔةةة٠ٔ رٜةةةَحع ح٧ىٝحٍ) حَُٓةةةخف، 

ٕٕٓٓ ،٘0 ( . 

 : ِٕٙع١ح ٚاظهاءاخ اٌثؽساٌفًٕ اٌصاٌس

 ِٕٙع١ح اٌثؽس :

٣ٜةةةيف حُزلةةةغ حُلةةةخ٢ُ ٝٛةةةلخً ٧ىٓةةةخٕ حُطِزةةةش حُٔةةةَحٛو٤ٖ ػِةةة٠ حُٔوةةةيٍحص ٓةةةٖ ٝؿٜةةةش     

ٗظةةةةةةَ حُٔيٍٓةةةةةة٢ حَُٔكِةةةةةةش حُؼخ٣ٞٗةةةةةةش ،ٝحػظٔةةةةةةي حُٔةةةةةةٜ٘ؾ حُٞٛةةةةةةل٢ ُٞٛةةةةةةق حُظةةةةةةخَٛس 

 حُٔيٍٝٓش. 

 إظهاءاخ اٌثؽس  :

 ِعرّغ اٌثؽس 

طٌةةةٕٞ ٓـظٔةةةغ حُزلةةةغ ٓةةةٖ ٓيٍٓةةة٢ حَُٔكِةةةش حُؼخ٣ٞٗةةةش ٟةةةٖٔ حُٔةةةيحٍّ حُؼخ٣ٞٗةةةش 

( ُِيٍحٓةةةةش حُٜ٘خ٣ٍةةةةش ٕٕ٘ٓ/ٕٕٗٓه٠ةةةةخء رؼوٞرةةةةش  ُِؼةةةةخّ حُيٍحٓةةةة٢ ) كةةةة٢ طَر٤ةةةةش ى٣ةةةةخ٠ُ

( ٓيٍٓةةةةش  0ٓ٘( ٓةةةةيٍّ ٝ)  2ٖٙ( ٓيٍٓةةةةش ٌٓٞٗةةةش ٓةةةةٖ  ) 00ًٝةةةخٕ ػةةةةيى حُٔةةةةيحٍّ ) 

 ػ١ٕح اٌثؽس.      

حهظ٤ةةةةةَص حُؼ٤٘ةةةةةش ٓةةةةةٖ ٓيٍٓةةةةة٢ حُٔةةةةةيحٍّ حُؼخ٣ٞٗةةةةةش رط٣َوةةةةةش ػ٘ةةةةةٞحث٤ش رٔةةةةة٤طش ًحص     

،ًٝخٗةةةض حُؼ٤٘ةةةش  ٌٓٞٗةةةش ٓةةةٖ  ( ٓةةةيحٍّ ٓةةةٖ ه٠ةةةخء رؼوٞرةةةش0ط٣ُٞةةةغ ٓظٔةةةخ١ٝ ٝحٗةةةظِٔض )

( ٓيٍٓةةةةةش ٓةةةةةٖ حُٔةةةةةيحٍّ ٓٓٔ( ٓةةةةةيٍّ ٝ)ٓٓٔ( ٓةةةةةيٍّ ٝٓيٍٓةةةةةش ٝرٞحهةةةةةغ )ٕٓٓ)

( ٓةةةيٍّ ٕ٘حُؼخ٣ٞٗةةةش حُظخرؼةةةش ُٔي٣َ٣ةةةش طَر٤ةةةش ى٣ةةةخ٠ُ كةةة٢ ه٠ةةةخء رؼوٞرةةةش حًَُٔةةةِ رٞحهةةةغ) 

 ٖٓ ًَ ٓيٍٓش  . 

 :أقاج اٌثؽس 

 ُو٤خّ حُٔظـ٤َ هخّ حُزخكؼظ٤ٖ رؼيس حؿَحءحص ًخُظخ٢ُ:     

 ٝ اٌّفكناخالاقِاْ ػٍ-*

رؼةةةةي ح١ةةةة٬ع حُزةةةةخكؼظ٤ٖ ػِةةةة٠ حُيٍحٓةةةةخص حُٔةةةةخروش حُظةةةة٢ ط٘خُٝةةةةض ٓظـ٤ةةةةَ ح٫ىٓةةةةخٕ ػِةةةة٠ 

حُٔوةةةةيٍحص ، ُةةةةْ ٣ـةةةةيح ٓو٤ةةةةخّ ٓ٘خٓةةةةذ ُِؼ٤٘ةةةةش كوخٓةةةةخ رز٘ةةةةخء  ٓو٤ةةةةخّ ح٫ىٓةةةةخٕ ػِةةةة٠ حُٔوةةةةيٍحص 

) ( كوةةةَس ٝرةةةيحثَ هٔخٓةةة٤ش  رخ٫ػظٔةةةخى ػِةةة٠ ح١ةةةخٍ ٗظةةة١َ ٌٓةةةٕٞ ٓةةةٖ ٗظ٣َةةةش 0ٔطٌةةةٕٞ ٓةةةٖ )ٝ

 (.Sabrin،   ٕٓٓٓٗظ٣َش حُيٍٝ 

 :اٌرطث١ك الاٌرطلاػٟ ٌٍّم١اي

( ٓةةةيٍّ ٝٓيٍٓةةةش  طةةةْ ٕٖٓ حُٔو٤ةةةخّ ػِةةة٠ ػ٤٘ةةةش حٓةةةظط٬ػ٤ش رِةةةؾ ػةةةيىٛخ )ظ١٤زةةةن حُزةةةخكؼ      

حهظ٤ةةةةخٍْٛ رط٣َوةةةةش ػ٘ةةةةٞحث٤ش ٝهةةةةي طزةةةة٤ٖ إٔ طؼ٤ِٔةةةةخص حُٔو٤ةةةةخّ ٝكوَحطةةةةٚ ٝحٟةةةةلش ٝإ ٓظٞٓةةةة٢ 

 ىه٤وش.( ٕٓ -٘ٔحُٞهض حُٔٔظـَم ُ٪ؿخرش ػٖ كوَحص حُٔو٤خ٤ٖٓ ٣ظَحٝف ٓخ ر٤ٖ )



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمً السابع عشر)

 المحور الاول                                          
 

 

ٕٔٔ 

 

 

 

 ِؤِهاخ ٔكق ٚشثاخ ِم١اي الاقِاْ ػٍٝ اٌّفكناخ : 

 أٚلاً: إٌكق: 

 إٌكق اٌظا٘هٞ:
ػةةةَٝ حُزةةةخكؼظ٤ٖ كوةةةَحص حُٔو٤ةةةخّ ػِةةة٠ ػةةةيى ٓةةةٖ حُٔلٌٔةةة٤ٖ كةةة٢ حُؼِةةةّٞ حُظَر٣ٞةةةش و

ٝٗظ٤ـةةةش ٝحُ٘لٔةة٤ش ٝح٧هةةةٌ رةةآٍحثْٜ كةةةٍٞ ٛةةة٬ك٤ش حُلوةةَحص ٝٓةةةيٟ ٬ٓثٔظٜةةةخ ُؼ٤٘ةةش حُزلةةةغ 

طٔةةةض حُٔٞحكوةةةش ػِةةة٠ حُلوةةةَحص حُظةةة٢ ٗخُةةةض ػِةةة٠ ٗٔةةةزش حطلةةةخم ٥ٍحء حُٔلٌٔةةة٤ٖ ُِٔو٤ةةةخّ ، 

 و( ٣ٟٞق ًُي.ٔ%(  كؤًؼَ، ِٓلن )0ٓ)

 

 اٌرؽ١ًٍ الإؼٕائٟ ٌفمهاخ ِم١اي الاقِاْ ػٍٝ اٌّفكناخ:

 اٌمٛج اٌر١١ّى٠ح: 

ُـةةةةَٝ اؿةةةةَحء حُظل٤ِةةةةَ ح٩كٜةةةةخث٢ كةةةة٢ ٟةةةةٞء أٓةةةةِٞر٢ حُٔـٔةةةةٞػظ٤ٖ حُٔظطةةةةَكظ٤ٖ، 

 حطزغ حُزخكؼظ٤ٖ حُوطٞحص ح٥ط٤ش:

 ( ٓيٍّ ٝٓيٍٓش  )ػ٤٘ش ر٘خء حُٔو٤خّ(.ٕٓٓحُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش رِـض )١زن  -

 ٍطزض حُيٍؿخص حُظ٢ كَٜ ػ٤ِٜخ أكَحى حُؼ٤٘ش ط٘خ٤ُُخً ٖٓ أػ٠ِ ىٍؿش ا٠ُ حهَ ىٍؿش .  -

%( ٓةةةٖ ح٫ٓةةةظٔخٍحص حُظةةة٢ ٗخُةةةض أػِةةة٠ حُةةةيٍؿخص )حُٔـٔٞػةةةش حُؼ٤ِةةةخ( ,ٕطةةةْ طؼ٤ةةة٤ٖ حُةةةـ ) -

 ىٍؿش )حُٔـٔٞػش حُي٤ٗخ(.%( ٖٓ ح٫ٓظٔخٍحص حُلخِٛش ػ٠ِ حهَ ,ٕٝحُـ )

( ٓةةةيٍّ ٝٓيٍٓةةةش  كوةةةي رِـةةةض ٗٔةةةزش ٕٓٓكٔةةةذ ػ٤٘ةةةش حُزلةةةغ كةةةخٕ ػةةةيى أكةةةَحى حُؼ٤٘ةةةش ) -

( كةةةَى ُِٔـٔةةةٞػظ٤ٖ حُؼ٤ِةةةخ ٝحُةةةي٤ٗخ ُٝةةةٌُي طٌةةةٕٞ ُةةةي٣٘خ ٗ٘%( كةةة٢ ًةةةَ ٓـٔٞػةةةش),ٕحُةةةـ)

 ٓـٔٞػظخٕ رؤًزَ كـْ ٌٖٓٔ ٝأه٠ٜ طزخ٣ٖ.

ٌُةةةَ كوةةةَس ٓةةةٖ كوةةةَحص طةةةْ كٔةةةخد حُٔظٞٓةةة٢ حُلٔةةةخر٢ ٝحُظزةةةخ٣ٖ ٌُةةةَ ٓـٔٞػةةةش ػِةةة٠ كةةةيٙ ٝ -

( ٝرٔٔةةةةظٟٞ ٕ٘حُٔو٤ةةةةخّ ٝحٓةةةةظويّ ح٫هظزةةةةخٍ حُظةةةةخث٢ ُؼ٤٘ظةةةة٤ٖ ٓٔةةةةظوِظ٤ٖ ٝريٍؿةةةةش ك٣َةةةةش )

(، طزةةة٤ٖ إٔ ؿ٤ٔةةةغ كوةةةَحص حُٔو٤ةةةخّ ٤ٔٓةةةِس ٫ٕ حُوةةة٤ْ حُٔلٔةةةٞرش ًخٗةةةض أػِةةة٠ ٘ٓ.ٓى٫ُةةةش )

 ( ٣ٟٞق ًُي.ٔ(، ٝحُـيٍٝ ) ٕٔٓ.ٕٖٓ حُو٤ْ حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش )

   

 

 (ٔاٌعكٚي )

 خ ِم١اي الاقِاْ ػٍٝ اٌّفكناخ تأٌٍٛب اٌّعّٛػر١ٓ اٌّرطهفر١ٓ فمها           

 خ

 اٌكنظاخ اٌك١ٔا اٌكنظاخ اٌؼ١ٍا

اٌّرٌٛٛ  اٌم١ُ اٌرائ١ح

 اٌؽٍاتٟ
 اٌّرٌٛٛ اٌؽٍاتٟ الأؽهاف اٌّؼ١انٞ

الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

ٔ ٗ.,ٗ٘ ٓ.ٕٗٓ ٖ.ٙٔ٘ ٓ.ٗٗٔ ٔٗ.٘0ٕ 

ٕ ٗ.ٕٙ٘ ٓ.ٖٙٙ ٖ.ٖٖٗ ٓ.ٖ٘ٓ ٔ٘.٘,ٔ 
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ٕٕٔ 

 

 

 خ

 اٌكنظاخ اٌك١ٔا اٌكنظاخ اٌؼ١ٍا

اٌّرٌٛٛ  اٌم١ُ اٌرائ١ح

 اٌؽٍاتٟ
 اٌّرٌٛٛ اٌؽٍاتٟ الأؽهاف اٌّؼ١انٞ

الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

ٖ ٗ.ٖٖٙ ٓ.ٗٔٔ ٖ.ٖٕٔ ٓ.,ٗ٘ ٔٙ.ٗ0ٕ 

ٗ ٗ.0ٖٗ ٓ.ٕٔٗ ٖ.ٖٖٗ ٓ.ٖٗٗ ٔٙ.ٖ٘ٙ 

٘ ٗ.,ٖٕ ٓ.ٕ,ٓ ٖ.ٙٗٓ ٓ.ٙ0ٗ ٔٙ.ٖٙٓ 

ٙ ٗ.,ٔ٘ ٓ.ٕٙٙ ٖ.ٖٙ2 ٓ.ٙ0٘ ٔٙ.ٕٗٔ 

, ٗ.0,ٖ ٓ.ٔ,ٓ ٖ.ٖٗٓ ٓ.,ٔ, ٔٙ.ٖٔٗ 

0 ٗ.0ٕٓ ٓ.ٖ٘٘ ٖ.ٗٙٙ ٓ.ٙ,, ٔ,.ٖٗٓ 

2 ٗ.ٙٙٓ ٓ.ٕ,ٓ ٖ.٘ٗٗ ٓ.ٕٔ٘ ٔٙ.,0ٖ 

ٔٓ ٗ.٘ٗٙ ٓ.ٖٕٕ ٖ.ٗ,, ٓ.ٙ,, ٔ,.ٖٔٓ 

ٔٔ ٗ.,ٙ, ٓ.ٕٖٖ ٖ.ٗٙٓ ٓ.,ٖ2 ٔٙ.ٗ02 

ٕٔ ٗ.ٗ٘٘ ٓ.ٕٔ, ٖ.٘٘0 ٓ.ٗ2ٕ ٔ,.ٔٔٔ 

ٖٔ ٗ.ٙٔٔ ٓ.ٕٗٓ ٖ.٘2ٖ ٓ.ٕٖٕ ٔ0.ٕ0ٙ 

ٔٗ ٗ.ٖ٘ٓ ٓ.ٔٙٓ ٖ.ٙ0ٙ ٓ.ٗٗ2 ٔ,.ٖٙٗ 

ٔ٘ ٗ.ٕٙٙ ٓ.ٕ,, ٖ.ٖٙ2 ٓ.ٙ0ٗ ٔٙ.,ٙ٘ 

ٔٙ ٗ.ٕٗ٘ ٓ.ٕٖٗ ٖ.ٖٗٓ ٓ.0ٕٕ ٔ,.٘ٔ0 

ٔ, ٗ.٘2ٔ ٓ.ٔٔ٘ ٖ.ٖٕٔ ٓ.ٙٙٔ ٔ,.ٖٕٗ 

ٔ0 ٗ.,ٔٔ ٓ.ٖٔٓ ٖ.ٗٓ2 ٓ.ٖ٘ٓ ٔ,.ٕٕٔ 

 

 اٌصثاخ / ذُ اٌرفهاض اٌصثاخ تطه٠مر١ٓ ّٚ٘ا :

 ٚه٠مح أػاقج الاـرثان :

ُلٔةةةخد حُؼزةةةخص طةةةْ ططز٤ةةةن ٓو٤ةةةخّ ح٫ىٓةةةخٕ ػِةةة٠ حُٔوةةةيٍحص  ػِةةة٠ ػ٤٘ةةةش ٓةةةٖ ٓيٍٓةةة٢ و

( ٓيٍٓةةةةش ٓٔ( ٓةةةةيٍّ ٝ )ٓٔ( ٓةةةيٍّ ٝٓيٍٓةةةةش ٝرٞحهةةةغ )ٕٓحَُٔكِةةةش حُؼخ٣ٞٗةةةةش رِةةةؾ ػةةةةيىٛخ )

( ٣ةةةّٞ ػِةةة٠ حُظطز٤ةةةن ح٧ُٝةةة٢ ٝرةةة٘لْ حُظةةةَٝف هةةةخّ حُزةةةخكؼظ٤ٖ ربػةةةخىس ٗٔهةةةيٍٛخ )ٝرلظةةةَس ٤ُ٘ٓةةةش 

حُظطز٤ةةةن ، ٝطةةةْ كٔةةةخد ٓؼخٓةةةَ حٍطزةةةخ١ ر٤َٓةةةٕٞ رةةة٤ٖ ىٍؿةةةخص حُظطز٤ةةةن ح٧ٍٝ ٝحُؼةةةخ٢ٗ اً رِةةةؾ 

 ( ىٍؿش .,,.ٓٓؼخَٓ حُؼزخص )

 ِؼاًِ أٌفا ٌلاذٍاق اٌكاـٍٟ

يحّ ٓؼخىُش حُلخًَٝٗزخم ػ٠ِ ػ٤٘ش ُٔؼَكش ٓيٟ ح٫طٔخم ر٤ٖ كوَحص حُٔو٤خّ هخّ حُزخكؼظ٤ٖ رخٓظو

 و(.0ٕ.ٓحُزلغ ًخِٓش  ، ك٤غ رِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ )

 

 اٌٌٛائً الإؼٕائ١ح اٌٍّرفكِح:
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ٕٖٔ 

 

 

أؿةةةةَٟ حُزةةةةخكؼظ٤ٖ ٓـٔٞػةةةةش ٓةةةةٖ حُٔؼخُـةةةةخص ح٩كٜةةةةخث٤ش ُز٤خٗةةةةخص حُزلةةةةغ رٞحٓةةةةطش        

 (، ٝػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢ :SPSSحُلو٤زش ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش )

 َ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ٫ٓظوَحؽ حُؼزخص رط٣َوش أػخىس ح٫هظزخٍ ُِٔو٤خّ .ٓؼخٓ -

ح٫هظزةةةةةخٍ حُظةةةةةخث٢ ُؼ٤٘ظةةةةة٤ٖ ٓٔةةةةةظوِظ٤ٖ ٫هظزةةةةةخٍ ى٫ُةةةةةش حُلةةةةةَٝم رةةةةة٤ٖ ٓظٞٓةةةةة٢ ىٍؿةةةةةخص  -

 حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُؼ٤ِخ ٝحُي٤ٗخ ُِٔو٤خّ.

 ٓؼخىُش حُلخًَٝٗزخم ٫ٓظوَحؽ ػزخص حُٔو٤خّ. -

حُلةةةَٝم رةةة٤ٖ ٓظٞٓةةةط٢ حٓةةةظـخرخص أكةةةَحى ح٫هظزةةةخٍ حُظةةةخث٢ ُؼ٤٘ةةةش ٝحكةةةيس ٫هظزةةةخٍ ى٫ُةةةش  -

 حُؼ٤٘ش ٝحُٔظ٢ٓٞ حُ٘ظ١َ ٬ٌُ حُـ٤ٖٔ٘ .

 

 اٌفًٕ اٌهاتغ

 ػهٖ إٌرائط ِٕٚالّرٙا: -

ً ٧ٛيحكٚ ، ٝطل٤َٔٛخ حٟخكش ح٠ُ  ً ُ٘ظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ٝكوخ ٣ظ٠ٖٔ ٌٛح حُلَٜ ػَٟخ

 حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص ، ٝػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢ :

 

الاقِاااْ ػٍااٝ اٌّفااكناخ ٌااكٜ اٌّااها٘م١ٓ ِاآ ٚظٙااح ٔظااه اٌٙااكف الأٚي: اٌرؼااهف اٌااٝ قنظااح 

 ِكنٌٟ اٌّهؼٍح اٌصا٠ٛٔح :

( ىٍؿةةةش رةةةخٗلَحف  0ٔأظٜةةةَص حُ٘ظةةةخثؾ إٔ حُٔظٞٓةةة٢ حُلٔةةةخر٢ ُِةةةيٍؿخص هةةةي رِةةةؾ )        

( ىٍؿةةةةش، ٝػ٘ةةةةي حٓةةةةظؼٔخٍ ٗ٘(، كةةةة٢ كةةةة٤ٖ رِةةةةؾ حُٔظٞٓةةةة٢ حُلَٟةةةة٢ )ٕ٘ٔ.ٙٓؼ٤ةةةةخ١ٍ )

( حٛةةةـَ ٓةةةٖ ٕٔ.ٔح٫هظزةةةخٍ حُظةةةخث٢ ُؼ٤٘ةةةش ٝحكةةةيس ، حط٠ةةةق إٔ حُو٤ٔةةةش حُظخث٤ةةةش حُٔلٔةةةٞرش )

( 22ٔ( ٝىٍؿةةةةش ك٣َةةةةش )7ٓ٘ٓٔةةةةظٟٞ ى٫ُةةةةش )( ػ٘ةةةةي ٓ ٔ ,22حُو٤ٔةةةةش حُظخث٤ةةةةش حُـي٤ُٝةةةةش )

ك٤ةةةةغ ط٘ةةةة٤َ ٛةةةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةةةش اُةةةة٠ إٔ ػ٤٘ةةةةش حُزلةةةةغ طٟٞةةةةق حٕ حُٔةةةةَحٛو٤ٖ كةةةة٢ حَُٔكِةةةةش 

حُؼخ٣ٞٗةةش  ُةة٤ْ ُةةي٣ٜخ حىٓةةخٕ ػِةة٠ حُٔوةةيٍحص  كةةة٢ ًَٓةةِ ه٠ةةخء رؼوٞرةةش ٓةةٖ ٝؿٜةةش ٗظةةةَ 

 ( ٣ٟٞق ًُي :ٕٓي٢ٍٓ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ٝحُـيٍٝ )

 (ٕاٌعكٚي )

 ف اٌّؼ١انٞ ٚاٌم١ّح اٌرائ١ح لإفهاق ػ١ٕح اٌثؽس ػٍٝ الاقِاْ ػٍٝ اٌّفكناخ اٌّرٌٛٛ اٌؽٍاتٟ ٚالأؽها

 حُؼ٤٘ش
حُٔظٞٓةةةةةةةةةةةةة٢ 

 حُلٔخر٢

ح٫ٗلةةةةةةةةَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

ىٍؿةةةةةش 

 حُل٣َش

حُٔظٞٓةةةة٢ 

 حُل٢َٟ

 حُو٤ٔش حُظخث٤ش
 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 حُـي٤ُٝش حُٔلٔٞرش

ٕٓٓ 0ٔ ٙ.ٕٔ٘ ٔ22 ٘ٗ ٔ.ٕٔ 22,ٔ ٓ7ٓ٘ 
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ٕٔٗ 

 

 

ح٫ىٓةةةخٕ ػِةةة٠ حُٔوةةةيٍحص حهةةةَ ٓةةةٖ حُٔظٞٓةةة٢ حُلَٟةةة٢ ٣ٝةةةيٍ ٛةةةٌح طزةةة٤ٖ إٔ ٓظٞٓةةة٢ ىٍؿةةةخص 

إٔ حُٔةةةةَحٛو٤ٖ ٓةةةةٖ ١ِزةةةةش حَُٔكِةةةةش حُؼخ٣ٞٗةةةةش ٓةةةةٖ ٝؿٜةةةةش ٗظةةةةَ ٓيٍٓةةةة٤ْٜ  ؿ٤ةةةةَ ٓةةةةي٤ٖ٘ٓ ػِةةةة٠ 

حُٔوةةيٍحص ٣ٝؼةةٞى ًُةةي حُةة٠ ػ٤ِٔةةش حُظ٘٘ةةجش ح٫ؿظٔخػ٤ةةش ٝحٛظٔةةخّ ح٫ٓةةَس رظَر٤ةةش حر٘خثٜةةخ كةة٢ ه٠ةةخء 

٤ؼةةةةش حُز٤جةةةةش ح٫ؿظٔخػ٤ةةةةش كةةةة٢ ح٫ه٠ةةةة٤ش رؼوٞرةةةةش حُظةةةة٢ ٣ؼظزةةةةَ ًَٓةةةةِ حُٔلخكظةةةةش  ٣وظِةةةةق ػةةةةٖ ١ز

حُليٝى٣ةةش ُِٔلخكظةةش  رخ٩ٟةةخكش حُةة٠ ٓةةخ طةةٞكَٙ ح٫ٓةةَ ٓةةٖ كةةذ ٝىفء ٝطوزةةَ حٓةة١َ ٝٓظخرؼةةش ٓةةٖ 

هزةةةةَ ح٤ُٝةةةةخء ح٫ٓةةةةٍٞ  ٝطوةةةةي٣ْ ٝحُؼوخكةةةةش ى٤٘٣ةةةةش طـؼةةةةَ ٓةةةةٖ حُٔةةةةَحٛو٤ٖ ٫ ٣ظؼةةةةخ١ٕٞ حُٔوةةةةيٍحص 

 (.0ٕٔٓٝىٍحٓش )ؿٞحى ، (ٕٕٔٓٝطوظِق ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش )حرٞ ٓ٘ـَ 

اٌٙكف اٌصأٟ /اٌرؼهف اٌٝ قلاٌح اٌفهٚق الاؼٕائ١ح فٟ ِرغ١ه الاقِاْ ػٍٝ اٌّفكناخ ؼٍة 

 ِرغ١ه اٌعًٕ

ط٠ةةةٖٔ ه٤ةةةخّ ىٍؿةةةش ح٫ىٓةةةخٕ ػِةةة٠ حُٔوةةةيٍحص ُةةةيٟ حُطِزةةةش حُٔةةةَحٛو٤ٖ ٓةةةٖ ٝؿٜةةةش ٗظةةةَ        

حُٔيٍٓةة٢ حَُٔكِةةش حُؼخ٣ٞٗةةش ٓةةٖ حُةةًٌٍٞ ٝح٫ٗةةخع ، كوةةي أظٜةةَص ٗظةةخثؾ حُزلةةغ رؼةةي ططز٤ةةن ٓو٤ةةخّ 

ح٫ىٓةةةةةخٕ  ػِةةةةة٠ حُٔوةةةةةيٍحص ُةةةةةيٟ حُٔةةةةةَحٛو٤ٖ ٓةةةةةٖ ٝؿٜةةةةةش ٗظةةةةةَ ٓيٍٓةةةةة٤ْٜ  إٔ حُو٤ٔةةةةةش حُظخث٤ةةةةةش 

( ػ٘ةةةةي ٔ,22( حػِةةةة٠ ٓةةةةٖ حُو٤ٔةةةةش حُظخث٤ةةةةش حُـي٤ُٝةةةةش حُزخُـةةةةش )02.ٖش )حُٔلٔةةةةٞرش ُِةةةةًٌٍٞ حُزخُـةةةة

( حهةةةَ 0ٖ( ٝحُٞٓةةة٢ حُلٔةةةخر٢ ٧كةةةَحى حُؼ٤٘ةةةش حُزةةةخُؾ )ٓ,٘ٓ( ٝٓٔةةةظٟٞ ى٫ُةةةش )20ىٍؿةةةش ك٣َةةةش )

( ، ر٤٘ٔةةةةخ ًخٗةةةةض حُو٤ٔةةةةش حُظخث٤ةةةةش ٔٔ,ٔٗ( ٝحٗلةةةةَحف ٓؼ٤ةةةةخ١ٍ )ٗ٘ٓةةةةٖ حُٞٓةةةة٢ حُلَٟةةةة٢ حُزةةةةخُؾ )

( ػ٘ةةةي ٠ٔ.22 ٓةةةٖ حُو٤ٔةةةش حُظخث٤ةةةش حُـي٤ُٝةةةش حُزخُـةةةش ) ( حػِةةة ٘,.ٖحُٔلٔةةةٞرش ٬ُٗةةةخع ٝحُزخُـةةةش ) 

( ح٠٣ةةةخَ حهةةةَ ٓةةةٖ حُٞٓةةة٢ ٘,( ٝحُٞٓةةة٢ حُلٔةةةخر٢ )٘ٓ.ٓ( ٝٓٔةةةظٟٞ ى٫ُةةةش )22ىٍؿةةةش ك٣َةةةش ) 

( ،  ُةةةةٌُي ٣ٞؿةةةةي كةةةةَم ه٤ِةةةةَ ح١ إٔ حُؼ٤٘ةةةةش ٘ٔ.ٕٔ( ٝحٗلةةةةَحف ٓؼ٤ةةةةخ١ٍ )ٗ٘حُلَٟةةةة٢ حُزةةةةخُؾ )

َ حُٔيٍٓةةة٤ٖ ،ٝحُـةةةيٍٝ ُةةةي٣ٜخ كةةةَم ه٤ِةةةَ كةةة٢ ٓٔةةةظٟٞ ح٫ىٓةةةخٕ ػِةةة٠ حُٔوةةةيٍحص ٓةةةٖ ٝؿٜةةةش ٗظةةة

 ( ٣ٟٞق ًُي .ٗ)

 

 

 ( ٗظكٚي )

٢ٓٝ  حُؼيى حُٔـٔٞػش

 كٔخر٢

حٗلَحف 

 ٓؼ٤خ١ٍ 

 ٢ٓٝ

 ك٢َٟ 

طخث٤ش 

 ٓلٔٞرش

  طخث٤ش

 ؿي٤ُٝش

ىٍؿش  

 حُل٣َش

 حُي٫ُش
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ٕٔ٘ 

 

 

 ىحُش 20 22.ٔ 02.ٖ ٗ٘ ٔٗ.ٕٔ 0ٖ ٓٓٔ حًٌٍُٞ

 22.ٔ ٙٙ.ٖ  ٘ٔ.ٓٔ ٘, ٓٓٔ ح٫ٗخع

 

ٗٔةةةظ٘ظؾ ٓةةةٖ حُ٘ظ٤ـةةةش حػةةة٬ٙ  طٞؿةةةي كةةةَٝم ًحص ى٫ُةةةش حكٜةةةخث٤ش طزؼةةةخ ُٔظـ٤ةةةَ حُـةةةْ٘ )      

ًًةةةٍٞ ، ح٫ٗةةةخع( ُٜٝةةةخُق حُةةةًٌٍٞ ًُٝةةةي ٣ؼةةةٞى حُةةة٠ ح٫هةةةظ٬ف رةةة٤ٖ حُٔةةةَحٛو٤ٖ ٝحَُٔحٛوةةةخص 

كةةةة٢ ٗٔةةةة٢ حُل٤ةةةةخس ح٫ؿظٔخػ٤ةةةةش ٝح٤ٓٞ٤ُةةةةش ك٤ةةةةغ حٕ حُةةةةًٌٍٞ حًؼةةةةَ ك٣َةةةةش رخُلًَةةةةش ٝحُظـةةةةٞحٍ 

ٗةةةةخع ٝحٕ ػ٤ِٔةةةةش طؼةةةةخ٢١ حُٔوةةةةيٍحص ٓةةةةٖ هزةةةةَ حَُٔحٛوةةةةخص  ٝحُٜةةةةيحهخص ٝح٫هةةةةظ١٬ ٓةةةةٖ ح٫

ه٤ِِةةةش ؿةةةيح رٜةةةٍٞس ػخٓةةةش كةةة٢ ًخكةةةش ح٫ه٠ةةة٤ش ٝحُ٘ةةةٞحك٢ ُٔلخكظةةةش ى٣ةةةخ٠ُ رخ٧ٟةةةخكش حُةةة٠ ٓةةةخ 

ًًَطةةٚ حُزةةخكؼظ٤ٖ حػةة٬ٙ طٞؿةةي ٟةةٞحر٢ حُٔـظٔةةغ حُةة١ٌ طلٜةةٖ ح٫ٗةةخع ٝطـؼِٜةةٖ طلةةض ٍهخرةةش 

حُةةة١ٌ ٣ؼظزةةةَ ًَٓةةةِ حُٔـظٔةةةغ ر٘ةةةٌَ حهةةةٟٞ ٓةةةٖ حُةةةًٌٍٞ ، ٛةةةٌح ُةةة٤ْ كوةةة٢ كةةة٢ ه٠ةةةخء رؼوٞرةةةش 

    حُٔلخكظش . ٌُُي ًخٗض حُ٘ظ٤ـش ُٜخُق حًٌٍُٞ .

 الاٌرٕراظاخ :

طٔةةةةظ٘ظؾ حُزةةةةخكؼظ٤ٖ ٓةةةةٖ هةةةة٬ٍ ٗظةةةةخثؾ حُزلةةةةغ حٕ حُٔةةةةَحٛو٤ٖ كةةةة٢ ه٠ةةةةخء رؼوٞرةةةةش رٔةةةةزذ  -ٔ

١ز٤ؼةةةش حُل٤ةةةخس ٓةةةٖ ٗخك٤ةةةش حُظ٘٘ةةةجش حؿظٔخػ٤ةةةش ٝحُؼوخك٤ةةةش ٣٫ِحُةةةٕٞ حًؼةةةَ طلٜةةة٤ٖ ٓةةةٖ ٛةةةٌٙ 

 ح٫كش حُوط٤َس حُظ٢ طلظي رخُزَ٘.

ٝكٔةةةذ ٗظ٤ـةةةش حُٜةةةيف حُؼةةةخ٢ٗ رٔةةةخ حٗةةةٚ حُ٘ظ٤ـةةةش ُٜةةةخُق حُةةةًٌٍٞ ٗٔةةةظط٤غ حٕ ٗلٜةةةْ ٫ طةةةِحٍ  -ٕ

ح٫ٗةةةةةةخع كةةةةةة٢ ىحثةةةةةةَس حُلٜةةةةةةخٗش ح٫ؿظٔخػ٤ةةةةةةش ٝطلةةةةةةض ٟةةةةةةٞحر٢ ٝحُؼةةةةةةخىحص  ح٫ٓةةةةةة٣َش 

 ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طل٢ٔ ح٫ٗؼ٠ رٌَ٘ ًز٤َ ُْٝ ط٘ـَف ٓغ ٌٛٙ ح٫كش حُوط٤َس .

 اٌر١ٔٛاخ :

 

حُٔيحٍّ حُؼخ٣ٞٗش ُظوي٣ْ حُظٞػ٤ش حُؼوخك٤ش روطٞس طؼخ٢١ طلؼ٤َ ىٍٝ حَُٔٗي حُظَر١ٞ ك٢  -ٔ

 حُٔويٍحص   ُطِزش ٝحػخٍٛخ حُِٔز٤ش ٖٓ حُ٘خك٤ش حُ٘ل٤ٔش ٝحُـٔي٣ش ػ٠ِ ح٫ٗٔخٕ .

ك٬٠ً ػٖ ىٍٝ حَُٔٗي حُظَر١ٞ ػ٠ِ حُٔي٣َ٣ش حُؼخٓش ُظَر٤ش ك٢ ٓلخكظش ى٣خ٠ُ ح٫ٓظلخىس ٖٓ  -ٕ

٬ٓى حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُٜخ رظوٜٚ ػِْ  حٌُلخءحص حُؼ٤ِٔش ٖٓ كِٔش حُٜ٘خىحص حُؼ٤ِخ ػ٠ِ

حُ٘لْ ٝح٫هظٜخٛخص ًحص حُؼ٬هش رخُٔويٍحص رظ٤ٌَ٘ كَم طٞػ٣ٞش طظـٍٞ ػ٠ِ حُٔيحٍّ 

 ُزغ حُؼوخكش حُؼ٤ِٔش روطٍٞس طؼخ٢١ حُٔويٍحص.

 اٌّمرهؼاخ :
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ٕٔٙ 

 

 

 ىٍحٓش ٓظـ٤َ ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝػ٬هظٚ رخُٔٔظٟٞ ح٫هظٜخى١ .  -ٔ

 ٔويٍحص ٓغ رؼٞ ح٫َٓحٝ حُ٘ل٤ٔشىٍحٓش ٓظـ٤َ ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُ -ٕ

 ر٘خء رَٗخٓؾ حٍٗخى١ ُٔؼخُـش حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص -ٖ

 

 إٌّاقن اٌؼهت١ح :

 ( ،ح٫ٓةةةزخد ح٫ؿظٔخػ٤ةةةش ُظؼةةةخ٢١ حُٔوةةةيٍحص، ىحٍ ٕٕٔٓأرةةةٞ ٓ٘ـةةةَ ، ٓخؿةةةيس ػِةةة٢ ،)

 حُٔ٘ظٞٓش ، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش، ػِْ ح٫ؿظٔخع، ؿخٓؼش ١َحرِْ.

 ( ،ٍٕٔٓٓأٗ٘خٛةة٢، ٛ٘ةةخء ٗةةِح ، ) ٍحُٔوةةيٍحص ، أٓةةزخرٜخ، أٗظ٘ةةخٍٛخ، حُٞهخ٣ةةش ٜٓ٘ةةخ، ىح

 ح٫ٍىٕ. –، ػٔخٕ  ٔحُلٌَ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ١

 ( ،ؿ٣َٔةش ح٫طـةخٍ رخُٔوةيٍحص كة٢ حُوةخٕٗٞ ح٫ٍىٗة٢ ىٍحٓةش 0ٕٔٓأرٞ ٍٓخٕ، ٓـةي١ ،)

 ٓوخٍٗش ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش ؿَٕ، ح٫ٍىٕ.

 ٤خطٜخ ح٫ٓةة٣َش ٝحُٔـظٔؼ٤ةةش ٝحُ٘لٔةة٤ش، حُ٘ةة١َٔ ف .  حُٓةةش حُٔوةةيٍحص كةة٢ حُؼةةَحم ٝطةةيحػ

Entrepreneurship Journal for finance and Business, 5    حُؼةةيى (

 https: // doi. Org / 10. 56967 / ejfb2024540.72-66حُوخٙ( 

 ( ،ىٍحٓش طو٤ٔ٣ٞش ُيٍٝ حُٔيٍٓش حُؼخ٣ٞٗةش كة٢ اػةيحى حُطة٬د ٕٓٔٓر٘ـَ، أٓ٘ش ٍحٗي ، )

، ,٤ٔش ٖٓ ٠ٍ٘ٓٞ طَرة١ٞ آة٢ٓ٬، ٓـِةش ٓٔةظوزَ حُظَر٤ةش ، ؽٝط٣ِٝيْٛ حُؼوخكش حُِٝؿ

 .ٙٙحُؼيى 

 ( ،ْحُظلٌةةي ح٧ٓةة١َ ٝػ٬هظةةٚ ربىٓةةخٕ ٕٕٕٓحُلٔةةيحٕ، ٓةةؼي حرةةَح٤ْٛ ٓ٘ةةخ١ٍ حرةةَح٤ٛ ،)

ؿخٓؼةةةش  -حُٔوةةةيٍحص ىٍحٓةةةش حٍطزخ٤١ةةةش ٓةةةٖ ٝؿٜةةةش ٗظةةةَ حُوزةةةَحء، ٓـِةةةش ٤ًِةةةش حُظَر٤ةةةش

 .ٕٓٔحٍُٜٔ٘ٞس ، حُؼيى 

 ( ، ٖٕٔٓحُٜٔ٘ي١ ، هخُي كٔي،)  حُٔويٍحص ٝآػخٍٛةخ حُ٘لٔة٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ةش ٝح٫هظٜةخى٣ش

 ك٢ ىٍٝ ٓـِْ حُظؼخٕٝ ُيٍٝ حُو٤ِؾ حُؼَر٤ش،  حُيٝكش ، هطَ.

 (،ٖػِْ ح٫ؿظٔخع ح١َٓ٧، ٗظ٣َةخص ٕ٘ٔٓحُـخٓي١،   ٓؼ٤ي، حُو٢٘٣َ، كظل٤ش ك٤ٔ ،)

 ، هٞحٍُّ حُؼ٤ِٔش.ٕٝىٍحٓخص أ٣َٓش ك٢ حُٔـظٔغ حُٔؼٞى١، ١

 ٕ(، حُظ٤ٌ٘ي حُ٘ظة١َ ٝحُظطز٤وة٢ كة٢ ٣َ١وةش حُؼٔةَ ٓةغ ٕٔٓٓ،) حُٜي٣و٢ ، ِٟٓٞ ػؼٔخ

 ح٧كَحى، ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش، حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ.

 ( ّحُويٓةش ح٫ؿظٔخػ٤ةش كة٢ حُٔـةخٍ حُطزة٢، ػٔةخٕ، ٍٕٕٓٓٓخف ، ٓوِةٚ ػزةي حُٔة٬ ،)

 ىحٍ حُزخ١ٍُٝ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

 ( ، ٚٝحهةةغ ظةةخَٛس حٗظ٘ةةخٍ ٝطؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ٕٕٔٓظةةخَٛ، هخُةةي ١ةة ،) كةة٢ حُٔـظٔةةغ

، حُؼةيى ٔحُلِٔط٢٘٤ أػ٘خء ؿخثلش ًٍٞٝٗخ، ٓـِش حرٖ هِيٕٝ ُِيٍحٓةخص ٝح٧رلةخع، ٓـِةي 

ٔ. 
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ٕٔ, 

 

 

  ( ، ّطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝاىٓخٜٗخ ك٢ ح٣َُق حُٜٔة١َ حُٞحهةغ 0ٕٔٓػزي حُـٞحى ، حٗؼخ ،)

 .ٔ، حُؼيى  ً٘ٔٝأٓخ٤ُذ حُٔٞحؿٜش، حُٔـِش حُو٤ٓٞش ُيٍحٓخص حُظؼخ٢١ ٝح٫ىٓخٕ ، ٓـِي 

  : (،  هةيٓخص ٝرةَحٓؾ طٞؿ٤ةٚ ٝحٍٗةخى حُطخُزةخص ٕٙٔٓٓلَ ر٘ض ػزي حُةَكٖٔ، )ػط٤ش

كة٢ حُظٜةةي١ ٧كةةش حُٔوةةيٍحص رةة٤ٖ حُٞحهةةغ ٝحُٔةؤٍٓٞ، ٍٝهةةش ػٔةةَ ٓويٓةةش ٟةةٖٔ كؼخ٤ُةةخص 

حُِٔظوةة٠ حُؼِٔةة٢ ) ح٩ٍٗةةخى حُط٬رةة٢ ٝىٍٝٙ كةة٢ حُٞهخ٣ةةش ٓةةٖ حُٔوةةيٍحص(، ؿخٓؼةةش ح٤ٓ٫ةةَ 

 ٢ ح٣َُخٝ.ٗخ٣ق رٖ ػزي حُؼ٣ِِ حُؼَر٤ش ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٧ش ك

 ( . طؼةخ٢١ ٝاىٓةخٕ حُٔوةيٍحص ٝطؤػ٤َٛةخ ػِة٠ طلو٤ةن حٛةيحف ٝرةَحٓؾ ٕٕٕٓػ٢ِ  ف ،)

 (.٘٘، حُؼةةةةةيى )  DOI:1021 / qarts.2022.129794.1402حُظ٤ٔ٘ةةةةةش، 

Qarts.journals.ekb,eg   https: // 

  ،٣ُٞٔ2ْٙٓ ٓؼِٞف، هخّٓٞ حُٔ٘ـي ك٢ حُِـش ٝح٧ىد ، ر٤َٝص، حُٔطزؼش حٌُخػ٤ٌ٤ُٞش. 

 

 ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ر٤ٜـظٚ حُٜ٘خث٤ش ٓو٤خّ

 

 ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ 

 ٤ًِش حُظَر٤ش ُِؼِّٞ ح٫ٗٔخ٤ٗش

 هْٔ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش

 

 ح٬ُّٔ ػ٤ٌِْ 

 

 ك٠َص حُٔيٍّ حُٔلظَّ....

 ك٠َص حُٔيٍٓش حُٔلظَٓش

 

حُؼ٢ِٔ ر٤ٖ ٣ي٣ٌْ ٓـٔٞػش ٖٓ حُلوَحص حُٔطِٞد ٓ٘ي ح٩ؿخرش ػ٤ِٜخ ريهش ٝأٓخٗش ٛيكٜخ حُزلغ 

كَٜحً ك٬ ىحػ٢ ًٌَُ حٓٔي، ٌَُٝ كوَس هْٔ ريحثَ ٢ٛ )ط٘طزن ىحثٔخ، ط٘طزن ؿخُزخً، ط٘طزن حك٤خٗخً، 

ط٘طزن ٗخىٍحً، ٫ ط٘طزن حريحً( ٍحؿ٤ٖ هَحءس حُلوَحص ريهش ٝح٩ؿخرش ػ٤ِٜخ حؿخرش ػ٤ِٔش ٣َٛلش ًُٝي 

 ٜٚ.ك٢ كوِش حُٔو√  ( رخهظ٤خٍ حُزي٣َ ح١ٌُ طَحٙ ٓ٘خٓزخً رٟٞغ ػ٬ٓش )  

 ًِ٘خ أ٬ًٓ رؤٓخٗظي حُؼ٤ِٔش

 

 

 حُزخكؼظ٤ٖ                                                                                         

 أ.ّ.ى ٣ُ٘ش ٤ٜٗي ػ٢ِ

 أ.ّ.ى ٗخى٣ش   ٍُٝه٢
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ٕٔ0 

 

 

ط٘طزن  اٌفمهاخ خ

 ً  ىحثٔخ

ط٘طزن 

 ً  ؿخُزخ

ط٘طزن ح٠ُ 

 كيً ٓخ

ط٘طزن 

 ٗخىٍحً 

٫ ط٘طزن 

 حريحً 

٣ؼخ٢ٗ حَُٔحٛوٕٞ ٖٓ ح٫ػظٔخى  ٔ

 حُظخّ ػ٠ِ حُٔٞحى حُٔويٍس 
     

طظٞكَ حَُؿزش ُيٟ حَُٔحٛو٤ٖ  ٕ

 رظؼخ٢١ حُٔٞحى حُٔويٍس 
     

٣ؼخ٢ٗ حَُٔحٛوٕٞ ٖٓ ٟؼق  ٖ

حُ٘و٤ٜش رٔخ ٣يكؼْٜ ٤ٌُٞٗٞح 

 ػَٟش ٨ُىٓخٕ

     

٤ٔ٣َ حَُٔحٛوٕٞ ُظو٤ِي ح٫ه٣َٖ  ٗ

 ٓٔخ ٣يكؼْٜ ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص
     

٣ؼخ٢ٗ حَُٔحٛوٕٞ ٖٓ ح٠ُـ١ٞ  ٘

حٌُؼ٤َس حُظ٢ طـؼِْٜ ٣ظؼخ١ٕٞ 

 حُٔويٍحص 

     

٣ل٠َ حَُٔحٛوٕٞ حُلل٬ص  ٙ

ٝحُٔ٘خٓزخص حُظ٢ ط٘ـؼْٜ ػ٠ِ 

 طؼخ٢١ حُٔويٍحص

     

ًؼَس ح٫كَحى ٝحُـٜخص حَُٔٝؿش  9

 ُِٔويٍحص ك٢ حُٔـظٔغ
     

٣٘ظَ٘ حٌُؼ٤َ ٖٓ حٗٞحع حُٔٞحى  4

 حَُٔحٛو٤ٖحُٔويٍس ك٢ ر٤جش 
     

ُٜٓٞش حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔويٍحص  7

 رخُ٘ٔزش َُِٔحٛو٤ٖ
     

٣ٌؼَ حُظَؿ٤ذ رخٗٞحع حُٔويٍحص  ٓٔ

ٖٓ ه٬ٍ ٍرطٜخ رؼ٤ِٔش حُظ٤ًَِ 

 ػ٠ِ حُيٍحٓش

     

طِح٣ي ح٫هزخٍ ػ٠ِ حُٔٞحى  ٔٔ

 حُٔويٍس رٔزذ ٝٓخثَ ح٫ػ٬ّ
     

٣ِـؤ حَُٔحٛوٕٞ ح٠ُ حُٔٞحى  ٕٔ

٣ٞحؿٜٞٗٚ ٖٓ حُٔويٍس رٔزذ ٓخ 

 ػ٘ق ح١َٓ حٝ ٓـظٔؼ٢

     

ط٘ظَ٘ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُلجخص  ٖٔ

 حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٖٓ طلٌي ح١َٓ
     

٣ٌؼَ حُظَؿ٤ذ رخُٔٞحى حُٔويٍس  ٗٔ

ٖٓ ه٬ٍ ٓخ طٞكَٙ ٖٓ ػ٤ِٔش 

 طَك٤ٜ٤ش 
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ط٘ظَ٘ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُلجخص  ٘ٔ

 حُـ٤٘ش
     

ح٫ٛيهخء حُٔٞء حػَ ًز٤َ ك٢  ٙٔ

 طؼخ٢١ حُٔويٍحصحُِـٞء ح٠ُ 
     

طَى حَُٔحٛوٕٞ ىٕٝ ٍهخرش  9ٔ

ح٣َٓش ًل٤َ ربىٓخْٜٗ ػ٠ِ 

 حُٔويٍحص

     

ٓٞء حُظ٘٘جش ح٣َٓ٫ش ٓزذ  4ٔ

 ٓزخَٗ ٩ىٓخٕ حَُٔحٛو٤ٖ
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 اٌىهب اٌّفٕٟ ٚػلالرٗ تالاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ  ٌكٜ ٍٚثح  اٌّهؼٍح الاػكاق٠ح

 َ.َ ٚئاَ ن١ِك ؼٍٓ                                أ.َ.ق محمد اتها١ُ٘ ؼ١ٍٓ 

 ظاِؼح ق٠اٌٝ/ اٌرهت١ح ٌٍؼٍَٛ الأٍا١ٔح

dr.mohammedib654@gmail.com  wiaamrasheed97@gmail.com    

 :اٌىهب اٌّفٕٟ , الاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ  :اٌىٍّاخ اٌّفراؼ١ح 

 اٌٍّفٓ:

 ٣ٜيف حُزلغ حُظؼَف ح٠ُ : 

 حٌَُد حُ٘و٢ٜ ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش .  -ٔ

 ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش .  -ٕ

 حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٝح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  .    _حطـخٙ حُؼ٬هش ٝهٞطٜخ ر٤ٖ ٖ

رؼي حٕ  2ُٕٓٓظلو٤ن حٛيحف حُزلغ ر٘ض حُزخكؼش ٓو٤خّ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ػ٠ِ ٟٞء ٗظ٣َش ٛخرٕٔٞ 

و٤ن ٖٓ ليم حُظخ١َٛ ٝٛيم حُز٘خء ٝؿَٟ حُظحطؼزض حُوطٞحص حُؼ٤ِٔش ك٢ ر٘خثٚ ٝحُظلون ٖٓ حُٜ

( ك٢ ك٤ٖ رِؾ ٙ,7ٓحُؼزخص رط٣َوش حػخىس ح٫هظزخٍ حً رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ُٔو٤خّ حٌَُد حُ٘و٢ٜ )

( ، حٓخ حىحس ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص كوي طز٘ض حُزخكؼش ٓو٤خّ ) 70ٕٓٓؼخَٓ ػزخص حُلخًَٝٗزخؽ )

م حُز٘خء ٝؿَٟ (  رؼي حٕ حطؼزض حُوطٞحص حُؼ٤ِٔش ُِظلون ٖٓ حُٜيم حُظخ١َٛ ٝٛي ٕٕٕٓكخطْ ،

( ك٢ ك٤ٖ رِؾ 7,0ٓحُظلون ٖٓ ٛيم حُز٘خء ٝؿَٟ حُظلون ٖٓ حُؼزخص رط٣َوش حػخىس ح٫هظزخٍ حً رِؾ ) 

( ١خُذ ١ٝخُزش ٓٓٔ( ؛ ١ٝزن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش طؤُلض ٖٓ )70ٓٓٓؼخَٓ حُؼزخص حُلخ ًَٝٗزخم ) 

ًِ ٝػ٘ي ٓؼخُـش ر٤خٗخص حهظ٤َص رط٣َوش ًحص حُظ٣ُٞغ حُٔظٔخ١ٝ  ٝحُظ٢ ١زوض ك٢ ه٠خء رؼوٞرش حَُٔ

حُيٍحٓش حكٜخث٤خً رخٓظؼٔخٍ ) ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس ، ٝٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ( . طَٞٛ حُزلغ 

 ح٠ُ حُ٘ظخثؾ ح٫ط٤ش : 

ً رخُٔظ٢ٓٞ حُ٘ظ١َ ُِٔو٤خّ  -ٔ حٕ ٓـظٔغ ػ٤٘ش حُزلغ ُي٣ْٜ ًَد ٗو٢ٜ رٔٔظٟٞ َٓطلغ ه٤خٓخ

 ٝرلَم ١ً ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش . 

حُزلغ ٤ُْ  ُي٣ْٜ حٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ه٤خٓخً رخُٔظ٢ٓٞ حُ٘ظ١َ ُِٔو٤خّ ٝرلَم  حٕ ٓـظٔغ -ٕ

 ١ً ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش . 

 حُؼ٬هش ر٤ٖ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٝح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ؿ٤َ ًحص ى٫ُش حكٜخث٤ش  .  -ٖ

 ٝك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ هَؽ حُزلغ حُلخ٢ُ رؼيى ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص .

mailto:dr.mohammedib654@gmail.com%20&
mailto:dr.mohammedib654@gmail.com%20&
mailto:wiaamrasheed97@gmail.com
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Personal distress and its relationship to the readiness to use drugs 

among middle school students 
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Keywords: Personal distress, readiness to use drugs 

Abstract:  
The research aims to identify:      

1-Personal distress among middle school students. 

2- Readiness to use drugs among middle school students. 

3-The direction and strength of the relationship between personal distress 

and readiness to use drugs. 

    To achieve the research objectives, the researcher built the personal 

distress scale in light of Habson's theory 2009 after exhausting the scientific 

steps in constructing it and verifying the apparent validity and construct 

validity. The stability was verified by the retest method, as the stability 

coefficient of the personal distress scale reached (0.76), while the 

Cronbach's alpha stability coefficient reached (0.82). As for the drug abuse 

readiness tool, the researcher adopted the (Hatim, 2022) scale after 

exhausting the scientific steps to verify the apparent validity and construct 

validity. The construct validity was verified and the stability was verified by 

the retest method, as it reached (0.78), while the Cronbach's alpha stability 

coefficient reached (0.80); The scale was applied to a sample consisting of 

(100) male and female students chosen by the equal distribution method, 

which was applied in the central district of Baqubah. When processing the 

study data statistically using (the t-test for a single sample, and the Pearson 

correlation coefficient). The research reached the following results; 

1.The research sample community has a high level of personal distress 

compared to the theoretical average of the scale and with a significant 

difference. 

2. The research community does not have a readiness to use drugs compared 

to the theoretical average of the scale and with a significant difference. 

3. The relationship between personal distress and readiness to use drugs is 

not statistically significant. 

In light of the results, the current research came out with a number of 

recommendations and proposals.. 
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 اٌفًٕ الاٚي: اٌرؼه٠ف تاٌثؽس 

 ِّىٍح اٌثؽس : 

حٕ ٓخ طؼَٝ ُٚ حُٔـظٔغ ٖٓ ٟـ١ٞ ٓوظِلش ػ٠ِ ح٫ٛؼيس ؿ٤ٔؼٜخ ٝرٍٜٞس ٓظظخ٤ُش ًخٕ حُٔزذ     

ك٢ حؿَحء حٌُؼ٤َ ٖٓ حُظـ٤َحص حُظ٢ كِٜض ػ٤ِٚ ك٢ ح٫ٝٗٚ ح٫ه٤َس طظٔؼَ ٌٛٙ ح٠ُـ١ٞ ك٢ حُلَٝد 

ُٔظطٍٞس ًٌُٝي ٝرخء ًٍٞٝٗخ ٝٓخُٜخ ٖٓ حػخٍ ٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش  ػ٠ِ ح٫كَحى ك٬٠ ػٖ ًُي ح٫كيحع ح

ٝحُٔظٔخٍػش حُظ٢ ِٗٔض حُٔـخٍ حُؼ٢ِٔ ٝحُٜ٘خػ٢ ٝحُٔـخ٫ص ح٫هَٟ ٝرٔخ حٕ ١ِزش حَُٔكِش 

ح٫ػيحى٣ش طٔؼَ ؿخُز٤ش حكَحى حُٔـظٔغ ٝحْٜٗ ر٘خس ك٢ حُٔٔظوزَ كؤْٜٗ  طٌزيٝح  ٬ٌ٘ٓص  طؼ٤ن حٗزخع 

 ( . ٖ٘: ٕٗٓٓحكظ٤خؿخطْٜ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش  ) ه٤٠َ ٝحُيٓٞه٢، 

٘ظَ ح٠ُ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ػ٠ِ حٗٚ ِٓز٢ ٝٓل١َ كوي ٣ئى١ ح٠ُ ٟؼق ؿٔي١ ٝٗل٢ٔ ٓٔخ حً طْ حُ   

٣ِ٣ي ٖٓ هطٍٞطٜخ ُيٟ حُط٬د  ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٖٓ طؤػ٤َحص ٓئهظٚ رخ٫ٟخكش 

حُىؼٞحهذ طئػَ ػ٠ِ حُلَى ك٢ حُٔيٟ حُط٣َٞ ٖٝٓ حػَحٟٚ حُ٘ؼٍٞ رخ٫ٍٛخم ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ 

زِٞؽ ٝحَُٔحٛوش ٣٘ؼَ ك٤ٜخ حُط٬د رخؿٜخى ٗل٢ٔ رٔزذ طؼَْٟٜ ُٔـٔٞػش حُظ٤ًَِ،  ك٢ َٓكِش حُ

ٓظ٘ٞػش ٖٓ حُؼٞحَٓ ٓؼَ حُٜؼٞرخص ح٫هظٜخى٣ش ٝٝحؿزخص ح٫ًخى٤ٔ٣ش ٝحُظؼخَٓ ٝحُؼ٬هخص ٓغ ح٫ه٣َٖ 

ٝطـ٤َ ٢ٔٗ حُل٤خس ٝحُظل٤ٌَ ك٢ ر٘خء ٓٔظوزِْٜ ٝطلي٣ي ٤َْٜٓٛ ٝٓخ ٣ِ٘ٔٚ رؼي ًُي  كط٬د حَُٔكِش 

ْ حًؼَ ػَٟش ٌَُِد حُ٘و٢ٜ ٝهي ٣ئػَ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ػ٠ِ حٌُلخءس حٌُحط٤ش ٝحكظَحّ ح٫ػيحى٣ش ٛ

، ٘ٗحٌُحص ٝهي ٣ئى١ ح٠ُ حُظل٤ٌَ ك٢ ح٫ٗظلخٍ حٝ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ُظو٤َِ ٖٓ ح٫كزخ١ ٝحُظٞطَ)) 

ٕٕٓٔ ،.( Browning et al  

خ حُٔـظٔغ ك٢ٜ  طٜيٍ أٖٓ طؼي ٌِٓ٘ش ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘     

ٝحٓظوَحٍ ٌٛٙ حُٔـظٔؼخص ًٔخ حٜٗخ ٖٓ حُٔئػَحص حُٔئُٔش  حُظ٢ ٣ٔظَٔ طؤػ٤َٛخ كظَس ح١ٍٞ ٖٓ طؤػ٤َ 

ح١ ٖٓ حُؼٞحَٓ ح٫هَٟ ٝطظ٠ق هطٍٞس ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش ٖٓ كـْ حُظؤػ٤َ ح١ٌُ طليػٚ ػ٠ِ ر٘خء حُٔـظٔغ 

حٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص حٝ حُلَى حُٔظؼخ٢١ ٝحكَحىٙ حً ٫ ٣وظَٜ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُلَى ح١ٌُ ٣ٌٕٞ ُي٣ٚ 

 (. ٖٕٙ: ٕٕٔٓرَ ٣ٔظي طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُٔـظٔغ ًٌَ ) ح٢ِ٣َُٝ ، 

ً ك٤غ حٕ ٛ٘خى   ً ٝحؿظٔخػ٤خ ً ٝػو٤ِخ ً ٝؿٔي٣خ ً ٗل٤ٔخ ٣ؼي ح٫ٓظؼيحى ٬ُىٓخٕ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص َٟٓخ

ؼخ٢١ حُٔويٍحص كؤٕ ح٤َُٔ ػٞحَٓ طِؼذ ىٍٝ  ْٜٓ هزَ ح٫ىٓخٕ طٌٕٞ حُٔزذ حَُث٢ٔ٤ ك٢ ح٫ٓظؼيحى ُظ

٬ُىٓخٕ ٛٞ ٗؼٍٞ ىحه٢ِ ٓغ حكظٔخٍ ًز٤َ ُظ٤ٌَ٘ حٝ طؼِْ ٤ًِٞٓخص ٓؼ٤٘ش ك٤غ حػزظض حُيٍحٓخص حٕ 

ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ رؼٞ حُٔوططخص ح٫ىٍح٤ًش ؿ٤َ حُوخىٍس ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ 

خص ٖٓ ك٤خس ح٫كَحى حُٔزٌَس   طٌٕٞ ٓلظِٔش ٬ُٓظؼيحى ُظؼخ٢١  حُٔويٍحص ٝرخُظخ٢ُ طظٌَ٘ ٓوطط

 (Bojed&Nikmanesh,2013;72ٝطئػَ ك٤ْٜ ١ٞحٍ ك٤خطْٜ ) 

طؼي  ٌِٓ٘ش ح٫ٓظؼيحى  ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٩ىٓخٕ ػ٤ِٜخ ٖٓ أٌٍٗ حُٔ٘خًَ حُ٘ل٤ٔش ٝ        

ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ػَكض ػ٠ِ َٓ حُؼٍٜٞ   ُٔخ طٔززٚ ٖٓ هٔخثَ ٓؼ٣ٞ٘ش  ٝٓخى٣ش، ٝهي ظَٜص ك٢ 

خص حؿٔؼٜخ ،  طؼظزَ ٖٓ حُؼٞحَٓ  حُظ٢ طـِذ حٛظٔخّ حٌُؼ٤َ ٖٓ ػِٔخء  حُٔـخٍ حُطز٢، ٝحُزلغ حُٔـظٔؼ

حُو٠خ٣خ حُوط٤َس حُظ٢ طلخهٔض ك٢  ػٖ حُٔظؼش  ُيٟ ح٧ىرخء ٝحُل٘خ٤ٖٗ،  ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٖٓ

ق حُٔ٘ٞحص ح٧ه٤َس، ك٤غ أٛزلض ٌٛٙ حُظخَٛس ٗخثؼش ك٢ ؿ٤ٔغ حُلجخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝر٤ٖ ٓوظِ

ح٧ػٔخٍ. ُْ ٣ؼي طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٓوظَٜحً ػ٠ِ كجش ٓؼ٤٘ش، رَ أٛزق ٣َ٘ٔ ؿ٤ٔغ حُلجخص حُؼ٣َٔش 

حُظ٢ طٔؼ٠ ُظـَرظٜخ. ٌُُي، حٛظٔض حُؼي٣ي ٖٓ حُٔ٘ظٔخص حُؼخ٤ُٔش ٝحُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٓـخ٫ص حُ٘لْ ٝحُطذ 

١ٌ ٣ل٢٤ رٜخ ٖٓ ، ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُوخ٤ٗٞٗش ح٫ٛظٔخّ رٌٜٙ حُظخَٛس ٓلخ٤ُٖٝ كٜٜٔخ ٍٝكغ حُِزْ حُ
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ٖٖٔ 

 

 

ٌُح ؿخءص ٌٛٙ حُيٍحٓش ُظـ٤ذ ػٖ حُظٔخإٍ ح٫ط٢، ٓخ  (Rezaei et al,2012:93). ٓوظِق حُـٞحٗذ

 ١ز٤ؼش حُؼ٬هش ر٤ٖ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٝح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش ؟

 ا١ّ٘ح اٌثؽس : 

طؼي ٣َٗلش حَُٔحٛو٤ٖ رٌَ٘ ػخّ ٣َٗٝلش ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش رٌَ٘ هخٙ ٖٓ حْٛ َٗحثق      

حُٔـظٔغ ٝح٤ًَُِس ح٫ٓخ٤ٓش ُٚ كْٜ حُؼَٜ٘ ح٫ٓخ٢ٓ ٝحُٔٔظوز٢ِ ح١ٌُ ٣ؼظٔي حٓخّ حُٔـظٔغ ٝر٘خثٚ 

)  ػ٠ِ كجٚ ٣ـذ ح٫ٛظٔخّ رٜخ ٖٓ ٌٛٙ حُ٘ٞحك٢ كؤْٜٗ ٣َٕٔٝ رظَٝف كٔخٓش ر٤ٖ حُل٤ٖ ٝح٫هَ

 ( . 02: ٕٙٓٓحُؼَٓخٕ ، 

كؼ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حٕ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٣ؼظزَ كخُش ٗل٤ٔش ٓئُٔش ح٫ حٕ ُٚ حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٤ٔٛ٫ش ٝحُيٍٝ     

ح٣٫ـخر٢ ك٤غ  ٣ٌٖٔ ٌَُِد حُ٘و٢ٜ حٕ ٣ٌٕٞ كخكِحً ُِظـ٤٤َ ٝحُ٘ٔٞ حًح طٔض حىحٍطٚ رط٣َوش 

زَ حُٜلش حُؼو٤ِش حُِٔز٤ش ٬ُكَحى ٛل٤لش ٝٝحػ٤ش ري٫ً ٖٓ حٕ ٣ٌٕٞ ٓـَى طـَرش ٓئُٔش كٜٞ ٣ؼظ

ٝح١ٌُ ٣ٌٖٔ حٕ ٣ئػَ ػ٠ِ حُطخُذ رٌَ٘ ٣َٛق  حٝ ؿ٤َ ٣َٛق  رٍَٔٝ حُٞهض ٝك٤غ حٕ حٌَُد 

حُ٘و٢ٜ ٣ظَٜ ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش كْٜ ػ٠ِ ٝٗي ح٫ٗظوخ٤ُش ٝطلي٣ي ح٤َُٜٔ ٝر٘خء ٓٔظوزِْٜ  

حُلِٕ ٝح٤ُؤّ ٝحُؼـِ ٝح٫كزخ١ ٝؿ٤َٛخ ٣ٔزذ حٌَُد ٓ٘خػَ ِٓز٤ش ٝحػخٍ ٓيَٓس ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ 

 (.  Cuijpers,et al, 2009:87حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔ٘خػَ ) 

٣ؼي حٌَُد حُ٘و٢ٜ ؿخ٣ش ك٢ ح٤ٔٛ٫ش ٗظَحً ٫ٍطزخ١ٚ رخ٤ًُِٞٔخص حُٔللٞكش رخُٔوخ١َ       

َ ٝح٫َٓحٝ حُ٘ل٤ٔش ٝحُـٔي٣ش ُيٟ ح٫كَحى ٗظَحً ٫ٕ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٣ظْ حهظ٤خٍٙ رخ٫ٓظـخرش ُِظٞط

ٝطَطز٢  رؼيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼخَٓ رٌَ٘ كؼخٍ  حٕ كخُش حُط٬د طٔظيػ٢ ح٫ٛظٔخّ رٔظطِزخص ك٤خطْٜ 

ٝطٞك٤َ ػ٘خَٛ حُظ٤ٌق حُظ٢ طظ٘خٓذ ٓؼٜخ كٔغ ػيّ ح٫ٛظٔخّ هي ٣٘ؼَٕٝ رؼيّ حٌُلخءس ٣ٝ٘و١َٕٞ ك٢ 

حُ٘و٢ٜ  حُظو٤٤ْ حٌُحط٢  حُِٔز٢ ٝحُ٘وي ٝٓ٘خػَ ح٤ُؤّ ٝح٫كزخ١ ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ ٓوخ١َ حٌَُد

ٝػ٬ٓخص ح٫ؿٜخى ٝحُظٞطَ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٫ٗظلخٍ ح٫َٓ ح١ٌُ ٣ٔظيػ٢ ٍَٟٝس ح٫ٛظٔخّ رْٜ 

 (.    Zhao,et al , 2020;37ٝػيّ طًَْٜ ٤ٔٗ٬ُخد ٍٝحء ٓظـ٤َحص ِٓز٤ش  طئػَ ك٢ ك٤خطْٜ ) 

يّ ٝططٍٞص ٣ٝؼي ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  أكش حؿظٔخػ٤ش هط٤َس ٍحكوض حُز٣َ٘ش ٌٓ٘ حُو     

رظطٍٞٛخ ٝحٛزلض حكي ح٬ٌُ٘ٔص حُٔؼخَٛس حُظ٢ طٔؼَ هٔش حُٔؼخٗخس ٝحُٔؤٓخس حُظ٢ ِٝٛض ح٤ُٜخ 

حُٔـظٔؼخص ح٫ٗٔخ٤ٗش كخؿظخكض رِيحٗخ ٗخ٤ٓش ، حػزظض حُيٍحٓخص حٕ ُِز٤جش ح٤ُُِ٘ٔش ىٍٝ ْٜٓ ك٢ طط٣َٞ 

ح٣َٓش ٤ٔٓجش ، ػيّ ٓ٘خًٍش ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝطَ٘ٔ حُز٤جش ح٣َٓ٫ش حُوخ٤ٓش ٓخ٢ِ٣ :ر٤جش 

حُٞحُي٣ٖ ٓغ ح٫ر٘خء ٝح٫كَحى ٓل٢١َ حُ٘٘خ١ حٝ حُٔ٘يكؼٕٞ ٝطخ٣ٍن ػخث٢ِ ٬ُىٓخٕ    ) 

Anderson,1999:4-9 .) 

حً حٕ ػِٔخء حُ٘لْ  حهظِلٞح كٍٞ حُوٜخثٚ حُ٘ل٤ٔش ٝٗٞع ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٘٘ؤس      

ظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ ح٠ُ حُٔٞحهق حُوخٍؿ٤ش ح٠ُخؿطش  ًٌُٝي ح٫ىٓخٕ ١ٝز٤ؼظٚ ٫ ٣َؿؼخٕ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُ

٫ ٣َؿؼخٕ ح٠ُ حُظؤػ٤َ ح٤ٌُٔخث٢ ُِٔويٍ ،رَ ٣َؿغ ًُي  ح٠ُ حُز٤٘خٕ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢ ٬ُكَحى ، كخُلَى ح١ٌُ 

ُي٣ٚ حٓظؼيحى ُِظؼخ٢١  ٣َؿغ حٓظؼيحىٙ ٝر٤٘خٗٚ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢ ح٠ُ ح٫ٟطَحرخص حُظ٢ ٣ؼ٤ٜ٘خ حُلَى ك٢ 

 (. ٕٖ، ٢ٕٓٔٔ طؼٞى حٓخٓخً ك٢ حٟطَحد حُؼ٬هخص ر٤٘ٚ ٝر٤ٖ ح٫ه٣َٖ ) ١،٠ٜٗلُٞظٚ حُٔزٌَس ٝحُظ

حٕ ىٍحٓش  ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص طؼي ًحص ح٤ٔٛش ًز٤َس ك٢ حُٞهض حُلخ٢ُ ًُٝي ُِلي ٝحُٞهخ٣ش    

ٜٓ٘خ ٝكْٜ ػٞحَٓ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٔخػي ك٢ طلي٣ي حُلجخص ح٫ًؼَ ػَٟٚ ُِوطَ ٓٔخ 

ٔئٓٔخص حُٜل٤ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ ط٤ْٜٔ رَحٓؾ طٞػ٣ٞش ٝٝهخث٤ش حًؼَ كؼخ٤ُش طٔظٜيف ٌٛٙ حُلجش ٣ٌٖٔ ُِ

ًٔخ حٕ حُظيهَ حُٔزٌَ ٖٓ ه٬ٍ ٓؼَكش حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئى١ ٬ُٓظؼيحى ُِظؼخ٢١ ٓؼَ حُز٤جش ح٣َٓ٫ش حٝ 

ٓخٕ حُلؼ٢ِ ٣ؼي ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش حٝ طؤػ٤َ ح٫هَحٕ كٔؼَكش حُؼٞحَٓ ك٢ ٝهض ٓزٌَ ُٔ٘غ حُظلٍٞ ح٠ُ ح٫ى
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ٖٔٗ 

 

 

ٌٛح ح٫َٓ ك٢ ؿخ٣ش ح٤ٔٛ٫ش ك٤غ ٣وَِ حُؼذء ػ٠ِ حُٔـظٔغ ٫ٕ ح٫ىٓخٕ ُٚ طٌِلش حؿظٔخػ٤ش ٝحهظٜخى٣ش 

ػخ٤ُش ًٔخ حٕ حُظطٍٞ ك٢ ٓـخٍ حُطذ حُ٘ل٢ٔ ٝػِْ حُ٘لْ ػُِ كٜٔ٘خ ٫ٟطَحرخص حُِٔٞى ح٫ىٓخ٢ٗ 

 (.ٖٕٓٓ:ٖ٘ؼط٢،)ػزيحُٔٝطٔخػي ك٢ طط٣َٞ حٓظَحط٤ـ٤خص ػ٬ؿ٤ش ؿي٣يس ٝحًؼَ كخػ٤ِش 

 شاٌصاً : ا٘كاف اٌثؽس : 

 ٣ٜيف حُزلغ حُظؼَف ح٠ُ 

 حٌَُد حُ٘و٢ٜ ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش .   -ٔ

 ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش .  -ٕ

 حطـخٙ حُؼ٬هش ٝهٞطٜخ ر٤ٖ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٝح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص .  -ٖ

  -س :ناتؼاً : ؼكٚق اٌثؽ

( ٖٓ حًٌٍُٞ ٕٕ٘ٓ-٣ٕٕٓٗظليى حُزلغ حُلخ٢ُ رطِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش كو٢ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )

 ٝح٫ٗخع .    

 ذؽك٠ك إٌّطٍؽاخ: 

ٛٞ كخُش ٖٓ ح٤٠ُن أٝ ح٧ُْ حُ٘ل٢ٔ حُؼ٤ٔن ح١ٌُ ٣٘ؼَ رٚ حُ٘وٚ ٗظ٤ـش طؼَٟٚ   اٌىهب اٌّفٕٟ

ُٔٞحهق ٛؼزش أٝ ٟخؿطش ػ٠ِ حُٜؼ٤ي حُ٘و٢ٜ، ٓؼَ حُلوي، أٝ حُلَ٘، أٝ ح٩كزخ١خص حُٔظٌٍَس. 

٣ظ٤ِٔ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ػخىس رٔ٘خػَ حُلِٕ، حُوِن، ٝح٩ٍٛخم، ٝهي ٣ئى١ ا٠ُ آػخٍ ِٓز٤ش ػ٠ِ 

 (. ٕٙ,، ٙ 2ُٕٓٓـٔي٣ش اًح حٓظَٔ ُلظَس ٣ٞ١ِش ىٕٝ ٓؼخُـش )ٛخرٕٔٞ، حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝح

حُظؼ٣َق ح٫ؿَحث٢ : ٛٞ حُيٍؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُطِزش ٖٓ ه٬ٍ حؿخرظْٜ ػ٠ِ كوَحص ٓو٤خّ 

 .  2ٕٓٓحٌَُد حُ٘و٢ٜ حُٔؼي ٖٓ هزَ  حُزخكؼخٕ ٝحٓظ٘خىحً ػ٠ِ ٗظ٣َش ٛخرٕٔٞ 

خُش طٔزن ح٫ىٓخٕ ٣ظؤػَ ك٤ٜخ ح٫كَحى رٔـٔٞػش ٖٓ حُؼٞحَٓ ٢ٛ كالاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ 

حُ٘و٤ٜش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُز٤ج٤ش حُظ٢ هي ط٣ِي ٖٓ كَٛش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٫ٗـٌحد ح٤ُٜخ ك٤غ ٤ٔ٣َ 

  Sandi Sage,2011:99).)  ح٫كَحى ػٖ حُزلغ ٝح٫كٔخّ رخَُحكش

ُطِزش ٖٓ ه٬ٍ حؿخرخطْٜ ػ٠ِ كوَحص حُظؼ٣َق ح٫ؿَحث٢ : ٛٞ حُيٍؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ ح

( ٝح١ٌُ طَؿٔٚ) ؿخْٓ SANDI SAGE 2011ٓو٤خّ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص حُٔؼي ٖٓ هزَ )

 ( ك٤غ هخّ حُزخكؼخٕ رظز٢٘ حُٔو٤خّ .ٕٕٕٓ

  

 اٌفٕــً اٌصأــٟ   

 ِمكِح 

حُٔظؼِوش رخُؼَٔ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ حٌَُد حُ٘و٢ٜ  ا٠ُ ٓ٘خًَ ك٢ أًخٍ ح٧ٗ٘طش ح٤ٓٞ٤ُش ٓؼَ حُٜٔخّ 

رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحٍطلخع هطَ ح٩ٛخرش ر٬ٌ٘ٔص ٛل٤ش هط٤َس، ٓؼَ 

٤٘٣َ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ا٠ُ حُٔ٘خػَ ؿ٤َ حُٔخٍس حَُٔطزطش رزيح٣ش ر٤جش أٝ ك٤غ   حٌُٔظخص حُيٓخؿ٤ش

 (. Nguyen et al , 2022, 67كيع ٓئُْ أٝ ٗي٣ي ح٠ُـ٢ ك٤غ ٣ؼخ٢ٗ حُلَى ٖٓ حُلِٕ ٝحُوِن)

 ٔظه٠ح اٌىهب اٌّفٕٟ:   

ط٤َ٘ ا٠ُ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كٌخٍ حُظ٢ طظ٘خٍٝ ٤ًل٤ش حٓظـخرش ح٧كَحى ُِظـخٍد حُٔئُٔش  ٝػٞح١ق     

ِٓز٤ش، ًخُوِن، ٝحُلِٕ، ٝحُوٞف، ٝح٩ؿٜخى. ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش طيٍّ حُظؤػ٤َحص حُ٘ل٤ٔش حُ٘خؿٔش ػٖ 

ه٤َٜس ح٧ٓي )ًخُٔٞحهق حُطخٍثش( أٝ ٣ٞ١ِش ح٧ٓي  ح٠ُـ١ٞخص حُل٤خط٤ش، ٓٞحء ًخٗض طِي ح٠ُـ١ٞخص

)ًخُظؼَٝ حُٔٔظَٔ ٠ُِـ١ٞ حُؼخث٤ِش أٝ ح٤ُٜ٘ٔش(، طًَِ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ كْٜ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طـؼَ 

ح٧ٗوخٙ ٣ظلخػِٕٞ رطَم ٓوظِلش ٓغ حُٔٞحهق حُٜؼزش، ك٤غ طئػَ ػٞحَٓ ٓؼَ حُ٘و٤ٜش، 
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ظـخرش حُ٘وٚ ٠ُِـ١ٞ. اًح كَ٘ حُ٘وٚ ك٢ ٝحُويٍحص حُظؤه٤ِٔش، ٝحُيػْ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ ٤ًل٤ش حٓ

اىحٍس ٌٛٙ ح٠ُـ١ٞ رٌَ٘ ٛل٤ق، كوي ٣ئى١ ًُي ا٠ُ ٬ٌ٘ٓص ٗل٤ٔش ٓؼَ ح٫ًظجخد أٝ حٟطَحرخص 

حُوِن إ َٓكِش حُزِٞؽ ٤ُٔض ِِٓٔش ٖٓ حُظل٫ٞص، رَ ٢ٛ ك٤خس ٖٓ حُظـ٤٤َ حُٔٔظَٔ ًٔخ طظطِزٚ 

ى ك٢ ططٍْٞٛ ٖٓ ه٬ٍ ط٘٘جظْٜ حؿظٔخػ٤خً ك٢ ح٠ُخثوش. ٣ٝوٍٞ )ٛخرٕٔٞ(  إ حُٔـظٔؼخص طيػْ ح٧كَح

أكيحع ٓؼ٤٘ش. ٣ٟٝٞق إٔ ٛ٘خى أٝؿٚ ط٘خرٚ ك٢ ٓٔخٍحص حُل٤خس ٧ٕ حُؼي٣ي ٖٓ ح٠ُـ١ٞ ط٤ِٜٔخ حُٔخكش 

ح٫ؿظٔخػ٤ش رخ٩ٟخكش ا٠ُ كو٤وش إٔ ح٧كَحى ٣ٞحؿٜٕٞ ظَٝكخً ٟٝـ١ًٞخ هخٍؿ٤ش ٓٔخػِش ٝأْٜٗ ٣ظلخػِٕٞ 

  (.Goger ,et al,2020,554رطَم ٓٔخػِش ٓغ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ )

هي ٣ٌٕٞ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ ٓٔظ٣ٞخص أهَ ٖٓ طلَٔ حٌَُد  ػَٟش ٬ُٓظـخرش ؿ٤َ حُظ٤ٌل٤ش       

٤ُِٔخهخص حُٔٔززش ٤٠ُِن. ٝٗظ٤ـش ٌُُي، هي ٣لخٍٝ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ طلَٔ أهَ ٤٠ُِن طـ٘ذ 

هي ٣ٌٕٞ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش ٝ/أٝ حُلخ٫ص حُٔ٘لَس ًحص حُِٜش. ك٢ حُٔوخرَ، 

ٓٔظ٣ٞخص أػ٠ِ ٖٓ طلَٔ ح٤٠ُن أًؼَ هيٍس ػ٠ِ ح٫ٓظـخرش حُظ٤ٌل٤ش ٤ُِٔخهخص حُٔٔززش ٤٠ُِن أٝ 

ح٤٠ُن. ٖٓ حُ٘خك٤ش حُ٘ظ٣َش، هي ٣ئػَ طلَٔ ح٤٠ُن ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُظ٢ ط٘خٍى 

َك٤ش ُِلخ٫ص حُؼخ١ل٤ش ٝحُـٔي٣ش حُٔئُٔش، ك٢ حُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢، رٔخ ك٢ ًُي ح٫ٗظزخٙ، ٝحُظو٤٤ٔخص حُٔؼ

ٝح٫ٓظـخرخص حُؼخ١ل٤ش ٝح٤ًُِٞٔش ٤٠ُِن، ٣ٝظؤػَ رٜخ. ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ، هي طئػَ ح٫هظ٬كخص حُلَى٣ش 

 skinner , et)ػ٠ِ ١ز٤ؼش طلَٔ ح٤٠ُن  -ٓٞحء هٞطٜخ أٝ طٞحطَٛخ  -ك٢ طـَرش حُٔ٘خػَ 

al,2022,9) . 

ح ك       ًٍ خ ك٢ ح٫ٗظوخٍ ٖٓ طؼخ٢١ حُٔٞحى حُوخٟؼش َُِهخرش ا٠ُ ح٩كَح١ ٣ِؼذ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ىٝ ًٔ خٓ

ك٢ طؼخ٤١ٜخ. ؿخُزخً ٓخ ٣ٔؼَ طؼخ٢١ حُٔٞحى رٌَ٘ ٓٔظَٔ ٤ِٓٝش ُِظؼخَٓ ٓغ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش ٝحُلٍٜٞ 

ػ٠ِ حٌُٔخكآص، ك٤غ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ طؼخ٢١ حُٔٞحى رٌَ٘ كخى ا٠ُ اػخٍس ا٣ـخر٤ش ٝطول٤ق أػَحٝ 

ظَطذ ػ٠ِ ًُي إٔ ح٧ٗوخٙ حُٔي٤ٖ٘ٓ ؿخُزخً ٓخ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ كخ٫ص ػخ١ل٤ش ِٓز٤ش اىٓخٕ حُٔويٍحص. ٣ٝ

ٓظِح٣يس، ٓٔخ ٣يكؼْٜ ا٠ُ طؼخ٢١ حُٔٞحى رٌَ٘ ٓٔظَٔ ٝه١َٔ ىٕٝ حُظل٤ٌَ ك٢ حُؼٞحهذ 

 (. Gan,et al,2017,143حُِٔز٤ش)

خ. ٣٘ظَ طًَِ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ حُط٣َوش حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُ٘وٚ رظو٤٤ْ ح٠ُـ١ٞ ٝطل٤َٔٛ       

)٫ُحٍّٝ ٝكٌُٞٔخٕ( ا٠ُ إٔ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٤ًل٤ش طو٤٤ْ حُ٘وٚ ُِليع ٗلٔٚ )طو٤٤ْ 

أ٢ُٝ(، ٤ًٝل٤ش طو٤٤ْ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ ٌٛح حُليع )طو٤٤ْ ػخ١ٞٗ(. ر٘خءً ػ٠ِ ٌٛح حُظو٤٤ْ، طظليى 

ٍىٝى كؼَ ِٓز٤ش هي  حٓظـخرش حُ٘وٚ ٠ُِـ١ٞ آخ ربػخٍس ٍىٝى كؼَ ا٣ـخر٤ش ُِظؼخَٓ ٓغ حٌَُد أٝ

طئى١ ا٠ُ حُٔؼخٗخس، إ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظؼَٝ ٌَُد ٗو٢ٜ ٣ٞ١َ ح٧ٓي ىٕٝ حُويٍس ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ 

حُظَٝف هي ٣َٜ ا٠ُ كخُش ٖٓ وحُؼـِ حٌُٔظٔذو، ك٤غ ٣٘ؼَ رؤٗٚ ػخؿِ ػٖ طـ٤٤َ ٟٝؼٚ كظ٠ اًح 

 ,Wang&Hens,2016ًخٕ رٔويٍٝٙ ًُي. ٣ئى١ ٌٛح ا٠ُ ح٫ٓظ٬ّٔ ُِ٘ؼٍٞ رخ٤ُؤّ ٝح٫ًظجخد )

166 .) 

 شا١ٔاً: الاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ 

 اٌؼٛاًِ اٌرٟ ذٍاػك ٌلاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ 

ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘٘ؤ ٖٓ ػيس ػٞحَٓ طَ٘ٔ حُز٤ج٤ش، حُ٘ل٤ٔش، ٝح٫ؿظٔخػ٤ش. ا٤ُي 

 حُٔويٍحص:ٗظَس ػخٓش كٍٞ رؼٞ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ حُظ٢  طْٜٔ ك٢  ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ 

. ح٠ُـ٢ ح٫ؿظٔخػ٢: رؼٞ ح٧كَحى هي ٣٘ؼَٕٝ رخ٠ُـ٢ ٖٓ ح٧هَحٕ ُظـَرش حُٔويٍحص ٤ًِٓٞش ٔ

 ٬ُٗيٓخؽ ح٫ؿظٔخػ٢، هخٛش ك٢ َٓكِش حَُٔحٛوش.
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. حُظٞطَ ٝح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش: ٣ِـؤ حُزؼٞ ا٠ُ حُٔويٍحص ًط٣َوش َُِٜٝد ٖٓ ٓ٘خػَ حُظٞطَ، حُوِن، ٕ

طلي٣خص ٗل٤ٔش ىٕٝ ىػْ ًخفٍ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ أًؼَ ػَٟش ُظؼخ٢١ أٝ ح٫ًظجخد. حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ٞحؿٚ 

 حُٔويٍحص.

ً ُزؼٞ ٖ ً ه٣ٞخ . حُل٠ٍٞ ٝحُظـَرش: حُل٠ٍٞ أٝ حَُؿزش ك٢ طـَرش ٢ٗء ؿي٣ي هي طٌٕٞ ىحكؼخ

 ح٧ٗوخٙ، ٝهخٛش حُ٘زخد، ٫ٓظٌ٘خف حُٔويٍحص.

٣ـؼَ حُ٘وٚ أًؼَ ػَٟش . حُز٤جش حُؼخث٤ِش: حُؼ٤ٖ ك٢ ر٤جش طظْٔ رخ٩ٛٔخٍ، حُؼ٘ق، أٝ ح٩ىٓخٕ ٗ

 ٤َُِٔ ٗلٞ حُٔويٍحص. ًٌُي، هي ٣ٌٕٞ ُٞؿٞى طخ٣ٍن ػخث٢ِ ُ٪ىٓخٕ طؤػ٤َ ػ٠ِ حٓظؼيحى حُلَى.

. هِش حُظٞػ٤ش: ٟؼق حُظٞػ٤ش كٍٞ ٓوخ١َ حُٔويٍحص ٝآػخٍٛخ ػ٠ِ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُـٔي٣ش ٣ئى١ ٘

 ا٠ُ هِش اىٍحى ح٧كَحى ُٔيٟ هطٍٞس طؼخ٢١ حُٔويٍحص.

َٔ طؼ٣ِِ حُظٞػ٤ش رٔوخ١َ حُٔويٍحص، طط٣َٞ ٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش، ١َم حُٞهخ٣ش ط٘

طؼ٣ِِ حُيػْ ح١َٓ٧ ٝح٫ؿظٔخػ٢، ٝطلل٤ِ حُ٘زخد ػ٠ِ طز٢٘ أٗ٘طش ا٣ـخر٤ش ط٢ٔ٘ ٜٓخٍحطْٜ ٝطزؼيْٛ 

 Gasbarri ,et al,2014:198)ػٖ ر٤جخص حُظؼخ٢١ )

 إٌظه٠ح اٌٍٍٛو١ح  ٌلاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ :  

ط٤َ٘ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔظ٘ٞػش كٍٞ ظخَٛس ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  ؿ٤َ حٕ حٌُؼ٤َ       

ٖٓ ح٫كَحى ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ حٓظؼيحى ُظ٘خٍٝ حُٔويٍحص ًخٗٞح ٣وطٕ٘ٞ ك٢ ر٤جخص  ؿَرش ٝحٗؼِح٤ُش، ٝ إٔ 

ٔظؼخٟش ٓغ ح٧ٓزخد حُٔئى٣ش ُٔظؼيحى حُظؼخ٢١  ٢ٛ أٓزخد ًَٓزش، ًٝؼ٤َحً  ٓخ طٌٕٞ ًحص ِٛش ٓ

 ((MacGrath and Scarpitti, 1970, p2)ػٞحَٓ أهَٟ  

كٞكوخ ُِ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش طٞؿي ػيس  ػٞحَٓ  ٜٓ٘خ ٓخطٌٕٞ هخٍؿ٤ش ٜٝٓ٘خ ٓخطٌٕٞ ىحه٤ِش طلغ      

ح٫كَى ٬ُٓظؼيحى  ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٜٓ٘خ: ح٧ٓخًٖ حُظ٢ طؼ٤َ حَُؿزش ُِظؼخ٢١ ، ٝحُٔٞحهق حُظ٢ طٌٕٞ 

ٝحُظٞطَ ٝح٠٣خً ٓئُٔش ٝحُظَٝف حُؼخث٤ِش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٤ُٜ٘ٔش ًٌُٝي حُؼٞحَٓ حُؼخ١ل٤ش ًخُوِن 

حُؼٞحَٓ حُٔؼَك٤ش ٓؼَ طي٢ٗ حكظَحّ حٌُحص ٌٛٙ ؿ٤ٔؼٜخ هٜخثٚ هي طيكغ ح٫كَحى ٝطـؼِْٜ ػَٟش 

ُِظؼخ٢١ ٣ٌٕٝٞٗٞ حًؼَ حٓظؼيحىً ، ه٤غ ٣ٔظويّ ح٫كَحى حُٔويٍحص ُظول٤ق حُظٞطَ ٝحُوِن ٝهي كَٔ 

ر٢ ٣ٌٖٔ حٕ ٣وِن ػخىس حٜٗخٍ ٌٛح ح٫طـخٙ ِٓٞى ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ حٗٚ طؼ٣ِِ ح٣ـخ

ه٣ٞش طئى١ ح٠ُ حَُؿزش حُ٘ي٣يس ك٢ ط٘خٍٝ أ١ ػوخٍ ٌُٖٝ ٓغ ًُي ٝؿي حٕ ٛ٘خى ػخ٬ًٓ ٜٓٔخً حهَ ك٢ 

حُظوي٣َ ٌٝٛح ٛٞ حُوٞف حُلو٤و٢ رؼي ػيس كِوخص ٖٓ ح٫ٓظ٘خع ك٤غ ظَٜ ٢ٔٗ ٖٓ حٓظـخرخص حُظـ٘ذ 

حُزيح٣ش ٗـي حٗ٘خ هي ١ٍٞٗخ ػخىس  ح١َُٝ٘ٔش ٝحًح حٟل٘خ حُظؤػ٤َحص حُظ٢ ٣ـذ حٕ ٣ؼُِٛخ حُيٝحء ك٢

 (.0ٕح٫ٓظؼيحى ُِظؼخ٢١ حُظ٢ حٛزلض ٗٔطخً ٖٓ حُِٔٞى ٣ٜؼذ طـ٤َٙ.)٤ِٕٗٞ ًخٗيحٕ، رْ، ٙ 

 ٠ؽكق أٔؽاب اٌّكنٌح اٌٍٍٛو١ح  شلاز ٚهق ٌرؼٍُ ٌٍٛن الاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ  ٟٚ٘:

طٔظويّ أ٤ُخص حُظ٤ٌق ح٢ٌ٤ٓ٬ٌُ َُ٘ف ح٫ػَحٝ حُ٘خثؼش اٌرؼٍُ ِٓ ـلاي اٌرى١ف  اٌىلا١ٌىٟ:   - أ

٬ُٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٓؼَ حَُؿزش حُ٘ي٣يس ك٢ حُٔويٍحص ٝحُظٔخٓق ٣ٝظْ َٗف ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش 

 : ٖٓ ه٬ٍ ًٗٔٞؿ٤٤ٖ  

  ًٟٙٗٔٞؽ ح٫ٓظـخرش ح١َُٝ٘ٔش حُظؼ٤٠٣ٞش ح١ٌُ حهظَكٚ ّٔٛلض اٌرعاتح الاِهاٚ تاٌرؼ٠ٛ :

وي حٕ حُٔللِحص حُز٤ج٤ش حَُٔطزطش رخ٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص طوظَٕ ( ٣ٝؼظ,٤ٓٔ20ـَ )

رظؤػ٤َحص ح٫ى٣ٝش ك٢ حُـْٔ ٓٔخ ٣٘ظؾ حٓظـخرخص ١َٝ٘ٓش ٓظ٘خه٠ش حٝ ٓؼخًٔش ُِظؤػ٤َحص ك٤غ 

٣ٜيف ٌٛح حُظلخػَ حُظؼ٢٠٣ٞ ح٠ُ طو٤َِ حُظٞحُٕ حُل١ٞ٤ ُِـْٔ ٥ٗٚ ٓغ ح٫ٓظَٔحٍ ٣ِىحى 

 ز٤ُٞٞؿ٢.حُظلخػَ حُظ٘ظ٢ٔ٤ ُِظٞحُٕ حُ



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمً السابع عشر)

 المحور الاول                                          
 

 

ٖٔ, 

 

 

 ٌُح١ٌُ طْ طط٣َٞٙ رٞحٓطش ٓظ٤ٞحٍص ٝآهَٕٝ  ٠كج فٟ اٌّفكناخ \ّٔٛلض اٌهغثح ا :

(Stewart et all, 1984)  ٝٝكوخً ٌُٜح حًُ٘ٔٞؽ طَطز٢ حُٔللِحص ح١َُٝ٘ٔش ٓؼَ ٍحثلش

حُٔويٍ حٝ ح٫ٟٞحء حٝ ط٤٣ِٖ حٌُٔخٕ رؤُظؤػ٤َحص حُؼخ١ل٤ش ح٣٫ـخر٤ش ُِٔويٍ حٕ َٗد 

ٝر٤ٖ ٣ٌٖٔ حٕ ٣ئى١ ح٠ُ حُلخُش حُظلل٣ِ٤ش ر٘لْ حُويٍ ح١ٌُ ٣ليػٚ حٌُلٍٞ حٝ كوٖ ح٤َُٜ

 حُٔويٍ ٗلٔٚ ٌٝٛٙ حُلخُش طللِ حُ٘خّ روٞس ػ٠ِ حُزلغ ػٖ حُٔويٍحص ٝح٫ٓظؼيحى ُٜخ   . 

٣ظ٠ٖٔ حُظ٤٤ٌق ح٩ؿَحث٢ حُظؤػ٤َحص حُظ٢ طظزغ حُِٔٞى، ٌرؼٍُ ِٓ ـلاي اٌرى١١ف اٌّثهِط:  - د

َحطٚ. ٖٝٓ حُٔؼَٝف إٔ حٓظويحّ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔٞحى حُٔويٍس ٝحُلخَٛ ح٢ُِ٘ٓ ر٤ٖ حُِٔٞى ٝطؤػ٤

٣َطز٢ رٔ٘خػَ حُ٘٘ٞس ٝحَُحكش. ٝرؼي ح٫ٓظويحّ ُلظَس ه٤َٜس، ٫ طظَٜ حُ٘ظخثؾ حُِٔز٤ش ٝح٠ُخٍس 

ا٫ رؼي كظَحص ٤ُ٘ٓش أ١ٍٞ أٝ ح٫ٗٔلخد ٖٓ حُٔويٍ، ٓٔخ ٣يكغ حُٔيٖٓ ا٠ُ ح٫ٓظَٔحٍ ك٢ 

  حُظؼخ٢١ أٝ حُؼٞىس رؼي ح٫ٗٔلخد.

: ط٤َ٘  ٗظ٣َش حُظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٢  ح٠ُ حٕ ؿ٤ٔغ حٌٗخٍ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٫ٓظؼيحى ُٜخ إٌّمظح - ص

ًٌُٝي حُؼٞحَٓ حُٔؼَك٤ش حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حَُٔحٛو٤ٖ ُِ٘ٔخًؽ حُظ٣ٞٔ٘ش ُٜخ ح٣ـخر٢ ٗلٞ ح٫ٓظؼيحى 

ٕ ( إٔ حُِٔٞى ٤ُْ ىحثٔخ ك٢ كخؿش ا٠ُ طؼ٣ِِ، ٝأ (Banduraُظؼخ٢١ ، ٌُُي ٣َٟ رخٗيٍٝح 

ٓؼظْ ٓخ ٣ظؼِٔٚ  ح٩كَحى  ٣ظْ ػٖ ٣َ١ن ٬ٓكظش ِٓٞى ح٥ه٣َٖ، ٝٓخ ٣وغ ػ٤ِٚ   ٖٓ ػٞحد أٝ 

ػوخد، ك٤غ إٔ حُظؼَٝ ُِٔويٍ ًؼ٤َحً ٓخ ٣َحكوٚ طلل٤ِحص ا٣ـخر٤ش أٝ ِٓز٤ش ًُِ٘ٔٞؽ  ًولٞ 

حُظٞطَ ٝ ح٠ٗ٫ـخ١ ٌٝٛح ٣ٌٖٔ طل٤َٔ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  ٝهخٛش ك٢ حُزيح٣ظٚ .) 

 (.2ٗٔ، ٙ ٕٗٔٓ، ٛخىه٢

 حُلَٜ حُؼخُغ

  ٜٓ٘ـ٤ش حُزلغ ٝاؿَحءحطٚ

٫ً: ٜٓ٘ـ٤ش حُزلغ :  ّٝ  أَ

ُظل٤ن حٛيحف حُزلغ حػظٔي حُزخكؼخٕ ٓةٜ٘ؾ حُزلةغ حُٞٛةل٢ ًحص حُيٍحٓةخص ح٫ٍطزخ٤١ةش   حُة١ٌ  

٣ؼي حكي حٝؿٚ حُظل٤َِ ٝحُظل٤َٔ حُؼ٢ِٔ حُٔ٘ظْ َُ٘ف ظخَٛس حٝ ٌِٓ٘ش ٓليىس ٝطٜة٣َٞٛخ ػةٖ ٣َ١ةن 

ر١َ ؿٔغ حُٔؼِٞٓخص ٝحُز٤خٗخص ػٖ طِي حٌُِٔ٘ش ٝط٤ٜ٘لٜخ ٝطل٤ِِٜخ ٝحه٠خػٜخ ُِيٍحٓش رؼ٘خ٣ةش ) حُـةخ

 (.   ,ٙ:ٖٕٔٓٝ ٛز١َ ،

 

 شا١ٔاً : اظهاءاخ اٌثؽس 

ٓـظٔغ ٝػ٤٘ش حُزلغ: طٌٕٞ ٓـظٔغ حُزلغ  ٖٓ ١ِزةش  حَُٔكِةش ح٫ػيحى٣ةش ) رؼوٞرةش حًَُٔةِ(  ، 

( ٓيٍٓش ، طظؤُق ػ٤٘ةش حُزلةغ ,ٖ( ١خُذ ١ٝخُزش ُٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ )7ٖٗ٘٘ٔٝح٣ٌُٖ رِؾ ػيىْٛ ح٢ٌُِ )

( ٝأهظ٤َص حُؼ٤٘ش رخُط٣َوش حُطزو٤ش ٕٕ٘ٓ/ُٕٕٗٓيٍح٢ٓ )( ١خُذ ١ٝخُزش ُِؼخّ حٓٓٔح٫ٓخ٤ٓش ٖٓ )

 حُؼ٘ٞحث٤ش .

 ػخُؼخً: أىحس حُزلغ:  

  -ِم١اي اٌىهب اٌّفٕٟ   :

رؼي ح٬١ع حُزخكؼخٕ ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش، َٝٓحؿؼظٜٔخ ٌُِؼ٤َ ٖٓ حُٔوخ٤٣ْ ًحص حُؼ٬هش 

 َد حُ٘و٢ٜ .رٟٔٞٞع رلؼٜخ ٌٛح، كوي ر٠٘  حُزخكؼخٕ حُٔو٤خّ ُو٤خّ حٌُ

كوَس ، ٣ٝ٘ظَٔ ػ٠ِ طؼ٤ِٔخص هخٛش رخُٔلل٤ٖٛٞ ًُٝي رـ٤ش ٕٓٝطٌٕٞ حُٔو٤خّ رٍٜٞطٚ ح٤ُٝ٫ش ٖٓ 

ط٤ٜجظْٜ ٬ُؿخرش رٌَ٘ هخٍ ٖٓ ح٫هطخء.  ٝطليىص ريحثَ ح٫ٓظـخرش ػٖ كوَحص حُٔو٤خّ )ًحص حُظيٍؽ 

خ، ؿخُزخً،حك٤خٗخً، حُؤخ٢ٓ(  ، رل٤غ ٣وظخٍ حُزخكغ حُوخٟغ ُِو٤خّ ٝحكيس ٖٓ حُزيحثَ   ًٔ ح٫ط٤ش: )ىحث
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ح، أريحً(، ٝهي ٟٝؼض ىٍؿخص ُِزيحثَ: ) ًٍ ( 7ٗ٘، ،ٖ، ٕ، ٔ( ُِلوَحص ح٣٫ـخر٤ش ٝ ) ٔ،  ٕ، ٖ، 7٘ٗٗخى

 ُِلوَحص حُِٔز٤ش.

  -اٌرؽ١ًٍ إٌّطمٟ ٌفمهاخ ِم١اي اٌىهب اٌّفٕٟ :

ٔوظ٤ٜٖ ًُٝي ُز٤خٕ هخّ حُزخكؼخٕ رؼَٝ حُٔو٤خّ رٍٜٞطٚ ح٤ُٝ٧ش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُ

ٓيٟ ٬ٛك٤ش حُلوَحص ك٢ ه٤خّ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ، ٝحػظٔي حُزخكؼخٕ ػ٠ِ ٗٔزش ح٫طلخم حُٔويٍس رــ 

%( ًٔؼ٤خٍ ٝٓلي ُـَٝ هزٍٞ ًَ كوَس ٖٓ ػيٓٚ ،  ٝك٢ ٟٞء حُٔل٤ٌٖٔ  ُْ ٣ظْ حٓظزؼخى أ١ 0ٓ)

 % .0ٓؼَ ٖٓ ٜٓ٘خ ٝطز٤ٖ حٕ ؿ٤ٔغ حُلوَحص ًخٗض هي كظ٤ض ػ٠ِ ٓٞحكوش حُٔل٤ٌٖٔ ر٘ٔزش حً

 اٌرطث١ك الاٌرطلاػٟ  

( ١خُذ ٝرؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ حُظطز٤ن طز٤ٖ ُِزخكؼش حٕ ١ٖٓزن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش هٞحٜٓخ )     

طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خّ ٝكوَحطٚ ًخٗض ٝحٟلش ، ٝحُٔئَٗحص ًخٗض ًِٜخ ح٣ـخر٤ش. ، ٝحُٞهض حُٔٔظـَم 

 .ىه٤وش(  ٕٔح٠ُ  ٬ُ0ؿخرش كوي ًخٕ ٓظَحٝكخ ر٤ٖ )

 اٌرؽ١ًٍ الإؼٕائٟ ٌفمهاخ ِم١اي اٌىهب اٌّفٕٟ     

  اٌمٛج اٌر١١ّى٠ح ٌٍفمهاخ :  -ٔ

س حُلوَحص  حُظ٣ِ٤٤ٔش ٖٓ  أْٛ حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ك٤غ  ٣ٌٖٔ ح٫ػظٔخى ُظو٣ْٞ ًلخءس  ّٞ طؼُيُّ حُو

خ طئى١ ا٠ُِ حُظ٤ِٔ  ر٤ٖ ح٧ كَحى ح٣ٌُٖ ٣لِٜٕٞ حُلوَحص ُِٔو٤خّ ك٢ ه٤خّ حُٔٔش حُظ٢ ٣ٞى  ه٤خٜٓخ؛ ٧ََّٜٗ

ػ٠ِ ىٍؿخص َٓطلؼش، ٝح٣ٌُٖ ٣لِٜٕٞ ػ٠ِ ىٍؿخص ٓظي٤ٗش  ٝحُٜيف ح٧ٓخّ ٖٓ ٌٛٙ حُوطٞس روخء 

 (.0ٕ٘: 20ٔٔحُلوَحص ًحص حُظ٤ِٔ حُؼخ٢ُ ٝحُـ٤ي كو٢ )أكٔي، 

( ١خُةذ ًٔةخ ٛةٞ ٓٓٔاً هخّ حُزخكؼخٕ رظطز٤ن حُٔو٤ةخّ ػِة٠ ػ٤٘ةش حُظل٤ِةَ ح٩كٜةخث٢ حُزخُـةش ػةيىْٛ)

 (   ٔـيٍٝ )ٟٓٞق ك٢ حُ

س حُظ٣ِ٤٤ٔش ُلوَحص ٓو٤خّ حٌَُد حُ٘و٢ٜ  ّٞ  ٣ٟٞق حُو

 اٌفمهج

اٌّعّٛػح 

 اٌك١ٔا

اٌّرٌٛٛ 

  اٌؽٍاتٟ

اٌّعّٛػح 

اٌك١ٔا 

الاؼهاف 

 اٌّؼ١انٞ

اٌّعّٛػح 

اٌؼ١ٍا 

اٌّرٌٛٛ 

 اٌؽٍاتٟ

اٌّعّٛػح 

اٌؼ١ٍا الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

اٌم١ّح اٌرائ١ح 

 اٌّؽٍٛتح

ٍِرٜٛ 

(٘ٓ.ٓاٌكلاٌح)  

 قاٌح ٗٔٔ,9 ٙٓٙ,ٓ 4٘ٙ,ٗ ٖٕٖ,ٔ 4٘ٙ,ٖ ٔ

 قاٌح 7,99 4ٕٓ,ٔ 4ٕٙ,ٗ 4ٔٓ,ٔ 7ٓ9,ٕ ٕ

ٖ ٕ,7ٖ٘ ٔ,ٔ٘ٗ ٗ,ٗٗٗ ٓ,947 ٔٔ,ٕٔ9 / 

ٗ ٕ,7ٖٙ ٔ,ٕٗ٘ ٗ,٘4ٖ ٓ,ٙ74 ٔٔ,97٘ / 

٘ ٖ,ٙ٘4 ٔ,ٕٕٔ ٗ,ٙ4٘ ٓ,٘7ٓ 7,4ٙ9 / 

ٙ ٖ,ٔ٘9 ٔ,ٓ٘ٔ ٗ,ٖ44 ٓ,9٘ٓ 9,9ٓٙ / 

9 ٖ,ٕٔٓ ٔ,ٔٔٙ ٗ,ٙٔٔ ٓ,ٙ7ٗ ٔٔ,997 / 

4 ٕ,77ٓ ٔ,ٕ9ٔ ٗ,٘7ٕ ٓ,4ٓ7 ٔٔ,ٓٗ٘ / 

7 ٖ,ٖٗ٘ ٔ,ٖٓٙ ٗ,999 ٓ,ٗٙٓ ٔٓ,ٓ9٘ / 

ٔٓ ٖ,ٓ٘٘ ٔ,ٕ٘7 ٗ,ٕ٘ٓ ٔ,ٓٙ4 9,9ٔ٘ / 

ٔٔ ٖ,ٓٙٗ ٔ,ٔٗٙ ٗ,9ٕٕ ٓ,٘99 ٖٔ,ٕٕٗ / 

ٕٔ ٖ,ٓ7ٕ ٔ,ٖٔ٘ ٗ,٘4ٖ ٓ,9ٖ9 ٔٓ,ٕ9ٖ / 
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 ػلالح قنظح اٌفمهج تاٌكنظح اٌى١ٍح :

 حُيحه٢ِ )ٛيم حُلوَحص(:طْ كٔخد ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ًخ٧ط٢:ح٫طٔخم 

 ػلالح قنظح اٌفمهج تاٌكنظح اٌى١ٍح: -أ

٤ٌُِشّ       َّ كوَس رخُيٍؿش حُ ًُ هخّ حُزخكؼخٕ رظطز٤ن ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١  ُز٤َٕٓٞ ؛ ٣٩ـخى حُؼ٬هش  ر٤ٖ 

َّٕ حُلوَحص ؿ٤ٔؼٜخ ىحُشّ؛ ٫ٕ ه٤ٔظٜخ حُظخث٤ٚ  حُٔل ٔٞرش أػ٠ِ ٖٓ  حُـي٤ُٝش ُٔؼخَٓ ُِٔو٤خّ؛ ٝطز٤ٖ أَ

 ( ٣ٟٞق ًُيٕ( ٝحُـيٍٝ )20( ُيٍؿش ك٣َش ) 7ٓ٘ٓ( ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )7ٓ20ٓح٫ٍطزخ١ حُزخُـش )

 (ٕؿيٍٝ ) 

 ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ حٌَُد حُ٘و٢ٜ

ٍهْ 

 حُلوَس

 ٓؼخَٓ حٍطزخ١   ٍهْ حُلوَس ٓؼخَٓ حٍطزخ١  

1 0،453 12 0،452 

2 0،447 13 0،453 

3 0،514 14 0،571 

4 0،544 15 0،523 

5 0،410 16 0،495 

6 0،478 17 0،522 

7 0،552 18 0،489 

8 0،521 19 0،443 

9 0،526 20 0،500 

10 0،526  

11 0،546 

 

 

 ِؤِهاخ ٔكق ٚشثاخ اٌّم١اي  

 إٌكق :  -

  إٌكق اٌظا٘هٞ –أ 
حُلٌْ ػ٠ِ ٓيٟ ط٬إّ ٓلَىحطٚ ًؼ٤٘ش ٓٔؼِش ُِ٘طخم حَُٔحى ه٤خٓٚ          ٣وٜي رخُٜيم حُظخ١َٛ 

 (.ٕٗٔٓ:,ٓٔ)ػ٬ّّ، 

ٖٔ ٕ,7ٕ٘ ٔ,ٕ٘ٓ ٗ,ٖ74 ٓ,4ٔ7 ٔٓ,ٕٖٔ / 

ٔٗ ٕ,7ٖ٘ ٔ,ٕ9ٓ ٗ,٘4ٖ ٓ,77٘ 4,٘4ٖ / 

ٔ٘ ٕ,74ٔ ٔ,ٔٙ9 ٗ,ٕٗ٘ ٓ,ٖٙ٘ ٔٓ,4ٓ7 / 

ٔٙ ٖ,ٓٓ7 ٔ,ٔ٘ٙ ٗ,ٙٔٔ ٓ,ٖٙ٘ ٕٔ,ٖ٘9 / 

ٔ9 ٖ,ٖٓ9 ٔ,ٖٔٗ ٗ,ٕ٘9 ٓ,9ٔٙ ٔٔ,ٗ4ٖ / 

ٔ4 ٕ,97ٙ ٔ,ٔ4ٕ ٗ,٘ٗٙ ٓ,74ٓ ٔٓ,٘49 / 

ٔ7 ٖ,ٓ7ٕ ٔ,ٔ9ٕ ٗ,٘ٗٙ ٓ,9ٕ4 ٔٓ,7ٗ٘ / 

ٕٓ ٖ,ٓٔ4 ٔ,ٓ9ٙ ٗ,ٗ4ٔ ٓ,ٙٗ4 ٕٔ,ٕٖ7 / 
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طلون  حُزخكؼخٕ ٖٓ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٜيم رؼَٝ كوَحطٚ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔوظ٤ٜٖ ٝحُٔل٤ٌٖٔ ك٢ 

ٌكٜخ؛ %( ُزوخء حُلوَس أٝ ك 0ٓػِْ حُ٘لْ ٝحُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ، ٝهي حػظٔي  حُزخكؼخٕ ٗٔزش حطلخم )

 %(؛ ٌُُي ٣ؼُيَُّ حُٔو٤خّ ٛخىهخً ظخ٣َٛخً 0ٓٝكِٜض حُلوَحص ؿ٤ٔؼٜخ ػ٠ِ ٗٔزش حطلخم أًؼَ ٖٓ )

ٛيم حُز٘خء ٣ظْٔ حُٔو٤خّ رٜيم حُز٘خء اًح ًخٕ ٣و٤ْ حُٔٔش حُظ٢ ْٛٔ ُو٤خٜٓخ؛ أ١ ٣ٌٕٞ   -د 

أك٤خٗخً رٜيم  حُٔو٤خّ ٛخىهخً ٖٓ ؿٜش حُز٘خء اًح ططخروض حُيٍؿخص ٓغ ح٫كظَحٟخص حُ٘ظ٣َش، ٠ٔٔ٣ٝ

(.،حػظزَص  حُزخكؼخٕ إٔ حُٔو٤خّ ,ٕٔٓ:2ٕٔحُٔلّٜٞ، أٝ ٛيم حُظ٣ٌٖٞ حُل٢َٟ )ٓخٍحٗظخًّٞ، 

 طلون ك٤ٚ ٛيم حُز٘خء، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٓئَٗحص حُظ٤٤ِٔ ٝػ٬هش حُلوَس رخُٔو٤خّ .

 :شثاخ اٌّم١اي

حُلو٤و٤ش حُظ٢ طؼزَ ػٖ أىحء  ٣ؼُيَُّ حُؼزخص ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حُـ٣َٛٞش ك٢ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، ٤٘٣َٝ ا٠ُِ حُيٍؿش

س ٣وظزَ ك٤ٜخ  َّ ٓ َّ ًُ َّٕ حُٔللٞٙ ٣لَٜ ػ٠ِ حُيٍؿش ٗلٜٔخ ك٢  حُلَى ػ٠ِ حهظزخٍ ٓخ، ٝٓؼ٠٘ ًُي اِ

ٓٞحء رخ٫هظزخٍ ٗلٔٚ، أٝ ك٢ حهظزخٍ آهَ ٝٓٞحء ك٢ حُظَٝف ٗلٜٔخ، أٝ ك٢ ظَٝف أهَُٟ )كَؽ، 

ٕ2٘:ٕٓٓ,.) 

َّٕ ٓؼخَٓ ح٣ٝٔ2,0ئًي ؿ٤ِلٍٞى ٝكَٝهظَ ) َّٕ ٓ,7ُٓؼزخص حُٔوزٍٞ ٣َٜ ا٠ُِ )( أَ (، أٝ أهَ أك٤خٗخً، ٝاِ

ْٕ طؼٌٍ حُلٍٜٞ ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ حُو٤ٔش حُٔظٞحكَس )حُط١َ٣َ،  حُؼزخص حَُٔطلغ ٛٞ ح٧ك٠َ؛ ٌُٖ أَ

ٔ0٘:ٔ22,.) 

 ٝطْ ا٣ـخى ػزخص حٌَُد حُ٘و٢ٜ  رؼيسّ ١َحثن ٢ٛٝ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢:

 :Test- Retstأ. ٚه٠مح الاـرثان ٚ إػاقج الاـرثان 

َّْ اػخىس  طؼُيُّ ٌٛٙ حُط٣َوش ٝحكيس ٖٓ أك٠َ حُطَحثن؛ اً طْ ططز٤ن اؿَحءٛخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كَحى، ػ

يسّ ٤ُ٘ٓش ٓليىس )ح٤ُٔي،   ُٓ  (.ٕٓ٘-2ٔ٘: 2,2ٔاؿَحءٛخ ػ٠ِ حُٔـٔٞػش ٗلٜٔخ؛ ٌُٖ رؼي 

، ٝرؼي ٍَٓٝ أٍرؼش ( ١خُزخً ) ٓيٍٓش حَُِٛحء(  ١ٗٓزن  حُزخكؼخٕ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

خ أػ٤ي ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ٗلٜٔخ، ٝرؼي حًظٔخٍ حُظطز٤ن ٛللض اؿخرخطْٜ رخٓظؼٔخٍ  ًٓ ػَ٘ ٣ٞ

( ٝٛٞ ٓئَٗ ػزخص ؿ٤ي ٙ,7ٓٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿخص حُظطز٤و٤ٖ؛ اً رِؾ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ )

 ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ.

 

 

 ٍٛب ِؼاًِ أٌفاوهٚٔثاؾ:ٚه٠مح الاذٍاق اٌكاـٍٟ تاٌرؼّاي أٌ –ب 

طٔؼَ ٌٛٙ حُط٣َوش ٤ٛـش ػخٓش ٫كظٔخد ػزخص ح٫هظزخٍ ؛  ػٖ ٣َ١ن حُظـخْٗ حُيحه٢ِ، ك٤غ طٔؼَ 

ٌٛٙ حُط٣َوش ك٢ حُِـٞء ا٠ُِ ػيى كوَحص، ًٌُٝي ٓـٔٞع  طزخ٣٘خص  حُلوَحص،  ٝأ٠ً٣خ طزخ٣ٖ ح٫هظزخٍ 

َّ )ٓلخٓ٘ش،  ٌُ ُؼزخص رٌٜٙ حُط٣َوش ػ٠ِ ػ٤٘ش حُظل٤َِ (. ٝحػظٔي حُزخكؼخٕ ُلٔخد ٓؼخَٓ حٖٕٔٓ:ًٖٗٔ

(،  ٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ؿ٤ي 70ٕٓ(  حٓظٔخٍس اًح  رِؾ   ٓؼخَٓ   ػزخص )ٓٓٔح٩كٜخث٢ حُزخُؾ ػيىٛخ )

 ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى   ػ٤ِٚ .

 ٚٔف ِم١اي اٌىهب اٌّفٕٟ   تٕٛنذٗ إٌٙائ١ح 

ٓظيٍؿش ٝرٌُي طٌٕٞ  (  كوَس رؤٔش ريحث٣َٕٓظٌٕٞ ٓو٤خّ حٌَُد حُ٘و٢ٜ رٍٜٞطٚ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )

( ، ٝحُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ ٕٓ(، ٝحهَ ىٍؿش )ٓٓٔحػ٠ِ ىٍؿش ٣ٌٖٔ إٔ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُٔـ٤ذ ٢ٛ )

 ( ٣ٟٞق ًُي   . ٖ( حُـيٍٝ ) ُِٓٙٔو٤خّ ٛٞ )

 ( حُوٜخثٚ ح٫كٜخث٤ش ُٔو٤خّ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٖحُـيٍٝ )

 حٌَُد حُ٘و٢ٜ  حُٔئَٗحص ح٫كٜخث٤ش  ص
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ٔٗٔ 

 

 

  ٓٙ ح٢ُٓٞ حُل٢َٟ  ٔ

 ٖٓ حُٔيٟ  ٕ

 ٕٓ حهَ ىٍؿش  ٖ

 ٓٓٔ حػ٠ِ ىٍؿش  ٗ

 ,7ٕٔ, حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢  ٘

 7ٖٓٓ, ح٢٤ُٓٞ  ٙ

 ٔ,70ٙ ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ  ,

 07ٓٓٙ حُٔ٘ٞحٍ  0

 

 شا١ٔاً : ِم١اي الاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ 

رؼي ح٬١ع  حُزخكؼخٕ ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش، َٝٓحؿؼظٜخ ٌُِؼ٤َ ٖٓ حُٔوخ٤٣ْ ًحص     

 SANDI SAGEحُؼ٬هش رٟٔٞٞع رلؼٜخ ٌٛح، كوي طز٘ض  حُزخكؼخٕ حُٔو٤خّ حُٔؼي ٓٔزوخً ٖٓ هزَ )

 ( ُو٤خّ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص .ٕٕٕٓح١ٌُ طَؿٔٚ )ؿخْٓ  (2011

كوَس ، ٣ٝ٘ظَٔ ػ٠ِ طؼ٤ِٔخص هخٛش رخُٔلل٤ٖٛٞ ًُٝي رـ٤ش ٕٓرٍٜٞطٚ ح٤ُٝ٫ش ٖٓ ٝطٌٕٞ حُٔو٤خّ 

ط٤ٜجظْٜ ٬ُؿخرش رٌَ٘ هخٍ ٖٓ ح٫هطخء.  ٝطليىص ريحثَ ح٫ٓظـخرش ػٖ كوَحص حُٔو٤خّ )ًحص حُظيٍؽ 

حُؼ٘خث٢ ( رلٔذ حطـخٙ حُطخُذ كٍٞ ًَ كوَس ، رل٤غ ٣وظخٍ حُزخكغ حُوخٟغ ُِو٤خّ ٝحكيس ٖٓ 

( ٕ، ٔ( ُِلوَحص ح٣٫ـخر٤ش ٝ ) 7ٕٔح٫ط٤ش: )ٗؼْ / ٬ً (، ٝهي ٟٝؼض ىٍؿخص ُِزيحثَ: )ح٫هظ٤خٍحص 

 ُِلوَحص حُِٔز٤ش.

  -اٌرؽ١ًٍ إٌّطمٟ ٌفمهاخ ِم١اي الاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ :

هخّ حُزخكؼخٕ رؼَٝ حُٔو٤خّ رٍٜٞطٚ ح٤ُٝ٧ش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُٔوظ٤ٜٖ ًُٝي ُز٤خٕ 

حُلوَحص ك٢ ه٤خّ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ، ٝحػظٔيص  حُزخكؼخٕ ػ٠ِ ٗٔزش ح٫طلخم ٓيٟ ٬ٛك٤ش 

%( ًٔؼ٤خٍ ٝٓلي ُـَٝ هزٍٞ ًَ كوَس ٖٓ ػيٓٚ ،  ٝك٢ ٟٞء آٍحء حُوزَحء ُْ ٣ظْ 0ٓحُٔويٍس رــ )

 حٓظزؼخى أ١ ٜٓ٘خ ٝطز٤ٖ حٕ ؿ٤ٔغ حُلوَحص ًخٗض هي كظ٤ض ػ٠ِ ٓٞحكوش حُٔل٤ٌٖٔ رلٔذ حُ٘ٔزش .

 ١ك الاٌرطلاػٟ  اٌرطث

( ١خُذ ٝرؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ حُظطز٤ن طز٤ٖ ُِزخكؼخٕ ١ٖٓزن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش هٞحٜٓخ )     

حٕ طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خّ ٝكوَحطٚ ًخٗض ٝحٟلش ، ٝحُٔئَٗحص ًخٗض ًِٜخ ح٣ـخر٤ش. ، ٝحُٞهض حُٔٔظـَم 

 ىه٤وش( . ٕٔح٠ُ  ٬ُ0ؿخرش كوي ًخٕ ٓظَحٝكخ ر٤ٖ )

 اخ اٌّم١اي  ِؤِهاخ ٔكق ٚشث

 إٌكق :  -

  إٌكق اٌظا٘هٞ –

طلون  حُزخكؼخٕ ٖٓ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٜيم رؼَٝ كوَحطٚ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔوظ٤ٜٖ ٝحُٔل٤ٌٖٔ ك٢ 

%( ُزوخء حُلوَس أٝ كٌكٜخ؛  0ٓػِْ حُ٘لْ ٝحُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ، ٝهي حػظٔي  حُزخكؼخٕ ٗٔزش حطلخم )

 %(؛ ٌُُي ٣ؼُيَُّ حُٔو٤خّ ٛخىهخً ظخ٣َٛخً 0ٖٓٓ )ٝكِٜض حُلوَحص ؿ٤ٔؼٜخ ػ٠ِ ٗٔزش حطلخم أًؼَ 

 :شثاخ اٌّم١اي

٣ؼُيَُّ حُؼزخص ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حُـ٣َٛٞش ك٢ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، ٤٘٣َٝ ا٠ُِ ىٍؿش  حُلو٤و٤ش حُظ٢ طؼزَ ػٖ أىحء 

س  ٣وظزَ  ك٤ٜخ ٓٞحء  َّ ٓ َّ ًُ َّٕ حُلَى  ٣لَٜ ػ٠ِ حُيٍؿش ٗلٜٔخ ك٢  حُلَى ػ٠ِ  حهظزخٍ  ٓخ،  ًُي اِ
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ٕٔٗ 

 

 

هظزخٍ ٗلٔٚ، أٝ ك٢ حهظزخٍ آهَ ٝٓٞحء ك٢ حُظَٝف ٗلٜٔخ، أٝ ك٢ ظَٝف أهَُٟ )كَؽ، رخ٫

ٕ2٘:ٕٓٓ,.) 

َّٕ ٓؼخَٓ حُؼزخص حُٔوزٍٞ ٣َٜ ا٠ُِ )٣ٝٔ2,0ئًي ؿ٤ِلٍٞى ٝكَٝهظَ ) َّٕ ٓ,7ٓ( أَ (، أٝ أهَ أك٤خٗخً، ٝاِ

ْٕ طؼٌٍ حُلٍٜٞ ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ حُو٤ٔش ح ُٔظٞحكَس )حُط١َ٣َ، حُؼزخص حَُٔطلغ ٛٞ ح٧ك٠َ؛ ٌُٖ أَ

ٔ0٘:ٔ22,.) 

 ٝطْ ا٣ـخى ػزخص ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص رؼيسّ ١َحثن ٢ٛٝ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢:

 :Test- Retstأ. ٚه٠مح  الاـرثان ٚإػاقج الاـرثان 

َّْ اػخىس  طؼُيُّ ٌٛٙ حُط٣َوش ٝحكيس ٖٓ أك٠َ حُطَحثن؛ اً طْ ططز٤ن اؿَحءٛخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كَحى، ػ

يسّ ٤ُ٘ٓش ٓليىس )ح٤ُٔي،  اؿَحءٛخ  ُٓ  (.ٕٓ٘-2ٔ٘: 2,2ٔػ٠ِ حُٔـٔٞػش ٗلٜٔخ؛ ٌُٖ رؼي 

( ١خُزخً ) ٓيٍٓش حَُِٛحء(  ، ٝرؼي ٍَٓٝ أٍرؼش ١ٗٓزن  حُزخكؼخٕ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

خ أػ٤ي ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ٗلٜٔخ، ٝرؼي حًظٔخٍ حُظطز٤ن ٛللض اؿخرخطْٜ رخٓظؼٔخٍ  ًٓ ػَ٘ ٣ٞ

( ٝٛٞ ٓئَٗ ػزخص ؿ٤ي 7,0ٍٓطزخ١ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿخص حُظطز٤و٤ٖ؛ اً رِؾ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ )ٓؼخَٓ ح

 ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ.

 ٚه٠مح الاذٍاق اٌكاـٍٟ تاٌرؼّاي أٌٍٛب ِؼاًِ أٌفاوهٚٔثاؾ: –ب 

طؼي  ٌٛٙ حُط٣َوش ٤ٛـش ػخٓش ٫كظٔةخد  ػزةخص  ح٫هظزةخٍ ؛  ػةٖ ٣َ١ةن حُظـةخْٗ  حُةيحه٢ِ ، ٝ طٔؼةَ 

ط٣َوش ك٢ حُِـٞء ا٠ُِ ػيى حُلوَحص، ًٝةٌُي ٓـٔةٞع  طزةخ٣ٖ حُلوةَحص ، ًٝةٌُي  طزةخ٣ٖ  ح٫هظزةخٍ  ٌٛٙ حُ

َّ )ٓلخٓةة٘ش،  ةة ٌُ (. ٝحػظٔةةي حُزخكؼةةخٕ  ُلٔةةخد ٓؼخٓةةَ  ػزةةخص  رٜةةٌٙ حُط٣َوةةش  ػِةة٠ ػ٤٘ةةش  ٖٕٔٓ:ًٖٗٔ

ػزةخص    (، ٝٛةٞ ٓؼخٓة70َٓٓ( حٓظٔخٍٙ اً رِؾ ٓؼخٓةَ  حُؼزةخص )ٓٓٔحُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ حُزخُؾ  ػيىٛخ )

 ؿ٤ي ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ .

 ٚٔف ِم١اي الاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ تٕٛنذٗ إٌٙائ١ح 

(  كوَس  ، ٝهي ٟٝغ ُِٔو٤خّ ٣ٕٓظٌٕٞ ٓو٤خّ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص رٍٜٞطٚ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )

ٍؿش ( ٓظيٖٓ( ٝٓظ٢ٓٞ ك٢َٟ ُِٔو٤خّ )ٔ( ٬ً)ٕري٤ِ٣ٖ ٛٔخ ) ٗؼْ / ٬ً ( ٝطٌٕٞ طٜل٤لٜخ ٗؼْ )

( ٗ( حُـيٍٝ )ٕٓ(، ٝحهَ ىٍؿش )ٓٗٝرٌُي طٌٕٞ حػ٠ِ ىٍؿش ٣ٌٖٔ إٔ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُٔـ٤ذ ٢ٛ )

 ٣ٟٞق ًُي.    

 (حُوٜخثٚ ح٫كٜخث٤ش ُٔو٤خّ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحصٗحُـيٍٝ )

 حٌَُد حُ٘و٢ٜ  حُٔئَٗحص ح٫كٜخث٤ش  ص

 ٖٓ ح٢ُٓٞ حُل٢َٟ  ٔ

 7ٕٓٓٓ حُٔيٟ  ٕ

 ٕٓ حهَ ىٍؿش  ٖ

 ٓٗ حػ٠ِ ىٍؿش  ٗ

 7٘0ٖٔ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢  ٘

 7ٖٓٓٓٓ ح٢٤ُٓٞ  ٙ

 ,7ٕٖٖٔٓ ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ  ,

 27ٕٓٓ حُٔ٘ٞحٍ  0

 اٌٌٛائً  الأؼٕائ١ح  :

( ُلٔخد  حُٞٓخثَ  ح٩كٜخث٤ش حُظ٢  حٓظويٓض ك٢ SPSSطْ حٓظويحّ  رَٗخٓؾ حُلخٓٞد  ح٢ُ٥  )

 حُزلغ ًٝٔخ  ٣ؤط٢ :
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ٖٔٗ 

 

 

 ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس: ُِظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُٔظـ٤َ ُيٟ حُؼ٤٘ش.  

ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ٫ٓظوَحؽ حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُولَحص حُٔو٤خّ ٫ٓظوَحؽ حُلَٝم   

 )حٌَُد حُ٘و٢ٜ ، ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  ( 

ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ،  ُلٔخد ح٫ٍطزخ١خص، ر٤ٖ ىٍؿش حُلوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ حُزلغ   

)حٌَُد حُ٘و٢ٜ ، ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  ( ًٔخ حٓظويّ ُِظؼَف ػ٠ِ حُؼزخص رط٣َوش حػخىس 

 ح٫هظزخٍ .

 ُلخ ٬ُطٔخم حُيحه٢ِ ًَٝٗزخم ٬ُطٔخم حُيحه٢ِ حٓظويٓض ٫ٓظوَحؽ حُؼزخص رط٣َوش ح -ٓؼخىُش حُلخ  

 

  حُلَٜ حَُحرغ

 ػَٝ حُ٘ظخثؾ ٝطل٤َٔٛخ ٝٓ٘خه٘ظٜخ

 

ي: اٌرؼهف إٌِٝ اٌىهب اٌّفٕٟ  ٌكٜ ٍٚثح اٌّهؼٍح الاػكاق٠ٗ :  ّٚ  اٌٙكف الأ

ٖٓ أؿَ طلو٤ن ٌٛح حُٜيف ؿَٟ حٓةظوَحؽ حُٔظٞٓة٢  حُلٔةخر٢  ُةيٍؿخص ػ٤٘ةش  حُزلةغ  ػِة٠  

(، ًٔةةةخ   رِةةةؾ ٔ,70ٙ( ٝرةةةخٗلَحف  ٓؼ٤ةةةخ١ٍ  هةةةيٍٙ ),7ٕٔ,ٓو٤ةةةخّ  حٌُةةةَد حُ٘وٜةةة٢  ٝحُزةةةخُؾ  )

( ، ُٝٔؼَكش ى٫ُٚ  حُلَٝم  ح٩كٜخث٤ش  ر٤ٖ  حُٔظٞٓة٢ حُلٔةخر٢   ٝحُٔظٞٓة٢ ٓٙحُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ  )

َٟ   حٓظؼٔخٍ ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ٚ ٝحكيٙ  ٝطز٤ٖ حٕ حُلَم ) ىحٍ ٓٞؿذ حكٜخث٤خً( ًُٝةي حُ٘ظ١َ  ؿ

( ٝٛةة٢  أًزةةَ ٓةةٖ حُو٤ٔةةٚ  ٕٔ,7,ٔ( ؛ اً رِـةةض حُو٤ٔةةش حُظخث٤ةةش حُٔلٔةةٞرش )7ٓ٘ٓػ٘ةةي ٓٔةةظٟٞ ى٫ُةةش )

ُة٠ (، ٝٛةٌح ٣٘ة٤َ اِ 22( ٝىٍؿةش ك٣َةٚ )7ٓ٘ٓ( ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )7ٕٓٓٓحُظخث٤ٚ  حُـي٤ُٝش  حُزخُـش )

ًٓةةخ  رخُٔظٞٓةة٢  حُ٘ظةة١َ   ُِٔو٤ةةخّ    َّٕ أكةةَحى ػ٤٘ةةش حُزلةةغ ُةةي٣ْٜ ًةةَد ٗوٜةة٢  ريٍؿةةش ٓظٞٓةةطش ه٤خ أَ

 ( ٣ٟٞق ًُي: ٘ٝحُـيٍٝ )

 (٘ؿيٍٝ )

 حُ٘ظخثؾ ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس ػ٠ِ ٓو٤خّ حٌَُد حُ٘و٢ٜ 

ٓٔظٟٞ 

ى٫ُش 

ٓ7ٓ٘ 

 حُظخث٤ش حُو٤ٔش
حُٔظ٢ٓٞ 

 حُ٘ظ١َ

ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

٢ حُٔظٞٓ

 حُلٔخر٢

 حُؼيى

 

 حُٔظـ٤َ

 حُٔلٔٞرش حُـي٤ُٝش
 

 ٓٓٔ           ,7ٕٔ, ٔ,70ٙ ٓٙ ٕٔ,7,ٔ 7ٕٓٓٓ ىحُش 
حٌَُد 

 حُ٘و٢ٜ  

َّٕ ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش ٣ٔظٌِٕٞ ًَد حُ٘وٜة٢  ٝرٔٔةظٟٞ َٓطلةغ ًُٝةي  ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُِ أَ

 ٫ٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حػ٠ِ ٖٓ حُـي٤ُٝش 

َّٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش طَؿغ اُِة٠ ٗ٘ةؤس حُلةَى كة٢ ر٤جةش 2ٕٓٓحُزخكؼخٕ  كٔذ ٗظ٣َش )ٛخرٕٔٞ ٝكَٔ   (أَ

َّ ٓةخ ٣لٜةَ ٓؼٜةْ اُِة٠ حُلةع ٝحُوةيٍ، ٫ٝ  ة ًُ ػخث٤ِش أػةَص ٓةِزخً كة٢ ًُةي؛ اً أٛةزق ح٫كةَحى ٣َؿؼةٕٞ 

ْ ٣ٔظلوٕٞ ح٧ك٠َ ٖٓ ًُي ٝح٫هظ٤خٍ ح٧ٗٔذ ُْٜ، ٣َٝؿغ ًُي أ٠ً٣ةخ حُة٠ ٓةؼ ٤ْٜ ٣لٌَٕٝ ُِلظش أََّٜٗ

(ًٝةٌُي اُِة٠ حُظةَٝف حَُحٛ٘ةش   Habsoon, 2009 : 940ُِلٜةٍٞ ػِة٠ ٓٞحكوةش ح٫هة٣َٖ ػةْٜ٘ )

ْٕ ٣لٜةةِٞح ػ٤ِٜةةخ ٓوخرةةَ ؿٜةةٞىْٛ  ص رٜةةخ حُةةز٬ى، ٝػةةيّ كٜةةُْٜٞ ػِةة٠ حٓةةظلوخهخطْٜ  ٣ـةةذ أَ َّ حُظةة٢ ٓةة

  .حٌُحط٤ش

 اٌٙكف اٌصأٟ: اٌرؼهف إٌِٝ الاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ :  
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ٔٗٗ 

 

 

ٖٓ حؿَ طلو٤ن   حُٜيف ؿَٟ حٓةظوَحؽ   حُٔظٞٓة٢ حُلٔةخر٢   ُةيٍؿخص ػ٤٘ةش حُزلةغ ػِة٠     

(  ك٤ٖ رِؾ ٖ,7ٖٕ(  ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )7٘0ٖٔٓو٤خّ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُزخُؾ )

( ُٝٔؼَكش ى٫ُٚ حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢  ٝحُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ  ؿةَٟ ٖٓحُٔظ٢ٓٞ   حُل٢َٟ  )

ح٫هظزةةخٍ حُظةةخث٢ ُؼ٤٘ةةٚ  ٝحكةةيس،  ٝحظٜةةَص  ٗظةةخثؾ ح٫هظزةةخٍ  حٕ حُو٤ٔةةش حُظخث٤ةةٚ حُٔلٔةةةٞرش  حٓةةظؼٔخٍ

( ٝىٍؿةش ك٣َةش 7ٓ٘ٓ( ػ٘ي ٓٔةظٟٞ ى٫ُةش )7ٕٓٓٓ( ٢ٛٝ حًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُـي٤ُٝش حُزخُـش )72ٖٙٔ)

(  (،  ٌٝٛح ٤٘٣َ ح٠ُ حٕ ُيٟ  ػ٤٘ش حُزلغ  ُي٣ْٜ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ) ريٍؿش ٓ٘ول٠ةش22)

ًُٝي ُِظَٝف ح٠ُخؿطش حُظ٠ ٣َٕٔٝ رٜخ حكَحى ٌٛٙ حَُٔكِش ٝٓخطئػَ ػ٠ِ كخ٫طْٜ حُ٘لٔة٤ش ٝحُـةيٍٝ 

 ( ٣ٟٞق ًُي ٙ)

 (ٙؿيٍٝ )

 ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس ػ٠ِ ٓو٤خّ ح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص 

 حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى حُٔظـ٤َ

 حُلٔخر٢

 ح٫ٗلَحف

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُل٢َٟ

 ٓٔظٟٞ حُظخث٤شحُو٤ٔش 

 ى٫ُش

ٓ7ٓ٘ 
 حُـي٤ُٝش حُٔلٔٞرش

ح٫ٓظؼيحى 

ُظؼخ٢١ 

 حُٔويٍحص 

 ىحُش 7ٕٓٓٓ 72ٖٙٔ ٖٓ ٖ,7ٖٕ 7٘0ٖٔ ٓٓٔ

 ٟؼ٤لش

ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش حُةة٠ حٕ ٛ٘ةةخى حٓةةظؼيحى ُظؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص ٝرٜةةٍٞس ػخٓةةش ٟةةؼ٤لش  ُةةيٟ ١ِزةةش 

٣ؼةةخٕٗٞ ٓةةٖ رؼةةٞ ح٠ُةةـ١ٞخص ح٫ؿظٔخػ٤ةةش حَُٔكِةةش ح٫ػيحى٣ةةش   ًةةٕٞ حٕ ١ِزةةش حَُٔكِةةش ح٫ػيحى٣ةةش 

ٝحُ٘لٔةة٤ش كلةة٢ َٓكِةةش حَُٔحٛوةةش ؿخُزةةخً ٓةةخ٣ٌٕٞٗٞ  ح٫كةةَحى حًؼةةَ ػَٟةةش ُِظةةؤػ٤َ ٓةةٖ حهةةَحْٜٗ حًح ًةةخٗٞح 

٣ظؼخ١ٕٞ حُٔويٍحص كوي طلظ٣ْٜٞ ٍؿزش ك٢ حُظـَرش كوي ٣َؿذ حُزؼٞ ك٢ طـَرش حُٔويٍحص ً٘ٞع ٖٓ 

حٓة٤ش ٝحُظٞهؼةخص حُؼخ٤ُةش ٓةٖ ح٫ٓةَس ٝحُٔـظٔةغ طةيكغ حُظَٔى حٝ حُٔـخَٓس ًٌُٝي حُظٞطَ ٝح٠ُةـ١ٞ حُيٍ

رؼٞ حُط٬د ُِزلغ ػٖ ١َم ُِظول٤ق ٖٓ حُظةٞطَ ًُٝةي ٣ةيٍ ػِة٠ هِةش حُةٞػ٢ رٔوةخ١َ حُٔوةيٍحص 

ًٔخ حٕ حُظلٌي ح١َٓ٫ ح١ٌُ ٣ِؼذ ىٍٝ ْٜٓ ٝحٓخ٢ٓ ٣ٝؼي حُٔزذ ح٫ٍٝ ٖٓ حٓزخد طؼخ٢١ حُٔوةيٍحص 

٣ٌٕٞ ح٧كَحى ػَٟش ٧ٗ٘طش اىٓةخٕ ٓؼ٤٘ةش روةيٍ   (West & Brown)ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ٗظ٣َش ح٫ىٓخٕ

ٓخ ٣ٌٕٞ ٗظخْٜٓ حُظلل١ِ٤ ؿ٤َ ٓظٞحُٕ رخُلؼةَ أٝ ٣ظلةٍٞ اُة٠ كخُةش ؿ٤ةَ ٓظٞحُٗةش ٓةٖ هة٬ٍ حُ٘٘ةخ١ 

ٝرخُظخ٢ُ، ٣ٌٕٞ ح٧كةَحى ػَٟةش ٧ٕ ٣ٜةزلٞح ٓةي٤ٖ٘ٓ ، ٝػ٘ةيٓخ ٣ظٔظةغ ح٫كةَحى ر٠ةز٢ حُة٘لْ ٣ٌٝةٕٞ 

 ػَٟش ُ٪ىٓخٕ.ٗظخْٜٓ حُظلل١ِ٤ ٓظٞحُٕ كؤْٜٗ ٣ٌٕٞٗٞ حهَ 

ذٙا ت١ٓ اٌىهب اٌّفٕٟ ٚالاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفاكناخ  ٌاكٜ ٍٚثاح  ّٛ اٌٙكف اٌصاٌس: اذعاٖ اٌؼلالح ٚل

 اٌّهؼٍٗ  الاػكاق٠ح : 

حٓظؼَٔ ٓؼخَٓ ح٫ ٍطزخ١ ُز٤َٕٓٞ  ر٤ٖ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٝح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص هي رِةؾ 

( ٢ٛٝ حًزةَ ٓةٖ حُو٤ٔةش حُـي٤ُٝةش  7ٙٔ0ٗ(  ىٍؿش  ٝحُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش )7ٖٗٓٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ) 

٤ٖ ( ح١ حٕ ٛ٘ةخى ػ٬هةش ١َى٣ةش رة20( ٝريٍؿةش ك٣َةش ) 7ٓ٘ٓ( ػ٘ي ٓٔةظٟٞ ى٫ُةش )7ٕٓٓٓحُزخُـش )

حٌُةةَد حُ٘وٜةة٢ ٝح٫ٓةةظؼيحى ُظؼةةخ٢١ حُٔوةةيٍحص رٔؼ٘ةة٢ ًِٔةةخ ُحى حٌُةةَد حُ٘وٜةة٢ ُحى ح٫ٓةةظؼيحى 

 ( ٣ٟٞق ًُي: ,ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  ٝحُـيٍٝ )

 (,ؿيٍٝ )

ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 

ٓ7ٓ٘ 

 ىٍؿش 

 حُل٣َش

ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ حٌَُد حُ٘و٢ٜ  حُو٤ٔش حُظخث٤ش

 حُو٤ٔش حُٔلٔٞرش حُـي٤ُٝشحُو٤ٔش  ٝح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص 
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ٔٗ٘ 

 

 

 7ٖٗٓ 7ٙٔ0ٗ 7ٕٓٓٓ 20 ىحُش اكٜخث٤ًخ  

 

 ح٫ٓظ٘ظخؿخص :  

 حٓظ٘ظؾ  حُزخكؼخٕ ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طَٞٛ ح٤ُٜخ ٓخ٣ؤط٢ : 

 حٕ ػ٤٘ش حُزلغ ُي٣ْٜ ًَد ٗو٢ٜ  ريٍؿش ٓظٞٓطش .  -ٔ

 حٕ ػ٤٘ش حُزلغ  ٤ُْ ُي٣ْٜ حٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  ريٍؿش ٓظٞٓطش .  -ٕ

طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ١َى٣ش  ر٤ٖ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٝح٫ٓظؼيحى ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص  ؿ٤َ ًحص   -ٖ

 ى٫ُش حكٜخث٤ش . 

 : اٌر١ٔٛاخ 

ٗؤَٓ ٖٓ ُٝحٍس حُظَر٤ش حهخٓش ٗيٝحص طَر٣ٞش ٝحٍٗخى٣ش رٍٜٞس ٌٓؼلش ُظٞػ٤ش حُطِزش رٔوخ١َ  -ٔ

 حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ ًٌُٝي ُِلي ٖٓ ح٫ٓظؼيحى ُٜخ . 

٣ل٠َ ٖٓ ُٝحٍس حُؼوخكش رؼَٔ رَحٓؾ طٞػ٤ش ُيٟ حَُٔحٛو٤ٖ ًٌُٝي ح٫رخء ٝح٫ٜٓخص ُؼيّ ٗؼٍٞ  -ٕ

 حر٘خثْٜ رخٌَُد حُ٘و٢ٜ ح١ٌُ ٣ٌٕٞ ُٚ ٗظخثؾ ِٓز٤ش ٠٣َٝ ح٫كَحى حٗلْٜٔ ًٌُٝي ح٫ه٣َٖ . 

كظٞحء ػ٠ِ حُٞكيحص ح٫ٍٗخى٣ش ك٢ ُٝحٍس حُظَر٤ش طٞؿ٤ٚ حُيُٝش  ٝحُٔيحٍّ ٝح٫َٓس ٝحُٔـظٔغ  ٧ -ٖ

 ١ِزش حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش ٝطول٤ق ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش  . 

 اٌّمرهؼاخ :

 حٓظٌٔخ٫ً ُِـٞحٗذ ًحص حُؼ٬هش رخُزلغ كؤٕ  حُزخكؼخٕ ٣وظَكخٕ  ٓخ٣ؤط٢ : 

حؿَحء ىٍحٓخص ٓٔخػِش ُِزلغ حُلخ٢ُ ُٔؼَكش حٌَُد حُ٘و٢ٜ ُيٟ ٓٞظل٢ حُـخٓؼش حٝ ُيٟ -ٔ

 ٓي٢ٍٓ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش . 

حؿَحء ىٍحٓخص حهَٟ طظ٘خٍٝ حٌَُد حُ٘و٢ٜ ٝػ٬هظٚ رخُلَٓخٕ حُؼخ١ل٢ حٝ هِن حُٔٔظوزَ حٝ  -ٕ

 ح٫ؿٜخى حُؼخ١ل٢ .  

 ِم١اي اٌىهب اٌّفٕٟ 

ً  حُلوَحص ص ً  ؿخُزخً  ىحثٔخ  حريحً  ٗخىٍحً  حك٤خٗخ

      حُظؼَف ػ٠ِ حُ٘خّ ٣ـؼ٢ِ٘ ٓظٞطَحً  ٔ

      حٗؼَ رخُوِن  ػ٘يٓخ حهخرَ ٗوٚ ٫ٍٝ َٓس  ٕ

      حؿي حُٔ٘خٓزخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ِٓػـش  ٖ

      حٝى ًؼ٤َحً ح٫رظؼخى ػٖ حُ٘خّ ٗ

حٗؼَ رخ٤٠ُن  ػ٘يٓخ حطليع ٓغ ٗوٚ ٖٓ  ٘

 حُـْ٘ ح٫هَ 

     

      حطـ٘ذ حُلي٣غ ٓغ حٗوخٙ ٫ حػَكْٜ  ٙ

حطـ٘ذ حُٔٞحهق حُظ٢ طـز٢َٗ ػ٠ِ حٕ حًٕٞ  ,

 حؿظٔخػ٤خً 

     

      حٗؼَ رخُظؼذ ٝحُظٞطَ  ٖٓ ىٕٝ ٓزذ ٝؿ٤ٚ  0

      حٛظْ ُٔخ ٣وُٞٚ ح٫هَٕٝ ػ٢٘ 2
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      حٗؼَ حٕ حكَحى حَٓط٢ ٣٫لز٢٘ٗٞ  ٓٔ

حٗؼَ رؼيّ ح٫ٍط٤خف ػ٘يٓخ حًٕٞ ٓغ ٓـٔٞػش ٖٓ  ٔٔ

 ح٫ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٫حػَكْٜ 

     

أطؤػَ رٔيٟ ؿٞىس حىحء حُٞحؿزخص حُٔي٤ٍٓش  ٕٔ

 ٝح٫ٓظلخٗخص 

     

ػ٘يٓخ حكٌَ رخ٢ٗ حريٝ ؿ٤َ ؿٌحد حٗؼَ رؼيّ  ٖٔ

 حَُٟخ ػٖ ٗل٢ٔ 

     

٣وَ حكظَح٢ٓ ُ٘ل٢ٔ ػ٘يٓخ حطليع ٓغ ٗوٚ  ٗٔ

 ٣٫ٝـ٤ز٢٘ 

     

      حٗؼَ رخَُٟخ ػٖ ٗل٢ٔ ػ٘يٓخ حر٢ِ ر٬ء كٖٔ  ٘ٔ

      ح٫ه٣َٖ ٣َك٠ٕٞ طٜي٣و٢ ٙٔ

حُوِن حُٔٔظَٔ ٣ئػَ ػ٠ِ ح٫ٓظٔظخع رخ٫ٗ٘طش  ,ٔ

 ح٤ٓٞ٤ُش 

     

      حٓظـ٢٘ ػٖ ح٫ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣٘ظوي٢٘ٗٝ  0ٔ

      حطليع ٓغ ح٫ه٣َٖ رؼٜز٤ش 2ٔ

      حٗؼَ رؤٕ ػوظ٢ ك٢ ح٫ه٣َٖ ٟؼ٤لش  ٕٓ

 ِم١اي الاٌرؼكاق ٌرؼاٟٚ اٌّفكناخ 

 ولا              ٗؼْ      حُلوَحص                 ص

   َٛ ٍَٓص رظـخٍد ؿ٣َزش أٝ ؿ٣َزش ؿيح؟ 1

   طؼخٍٝ ٍؿزخص ٝحُي٣ي ىحثٔخ؟َٛ  2

   َٛ حٗض ٗوٚ ٓظِٕ؟ 3

   َٛ ٓزن ُي حٕ ٝهؼض ك٢ ٓ٘خًَ ٓغ حُوخٕٗٞ؟ 4

   َٛ طل٠َ ح٤ُٓٞٔو٠ ػ٠ِ حُوٜٚ؟ 5

   َٛ ٣ؼظَٝ ٝحُيحى ًؼ٤َح ػ٠ِ حٛيهخثي؟ 6
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 :اٌٍّفٓ

ٌِٓ٘ش اىٓخٕ حُٔويٍحص ٤ًٝق حٗظَ٘ص ك٢ حُؼخُْ ٝرؼي ًُي طْ  ح٠ُ حُزلغ ػزخٍس ىٍحٓش ططَهض

حُظؼ٣َق رلجخص ػي٣يس ٖٓ ٓلّٜٞ حُٔويٍ ٓؼَ حُؤَ ٝحٌَُٔٔ ٝحُل٤ٖ٘ ٝح٧ى٣ٝش حُٜٔيثش ٝح٣ٌُٔزخص 

حُط٤خٍس ًٌُٝي ٓ٘زٜخص ح٩ىٓخٕ حُول٤لش ٝحٓخ٤ُذ ػطخء ػوخه٤َ حُيٝحء. ًٔخ ططَهض حُيٍحٓش ٨ُػخٍ 

ويٍ ٝحُؼوخه٤َ ٝحٌُٔٔ٘خص ٝػ٬هظٚ رخ٩ىٓخٕ ًٌُٝي حُلَم ر٤ٖ حُٔيٖٓ حُ٘خؿٔش ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔ

ٝحُٔظؼخ٢١ ٝ ح٧ٓزخد حُظ٢ أىص ُ٪ىٓخٕ ًٔخ ط٘خٍٝ حُزلغ ٟٓٞٞع حُٔلخ٤ْٛ حُٔزٍَس ُظ٘خٍٝ حى٣ٝش 

اىٓخٕ حُٔويٍحص ٓؼخٍ ػ٠ِ ًُي حُ٘ظ٣َش حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٗظ٣َش حُٞهخ٣ش ٖٓ حى٣ٝش أه١ٌ حُٔويٍحص 

خُظوخ٤ُي ٝح٫ٍطزخ١ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝٗظ٣َش ػٞحَٓ ح٤ٔٛ٧ش ٝحُلٔخ٣ش ٝٗظ٣َخص حُيٝحهَ ٝٗظ٣َخص ح٫ُظِحّ ر

حُو٤ٜٛٞش. ًٔخ ٝػَٟض ح٥ػخٍ ٝح٫ٟطَحرخص حُٔ٘ظًَش ُِؼوخه٤َ حُٔليػش ُ٪ىٓخٕ ِٝٓٞى حُٔيٖٓ 

 حٝ حُٔؤٍٞ ٝحٟطَحد ح٩ىٓخٕ .
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Keywords: Addiction, Drugs/Narcotics, Intoxicants, Hallucinogens, 

Stimulants 

Abstract: 

The education creates a research paper moving upon a historical 

background overview of the problem of drug addictions. So، several 

substances pertinent to the drug and addictions، for example alcoholic 

drinkers and additional intoxicants، hashish، drug، sedative، volatile solvent، 

light addictive stimulant and drug abuse. The research has addressed the 

insinuation and results of being on drug، drug abuse، and sedative use and 

they communicate to drugs addiction. The research has distinguished 

amongst drug use and addiction and reason lead to the addiction. The 

research has distributed with topic the case of drug habit such as 

physiological philosophy، system of drug abuse stoppage، devotion to 

traditions and community attachment، theories of hazard and defense 

factors، and the theory of Implicit Personality. Also touched on effects and 

overall illnesses cause by addictive drug، like ethyl alcohol، and the 

performance of the intoxicate addict، and addiction disorder.  

  

 :ِكـً ِّىٍح اٌكناٌح

طؼي ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص كخ٤ًُّخ ٖٓ أًزَ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طؼخ٤ٜٗخ ىٍٝ حُؼخُْ ٝطٔؼ٠ ؿخٛيس 

ُٔلخٍرظٜخ؛ ُٔخ ُٜخ ٖٓ أَٟحٍ ؿ٤ٔٔش ػ٠ِ حُ٘ٞحك٢ حُٜل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ٝح٤٘ٓ٧ش، ُْٝ 

ٔغ، طؼي ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش هخَٛس ػ٠ِ ٗٞع ٝحكي ٖٓ حُٔويٍحص أٝ ػ٠ِ رِي ٓؼ٤ٖ أٝ ١زوش ٓليىس ٖٓ حُٔـظ

رَ ِٗٔض ؿ٤ٔغ ح٧ٗٞحع ٝحُطزوخص، ًٔخ ظَٜص ًَٓزخص ػي٣يس ؿي٣يس ُٜخ طؤػ٤َ ٝحٟق ػ٢ِ حُـٜخُ 

 ٓٔخٍح حطوٌص ح٫ه٤َس حُلظَس ك٢ حُ٘زخد ر٤ٖ حُظؼخ٢١ ظخَٛس إٔ ٝح٬ُٔكع(. ٔحُؼٜز٢ ٝحُيٓخؽ)

 رٌَ٘ ٍحصرخُٔوي حُ٘زخد َٓكِش حٍطزخ١ ػ٠ِ حٓخصٍٝحُي ح٧رلخع ٖٓ حُؼي٣ي ك٤غ حًيص هط٤َ،

حُٔـظٔغ.  ٝط٤ٔ٘ش ر٘خء ك٢ ٝرخُؾ كخػَ ٍٝ ُٜخ ٣ٌٕٞ إٔ حُٔظٞهغ ٖٓ ٝحُظ٢ ٌٛٙ حُلجش، ر٤ٖ ٝهط٤َ ًز٤َ

 ٣ش حُٞهخ حُويٓخص رظوي٣ْ حُٔل٢٤ حُٔـظٔغ ك٢ حُٔويٍحص ٖٓ ُظلي٣ي ٤ًل٤ش حُٞهخ٣ش ٝهخث٤ش ٝرَحٓؾ

ٓغ  ؿ٤ش٬ػ هطش ٝػَٔ حُٔويٍحص طٌِٜش ك٢ أُوٞحرخٗلْٜٔ ح٣ٌُٖ ٬ُكَحى ٝرَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش,ُِ٘زخد، 

 .(ٕٓخٕ) ح٩ ٖٓ ٢حُظوِ ٖٓ ُٔٔخػيطْٜ ٝح٧َٓس ءح١٧زخ
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  :ا١ّ٘ح اٌكناٌح

 ٟٓٞٞع اىٓخٕ حُٔويٍحص ُٚ أ٤ٔٛش ًز٤َس رخُ٘ٔزش ٢ُ طظـ٠ِ ٌٛٙ ح٤ٔٛ٧ش ك٢ 

 حُٞهٞف ػ٠ِ حُٔزذ حَُث٢ٔ٤ ح١ٌُ ٣يكغ حَُٔحٛن ُ٪ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص. 

 حُظو٤َِ أٝ حُلي ٖٓ اٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس. 

  اػطخء ٍٛٞس ػٖ ٓيٟ ٬ٛك٤ش ح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ك٢ ٌٛح حُزلغ ٝٓيٟ طٞحكوٜخ ٓغ ػ٤٘ش

 .حُيٍحٓش

 هي طٌٕٞ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٖٓ حُٔلطخص حُٔٔخػيس ك٢ ػ٬ؽ ظخَٛس اىٓخٕ حَُٔحٛن ُٔويٍحص.  

  طو٤٤ْ حُٔؼِٞٓخص حُٔظلَٜ ػ٤ِٜخ ك٢ حُـخٗذ حُ٘ظ١َ رخٍُِ٘ٝ رٜخ ح٠ُ ح٤ُٔيحٕ ٝكن ٜٓ٘ؾ

 ػ٢ِٔ ٓ٘ظْ 

 ٖٓلخُٝش ا٣ـخى كٍِٞ كؼ٤ِش ُِلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس حُظ٢ حٗظَ٘ص رٌؼَس ر٤ٖ حَُٔحٛو٤ 

 

 أ٘كاف اٌكناٌح:

 حُظؼَف ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حٌُحط٤ش حَُٔطزطش رظؼخ٢١ حُٔويٍحص 

 حُظؼَف ػ٠ِ حُؼٞحَٓ ح٣َٓ٧ش حَُٔطزطش رظؼخ٢١ حُٔويٍحص 

 حُظؼَف ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حٓـظٔخػ٤ش حَُٔطزطش رظؼخ٢١ حُٔويٍحص 

 حُظؼَف ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حٓوظلخ ٣ش حَُٔطزطش رظؼخ٢١ حُٔويٍح ص 

 ْحُيٍحٓش ٓلخ٤ٛ: 

  .1  ّٜٞحُظؼخ٢١ ٓلّٜٞ - 2 . ص حٍحُٔوي ٓل 

  طٞؿي كَٝهخص حكٜخث٤ش  ر٤ٖ حُؼٞحَٓ حُ٘ل٤ٔش ٝحُٜل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش َٛ

حُٖٔ، حُٔئَٛ ٝح٤٘ٓ٧ش ُظؼخ٢١ حُٔويٍح ص ١زوخس ُِٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش )حُ٘ٞع ، 

 حُؼ٢ِٔ، حُيهَ ح١َُٜ٘ ٨َُٓس، ػيى حكَحى ح٧َٓس(.

 ذؼه٠ف الإقِاْ:

ٛٞ حُلخُش حُ٘خطـش ػٖ حٓظؼٔخٍ ٓٞحى ٓويٍس رٜلش ٓٔظَٔس؛ رل٤غ ٣ٜزق ح٩ٗٔخٕ ٓؼظٔيحً ػ٤ِٜخ 

خ، ٌٌٝٛح  ًٔ ٗل٤ًّٔخ ٝؿٔي٣ًّخ، رَ ٣ٝلظخؽ ا٠ُ ٣ُخىس حُـَػش ٖٓ ٝهض ٥هَ ٤ُلَٜ ػ٠ِ ح٧ػَ ٗلٔٚ ىحث

خٍٝ حُٔيٖٓ ؿَػخص طظ٠خػق ك٢ ُٖٓ ٝؿ٤ِ كظ٠ طَٜ ا٠ُ ىٍؿش طٔزذ أٗي ح٠ٍَُ رخُـْٔ ٣ظ٘

ٝحُؼوَ ك٤لوي حُ٘وٚ حُويٍس ػ٠ِ حُو٤خّ رؤػٔخُٚ ٝٝحؿزخطٚ ح٤ٓٞ٤ُش ك٢ ؿ٤خد ٌٛٙ حُٔخىس، ٝك٢ كخٍ 

حُظٞهق ػٖ حٓظؼٔخُٜخ طظَٜ ػ٤ِٚ أػَحٝ ٗل٤ٔش ٝؿٔي٣ش هط٤َس ط٠ٔٔ وأػَحٝ ح٫ٗٔلخدو ٝهي 

ُٔٞص أٝ ح٩ىٓخٕ؛ ح١ٌُ ٣ظٔؼَ ك٢ اىٓخٕ حَُٔ٘ٝرخص حَُٝك٤ش أٝ حُٔويٍحص أٝ ح٧ى٣ٝش طئى١ ا٠ُ ح

 (.ٖحُ٘ل٤ٔش حُٜٔيثش أٝ حُٔ٘ٞٓش أٝ حُٔ٘٘طش)

 ذؼه٠ف اٌّفكناخ:
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ٌّ٘ش أٝ ٓلظَّس، ٝحُظ٢  ٓش أٝ ٓٔ ّٞ حُٔويٍحص ٢ٛ ًَ ٓخىس ٗزخط٤ش أٜٝٓ٘ؼّش طلظ١ٞ ػ٠ِ ػ٘خَٛ ٓ٘

َّ ٗ٘خ١ٚ اًح حٓظويٓض ك٢ ؿ٤َ ح٧ؿَحٝ حُطز٤ش  حُٔؼيس ُٜخ كبٜٗخ ط٤ٜذ حُـْٔ رخُلظٍٞ ٝحُؤٍٞ ٝط٘

ًٔخ ط٤ٜذ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ ٝحُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ ٝحُـٜخُ حُي١ٍٝ رخ٧َٓحٝ حُِٔٓ٘ش، ًٔخ 

ح رخُـش رخُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُزي٤ٗش  ًٍ طئى١ ا٠ُ كخُش ٖٓ حُظؼٞى أٝ ٓخ ٠ٔٔ٣ وح٩ىٓخٕو ٓٔززش أَٟح

 (.ٗٝح٫ؿظٔخػ٤ش)

 اٌفهق ٌفطه الإقِاْ:أٌثاب ذؼهٖ 

 حُـَٜ رؤهطخٍ حٓظؼٔخٍ حُٔويٍ. .ٔ

 ٟؼق حُٞحػِ حُي٢٘٣، ٝحُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ؿ٤َ ح٤ُِٔٔش. .ٕ

 حُظلٌي ح١َٓ٧. .ٖ

 حُلوَ ٝحُـَٜ ٝح٤ٓ٧ش . .ٗ

 حُؼَحء حُلخكٖ ٝحُظز٣ٌَ ىٕٝ كٔخد. .٘

 حٗ٘ـخٍ حُٞحُي٣ٖ ػٖ ح٧ر٘خء، ٝػيّ ٝؿٞى حَُهخرش ٝحُظٞؿ٤ٚ. .ٙ

 حُؼخثِش.ػيّ ٝؿٞى حُلٞحٍ ر٤ٖ أكَحى  .,

 ٓـخُٔش أٝ ٜٓخكزش ٍكخم حُٔٞء. .0

 (.٘حُزطخُش ٝحُلَحؽ) .2

 ػلاِاخ اٌّفٓ اٌّكِٓ:

 حُظـ٤َ حُٔلخؿت ك٢ ٢ٔٗ حُل٤خس ًخُـ٤خد حُٔظٌٍَ ٝح٫ٗوطخع ػٖ حُؼَٔ أٝ حُيٍحٓش. .ٔ

 طي٢ٗ حُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ أٝ طي٢ٗ أىحثٚ ك٢ حُؼَٔ. .ٕ

 حُوَٝؽ ٖٓ حُز٤ض ُلظَحص ٣ٞ١ِش ٝحُظؤهَ هخٍؽ حُز٤ض ٬ً٤ُ. .ٖ

 ُظؼخَٓ ر٣َٔش ك٤ٔخ ٣ظؼِن رو٤ٜٛٞخطٚ.ح .ٗ

 طوِذ حُِٔحؽ ٝػيّ ح٫ٛظٔخّ رخُٔظَٜ. .٘

 حُـ٠ذ ٧طلٚ ح٧ٓزخد. .ٙ

 حُظَٜد ٖٓ طلَٔ حُٔٔئ٤ُٝش ٝح٬ُٓزخ٫س. .,

 ح٩َٓحف ٣ُٝخىس حُطِذ ػ٠ِ حُ٘وٞى. .0

 طـ٤٤َ ٓـٔٞػش ح٧ٛيهخء ٝح٠ٗ٫ٔخّ ا٠ُ وِٗشو ؿي٣يس. .2

 ح٤َُٔ ا٠ُ ح٫ٗطٞحء ٝحُٞكيس. .ٓٔ

 (.ٙحُِٔلٞظ ٗظ٤ـش كويحٕ ح٤ُٜ٘ش)كويحٕ حُُٕٞ  .ٔٔ

 أٔٛاع اٌّفكناخ:
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طوظِق أٗٞحع حُٔويٍحص ٝأٌٗخُٜخ كٔذ ٣َ١وش ط٤ٜ٘لٜخ؛ كزؼ٠ٜخ ٣ٜ٘ق ػ٠ِ أٓخّ طؤػ٤َٛخ، 

ٝرؼ٠ٜخ ح٥هَ ٣ٜ٘ق ػ٠ِ أٓخّ ١َم اٗظخؿٜخ أٝ كٔذ ُٜٞٗخ، ٍٝرٔخ رلٔذ ح٫ػظٔخى )ح٩ىٓخٕ( 

 (.,حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼ١ٞ٠)

فٟ قنظح ذأش١ه٘ا ٚٚه٠مح ػٍّٙا ػٍٝ اٌعٙاو اٌؼٕثٟ ٌلإٍٔاْ,  ٚذرفاٚخ أٔٛاع اٌّٛاق اٌّفكنج

 ِصً:

 حُل٤ٖ٘ ٝحُٔخ٣ٍـٞحٗخ. .ٔ

 حُٔويٍحص حُٜٔيثش. .ٕ

 حُٔويٍحص حُٔ٘٘طش ٓؼَ: حًٌُٞخ٤٣ٖ. .ٖ

 حُٔٞحى حُِٜٔٞٓش ٓؼَ )اٍ. اّ. ى) . .ٗ

 حُٔٞحى حُٔٔظ٘٘وش )حُؼط٣َش( ٓؼَ حُٜٔؾ. .٘

 حٌُٔٔ٘خص ٝحُٜٔيثخص حُطز٤ش ٓؼَ حٍُٔٞك٤ٖ. .ٙ

 ِاْ:أػهاٖ الإق

 اٚلا( الأػهاٖ إٌّاؼثح ٌرؼاٟٚ اٌؽ١ُّ ٚاٌّان٠عٛأا:

 ٗؼٍٞ ػخٍ رخ٩ىٍحى حُز١َٜ ٝحُٔٔؼ٢ ٝحٌُٝم. .ٔ

 ٟؼق حٌُحًَس ٝٛؼٞرش حُظ٤ًَِ ٝحُظ٘خٓن حُل٢ًَ. .ٕ

 ٣ُخىس ٟـ٢ حُيّ ٝٓؼيٍ َٟرخص حُوِذ. .ٖ

 حكَٔحٍ حُؼ٤٘٤ٖ. .ٗ

 ٣ُخىس ح٤ُٜ٘ش. .٘

 (.0ؿٕ٘ٞ حُؼظٔش) .ٙ

 إٌّّطاخ )الأِف١را١ِٓ ٚاٌىٛوا١٠ٓ ٚا١ٌّص١ً ف١ٕ١ك٠د(شا١ٔا( الأػهاٖ إٌّاؼثح ٌرؼاٟٚ 

 حُ٘٘ٞس ٝحُظ٤ٜؾ. .ٔ

 ح٫ًظجخد ٝح٧ٍم. .ٕ

 حكظوخٕ ح٧ٗق ٝأَٟحٍ طِلن رخُـ٘خء حُٔوخ٢١ ٨ُٗق. .ٖ

 كويحٕ حُُٕٞ. .ٗ

 ٣ُخىس ٓؼيٍ َٟرخص حُوِذ ٟٝـ٢ حُيّ ٝىٍؿش حُلَحٍس. .٘

 ؿٕ٘ٞ حُؼظٔش. .ٙ

 )اٌثانت١ر١ٛناخ ٚاٌثٕىٚق٠او٠ث١ٓ(شاٌصا( الأػهاٖ إٌّاؼثح ٌرؼاٟٚ اٌّٙكئاخ 

 ٗؼخّ ٝىٝهش. .ٔ

 ٓ٘خًَ ك٢ حٌُحًَس. .ٕ
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 حًظجخد. .ٖ

 طزخ١ئ ك٢ حُظ٘لْ ٝحٗولخٝ ٟـ٢ حُيّ. .ٗ

 حٍطزخى ٝٛؼٞرش حُظ٘خٓن حُل٢ًَ. .٘

 ناتؼا( الأػهاٖ إٌّاؼثح ٌرؼاٟٚ اٌٍّىٕاخ اٌّفكنج )ا١ٌٙه٠ٚٓ ٚاٌّٛنف١ٓ ٚاٌىٛقا١٠ٓ(

 حٗولخٝ حُ٘ؼٍٞ رخ٧ُْ. .ٔ

 حٍطزخى. .ٕ

 ٘لْ.طزخ١ئ ك٢ حُظ .ٖ

 آٔخى. .ٗ

 آشان ِٚٙاػفاخ إقِاْ اٌّفكناخ:

ٓ٘خًَ ٛل٤ش: ٣ئى١ اىٓخٕ حُٔويٍحص ا٠ُ كيٝع ٓ٘خًَ ٛل٤ش ري٤ٗش ٝػو٤ِش ٣ٝؼظٔي ًُي  .ٔ

 ػ٠ِ ٗٞع حُٔويٍحص حُٔٔظويٓش.

كويحٕ حُٞػ٢ ٝحُـ٤زٞرش ٝحُٔٞص حُٔلخؿت ٝهخٛش ػ٘ي أهٌ ؿَػخص ػخ٤ُش أٝ اًح طْ حُـٔغ ر٤ٖ  .ٕ

 أٗٞحع حُٔويٍحص أٝ حٌُلٍٞ.

ح٩ٛخرش رخ٧َٓحٝ حُٔؼي٣ش ٓؼَ ح٣٩يُ ٓٞحء ٖٓ ه٬ٍ حُؼ٬هخص حُـ٤ٔ٘ش حُٔلَٓش أٝ ػٖ  .ٖ

 ٣َ١ن ٓ٘خًٍش ح٩رَ.

 حُظؼَٝ ُلٞحىع ح٤َُٔ ك٢ كخُش حٌَُٔ. .ٗ

 ح٫ٗظلخٍ. .٘

حُٔ٘خًَ ح٣َٓ٧ش ٝحُو٬كخص حُِٝؿ٤ش رٔزذ حُظـ٤َحص ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ ططَأ ػ٠ِ ٓيٖٓ  .ٙ

 (.2حُٔويٍحص)

اىٓخٕ حُٔويٍحص ٣ئى١ ا٠ُ حَُٔهش ٝه٤خىس ح٤ُٔخٍس طلض طؤػ٤َ ٓٔخثَ هخ٤ٗٞٗش ك٤غ إٔ  .,

 حُٔويٍحص ٝؿ٤َٛخ.

ٓ٘خًَ ٓخ٤ُش: اىٓخٕ حُٔويٍحص ٣ئى١ ا٠ُ اٗلخم حُٔخٍ ر٬ كٔخد ًُٝي َُ٘حءٛخ ك٠٤غ  .0

 حُٔيٖٓ طلض ١ٝجش حُي٣ٖ ٝطوٞىٙ ا٠ُ ٤ًِٞٓخص ؿ٤َ هخ٤ٗٞٗش ٝؿ٤َ أه٬ه٤ش.

 ػلاض إقِاْ اٌّفكناخ:

ط٘ظ٤ْ رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش ٠َُِٟٔ ٓٞحء ك٢ حُٔٔظ٘ل٤خص أٝ ك٢ حُؼ٤خىحص  طَ٘ٔ ػ٬ؿخص ح٩ىٓخٕ

حُوخٍؿ٤ش ٝطوي٣ْ حٍُٔ٘ٞس ُْٜ ٝٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ ٓوخٝٓش حٓظويحّ حُٔويٍحص َٓس أهَٟ ٝحُظـِذ ػ٠ِ 

 ح٩ىٓخٕ.

 ( تهاِط اٌؼلاضٔ

ٝطَ٘ٔ حُيٍٝحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ طًَِ ػ٠ِ كٍٜٞ حُٔيٖٓ ػ٠ِ حُؼ٬ؽ حُيحػْ ٝٓ٘غ ح٫ٗظٌخّ 

 (.٣ٌٖٔٓٔ طلو٤ن ًُي ك٢ ؿِٔخص كَى٣ش أٝ ؿٔخػ٤ش أٝ أ٣َٓش)ٝ
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 ( اٌّّٛنجٕ

  أهٌ حٍُٔ٘ٞس ٖٓ ٓٔظ٘خٍ ٗل٢ٔ رٌَ٘ ٓ٘لَى أٝ ٓغ ح٧َٓس ، أٝ ٖٓ ١ز٤ذ ٗل٢ٔ طٔخػي ػ٠ِ

 ٓوخٝٓش اؿَحء اىٓخٕ حُٔويٍحص ٝحٓظج٘خف طؼخ٤١ٜخ.

 ٣يس ك٢ حٓظويحّ ػ٬ؿخص حُِٔٞى ٣ٌٖٔ إٔ طٔخػي ػ٠ِ ا٣ـخى ٝٓخثَ ُِظؼخَٓ ٓغ حَُؿزش حُ٘ي

حُٔويٍحص، ٝطوظَف حٓظَحط٤ـ٤خص ُظـ٘ذ ًُي ٝٓ٘غ ح٫ٗظٌخّ، ٝطوي٣ْ حهظَحكخص كٍٞ ٤ًل٤ش 

 حُظؼخَٓ ٓغ ح٫ٗظٌخّ حًح كيع.

  طوي٣ْ ٍٓ٘ٞس ط٘ط١ٞ أ٠٣خ ػ٠ِ حُلي٣غ ػٖ ػَٔ حُٔيٖٓ، ٝحُٔ٘خًَ حُوخ٤ٗٞٗش، ٝحُؼ٬هخص ٓغ

 حُؼخثِش ٝح٧ٛيهخء.

 ٔخػيْٛ ًُي ػ٠ِ طط٣َٞ ٜٓخٍحص حطٜخٍ أك٠َ ٓغ حُٔيٖٓ أهٌ حٍُٔ٘ٞس ٓغ أكَحى ح٧َٓس ٣ٝ

خ ُٚ) ًٔ  (.ٔٔكظ٠ ٣ٌٞٗٞح أًؼَ ىػ

 ( ظّاػاخ اٌٍّاػكج اٌماذ١ح ٖ

ٌٛٙ حُـٔخػخص ٓٞؿٞىس ٖٓ أؿَ ح٧ٗوخٙ حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٍٝٓخُظْٜ ٢ٛ إٔ 

حُؼ٬ؽ ح٩ىٓخٕ ٛٞ َٓٝ ِٖٓٓ ٝٛ٘خى هطَ ٬ُٗظٌخّ، ٝإٔ حُؼ٬ؽ حُيحػْ ٝحُٔٔظَٔ ٝح١ٌُ ٣َ٘ٔ 

رخ٧ى٣ٝش ٝطوي٣ْ حٍُٔ٘ٞس ٝحؿظٔخػخص ؿٔخػخص حُٔٔخػيس حٌُحط٤ش ١ٍَٟٝ ُٔ٘غ ح٫ٗظٌخّ َٓس أهَٟ. 

 ٣ٔخػي حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ػ٠ِ طلي٣ي ٓٞهغ ٌٛٙ حُـٔخػخص.

 (ػلاض الأٍؽابٗ

أػَحٝ حٗٔلخد حُٔويٍحص طوظِق رخهظ٬ف ٗٞع حُٔويٍحص حُٔٔظويٓش ٝطَ٘ٔ ح٧ٍم، 

ك٢ حُّ٘ٞ، حُِٜٞٓش، حُظ٘٘ـخص، آ٫ّ ك٢ حُؼظخّ ٝحُؼ٬٠ص، حٍطلخع ٟـ٢ حُظو٤ئ، حُظؼَم، ٬ٌ٘ٓص 

 .حُيّ ٝٓؼيٍ َٟرخص حُوِذ ٝىٍؿش كَحٍس حُـْٔ، ح٫ًظجخد ٝٓلخُٝش ح٫ٗظلخٍ

 اٌٙكف ِٓ ػلاض الأٍؽاب )إواٌح اٌٍَّٛ( ٘ٛ ٚلف ذٕاٚي اٌّفكناخ تٍهػح ٚأِاْ, ٠ًّّٚ لٌه:

 هلٞ ؿَػش حُٔويٍحص طي٣ٍـ٤ًّخ. .ٔ

 رٔٞحى أهَٟ ٓئهظخ ٣ٌٕٞ ُٚ آػخٍ ؿخٗز٤ش أهَ كيس ، ٓؼَ ح٤ُٔؼخىٕٝ أٝ حُزٞر٣ٍَ٘ٞك٤ٖ.حٓظزيحُٚ  .ٕ

رخُ٘ٔزش ُزؼٞ حُ٘خّ هي ٣ٌٕٞ آٓ٘خً حُو٠ٞع ُؼ٬ؽ ح٫ٗٔلخد ك٢ حُؼ٤خىحص حُوخٍؿ٤ش،  .ٖ

 (.ٕٔٝحُزؼٞ ح٥هَ هي ٣ظطِذ حُيهٍٞ ح٠ُ حُٔٔظ٘ل٠)

 ( ذم١١ُ ِكِٓ اٌّفكناخ ٔؽ١ًّا٘

٤ْ ٓي٢٘ٓ حُٔويٍحص ُٞؿٞى ك٤َّٝ ٗوٚ حُٔ٘خػش حُز٣َ٘ش )ح٣٩يُ(، ٣٘زـ٢ ُزَحٓؾ حُؼ٬ؽ طو٤

 أٝحُظٜخد حٌُزي حُٞرخث٢ د ٝؽ، أَٝٓٝ حَُٔ أٝح٧َٓحٝ حُٔؼي٣ش ح٧هَٟ.

 اٌٛلا٠ح ِٓ ـطه الإقِاْ
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أك٠َ ٤ِٓٝش ُٔ٘غ ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٢ٛ رؼيّ ط٘خٍٝ حُٔويٍحص ػ٠ِ ح٬١٩م، 

ذ ح٫ىٓخٕ كوي ٣ٜق حُطز٤ذ أى٣ٝش ُظول٤ق ح٧ُْ أٝ ٝحٓظويحّ حُلٌٍ ػ٘ي أهٌ أ١ ىٝحء ٣ٔز

حُزِ٘ٝى٣خ٣ُز٤ٖ ُظول٤ق حُوِن أٝ ح٧ٍم، أٝ حُزخٍر٤ظٍٞحص ُِظول٤ق ٖٓ حُظٞطَ أٝ حُظ٤ٜؾ. ٣ٜق ح١٫زخء 

ٌٛٙ ح٫ى٣ٝش رـَػخص آٓ٘ش ٣ٝظْ َٓحهزش حٓظويحٜٓخ رل٤غ ٫ ٣لَٜ ح٣َُٔٞ ػ٠ِ ؿَػش ًز٤َس ؿيًّح 

خٕ ح٣َُٔٞ ٣٘ؼَ رلخؿش ا٠ُ أهٌ ؿَػش أًزَ ٖٓ حُـَػش حُٔٞٛٞكش ٖٓ أٝ ُلظَس ٣ٞ١ِش ؿيًّح. اًح ً

 (.ٖٔحُيٝحء، كبٗٚ ٣ـذ حُظليع ٓغ حُطز٤ذ)

 اٌٛلا٠ح ِٓ ٌٛء ذؼاٟٚ اٌّفكناخ ٌكٜ الأٚفاي :

 حُظليع ٓغ ح١٧لخٍ كٍٞ أهطخٍ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝآخءس حٓظؼٔخُٜخ.اٌرٛأً:  .ٔ

ػٖ ٟـ٢ أٛيهخثْٜ ػ٤ِْٜ ٬ُٓظويحّ حُوخ١ت ح٫ٓظٔخع حُـ٤ي ػ٘ي طليع ح١٧لخٍ الاٌرّاع:  .ٕ

 ُِٔويٍحص، ٝىػْ ؿٜٞىْٛ ُٔوخٝٓش ًُي.

٣ـذ ػ٠ِ ح٥رخء ٝح٧ٜٓخص إٔ ٣ظـ٘زٞح اىٓخٕ حُٔويٍحص ٝحٌُلٍٞ ٤ٌُٞٗٞح هيٝس اٌمكٚج اٌؽٍٕح:  .ٖ

كٔ٘ش ٧ر٘خثْٜ؛ ك٤غ إ ح١٧لخٍ ٖٓ ح٥رخء ٝح٧ٜٓخص ح٣ٌُٖ ٣ظؼخ١ٕٞ حُٔويٍحص ٓؼَٟٕٞ 

 ىٓخٕ .رٌَ٘ أًزَ ُوطَ ح٩

حُؼ٬هش حُو٣ٞش حُٔٔظوَس ر٤ٖ ح٥رخء ٝر٤ٖ أ١لخُْٜ طوَِ ٖٓ أهطخٍ حٓظويحّ حُطلَ ذم٠ٛح اٌؼلالح:  .ٗ

 (.ُِٗٔٔويٍحص)

 ِٕغ الأرىاي 

ٓيٖٓ حُٔويٍحص ٓؼَٝ ٬ُٗظٌخّ ٝحُؼٞىس ٫ٓظويحٜٓخ َٓس أهَٟ رؼي حُٔؼخُـش، ُٝظـ٘ذ ًُي 

 ٣ـذ حطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش:

ح٧هطخٍ ٓؼَ ػيّ حٌُٛخد َٓس أهَٟ ا٠ُ حُل٢ ح١ٌُ طْ حٓظويحٓٚ طـ٘ذ حُلخ٫ص ػخ٤ُش  .ٔ

 ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝح٫رظؼخى ػٖ أٛيهخء حُٔٞء.

 حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُلٍٞػ٠ِ ٓٔخػيس اًح طْ حٓظويحّ حُٔويٍحص َٓس أهَٟ. .ٕ

ح٫ُظِحّ روطش حُؼ٬ؽ حُوخٛش : هي ٣زيٝ ًٝؤٕ ح٣َُٔٞ ٣ظؼخك٠ ٝأٗٚ ٫ ٣لظخؽ ُِللخظ ػ٠ِ  .ٖ

ٞحص ُِزوخء هخ٤ُخً ٖٓ ح٩ىٓخٕ، ٌُٖٝ ٫ ٣٘زـ٢ حُظٞهق ػٖ ٍإ٣ش حُطز٤ذ حُ٘ل٢ٔ، حطوخً هط

ٝحٌُٛخد ا٠ُ حؿظٔخػخص ك٣َن حُيػْ حُوخٙ رٚ أٝ ط٘خٍٝ حُيٝحء حُٔٞٛٞف؛ ك٤غ إ 

 (.٘ٔ)حُلَٛش ك٢ حُزوخء هخ٤ُخً ٖٓ ح٩ىٓخٕ ًز٤َس اًح طٔض ٓظخرؼش حُؼ٬ؽ رؼي حُ٘لخء

 :الإظهاءاخ إٌّٙع١ح ٌٍكناٌح

 ط٘ظ٢ٔ ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ ٢ٔٗ حُيٍحٓش حُٞٛل٤ش ك٢ حُويٓش ح٫ؿظٔخػ٤ش.  :ع اٌكناٌحٔٛ .ٔ

طؼظٔي ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ ٜٓ٘ؾ حُٔٔلش ح٫ؿظٔخػ٢ رخػظزخٍٙ اكيٟ حُٔ٘خٛؾ  :إٌّٙط اٌٍّرفكَ .ٕ

 حَُأ٤ٓش ك٢ حُزلٞع حُٞ ٛل٤ش.
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حٓظٔخٍس حٓظز٤خٕ ، ٝرـٔغ حُز٤خٗخص ٝحَُٔطزطش رظلي٣ي حُؼٞحَٓ حَُٔطزطش  أقٚاخ اٌكناٌح: .ٖ

 رظؼخ٢١ حُٔويٍحص : 

 حَُٔكِش حُظ٤ٜٔي٣ش: ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طْ ح٬١٫ع  ٝحَُؿٞع  ُِيٍحٓخص حُٔخروش. - أ

 َٓكِش ٛــ٤خؿش ح٫ٓجِش - د

 َٓكِش طٔي٣ي ٓٞح١ُ حُظوي٣َ - ص

 حُٜيف حُظخَٛ - ع

 ٓؼخَٓ حُؼزخص - ؽ

 حُؼَحم /ى٣خ٠ُ   /رؼوٞرش ٓي٣٘ش  /حُٔـخٍ حٌُٔخ٢ٗ (ٔ

 (. ٗٙٔٝػيىْٛ )ٓوظِق َٗحثق حُٔـظٔغ ٖٓ حػخع ًًٍٝٞ /حُز١َ٘  ٍحُٔـخ (ٕ

 ٔٔ/ ٘ٔا٠ُ ّٕٕٗٓ /ٙ/ٖ٘ٔٓ حُلظَس ه٬ٍ س حُيٍحٓش حؿَحء كظَس ٢٢ٛٝ حُٔـخٍ حُِٓ٘ (ٖ

/ّٕٕٓٗ. 

 ٝهي ح٤ُٝ٧ش ٍٛٞطٜخ ك٢ حٓظٔخٍس أٓجِش ٤ٟخؿش ْط حَُٔكِش ٌٛٙ ٗظخثؾ حُيٍحٓش ح٤ُٔيح٤ٗش: ك٢ (ٗ

 .ٓئحٍ   30   ػ٠ِ حٗظِٔض

 حُلِّ ح٫كٜخث٤ش ح٢ُ٥ حُلخٓذ ٍه٬ ٖٓ حُز٤خٗخص ٓؼخُـش ْط :ح٩كٜخث٢ حُظل٤َِ أٓخ٤ُذ (٘

  SPSS.V.24 رَحٓؾٓظويحّ رخ حُٔج٣ٞش ٝحُ٘ٔذ حُظٌَحٍص - ح٫ؿظٔخػ٤ش  ُِؼِّٞ

 ٔرائط اٌكناٌح

 اٚلا( إٌرائط اٌفأح تاٌعًٕ 

 ٙ٘،ٔ,حًٌٍُٞحُٔي٤ٖ٘ٓ  أػ٠ِ ٖٓ ٗٔزش ح٫ٗخع،  ك٤غ رِـض (  حٕ ٗٔزش  ٣ٔز٤ٖ حُـيٍٝ ٍهْ )

 %. ٗٗ،0ٕ%، آخ ٗٔزش ح٧ػخع ؿخىص ر٘ٔزش   

 اٌعًٕ ٌّعّٛػح اٌكناٌح (٠ٛ٘ػ ذٛو٠غ  ٔظكٚي نلُ ) 

 إٌٍثح اٌّة٠ٛح اٌؼكق  اٌعًٕ  

 %ٙ٘.ٔ, ٗٔٔ حًٌٍُٞ ٔ

 %ٗٗ.0ٕ ٓ٘ ح٫ٗخع ٕ

 %ٓٓٔ ٗٙٔ حُٔـٔٞع  ٖ

 شا١ٔا( ٔرائط اٌفةاخ اٌؼّه٠ح    

 ٕٓ( حُلجخص حُؼ٣َٔش ُِٔظؼخ٤١٘ـ ك٤غ ٣ظ٠ق ٖٓ ه٬ٍ حُ٘ظخثؾ حٕ حهَ ٖٓ ٣ٕزٖ حُـيٍٝ ٍهْ )

%.  ,،ٕٔٓ٘ش ٢ٛ  ٓ٘-ٕ٘% ٢ٕٛٗٝ  ٕٗ-ٖٕ% ٝٗ.٘٘ٓ٘ش ٢ٛ  ٕٕ-ٕٓ% 2ٝ.,ٓ٘ش ٢ٛ

 .حُٔويٍحص طؼخ٢١ طظؼَٝ ُوطَ إٔ ٌٖٓٔ كجش ٢ٛ  ٕٗ أهَ ا٠ُ 20 ٖٓ حُلجش إٔ ٌٝٛح٣ٟٞق

 ( ٠ٛ٘ػ ذٛو٠غ اٌؼّه اٌّثؽص١ٓ ٕظكٚي نلُ ) 

 إٌٍثح اٌّة٠ٛح اٌؼكق اٌؼّه 

 %2،, ٗٔ ٓ٘ش ٕٓحهَ ٖٓ  ٔ

ٕ ٕٓ-ٕٕ 2ٔ ٘٘،ٗ% 
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 شاٌصا( ٔرائط اٌؼٛاًِ اٌماذ١ح  

 ٓلخىٛخ 2 ٍْه حُؼزخٍس ٝؿخىص ح٫ٍٝ، حُظَط٤ذ ك٢ ٝحَُؿُٞش حُوٞس ٍِٓ ٣ظ٠ق ح٫ػظوخى رخٜٗخ 

 حُويٍس حُـ٤ٔ٘ش ك٢ ٖٓ ط٣ِي صححُٔويٍ رؤٕ حُظَط٤ذ حُؼخ٢ٗ ٝح٫ػظوخى  ك٢ ٝحُظـَرش حُٔـخَٓس ٛٞ

 (.  ٖحُؼخُغ. ٝح٫ػظوخى رخٜٗخ طلٖٔ حُِٔحؽ ٝطؼط٢ حُ٘٘خ١ ك٢ حُظَط٤ذ حَُحرغ، حُـيٍٝ ٍهْ ) حُظَط٤ذ

 اٌماذ١ح( ٠ٛ٘ػ اٌؼٛاًِ  ٖظكٚي نلُ ) 

 لا ٔؼُ اٌؼٛاًِ اٌماذ١ح 

 0 ٖٗٔ ٍِٓ ُِوٞس ٔ

 , ٘ٗٔ كذ حُٔـخَٓس ٕ

ط٣ِي حُويٍس  ٖ

 حُـ٤ٔ٘ش

ٕٖٔ ٔ٘ 

 0 ,ٔٔ طلٖٔ حُِٔحؽ  ٗ

 0ٖ 0ٕ٘ حُٔـٔٞع ٘

 %ٖ.ٕٗ %,.٘, حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ٙ

 

 ناتؼا( ٔرائط اٌؼٛاًِ الاٌه٠ح 

ُظؼخ٢١  ًيحكغ َٓطلؼش ؿخىص ح٣َٓ٧ش حُؼٞحَٓ (  ٣ظ٠ق ح٫ػظوخى إٔٗر٤خٗخص حُـيٍٝ ٍهْ )

ح٧ٍٝ  حُظَط٤ذ ٝحٗلٜخٍ حُِٝؿ٤ٖ ك٢ حُٞحُي٣ٖ، هزَ حُويٝس ح٤ُٔجش ٖٓ ( ٔ،٘)حُٔويٍحص. حُؼزخٍط٤ٖ

 حُؼزخٍس حُؼخُغ. ٝؿخىص حُظَط٤ذ ك٢ ح٧ر٘خء ػٖ حُٞحُي٣ٖ ح حٗ٘ـخٍ ٝٓلخىٛخ (ٕ) حُؼزخٍس ٝؿخءص

حُٔ٘خًَ  ىٛخٝٓلخ 4 ٍهْ حُؼزخٍس حَُحرغ. ٝؿخىص حُظَط٤ذ حُؤٞس ػ٠ِ ح٫ر٘خء ك٢ (3) ٝٓلخىٛخ،ٍْه

 ٝح٧هَ. حُوخْٓ حُظَط٤ذ حُؼخث٤ِش ك٢

 ( ٠ٛ٘ػ اٌؼٛاًِ الأٌه٠ح ٗظكٚي نلُ ) 

اٌؼٛاًِ  

 الأٌه٠ح

 لا ٔؼُ

 ٖٔ 2ٔٔ حُويٝس ح٤ُٔجش  ٔ

ٖ ٕٖ-ٕٗ ٖ0 ٕٗ% 

ٗ ٕ٘- ٘ٓ ٕٓ ٕٔ،,% 

 %ٓٓٔ ٗٙٔ حُٔـٔٞع 



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمً السابع عشر)

 المحور الاول                                          
 

 

ٔ٘, 

 

 

 2 ٘ٓٔ حٗ٘ـخٍ حُٞحُي٣ٖ  ٕ

حُؤٞس ػ٠ِ  ٖ

 ح٫ر٘خء

ٔٓٙ ٔٙ 

حُٔ٘خًَ  ٗ

 حُؼخث٤ِش

ٖٔٓ ٔ2 

 حٗلٜخٍ ٘

 حُِٝؿ٤ٖ

ٔٔ2 ٖٔ 

 ٓ, ٕ٘٘ حُٔـٔٞع ٙ

 %ٖ.ٕٖ %,.,ٙ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش 9

 

 ـاٍِا( ٔرائط اٌفهٚق ت١ٓ اٌّعّٛػاخ فٟ الا٘طهاتاخ إٌف١ٍح

 ح٫ًظجخد ٖٓ ٣ؼخٗٞح ٗل٤ٔخ ٠ٓطَر٤ٖ حُٔظؼخ٤١ٖ (  ٣ظ٠ق ح٫ػظوخى إٔ٘ر٤خٗخص حُـيٍٝ ٍهْ )

 حُظلٌْ ػ٠ِ حُويٍس رؼيّ ُي٣ْٜ حػظوخى إٔ ًٔخ ، ٝح٧ًَ حُّ٘ٞ ٝحُؼيٝحٕ ٝحٟطَحرخص  ٝحُّٜٞ ٝحُوِن

 ٝػيّ رخُؼُِش ٝحُ٘ؼٍٞ ٝحُظٞطَ ٝحَُٜحع ٝهخٛش حُ٘ل٤ٔش رخ٫٧ّ حكٔخٓخ ٝأًؼَ ك٤خطْٜ أٍٓٞ ك٢

 ِٓلٞظ رٌَ٘ حُُٕٞ ٝكويحٕ حُؼٜز٤ش أػَحٝ طظَٜػ٤ِْٜ ًٔخ ح٧ه٣َٖ ٓغ ػ٬هخطْٜ ك٢ ح٧ٍط٤خف

 ٤ٜ٣ذ حُؼوخٍ ٌُٜح ٣ٞ١ِش ُلظَحص ح٫ٓظويحّ ٓغ إٔ ا٢ُ ٤َ٘ٓح ٣ٞ١ِش ُلظَحص حُظيه٤ٖ ٓؼيٍ ٣ُٝخىس

 ٝط٘٘ـخص. َٛع ر٘ٞرخص حُٔظؼخ٢١

 

 ( اٌفهٚق ت١ٓ اٌّعّٛػاخ فٟ الا٘طهاتاخ إٌف١ٍح٘ظكٚي نلُ )

الً ِٓ  أصٝ لوه اٌثؼك

 ٌٕح ٕٓ

ٕٓ-ٕٕ  

 ٌٕح

ٕٖ-ٕٗ  

 ٌٕح

ٕ٘-٘ٓ  

 ٌٕح 

 ٘ٔ ٕٙ 0ٖ 0 ٓٔ ,0 اٌمٍك

 , ٘ٔ ٔٗ ٕٔ 0 ,ٙ الاورةاب

 ٕ ٙ ٙٗ ٙٔ , ٖٙ اٌٙٛي

 ٘ ٖٓ ٙٙ ٙ ٔٔ 2ٙ اٌؼكٚاْ

 ٘ ٕٔ ٕٙ ٕٔ 2 0ٔ ا٘طهاتاخ الاوً

 , ٕٕ ٓ, ٔٔ ٙٔ 2ٗ ا٘طهاتاخ إٌَٛ

 ٔٗ ٕٓٔ ٖٕٖ ٘ٙ ٔٙ 44ٗ اٌّعّٛع

 

 الاٌرٕراظاخ 
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ػيّ حُ٘ظَ ا٠ُ حُٔيٖٓ رؤٗٚ ٓـَّ ٖٓ هزَ ٓـظٔؼٚ ٝر٤جظٚ، ٝطوي٣ْ حُٔٔخػيس حٌُخك٤ش ُٚ ٖٓ  .ٔ

 ٤ِْٓأؿَ ٗلخإٙ ٝحػخىطٚ ُز٤جظٚ 

حػظزخٍ ٓيٖٓ حُٔويٍحص ٠٣َٓخ حُٔخُزش ُِل٣َش، رل٤غ إٔ ا٣يحػٚ رخُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش هي  .ٕ

ط٣ِي ٖٓ اىٓخٗٚ ٤ُْٝ ٗلخإٙ، ٧ٗٚ ك٢ ح٥ٝٗش ح٫ه٤َس أٛزق اىهخٍ حُٔويٍحص ا٠ُ 

 حُٔـٕٞ حَٓ ٤ُْ رخُٔٔظل٤َ

ٓخٍ ُٚ ىٍٝٙ حٌُز٤َ ك٢ ٍٝٛٞ حُ٘وٚ ا٠ُ ح٩ىٓخٕ، كٌؼَطٚ ر٤ٖ ح٣٫خى١ ٣ئى١  .ٖ

 ٘وٚ ا٠ُ َٗحء ٤ًٔخص ًز٤َس ٖٓ حُٔويٍحص ٓٔخ ٣ئى١ رٚ ا٠ُ ٛخُي ٛلظٚرخُ

حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ُٜخ ىٍٝٛخ حٌُز٤َ ك٢ ػيّ ط١ٍٞ حُ٘وٚ رٌٜح حُلؼَ،  .ٗ

كخطزخع ٓٔظ٣ٞخص حُٞهخ٣ش ٖٓ حُيٍؿش ح٠ُٝ٫ كظ٠ حُؼخُؼش ٝٓغ ىٍٝ ح٫َٓس  ٝحُٔئٓٔخص 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُٜل٤ش

ٝح٫ؿظٔخػ٢ ىحهَ حَُٔحًِ حُٔظوٜٜش ٣ِؼذ ىٍٝ ًز٤َ ك٢ ىحهَ حُٔيٖٓ، حُؼخُؾ حُ٘ل٢ٔ  .٘

كزؼي ه٠ٞػٚ ُِؼخُؾ حُطز٢ حٍ ٣ظْ ح٬١هٚ، رَ ٣و٠غ ا٠ُ حُؼخُؾ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ 

 .ػٖ ٣َ١ن أهٜخث٤٤ٖ َٝٓٗي٣ٖ ٝرخكؼ٤ٖ ك٢ ٌٛح ح٫َٓ

 ذ١ٔٛاخ اٌكناٌح

 حٓظويحّ أٓخ٤ُذ ٓؼخِٓش ٝحُي٣ش ٣ٞٓش ك٢ طَر٤ش ح٧ر٘خء .ٔ

 ع حُلخؿخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش رط٣َوش ٣ٞٓشاٗزخ .ٕ

  . حٛظٔخّ ح٧َٓس رظوي٣ْ أٗٔخ١ حُو٤ْ ح٣٫ـخر٤ش ً٘ٔخًؽ ٣لظ١ٌ رٜخ ح٫ر٘خء .ٖ

حٓخًٖ  –ه٤خّ حُٞحُي٣ٖ رخَُهخرش ػ٠ِ ِٓٞى ح٧ر٘خء هخٍؽ ٗطخم ح٧َٓس ك٤ٔخ ٣ظؼِن ) حَُكخم  .ٗ

 حُِٜٞ ( ٓغ حٓظويحّ حُظٞؿ٤ٚ ح٧ٓؼَ ػٖ ٬ٓكظش أٟ حٗلَحف 

ّ ح٫َٓس ريٍٝ حُظٞػ٤ش ٨ُر٘خء ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخ٧هطخٍ ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وغ ك٤ٜخ ح٧ر٘خء ه٤خ .٘

 . ًٔلخُٝش طـ٣َذ ح٩ىٓخٕ

 حٛظٔخّ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش رٔخ ٣لون ر٘خء حُ٘و٤ٜش ح٣ُٞٔش   .ٙ

حٛظٔخّ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش رظل٣َؾ ١خهخص حُ٘زخد ك٢ ح٫طـخس حُٜل٤ق ػٖ ٣َ١ن ح٧ٗ٘طش  .,

 حُٔوظِلش

ٓٔخػيس حُطخُذ ػ٠ِ كَ ٬ٌ٘ٓطٚ كظ٢ ٫ ٣زلغ ٓغ ٍكخهش حُٔٞء ُِزلغ ػٖ كَ ٌٛٙ  .0

 ح٬ٌُ٘ٔص

 حُزؼي ػٖ ح٩ػخٍس ٝحُظ٣ٞ٘ن ك٢ ٓـخٍ ح٩ىٓخٕ رل٤غ ٫ طيكغ حُ٘زخد ٬ُٓظط٬ع ٝحُظـ٣َذ .2

 ػيّ حُؼَٝ حُِٔز٢ ُِٔٔخٍٓخص ح٫ىٓخ٤ٗش ُِٔي٤ٖ٘ٓ  .ٓٔ

خٕ ٫ٝ طويّ ٗٔخًؽ ٣َ١وٜخ ػيّ ٍر٢ أؿِٜس ح٫ػ٬ّ ر٤ٖ حُٔؼخىس ٝحُ٘٘ٞس ُ٪ىٓ .ٔٔ

 ُِٔؼخىس ٛٞ ح٩ىٓخٕ

ٍَٟٝس ط٤ًَِ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُؼ٤ِٔش ٝحُٔٔظوز٤ِش ػ٠ِ اىٓخٕ حَُٔحٛو٤ٖ  .ٕٔ

ُِٔويٍحص ٝحُـَحثْ حُظ٢ ٣َطٌزٜخ حَُٔحٛن رٜيف ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش حُظ٢ 
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َحٛن ٓيٖٓ ٣وِلٜخ ح٩ىٓخٕ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ كظق أرٞحد ح٫ٗلَحف ٝحُـ٣َٔش ُيٟ حُٔ

 .حُٔويٍحص

 لائّح إٌّاقن ٚاٌّهاظغ

ارَح٤ْٛ، ٍكٔش. طؤػ٤َ حُـٞحٗذ حُٜل٤ش ػ٠ِ حُ٘٘خ١ حُزي٢ٗ ح٣َُخ٢ٟ، ػٔخٕ: ىحٍ حُلٌَ  .ٔ

 .200ُِٔطزخػش ٝحَُ٘٘. ػزي ح٬ُّٔ، ػزي حُـلخٍ،

 .ٕٙٓٓحؿ٬ٍ   ١َٓ، ح٧َٓحٝ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش،  .ٕ

 كٖٔ، اىحٍس ح٩ٗٔخٕ ك٢ ٗلخء ح٩ىٓخٕ، أٍُٗٞي ٝحٗطٖ ىٝٗخرخٝٗي١، طَؿٔش ١َٛ   .ٖ

ٕٖٓٓ.  

أٍُٗٞي ٝحٗطٖ ىٝٗخرخٝٗي١، طَؿٔش ١َٛ   كٖٔ، اىحٍس ح٩ٗٔخٕ ك٢ ٗلخء ح٩ىٓخٕ،  .ٗ

ٕٖٓٓ 

 1995 .أٓخٓش ًٔخٍ ٍحطذ. ىٝحكغ حُظلٞم ك٢ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٢ٟ، َٜٓ: ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢،  .٘

 .ٕ٘ٔٓح٩ٌٓ٘ي٣ٍش، ١ حٍٗٞ ػٜخّ، ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حَُٔحٛن، ٤ًِش ح٥ىحد،  .ٙ

 .222ٔرِوخْٓ ٤٘١٬ٓش ٝكٔخٕ ؿ٢ُ٬٤، ٜٓ٘ـ٤ش حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش  .,

ك٤ٖٔ ػزي حُل٤ٔي أكٔي ٍٗٞحٕ، حُـ٣َٔش، ىٍحٓش ػِْ ح٩ؿظٔخع حُـ٘خث٢ حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢،  .0

 .ى ١-ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش، 

 ٍٗخى أكٔي ػزي حُِط٤ق، ح٥ػخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ُظطخػ٢ حُٔويٍحص، ٝٓزَ حُٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ، .2

ٔ222.  

ٓؼي، ػزي حَُكٔخٕ. حُِٔٞى ح٩ٗٔخ٢ٗ طل٤َِ ٝه٤خّ ُِٔظـ٤َحص، ح٣ٌُٞض: ٌٓظزش . .ٓٔ

 .حُطزؼش حُؼخُؼش 20ٖٔحُل٬ف،

  .202ٔٓؼ٤ي كٖٔ حُؼِس، ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُطلُٞش ٝحَُٔحٛوش، . .ٔٔ

  .202ٔحُٔؼ٤ي كٖٔ حُؼِس، ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُطلُٞش ٝحُ٘ٔٞ ٝحَُٔحٛوش،  .ٕٔ

 . -ٖٙ٘ٗٔأر٘خث٘خ حَُٔحٛو٤ٖ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧، ٣َٗق ًٔخٍ، طخد كٖ حُظؼخَٓ ٓغ  .ٖٔ

2014  

١ِلش، كٔخّ حُي٣ٖ ػيُش، ٓويٓش ك٢ ح٩ىحٍس ح٣َُخ٤ٟش، حُوخَٛس: ًَِٓ حٌُظخد . .ٗٔ

َُِ٘٘ٔ222. 

 .22ٖٔػزي حَُكٔخٕ ػ٤ٟٔٞ، ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش ح٩ىٓخٕ ٝػ٬ؿٚ،  .٘ٔ
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 لأثانإٌكَ اٌّٛلفٟ ٌكٜ ِرؼاٟٚ اٌّفكناخ ٚاٌّؤشهاخ اٌؼم١ٍح فٟ ِهوى ذأ١ً٘ ا
 اؼّك تاًٌ اؼّك ٠ٌٛكاْ / و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍؼٍَٛ الأٍا١ٔح / ظاِؼح الأثان َ.َ.

ahmedbasil91@uosubar.edu.iq 

 . ػّه ـٍف ن١ِك / و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍؼٍَٛ الإٍٔا١ٔح ظاِؼح الأٔثانأ.َ.ق

okrashede@uosubar.edu.iq 

 ٌلاَ ٔثان ِاٌه / و١ٍح اٌرهت١ح اٌؼٍَٛ الإٍٔا١ٔح ظاِؼح الأٔثان أ.َ.ق.

ssmalak@uosubar.edu.iq 

 أ.َ.ق. ِصٕٝ اٌّاػ١ً ذهوٟ و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍؼٍَٛ الإٍٔا١ٔح. ظاِؼح الأٔثان

miturki@uosubar.edu.iq 

 , ِرؼاٟٚ اٌّفكناخ ٚاٌّؤشهاخ اٌؼم١ٍح , ِهوى ذأ١ً٘ الأثان اٌىٍّاخ اٌّفراؼ١ح: إٌكَ اٌّٛلفٟ

 اٌٍّفٓ:

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ  حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ُيٟ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش  

ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٫ٗزخٍ ، ٝطؼَف ػ٠ِ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ )حُيٍحٓش 

( ٝحُظؼَف ػ٠ِ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ  ٝحُيٍحٓش حُٔظٞٓطش كٔخ كٞم ٕٝ كٔخ ى ح٫رظيحث٤ش 

ٓ٘ش كؤًؼَ ( ٝرؼي ح٬١ع حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ ح٫ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش  ٖٓٝ ٓ٘ش كٔخ ىٕٝ ٖٓح٢ُِ٘ٓ )

ٝحٓظ٘خٍس ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش أػيٝح حٓظزخٗش حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝكوخً 

( ٝح١ٌُ ػَف حُ٘يّ حُٔٞهل٢ وحٗٚ ٗؼٍٞ رخ٠ٓ٫ ٝحُلَٔس ػ٠ِ ٓخ ,20ُٔ٘ظ٣َش )ٛخٍىٍ ٣ُْٞٝ 

حٍطٌزٚ حُ٘وٚ ٖٓ كؼَ ٝ ٫ٝ ٣٘ظ١َ حٕ ٣ٌٕٞ ٌٛح حُلؼَ هي طٔزذ رخًٟ حٝ ٍَٟ ػ٠ِ ح٫ه٣َٖو 

( كوَس طُٞػض رخُظٔخ١ٝ ػ٠ِ ٓـخ٫ص حُٔو٤خّ حُؼ٬ػش ٢ٛ )حُْ ح٤ٔ٠َُ ٖٓٝطٌٕٞ حُٔو٤خّ ٖٓ )

ٌُحص ، ٝح٫ػظَحف رخُوطؤ(، أٓخّ ًَ كوَس ػ٬ع ريحثَ )ط٘طزن ػ٢ِّ ريٍؿش ًز٤َس ؿيح ،ط٘طزن ،ُّٝٞ ح

ػ٢ِّ ريٍؿش ٓظٞٓطش ،٫ ط٘طزن ػ٢ِّ(، ٝهي طْ حُظلون ٖٓ هٜخثٜٜخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش، حهزخٍ حُزخكؼٕٞ 

ّ حُٔٞهل٢ ( ٓظؼخ٤١خً ١ٝزوش ح٫ٓظزخٗش ػ٤ِْٜ. ٝهي أظَٜص حُ٘ظخثؾ إ ٓٔظٟٞ حُ٘يٕٓٓػ٤٘ش طؤُلض ٖٓ )

ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ ًخٗض رٔٔظٟٞ ػخ٤ُخ(، ٝحٕ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٣ظؤػَ رٔظـ٤َ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ٝأٗٚ ٫ 

 طٞؿي كَٝم ك٢ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ كٔذ ٓظـ٤َحص حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ .
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Abstract:  

     The study aimed to identify the level of situational regret among drug and 

psychotropic substance abusers in Anbar Rehabilitation Center, and to 

identify situational regret according to the variable of educational attainment 

(primary education and below and intermediate education and above) and to 

identify situational regret according to the variable of chronological age (30 

years and below and 30 years and above). After the researchers reviewed the 

literature and previous studies and consulted a group of specialists in 

educational and psychological sciences, they prepared a situational regret 

questionnaire according to the theory of (Harder and Lewis 1987), which 

defined situational regret as "a feeling of sorrow and regret for what a person 

has committed, and it is not necessary that this act has caused harm or 

damage to others." The scale consisted of (30) paragraphs distributed 

equally over the three areas of the scale, which are (conscience, self-blame, 

and admission of error), in front of each paragraph there are three 

alternatives (applies to me to a very large extent, applies to me to a moderate 

degree, does not apply to me), and their psychometric properties were 

verified. The researchers informed the sample consisting of (200) addicts 

and the questionnaire layer on them. The results showed that the level of 

situational regret from their point of view was at a high level), and that 

situational regret is affected by the variable of educational attainment and 

that there are no differences in situational regret from their point of view 

according to the variables of chronological age.  

Keywords: Situational Regret, drug and psychotropic substance addicts, 

Anbar Rehabilitation Center 

ٛش حُ٘زخد، ٣ؼظزَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٖٓ أْٛ حُٔوخ١َ حُظ٢ طيَٓ حُٔـظٔؼخص ٝهخ :   ِّىٍح اٌثؽس

ٝطؤهٌ حُٔـظٔؼخص حُٔظل٠َس ٌٛح ح٧َٓ ػ٠ِ ٓلَٔ حُـي رٜيف ا٣ـخى حُلٍِٞ ُِللخظ ػ٠ِ ٓـظٔؼٜخ 
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ً ٖٓ أَٟحٍ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٣ٝؼظزَ حُلزْ أكي أٓخ٤ُذ حُؼ٬ؽ حُ٘خثؼش ح٫ٓظويحّ ك٢ حُيٍٝ  آٓ٘خ

ػَحص حُؼو٤ِش ٢ٛ  حُٔظويٓش، ٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ حٕ اىٍحى حُظـ٤َحص ك٢ ٗو٤ٜش ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔئ

ظخَٛس ط٠ٔٔ رخُ٘يّ حُٔٞهل٢  ٣وٜي رٜخ كخُش حٗلؼخ٤ُش ٓئُٔش ٣٘ؼَ ك٤ٜخ حُلَى رخ٧ٓق ٝحُٔٔئ٤ُٝش 

ٗظ٤ـش ٫هظَحكٚ كؼ٬ ٓخ ٝٛٞ رٔؼخرش ح٫ػظَحف رخُوطؤ ك٤غ ٣َؿذ ك٢ ح٫ػظٌحٍ ُِظوِٚ ٖٓ ُّٞ حٌُحص 

 (ٕٕٔٓحُٔٔظَٔو     )أرٞ أٓؼي ٝحُٔلخ٤ٓي ،

طو٤٤ْ ًحط٢ كؼخٍ ُِِٔٞى حُٔ٘لَف، ٤٘٣َٝ ا٠ُ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ح١ٌُ ٣ئى١ ا٠ُ ٝحُ٘يّ حُٔٞهل٢ 

ح٫ٓظ٘خع ػٖ حٍطٌخد ٓؼَ ٌٛح حُِٔٞى حُٔ٘لَف. ٝطٜيف  حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ ه٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢  

ر٤ٖ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ ٝؿخءص ٌٛح حُيٍحٓش رؼي طوخ٣ٍَ 

ُيحه٤ِش حُؼَحه٤ش ك٢ ٣ُخىس ػيى ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ك٢ ًُي ٝكوخً ُٝحٍس ح

ٗوٚ  7ٓٓٓٓٔ، طْ اُوخء حُوزٞ ػ٠ِ كٞح٢ُ ٩ٕٕٓٗكٜخث٤خص ُٝحٍس حُيحه٤ِش حُؼَحه٤ش ُؼخّ 

) ٓٞهغ  ْٜٓ٘ أكٌخّ ه٠خث٤ش ٌٓ٘ ريح٣ش حُؼخّ. 7٘ٓٓ٘رظٜٔش طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٝٛيٍ رلن كٞح٢ُ 

 ( ٕٕٗٓش حُؼَحه٤ش، ُٝحٍس حُيحه٤ِ

٣ٝؼٌْ ٌٛح حَُهْ هطٍٞس حُٟٞغ ٝػذء ٌٛٙ ح٧ٗٔخ١ ح٤ًُِٞٔش ػ٠ِ ح٧كَحى ٝحُٔـظٔؼخص، 

٣ٝٞؿٚ ؿِء ًز٤َ ٖٓ ح٩ٗلخم ُـَٝ حكظٞحء ٝط٘و٤ٚ ٝطِو٢ حُؼ٬ؽ ٖٓ ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص 

ٝهي أ٢ُٝ حٛظٔخّ ٝحُظؼخ٢١ حُٔل١َ ُِٔٞحى حُٔئػَس ػو٤ِخً، ًٔخ ُحى هِن حكَحى حُٔـظٔغ ػ٠ِ ك٤خطْٜ .

ًز٤َ ُِزؼي حُ٘ل٢ٔ، ٝحٗظَ٘ص حُيٍحٓخص ٝحُزخكؼٕٞ ك٢ ٓـخٍ اىٓخٕ حُٔويٍحص ٝطؼخ٢١ حُٔٞحى حُٔئػَس 

ػو٤ِخً رؤػيحى ًز٤َس رـَٝ حُظؼَف ػ٠ِ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٝحُٔظؼخ٤١ٖ ٝحُزلغ ػٖ حُلخ٫ص حُٔ٘خٓزش ُِؼ٬ؽ 

ٔخٍع ح٧ػَحٝ ٝحُؼٞحهذ حُ٘ل٤ٔش، رخُؼ٬ؿخص حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ. ٖٝٓ ح٧ٍٓٞ حُظ٢ ُحىص ٖٓ ط

 ٝحُظ٢ أػطض أ٤ٔٛظٜخ، ؿَّ ػوخكخص حُ٘يّ ٝحُوِن ك٢ ػوٍٞ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٝحُٔظؼخ٤١ٖ ُِٔٞحى حُٔئػَس ػو٤ِخً. 

ٝرخُ٘ٔزش ٧َٟحٍ اىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص طظ٘ٞع طؤػ٤َحطٜخ حُؼ٣ٞ٠ش ر٤ٖ آ٫ّ حُـْٔ ٝحُٔلخَٛ 

يحٕ ح٤ُٜ٘ش ٝح٩ٛخرش رخ٤ٔ٤ٗ٧خ ، ٝطظٔؼَ ح٧ػَحٝ ٝآ٫ّ حُٔؼيس أٝ طؤػ٤َ ِٓز٢ ػ٠ِ ٝظخثق حٌُزي ٝكو

حُ٘ل٤ٔش ح٩ىٓخٕ  ُلظَحص ٣ٞ١ِش ك٢ ح٩ٛخرش رخُظ٘٘ـخص ٝحَُٜع ٓٞحء ػ٘ي حُظؼخ٢١ ر٤ٌٔخص ًز٤َس أٝ 

حُظٞهق ػٖ طؼخ٤١ٚ كـؤس ، ًٌُٝي حُوِن ٝحُظٞطَ ٝحُِٔحؽ حُؼٜز٢ ٝهِش حُّ٘ٞ ٝح٫ًظجخد حُ٘ي٣ي 

حُظؼَِ رخُظـ٤ذ ػٖ حُؼَٔ ٝكويحٕ ح٫ٛظٔخّ رخ٤ٗ٧خء أٝ حُٔٞحٛذ  ٝحَُؿزش ك٢ حَُٜٝد ٖٓ حُيٍحٓش أٝ

 (Duke, Biqelow, Lanier& Strain 2011)حُظ٢ ٣لزٜخ. 

ٝطظ٘خٍٝ حٌُِٔ٘ش حُزلغ ىٍحٓش  حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ػ٠ِ ٤ًِٞٓخص حُٔظؼخ٤١ٖ ٝآٌخ٤ٗش طؤػ٤َٙ ػ٠ِ 

٘ظخؿخص طٔخػي ك٢ طل٤ٖٔ ؿٞىس ػ٤ِٔخص حُظؤ٤َٛ. ٣ٝؤط٢ طل٤َِ ٌٛٙ حُؼ٘خَٛ ٖٓ أؿَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حٓظ

 حَُػخ٣ش ٝحُويٓخص حُٔويٓش ك٢ َٓحًِ حُؼ٬ؽ ٝطؤط٢ ٌِٓ٘ش حُزلغ رخ٫ؿخرش ػ٠ِ حُٔئحٍ حُظخ٢ُ 

 إٌكَ اٌّٛلفٟ ٌكٜ ِرؼاٟٚ اٌّفكناخ ٚاٌّؤشهاخ اٌؼم١ٍح فٟ ِهوى ذأ١ً٘ الأثان؟ٓخ ٓٔظٟٞ 
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 أ١ّ٘ح اٌثؽس 

ـظٔؼخص حُز٣َ٘ش ُٔخ ُٜخ ٖٓ طؤػ٤َ ٓيَٓ ػ٠ِ طؼي حُٔويٍحص ٖٓ أهطَ حُظٞحَٛ حُظ٢ طٞحؿٚ حُٔ  

حُلَى ٝحُٔـظٔغ. ٣ظْ ط٤ٜ٘ق حُٔويٍحص ٝكن طؤػ٤َٛخ ا٠ُ أٗٞحع ٓظؼيىس، ٜٓ٘خ حُٔؼزطش ًخ٧ك٤ٕٞ ٝٓ٘ظوخطٚ، 

ٝحُٔ٘٘طش ًخًٌُٞخ٤٣ٖ ٝح٧ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص، ٝحُِٜٔٞٓش ًخُل٤ٖ٘ ٝح٤ٌُٔٔخ٤ُٖ. طظؼيى ١َم طؼخ٤١ٜخ ر٤ٖ حُْ٘، 

ً ك٢ ا١خٍ  حُزِغ، حُلوٖ ك٢ ح٣ٍُٞي، ٝؿ٤َٛخ. ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ حٓظويحّ حُٔويٍحص هي ٣ٌٕٞ َٓ٘ٝػخ

١ز٢ ٝػ٢ِٔ، ا٫ إٔ حُظؼخ٢١ ؿ٤َ حَُٔ٘ٝع ٣ٌَ٘ طٜي٣يحً هط٤َحً ٣ظطِذ ٓٞحؿٜظٚ رَٜحٓش ، كَٟض 

ح٫طلخه٤خص حُي٤ُٝش ٝحُظ٣َ٘ؼخص ح٤٘١ُٞش ه٤ٞىحً ٛخٍٓش ػ٠ِ اٗظخؽ ٝطـخٍس ٝحٓظ٬ٜى حُٔويٍحص، ٗظَحً 

ُزخُـش حُظ٢ طْٔ ؿَٞٛ حُل٤خس ح٩ٗٔخ٤ٗش. ك٢ حُؼَحم، طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٌَ٘ طٜي٣يحً ٓزخَٗحً ٧َٟحٍٛخ ح

ػ٠ِ كجش حُ٘زخد ٝحَُٔحٛو٤ٖ، حُلجش ح٧ْٛ ك٢ ر٘خء حُٔـظٔغ ٝطط٣َٞٙ. حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس ٣ئى١ ا٠ُ 

٤خص ٓ٘لَكش. طيٍٛٞ ٛلش حُ٘زخد، ٝطل٣ِْٜٞ ا٠ُ أكَحى ؿ٤َ ٓ٘ظـ٤ٖ، ٍٝرٔخ ٜٓيى٣ٖ ُِٔـظٔغ ػزَ ًِٓٞ

ًٔخ إٔ حُٔـظٔؼخص حُظ٢ ٣٘ظَ٘ ك٤ٜخ ح٩ىٓخٕ طٜزق ٟؼ٤لش حهظٜخى٣خً، أ٤٘ٓخً، ٝط٣ٞٔ٘خً، ٓٔخ ٣لظق حُٔـخٍ 

 ٣ُِخىس حُـ٣َٔش ٝح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش.  

طلخهٔض حٌُِٔ٘ش ك٢ حُؼَحم رؼي كظَحص ٣ٞ١ِش ٖٓ حُلَٝد ٝح٫ٟطَحرخص ح٤٘ٓ٧ش، حُظ٢ أكٔلض       

حُٔـخٍ أٓخّ ػٜخرخص حُظ٣َٜذ ٩ؿَحم حُٔٞم حُٔل٤ِش رؤٗٞحع ٓويٍحص ٤ُٛيس حُؼٖٔ. حٓظٜيحف 

ش ُِلي ٖٓ حَُٔحٛو٤ٖ ٝحُ٘زخد رٌٜٙ حُٔٞحى أىٟ ا٠ُ حٍطلخع ٓؼي٫ص ح٩ىٓخٕ، ٓٔخ ٣ٔظيػ٢ ؿٜٞىحً ؿٔخػ٤

ٌٛٙ حُظخَٛس ػزَ حُظٞػ٤ش، ٝحُظؼو٤ق، ٝاؿَحءحص حُٞهخ٣ش.  ) ٍٝٗش طل٤ٜٖ حُ٘زخد ٖٓ حُٔويٍحص ، 

(. ا٠ُ ؿخٗذ حُؼٞحَٓ ح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، أكيػض حُظل٫ٞص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ه٬ًِ ك٢ ٓ٘ظٞٓش ٕٕٕٓ

د ح٫ٛظٔخّ رخ٧ر٘خء، ٢ٛٝ ح٧َٓس، ٓٔخ أىٟ ا٠ُ ٣ُخىس حُظلٌي ح١َٓ٧ ٝحٍطلخع ٓؼي٫ص حُط٬م، ٝؿ٤خ

ٖٝٓٔ ًًَ روٜٞٙ    )ٕٓٔٓ)حُ٘زٍٞ، ػٞحَٓ ط٣ِي ٖٓ حكظٔخ٤ُش ح٫ٗوَح١ ك٢ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. 

طؼخ٢١ حُٔويٍحص حُظ٢ طٜيى ر٤٘ش حُٔـظٔغ ٝٛلش أكَحىٙ، ٣ٝئى١ ا٠ُ آػخٍ ٓيَٓس ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ 

ٞ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ، ٝرٌَ٘ هخٙ حُ٘يّ ًٌَ ٖٝٓ ر٤ٖ ٌٛٙ ح٥ػخٍ حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ طظـ٠ِ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ٛ

 حُٔٞهل٢، ح١ٌُ ٣ظَٜ ً٘ظ٤ـش ٓزخَٗس ُظَٜكخطْٜ ٤ًِٞٓٝخطْٜ حَُٔطزطش رخُظؼخ٢١

ً رٔلّٜٞ ح٤ٔ٠َُ ٝحٌُٗذ. ٣ؼَكٚ    ً ٝػ٤وخ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ، ًؤكي ٓظخَٛ حُ٘ٔٞ ح٧ه٬ه٢، ٣َطز٢ حٍطزخ١خ

أُٝرَ رؤٗٚ وٓ٘خػَ ؿ٤َ ٓخٍس َٓطزطش رخٗظٜخًخص أه٬ه٤ش أٝ ٓؼخ٤٣َ حؿظٔخػ٤شو، ر٤٘ٔخ ٣َحٙ ًخٍٍٝ 

ُظٞرش ٝحَُؿزش ك٢ ًؼَٝ ٖٓ أػَحٝ حٌُٗذ ح٧ه٬ه٢ حُ٘خطؾ ػٖ ٛلٞس ح٤ٔ٠َُ، ٓٔخ ٣يكغ حُلَى ا٠ُ ح

حُظؼ٣ٞٞ ػٖ ح٧َٟحٍ. ًخطَ ٛ٘ق حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ ًبكيٟ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش، حُظ٢ طظَٜ ٖٓ ه٬ٍ 

 ( Ausubel,1955)حٓظـخرخص حُلَى حُٔوظِلش ُِٔٞحهق حُٔؼ٤َس ُِ٘يّ.  

حُظ٢ طظَٜ ٖٓ ه٬ٍ حطٔخم  -ًٔخ ٛ٘لٜخ ًخطَ  -٣ؼي حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ ٝحكيس ٖٓ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش   

حُلَى حُٞحكي حُٔوظِلش ُِٔٞحهق حُٔؼ٤َس ُِ٘يّ ك٤غ أ١ِن ػ٤ِٜخ ٓٔش طؤ٤ٗذ حٌُحص، ٣َٟٝ ًخطَ حٓظـخرخص 
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رؤٕ حُ٘وٚ ػ٘يٓخ ٣ؼ٤ٖ هزَحص ؿي٣يس ك٢ ٓٞحهق ُْ ٣َٔ رٜخ ٓخروخ هي طٜيٍ ػ٘ٚ حٓظـخرخص ٣٘ؼَ 

  )ٕٕٔٓرؼيٛخ رخُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ أُٖ حٓظـخرظٚ ٤ُٔض ٓؼِٔخ ٣طٔق ُٜخ )ؿزخٍس، 

٢١ حُٔويٍحص ٝحُ٘يّ حُٔٞهل٢ ، إٔ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٛٞ ؿِء ٫ ٣ظـِأ ٖٓ حُ٘ؼٍٞ حُؼخّ ٣ظَُٜ حٍطزخ١ طؼخ

رخُ٘يّ، ٌُٝ٘ٚ ٣ًَِ ػ٠ِ ٓٞحهق ٓليىس طَطز٢ رٌَ٘ ٓزخَٗ ر٤ًِٞٔخص حُلَى. كٔؼ٬ً، ٣٘ؼَ حُٔظؼخ٢١ 

يحٕ رخُ٘يّ حُٔٞهل٢ ػ٘ي طًٌَٙ ٧كيحع ًخٕ ك٤ٜخ ؿ٤َ ٓٔئٍٝ، أٝ ػ٘ي ٓٞحؿٜظٚ ُؼٞحهذ طؼخ٤١ٚ، ٓؼَ كو

 ػَٔ، طلٌي أ١َٓ، أٝ كظ٠ ا٣ٌحء أٗوخٙ ٓوَر٤ٖ .

حُيٍحٓخص حُؼخ٤ُٔش ط٤َ٘ ا٠ُ طِح٣ي ٓٔظَٔ ك٢ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُـٜٞى 

حٌُٔؼلش ٌُٔخكلظٜخ، ٓٔخ ٣ئًي حُلخؿش ا٠ُ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُظٞػ٤ش ٝح٩ٍٗخى ٤ًِٓٞش أٓخ٤ٓش ُِلي ٖٓ ٌٛٙ 

ٍ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٣ِخىس ح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓؼَ حُط٬م، حُظخَٛس. ك٢ حُؼَحم، حٍطز٢ حٗظ٘خ

حُـَحثْ، ٝكظ٠ ح٫ٗظلخٍ، ٓٔخ ٣ؼٌْ ح٧ػَ حُِٔز٢ حٌُز٤َ ٌُٜٙ حُظخَٛس ػ٠ِ حُٔـظٔغ ًٌَ.  ) كٕٔٞ، 

ٕٕٕٓ ) 

ٌُُي، ط٘ـغ حٍُٕٞ حُزلؼ٤ش ٝحُيٍحٓخص حُؼ٤ِٔش، ٓؼَ وٍٝٗش طل٤ٜٖ حُ٘زخد ٖٓ حُٔويٍحصو 

حُؼ٤ِخ ػ٠ِ اؿَحء أرلخع ٓٞؿٜش ٗلٞ طل٤َِ أٓزخد حُظؼخ٢١، ٟٝٝغ  (، ١ِزش حُيٍحٓخصٕٕٕٓ)

رَحٓؾ اٍٗخى٣ش ٝهخث٤ش، ٝطط٣َٞ َٓحًِ رلؼ٤ش هخىٍس ػ٠ِ طي٣ٍذ ٝطؤ٤َٛ حُٔوظ٤ٜٖ ُِظؼخَٓ ٓغ 

 (.ٕٕٕٓحُٔظؼخ٤١ٖ ٝحٌُ٘ق حُٔزٌَ ػٖ كخ٫ص ح٩ىٓخٕ.  ) ٍٝٗش طل٤ٜٖ حُ٘زخد ٖٓ حُٔويٍحص ، 

ٌُِٔ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٓغ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ  ٌٛح حُزلغ ٣ٜيف ا٠ُ طوي٣ْ كْٜ

ً ُلْٜ حُـخٗذ حُ٘ل٢ٔ ًؤكي حُـٞحٗذ حُ٘ل٤ٔش حُٜٔٔش. ًٔخ ٣ٔؼ٠ ا٠ُ  طل٤َِ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٓيه٬ً ٜٓٔخ

ً ُِظـ٤٤َ ٝحُظٞرش، اًح ٓخ أكُٖٔ طٞؿ٤ٜٚ. ٖٓ ٛ٘خ طؤط٢  ُِٔظؼخ٤١ٖ كخُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ هي ٣ٌٕٞ كخكِحً ه٣ٞخ

ٝح٩ٍٗخى، ك٤غ ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ ٌٛح حُ٘يّ ك٢ ر٘خء رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش طٔظٜيف اػخىس طؤ٤َٛ  أ٤ٔٛش حُظٞػ٤ش

 .حُٔي٤ٖ٘ٓ، ٝط٘ـ٤ؼْٜ ػ٠ِ حطوخً هطٞحص ا٣ـخر٤ش ٗلٞ حُظؼخك٢

ٌُح، ٣ٌٖٔ حُوٍٞ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٣ٌَ٘  ٓلٍٞحً ُلْٜ ح٤ًُِٞٔخص حَُٔطزطش رظؼخ٢١ حُٔويٍحص.     

خْٛ ك٢ طوي٣ْ كٍِٞ ٝحهؼ٤ش طظـخُٝ حُؼوٞرخص حُوخ٤ٗٞٗش ا٠ُ طؼ٣ِِ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔ٘خػَ حُ٘ل٤ٔش ٣ٔ

ً ؿي٣يحً ُِظؼخَٓ ٓغ ٌٛٙ حُظخَٛس حُٔئٍهش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ  حُظـ٤٤َ حُيحه٢ِ ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ، ٓٔخ ٣لظق أكوخ

٤ٓٝؼَٔ حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ حهظَحف ط٤ٛٞخص ػ٤ِٔش ُِٔٔخٛٔش ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ  حُلَى ٝحُٔـظٔغ

 ك٢ ر٘خء ٓـظٔغ ه١ٞ هخىٍ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش طلي٣خص حُظ٤ٔ٘ش ٝحُز٘خء. ح٥كش، ٝحُٔٔخػيس

 ا٘كاف اٌثؽس:

إٌكَ اٌّٛلفٟ ٌكٜ ِرؼاٟٚ اٌّفكناخ ٚاٌّؤشهاخ اٌؼم١ٍح ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ  .ٔ

  فٟ ِهوى ذأ١ً٘ الأثان
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ٔخ ىٕٝ ٝحُيٍحٓش ٝطؼَف ػ٠ِ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ )حُيٍحٓش ح٫رظيحث٤ش  ك  .ٕ

 حُٔظٞٓطش كٔخكٞم( 

 ٓ٘ش كؤًؼَ(ٖٓٓ٘ش كٔخ ىٕٝ  ٖٓحُظؼَف ػ٠ِ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ) .ٖ

: ٣ظليى حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٢ِ ك٢ ًَِٓ ؼكٚق اٌثؽس

 ٕٕٗٓحُؼَحم ٓ٘ش –طؤ٤َٛ ح٫ٗزخٍ 

 ذؽك٠ك إٌّطٍؽاخ:

 اٚلاً: إٌكَ اٌّٛلفٟ 

(: ٝح١ٌُ ػَف حُ٘يّ حُٔٞهل٢ وحٗٚ ٗؼٍٞ رخ٠ٓ٫ ٝحُلَٔس ػ٠ِ ٓخ ,20ٔ ػَكش ٛخٍىٍ ٣ُْٞٝ ) 

حٍطٌزٚ حُ٘وٚ ٖٓ كؼَ ٝ ٫ٝ ٣٘ظ١َ حٕ ٣ٌٕٞ ٌٛح حُلؼَ هي طٔزذ رخًٟ حٝ ٍَٟ ػ٠ِ 

 (,20ٔح٫ه٣َٖو)ٛخٍىٍ ٣ُْٞٝ،

٣٘ؼَ رؤٗٚ حٍطٌذ كؼ٬ ٓ٘خك٢ ُِؼَف (: وحٗلؼخٍ ٣ليع ُ٘وٚ 2ٕٓٓػَكش ارَح٤ْٛ ٝحُزيٍح٢ٗ )

ح٧ه٬ه٢ ٣ٝٔظخُ ٌٛح ح٫ٗلؼخٍ رخُ٘ؼٍٞ رخ٧ٓق ٝحٌَُح٤ٛش حٌُحط٤ش ٝحَُؿزش رظٜل٤ق حُوطؤ ٝؿؼِٚ 

 ( 2ٕٟٖٓٓٔ ح٤ُٔخم حُٜل٤قو )ارَح٤ْٛ ٝحُزيٍح٢ٗ، 

 شا١ٔاً: ِرؼاٟٚ اٌّفكناخ ٚاٌّؤشهاخ اٌؼم١ٍح

، ٢ٔٗ ٖٓ طؼخ٢١ ٬ٟطَحرخص حُؼو٤ِش (حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ ُ) ٣DSM-IV-TRؼَف ك٢ 

حُٔٞحى حُو١َٜ ٣ظ٤ِٔ رؼٞحهذ ِٓز٤ش ٓظٌٍَس ًز٤َس ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ ح٢ُٜ٘ٔ أٝ حُوخ٢ٗٞٗ أٝ 

حُ٘و٢ٜ، ٓغ طٔغ كجخص ٖٓ حُٔويٍحص حَُٔطزطش رٚ: حٌُلٍٞ، ٝح٧ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص، ٝحُو٘ذ، ٝحًٌُٞخ٤٣ٖ، 

ُل٤ٌِ٤ٔ٘ي٣٘خص، ٝحُٜٔيثخص، ٝحُٔ٘ٞٓخص، أٝ ٠ٓخىحص ٝحُِٜٔٞٓخص، ٝحُٔٔظ٘٘وخص، ٝح٧ك٤ٗٞ٤خص، ٝح

 ( ٖٕٕٓ,  حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ ٬ُٟطَحرخص حُؼو٤ِش)حُوِن. 

  شاٌصاً: ِهوى ذأ١ً٘ الأثان : 

  ٖٕٕٓ/0/ٙٔٛٞ ًَِٓ ٣وغ ك٢ ٓلخكظش ح٫ٗزخٍ أػِ٘ض ُٝحٍس حُيحه٤ِش ُؼَحه٤ش ػٖ حكظظخكش ك٢ 

ٖٓ هخٕٗٞ حُٔويٍحص  ٕٖحُوزٞ ػ٤ِْٜ ٝكن حكٌخّ حُٔخىس  حُـَٝ ٓ٘ٚ ٤ٓٞىع ك٤ٚ ٖٓٔ طْ اُوخء

رٜيف ػُِْٜ ٖٓ حُٔظخؿ٣َٖ رخُٔويٍحص ٝاػخىس طؤ٤ِْٜٛ  ,ٕٔٓ( ُٔ٘ش ٓ٘ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٍهْ )

ٗل٤ٔخ ٝٛل٤خ ٩ػخىس ىٓـْٜ رخُٔـظٔغ رؼي حًظٔخرْٜ حُ٘لخء حُظخّ ٓغ حٓظَٔحٍ ح٩ؿَحءحص حُوخ٤ٗٞٗش 

 (ٍٖٕٕٓحص حُو٠خث٤ش )ٓٞهغ ُٝحٍس حُيحه٤ِش حُؼَحه٤ش، حُٔظوٌس ٖٓ هزِْٜ رٔٞؿذ حُوَح

 الاٚان إٌظهٞ : 

 أٚلاً: إٌكَ اٌّٛلفٟ: 
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٣ظ٤ِٔ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ رخٍطزخ١ٚ حُٞػ٤ن رخ٤ٔ٠َُ ٝحُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش، ك٤غ ٣ظُٞي ٗظ٤ـش اىٍحى حُلَى 

حُٔٞهل٢ ؿِءحً ُظؼخٍٝ ًِٓٞٚ ٓغ حُٔؼخ٤٣َ ح٧ه٬ه٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش. ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن، ٣ٔؼَ حُ٘يّ 

 .ٜٓٔخً ٖٓ حُ٘ٔٞ ح٧ه٬ه٢ ٝحُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، اً ٣يكغ حُلَى ا٠ُ طو٤٤ْ طَٜكخطٚ ٝٓلخُٝش طل٤ٜٔ٘خ

ك٢ ٤ٓخم حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش، ٣زَُ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ًؼَٜ٘ ٓل١ٍٞ ك٢ طل٤َٔ 

٘يٓخ ٣ٞحؿٚ ػٞحهذ ح٤ًُِٞٔخص حُٔ٘لَكش، ٓؼَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. كخُٔيٖٓ هي ٣٘ؼَ رخُ٘يّ حُٔٞهل٢ ػ

طؼخ٤١ٚ، ٓٞحء ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُ٘و٢ٜ ٓؼَ طيٍٛٞ ٛلظٚ أٝ كويحٕ ػ٬هخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش، أٝ ػ٠ِ 

٣ٝؼَف حُ٘يّ رؤٗٚ ٗؼٍٞ أه٬ه٢ ،  حُٔٔظٟٞ حُٔـظٔؼ٢ ًبٜٓخٓٚ ك٢ ُػِػش حٓظوَحٍ ٓل٤طٚ ،

ح٧هطخء ٣ظ٠ٖٔ ٓٔئ٤ُٝش ٝهٞس ٓطِوش ٣٘ؼَ حُلَى رخُلِٕ رٔزذ ٓٞء حُلع ٣ٝ٘ؼَ رخ٧ٓق رٔزذ 

حُظ٢ ٣َطٌزٜخ ٣ٝ٘ؼَ رخُ٘يّ اًح ٓخ حٍطٌذ هطخ٣خ ، ١َف حُ٘يّ رخُٔ٘ظٍٞ حُلِٔل٢ ًظخَٛس أه٬ه٤ش 

ً ٓخ ٣ٔظويّ ًظخد حُوَٕ حُٔخىّ ػَ٘ ٝحُٔخرغ ػَ٘  ًٝؤ٤ٔٛش ى٤٘٣ش ُيٟ حُؼي٣ي ٖٓ حُل٬ٓلش  كـخُزخ

ٛٞ ح٫ٗيّ ، ٌُٖٝ ك٢ ًِٔش حُ٘يّ ُِظؼز٤َ ػٖ حُ٘لوش أٝ حَُكٔش ٝٛ٘خ ٓظ٤َ٘ ا٠ُ ٓؼ٠٘ ػ٢ٌٔ أ٫ ٝ

حُٞهض حُلخَٟ ًِٔش حُ٘يّ طؼ٢٘ ٗؼٍٞ حُلؼخ٢ُ ٓئُْ أ١ إٔ حُ٘يّ ٝهِ ح٤ٔ٠َُ ػ٠ِ ػَٔ حهظَكٚ حُلَى 

  ًٝخٕ ُٚ طؤػ٤َ.

( :حُ٘يّ رٞٛلٚ أكي حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش حَُٔطزطش رخٍطٌخد كؼَ ٓخ 22٘ٔٝػَكش  رخ٤ٓٔظَ ٝآهَٕٝ )

 .Leith, K. P. and Baumeister, R) ح٠ٍَُ. ٣يكغ حَُى رخُوطؤ ٝح٫ػظٌحٍ ٝحَُؿزش ك٢ طؼ٣ٞٞ

F,1998) 

( :رؤٗٚ ٗؼٍٞ رخ٤٠ُن ٣ظَٜ ٗظ٤ـش حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ٧هطخء حٍطٌزض ك٢ ٕ٘ٓٓٝػَكش هخّٓٞ ٣ٝٔظَ )

ٝحُ٘ؼٍٞ رخُٔٔئ٤ُٝش ػٖ حٍطٌخد ػَٔ  Self-Reproachحُٔخ٢ٟ . َٝٓحىف حٌُِٔش ٛٞ حُِّٞ حٌُحط٢ 

  Webster, 2005) هخ١ت )

 فٍهخ إٌكَ اٌّٛلفٟ إٌظه٠اخ اٌرٟ

 اٌرف١ٍه إٌظه٠ح

ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ )ك٣َٝي ( 

Freud's Psychoanalytic 

Theory 

ٝح٫ٗخ ح٧ػ٠ِ  Egoٝح٫ٗخ  ١IDَف ػ٬ػش حٗظٔش حٓخ٤ٓش ٢ٛ : حُٜٞ 

Super ego  طظلخػَ رخٓظَٔحٍ ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ ، ٝطؤهٌ ٌَٗ حَُٜحع ك٢

حُـخُذ ٫ٕ ٌَُ ٝحكيس ٜٓ٘خ حٛيحكخ ٓوظِلش ، ًٔخ أٝؿي حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ أٝ 

ح٫كٔخّ رخُ٘يّ كٞحؿِ كخِٛش ػ٠ِ ٤ٛجش ٍهخرش ر٤ٖ ٌٓٞٗخص ح٧ؿِٜس 

حُ٘ل٤ٔش حُؼ٬ػش، ٝإٔ ػ٤ِٔش حٌُزض ًوٞس ى٣٘خ٤ٌ٤ٓش ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش 

ٝهي حٓظويّ ك٣َٝي ٌٛح  Guilt-feelingحُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ  ٝح١ٌُ ػ٠ِ

حُظؼز٤َ ٫ٗظٔخُٚ ػ٠ِ أ١ حكٔخّ ٣٘ط١ٞ ىٝٓخ رخُوـَ ٝطؤ٤ٗذ حٌُحص 

self proach  ُٜٞٝحID  ٣ٔؼَ حُوٟٞ حُـ٣ِ٣َش ٝرٍٜٞس ٍث٤ٔ٤ش
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ك٤ٔؼَ حُٞحهغ ٝظ٤لظٚ حٗزخع  Egoؿ٣َِط٢ حُـْ٘ ٝحُؼ٘ٞحٕ حٓخ ح٫ٗخ 

حُٞحهغ حٓخ ح٫ٗخ ح٧ػ٠ِ ك٤ظٔؼَ حُٔؼ٤خٍ حُلخؿخص حُـ٣ِ٣َش ٟٖٔ ٓليىحص 

حُوِل٢ ُِلَى ٝٓخ ٛٞ ٓؼخ٢ُ ٤ُْ ٓخ ٛٞ ٝحهؼ٢ ٣ِٝ٘ع ا٠ُ حٌُٔخٍ ػٖ 

٣َ١ن كَ حُِ٘حع ر٤ٖ ىٝحكغ حُٜٞ ٝٓظطِزخص ح٫ٗخ ح٧ػ٠ِ ٝط٘٘ؤ ٖٓ 

ح٧ٝحَٓ ٝحُ٘ٞح٢ٛ حُٔظٔؼِش رظؼ٤ِٔخص حُٞحُي٣ٖ ٝحُٔـظٔغ ٌٝٛٙ ٣ٔظيهِٜخ 

حُوطؤ . ػْ طٜزق ٓوخُلش ٌٛٙ حُٔؼخ٤٣َ حُطلَ ُظ٤ٌَ٘ ٓؼخ٤٣َ حُٜزق ٝ

ح٫ه٬ه٤ش ٓززخ ُظٍٜٞ ٓ٘خػَ حٌُٗذ ٝح٫ػْ ٝرؼيٛخ ٣٘يّ حًح ٓخ هخُق ٌٛٙ 

 حُٔؼخ٤٣َ

(Morris & Maisto,2001) 

 

Le Deuxs Theory  ٗظ٣َش

 22ٙٔٝىٝ

( حُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش . حً 22ٙٔحُ٘ظ٣َش حُظٞكو٤ش ػيٍ ؿُٞف ُٞىٝ )

ظِلش ٬ُٗلؼخ٫ص حُٔوظِلش رؼٞ ٌٛٙ حػِٖ إٔ ٛ٘خى حٗظٔش ىٓخؿ٤ش ٓو

ح٫ٗظٔش حُوخٛش رخ٫كؼخٍ حُٔ٘ؼٌٔش ٓٔظوِش ػٖ حُظل٤ٌَ ٝحُظل٤َٔ ، ر٤٘ٔخ 

طؼظٔي ح٫ٗظٔش ح٧هَٟ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ٝحُظل٤َٔ. كخُوٞف ٓؼ٬ ٣ؼظٔي ػ٠ِ 

ىٝٗٔخ كخؿش ا٠ُ حُظل٤َٔحص حُٔؼَك٤ش .  (Amygdal ٗ٘خ١ ح٤ٓ٫ـيح٫ )

ؼظٔي ػ٠ِ حُظل٤َٔ حُٔؼَك٢ ٣ًًَٝخص ٌُٖٝ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ٝحُ٘يّ ٣

ح٧كيحع ٝحُٔٞحهق حُٔخ٤ٟش حُٔ٘خرٜش ، ٝػ٤ِش حٕ ح٫ٗلؼخ٫ص حُظ٢ ط٘ؼَ 

رٜخ ك٢ أ١ ُلظش طظٌٕٞ ٖٓ ه٢٤ِ ٖٓ ٍىٝى حكؼخٍ حُيٓخؽ ٝحُـٔي أ٫ٝ 

ً ) ح٣َُٔخ١ٝ  ٝحُظل٤َٔحص ٝح٣ًٌَُخص ًحص حُؼ٬هش رخُٔٞهق ػخ٤ٗخ

 ( ,2004ٝحهَٕٝ

طٔؼَ ٗٞػخ ٖٓ حُظلٍَ ٖٓ ٓزخىة كَى٣ش ، اً أًيص ػ٤ِٔخص حُ٘ٔٞ حُوِو٢  Loovingerٗظ٣َش ٣ُٞل٘ـَ 

ٝكيىطٜخ ك٢ ٓض َٓحكَ ٓظظخرؼش ك٢ ح١خٍ ٗٔٞ حُ٘و٤ٜش ٝحُ٘ٔٞ 

ح٫ؿظٔخػ٢  ك٤غ ٓ٘وٞٝ ك٢ حَُٔكِش حُوخٓٔش ٢ٛٝ ح٤ٔ٠َُ حُل٢ حً 

طلظَٝ حُ٘ظ٣َش  إٔ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٛٞ ٗظ٤ـش ططٍٞ حُٞػ٢ 

ُيٟ حُلَى، ٢ٛٝ َٓكِش كخٓٔش طظٌَ٘ ك٤ٜخ حٌُحص حُيحه٤ِش  ح١َ٤ٔ٠ُ

ٝطزيأ رظ٘ظ٤ْ حُِٔٞى رٔخ ٣ظٔخ٠ٗ ٓغ حُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش. ٝكوخً 

ٌُٜٙ حُ٘ظ٣َش، كبٕ ح٩ٗٔخٕ ٣َٔ رَٔحكَ ٗٔٞ ٓؼَك٤ش طٌٔ٘ٚ ٖٓ ط٣ٌٖٞ 

ٗظخٓٚ ح٧ه٬ه٢ حُوخٙ، ك٤غ ٣ظؼِْ طي٣ٍـ٤خً حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ ٓخ ٣ؼظزَ ٛخثزخً 

 ٝ هخ١جخً ر٘خءً ػ٠ِ طـخٍرٚ حُ٘و٤ٜش ٝطٞؿ٤ٜخص حُٔـظٔغ.أ

طؼُي َٓكِش وحُٞػ٢ ح١َ٤ٔ٠ُو َٓكِش ٜٓٔش ك٢ ططٍٞ حُلَى، ٝك٤ٜخ ٣زيأ 
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رظلي٣ي ٓؼخ٤٣َٙ ح٧ه٬ه٤ش ٣ٝظوٌٛخ ًَٔؿغ ًُِٔٞٚ. ٝػ٘يٓخ ٣ظَٜف 

حُلَى رٌَ٘ ٣ظؼخٍٝ ٓغ ٌٛٙ حُٔؼخ٤٣َ، ٣ؼُخٍ ُي٣ٚ ٗؼٍٞ رخُ٘يّ. ٌٛح 

١ز٤ؼ٤ش ُِوَم ح٧ه٬ه٢ ح١ٌُ ٣٘ؼَ رٚ، ٣ٝؼَٔ  حُ٘ؼٍٞ ٛٞ حٓظـخرش

ًآ٤ُش ٗل٤ٔش طللِٙ ػ٠ِ طٜل٤ق ًِٓٞٚ ُظـ٘ذ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ك٢ 

 (2013حُٔٔظوزَ ) حُـخٓي١ ،

ً حُ٘يّ حُٔٞهل٢   ( ٝح١ٌُ ػَف ,20ُٔ٘ظ٣َش )ٛخٍىٍ ٣ُْٞٝ  ٝكوخ

حُ٘يّ حُٔٞهل٢ وحٗٚ ٗؼٍٞ رخ٠ٓ٫ ٝحُلَٔس ػ٠ِ ٓخ حٍطٌزٚ حُ٘وٚ 

ٖٓ كؼَ ٝ ٫ٝ ٣٘ظ١َ حٕ ٣ٌٕٞ ٌٛح حُلؼَ هي طٔزذ رخًٟ حٝ ٍَٟ 

ٝ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٣ظؼِن رظو٤٤ْ ح٧كَحى ُوَحٍحطْٜ ر٘خءً ػ٠ِ ح٫ه٣َٖ 

َٝ إٔ ح٧ٗوخٙ ٤ُٔٞح ػ٠ِ حُ٘ظخثؾ حُٔظٞهؼش ٜٓ٘خ. حُ٘ظ٣َش طلظ

 .كو٢ ٜٓظ٤ٖٔ رخُ٘ظخثؾ حُٜ٘خث٤ش رَ أ٠ً٣خ رخُو٤خٍحص حُظ٢ ُْ ٣ظوٌٝٛخ

 حُـٞحٗذ ح٧ٓخ٤ٓش ُِ٘ظ٣َش 

 :اٌؼ١ٍّاخ إٌف١ٍح .ٔ

o ح٧ٗوخٙ ٣وٕٞٓٞ رز٘خء طٞهؼخص كٍٞ  :اٌرٛلؼاخ

حُ٘ظخثؾ حُٔلظِٔش ٖٓ هَحٍحطْٜ حُٔوظِلش. اًح ًخٗض 

 .رخُ٘يّحُظٞهؼخص ؿ٤َ ٓظلووش، ٣ظُٞي ٗؼٍٞ 

o ح٧كَحى ٣وخٍٕٗٞ حُ٘ظخثؾ حُلؼ٤ِش رخُ٘ظخثؾ حُظ٢  :اٌّمانٔح

ًخٕ ٣ٌٖٔ إٔ طظلون ُٞ حطوٌٝح هَحٍحص أهَٟ. ٌٛٙ 

 .حُٔوخٍٗش ٢ٛ ٜٓيٍ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ

o ٌْٛح حُـِء حُ٘ل٢ٔ ٣َ٘ٔ حُٔ٘خػَ حُٔظؼِوش  :اٌٛظكا

رخُ٘يّ، ٓؼَ حُلِٕ أٝ ح٩كزخ١. ٌٛٙ حُٔ٘خػَ هي طٌٕٞ 

٣٘ؼَ حُ٘وٚ رؤٗٚ كوي كَٛش ٗي٣يس هخٛش ػ٘يٓخ 

 .ًز٤َس أٝ طٔزذ ك٢ ٗظ٤ـش ٤ٓجش

حُ٘يّ ٤ُْ ٓـَى ٗؼٍٞ،  :ذأش١ه إٌكَ ػٍٝ اٌمهاناخ اٌٍّرمث١ٍح .ٕ

رَ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئػَ ػ٠ِ ح٤ًُِٞٔخص ٝحُوَحٍحص حُٔٔظوز٤ِش. 

ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حُ٘يّ هي ٣ٜزلٕٞ أًؼَ طللظًخ ك٢ 

ٔٞحهق حُظ٢ طٔززض ك٢ هَحٍحطْٜ حُٔٔظوز٤ِش أٝ ٣ٔؼٕٞ ُظـ٘ذ حُ

 .حُ٘يّ ٓخروخً

 :أقٚاخ اٌرم١١ُ ٚا١ٌٍطهج .ٖ

o ح٧كَحى ٣ٌْٜٔ٘ إٔ ٣لخُٝٞح طو٤َِ حُ٘يّ  :الاٌرثال١ح
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 .حُٔلظَٔ ٖٓ ه٬ٍ طو٤٤ْ حُزيحثَ رؼ٘خ٣ش هزَ حطوخً حُوَحٍ

o ٍٟح٧ٗوخٙ ٣ٌْٜٔ٘ طط٣َٞ حٓظَحط٤ـ٤خص  :اٌرى١ف إٌف

ذ ٗل٤ٔش ُِظؼخَٓ ٓغ حُ٘يّ، ٓؼَ حُظل٤ٌَ ك٢ حُـٞحٗ

 .ح٣٩ـخر٤ش ُِوَحٍ حُٔظوٌ

(Harder, & Lewis, 1987)  

 

 ِٕاقن اٌّؼٛن تإٌكَ اٌّٛلفٟ 

حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٛٞ ٗؼٍٞ ٗل٢ٔ ٣٘٘ؤ ٗظ٤ـش حطوخً هَحٍ ٓؼ٤ٖ أٝ ح٫ٓظ٘خع ػٖ حطوخًٙ، ٣ٝظَٜ 

٣ؼُي ؿخُزخً ػ٘ي َٓحؿؼش حُ٘وٚ ُظزؼخص أكؼخُٚ أٝ هَحٍحطٚ ٝاىٍحًٚ أٗٚ ًخٕ ربٌٓخٗٚ حطوخً ه٤خٍ أك٠َ. 

ٌٛح حُ٘ؼٍٞ ؿِءحً ٖٓ حُظـَرش ح٩ٗٔخ٤ٗش حُٔ٘ظًَش، اً ٣لُلِٙ حُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝهيٍس ح٩ٗٔخٕ ػ٠ِ طو٤٤ْ 

حُٔخ٢ٟ ٝحُظل٤ٌَ ك٢ ح٫كظٔخ٫ص حُزي٣ِش ُٔخ كيع ٝ ٣ظـ٠ِ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ أك٤خٗخً ػ٘يٓخ ٣ظًٌَ حُ٘وٚ 

ح٧ه٬ه٤ش ٓؼَ حُٜيم، أٝ أٓخء ٓٞهلخً طٔزذ ك٤ٚ رؤًٟ ري٢ٗ أٝ ٗل٢ٔ ٦ُه٣َٖ، أٝ حٗظٜي اكيٟ ه٤ٔٚ 

حٓظؼٔخٍ ٝهظٚ. ًٔخ هي ٣٘زغ ٖٓ حُو٤خّ رؤَٓ ٓزن إٔ ػِّ ػ٠ِ ػيّ طٌَحٍٙ. ٍٝؿْ إٔ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ 

١ز٤ؼ٢ ٣ٝيٍ ػ٠ِ حُٞػ٢ رخٌُحص، كبٕ حٌُِٔ٘ش طٌٖٔ ك٢ حؿظَحٍ ٌٛٙ حُٔ٘خػَ، اً إ حُظٔخى١ ك٢ 

 ً  (2ٕٔٓ)حُـ٘خر٢  .حُظل٤ٌَ ك٤ٜخ ُٖ ٣ـ٤َ ٖٓ حُٞحهغ ٤ٗجخ

حُ٘ؼٍٞ رخُويّ ٢ُ٘ء هخ١ت ُْ طلؼِٚ ٌُٝ٘ي طٞى إٔ طلؼِٚ، ٌٝٛح ط٘ؼَ رخُ٘يّ ٧كٌخٍ ُْ طظلٍٞ ا٠ُ  

 حُلؼخٍ رؼي إٔ ًزض ٝأٌَٗص ٓ٘خػَى ٝأكٌخٍى، ٌُح ٖٓ حُٔل٤ي إٔ طٌٕٞ ٝحػ٤خ رٌُي ح٧كٌخٍ ٓلخ٫ٝ

 (.ٕٙٔٓطؼي٣ِٜخ ٝطل٤٘يٛخ )حُزيٍح٢ٗ، 

حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ ٢ُ٘ء طؼظوي أٗي كؼِظٚ ًخٕ طٌٕٞ هي ط٤٘ٔض حَُ٘ ٧كيْٛ ػْ طـيٙ أ٤ٛذ رؤًٟ،     

كظَر٢ ر٤ٖ أ٤٘ٓظي ٝٓخ كيع ُٚ ٓغ أٗي طؼِْ إٔ ٌٛح حَُر٢ ؿ٤َ ٓ٘طو٢، أٝ إٔ طظًٌَ رؼٞ أكيحع حُٔخ٢ٟ 

رٚ حُ٘ؼٍٞ ٝهخٛش طِي حُٔ٘لٞٗش ػخ١ل٤خ كظؼظوي أٜٗخ ًخٗض ٗظ٤ـش كؼَ هخ٢١ هٔض  -رٌَ٘ ؿ٤َ ىه٤ن 

 رخُ٘يّ ٧ٗي ُْ طلؼَ ٓخ ٣ٌل٢ ُٔٔخػيس ٗوٚ ٓخء ك٤غ طَٟ أٗٚ ًخٕ ربٌٓخٗي إٔ طوّٞ

رخ٣ُِٔي حُٔٔخػيس ٛي٣ن أٝ ٗوٚ ٣لظخؽ ا٠ُ حُٔٔخػيس ىٕٝ إٔ طؤهٌ آٌخٗخطي ٝظَٝكي ٝحُظَٝف 

 َحُٔل٤طش رخُٔٞهق ك٢ ح٫ػظزخٍ، ٌٝٛح ٣٘لؼي أك٤خٗخ ا٠ُ ٓٔخػيس ح٥ه٣َٖ ريحكغ حُظوِٚ ٖٓ ٓ٘خػ

 (2ٕٔٓحُويّ ٌُ٘ٚ ٣ٔظِ٘ف ١خهظي )حُـ٘خر٢ 

حُ٘ؼٍٞ رخُويّ ٧ٕ كخُي أك٠َ ٖٓ كخٍ ؿ٤َى اً ٛ٘خى ٗٞع ٖٓ ٓ٘خػَ حُويّ ط٘٘ؤ ُيٟ حُ٘خؿ٤ٖ    

ٖٓ حٌُٞحٍع طـخٙ ٖٓ ٓخطٞح، ٝهي ط٘٘ؤ ُيٟ حُلَى ػ٘يٓخ ٣٘ؼَ رؤٗٚ أك٠َ كخ٫ ٖٓ أٛيهخثٚ ٝأكَحى ػخثِظٚ 
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ٝهي ٣ِـؤ ا٠ُ ٤ًِٞٓخص ٓيَٓس أٝ ٛيحٓش ٌُِحص حػظوخى ٓ٘ٚ أٗٚ ٣ل٢ٔ ٍٝرٔخ ٖٓ ١زوخص أهَٟ ك٢ حُٔـظٔغ، 

 (ٕٙٔٓٛئ٫ء ح٣ٌُٖ ٣٘ؼَ رخُ٘يّ ٗلْٞٛ )حُزيٍح٢ٗ، 

ًٔخ طٜ٘ق ٓٔظ٣ٞخص حُ٘ؼٍٞ رخُويّ ا٠ُ ػ٬ػش ٓٔظ٣ٞخص أُٜٝخ ٗؼٍٞ حُويّ ح٠َُٟٔ ح١ٌُ ٣ظْٞٛ     

خٍ حُ٘ل٢ٔ، ٝك٢ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ٗ ك٤ٚ حُلَى حُوطؤ ٠٣ٝؤٚ ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٟؼق طوي٣َ حٌُحص ٝح٫ٗلٔ

٣ٌٕٞ حُ٘ؼٍٞ رخُويّ ٓ٘ولٞ ٣ٝؼزَ ػٖ كخُش ح٬ُٓزخ٫س طـخٙ ح٧هطخء ٝحٗؼيحّ حُٔٔئ٤ُٝش ػٖ أ١ ًٗذ، 

حُٔٔظٟٞ ح٧ه٤َ كٜٞ حُ٘ؼٍٞ ح١ُٞٔ رخُ٘يّ ٝك٤ٚ ٣ؼظَف حَُٔء رؤهطخثٚ ٣َٝ٘ع ك٢ ا٬ٛكٜخ رٍٜٞس أٓخ

 (ٕٙٔٓيٍح٢ٗ، )حُزٛل٤ش ىٕٝ ؿِي ٌُِحص أٝ حٗؼِحٍ ػٖ ح٥ه٣َٖ 

 اٌكناٌاخ اٌٍاتمح 

 Smith & Madjarov,2012اٚلاً: قناٌح 

حُٜٔ٘ؾ حُوخثْ ػ٠ِ ٓزيأ حُـخ٣ش طزٍَ ح٤ُِٓٞش ك٢ طلي٣ي ٗٞع حُ٘و٤ٜش حُلَى ٝحُ٘ؼٍٞ  ػٕٛاْ اٌكناٌح :

( كَى طْ ك٤ٜخ حٓظويحّ ٕٓٓرخُ٘يّ حُٔٞهل٢  رؼي حٍطٌخد حُِٔٞى حُوخ١ت ًٝخٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش  )

يّ حُٔٞهل٠ ٝٓو٤خّ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى ػ٬هش ا٣ـخر٤ش ر٤ٖ ٌٛح ٓو٤خّ حُ٘

 (Smith & Madjarov,2012) حُٔزيأ ٝر٤ٖ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُز٢٤ٔ ٝحُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ ٝحٌُٗذ

 :ٕٕٕٓشا١ٔاً: قناٌح الأ١ِه 

٤ٖ ح٬ُٜرش كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حٍٗخى١ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ ك٢ هلٞ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝطلٔػٕٛاْ اٌكناٌح :

حٌُ٘ق ػٖ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ ٚ٘كف اٌكناٌح : حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُ٘ٔخء حُطِوخص كي٣ؼخ ك٢ ح٧ٍىٕ

 فٟ الأنقْ ٚأظٙهخ ٔرائط اٌكناٌح : ( ٖٓ حُ٘ٔخء حُٔطِوخصٖٓ)ٚوأد ػ١ٕح اٌكناٌح :  ح٫ٍٗخى١

ُ٘يّ حُٔٞهل٢ ريٍؿظٚ ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓطخص أىحء حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش ػ٠ِ ٓو٤خّ ح

ح٤ٌُِش، ٝٓو٤خّ ح٬ُٜرش حُ٘ل٤ٔش ٝػ٠ِ رؼي٣ٖ اػ٤ٖ٘ كو٢ ٛٔخ: حُظلي١ ٝحُظلٌْ طؼِٟ ُِزَٗخٓؾ 

 (ٕٕٕٓح٩ٍٗخى١ ُٜٝخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش أٓخ رؼي ح٫ُظِحّ كِْ ٣ٌٖ ىحٍ حكٜخث٤خً.)ح٤ٓ٧َ ،

 : ٕٕٗٓاٌصاً: قناٌح ػ٠ٛٙاخ ٚاٌٍفاٌفح ش

حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝػ٬هظٚ رخُظٞؿٜخص حُٜيك٤ش ُيٟ ١ِزش ٤ًِش ٍك٤يس  ح٤ِٔٓ٧ش ُِٜٖٔ  ػٕٛاْ اٌكناٌح :

حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝٓٔظٟٞ حُظٞؿٜخص حُٜيك٤ش َٝٛ  ٚ٘كف اٌكناٌححُطز٤ش حُٔٔخٗيس 

ٛ٘خى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ حُٔظـ٣َ٤ٖ ٝطؼَف ػ٠ِ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ حُ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظوٜٚ 

ٖٓ ١ِزش ٤ًِش ٍك٤يس ح٤ِٔٓ٧ش ُِٜٖٔ حُطز٤ش  ٓ٘ٔ: رِـض ػ٤٘ش حُزلغ  ػ١ٕح اٌثؽس٢ ًٝخٗض حُيٍحٓ

: حٍطلخع ٓٔظٟٞ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ، ٝحٓخ حُظٞؿٜخص حُٜيك٤ش كٌخٗض رٔٔظٟٞ  ٔرائط اٌثؽسحُٔخٗيس أظَٜص 

ٓٔظٟٞ  ٓظ٢ٓٞ ،ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝحُظٞؿٜخص حُٜيك٤ش  ٝحٕ

 (ٕٕٗٓػ٠ٛٙاخ ٚاٌٍفاٌفح:  حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٫ ٣ظؤػَ  رٔظـ٤َ حُ٘ٞع ح٫ؿظٔخع ٝحُظوٜٚ حُيٍح٢ٓ)
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 .ِٕٙط اٌثؽس ٚاظهاءاذٗ

 أٚلاً : ِعرّغ اٌثؽس  

كيى حُزخكؼٕٞ ٓـظٔغ حُزلغ حُلخ٢ُ رخ٫كَحى ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔلـ٣ُٖٞ رٔي٣َ٣ش طؼخ٢١      

 ٔٗوٚ ًٔخ ٓز٤ٖ ك٢ ؿيٍٝ ٍهْ  200)ح٫ٗزخٍ ٝحُزخُؾ ػيىْٛ )

 ذٛو٠غ ِعرّغ اٌثؽس ٚفما ٌٍرؽ١ًٕ اٌكناٌٟ ٔظكٚي نلُ 

 

 

 

 

 

 

 

 ذٛو٠غ ِعرّغ اٌثؽس ٚفما ٌٍؼّه ٕظكٚي نلُ 

 

 

 

 

 

  شا١ٔاً : ػ١ٕح اٌثؽس

( ٗوٚ ٖٓ حُٔظؼخ٤١ٖ ٕٓٓطْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ حُٔـظٔغ ح٢ِٛ٫ ٝحُزخُؾ ػيىْٛ )       

 ٝحُٔلـ٣ُٖٞ رٔي٣َ٣ش طؼخ٢١ ح٫ٗزخٍ.

 شاٌصاً: أقاج اٌثؽس 

 العدد المستوى 

 42 الامٌة

 41 ٌقرأ وٌكتب

 51 ابتدائً

 31 متوسطة

 13 الإعدادٌة

 5 جامعة

 العدد المستوى 

 12 فما دون  32اصغر من 

 35 سنة  42-32للفئة  

 113 سنة52- 42للفئة 
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ٔ,ٕ 

 

 

 ِم١اي إٌكَ اٌّٛلفٟ   

 -طلو٤وخً ٩ٛيحف حُزلغ حُلخ٢ُ هخّ حُزخكؼٕٞ رز٘خء ٓو٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ًٝٔخ ٣ؤط٢ : 

 ـطٛاخ تٕاء اٌّم١اي  -

رؼي طلي٣ي حُٔلّٜٞ ٝرؼي ح٬١٫ع ػ٠ِ ح٫ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص ًحص حُِٜش رٟٔٞٞع )حُ٘يّ          

ػيّ ٝؿٞى ٓو٤خّ حؿ٘ز٢ ٓوٖ٘ حُٔٞهل٢( ٝٗظَحً ُؼيّ طٞكَ حىحس ُو٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ٝ

ػ٠ِ حُز٤جش حُؼَحه٤ش ػ٠ِ كيٝى ػِْ حُزخكؼٕٞ كوي ططِذ ح٫َٓ ر٘خء ٓو٤خّ ُِ٘يّ حُٔٞهل٢ ُيٟ 

( ٝح١ٌُ ػَف حُ٘يّ حُٔٞهل٢ وحٗٚ ٗؼٍٞ رخ٠ٓ٫ ,20ٔحُٔظؼخ٤١ٖ رلٔذ ٗظ٣َش )ٛخٍىٍ ٣ُْٞٝ 

َ هي طٔزذ رخًٟ حٝ ٍَٟ ٝحُلَٔس ػ٠ِ ٓخ حٍطٌزٚ حُ٘وٚ ٖٓ كؼَ ٝ ٫ٝ ٣٘ظ١َ حٕ ٣ٌٕٞ ٌٛح حُلؼ

  (Harder, D. W., & Lewis, S. J. 1987) ػ٠ِ ح٫ه٣َٖو،

 ٝهي طْ ًُي ٝكوخً ُِوطٞحص ح٫ط٤ش: 

   ظّغ فمهاخ اٌّم١اي ١ٔٚاغرٙا-ٔ

هخّ حُزخكؼٕٞ رظطز٤ن حٓظز٤خٕ حٓظط٬ػ٢ ٓلظٞف ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔلـ٣ُٖٞ      

( ، ػْ هخّ حُزخكؼٕٞ رؼي ط٣ُٞغ ح٫ٓظز٤خٕ ٝؿٔؼٚ، رظل٤َِ ٕٓيىْٛ )ري٣َ٣ش طؼخ٢١ ح٫ٗزخٍ ٝحُزخُؾ ػ

ٓلظٞحٙ ٤ٛٝخؿش ػيى ٖٓ حُلوَحص ٝحٟخكظٜخ ح٠ُ حُلوَحص حُظ٢ طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ٖٓ ه٬ٍ َٓحؿؼش 

( كوَس، ُٓٞػش ػ٠ِ ٖٓح٫ىر٤خص حُٔظؼِوش رٟٔٞٞع حُ٘يّ حُٔٞهل٢، ٝك٢ ٟٞء ًُي طْ ٤ٛخؿش)

( كوَس ٓٔ( كوَس ُّٝٞ حٌُحص ٣َٝ٘ٔ )٢ٛٔٓ حُْ ح٤ٔ٠َُ ٣َٝ٘ٔ )ٓـخ٫ص حُٔو٤خّ حُؼ٬ػش 

 ( كوَس.ٖٓ) حُ٘يّ حُٔٞهل٢( كوَس ًٝخٕ حُٔـٔٞع ح٢ٌُِ ُلوَحص ٓو٤خّ ٓٔٝح٫ػظَحف رخُوطؤ ٣َٝ٘ٔ )

 ٚه٠مح تٕاء اٌّم١اي -ٕ

م ُؼ٤٘ش حُزلغ، ًخكيٟ حُطَ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ك٢ ر٘خء ٓو٤خّ  Likertحػظٔي حُزخكؼٕٞ ٣َ١وش )٤ٌَُص( 

حُٔظزؼش ك٢ ر٘خء حُٔوخ٤٣ْ حُ٘ل٤ٔش ًُٝي ٬ُٓزخد ػي٣ي ٢ٛ )ِٜٓش حُز٘خء ٝحُظٜل٤ق ، ٝطٔٔق 

ُِٔٔظـ٤ذ رخٕ ٣ئَٗ ىٍؿش حٝ ٗيس ٓ٘خػَٙ ، ٝطٔٔق رخًزَ طزخ٣ٖ ر٤ٖ ح٫كَحى ، ٤ٔ٣َٝ حُؼزخص ك٤ٜخ ٫ٕ 

حً ٝطٌٖٔ حُزخكغ ٣ٌٕٞ ؿ٤يحً، رٔزذ حُٔيٟ حٌُز٤َ ٖٓ ح٫ٓظـخرخص حُٔٔٔٞف رٜخ ُِٔٔظـ٤ز٤ٖ ، َٝٓٗش ؿي

 ٖٓ ر٘خء حىحس رلؼٚ رَٔػش ٣َٝٔ ٝريٕٝ طو٤٤ي ، ٫ٝطظطِذ ػ٘ي حٓظويحٜٓخ ػيىحً ًز٤َحً ٖٓ حُلٌخّ( .

 ٔلاؼ١ح اٌفمهاخ - ٖ

طْ ػَٝ كوَحص حُٔو٤خّ ر٤ٜـظٜخ ح٤ُٝ٫ش ػ٠ِ ػيى ٖٓ حُوزَحء حُٔظو٤ٜٜٖ رخُؼِّٞ 

٤َ، ًُٝي ٫ٛيحٍ كٌْٜٔ ػ٠ِ ٬ٛك٤ش ( هزٕٓحُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ ٝحُزخُؾ ػيىٛخ)

حُلوَحص حٝ ػيّ ٬ٛك٤ظٜخ، ٬ٛٝك٤ش حُزيحثَ حُٔؼظٔيس ٌَُ كوَس ٝطًَض ٌَُ هز٤َ ك٣َش حؿَحء أ١ 
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ٔ,ٖ 

 

 

طؼي٣َ ػ٠ِ حُلوَحص ٝريحثِٜخ، ٝك٢ ٟٞء حٍحء حُٔل٤ٌٖٔ طْ حٓظزوخء حُلوَحص ؿ٤ٔؼٜخ ًٜٞٗخ كِٜض 

 %( 0ٓػ٠ِ ٗٔزش حطلخم)

 ذؼ١ٍّاخ اٌّم١اي : -ٗ

كَٙ حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ إٔ طٌٕٞ طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خّ ر٤ٔطش ٝٝحٟلش، ٝهي طْ حُظؤ٤ًي ك٤ٜخ ُوي 

ػ٠ِ إٔ آظـخرخص حُٔٔظـ٤ز٤ٖ ٓٞف طٌٕٞ ٣َٓش ُٖٝ ٣طِغ ػ٤ِٜخ أكي ٟٓٞ حُزخكؼٕٞ ، ٝإ حُـَٝ 

حُلو٤و٢ ُِزلغ ٛٞ ٣ُخىس حُٔؼَكش حُؼ٤ِٔش ٝطْ حُظؤ٤ًي ك٤ٜخ أ٠٣خً ػ٠ِ إ ٤ُْ ٛ٘خى اؿخرش أك٠َ ٖٓ 

خ ٝإ ح٩ؿخرش ح٧ك٠َ ٢ٛ حُظ٢ ٣ؼزَ ك٤ٜخ حُٔٔظـ٤ذ ػٖ ٍأ٣ٚ حُوخٙ رٌَ ٛيم َٝٛحكش، ؿ٤َٛ

 ًٔخ أهزَ حُٔٔظـ٤ذ رخٗٚ ٫ ىحػ٢ ًٌَُ حٓٔٚ ًٕٞ حُيٍحٓش ٧ؿَحٝ حُزلغ حُؼ٢ِٔ.

 اٌكناٌح الإٌرطلاػ١ح -٘

طْ اؿَحء حُيٍحٓش ح٩ٓظط٬ػ٤ش ُـَٝ حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ ٟٝٞف كوَحص حُٔو٤خّ   

ًٌُٝي ُِظؼَف ػ٠ِ حُٜؼٞرخص حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ طٞحؿْٜٜ حػ٘خء اؿخرخطْٜ ػ٠ِ كوَحص  ُِٔٔظـ٤ز٤ٖ،

حُٔو٤خّ، ًُٝي ُـَٝ ط٬ك٤ٜخ هزَ ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ ًٌُٝي ُِظؼَف ػ٠ِ حُِٖٓ ح١ٌُ 

٣ٔظـَهٚ حُٔٔظـ٤ذ ُ٪ؿخرش ػ٠ِ حُٔو٤خّ، ٌُح هخّ حُزخكؼٕٞ رظطز٤ن كوَحص حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش طْ ٖٓ 

( ٗوٚ ، ٝرؼي اؿَحء حُيٍحٓش َٝٓحؿؼش ح٫ٓظـخرخص ٝٓ٘خه٘ش ح٫كَحى ٕٓؼخ٤١ٖ ٝحُزخُؾ ػيىْٛ )حُٔظ

حُٔظؼخ٤١ٖ طز٤ٖ حٕ ؿ٤ٔغ حُلوَحص ٝحٟلش ٝإ حُٞهض ح١ٌُ ٣ٔظـَهٚ حُٔٔظـ٤ذ ك٢ ح٫ؿخرش ٝهَحءس 

 ىه٤وش. ٖٓح٠ُ  ٕٓطؼ٤ِٔخص حُٔو٤خّ طَحٝف ر٤ٖ 

 ثؽس:ذطث١ك اٌّم١اي ػٍٝ ػ١ٕح ِّصٍح ٌّعرّغ اٌ -ٙ

( ٗوٜخ ك٤غ هخّ حُزخكؼٕٞ رظ٣ُٞغ ١200زن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ ٝحُزخُؾ ػيى حكَحىٛخ )

حٓظٔخٍحص حُٔو٤خّ ػ٠ِ ح٫ٗوخٙ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ٓي٣َ٣ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ ح٫ٗزخٍ، ٝهي هخّ 

حُزخكؼٕٞ رظ٤ٟٞق حُٜيف ٖٓ حُيٍحٓش، ٝكغ حُٔـ٤ز٤ٖ ػ٠ِ ٍَٟٝس اػطخء حؿخرخص ٛخىهش هيٓش 

ْ، ٝر٤ٖ حُزخكؼٕٞ حٗٚ ٤ُْ ٛ٘خى حؿخرخص هخ١جش ٝحهَٟ ٛل٤لش ٝحٗٔخ ح٫ؿخرش حُٜل٤لش ٢ٛ حُظ٢ ُِؼِ

 طؼزَ ػٖ ٍأ١ حُٔللٞٙ ريهش .

 ذٕؽ١ػ اٌّم١اي:  -,

طْ ٟٝغ ىٍؿش ح٫ٓظـخرش ٌَُ ٓٔظـ٤ذ ػ٠ِ ًَ كوَس ٖٓ كوَحص حُٔو٤خّ ٝحٓظوَحؽ حُيٍؿش      

ٔو٤خّ، ُٝظلو٤ن ٌٛح حُـَٝ كيى حُزخكغ ٌَُ ح٤ٌُِش ػٖ ٣َ١ن ؿٔغ ىٍؿخص ح٫ٓظـخرخص ػ٠ِ حُ

، ٔكوَس ػ٠ِ ٣ٔخٍٛخ ػ٬ع ريحثَ ٝهي طْ طٜل٤ق اؿخرخص حُٔٔظـ٤ذ ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خّ رؤُٝحٕ     )

حُزي٣َ )ط٘طزن ػ٢ِّ ريٍؿش ًز٤َس ؿيح( ٣لَٜ ػ٠ِ ػ٬ع ىٍؿخص  -( ٝػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢ :ٖ، ٕ

ؿظخٕ ٝحُزي٣َ )٫ ط٘طزن ػ٢ِّ( ٣لَٜ ػ٠ِ ٝحُزي٣َ )ط٘طزن ػ٢ِّ ريٍؿش ٓظٞٓطش( ٣لَٜ ػ٠ِ ىٍ
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ٔ,ٗ 

 

 

( ٖٓ( ٝحهَ ىٍؿش ُِٔو٤خّ ٢ٛ)2ٓىٍؿش ٝحكيس. ٝرٌُي طزِؾ حػ٠ِ ىٍؿش ُٔو٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٢ٛ )

 ( ىٍؿش.ٓٙر٤٘ٔخ ٣زِؾ حُٔظ٢ٓٞ )

 اظهاء ذؽ١ًٍ اٌفمهاخ -4

 أ. ؼٍاب اٌمٛج اٌر١١ّى٠ح

خى حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُِلوَس، ُٝـَٝ حؿَحء ٌٛح ٣ٝؼي حِٓٞد حُؼ٤٘ظ٤ٖ حُٔظطَكظ٤ٖ حؿَحءً ٓ٘خٓزخ ٣٩ـ     

 -ح٫ِٓٞد حطزغ حُزخكؼٕٞ حُوطٞحص ح٥ط٤ش:

 كٔخد حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٌَُ حٓظٔخٍس -

 طَط٤ذ ح٫ٓظٔخٍحص ٖٓ حػ٠ِ ىٍؿش ح٠ُ حى٠ٗ ىٍؿش -

%( ٖٓ ,ٕ%( ٖٓ ح٫ٓظٔخٍحص حُلخِٛش ػ٠ِ حُيٍؿخص حُؼ٤ِخ ك٢ حُٔو٤خّ ٝ),ٕطؼ٤٤ٖ ) -

( ٖ٘حُيٍؿخص حُي٤ٗخ كزِؾ ػيى ح٫ٓظٔخٍحص حُوخٟؼش ُِظل٤َِ )ح٫ٓظٔخٍحص حُلخِٛش ػ٠ِ 

حٓظٔخٍس ك٢ ًَ ٓـٔٞػش ػ٤ِخ ٝى٤ٗخ ُٝٔخ ًخٕ ط٣ُٞغ ىٍؿخص حكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُ٘يّ 

ً ٖٓ ح٫ػظيح٢ُ حُـيٍٝ ) (، ًٝٔخ ٝٛلظٚ حُوٜخثٚ ح٫كٜخث٤ش ٕحُٔٞهل٢ ط٣ُٞؼخ ه٣َزخ

ٌح ُـؤ حُزخكؼٕٞ ح٠ُ حُٞٓخثَ ح٫كٜخث٤ش ( ح١ٌُ حظَٜ ًُي ُٔحُٞٛل٤ش، ك٬٠ ػٖ حٌَُ٘ )

 ( ك٢ ٓؼخُـش حُز٤خٗخص.parametic statisticsحُٔؼ٤ِٔش )

 (اٌفٕائٓ الاؼٕائ١ح اٌٛٔف١ح ٌّم١اي إٌكَ اٌّٛلف3ٟاٌعكٚي )

 Mean الوسط الحسابً

 

72 

 Median 73 الوسٌط

 Mode 72 المنوال

 Std. Deviation 27,31 الانحراف المعٌاري

 Skewness 2,632 التفرطح

 Kurtosis 2,440 الالتواء

 



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمً السابع عشر)

 المحور الاول                                          
 

 

ٔ,٘ 

 

 

( ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ٫هظزخٍ حُلَم ر٤ٖ حُٔـٔٞػش حُؼ٤ِخ ٝحُي٤ٗخ T testططز٤ن ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ) -د

ػ٠ِ ًَ كوَس، ٝػيص حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش ٓئَٗح ُظ٤٤ِٔ ًَ كوَس  ػ٘ي ٓوخٍٗظٜخ رخُو٤ٔش حُظخث٤ش 

( ٝىٍؿش ك٣َش 7ٓ٘ٓٓو٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٤ِٔٓس ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )حُـي٤ُٝش ًٝخٗض ؿ٤ٔغ كوَحص 

 ( ٣ٟٞق ًُي.ٗ( ٝحُـيٍٝ )0ٙ)

 ( ِؼاِلاخ ذ١١ّى فمهاخ ِم١اي إٌكَ اٌّٛلفٟ تاٌرفكاَ اٌٍٛب اٌّعّٛػر١ٓ اٌّرطهفر١ٓٗاٌعكٚي )

القٌمة التائٌة  الدلالة
 المحسوبة

رقم  المجموعة العلٌا المجموعة الدنٌا
 الفقرة

الانحراف 
 المعٌاري

الانحراف  المتوسط
 المعٌاري

 المتوسط

  .2 3,36 2,25 2,55 2,022 6,252 دالة

  .3 3,00 2,62 2,20 2,40 22,502 دالة

  .4 3,76 2,02 2,02 2,26 23,634 دالة

  .5 3,27 2,26 2,42 2,54 2,462 دالة

  .6 3,43 2,32 2,51 2,25 2,217 دالة

  .7 3,55 2,17 2,52 2,42 22,762 دالة

  .0 3,72 2,42 2,46 2,40 7,437 دالة

  .1 3,67 2,23 2,02 2,41 2,775 دالة

  .2 3,51 2,14 2,02 2,26 22,126 دالة

  .22 3,73 2,22 2,20 2,32 1,112 دالة

  .22 3,27 2,36 2,12 2,54 6,240 دالة

  .23 3,13 2,37 2,41 2,20 3,521 دالة

  .24 3,22 2,52 2,66 2,21 0,465 دالة

  .25 3,20 2,2 2,76 2,35 1,354 دالة

  .26 3,20 2,2 2,20 2,25 22,351 دالة

  .27 3,42 2,33 2,33 2,55 6,201 دالة
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  .20 3,62 2,16 2,20 2,56 0,741 دالة

  .21 3,62 2,00 2,20 2,52 1,225 دالة

  .22 3,24 2,30 2,10 2,31 7,362 دالة

  .32 3,17 2,46 2,62 2,42 7,570 دالة

  .32 3,45 2,26 2,52 2,33 5,051 دالة

  .33 3,66 2,25 2,05 2,62 2,206 دالة

  .34 3,51 2,14 2,62 2,30 22,603 دالة

  .35 3,65 2,62 2,32 2,32 6,126 دالة

  .36 3,22 2,33 2,72 2,51 0,266 دالة

  .37 3,64 2,12 2,22 2,63 7,203 دالة

  .30 3,46 2,24 2,07 2,50 0,022 دالة

  .31 3,45 2,26 2,13 2,42 1,272 دالة

  .32 3,23 2,31 2,67 2,52 0,432 دالة

  .42 3,02 2,45 2,13 2,50 4,265 دالة

ػلالح قنظح اٌفمهج تاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي  -ب  

( حٓظٔخٍس طْ ٓ,٩ٓظوَحؽ اٍطزخ١ ىٍؿش ًَ كوَس ٖٓ كوَحص حُٔو٤خّ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ُـ)     

آظويحّ ٓؼخَٓ اٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ٝهي أظَٜص حُ٘ظخثؾ حٕ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ىحُش حكٜخث٤ش ػ٘ي 

( ًٝٔخ 0ٙ( ٝىٍؿش ك٣َش )7ٓ٘ٓٓوخٍٗظٜخ رخُو٤ٔش حُلَؿش ُٔؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

 ( ٟ٘ٓٞق ك٢ حُـيٍٝ)

 ِؼاِلاخ انذثاٚ اٌكنظاخ ػٍٝ وً فمهج ِٓ فمهاخ اٌّم١اي تاٌكنظح اٌى١ٍح.(5) اٌعكٚي

رقم 
 الفقرة

معامل الارتباط بٌن درجة 
الفقرة والدرجة الكلٌة 

 للمقٌاس

رقم  الدلالة
 الفقرة

معامل الارتباط بٌن درجة 
الفقرة والدرجة الكلٌة 

 للمقٌاس

 دلالة

 دالة 2,416 27 دالة 2,662 2
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 دالة 2,472 20 دالة 2,622 3

 دالة 2,365 21 دالة 2,525 4

 دالة 2,722 22 دالة 2,637 5

 دالة 2,622 32 دالة 2,632 6

 دالة 2,456 32 دالة 2,634 7

 دالة 2,402 33 دالة 2,553 0

 دالة 2,522 34 دالة 2,636 1

 دالة 2,622 35 دالة 2,721 2

 دالة 2,636 36 دالة 2,526 22

 دالة 2,576 37 دالة 2,412 22

 دالة 2,435 30 دالة 2,226 23

 دالة 2,571 31 دالة 2,571 24

 دالة 2,544 32 دالة 2,625 25

 دالة 2,617 42 دالة 2,642 26

 

 ض. ػلالح قنظح اٌفمهج تكنظح اٌّعاي

ر٤ٜ٘خ، ٌُح كخٕ حُزخكغ هخّ رخٓظوَحؽ حُؼ٬هش ُٔخ ًخٗض ٓـخ٫ص ٓو٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ طوظِق ك٤ٔخ 

ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔـخٍ ح١ٌُ طٞؿي ك٤ٚ، ُٝظلو٤ن ًُي طْ كٔخد حُيٍؿش 

( حٓظٔخٍس ٝػ٠ِ ٝكن ٓـخ٫ص حُٔو٤خّ ح٫ٍرؼش، ػْ طْ 200ح٤ٌُِش ٌَُ حٓظٔخٍحص حُزلغ حُزخُؾ ػيىٛخ)

ر٤ٖ ىٍؿخص ح٫كَحى ػ٠ِ ًَ كوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔـخٍ،  Personكٔخد ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ 

ٝظَٜ حٕ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ىحُش حكٜخث٤خً ػ٘ي ٓوخٍٗظٜخ رخُو٤ٔش حُلَؿش ُٔؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ػ٘ي 

  -( ٣ٟٞق ًُي:6( ٝحُـيٍٝ )7ٔٗ0ٓ( ٝحُزخُـش )7ٓ٘ٓ( ٝٓٔظٟٞ ى٫ُش )0ٕٔىٍؿش ك٣َش )
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قنظح اٌفمهج تاٌكنظح اٌى١ٍح ٌّعالاخ ِم١اي إٌكَ اٌّٛلفٟ ( ِؼاِلاخ انذثاٚٙاٌعكٚي )  

 

 -ػلالح اٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّعاي تاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي: -ق

ح٤ٌُِش هخّ حُزخكؼٕٞ رخٓظوَحؽ حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٌَُ ٓـخٍ ٝحُيٍؿش     

ُِٔو٤خّ، ٝحٗخٍص حُ٘ظخثؾ ح٠ُ ى٫ُش ٓؼخ٬ٓص حٍطزخ١ ىٍؿش أ١ ٓـخٍ ٖٓ حُٔـخ٫ص حُؼ٬ػش ُِٔو٤خّ 

ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ػ٘ي ٓوخٍٗظٜخ رخُو٤ٔش حُلَؿش ُٔؼخَٓ ح٫ٍطزخ١
*
( ٝىٍؿش 7ٓ٘ٓػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )  

 ( ٣ٟٞق ًُي7( ٝحُـيٍٝ )0ٕٔك٣َش )

 

 

 

                                                 

 
 

 مجال الاعتراف بالخطا مجال لوم الذات  مجال الم الضمٌر

 الدلالة معامل الارتباط الفقرة
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

 الدلالة
رقم 

 الفقرة
معامل 

 الارتباط
 الدلالة

 دالة 0,577 21 دالة 0,627 11 دالة 17433 2

 دالة 0,568 22 دالة 0,592 12 دالة 17611 3

 دالة 0,538 23 دالة 0,612 13 دالة 17553 4

 دالة 0,547 24 دالة 0,659 14 دالة 17433 5

 دالة 0,362 25 دالة 0,513 15 دالة 17614 6

 دالة 0,486 26 دالة 0,532 16 دالة 17613 7

 دالة 0,437 27 دالة 0,471 17 دالة 17411 0

 دالة 0,670 28 دالة 0,391 18 دالة 17441 1

 دالة 0,562 29 دالة 0,311 19 دالة 17541 2

 دالة 0,568 30 دالة 0,607 20 دالة 17533 22
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 عاي تاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي( ِؼاِلاخ انذثاٚ قنظح ا7ٌّاٌعكٚي )

 معامل الارتباط المجالات ت

 17611 الم الضمير 2

 17622 لوم الذات 3

 17511 الاعتراف بالخطأ 4

 ِؤِهاخ ٔكق ِم١اي إٌكَ اٌّٛلفٟ: -9

 هخّ حُزخكؼٕٞ رخٓظوَحؽ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حُٜيم ُيػْ ٤ِٓٝش حُو٤خّ حُظ٢ ٜٛٔٔخ ٛٔخ:   

    Face Validityإٌكق اٌظا٘هٞ  -أ

هي طلون ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٜيم ٖٓ ه٬ٍ ػَٝ كوَحص ٌٛح حُٔو٤خّ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُوزَحء     

 ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُو٤خّ  . 

 Construct Valiabilityٔكق اٌثٕاء      -ب 

ص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ هي ظَٜ حٕ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ىحُش حكٜخث٤خ ٝهي ظَٜ ح٠٣خ حٕ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓ   

ىٍؿخص ح٫كَحى ػ٠ِ حُلوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔـخٍ حُٔٞؿٞىس ك٤ٚ ح٠٣خ ىحُش حكٜخث٤ش ًٌُٝي ظَٜ حٕ 

ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿخص حُٔـخٍ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ىحُش حكٜخث٤خ ٝرٌُي ؿيح 

 حُٔو٤خّ ٛخىم ر٘خث٤خ .

  (Reliabilityِؤِهاخ شثاخ اٌّم١اي ) -ٓٔ

 هي طلون حُزخكؼٕٞ ٖٓ ػزخص حُٔو٤خّ ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ ٣َ١وظ٤ٖ ٛٔخ :        

  -ٚه٠مح اٌرعىئح إٌٕف١ح: - أ

هخّ حُزخكؼٕٞ رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ حُيٍؿخص ًحص حُظَِٔٔ حُلَى١ ٝحُِٝؿ٢ ٫كَحى ػ٤٘ش   

( ٔ,7ٜٓ٘ل٤ش )( ٗوٚ ٖٓ حُٔظؼخ٤١ٖ ٝرِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص رط٣َوش حُظـِثش ح200ُحُزلغ ٝحُزخُـش )

٧ٝؿَ كٔخد ػزخص ح٩هظزخٍ رٍٜٞس ًخِٓش ُـؤ حُزخكؼٕٞ ح٠ُ آظويحّ ٓؼخىُش ٓز٤َٓخٕ رَحٕٝ 

 ( ٝرٌٜح ٣ؼي ٓؼخَٓ ػزخص حُٔو٤خّ ػخ٤ُخً. 70ُٖٓظٜل٤ق ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ كخٛزق )

 (Alpha Coefficient for Internal Cosistencyِؼاًِ اٌفا ٌلإذٍاق اٌكاـٍٟ ) - ب
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( ٗوٚ ٖٓ 200ُلٔخد حُؼزخص رٌٜٙ حُط٣َوش طْ ططز٤ن حُٔؼخىُش ػ٠ِ حٓظٔخٍحص )     

حُٔظؼخ٤١ٖ ْٝٛ ػ٤٘ش حُزلغ ح٣ٌُٖ ١زن ػ٤ِْٜ ٓو٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢. ٝرؼي ططز٤ن ٓؼخىُش حُلخًَٝٗزخم 

 (. ٝرٌٜح ػي حُٔو٤خّ ٓظٔن ىحه٤ِخً 72ٓٓرِؾ ٓؼخَٓ ػزخص حُٔو٤خّ ًٌُِخء حُؼوخك٢ )

 الإؼٕائ١ح:ناتؼاً: اٌٌٛائً 

طْ اؿَحء ؿ٤ٔغ حُٔؼخُـخص ح٩كٜخث٤ش ُِز٤خٗخص حُٔظؼِوش رخُزلغ حُلخ٢ُ رٞٓخ١ش رَٗخٓق        

 ( حُٔ٘لٌ ٤ًِخً رخُلخٓذ ح٢ُ٥. SPSS)حُلو٤زش ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٩ؿظٔخػ٤ش ( )

 :View results and discus   ٚذف١ٍه٘ا إٌرائط ػهٖ

إٌكَ اٌّٛلفٟ ٌكٜ ِرؼاٟٚ اٌّفكناخ ٚاٌّؤشهاخ حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ  : الاٚي اٌٙكف .ٔ

  اٌؼم١ٍح فٟ ِهوى ذأ١ً٘ الأثان

كَى ٖٓ ٓظؼخ٢١  ُٕٓٓظلو٤ن ٌٛح حُٜيف، طْ ططز٤ن ٓو٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ 

حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ك٢ حُؼَحم رٌَ٘ ػخّ، ٝٓلخكظش ح٧ٗزخٍ رٌَ٘ هخٙ. أظَٜص حُ٘ظخثؾ، 

(، ٖٝٓ ه٬ٍ حهظزخٍ وصو ُؼ٤٘ش ٝحكيس، ٝؿٞى كَم ٝحٟق ر٤ٖ 0ٍٝى ك٢ حُـيٍٝ )ٝكوخً ُٔخ 

(، ٢ٛٝ أػ٠ِ ٖٓ ٙٔ.ٕٗحُٔظٞٓط٤ٖ ُٜخُق حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢، ك٤غ رِـض حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش )

 (.2ٙ.ٔحُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش )

 

حُ٘يّ حُٔٞهل٢، ط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓٔظٟٞ َٓطلغ ٖٓ  

ٝٛٞ ٗؼٍٞ ٣ٌٖٔ حػظزخٍٙ ػخ٬ًٓ أٓخ٤ٓخً ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼخك٢ ٝطَى ح٩ىٓخٕ. رؼي حُظـَرش حُظ٢ َٓ رٜخ 

حُٔظؼخ١ٕٞ ٝٓخ آٍ ا٤ُٚ ٤َْٜٓٛ، ٣يٍى حٌُؼ٤َ ْٜٓ٘ أْٜٗ ِٝٛٞح ا٠ُ كخُش ٖٓ ح٫ٗليحٍ، ؿؼِظْٜ ؿ٤َ 

ْٜ حُوخ١جش. ٌٛح حُ٘يّ ٣ٌَ٘ كَٛش َٓؿٞر٤ٖ حؿظٔخػ٤خً ٝأىٟ ا٠ُ ٗؼٍْٞٛ رخٌُٗذ ٝحُ٘يّ ػ٠ِ ه٤خٍحط

ٝحػيس ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍٛخ ك٢ رَحٓؾ ح٩ٍٗخى ٝحُظٞؿ٤ٚ حُ٘ل٢ٔ، ك٤غ ٣ٌُٖٔ طٞظ٤ق ٌٛح حُ٘ؼٍٞ ٩كيحع 

طـ٤٤َ ا٣ـخر٢ ك٢ ك٤خس ح٧كَحى، ٖٓ ه٬ٍ أٗ٘طش طٞػ٣ٞش ٝٝهخث٤ش طٔظ٘ي ا٠ُ ٓٔظ٣ٞخص ٓ٘خػَ 

٬ػش ٓٔظ٣ٞخص ٍث٤ٔ٤ش، ٌَُ ٜٓ٘خ طؤػ٤َحطٚ (، طُٜ٘ق ٓ٘خػَ حُ٘يّ ا٠ُ ػٕٙٔٓحُ٘يّ.رلٔذ )حُزيٍح٢ٗ، 

ػ٠ِ ح٧كَحى) ٛٞ حُ٘يّ ح٢َُٟٔ، حُؼخ٢ٗ ٛٞ حُ٘يّ حُٔ٘ولٞ، أٓخ حُؼخُغ كٜٞ حُ٘يّ ح١ُٞٔ( كْٜ ٌٛٙ 

حُٔٔظ٣ٞخص ٝطٞظ٤لٜخ رٌَ٘ ٛل٤ق ٣ٌٖٔ إٔ ٣ْٜٔ ك٢ ط٤ْٜٔ حٓظَحط٤ـ٤خص اٍٗخى٣ش كؼخُش طٔخػي 

ُ٘يّ ح١ُٞٔ ًلخكِ ٬ُرظؼخى ػٖ حُٔويٍحص ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ طـخُٝ أُٓخطْٜ، ٝطؼ٣ِِ ح

 ٝحٓظؼخىس ك٤خطْٜ رٍٜٞس ٛل٤ش ٝٓٔظوَس.

 ( الاـرثان اٌرائٟ ٌؼ١ٕح ٚاؼكج8ظكٚي )

عدد  العٌنة

افراد 

 العٌنة

المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

الوسط 

 الفرضً

درجة 

 الحرٌة

مستوى  القٌمة التائٌة

الدلالة 

0،05 
 الجدولٌة المحسوبة

 دالة 1.96 24.16 222 60 11,495 84.363 322 المتعاطون 
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ٚذؼهف ػٍٝ إٌكَ اٌّٛلفٟ ٚفما ٌّرغ١ه اٌرؽ١ًٕ اٌكناٌٟ )اٌكناٌح الاتركائ١ح فّا  : اٌصأٟ اٌٙكف

ُظلو٤ن ٌٛح حُٜيف، طْ اؿَحء طل٤َِ ٫هظزخٍ حُلَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ  قْٚ ٚاٌكناٌح اٌّرٌٛطح فّا فٛق (

(، طْ 2ح٧كَحى حٓظ٘خىحً ا٠ُ ٓٔظٟٞ طل٤ِْٜٜ حُيٍح٢ٓ. ًٝٔخ ٣ظَٜ ك٢ حُـيٍٝ )حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ر٤ٖ 

ططز٤ن ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ. أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ 

(، ٢ٛٝ أًزَ ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش 2ٖ٘.ٙٓٔظ٣ٞخص حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ. اً رِـض حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش )

خ ك٢ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُ٘يّ ٤ُٔ.2ٙش )حُـيٝ ًٔ ح ٜٓ ًٍ (، ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ٣ِؼذ ىٝ

 .حُٔٞهل٢

ط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ كِٜٞح ػ٠ِ طل٤َٜ ىٍح٢ٓ ٓظ٢ٓٞ أٝ أػ٠ِ 

رٖٔ )حُيٍحٓش حُٔظٞٓطش، ح٩ػيحى٣ش، أٝ حُـخٓؼ٤ش( ٣ظَٜٕٝ ٓٔظٟٞ أػ٠ِ ٖٓ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٓوخٍٗش 

ُي٣ْٜ طؼ٤ِْ أهَ أٝ ؿ٤َ ٓ٘ظظْ. ٣ٌٖٔ طل٤َٔ ٌٛح ح٫ٍطلخع ك٢ ٓٔظٟٞ حُ٘يّ ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ رؤْٜٗ أًؼَ 

ٝػ٤خً رظزؼخص أكؼخُْٜ، ُٝي٣ْٜ اىٍحى أػٔن رخُلَٙ ح٠ُخثؼش ٝحُؤخثَ حُ٘خطـش ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، 

ْ حُٔ٘ولٞ هي ٣ٌٕٞ ُي٣ْٜ ٓٞحء ًخٗض ٤ٜ٘ٓش أٝ حؿظٔخػ٤ش أٝ ٗو٤ٜش. ػ٠ِ حُؼٌْ، ح٧كَحى ًٝٝ حُظؼ٤ِ

 .اىٍحى أهَ أٝ ٗؼٍٞ ٓليٝى رخُٔٔئ٤ُٝش طـخٙ أهطخثْٜ، ٓٔخ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ حٗولخٝ ٓٔظٟٞ حُ٘يّ ُي٣ْٜ

ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ط٢ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُظؼ٤ِْ ًؼخَٓ ٣ؼُِ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ حُٔٞهل٢، ٝح١ٌُ ٣ٌٖٔ 

ٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ح٧ػ٠ِ ح٫ٓظلخىس رٌَ٘ حٓظؼٔخٍٙ ك٢ رَحٓؾ ح٩ٍٗخى ٝحُظٞػ٤ش اً ٣ٌٖٔ ٨ُكَحى ١ًٝ حُ

ح ٫ٍطلخع ٓٔظٟٞ اىٍحًْٜ ٝحٓظؼيحىْٛ ُِظـ٤٤َ ح٣٩ـخر٢ ، ٓغ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ  ًَ أًزَ ٖٓ طِي حُزَحٓؾ، ٗظ

خ ٝاػخىس طٞؿ٤ٚ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٤ٌُٕٞ أىحس كؼخُش ُظَى ح٩ىٓخٕ ٝحٓظؼخىس  ًٔ طؼ٣ِِ حُٞػ٢ ُيٟ ح٧هَ طؼ٤ِ

 .حُل٤خس رٌَ٘ ٛل٢ ٝٓٔظوَ

 

 ( ٔرائط الاـرثان اٌرائٟ ٌؼ١ٕر١ٓ ٍِرمٍر7ٓ١)ظكٚي

عدد  العٌنة

افراد 

 العٌنة

المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

درجة 

 الحرٌة

مستوى  القٌمة التائٌة

الدلالة 

0،05 
 الجدولٌة المحسوبة

الدراسة الابتدائٌة  

 فما دون 

255 91.512 10.493  

232 

 

 

 

6.953 

 

 

1.96 

 

 

 دالة

الدراسة المتوسطة  

 فما فوق 

56 77.328 11.321 

 

 .ٌّرغ١ه اٌؼّه اٌىِٕٟ  ذثؼا إٌكَ اٌّٛلفٟ  ٍِرٜٛ ػٍٝ اٌرؼهف : اٌصاٌس اٌٙكف
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ُظلو٤ن ٌٛح حُٜيف ٝىٍحٓش حُلَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ر٤ٖ حُٔظؼخ٤١ٖ ر٘خءً ػ٠ِ ٓظـ٤َ       

(، ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ٓٔحُـيٍٝ ٍهْ ) حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ، أظَٜص حُ٘ظخثؾ، ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٢

خ ٝح٧ًزَ ٖٓ ًُي. ٤٘٣َ ٌٛح ا٠ُ إٔ  ٖٓاكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُٔظؼخ٤١ٖ ح٧هَ ٖٓ  ًٓ ػخ

ح ك٢  ًَ ٓٔظٟٞ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ر٤ٖ حُلجظ٤ٖ حُؼ٣َٔش ٓظوخٍد، ٓٔخ ٣ؼ٢٘ إٔ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ٤ُْ ػخ٬ًٓ ٓئػ

 .ٗؼٍٞ حُٔظؼخ٤١ٖ رخُ٘يّ حُٔٞهل٢

طل٤َٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش رؤٕ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٣ؼظٔي ريٍؿش ًز٤َس ػ٠ِ ح٧ٓزخد حُ٘ل٤ٔش ٣ٌٖٔ 

ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حَُٔطزطش رظـَرش حُظؼخ٢١ ٗلٜٔخ، ٤ُْٝ ػ٠ِ حُؼَٔ. كخُلؼَ حُوخ١ت ح١ٌُ حٍطٌزٚ 

حُٔظؼخ١ٕٞ ٝطؤػ٤َحطٚ حُِٔز٤ش ػ٠ِ ك٤خطْٜ ٣ـؼَ ٗؼٍْٞٛ رخُ٘يّ ػخرظخً رـٞ حُ٘ظَ ػٖ حُٔيٟ ح٢ُِ٘ٓ 

َكِش حُؼ٣َٔش حُظ٢ ٣َٕٔٝ رٜخ. إ ٌٛٙ حُٔ٘خػَ ؿخُزخً ٓخ طظُٞي ٖٓ اىٍحى حُٔظؼخ٢١ ُٔخ آٍ ا٤ُٚ أٝ حُٔ

 .ٟٝؼٚ ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ حُ٘ل٢ٔ، ٝٛٞ ٗؼٍٞ ٓ٘ظَى ر٤ٖ ح٧ػٔخٍ حُٔوظِلش

ط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ رَحٓؾ ح٩ٍٗخى ٝحُظٞػ٤ش ٣ـذ إٔ طز٠ُ٘ ػ٠ِ كْٜ إٔ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٗؼٍٞ ػخّ 

خ٤١ٖ، ٫ ٣ظـ٤َ رظـ٤َ أػٔخٍْٛ. ٝرخُظخ٢ُ، كبٕ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ح٧ٓزخد حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ر٤ٖ حُٔظؼ

ن ٌٛح حُ٘يّ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٓيه٬ً كؼخ٫ً ُظٞؿ٤ٚ حُٔظؼخ٤١ٖ ٗلٞ حُظـ٤٤َ ح٣٩ـخر٢ ٝطَى  ّٔ حُظ٢ طؼُ

 .حُٔويٍحص، رـٞ حُ٘ظَ ػٖ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ

 مٍر١ٓ( ٔرائط الاـرثان اٌرائٟ ٌؼ١ٕر١ٓ ٍِرٓٔظكٚي )

عدد  العٌنة

افراد 

 العٌنة

المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

درجة 

 الحرٌة

مستوى  القٌمة التائٌة

الدلالة 

0،05 

 الجدولية المحسوبة

اقل من 

 سنة  42

53 85.214 10.394  

128 

 

0.628 

 

 

1.96 

 

 

 غير دالة

اكثر من  

 سنة  42

113 83.984 10.211 

        

 :  Conclusionالاٌرٕراظاخ 

 ٖٓ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ . حُٔظؼخ٤١ٖ رٔٔظٟٞ ٣ظٔظغ .ٔ

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓٔظ٣ٞخص  ر٤ٖ حكٜخث٤ش ى٫ُش ًحص كَٝم ٝؿٞى .ٕ

 حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ُٜٝخُق ٓٔظٟٞ حُٔظٞٓطش كٔخ كٞم 

ً  ىحُش كَٝم ٝؿٞى ػيّ .ٖ  ٓٔظٟٞ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ . حُؼَٔ ٢ُِ٘ٓ ك٢ ر٤ٖ اكٜخث٤خ

 :Recommendation اٌر١ٔٛاخ 

 ك٢ ٟٞء ٓخ طْ حُظَٞٛ ح٤ُٚ ٖٓ ٗظخثؾ، ٣ٌٖٔ طوي٣ْ حُظ٤ٛٞخص ح٫ط٤ش:

٠ُٛٞ٣  :قناض تهاِط ذهت٠ٛح ٚٔف١ٍح ؼٛي اٌّفكناخ وّاقج ٍِرمٍح فٟ إٌّا٘ط اٌكنا١ٌح .ٔ

رخػظٔخى رَحٓؾ طؼ٤ٔ٤ِش ٓظوٜٜش طٜيف ا٠ُ ٣ُخىس حُٞػ٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٝططز٤وٜخ ك٢ 
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رظيحث٤ش ٝحُٔظٞٓطش ٝحُؼخ٣ٞٗش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٓؼخٛي اػيحى حُٔؼ٤ِٖٔ. طْٜٔ ٌٛٙ حُٔيحٍّ ح٫

 .حُزَحٓؾ ك٢ طؼ٣ِِ ٝػ٢ حُطِزش ٝحُٔؼ٤ِٖٔ رؤَٟحٍ حُٔويٍحص ٤ًٝل٤ش حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ

٣٘زـ٢ اهخٓش ىٍٝحص طي٣ٍز٤ش  :ذٕظ١ُ قٚناخ ذكن٠ث١ح ٚٚنَ ػًّ ٌٍىٛاقن اٌّرفٕٕح .ٕ

َ ح٧ٗزخٍ ُِٔظؼخ٤١ٖ، طًَِ ػ٠ِ ٤ًل٤ش ططز٤ن حُزَحٓؾ ٝكِوخص ىٍح٤ٓش ُِؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٓؼٜي طؤ٤ٛ

حُظي٣ٍز٤ش ٝح٩ٍٗخى٣ش. ٣ٌُٖٔ حٓظؼٔخٍ ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍٝحص ك٢ ا٣ـخى كٍِٞ ػ٤ِٔش ٝكؼخُش ُِظؼخَٓ 

 .ٓغ ه٠خ٣خ حُظؼخ٢١ ٝح٩ىٓخٕ

٣ظطِذ ح٧َٓ طؼ٣ِِ ىٍٝ حَُٔٗي حُظَر١ٞ ك٢  :ذفؼ١ً قٚن اٌّهِك اٌرهتٛٞ فٟ اٌّكاني .ٖ

٤ٓش ٝح٤ِٛ٧ش، ٖٓ ه٬ٍ ط٘ظ٤ْ ٓلخَٟحص طٞػ٣ٞش ُِط٬د ػٖ ٓوخ١َ حُٔيحٍّ حُلٌٞ

حُٔويٍحص، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ط٣ُٞغ ٍٓ٘٘ٞحص ِٜٝٓوخص طؼ٤ٔ٤ِش طٜيف ا٠ُ َٗ٘ حُٞػ٢ ٝحُلي 

 .ٖٓ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس

 

 : Suggestionاٌّمرهؼاخ  

 حٓظٌٔخ٫ً ُـٞحٗذ حُزلغ حُلخ٢ُ ٣وظَف حُزخكغ ح٥ط٢:   

ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ٓلخكظش أهَٟ: ٠ُٛٞ٣ ربؿَحء ىٍحٓش  ط٘ل٤ٌ ىٍحٓش ٓٔخػِش .ٔ

ٓ٘خرٜش ػ٠ِ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ ٓلخكظش ػخ٤ٗش، رٜيف ٓوخٍٗش ٗظخثـٜخ ٓغ ٗظخثؾ حُزلغ 

خ أٝٓغ ُِظخَٛس ٝحهظ٬كخطٜخ ر٘خءً ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حُــَحك٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش. ًٔ  حُلخ٢ُ، ٓٔخ ٣ظ٤ُق كٜ

ل٢ ٝٓظـ٤َحص ٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش ٣ٌٖٔ اؿَحء أرلخع طٔظٌ٘ق ىٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حُ٘يّ حُٔٞه .ٕ

حُؼ٬هش ر٤ٖ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝػٞحَٓ أهَٟ ٓؼَ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش، حٌَُد حُ٘ل٢ٔ، 

ٜٓخٍحص ح٫طٜخٍ، كخػ٤ِش حٌُحص، ٝحُوِن ح٫ؿظٔخػ٢، رٜيف كْٜ حُظؤػ٤َحص حُٔظزخىُش ر٤ٖ ٌٛٙ 

 حُٔظـ٤َحص.

حُ٘يّ حُٔٞهل٢: ٣وُظَف ر٘خء رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ٗل٢ٔ ٣ؼ٠ُ٘ ط٤ْٜٔ رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ٗل٢ٔ ُظ٤ٔ٘ش  .ٖ

رظؼ٣ِِ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ حُٔٞهل٢ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ، رل٤غ ٣ُٔخػي ٌٛح 

 حُزَٗخٓؾ ك٢ طلل٤ِ ح٧كَحى ػ٠ِ حُظـ٤٤َ ح٣٩ـخر٢ ٝحطوخً هطٞحص كؼخُش ُِظؼخك٢.

 إٌّاقن 

حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝػ٬هظٚ رزؼٞ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش  (،2ٕٓٓارَح٤ْٛ، ٣ٞٓق ٝحُزيٍح٢ٗ، كخ١ٔش ) .ٔ

 ُيٟ ١ِزش ؿخٓؼش حَُٔٞٛ، ٓـِش حُظَر٤ش ٝحُؼِْ،

(. حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝػ٬هظٚ رخُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش 2ٕٓٓأرٞ أٓؼي، أكٔي ٝحُٔلخ٤ٓي، ٗخًَ ) .ٕ

 ؿخٓؼش ٓئطش، ٓـِش ؿخٓؼش حُِٔي ٓؼٞى

َك٢ ٢ًِٞٓ ك٢ هلٞ حُ٘يّ (،كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حٍٗخى١ ٓؼٕٕٕٓح٤ٓ٧َ ، ٓلٔٞى ٗلخًس  ) .ٖ

حُٔٞهل٢ ٝطل٤ٖٔ ح٬ُٜرش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُ٘ٔخء حُٔطِوخص كي٣ؼخ ك٢ ح٧ٍىٕ ( ٍٓخُش 

 حُيًظٍٞس ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ، حُـخٓؼش حُؼِّٞ ح٤ٓ٬ٓ٩ش ،ػٔخٕ 
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(، ه٤خّ حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝػ٬هظٚ رزؼٞ ٓظـ٤َحص حُ٘و٤ٜش ُيٟ  ٕٔٓٓح٧ٜٗخ١ٍ، ريٍ   ) .ٗ

 ض ٖٓ حُـ٤ٖٔ٘، ٓـِش ؿخٓؼش ىٓ٘ن ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش١خُذ ؿخٓؼش ح٣ٌُٞ

( حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝػ٬هظٚ رزؼٞ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش، ٓئٓٔش ٍٗٞ ٕٙٔٓحُزيٍح٢ٗ، كخ١ٔش ) .٘

 .َُِ٘٘، ح٫ٓخٍحص حُؼَر٤ش

(، حُ٘ؼٍٞ رخُ٘يّ حُٔٞهل٢ ُيٟ ١ِزش ٤ًِش حُظَر٤ش ح٫ٓخ٤ٓش حُـخٓؼش ٕٕٔٓؿزخٍس، ػ٢ِ ) .ٙ

 ؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، ٓـِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش،حُٔٔظ٣َٜ٘ش، حُـٔؼ٤ش حُؼَحه٤ش ُِ

(ح٫ُٓش حُ٘ل٤ٔش: ط٘و٤ٜٜخ ٝأٓخ٤ُذ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ، ػٔخٕ، ىحٍ 2ٕٔٓحُـ٘خر٢، ٛخكذ) .,

 ح٤ُخ١ٍُٝ حُؼ٤ِٔش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ

، حُظيحر٤َ حُي٤ُٝش ٌُٔخكلش حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش، ًَِٓ (ٕٕٕٓكٕٔٞ، ِْٓٔ ١خَٛ ) .0

 (، ك٣َِحٕٔ( حُـِء )ٙٙش، حُؼيى )ىٍحٓخص حٌُٞك

ٛٞ ح٩ٛيحٍ  (DSM-IV-TR,2023) حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ ٬ُٟطَحرخص حُؼو٤ِش .2

 (APA) حَُحرغ ٖٓ حُي٤َُ ح١ٌُ طٜيٍٙ حُـٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧ش ُِطذ حُ٘ل٢ٔ

(. ػٔخٕ، ح٧ٍىٕ: ىحٍ ١ٔ. ) ػِْ حُ٘لْ حُؼخّ .(2004) .ح٣َُٔخ١ٝ، ّ. ع.، ٝآهَٕٝ .ٓٔ

 .ح٤َُٔٔس

( حُٔظـ٤َحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش ُظخَٛس حُط٬م ،ىٍحٓش ٕٓٔٓحُ٘زٍٞ، أ٣ٖٔ ) .ٔٔ

 أٗؼَٝرُٞٞؿ٤خ ك٢ رِيس حُطَس، ٓـِش ؿخٓؼش ىٓ٘ن

(. حُ٘يّ حُٔٞهل٢ ٝػ٬هظٚ رخُظٞؿٜخص ٕٕٗٓػ٠٣ٞخص، ّ. ١. ّ.، ٝحُٔلخٓلش، ّ. ا. ّ. ) .ٕٔ

خٓؼش ح٫َُٛ ٓـِش حُظَر٤ش، ؿ .حُٜيك٤ش ُيٟ ١ِزش ٤ًِش ٍك٤يس ح٤ٓ٬ٓ٩ش ُِٜٖٔ حُطز٤ش حُٔٔخٗيس

ٕٖٓ(1) 

( كخػ٤ِش حُؼخُؾ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ ك٢ ٓؼخُـش رؼٞ حٟطَحرخص ٖٕٔٓحُـخٓي١، كخٓي ) .ٖٔ

 حُوِن، ىحٍ حُٞكخء َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش

ٝهخثغ حٍُٞٗش ح٤٘١ُٞش ُيٍحٓش آ٤ُخص حُلي ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص طلض ٗؼخٍ )حُظل٤ٜٖ  .ٗٔ

ً ( )حُ٘زخد ٖٓ حُٔويٍحص ٓٔئ٤ُٝظ٘خ  ( ، ٤ًِش ح٥ىحد ؿخٓؼش ح٩ٓخّ ٘ٔ/ٕ/ٕٕٕٓ-ٗٔؿ٤ٔؼخ
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 :اٌٍّفٓ

٣ظ٘خٍٝ حُزلغ ىٍٝ حُظلٌي ح١َٓ٧ ك٢ طل٢٘ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٟٓٞلًخ        

إٔ ؿ٤خد ح٫ٓظوَحٍ حُؼخث٢ِ ٣ئى١ ا٠ُ ٣ُخىس ٗؼٍٞ ح٧ر٘خء رخُؼُِش ٝح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش، ٓخ 

٤ِش َُِٜٝد، ًٔخ ٣٘خهٖ حُزلغ حُؼٞحَٓ ٣ـؼِْٜ أًؼَ ػَٟش ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ًٞٓ

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش حَُٔطزطش رخُظلٌي ح١َٓ٧ ٓؼَ حُلوَ ٟٝؼق حُظؼ٤ِْ، حُظ٢ 

طٔخْٛ ك٢ طؼ٣ِِ ٌٛٙ حُظخَٛس، ٣وِٚ حُزلغ ا٠ُ ٍَٟٝس طز٢٘ رَحٓؾ ٝهخث٤ش ٝػ٬ؿ٤ش، 

ِلي ٖٓ طؤػ٤َ ٓؼَ طؼ٣ِِ حُيػْ ح١َٓ٧، ٝطٞك٤َ حُظٞػ٤ش ٝحُٔٔخٗيس حُ٘ل٤ٔش َُِٔحٛو٤ٖ ُ

 .حُظلٌي ح١َٓ٧ ػ٠ِ ًِْٜٓٞ
The role of family disintegration in the spread of the phenomenon of 

drug and psychotropic substance abuse 

Assistant Professor Qasim Khadir Abbas, Assistant Professor Qaiser 

Ismail Khalil 

University of Diyala - College of Law and Political Science 

qasim2023@uodiyala.edu.iq 

Kaiser2023@uodiyala.edu.iq 
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Abstract: 

       The research addresses the role of family disintegration in the spread of 

drug abuse, explaining that the absence of family stability leads to children’s 

increased feelings of isolation and psychological pressure, making them 

more vulnerable to drug abuse as a means of escape. The research also 

discusses the social and economic factors associated with family 

disintegration, such as poverty and poor education, which contribute to 

enhancing this phenomenon, The research concludes that it is necessary to 
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adopt preventive and remedial programs, such as strengthening family 

support, and providing awareness and psychological support to adolescents, 

to reduce the impact of family disintegration on their behavior                       

                                                    

 اٌّمكِح: 

٣ظْٔ حُٔـظٔغ ح٩ٗٔخ٢ٗ رؤٗٚ ٣ٔؼ٠ ُظ٣ٌٖٞ ك٤خس ٛل٤ش هخ٤ُش ٖٓ حُ٘ٞحثذ ٝح٫َٓحٝ، اً طٌٕٞ ػٔٞى 

ٌٛٙ حُل٤خس ح٫َٓس ٝك٤َٟخص حٗظخؿٜخ ح٩ٗٔخ٢ٗ ٝحُظ٢ طٌٕٞ حُٜٔ٘غ ُز٘خء حُٔـظٔغ ٝر٘خء ح٧ْٓ ٫ًٞٛٝ 

 ُلخُش ٖٓ ى٣ٔٞٓش ٌٛٙ حُل٤خس ٝحٓظوَحٍٛخ. 

ْ حُل٤خس ٝآػخٍٛخ ٢ً طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُؼي٣ي ٖٓ ح٫َٓ ح٫ ٢ٛٝ ٝهي ػٜلض حُٔؼخٗخس حُظ٢ ُٝيص ٖٓ ٍك

كخُش ٖٓ حُظلٌي ٝح٫ٗ٘طخٍ، ٝؿ٤خد حُظ٘ظ٤ْ ح١َٓ٫ ٝطيٍٛٞ حَُٝحر٢ ح٣َٓ٫ش ٗظ٤ـش ػٞحَٓ ػيس 

ٜٓ٘خ حُط٬م حٝ ٝكخس أكي ح٧ر٣ٖٞ حٝ طـ٤َحص حؿظٔخػ٤ش حٝ حهظٜخى٣ش، ٝحُظ٢ حٗؼٌْ طؤػ٤َٛخ رٌَ٘ حٝ 

ػ٢ ُِطزوخص حُٔـظٔغ حُٔظؼيىس، اً ًخٗض ٫ٝ ُحُض ٌِٓ٘ش حُظلٌي طُٞي كخُش رؤهَ ػ٠ِ ح٤ُٔ٘ؾ ح٫ؿظٔخ

 ٖٓ ػيّ ح٫ٓظوَحٍ حُٔـظٔؼ٢ ح١ٌُ ٣ٜيى ح٤ٌُخٕ حُز١َ٘ ٝآٓ٘ٚ. 

كخ٧َٓس طٌَ٘ ُز٘خص َٓٛٞٛش رؼ٠ٜخ كٞم رؼٞ ًَ ُز٘ش طز٠٘ كٞم ح٧هَٟ، كبًح كيع هَِ ك٢ 

خ حٕ هِش حُلٞحٍ ر٤ٖ ح٫َٓس حُٞحكيس ٓغ طي٢ٗ ٌٛٙ حُِز٘خص ٤ٓئىٟ ح٠ُ ٤ًِٞٓخص ٓ٘لَكش ٝٓوظِلش، ًٔ

حُٔٔظٟٞ ح٫هظٜخى١ ٨َُٓس ح٠ُ ؿخٗذ حُظَر٤ش ح٣َٓ٫ش حُوخَٛس ٖٓ ١َف حُٞحُي٣ٖ كظ٘٘ؤ ك٢ حَٓ 

 طل٢٤ رٜخ ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص حُٔؼويس ٝطٞحؿيْٛ ك٢ ٓؼَ ٌٛٙ حُظَٝف حُٜؼزش ٤ًِٞٓخص ٓ٘لَكش ٝهطَس. 

ظ٢ طئى١ ح٠ُ كيٝع ٌٛٙ حُظَٜكخص ٝح٤ًُِٞٔخص ٝك٬٠ً ػٖ ًُي ٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٓزخد حُ

ح٬ُأه٬ه٤ش ٫ٕ ح٫َٓس طؼي حُو٤ِش ح٠ُٝ٧ حُظ٢ ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٜخ ط٘٘جش ح٫كَحى ٝطَر٤ظْٜ ك٨َٓس ىٍٝ 

 أٓخّ ك٢ ط٘٘جش ح٫كَحى ٝط٤ٌَ٘ ٗو٤ٜظْٜ ٝططز٤وْٜ رِٔٞى حؿظٔخػ٢ ٓؼ٤ٖ. 

ٜخ ٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش ٝٛل٤ش ًٔخ هِلض ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص طيحػ٤خص ٓوظِلش ٝػ٠ِ ؿٞحٗذ ػيس ٓ٘

ٝحهظٜخى٣ش ٝحٓظَحط٤ـ٤ش ٝح٤٘ٓش هط٤َس طلظخؽ ح٠ُ ٍإ٣ش ٗخِٓش ٓز٤٘ش ػ٠ِ ٝكن حكظ٤خؿخص حُٔـظٔغ 

 ٝح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طَٔ ػزَ ط٘و٤ٜٜخ ٟٝٝغ حُلٍِٞ حُٔ٘خٓزش ُٜخ. 

 اٚلاً: أ١ّ٘ح اٌثؽس: 

حص حُ٘خطـش ػٖ طٌٖٔ أ٤ٔٛش حُزلغ ك٢ هطٍٞس حُظلٌي ح١َٓ٫ ٣ُٝخىس ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍ

٤ًِٞٓخص ٓ٘لَكش اٛخرش حُٔـظٔؼخص ٝحُظ٢ هِلض كخُش ٖٓ حُظؼو٤ي، اً طٌَ٘ ظخَٛس ح٩ىٓخٕ ك٢ حُؼخُْ 

اكيٟ حُظٞحَٛ حُٞرخث٤ش حُظ٢ طٔظٜيف طي٤َٓ حُلَى ٝحُـٔخػش ك٢ أ١ ٓـظٔغ ر١َ٘، ٢ٛٝ ٌِٓ٘ش 

ح٫َٓس، ٢ٛٝ ػٜذ  حؿظٔخػ٤ش هط٤َس هخىٍس ػ٠ِ طي٤َٓ ر٤٘خٕ أ٣ش أٓش، ٧ٜٗخ طٔظٜيف ك٢ ح٧ٓخّ

خ ٝهطٍٞس ظٍٜٞ طـخٍ َٝٓٝؿ٤ٖ ؿيى،  ًٔ حُظ٤ٔ٘ش ك٢ ًَ ُٓخٕ ٌٝٓخٕ، ٝٓٔخ ٣ِ٣ي حٌُخٍػش طلخه

 ٣طٞػٕٞ أٓٞحُْٜ حُطخثِش ٝطو٤٘خطْٜ حُؼخ٤ُش ك٢ حُظ٣َٝؾ ُٜخ، ٝاؿَحء حُ٘خّ رٜخ.

 شا١ٔاً: ٘كف اٌثؽس 
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 ٣ٔؼ٠ حُزلغ ُظلو٤ن حُـخ٣خص ح٧ط٤ش: 

 ح٫ٓزخد ٝحُلٍِٞ حُٞهخث٤ش. . ط٤ٟٞق ٓلّٜٞ حُظلٌي ح١َٓ٫ٔ

 . ط٤ٟٞق حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحُيٍٝ ح١ٌُ طِؼزٚ ك٢ ٣ُخىس حٗظ٘خٍ طؼخ٢١ حُٔويٍحص.ٕ

 .  ٓلخُٝش ط٤َٓن حُؼٞحرض حُظ٢ طلخكع ػ٠ِ ٤ًخٕ ح٫َٓس ك٢ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش. ٖ

 شاٌصاً: إِىا١ٌح اٌثؽس 

١َٓ٫ ٣وِن كخُش ٖٓ ح٫ٗل٬ٍ ح٢َُٜٓ ريءحً ٖٓ ٣٘طِن حُزلغ ٖٓ اٌٗخ٤ُش ٓلخىٛخ حٕ حُظلٌي ح    

ً ٝػ٤وخً  ح٫َٓس ٫ًٞٛٝ ُِٔـظٔغ ٝرخُظخ٢ُ كخٕ حىٓخٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص طٔؼَ ػ٬هش َٓطزطش حٍطزخ١خ

كخُظلٌي ح١َٓ٫ ٣٘ظؾ كخُش ٤َٟٓش ٝؿ٤َ ٛل٤ش طظَى حػخٍ ًز٤َس ػ٠ِ حُٔـظٔغ ٝحُيُٝش ٝرخُظخ٢ُ طٜيى 

ٖٝٓ ه٬ُٜخ ٣ٌٔ٘٘خ ١َف طٔخإٍ ٍث٤ْ َٛ حُظلٌي ح١َٓ٫ أىٟ  حٓظوَحٍ ًُي حُٔـظٔغ ٝطؼْ حُل٠ٟٞ

 ح٠ُ ٣ُخىس كخ٫ص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ؟ ٖٝٓ ه٬ٍ ًُي حُظٔخإٍ ٣ٌٔ٘٘خ ١َف طٔخإ٫ص ػيس أرَُٛخ: 

 . ٓخ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝٓخ ح٫ٓزخد ٝحُلٍِٞ ؟ٔ

 . ٓخ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٣ُٝخىس كخ٫ص حىٓخٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص؟ٕ

 حُو٤ْ حُظ٢ طَٓن ر٘خء حَٓس ه٣ٞش ٤ٍٛٝ٘ش طؤْٓ ُٔـظٔؼخص ًحص ر٤٘خٕ ٓظٌخَٓ؟. ٓخ ٖ

 ناتؼاً: فه١٘ح اٌثؽس 

٣ز٠٘ حُزلغ ػ٠ِ ك٤َٟش ٓلخىٙ: وحٕ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٣ئى١ ح٠ُ حُظلٌي ك٢ حُٔـظٔغ ٝرخُظخ٢ُ طٔٞى 

حُظؼخ٢١  كخُش ٖٓ ؿ٤خد ح٫ٓظوَحٍ حُٔـظٔؼ٢ كٌِٔخ ُحىص كخ٫ص حُظلٌي ح١َٓ٫ ًِٔخ ُحىص كخ٫ص

 ٝحىٓخٕ حُٔويٍحص حُظ٢ طٔزذ ٬ٌ٘ٓص حؿظٔخػ٤ش ػيسو. 

 ـاٍِاً: ِٕٙع١ح اٌثؽس

حٓظويٓض حُيٍحٓش حُٜٔ٘ؾ حُظل٢ِ٤ِ ٍُِٞٛٞ ح٠ُ حٓظوَحء ٝحٟق كٍٞ ىٍٝ حُظلٌي ح١َٓ٫ ك٢ طل٢٘ 

 ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص.

  ٌاقٌاً: ؼكٚق اٌكناٌح

ُٝض ط٤ٛٞق ٝطل٤َِ حُيٍحٓش ك٢ ح٫ُٓ٘ش حُلخ٤ُش ُْ طوظَٜ حُيٍحٓش ػ٠ِ كظَس ٓليىس رؼ٤ٜ٘خ ٝاٗٔخ كخ

ًٕٞ ٌِٓ٘ش حُظلٌي ح١َٓ٧ أٛزلض ٓظِح٣يس ه٬ٍ حُٔ٘ٞحص حُو٤ِِش حُٔخ٤ٟش ٝطِح٣يص رٌَ٘ أًزَ 

 ه٬ٍ حُلظَس حُلخ٤ُش حُظ٢ طؼي أ٤ٍٟش ٤ٜٓؤس ُِٔٔظوزَ.

 ٌاتؼاً: ١٘ى١ٍح اٌثؽس 

طْ طو٤ْٔ حُزلغ ح٠ُ ػ٬ع ٓزخكغ ط٘خٍٝ ح٫ٍٝ ٓلّٜٞ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحٓزخرٚ، حٓخ حُٔزلغ حُؼخ٢ٗ كوي 

طْ طو٤ٜٜٚ ُظ٤ٟٞق حُؼ٬هش حُٔظزخىُش ر٤ٖ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص، ك٢ ك٤ٖ ط٠ٖٔ 
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ظ٘ظخؿخص حُٔزلغ حُؼخُغ ىٍٝ حُظٞػ٤ش ٖٓ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص، ك٬٠ ػٖ حُوخطٔش ٝح٫ٓ

 ٝحُظ٤ٛٞخص. 

 اٌّثؽس الأٚي : اٌرفىه الاٌهٞ الأٌثاب ٚاٌؽٍٛي

 اٌّطٍة الاٚي: ِفَٙٛ اٌرفىه الاٌهٞ

حُظلٌي ك٢ حُِـش ٣ؼ٢٘ وح٫ٗلٜخٍو أٝ وحُظـِإو أٝ وحُظلَمو، كخٌُِٔش طؤط٢ ٖٓ ؿٌٍ وكيّو ح١ٌُ ٣ؼ٢٘ 

 وكَٜ ح٢ُ٘ء ػٖ ح٢ُ٘ء ح٥هَو أٝ وطلَمو.

طظٌٕٞ ٖٓ ح٧د ٝح٧ّ ٝأر٘خثْٜ، أٝ حُؼخثِش رٌَ٘ ػخّو، إً، ٖٓ حُ٘خك٤ش ح٧َٓس ٢ٛ وحُٔـٔٞػش حُظ٢ 

حُِـ٣ٞش، حُظلٌي ح١َٓ٧ ٤٘٣َ ا٠ُ وطل٣َن أٝ حٗلٜخٍ حَُٝحر٢ ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس، ٝطٜيع طٔخٌٓٚ
(ٔ)
. 

حٓخ حُظلٌي ح١َٓ٧ حٛط٬كًخ، ٣وُٜي رخُظلٌي ح١َٓ٧ حُلخُش حُظ٢ ٣ليع ك٤ٜخ طَحؿغ أٝ ح٤ٜٗخٍ 

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼخ١ل٤ش ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٟؼق حُظٔخٓي ٝحُظَحر٢ ر٤ٖ ح٧د حُؼ٬هخص 

ٝح٧ّ ٝح٧ر٘خء
(ٕ)
. 

٣ؼَف و أكٔي ٣ل٢ ػزي حُل٤ٔي و حُظلٌي ح٧َٟٓ رؤٗٚ و ح٤ٜٗخٍ حُٞكيس ح٣َٓ٧ش ٝطلَِ أٝ طِٔم ٤ٔٗؾ 

رخُيٍٝ حُٔ٘خ١ رٚ ػ٠ِ ٗلٞ ٤ِْٓ ،  ح٧ىٝحٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ، ػ٘يٓخ ٣ولن كَى أٝ أًؼَ ٖٓ أكَحىٛخ ك٢ حُو٤خّ

ٝرٔؼ٠٘ آهَ ٛٞ ٍكٞ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس ٤ٓٝخىس ػ٤ِٔخص حُظ٘خكْ ٝحَُٜحع ر٤ٖ أكَحىٛخو
(ٖ)
. 

٣ٌٖٔ حُوٍٞ إ حُظلٌي ح١َٓ٧ ٣ؼي ٖٓ حُٔٞح٤ٟغ حُٜٔٔش حُظ٢ كظ٤ض رخٛظٔخّ ٝحٓغ ٝىٍحٓش ٓؼٔوش، 

ُطز٤ؼ٢ ُ٘و٤ٜش حُطلَ، ٝهي أٗخٍ وٜٓطل٠ ؿخُذو هخٛش ك٤ٔخ ٣ظؼِن رظؤػ٤َ ٌٛٙ حُلخُش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح

ا٠ُ ٌٛٙ حُ٘وطش ك٤ٖ كخٍٝ طؼ٣َق ٓلّٜٞ حُظلٌي ح١َٓ٧، ك٤غ حػظزَ إٔ ح٧َٓس حُٔلٌٌش ٢ٛ طِي 

حُظ٢ طٔؼَ ٗوطش ٓل٣ٍٞش ك٢ ؿ٤خد حُظ٤ٌق ح٫ؿظٔخػ٢، ٝأظَٜص حُيٍحٓخص ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ إٔ 

٬ٌ٘ص ػخ١ل٤ش ٤ًِٞٓٝش ٝٛل٤ش ٝحؿظٔخػ٤ش حَُٔحٛو٤ٖ ح٣ٌُٖ ٗ٘ؤٝح ك٢ أَٓ ٓلٌٌش ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓ

ريٍؿش أًزَ ٓوخٍٗش رخَُٔحٛو٤ٖ ح٣ٌُٖ ٗ٘ؤٝح ك٢ أَٓ ٓٔظوَس، ًٔخ ػزض إٔ ؿخُز٤ش حُط٬د ح٣ٌُٖ طْ 

١َىْٛ ٖٓ حُٔيحٍّ رٔزذ ٓٞء حُظ٤ٌق ًخٗٞح ٖٓ أر٘خء ح٧َٓ حُٔلٌٌش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ًُي، طز٤ٖ إٔ 

ٕٝ ٬ً٤ٓ ه٣ٞخً ُِـ٠ذ ٝح٫ٗطٞحء، ٓغ هِش كٔخ٤ٓش ُِوزٍٞ ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ حٗلَٜ ٝحُيحْٛ أٝ ١ِوخ ٣ظَٜ

ح٫ؿظٔخػ٢، ٟٝؼق حُويٍس ػ٠ِ ٟز٢ حُ٘لْ، ٝٗؼٍٞ ٓظِح٣ي رخ٤٠ُن
(ٗ)
. 

ح١ حٕ حُظلٌي ح١َٓ٧ ٛٞ كخُش ٖٓ ح٤ٜٗ٫خٍ أٝ حُظٜيع ك٢ حَُٝحر٢ ٝحُؼ٬هخص ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس، ٓٔخ 

ُظلٌي ٗظ٤ـش ُؼيس ػٞحَٓ ٓؼَ حُط٬م، حُو٬كخص ٣ئى١ ا٠ُ طيٍٛٞ حُظلخْٛ ٝح٫طٜخٍ ر٤ْٜ٘، هي ٣ٌٕٞ ح

حُٔٔظَٔس، حُؼ٘ق ح١َٓ٧، أٝ طـ٤٤َحص ًز٤َس ك٢ ح٤ٌَُٜ ح١َٓ٧ )ٓؼَ ٝكخس أكي ح٧كَحى أٝ ؿ٤خد أكي 

حُٞحُي٣ٖ(، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٌُٜح حُظلٌي طؤػ٤َحص ِٓز٤ش ػ٠ِ ح١٧لخٍ ٝح٧كَحى ك٢ ح٧َٓس، ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ 

ْٗٔٞٛ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢
(٘)
. 

ح١ حٕ حُظلٌي ح١َٓ٧ ٛٞ ظخَٛس ٓؼويس ُٜخ حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ٓزخد ٝحُظيحػ٤خص، اٗٚ ٤ُْ ٓـَى حٗلٜخٍ 

أٝ ٬١م، رَ ٣ٌٖٔ إٔ ٣َ٘ٔ أ١ ٗٞع ٖٓ حَُٜحػخص حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ حَُٝحر٢ حُؼخ١ل٤ش ر٤ٖ أكَحى 

٧َٓس ك٢ طـخُٝ ح٧َٓس، رخَُؿْ ٖٓ طؤػ٤َحطٚ حُِٔز٤ش، كبٕ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔخػي ح
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٣ٌٖٔ  ٌٛٙ حُٜؼٞرخص ٝحُؼٞىس ا٠ُ حُظٔخٓي َٓس أهَٟ، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ حٓزخد ٝطيحػ٤خص حُظلٌي ح١َٓ٫

 طل٤ِٜٜخ ك٢ حُٔطِذ حُؼخ٢ٗ. 

 اٌّطٍة اٌصأٟ: اٌثاب اٌرفىه الاٌهٞ

 ح٫ٝ: حُط٬م

ا٠ُ كخ٬ٓ٩ّ ك٣َٚ ًَ حُلَٙ ػ٠ِ روخء حُؼ٬هش حُِٝؿ٤ش، ٝطٔخٓي ح٧َٓس، ُٝؼَ ًُي ٣َؿغ 

كٌٔش طٌٖٔ ك٢ ٗ٘ؤس ح٫ٝ٧ى ك٢ ٌٓخٕ آٖٓ ٓٔظوَ، كخُط٬م ٣ٜيّ ح٧َٓس ٣ٝوٞى ر٤٘خٜٗخ، ٣ٝـ٢٘ ػ٠ِ 

ح٫ٝ٧ى، ٝهي أػزظض حُيٍحٓخص إٔ حُط٬م رؼي ٓززخ ك٢ طلٌي ح٧َٓس، ٝط٣َ٘ي ح٫ٝ٧ى، كوي ٣ليع رؼي 

ش ح٣ٌُٖ ٣يكؼٕٞ حُط٬م ؿخُزخ إٔ حُِٝؿش طظِٝؽ رآهَ، ًٌُٝي حُِٝؽ، ٣ٌٕٝٞ ح١٧لخٍ ْٛ ح٠ُل٤

حُؼٖٔ، كَ٘حْٛ ٣ظَ٘ىٕٝ، ٣ٝظَٔرٕٞ ٖٓ حُظؼ٤ِْ، ٝٓخ ًُي ا٫ ٗظ٤ـش ٌُٜح حُط٬م
(ٙ)
. 

إ حُط٬م ٣٘ظؾ ػ٘ٚ حُظلٌي ح١َٓ٧، ٝح٫ٗلٜخٍ ر٤ٖ حُِٝؿ٤ٖ، ٝح١ٌُ ٣لَُ ُ٘خ حُو٬كخص ٝحُٔ٘خًَ 

ٝػ٘ق حُٔٔظَٔس ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس، ٓٔخ ٣ـؼِْٜ ك٢ ك٤َس ٝحٟطَحد ٝهِن، ػْ طَٔى َٝٛٝد
(,)

 . 

 ػخ٤ٗخ: حُو٬كخص حُِٝؿ٤ش

حُو٬كخص حُٔٔظَٔس ر٤ٖ حُِٝؿ٤ٖ كٍٞ ٓٔخثَ ٓخ٤ُش، طَر٤ش ح١٧لخٍ، أٝ حهظ٬كخص ك٢ حُو٤ْ ٝح٣ُٞٝ٧خص 

٣ٌٖٔ إٔ طئى١ ا٠ُ طيٍٛٞ حُؼ٬هش حُِٝؿ٤ش، ٝرخُظخ٢ُ طئػَ ػ٠ِ طٔخٓي ح٧َٓس
(0)
. 

 ػخُؼخ: حُؼ٘ق ح١َٓ٫

َحى ح٧َٓس ٣ظُٞي ػ٘ٚ ظٍٜٞ ٌِٓ٘ش حُؼ٘ق ح١َٓ٧ ر٤ٖ أكَحىٛخ، ٫ ٗي إٔ ؿ٤خد ٍٝف حُظلخْٛ ر٤ٖ أك

ٝحُؼ٘ق ح١َٓ٧ ظخَٛس رخطض طٜيى حُٔـظٔغ رؤَٓٙ، ك٤غ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ طلٌي ٢ًِ ُؼ٘خَٛ ح٧َٓس، 

ٝأكَحىٛخ، ٝهي ٣٘ظ٢ٜ ح٧َٓ رخُط٬م، ٝحٗلٜخٍ حُِٝؿ٤ٖ، ٝطَ٘ى ح١٧لخٍ، اًح ُْ طؼخُؾ ٌٛٙ 

حُظخَٛس
(2)
. 

 ٫ر٣ٍٖٞحرؼخ: ؿ٤خد حكي ح

هي ٣ليع حُظلٌي ح١َٓ٧ ٗظ٤ـش ؿ٤خد أكي ح٧ر٣ٖٞ رٔزذ حُٞكخس، حُٜـَس، أٝ ه٠خء كظَس ٣ٞ١ِش ك٢ 

حُٔـٕٞ أٝ حُؼَٔ رؼ٤يحً ػٖ ح٧َٓس، ٌٛح حُـ٤خد ٣ئػَ رٌَ٘ ًز٤َ ػ٠ِ ح١٧لخٍ ٣ٝوِن كخُش ٖٓ 

٣َٞ ٣ئى١ حُلَحؽ حُؼخ١ل٢، ك٬٠ ػٖ كخؿش حُِٝؿش ُظٞحؿي حُِٝؽ ٝحُؼٌْ ٛل٤ق كخٕ حُـ٤خد حُط

ح٠ُ هِن كخُش ٖٓ ؿلخف ٌٛٙ حُلخُش حُلط٣َش حُظ٢ كطَ الله ح٫ٗٔخٕ ػ٤ِٜخ
(ٔٓ)

. 

 هخٓٔخ: ح٠ُـ١ٞ ح٫هظٜخى٣ش

ح٠ُـ١ٞ ح٫هظٜخى٣ش ٓؼَ حُزطخُش أٝ حُلوَ هي ط٣ِي ٖٓ حُظٞطَ ىحهَ ح٧َٓس ٝطئى١ ا٠ُ ٣ُخىس حُو٬كخص 

ٝحَُٜحػخص، ٓٔخ ٣ٔخْٛ ك٢ حُظلٌي
(ٔٔ)

. 

 ٓخىٓخ: ح٫ىٓخٕ
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اىٓخٕ أكي أكَحى ح٧َٓس )ٓؼَ اىٓخٕ حٌُلٍٞ أٝ حُٔويٍحص( هي ٣ئى١ ا٠ُ طؼ٣َٞ ح٧َٓس ُظَٝف 

ٛؼزش ٣ْٜٝٔ ك٢ طلٌي حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش، ح٩ىٓخٕ ٣ؼُظزَ ٖٓ حُظٞحَٛ حُٞرخث٤ش حُظ٢ طٜيى حُلَى 

خ ٝحُٔـظٔغ ػ٠ِ كي ٓٞحء، كٜٞ ظخَٛس ٤َٟٓش هي طئى١ ا٠ُ طي٤َٓ أْٓ ح٧ٓش اًح حٗظَ٘ص، ٌُٜٞٗ

ط٘ظَ٘ رَٔػش هخٛش ر٤ٖ حُ٘زخد. ٣ٌَ٘ ح٩ىٓخٕ رٌُي طٜي٣يحً ًز٤َحً ُِٔٔظوزَ، ٣ٝئػَ رٌَ٘ هط٤َ 

ػ٠ِ أْٛ ٜٓخىٍ حُظ٤ٔ٘ش، ٓؼَ حُظ٤ٔ٘ش حُز٣َ٘ش، ك٬٠ً ػٖ طؤػ٤َحطٚ حُِٔز٤ش ػ٠ِ حُظ٤ٔ٘ش حُٜل٤ش، 

ح٫هظٜخى٣ش، ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ حُٔـظٔغ
(ٕٔ)

. 

 ٓخرؼخ: حُظـ٤َحص حُؼوخك٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش

ك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ، هي طئى١ حُظـ٤َحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش ا٠ُ طلي٣خص ؿي٣يس ىحهَ ح٧َٓس، ٓؼَ 

طـ٤َ ح٧ىٝحٍ حُظو٤ِي٣ش ُِِٝؿ٤ٖ، أٝ هِش حُٞػ٢ رؤ٤ٔٛش ح٫ٓظوَحٍ ح١َٓ٧
(ٖٔ)

. 

 اٌّطٍة اٌصاٌس: اٌؽٍٛي اٌٛلائ١ح ٌٍؽك ِٓ ظا٘هج اٌرفىه الاٌهٞ

ويٍحص، ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ حُلٍِٞ حُظ٢ طظطِذ طؼخٕٝ ح٧كَحى ُلَ ٌِٓ٘ش حُظلٌي ح١َٓ٧ ٝاىٓخٕ حُٔ

 ٝحُٔـظٔغ ٝحُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ رؼٞ ٌٛٙ حُلٍِٞ ٓغ طؼي٣َ حُؼ٘خ٣ٖٝ حَُث٤ٔ٤ش ُِ٘وخ١:

 ح٫ٝ: حُظٞػ٤ش حُٔـظٔؼ٤ش ٝحُظؼو٤ق

ٌي ح١َٓ٧ ٣ـذ طؼظزَ ك٬ٔص حُظٞػ٤ش ؿِءًح أٓخ٤ٓخً ٖٓ حُلٍِٞ حُلؼخُّش ُٔٞحؿٜش ٌِٓ٘ش ح٩ىٓخٕ ٝحُظل

ط٘ظ٤ْ ٍٕٝ ػَٔ ٝٓلخَٟحص طٞػ٣ٞش ٣ُِخىس حُٞػ٢ كٍٞ ٓوخ١َ ح٩ىٓخٕ ٝآػخٍٙ حُِٔز٤ش ػ٠ِ 

ح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ، اٟخكش ا٠ُ ًُي، ٣ٌٖٔ طوي٣ْ رَحٓؾ طؼ٤ٔ٤ِش طًَِ ػ٠ِ طؼ٣ِِ ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ 

ٝكَ حُِ٘حػخص ىحهَ ح٧َٓس
(ٔٗ)

. 

 ػخ٤ٗخ: حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔوخ١َ ك٢ كجش حُ٘زخد

ْٜٔ إٔ طًَِ حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش ػ٠ِ ح١٧لخٍ ٝحَُٔحٛو٤ٖ ُظؼ٣َلْٜ رٔوخ١َ ح٩ىٓخٕ ٝط٣ِٝيْٛ ٖٓ حُ

رٜٔخٍحص حُظ٤ٌق ٓغ ح٠ُـ١ٞ حُل٤خط٤ش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ًُي، ٣ـذ طٞك٤َ أٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش ٝطَك٤ٜ٤ش 

٤ًخص ُظؼ٣ِِ حُؼوش رخُ٘لْ ٝط٤ٔ٘ش حُ٘ؼٍٞ رخ٫ٗظٔخء ُِٔـظٔغ، ٓٔخ ٣وَِ ٖٓ كَٙ ح٫ِٗ٫م ٗلٞ ِٓٞ

 هطَس.

 ػخُؼخ: طٞك٤َ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ٓظ٘خٍحص ح٣َٓ٧ش

طوي٣ْ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ٖٓ ه٬ٍ َٓحًِ ٓظوٜٜش ٛٞ هطٞس ٛخٓش ُٔٔخػيس ح٧كَحى ٝح٧َٓ حُٔظ٠ٍَس 

ٖٓ حُظلٌي ح١َٓ٧ ٝح٩ىٓخٕ، ٣ٌٖٔ ط٘ظ٤ْ ؿِٔخص حٓظ٘خ٣ٍش كَى٣ش ٝؿٔخػ٤ش ُِٔٔخػيس ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ 

ٝحَُٜحػخص حُؼخ١ل٤ش، ًٌُي، ٣ٌٖٔ ط٘ظ٤ْ ؿِٔخص ػ٬ؽ ؿٔخػ٢ ُظزخىٍ حُوزَحص حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش 

 ٝحُيػْ ر٤ٖ ح٧كَحى ك٢ ٓٞحهق ٓ٘خرٜش.

 ٍحرؼخ: رَحٓؾ حُؼ٬ؽ ٝاػخىس حُظؤ٤َٛ حُٔظٌخِٓش
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ٔ2ٕ 

 

 

٣ـذ طط٣َٞ رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش ٓظٌخِٓش طظ٠ٖٔ حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ حُٔؼَك٢، ٝحُيػْ حُطز٢، رخ٩ٟخكش ا٠ُ 

خػ٢ ٨َُٓس ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ اىٍحؽ أكَحى ح٧َٓس ك٢ رَحٓؾ حُؼ٬ؽ ُٔٔخػيطْٜ ك٢ طوي٣ْ حُيػْ ح٫ؿظٔ

طوي٣ْ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ُِٔيٖٓ، ٓٔخ ٣ؼُِ كَٙ حُ٘ـخف ك٢ حُظؼخك٢
(ٔ٘)

. 

 هخٓٔخ: طؼ٣ِِ حَُٝحر٢ ح٣َٓ٧ش ٝر٘خء حُظٞحَٛ حُلؼخٍّ

طش طلخػ٤ِش طٜيف ا٠ُ طؼ٣ِِ ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ حُؼَٔ ػ٠ِ طو٣ٞش حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش ٖٓ ه٬ٍ ط٘ظ٤ْ أٗ٘

حُظٞحَٛ ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس، ًٔخ ٣ٌٖٔ طوي٣ْ هيٓخص حُظٞؿ٤ٚ ح١َٓ٧ ُٔٔخػيس ح٧َٓ ك٢ ٟٝغ 

حٓظَحط٤ـ٤خص كؼخُّش ُِظؼخَٓ ٓغ حُظلي٣خص حُؼخ١ل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش، ٓخ ٣ؼُِ ٖٓ حٓظوَحٍ حُل٤خس ح١َٓ٧
(ٔٙ)

. 

 ٓخىٓخ: ىػْ ح٧َٓ حهظٜخى٣خً ٝحؿظٔخػ٤خً

ُٔخ٢ُ ٨َُٓ حُٔظؤػَس رخ٩ىٓخٕ أٝ حُظلٌي ح١َٓ٧ ٣ؼي هطٞس ٣ٍَٟٝش ُظول٤ق ح٧ػزخء طٞك٤َ حُيػْ ح

ح٫هظٜخى٣ش، ٣ٌٖٔ طوي٣ْ ٓٔخػيحص ٓخ٤ُش أٝ ؿٌحث٤ش ٨َُٓ حُظ٢ طٞحؿٚ ٛؼٞرخص ٓخ٤ُش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ 

 طؼ٣ِِ حُظؼخٕٝ ٓغ ٓ٘ظٔخص حُٔـظٔغ حُٔي٢ٗ ُظ٤ٓٞغ ٗطخم حُيػْ ح٫ؿظٔخػ٢.

 خص حُل٤ٌٓٞش ٝط٘ظ٤ْ حُظ٣َ٘ؼخصٓخرؼخ: طط٣َٞ ح٤ُٔخٓ

طظطِذ ٓؼخُـش ٌٛٙ حُو٠خ٣خ طط٣َٞ ٤ٓخٓخص ك٤ٌٓٞش طيػْ ح٧َٓ ٝطلٖٔ هيٓخص حُٜلش حُ٘ل٤ٔش 

ٝحُؼ٬ؽ ٖٓ ح٩ىٓخٕ، ٣ـذ إٔ طظ٠ٖٔ ٌٛٙ ح٤ُٔخٓخص ط٣َ٘ؼخص طل٢ٔ كوٞم ح٧كَحى حُٔظؤػ٣َٖ ٖٓ 

٬ُُّحُظلٌي ح١َٓ٧ ٝح٩ىٓخٕ، ٝطٞكَ ُْٜ حُيػْ حُوخ٢ٗٞٗ ٝحُٔـظٔؼ٢ ح
(ٔ,)

. 

ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ حُلٍِٞ حُٔظٌخِٓش ٝحُلؼخُّش، ٣ٌٖٔ حُلي ٖٓ آػخٍ حُظلٌي ح١َٓ٧ ٝاىٓخٕ حُٔويٍحص، 

ح ٝٛلش ٨ُكَحى ٝحُٔـظٔؼخص. ًٍ  ٝطلو٤ن ر٤جش أًؼَ حٓظوَح

  

 اٌّثؽس اٌصأٟ : اٌؼلالح ت١ٓ اٌرفىه الاٌهٞ ٚذؼاٟٚ اٌّفكناخ

٣ظيحهَ ًَ ٜٓ٘ٔخ ٓغ  اًص ػ٬هش ٓؼويس ٝٓظَحرطش، طؼي حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظلٌي ح١َٓ٧ ٝاىٓخٕ حُٔويٍح

ح٥هَ رٌَ٘ ػ٤ٔن، ٓخ ٣ئى١ ا٠ُ طؤػ٤َحص ٓظزخىُش ٣ٌٖٔ إٔ طظلخهْ رٍَٔٝ حُٞهض، كل٢ كخ٫ص ػي٣يس، 

هي ٣ٌٕٞ حُظلٌي ح١َٓ٧ ػخ٬ًٓ ٍث٤ٔ٤خً ٣يكغ ح٧كَحى، ا٠ُ حُِـٞء ا٠ُ حُٔويٍحص ٤ًِٓٞش َُِٜٝد ٖٓ 

٘خطـش ػٖ ؿ٤خد ح٫ٓظوَحٍ ح١َٓ٧، ٝك٢ حُٔوخرَ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ْٜٔ حُٔ٘خًَ حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼخ١ل٤ش حُ

ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ك٢ ٣ُخىس كيس حُظلٌي ح١َٓ٧، اً ٣ٔزذ طيٍٛٞحً ك٢ حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش ٣ٝئى١ 

ا٠ُ طلخهْ حُٔ٘خًَ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ىحهَ ح٧َٓس، ٖٝٓ ٛ٘خ، طٜزق ٌٛٙ حُؼ٬هش ىحثَس ٓـِوش، 

طؤػ٤َحص ح٥هَ رٌَ٘ ٓظٞحَٛ، ٓ٘ٔظؼَٝ ك٤ٔخ ٢ِ٣ رؼٞ حُ٘وخ١ ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢  اً ٣ؼُِ ًَ ١َف

 طَ٘ف ٤ًل٤ش طؤػ٤َ ًَ ٖٓ حُظلٌي ح١َٓ٧ ٝاىٓخٕ حُٔويٍحص ػ٠ِ رؼ٠ٜٔخ حُزؼٞ ٢ٛٝ ًخ٫ط٢:

 اٌّطٍة الاٚي: اٌرفىه الاٌهٞ وٍثة نئ١ٍٟ فٟ ذؼاٟٚ اٌّفكناخ

ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ط٘٘ؤ ٗظ٤ـش ُِظلٌي ح١َٓ٧، ٓؼَ حُط٬م أٝ كويحٕ أكي حُٞحُي٣ٖ، طوِن ر٤جش  

ٗل٤ٔش ٤ِٓجش رخُظلي٣خص ٝحُٔؼخٗخس، ٫ ٤ٓٔخ رخُ٘ٔزش ١٨ُلخٍ ٝحَُٔحٛو٤ٖ ح٣ٌُٖ هي ٣ٞحؿٜٕٞ ٛؼٞرش ك٢ 
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ٔ2ٖ 

 

 

أكي حُٞحُي٣ٖ أٝ طلٌي حُظؼخَٓ ٓغ ٌٛٙ ح٧كيحع حُٔيَٓس، كؼ٘يٓخ ٣َٔ حُطلَ أٝ حُلَى رظـَرش كويحٕ 

ح٧َٓس، طظَحًْ ٓ٘خػَ حُلِٕ، ٝحُـ٠ذ، ٝحُؼُِش، ٝحُوِن، ٌٛٙ حُٔ٘خػَ هي طٌٕٞ َٓرٌش ُِـخ٣ش 

رخُ٘ٔزش ُْٜ، ٓٔخ ٣ـؼِْٜ ٣زلؼٕٞ ػٖ ١َم َُِٜٝد ٖٓ ٝحهؼْٜ حُٔئُْ، هخٛش ػ٘يٓخ ٫ ٣ؼَكٕٞ ٤ًل٤ش 

ي ٣ِـؤ ٛئ٫ء ح٧كَحى ا٠ُ حُٔويٍحص حُظؼز٤َ ػٖ ٓ٘خػَْٛ أٝ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ  ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُلخ٫ص، ه

٤ًِٓٞش َُِٜٝد ٖٓ ٌٛٙ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش حُؼ٤ٔوش، ظ٘خً ْٜٓ٘ إٔ حُٔويٍحص طٞكَ ُْٜ َٜٓرخً ٓئهظخً ٖٓ 

ٓؼخٗخطْٜ حُ٘ل٤ٔش، ٝك٢ ظَ ؿ٤خد حُيػْ حُؼخ١ل٢ حٌُخك٢ ٖٓ ح٧َٓس حُٔلٌٌش، ك٤غ هي طلظوَ ح٧َٓس ا٠ُ 

ٝحُظٞؿ٤ٚ حُٔ٘خٓذ، ٣ِىحى هطَ حُِـٞء ا٠ُ ٌٛٙ حُٞٓخثَ ح٠ُخٍس، حُويٍس ػ٠ِ طٞك٤َ حَُػخ٣ش حُؼخ١ل٤ش 

ك٢ ح٧َٓ حُظ٢ طؼ٤ٖ ك٢ َٛحع ٓٔظَٔ أٝ حُظ٢ ٜٗيص حٗلٜخ٫ً ػخ١ل٤خً ر٤ٖ ح٧كَحى، هي ٫ ٣ظٌٖٔ 

حُطلَ ٖٓ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُلٔخ٣ش ٝحُيػْ ح١ٌُ ٣لظخؿٚ ٖٓ هزَ حُٞحُي٣ٖ أٝ ح٧ٗوخٙ حُٔوَر٤ٖ، ٓٔخ 

ٝحُظٜي٣ي حُ٘ل٢ٔ ٣ِ٣ي ٖٓ ٗؼٍٞٙ رخُؼُِش
(ٔ0)

 . 

ػ٬ٝس ػ٠ِ ًُي، ك٢ ح٧َٓ حُٔلٌٌش هي ٣لظوَ ح٧كَحى ا٠ُ حُؼوش رخُ٘لْ أٝ حُويٍس ػ٠ِ ر٘خء ػ٬هخص 

ٛل٤ش ٝٓٔظوَس ٓغ ح٥ه٣َٖ، ك٤غ طظؤػَ ططٍٞحطْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ِٓزخً، ٌٛح حُ٘وٚ ك٢ حُيػْ 

ٓٔخ ٣يكؼْٜ ا٠ُ حُِـٞء ا٠ُ حُٔويٍحص حُؼخ١ل٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٣ؼُِ ٖٓ ٗؼٍْٞٛ رخُٞكيس ٝح٤٠ُخع، 

٤ًِٓٞش ُِ٘ؼٍٞ رخَُحكش حُٔئهظش أٝ حَُٜٝد ٖٓ ٟـ١ٞ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش، ك٢ حُٜ٘خ٣ش، طظلخهْ ٌٛٙ حُيحثَس 

حُٔلَؿش، اً ٣ٜزق ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٗظ٤ـش ١ز٤ؼ٤ش ٠ُِـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش حُٔظَطزش ػ٠ِ حُظلٌي 

ويٍحص ٖٓ طؼو٤ي حُٟٞغ حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼخ١ل٢، ٓٔخ ٣ـؼَ ح١َٓ٧، ك٢ حُٞهض ح١ٌُ ٣ؼُِ ك٤ٚ طؼخ٢١ حُٔ

ٖٓ حُٜؼذ ػ٠ِ حُلَى حُظـِذ ػ٠ِ ح٧ُٓخص حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ
(ٔ2)

. 

ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ؿيٍٝ ٣ٟٞق ىٍٝ حُظلٌي ح١َٓ٫ ك٢ طل٢٘ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص رٍٜٞس ػخٓش، 

ح٤ُٔطَس ػ٠ِ ح٫َٓحٝ ( ًَِٝٓ whoحٓظ٘خىح ح٠ُ طوخ٣ٍَ ٛخىٍس ػٖ ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش)

 ٝحُٞهخ٣خ ٜٓ٘خ، ٝٛٞ ًٔخ ٢ِ٣:

 (ٔؿيٍٝ ٍهْ )

 حُٔئَٗ حُ٘ٔذ/ ح٫كٜخث٤خص

% ٖٓ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٗ٘ؤٝح ك٢ أَٓ ٓلٌٌش أٝ ٓٙ

 طؼَٟٞح ُِؼ٘ق ح١َٓ٧.

 ٓيٓ٘ٞ حُٔويٍحص ٖٓ حَٓ ٓلٌٌش

% ٖٓ حَُٔحٛو٤ٖ ح٣ٌُٖ ٣ظؼخ١ٕٞ حُٔويٍحص ٓٗ

 ٣٘ظٕٔٞ ا٠ُ أَٓ ٓلٌٌش.

 ُِٔويٍحصحَُٔحٛوٕٞ حُٔؼ٤َٟٖ 

% ٖٓ حُ٘زخد ح٣ٌُٖ ٗ٘ؤٝح ك٢ ر٤جخص ػ٘ق ٓ٘

 أ١َٓ أٛزلٞح أًؼَ ػَٟش ُِٔويٍحص.

 حُ٘زخد حُٔظؤػ٣َٖ رخُؼ٘ق ح١َٓ٫

% ٖٓ حَُٔحٛو٤ٖ ١ًٝ ٟؼق حُظٞحَٛ ٘ٗ

 ح١َٓ٧ ٣ظَٜٕٝ ٤ًِٞٓخص طؼخ٢١ حُٔويٍحص.

 ٟؼق حُظٞحَٛ ح١َٓ٫

% ٖٓ ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ٜٗيٝح حُط٬م ٖ٘

 َكش طَ٘ٔ حُٔويٍحص.أظَٜٝح ٤ًِٞٓخص ٓ٘ل

 ح١٫لخٍ حُٔظؤػ٣َٖ رخُط٬م

 

 اٌّطٍة اٌصأٟ: ذؼاٟٚ اٌّفكناخ وٍثة نئ١ٍٟ ٌٍرفىه الاٌهٞ
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اىٓخٕ حُٔويٍحص ٣ؼي ٖٓ حُؼٞحَٓ حُٔئػَس رٌَ٘ ًز٤َ ػ٠ِ حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش، ك٤غ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ 

ٝطٔخْٛ ك٢ طلٌٌٜخ، ا٠ُ ِِٓٔش ٖٓ حُظَٜكخص حُٔيَٓس حُظ٢ ط٠ؼق حَُٝحر٢ ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس 

كخ٧كَحى حُٔيٕٓ٘ٞ ػخىس ٓخ ٣ظَٜٕٝ ٤ًِٞٓخص ؿ٤َ ٓٔظوَس، ٓؼَ حُظوِزخص حُِٔحؿ٤ش حُلخىس، 

ٝحُظَٜكخص حُؼيٝح٤ٗش أٝ ح٫ٗؼِح٤ُش، ٝكويحٕ حُويٍس ػ٠ِ حُظٞحَٛ حُلؼخٍّ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٌٛٙ ح٤ًُِٞٔخص 

حُظٞطَ حُٔٔظَٔ ٝػيّ حُؼوش، ٓخ طوِن ر٤جش ؿ٤َ ٛل٤ش ىحهَ ح٧َٓس، ك٤غ ٣ٜزق ح٧كَحى ك٢ كخُش ٖٓ 

٣ئى١ ا٠ُ طلٌي حَُٝحر٢ حُؼخ١ل٤ش ر٤ْٜ٘، ٝػ٘يٓخ طٜزق ح٧َٓس ؿ٤َ هخىٍس ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ ٤ًِٞٓخص 

حُٔيٖٓ، طظؼوي ح٧ٍٓٞ ٝطِىحى حَُٜحػخص ىحهَ ح٧َٓس، ٓٔخ ٠٣ؼق حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُِٝؿ٤ٖ أٝ ر٤ٖ 

٬م أٝ حُلَحمح٥رخء ٝح٧ر٘خء، ٝهي ٣ئى١ ك٢ حُٜ٘خ٣ش ا٠ُ كيٝع حُط
(ٕٓ)

. 

اٟخكش ا٠ُ حُظؤػ٤َ حُ٘ل٢ٔ ٝح٢ًُِٞٔ ػ٠ِ ح٧َٓس، كبٕ اىٓخٕ حُٔويٍحص ٣لخهْ ح٬ٌُ٘ٔص حُٔخ٤ُش رٌَ٘ 

ِٓلٞظ، كخُٔويٍحص طظطِذ ػخىسً ٗلوخص ٟؤش، ٓٞحء ٖٓ ه٬ٍ َٗحء حُٔويٍحص ٗلٜٔخ أٝ ٖٓ ه٬ٍ 

حُٜل٤ش حَُٔطزطش رخ٩ىٓخٕ، ٌٛٙ حُ٘لوخص حُظٌخ٤ُق حُٔظؼِوش رخُؼ٬ؽ أٝ حُظؼخَٓ ٓغ حُؼٞحهذ حُوخ٤ٗٞٗش ٝ

هي طٔظِٜي ٓٞحٍى ح٧َٓس حُٔخ٤ُش رٌَ٘ ؿ٤َ ٓؼوٍٞ، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ طيٍٛٞ ح٧ٟٝخع حُٔخ٤ُش، طٜزق 

ح٧َٓس ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ك٤خٕ ؿ٤َ هخىٍس ػ٠ِ حُٞكخء رخ٫كظ٤خؿخص ح٧ٓخ٤ٓش ٓؼَ حُطؼخّ، ٝحُظؼ٤ِْ، 

ٗي٣يس ٝحَُػخ٣ش حُٜل٤ش، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٟـ١ٞ ٓخ٤ُش
(ٕٔ)

. 

طظَحًْ ٌٛٙ ح٠ُـ١ٞ حُٔخ٤ُش، ٣ٝوِن ٌٛح ٟٝؼخً ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ ا٠ُ ِٗحػخص كخىس ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس، 

هخٛش اًح ًخٕ ٛ٘خى حهظ٬ف ك٢ ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ح٩ٗلخم أٝ طٞك٤َ حُٔخٍ، ك٢ رؼٞ حُلخ٫ص، هي 

ٔخٍ، ٓٔخ ٣ِ٣ي حُٟٞغ ٣ئى١ ًُي ا٠ُ حٓظيحٗش أٝ حُِـٞء ا٠ُ ٜٓخىٍ ؿ٤َ هخ٤ٗٞٗش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُ

ٓٞءًح، ٌٛٙ ح٠ُـ١ٞ حُٔخ٤ُش ٝحُؼخ١ل٤ش ٣ٌٖٔ إٔ طٔخْٛ رٌَ٘ ٓزخَٗ ك٢ طلٌي ح٧َٓس، ك٤غ هي ٣٘٘ؤ 

حٗؼيحّ حُؼوش ر٤ٖ أكَحىٛخ، ٝط٘٘ؤ َٛحػخص هي طئى١ ا٠ُ ح٫ٗلٜخٍ أٝ طي٤َٓ حَُٝحر٢ ح٣َٓ٧ش
(ٕٕ)

 ،

رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ طوخ٣ٍَ  ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ؿيٍٝ ٣ٟٞق حَٟحٍ حُٔويٍحص ػ٠ِ  ح٫َٓس رٍٜٞس ػخٓش

 ٓ٘ظٔخص حُٔـظٔغ حُٔي٢ٗ ٓؼَ ؿٔؼ٤ش ٌٓخكلش ح٫ىٓخٕ ٝٓ٘ظٔخص حُؼخثِش:

 (ٕؿيٍٝ ٍهْ )

 ح٧ػَ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُظلخ٤َٛ 

طيٍٛٞ حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُِٝؿ٤ٖ، هي ٣ئى١ ح٠ُ 

 حُط٬م

 حُظلٌي ح١َٓ٫ %ٖٓ

 ح٧ر٘خءحُظؤػ٤َ ػ٠ِ  %ٕ٘ ٓ٘خًَ ٤ًِٞٓش ٟٝؼق حُؼ٬هش ٓغ حُٞحُي٣ٖ

حٗلخم حُٔخٍ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٠٣َ رخ٫ٓظوَحٍ 

 حُٔخ٢ُ ٨َُٓس

 ح٫ػزخء حُٔخ٤ُش %ٕٓ

 حُظؤػ٤َ حُ٘ل٢ٔ %٘ٔ هِن ٝحًظجخد ىحهَ ح٫َٓس ٗظ٤ـش ٤ًِٞٓخص حُٔيٖٓ

 حُظؼَٝ ُِؼ٘ق ح١َٓ٫ %ٓٔ ٣ُخىس حكظٔخٍ كيٝع حُؼ٘ق رٔزذ كويحٕ ح٤ُٔطَس

 طلٌي حُو٤ْ ح٣َٓ٫ش %ٓٔ طيٍٛٞ حُو٤ْ ٝح٫ه٬م ىحهَ ح٫َٓس

طيٍٛٞ ٛلش حُٔظؼخ٤١ٖ ٝطؤػ٤َ ًُي ػ٠ِ ح٫َٓس 

 ػخ١ل٤خ ٝٓخ٤ُخ

 ح٫ػَ حُٜل٢ %٘
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ٖٝٓ ؿخٗذ آهَ كؤٕ كَ٘ ح٫َٓس ك٢ ه٤خٜٓخ رؼ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظَر٤ش ح٣َٓ٫ش ٗخطؾ ػٖ 

أٓزخد ػيس ٖٝٓ أٜٛٔخ
(ٕٖ)

 : 

 ؿ٤خد حُٞكيس ح٣َٓ٫ش ٝٓٞء حُؼ٬هخص حُٞحُي٣ش. -ٔ

 ح٬ٌُ٘ٔص ىحهَ ح٫َٓس حُٞكيس ٝػيّ حُظِحّ ح٫ر٣ٖٞ رخُو٤ْ ٝح٧ه٬م حُٔلٔٞىس. طؼيى -ٕ

 اٛٔخٍ طَر٤ش ح٧ر٘خء، ٝػيّ طلَٔ ٓٔئ٤ُٝش ح٣َٓ٫ش.  -ٖ

 ح٫طـخٛخص حُِٔز٤ش ر٤ٖ حُٞحُي٣ٖ ٝأر٘خثْٜ. -ٗ

ًٔخ حٕ ٬ٌ٘ٓص ح٫َٓس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطلٌٌٜخ ٣ئى١ ىٍٝحً ًز٤َحً ك٢ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ ٖٝٓ 

أْٛ ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص ٢ٛ
(ٕٗ)

 : 

. ح٬ٌُ٘ٔص ح٣َٓ٫ش: أظَٜص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حٕ طوِوَ ح٫ٓظوَحٍ ك٢ ؿٞ ح٫َٓس ٝحٗولخٝ ٔ

ٓٔظٟٞ حُٞكخم حُي٣ٖ ٝطؤُّ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُو٬كخص ر٤ٜ٘ٔخ حُظ٢ ٣ظلٍٞ ػ٠ِ أػَٛٔخ حٍُِٔ٘ ح٠ُ ؿل٤ْ ٫ 

حُِٝؿش رخ٧ر٘خء ٝحُؼ٘خ٣ش رْٜ رٌَ٘ ًخك٢، ٣ِٜق ُِؼ٤ٖ ر٬ّٔ ٝحٓظوَحٍ، ًٌُٝي ػيّ حٛظٔخّ ح٫ّ حٝ 

 ًخٕ ٓززخً ٓزخَٗحً ك٢ حٗلَحف  ٝٝهٞع ح٧ر٘خء ك٢ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. 

. ؿ٤خد حُظٞؿ٤ٚ ح١َٓ٫ حُٜل٤ق: ٗظ٤ـش حٗ٘ـخٍ حُٞحُي٣ٖ ك٢ ١ِذ حَُُم ٝحُظل٤َٜ حُٔخى١، ح٫َٓ ٕ

خُؼَٔ حٝ حُٔلَ حٝ رؼيّ ٓظخرؼظْٜ ٣ظَى كَحؿخً ك٢ طٞؿ٤ٚ حُٖ٘ء ٝحٕ حٗ٘ـخٍ حُٞحُي٣ٖ ػٖ طَر٤ش أر٘خْٛ ر

َٝٓحهزش ًِْٜٓٞ ٣ـؼَ ح٧ر٘خء ػَٟش ٤٠ُِخع ٝحُٞهٞع ك٢ ٜٓخ١ٝ ح٩ىٓخٕ ٧ٕ ٌٛح ٣ٌٖٔ ح٧ر٘خء ٖٓ 

حُوَٝؽ ريٕٝ ٍهخرش ك٤وظِطٕٞ رؤٗخّ ؿ٤َ ٛخُل٤ٖ، ٫ٝ ٗي ٜٓٔخ ًخٕ حُؼخثي حُٔخى١ ٖٓ ٍٝحء حُؼَٔ 

 ر٘خء ٗظ٤ـش ػيّ ٍػخ٣ظْٜ ح٤ُِٔٔش.  أٝ كؤٗٚ ٫ ٣ؼخىٍ ح٫َٟحٍ حُـ٤ٔٔش حُظ٢ طِلن رخ٧

. ٓٞء حُظَر٤ش : حٗٚ ٖٓ ح٧ٍٓٞ حُظ٢ ٣ـٔغ ػ٤ِٜخ ػِٔخء حُظَر٤ش رؤٕ ح٫رٖ أًح ػَٞٓ ٖٓ هزَ ٝحُي٣ٚ ٖ

ٓؼخِٓش ٤ٓجش ٓؼَ ح٠َُد ٝحُظٞر٤ن  كبٕ ًُي ٤ٓ٘ؼٌْ ػ٠ِ ًِٓٞٚ ٓٔخ ٣ئى١ رٚ ح٠ُ ػوٞم ٝحُي٣ٚ 

ك٬ ٣ٞؿي ٟٓٞ ٓـظٔغ ح٧َٗحٍ ح٣ٌُٖ ٣يكؼٕٞ رٚ ح٠ُ ٝطَى حٍُِٔ٘ ٝحَُٜٝد ٓ٘ٚ رخكؼخً ػٖ ٓؤٟٝ ُٚ 

٣َ١ن حَُ٘ ٝحُٔؼ٤ٜش، ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ، ًٌُي ٓٞء حُظَر٤ش رخُي٫ٍ ٝطِز٤ش ؿ٤ٔغ حَُؿزخص ٝػيّ 

 حُٔؼخٍٟش ُٚ، ٌٝٛح هي ٣ئى١ ح٠ُ ح٫ٗلَحف ِٝٓٞى ٣َ١ن حُٔويٍحص.

حُٔيٖٓ ٗلٔٚ، رَ ٣ٔظي طؤػ٤َٙ ٤ُطخٍ ك٢ حُٜ٘خ٣ش، ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إ اىٓخٕ حُٔويٍحص ٫ ٣ئػَ كو٢ ػ٠ِ 

ؿ٤ٔغ أكَحى ح٧َٓس، ٖٓ ه٬ٍ طو٣ٞٞ ح٫ٓظوَحٍ حُؼخ١ل٢ ٝحُٔخ٢ُ، ٝطؼ٤ٔن ح٧ُٓخص حُ٘ل٤ٔش 

 ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طئى١ ا٠ُ طلٌي حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش رٌَ٘ ًخَٓ.

 اٌّثؽس اٌصاٌس: اٌرٛػ١ح ِٓ اٌرفىه الاٌهٞ ٚذؼاٟٚ اٌّفكناخ

ً ك٢ طٌَ٘ حُظٞ        ً حؿظٔخػ٤خ ػ٤ش ٖٓ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝطل٢٘ ٓظخَٛٛخ ٓ٘ؼطلخ

ر٘خء ٝطٔخٓي حُوٟٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش، اً ًخٗض ٫ُٝحُض حُل٬ٔص حُٔظ٘ٞػش حُظ٢ طؼي رٔؼخرش حُوٞحػي 

ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ طوّٞ رٜخ حُٔ٘ظٔخص حُي٤ُٝش ٝحُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش حُٔوّٞ ح٧ٓخّ ك٢ حُٔلخكظش ػ٠ِ 

ـظٔؼخص ٖٓ حُظلٌي ٝح٫ٗل٬ٍ، ًٌُٝي ٣ٌَ٘ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ ٝح٫ىٓخٕ ػ٤ِٜخ ر٘خء حُٔ

ٌِٓ٘ش حؿظٔخػ٤ش ٧ٕ  ٓززٜخ هَِ ك٢ حُظ٘ظ٤ْ ح٫ؿظٔخػ٢ ٧ٕٝ أَٟحٍٛخ ط٤ٜذ حُٔـظٔؼخص، 

كٔٞحؿٜظٜخ طظطِذ  ؿٜٞى ى٤ُٝش رٌَ٘ ػخّ، ٝحُٔويٍحص ٫ طوَ هطٍٞس ػٖ ح٩ٍٛخد ح١ٌُ ٣ٜزق ٣ٜيى 
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زوخطٚ رؤَٓٛخ، كظؼخ٢١ حُلَى ُِٔويٍحص ؿخُزخً ٓخ ٣ؼ٢٘ ٝؿٞى حَٓس ٠ٓطَرش حٝ ؿخُزخً ٓخ حُٔـظٔغ ١ٝ

٣ٌٕٞ ٓززخً ٫ٟطَحد ٗظخّ ح٫َٓس، ٝػ٤ِٚ ٣ٌٔ٘٘خ طو٤ْٔ أىٝحص حُظٞػ٤ش ٖٓ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحُظلٌي 

ٝحُظ٢ حُٔـظٔؼ٢ ح٠ُ ٓـٔٞػش ٖٓ حُزَحٓؾ ُلٔخ٣ش ح٫َٓس ٝحُٔؼخ٤٣َ حُي٤ُٝش حُوخٛش رلٔخ٣ش حُٔـظٔغ 

 ٣ٌٔ٘٘خ طل٤ِٜٜخ ػ٠ِ كن حٌَُ٘ ح٥ط٢: 

 اٌّطٍة الاٚي: تهاِط ؼّا٠ح الاٌهج 

ٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ حُزَحٓؾ حُلٔخ٣ش حُٔٞؿٜش ٨َُٓ ط٣ِي ٖٓ هٞس حَُٝحر٢ ح٣َٓ٫ش ٝطَ٘ٔ طؼ٤ِْ 

ٜٓخٍحص حر٣ٞش كخػِش، ًخُٔ٘خًٍش ك٢ حُظط٣َٞ ٝحُظي٣ٍذ ٝحُ٘وخٕ ٟٝٝغ ح٤ُٔخٓخص ح٣َٓ٫ش ُٔٞحؿٜش 

ُٔٞحى حُوخرِش ُ٪ىٓخٕ، ٝطي٣ٍذ ح٫َٓ ػ٠ِ رَحٓؾ ٝطؼو٤ق كٍٞ ٓٞحى حُظؼخ٢١ ٝطَ٘ٔ طِي طؼخ٢١ ح

حُزَحٓؾ حُوخٛش رخُلٔخ٣ش ح٣َٓ٫ش ٖٓ حُظلٌي ٝح٫ٗ٘طخٍ حْٛ طِي حُوط٢
 (ٕ٘)

 : 

ح٫ٝ: ٍهخرش حُٞحُيحٕ ٝاَٗحكْٜ ك٢ حُلٔخ٣ش ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٌٝٛٙ حَُهخرش ٝحُٜٔخٍس ٣ٌٖٔ حٕ 

ُظي٣ٍذ ٟٝٝغ هٞحػي ح٣َٓش، ٝطؼِْ ٓ٘خٍٝس ططز٤ن أٗ٘طش حَُٔحهزش ٝحطزخع أِٓٞد طؼُِ رٞحٓطش ح

ً ُوٞحػي ح٫َٓس، حٕ ٓؼَ ٌٛٙ  حٓظيحف حُِٔٞى ح٬ُٔثْ ٝحُٔؼظيٍ ٝح٠ُ٘ٔز٢ ٝحُٔ٘ظظْ حُظ٢ ططزن ٝكوخ

حُزَحٓؾ طوخّ ك٢ حُـخُذ ػ٠ِ ٌَٗ رَحٓؾ ح٣َٓش طي٣ٍز٤ش طظ٘لٌ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ح٫ك٤خء ٣ٝ٘ظَى حُ٘خّ 

ػزَ طؼِْ ٝحُظي٣ٍذ ٝحُظؼو٤ق رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٝٓخ ٣َطز٢ رٜخ ٖٓ ٓؼِٞٓخص ٓٞؿٚ ُِٞحُي٣ٖ حٝ ك٤ٜخ 

حَُٔر٤ٖ ٣وٟٞ ٓخ ٣ظؼِٔٚ ح١٧لخٍ ػٖ ح٫ػخٍ حُٔئ٣ًش ُِظؼخ٢١ حُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٝطلظق حُلَٙ 

ُِٔ٘خه٘خص ح٣َٓ٫ش كٍٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش
(ٕٙ)

 . 

ػ٠ِ ػخٓش حُ٘خّ، ًخُوطذ ٝحُزَحٓؾ حُظِل٣ِٕٞ ٝحُٔوخ٫ص ٝرؼٞ حُزَحٓؾ ػخ٤ٗخ: حُظيه٬ص حًَُِٔس 

حُؼخٓش، ربٌٓخٜٗخ حٕ طليع طـ٤َحً ٓليى ا٣ـخر٢ ك٢ حُِٔٞى ح٫ر١ٞ، ٝح١ٌُ هلٞ حُوطٍٞس حُٔظؤهَس 

ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ُيٟ ح٧ر٘خء، ك٤ٖ طْٜٔ حُزَحٓؾ ح٣َٓ٫ش ٣٘زـ٢ حٕ طٔظٜيف رٜخ كجش ح٩رخء ح٧هَ 

ًؼَ ط٘ؼزخً رخ٬ٌُ٘ٔص ٝح٫ٗلَحكخص، ًٔخ ططزن ك٢ ٓوظِق ىٍٝ حُؼخُْ ٖٓٔ طؼخ٢ٗ ٖٓ طل٢٘ طؼ٤ِٔخً ح٧

 ظخَٛس حُٔويٍحص ُلٔخ٣ش حُ٘خّ ٜٓ٘خ. 

ػخُؼخ: حُ٘٘خ١خص ٝحُزَحٓؾ ٝحُلؼخ٤ُخص حُظ٢ طْٜٔ ٨َُٓ ٫ ري حٕ طٌٕٞ ٤ُٞٔٗش ٜٝٓٔٔٚ ٝكوخً 

ُزَحٓؾ رٞٓخثَ طي٣ٍذ ٝطـٌٟ ُوٜخثٚ ٝػوخكخص ٝٓؼط٤خص حُ٘خّ ٝػخىحطْٜ ٣ٝ٘زـ٢ حٕ طيػْ ح

 رؤٗ٘طش ُٜخ ػ٬هش رط٣َوش ػ٤ٖ حُ٘خّ ٝػ٠ِ ٓٔظٟٞ ػخ٢ُٔ ٤ٓ٫ٝٔخ حُٔـظٔغ حُؼَر٢. 

ٍحرؼخ: ٣ٌٖٔ ًَُِٔ حُؼ٬ؽ ح٩ىٓخٕ حٕ طو٤ْ ٓؼَ ٌٛٙ حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش ُ٪رخء ٝح٫هخٍد ٤ًٝل٤ش حُظؼخَٓ 

٤ش ح٧ر٘خء ٖٓ حُٞهٞع ك٢ حُٔويٍحصٓغ حُظؼخ٢١ ٝػ٠ِ ٤ًل٤ش ٝهخ٣ظٚ ٌٝٗٔظٚ، ٝػ٠ِ ٤ًل٤ش كٔخ٣ش رو
(ٕ,)

 . 

 

 اٌّطٍة اٌصأٟ: اٌّؼا١٠ه اٌك١ٌٚح ٌٍٛلا٠ح ِٓ ذؼاٟٚ اٌّفكناخ 

، ريأص ح٧ْٓ حُٔظليس ك٢ ػوي ٓئطَٔحص ى٣ٍٝش ر٘ؤٕ ٌٓخكلش حُٔويٍحص ٗظؾ ػٖ ٌٛٙ 2ٙٔٔك٢ ػخّ 

حص، ًٝخٗض ح٫طلخه٤ش حُٔئطَٔحص ح٠ُ حطلخه٤خص ٍث٤ٔش حُٜيف ٖٓ ٌٛٙ ح٫طلخه٤خص ٌٓخكلش طؼخ٢١ حُٔويٍ

، حُٔؼيٍ ٬ُطلخه٤ش حُٞك٤يس ٕ,2ٔ)ر٤ٜـظٜخ حُٔؼيُش رزَٝطًٍٞٞ ٓ٘ش  2ٙٔٔحُٞك٤يس ُِٔويٍحص ُٔ٘ش 
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، حطلخه٤ش ح٧ْٓ حُٔظليس ٌُٔخكلش ح٫طـخٍ ٔ,2ٔ(،حطلخه٤ش حُٔئػَحص حُؼو٤ِش ُٔ٘ش 2ُِٙٔٔٔويٍحص ُٔ٘ش 

٬ٍ حُؼَٔ حُي٢ُٝ حُٔ٘ٔن، ٝٛ٘خى ، ٖٓ ه200ٔؿ٤َ حَُٔ٘ٝع ك٢ حُٔويٍحص ٝ حُٔئػَحص حُؼو٤ِش 

٬ٌٕٗ ٖٓ حُظيهَ ٝحُظلٌْ ٣ؼ٬ٕٔ ٓؼخً. حٌَُ٘ ح٧ٍٝ ٣ٔؼ٠ ا٠ُ كَٜ ك٤خُس ح٧ى٣ٝش ٝحٓظويحٜٓخ 

ٝح٫طـخٍ رٜخ ٝط٣ُٞؼٜخ ٝحٓظ٤َحىٛخ ٝطٜي٣َٛخ ٝط٤ٜ٘ؼٜخ ٝاٗظخؿٜخ ٨ُؿَحٝ حُطز٤ش ٝحُؼ٤ِٔش كو٢.، 

ظؼخٕٝ حُي٢ُٝ َُىع ٝٝهق طـخٍ حُٔويٍحصٝحٌَُ٘ حُؼخ٢ٗ ٣ٌخكق ح٫طـخٍ رخُٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ حُ
(ٕ0)

. 

ًٔخ أًي ٓوظٜٕٞ ك٢ ٓـخٍ حُظٞػ٤ش ٌٝٓخكلش حُٔويٍحص إ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُٞهخ٣ش ُِو٠خء ػ٠ِ ٌٛٙ 

ح٥كش ٝح٩ىٓخٕ ػ٤ِٜخ، ٖٓ ه٬ٍ حػظٔخى طيحر٤َ ؿي٣يس ٟٖٔ حٓظَحط٤ـ٤ش ٓظٌخِٓش ٣ظْ ك٤ٜخ اَٗحى 

حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص طٔظٞؿذ ٟٝغ  ٓوظِق كؼخ٤ُخص حُٔـظٔغ، ٝرٌٜح حُوٜٞٙ، كؤٕ

وحٓظَحط٤ـ٤ش ٤٘١ٝش ُِٞهخ٣شو، ٖٓ ه٬ٍ اػطخء وأ٤ٔٛش ُؼَٔ حُٔ٘ظَىو ك٢ حُظٞػ٤ش ٝحُظل٤ْٔ 

روطٍٞس ح٩ىٓخٕ ٝٓخ ٣ظَطذ ػ٘ٚ
(ٕ2)

. 

حٕ ٍَٟٝس اػطخء ح٣ُٞٝ٧ش ٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٞهخ٣ش، حرظيحء ٖٓ ح٧َٓس ٝحُٔيٍٓش ٝحُٔـظٔغ حُٔل٢ِ 

ا٠ُ ٓٔظٟٞ ٓئٓٔخص حُيُٝش ٝحُٔـظٔغ حُٔي٢ٗ ٝحُٔئٓٔخص ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝح٩ػ٬ّ، ك٬٠ً ػٖ ٛؼٞىح 

ًُي طؼ٣ِِ أ٤ٔٛش حُظؼخٕٝ حُي٢ُٝ ٝحُٔٔخػيس حُظو٤٘ش ٝر٘خء هيٍحص حُيٍٝ حُ٘خ٤ٓش، ًٌُي إٔ ٌٓخكلش 

 أَٓحٕ ٓظ٬ُٓخٕ ٣ؼُِ ًَ ٖٕٓٓحُٔويٍحص ٝطلو٤ن أٛيحف هطش ح٧ْٓ حُٔظليس ُِظ٤ٔ٘ش حُٔٔظيحٓش 

 ٜٓ٘ٔخ ح٥هَ.

ٝٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ حُظيحر٤َ حُظ٢ طلخٍٝ حُيٍٝ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ٓظٔؼِش رَٔحكَ ٓؼ٤٘ش ٖٓ كخ٫ص 

حُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝٓٞء حٓظويحٜٓخ، كٜٔ٘خ ٓخ ٣ؼ٢٘ رٔ٘غ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝٓٞء حٓظويحٜٓخ هزَ إٔ 

رٚ هزَ حٕ ٣ظٔغ  ٣ليع ٜٝٓ٘خ ٣ؼ٢٘ رٚ رؼي كيٝع طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝٓٞء حٓظويحٜٓخ ٜٝٓ٘خ ٣ؼ٢٘

حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٝٓٞء حٓظويحٜٓخ ٝرخُظخ٢ُ طٜزق ٌِٓ٘ش حؿظٔخػ٤ش ٖٝٓ ٌٛٙ حُظيحر٤َ حٜٛٔخ
(ٖٓ )

. 

ٝحُظ٢ طؼ٢٘ حُظل٤ٜٖ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُٜل٢ ٟي طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝٓٞء  . اٌٛلا٠ح الأ١ٌٚح:ٔ

 حٓظويحٜٓخ ٝٓ٘غ كيٝػٜخ ػ٠ِ حُٔـظٔغ. 

٫ص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝٓٞء حٓظويحٜٓخ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُٔـظٔغ طؼ٢٘ رٔؼخُـش كخ . اٌٛلا٠ح اٌصا٠ٛٔح:ٕ

 حُٔل٢ِ. 

ٝطؼ٠٘ رٔ٘غ حٗظ٘خٍ حطٔخع طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝٓٞء حٓظويحٜٓخ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ  . اٌٛلا٠ح اٌصاٌٛش١ح:ٖ

ح٫َٓس حٝ حُٔيٍٓش حٝ حُلَى، ٣ٌٕٝٞ طِي حَُٔحكَ ٓٞؿٚ ُظِي حُلجخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔٔظٜيكش )حُٔـظٔغ 

 ٝح٫َٓس( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ.  ٝحُٔـظٔغ حُٔل٢ِ 

ك٬٠ً ػٖ ًُي، ٫ري ٖٓ طظخكَ ؿٜٞى حُٔـظٔؼ٤ش ُِظٞػ٤ش ٝحُٞهخ٣ش ٖٓ ٌٛٙ ح٫كش حُوط٤َس حُظ٢ 

أٛزلض طلظي رؤكَحى حُٔـظٔغ ٝػ٠ِ ٓوظِق حُلجخص حُؼ٣َٔش، اً ٣ٌٖٔ ُِٔـظٔغ ٖٓ ٓٞحؿٜش ٌٛٙ 

لَٝ ػ٠ِ ح٫َٓس ٝػ٠ِ حُظخَٛس حٝ حُو٠خء ػ٤ِٜخ حٝ ٟغ كي ُٜخ ٖٓ ه٬ٍ ط٤َٓن ٝحؿزخص ػيس ط

حُٔـظٔغ طظٔؼَ ٗلٞ ح٥ط٢
(ٖٔ)

: 

 ٝحؿزخص ح٫َٓس ٗلٞ أر٘خثٜخ رلٖٔ طؼو٤لْٜ َٝٓحهزظْٜ ٬ٓٝٓش طٞؿ٤ْٜ ٝكٖٔ طَٜكخطْٜ. -

 حُٔيٍٓش ٍَٟٝٝس ه٤خٜٓخ ريٍٝٛخ حَُث٤ْ ك٢ كٖٔ طَر٤ش حُطِزش ه٬ٍ حُيٍحٓش.  -
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وظِلش ٬ٓٝٓش طَٜكخطْٜ ٬ٓٝٓش حُ٘وخرخص ٍَٟٝٝس حٛظٔخْٜٓ ر٬ٔٓش أىحء أر٘خء حُٜٖٔ حُٔ -

 ٝطَٜكخطْٜ هِو٤خً ٤ٜٓٝ٘خً. 

أؿِٜس ح٫ػ٬ّ حُٔوظِلش ٝحٓظَٔحٍ طؼ٣َلٜخ ُِٔـظٔغ ًِٚ رؤَٟحٍ طل٢٘ ٌٛٙ حُؼخىس ػ٠ِ ح٫كَحى  -

 ٝحُٔـظٔغ ٝح١ُٖٞ ًِٚ. 

 حكٌخّ حَُهخرش ػ٠ِ طيحٍٝ ًَ أٗٞحع حُٔٞحى حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طئى١ ح٠ُ ح٩ىٓخٕ.  -

ٓٔخٛٔظٜخ ك٢ حُظٜي١ ٌُٜٙ حُظخَٛس ٝكغ ٖٓ ٣ظَىىٕٝ ػ٤ِٜخ ػ٠ِ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ىٍٝ حُؼزخىس ٝ -

ٌٝٓخكلظٜخ رخ٫ًظ٘خف حُٔزٌَ ٝكٖٔ حُؼ٬ؽ، ٝىٍٝ ُٝحٍس حُٜلش ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُٔئٓٔخص حُؼ٬ؿ٤ش 

 ك٢ طٞك٤َ آٌخ٤ٗخص حُؼ٬ؽ رٌَ٘ ٓطٔجٖ ُٖٔ ٝهؼٞح ٟلخ٣خ ٌُٜٙ ح٥كش.  

ٞهخ٣ش ٝحُظٞػ٤ش ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص هزَ طل٢٘ حُلخُش ًٌُي ٣ٌٕٞ حُظ٤ًَِ ح٧ٓخّ ُِزَحٓؾ حُ

ٝٝهٞػٜخ، ك٢ ك٤ٖ طًَِ رَحٓؾ حُؼ٬ؽ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ حٌُِٔ٘ش رؼي كيٝػٜخ، ٣ٌٕٝٞ ٖٓ حْٛ رَحٓؾ 

ػ٬ؽ حُٔظؼخ٤١ٖ ُِٔويٍحص حُزَحٓؾ حُظخ٤ُش
(ٖٕ)

: 

 حُؼ٬ؽ حُطز٢. -

 حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ.  -

 حُؼو٢ٗ٬.  –حُؼ٬ؽ ح٫ٗلؼخ٢ُ  -

 حُؼ٬ؽ ح٫ؿظٔخػ٢.  -

 

 اٌفاذّح:  

ٖٓ ه٬ٍ حٓظؼَحٟ٘خ ُٔخ طويّ، ٗـي حٕ ٌِٓ٘ش حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص 

ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ أٛزلض طٜيى ح٫َٓس ٤ًٝخٜٗخ ٝرخُظخ٢ُ طٜيى كخُش حٓظوَحٍ حُٔـظٔغ، كخُظلٌي ح١َٓ٫ 

 خٕ ٝػيّ حُظوزَ حٝ حكظوخى حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٓخٕ. ٣وِن ر٤جش حؿظٔخػ٤ش ٓؼويس ٣٘ؼَ ك٤ٜخ حُلَى ٖٓ حُلَٓ

ٝحٕ ح٫َٓس ح٤ُِٔٔش ٖٓ حُ٘خك٤ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٢ٛ ح٧ٓخّ ك٢ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُظ٢ ٖٓ ه٬ُٜخ ٣ٌٕٞ 

٢ٔٗ ك٤خطٜخ ٣ظْ حُظطز٤غ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝح١ٌُ ٣ليع ٖٓ ه٬ٍ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُظ٢ طٌٕٞ 

ٌْ ٝح٤ٌُق ٫ًظٔخد أر٘خثْٜ ح٩ٗٔخ٤ٗش ًَّٝ ح٫ه٬م ك٬٠ ػٖ ٓٔئ٤ُٝخص ح٩رخء ك٤ٜخ ٖٓ ك٤غ حُ

 حُوٞح٤ٖٗ ٝح٫ٗظٔش حُي٤ُٝش حُظ٢ طلخٍٝ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ظخَٛص حُٔويٍحص.   

كخُللخظ ػ٠ِ ح٫َٓس ٤ًٍِس حؿظٔخػ٤ش، كبٕ حُٔٔخٍٓخص حُلؼخُش حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُٞحُي٣ٖ ٓؼَ حَُٔحهزش 

ُظ٣ٌٜذ، ٝحٍٓخٍ اٗخٍحص ٓ٘خ٠ٛش ُِٔويٍحص ٝطلي٣ي ٓؼخ٤٣َ حُٞحُي٣ش ٝحُٔيًٍش ٖٓ هزَ ح٧ر٘خء ٝح

 ُِٔؼَكش حُٔظؼِوش رخُٔويٍحص ٝح٫طـخٛخص ٗلٞٛخ. 

ٝطٔؼَ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝطؼخ٢١ ٓويٍحص ػ٬هش ٓؼويس ٝحٍطزخ٤١ش، اً ًِٔخ ًخٗض كخ٫ص 

ض ٓؼٜخ كـْ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٓٔظ٣َ٘ٚ ًٝؼ٤َس ًِٔخ ًخٗض ُحىص كخ٫ص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحطٔؼ

 حُٔؼخٗخس حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ح٫َٓ ٣ٝؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُٔـظٔغ. 
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كخُلخؿش ح٠ُ حُظٞػ٤ش أٛزلض كخؿش ِٓلش طلظخؿٜخ ح٫َٓ ُِظٞػ٤ش ٖٓ هطَ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝهطَ 

طؼخ٢١ حُٔويٍحص حُظ٢ أٛزلض ٖٓ أ٣ُٞٝخص حُيٍٝ ٝحُٔ٘ظٔخص حُل٤ٌٓٞش ٝؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش ٝٓئٓٔخص 

ٍ حُظول٤ق ٖٓ ػذء طِي حٌُِٔ٘ظ٤ٖ حُٔـظٔؼظ٤ٖ ك٢ ٓٔخٍ ٓظٌخَٓ ٖٓ حُٔـظٔغ حُٔي٢ٗ حُظ٢ طلخٝ

 ح٥كخص ح٫ؿظٔخػ٤ش. 

 ٚذٍٛٔد اٌكناٌح اٌٝ ِعّٛػح ِٓ إٌرائط أّ٘ٙا:   

طؼي ٌِٓ٘ش حُظلٌي ح١َٓ٫ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ ٓـٔٞػش ٖٓ  -

 ح٫َٓحٝ ٝح٥كخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٜل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٜٝٓ٘خ طؼخ٢١ حُٔويٍحص . 

حٕ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٖٓ ٝح٫ىٓخٕ ػ٤ِٜخ، ظخَٛس ػخ٤ُٔش ٝٝحٓؼش ح٫ٗظ٘خٍ طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ  -

ش، اً ًخٗض ٫ُٝحُض طٜيى ٤ًخٕ ح٫َٓس ٝكخُش ح٫ٓظوَحٍ حُٔـظٔؼخص حُٔظويٓش ٝحُ٘خ٤ٓ

 ح٫ؿظٔخػ٢ ٓؼخً رخُظخ٢ُ رَُٝ كخُش ٤َٟٓش ٝٛل٤ش ٝٗل٤ٔش طلظي رخُٔـظٔؼخص طِي حُيٍٝ.

حٗظٜخؽ ٗظخّ ٌٓخكلش حُٔويٍحص ٜٗـخً ٣ًَِٓخً ك٢ كْٔ ٝطو٤ْٔ ؿَحثْ حُٔويٍحص، ٝطيٍؽ ك٢  -

 ػوٞرظٜخ ًُٝي حُوٜي حُـ٘خث٢ ُيٟ حُـخ٢ٗ. 

ٝٓخثَ حُظٞػ٤ش ٝحُظل٣ٌَ ٖٓ حُٞٓخثَ حُٜٔٔش ك٢ حُلي ٖٓ ظخَٛس حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝطؼخ٢١ طؼي  -

حُٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ حُٞٓخثَ حُٜٔٔش ٓؼَ حُزَحٓؾ ح٣َٓ٫ش ٝحُزَحٓؾ حُٔـظٔؼ٤ش ٝحُزَحٓؾ 

 حُوخ٤ٗٞٗش. 

 اٌر١ٔٛاخ: 

 حُظ٤ًَِ أ٤ٔٛش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٨َُٓ ٝكٔخ٣ظٜخ ٖٓ ح٠ُؼق حُظلٌي ٝح٫ٗ٘طخٍ. -

طٞػ٤ن ٝطيػ٤ْ ٝحُظَحر٢ ح١َٓ٫ ك٤ٔخ ر٤ٖ حكَحى ح٫َٓس ٓغ َٓحػخس حُظؼخَٓ ٝػيّ حُؤٞس  -

 حُِحثيس ٝحُظي٤َُ حُٔل١َ كظ٠ ٫ ٣ٌظٔذ ح٧ر٘خء حُؼيٝح٤ٗش حٝ ح٫طٌخ٤ُش ك٢ طلخػِْٜ ٓغ ح٥ه٣َٖ. 

 طٞؿ٤ٚ ح٥رخء ٨ُر٘خء ك٢ ؿٞ ٖٓ حُؼوش ٝحُظلخْٛ ٝح٫كظَحّ.  -

 أ١ ٤ًِٞٓخص ؿ٤َ ٤َٟٓش ٝهخ١جش.  ٓظخرؼش ح٥رخء ٧ر٘خثْٜ ػٖ -

 ٣ُخىس حُـٜٞى حُي٤ُٝش ُِلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس حُوط٤َس. -

 اٌٙٛاُِ:

ر٤َٝص، ىحٍ حُظَحع حُـخٓؼ٤ش َُِ٘٘، ر٬ ٓ٘ش  -. ػزي حُؼ٣ِِ ٓلٔٞى، حُوخّٓٞ حُؼَر٢ حُ٘خَٓ، ُز٘خٕٔ

ٙ ،2,  . 

، 20ٕٔر٤َٝص، -ٍ ح٠ُٜ٘ش حُؼَر٤ش، ُز٘خٕ. ٓ٘خء حُو٢ُٞ، ح٫َٓس ٝحُل٤خ حُؼخث٤ِش، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ىحٕ

ٕٙٗ,. 

-. حكٔي ٣ل٠٤ ػزي حُل٤ٔي، ح٫َٓس ٝحُز٤جش، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ َُِ٘٘، َٜٖٓ

 .ٗ,، 220ٙٔح٫ٌٓ٘ي٣ٍش، 
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–. ٜٓطل٠ ؿخُذ، ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُطلُٞش ٝحَُٔحٛوش، ىحٍ ٌٓظزش ح٬ٍُٜ َُِ٘٘، ريٕٝ ١زؼش، ُز٘خٕ ٗ

 .ٖٙ، ٙ 22ٔٔر٤َٝص، 

ر٤َٝص، -. ؿؼلَ ػزي ح٤ٓ٫ٖ ٣خ٤ٖٓ، حػَ حُظلٌي حُؼخث٢ِ ك٢ ؿ٘ٞف ح٫كيحع، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ُز٘خٕ٘

 .ٕٕ، ٙ 20ٔٔػخُْ حُٔؼَكش َُِ٘٘، 

ر٤َٝص، -. ٜٓطل٠ ػزي حُوخىٍ ػطخ، رخد حُط٬م، ىحٍ حٌُظذ حُؼ٤ِٔش َُِ٘٘ ، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ُز٘خٕٙ

ٔ22ٓٙ ،ٕٔٗ. 

 .ٕٗٔ. حُٜٔيٍ حُٔخرن ٗلٔٚ، ٙ ,

هْٔ حٌُظذ،  -. حكٔي ٛخُق كٜي حُوخْٓ، كو٤وش حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحػخٍٙ ٝٓزَ ػ٬ؿٚ، ٗزٌش ح٫ًُٞش0

 .ٕٙ-ٕٕ، ٙ ,ٕٔٓحُٔؼٞى٣ش، 

. ؿٔخٍ طٞك٤ن ػزي ٓوٜٞى، حُظلٌي ح١َٓ٫ ح٫ٓزخد ١َٝم حُؼ٬ؽ، ٓـِش ٤ًِش حُيٍحٓخص 2

 .,٘ٙ ، 2ٕٙٔٓ، ٘، حُـِء ٗح٤ٓ٬ٓ٫ش ٝحُؼَر٤ش ُِز٘خص ، ىٍٜٓ٘ٞ، حُؼيى

. حكٔي حُٔوِٗـ٢ ، ح٫ػَ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢ ٝحُظَر١ٞ ُؼَٔ حَُٔأس ػ٠ِ ٗو٤ٜش حُطلَ، حُطزؼش ٓٔ

 .0ح٠ُٝ٫ ، ريٕٝ طخ٣ٍن، ٙ

.   ؿٔؼش ك٤ٌٚ، حُظلٌي ح١َٓ٫، ٝحػَٙ ػ٠ِ حٓظوَحٍ حُٔـظٔغ، ٓـِش ٤ًِش ح٣َُ٘ؼش ٝحُوخٕٗٞ ، ٔٔ

 .ٕٙ٘، ٙ 2ٕٔٓ، َٖٜ٘ٓ، حُؼيى -ؿخٓؼش ح٫َُٛ، حُوخَٛس

. ٓٔؼٞى ه٣َْٔ، حُٔويٍحص ك٢ حُـِحثَ ٝحهغ حُظخَٛس ٝح٫ؿَحءحص حُٞهخث٤ش، ٓـِش حُؼِّٞ ٕٔ

 .0ٕٔٓح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫ٗٔخ٤ٗش ، ؿخٓؼش   ر٤ٟٞخف، ريٕٝ ػيى، 

 .ٕٗ. حكٔي ٛخُق كٜي حُوخْٓ، ٜٓيٍ ٓزن ًًَٙ، ٙ ٖٔ

٤ٌُٓٞٞؿ٤ش، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، . ٤ٓخىس ٜٓطل٠ هخْٓ ، حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحػخٍٙ ػ٠ِ حُٔـظٔغ ىٍحٓش ٗٔ

 .ٕٗ، 0ٕٙٔٓىحٍ ٗلٞ ػِْ حؿظٔخع ط١َ٣ٞ٘ َُِ٘٘، كِذ، 

 .0ٕٔٓ/ٔ/ٓٔ. حرَح٤ْٛ ٛخُق ػزيالله، ػ٬ؽ حُظلٌي ح١َٓ٫، ٓوخٍ ػ٢ِٔ ٍٓ٘٘ٞ، طخ٣ٍن حَُ٘٘ ٘ٔ

. ٗؼٞد ًخَٓ ٤ٜٗق، حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحػخٍٙ ك٢ ح٫َٓس، ٍٝهش رلؼ٤ش، ٝكيس  ح٫ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ٙٔ

 .,ُظَر٣ٞش ؿخٓؼش رـيحى، ٙٝحُظٞؿ٤ٚ ح

 .ٕ٘. ٤ٓخىس ٜٓطل٠ هخْٓ، ٜٓيٍ ٓزن ًًَٙ، ٙ ,ٔ

. ٓؼي حرَح٤ْٛ ٓ٘خ١ٍ، حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝػ٬هظٚ ربىٓخٕ حُٔويٍحص ىٍحٓش حٍطزخ٤١ش ٖٓ ٝؿٜش 0ٔ

 .                     2ٙٙ، ٕٕٕٙٓ، ط٣َٖ٘ ح٫ٍٝ ٕٓٔؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس، حُؼيى –ٗظَ حُوزَحء، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش 
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، حُُٞٞؽ ك٢ ٕٕٗٓ/,/,ٕ.  ٬ًٝى٣خ حٝػَ، ىٍٝ حُظلٌي ح١َٓ٧ ك٢ ح٤ًُِٞٔخص ح٩ىٓخ٤ٗش، 2ٔ

family-of-role-https://caldaclinic.com/ar/the-، ػ٠ِ حَُحر٢ ٕٕٗٓ/ٓٔ/ٕٔ

behaviours-addictive-in-dysfunction/ 

.  ػزيالله ػ٢ِ حُـ٢ِٔ، حُٔويٍحص ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ح٫َٓس ٝحُٔـظٔغ، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ىحٍ حُٞكخء ٕٓ

 .ٙٙ، َُِٕٕٙٓٓ٘٘، حُٔؼٞى٣ش، 

ظٔخػ٤ش، حُطزؼش حُؼخ٤ٗش، ىحٍ حُٔؼخٍف .   ٜٓطل٠، حُٔويٍحص ٝح٫ىٓخٕ: ح٫ػخٍ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿٕٔ

 ،َٜٓ ،َُِٕٕٕ٘٘ٓٙ ،2٘. 

 .     2ٙ. حُٜٔيٍ حُٔخرن ٗلٔٚ، ٕٕٙ

 .   ٘.  ٛخُق رٖ ٤ٍٓق ح٤َُٓق ، ح٫َٓس ٝىٍٝٛخ ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ، ٗيٝس ػ٤ِٔش ،ٖٕٙ

 .ٙ.  ٛخُق رٖ ٤ٍٓق ح٤َُٓق ، ٜٓيٍ ٓزن ًًَٙ ، ٕٙٗ

٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓؼخُـش ح٫ٌٗخ٤ُخص ح٫َٓس، ٓـِش رلٞع ك٢ حُويٓش .    حكٔي ٓلٔٞى، حُلٔخ٣ش حٕ٘

 .     ٕ,، ٕٕٕٙٓ، ٔ، حُؼيىٕح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٣ٞٔ٘ش ، ؿخٓؼش ر٢٘ ٣ٞٓق، ٓـِي

، ٕٕٗٓ/ ٙ/ٖٓؿٞحٗذ أٓخ٤ٓش ُيٍٝ حُٞحُي٣ٖ ك٢ ػ٬ؽ ٝطؤ٤َٛ ح٫رٖ حُٔظؼخ٢١،  ٙ.   كٞىس، ٕٙ

https://www.emaratalyoum.com/local-، ػ٠ِ حَُحر٢ ٕٕٗٓ/ٔٔ/ٖٔحُُٞٞؽ ك٢ 

1.1864352-30-06-section/other/2024 

. ٓيكض   أرٞ َٜٗ، ٝهخ٣ش حُ٘زخد ٖٓ ٌِٓ٘ش طؼخ٢١ ٝاىٓخٕ حُٔويٍحص طـخٍد أؿ٘ز٤ش ٝػَر٤ش ,ٕ

(، ؿخٓؼش حُل٤ّٞ، ٗح٫ؿظٔخػ٤ش ُِيٍحٓخص ٝحُزلٞع ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُؼيى) ٗخؿلش، ٓـِش ٤ًِش حُويٓش

ٕٓٓ0ٙ ،ٕ٘. 

. ح٫طلخه٤خص حُي٤ُٝش َُٔحهزش حُٔويٍحص، ح٧ْٓ حُٔظليس ، ٓظخف ػ٠ِ حَُحر٢ ح٫ٌُظ٢َٗٝ : 0ٕ

--drugs-narcotic-on-convention-https://www.unodc.org/romena/ar/single

1961.html 

. هِٞى ٓٔؼٞى آٍ ٓؼـٕٞ، ٌٓخكلش ؿَحثْ حُٔويٍحص ك٢  حُ٘ظخّ ح٢ٓ٬ٓ٩ ٝططز٤وٚ ك٢ حٌُِٔٔش 2ٕ

، 22ٔٔحُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، حًَُِٔ حُؼَر٢ ُِيٍحٓخص ح٤٘ٓ٧ش ٝحُظي٣ٍذ رخ٣َُخٝ، ح٣َُخٝ، 

ٙٔٙٔ . 

. ٣ًخد ٠ٓٞٓ حُزيح٣٘ش، حُ٘زخد ٝح٫ٗظَٗض ٝحُٔويٍحص ، ؿخٓؼش ٗخ٣ق حُؼَر٤ش ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٧ش، ٖٓ

 .ٕٓٔ، ًَِٕٕٙٔٓٓ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع، ح٣َُخٝ، 

(، حُٔـِْ ح٧ػ٠ِ ُِ٘ئٕٝ ,. ك٤ٖٔ ًخَٓ ح٤ُٔي، حكٌٍٝح حُٔويٍحص، ٓـِش ٍٓخُش ح٬ٓ٩ّ، حُؼيى)ٖٔ

 .2ٓٔ،20ٙٙٔح٤ٓ٬ٓ٩ش، ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش، 

 .٣ًٕٔٗخد ٠ٓٞٓ حُزيح٣٘ش، ٜٓيٍ ٓزن ًًَٙ، ٙ  .ٕٖ 

https://caldaclinic.com/ar/the-role-of-family-dysfunction-in-addictive-behaviours/
https://caldaclinic.com/ar/the-role-of-family-dysfunction-in-addictive-behaviours/
https://caldaclinic.com/ar/the-role-of-family-dysfunction-in-addictive-behaviours/
https://www.emaratalyoum.com/local-section/other/2024-06-30-1.1864352
https://www.emaratalyoum.com/local-section/other/2024-06-30-1.1864352
https://www.emaratalyoum.com/local-section/other/2024-06-30-1.1864352
https://www.unodc.org/romena/ar/single-convention-on-narcotic-drugs--1961.html
https://www.unodc.org/romena/ar/single-convention-on-narcotic-drugs--1961.html
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 إٌّاقن

 اٚلا: اٌىرة اٌؼهت١ح

حكٔي حُٔوِٗـ٢ ، ح٫ػَ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢ ٝحُظَر١ٞ ُؼَٔ حَُٔأس ػ٠ِ ٗو٤ٜش حُطلَ، حُطزؼش  .ٔ

 ح٠ُٝ٫ ، ريٕٝ طخ٣ٍن.

هْٔ  -حكٔي ٛخُق كٜي حُوخْٓ، كو٤وش حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحػخٍٙ ٝٓزَ ػ٬ؿٚ، ٗزٌش ح٫ًُٞش .ٕ

 .,ٕٔٓحُٔؼٞى٣ش، حٌُظذ، 

حكٔي ٣ل٠٤ ػزي حُل٤ٔي، ح٫َٓس ٝحُز٤جش، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ َُِ٘٘،  .ٖ

 .220ٔح٫ٌٓ٘ي٣ٍش، -َٜٓ

-ؿؼلَ ػزي ح٤ٓ٫ٖ ٣خ٤ٖٓ، حػَ حُظلٌي حُؼخث٢ِ ك٢ ؿ٘ٞف ح٫كيحع، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ُز٘خٕ .ٗ

 .20ٔٔر٤َٝص، ػخُْ حُٔؼَكش َُِ٘٘، 

ر٤َٝص، -ل٤خ حُؼخث٤ِش، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ىحٍ ح٠ُٜ٘ش حُؼَر٤ش، ُز٘خٕٓ٘خء حُو٢ُٞ، ح٫َٓس ٝحُ .٘

ٔ20ٕ. 

ر٤َٝص، ىحٍ حُظَحع حُـخٓؼ٤ش َُِ٘٘،  -ػزي حُؼ٣ِِ ٓلٔٞى، حُوخّٓٞ حُؼَر٢ حُ٘خَٓ، ُز٘خٕ .ٙ

 ر٬ ٓ٘ش .  

ػزيالله ػ٢ِ حُـ٢ِٔ، حُٔويٍحص ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ح٫َٓس ٝحُٔـظٔغ، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ىحٍ حُٞكخء  .,

 .ٕٕٓٓٔؼٞى٣ش، َُِ٘٘، حُ

  ٜٓطل٠، حُٔويٍحص ٝح٫ىٓخٕ: ح٫ػخٍ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، حُطزؼش حُؼخ٤ٗش، ىحٍ حُٔؼخٍف  .0

 ،َٜٓ ،َُِٕٕٕ٘٘ٓ. 

-ٜٓطل٠ ػزي حُوخىٍ ػطخ، رخد حُط٬م، ىحٍ حٌُظذ حُؼ٤ِٔش َُِ٘٘ ، حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ُز٘خٕ .2

 .22ٓٔر٤َٝص، 

ٍ ٌٓظزش ح٬ٍُٜ َُِ٘٘، ريٕٝ ٜٓطل٠ ؿخُذ، ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُطلُٞش ٝحَُٔحٛوش، ىح .ٓٔ

 .22ٔٔر٤َٝص، –١زؼش، ُز٘خٕ 

٤ٓخىس ٜٓطل٠ هخْٓ ، حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحػخٍٙ ػ٠ِ حُٔـظٔغ ىٍحٓش ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش،  .ٔٔ

 .0ٕٔٓحُطزؼش ح٠ُٝ٫، ىحٍ ٗلٞ ػِْ حؿظٔخع ط١َ٣ٞ٘ َُِ٘٘، كِذ، 

 شا١ٔا: اٌّعلاخ ٚاٌثؽٛز

ٍٓ٘٘ٞ، طخ٣ٍن حَُ٘٘ حرَح٤ْٛ ٛخُق ػزيالله، ػ٬ؽ حُظلٌي ح١َٓ٫، ٓوخٍ ػ٢ِٔ  .ٔ

ٔٓ/ٔ/ٕٓٔ0. 

ؿٔخٍ طٞك٤ن ػزي ٓوٜٞى، حُظلٌي ح١َٓ٫ ح٫ٓزخد ١َٝم حُؼ٬ؽ، ٓـِش ٤ًِش حُيٍحٓخص  .ٕ

 .2ٕٔٓ، ٘، حُـِء ٗح٤ٓ٬ٓ٫ش ٝحُؼَر٤ش ُِز٘خص ، ىٍٜٓ٘ٞ، حُؼيى

(، حُٔـِْ ح٧ػ٠ِ ,ك٤ٖٔ ًخَٓ ح٤ُٔي، حكٌٍٝح حُٔويٍحص، ٓـِش ٍٓخُش ح٬ٓ٩ّ، حُؼيى) .ٖ

 .            ٤ٓٔ20ٙش، ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش، ُِ٘ئٕٝ ح٬ٓ٩
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هِٞى ٓٔؼٞى آٍ ٓؼـٕٞ، ٌٓخكلش ؿَحثْ حُٔويٍحص ك٢  حُ٘ظخّ ح٢ٓ٬ٓ٩ ٝططز٤وٚ ك٢ حٌُِٔٔش  .ٗ

 .22ٔٔحُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، حًَُِٔ حُؼَر٢ ُِيٍحٓخص ح٤٘ٓ٧ش ٝحُظي٣ٍذ رخ٣َُخٝ، ح٣َُخٝ، 

ق حُؼَر٤ش ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٧ش، ٣ًخد ٠ٓٞٓ حُزيح٣٘ش، حُ٘زخد ٝح٫ٗظَٗض ٝحُٔويٍحص ، ؿخٓؼش ٗخ٣ .٘

 .ًَِٕٕٔٓٓ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع، ح٣َُخٝ، 

ٓؼي حرَح٤ْٛ ٓ٘خ١ٍ، حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝػ٬هظٚ ربىٓخٕ حُٔويٍحص ىٍحٓش حٍطزخ٤١ش ٖٓ ٝؿٜش  .ٙ

 .    ٕٕٕٓ، ط٣َٖ٘ ح٫ٍٝ ٕٓٔؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس، حُؼيى –ٗظَ حُوزَحء، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش 

ػخٍٙ ك٢ ح٫َٓس، ٍٝهش رلؼ٤ش، ٝكيس  ح٫ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ٗؼٞد ًخَٓ ٤ٜٗق، حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝح .,

 ٝحُظٞؿ٤ٚ حُظَر٣ٞش ؿخٓؼش رـيحى، ريٕٝ ٓ٘ش.

 ٛخُق رٖ ٤ٍٓق ح٤َُٓق ، ح٫َٓس ٝىٍٝٛخ ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ، ٗيٝس ػ٤ِٔش .   .0

  حكٔي ٓلٔٞى، حُلٔخ٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓؼخُـش ح٫ٌٗخ٤ُخص ح٫َٓس، ٓـِش رلٞع ك٢ حُويٓش  .2

 .    ٕٕٕٓ، ٔ، حُؼيىٕػ٤ش حُظ٣ٞٔ٘ش ، ؿخٓؼش ر٢٘ ٣ٞٓق، ٓـِيح٫ؿظٔخ

  ؿٔؼش ك٤ٌٚ، حُظلٌي ح١َٓ٫، ٝحػَٙ ػ٠ِ حٓظوَحٍ حُٔـظٔغ، ٓـِش ٤ًِش ح٣َُ٘ؼش  .ٓٔ

 .2ٕٔٓ، َٖٜ٘ٓ، حُؼيى -ٝحُوخٕٗٞ ، ؿخٓؼش ح٫َُٛ، حُوخَٛس

ٓيكض   أرٞ َٜٗ، ٝهخ٣ش حُ٘زخد ٖٓ ٌِٓ٘ش طؼخ٢١ ٝاىٓخٕ حُٔويٍحص طـخٍد  .ٔٔ

ؿ٘ز٤ش ٝػَر٤ش ٗخؿلش، ٓـِش ٤ًِش حُويٓش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِيٍحٓخص ٝحُزلٞع ح٫ؿظٔخػ٤ش، أ

 .0ٕٓٓ(، ؿخٓؼش حُل٤ّٞ، ٗحُؼيى)

ٓٔؼٞى ه٣َْٔ، حُٔويٍحص ك٢ حُـِحثَ ٝحهغ حُظخَٛس ٝح٫ؿَحءحص حُٞهخث٤ش، ٓـِش  .ٕٔ

 .0ٕٔٓحُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫ٗٔخ٤ٗش ، ؿخٓؼش   ر٤ٟٞخف، ريٕٝ ػيى، 

 ِٕاقن الأرهٔدشاٌصا: 

ح٫طلخه٤خص حُي٤ُٝش َُٔحهزش حُٔويٍحص، ح٧ْٓ حُٔظليس ، ٓظخف ػ٠ِ حَُحر٢ ح٫ٌُظ٢َٗٝ :  .ٔ

https://www.unodc.org/romena/ar/single-convention-on-narcotic-

drugs--1961.html 

، حُُٞٞؽ ك٢ ٕٕٗٓ/,/,٬ًٕٝى٣خ حٝػَ، ىٍٝ حُظلٌي ح١َٓ٧ ك٢ ح٤ًُِٞٔخص ح٩ىٓخ٤ٗش،  .ٕ

family-of-role-https://caldaclinic.com/ar/the-، ػ٠ِ حَُحر٢ ٕٕٗٓ/ٓٔ/ٕٔ

behaviours-addictive-in-dysfunction/ 

/ ٙ/ٖٓح٫رٖ حُٔظؼخ٢١،  ؿٞحٗذ أٓخ٤ٓش ُيٍٝ حُٞحُي٣ٖ ك٢ ػ٬ؽ ٝطؤ٤َٛ ٙ  كٞىس،  .ٖ

، ػ٠ِ حَُحر٢ ٕٕٗٓ/ٔٔ/ٖٔ، حُُٞٞؽ ك٢ ٕٕٗٓ

-30-06-section/other/2024-https://www.emaratalyoum.com/local

1.1864352 

 

 

 

https://caldaclinic.com/ar/the-role-of-family-dysfunction-in-addictive-behaviours/
https://caldaclinic.com/ar/the-role-of-family-dysfunction-in-addictive-behaviours/
https://caldaclinic.com/ar/the-role-of-family-dysfunction-in-addictive-behaviours/
https://www.emaratalyoum.com/local-section/other/2024-06-30-1.1864352
https://www.emaratalyoum.com/local-section/other/2024-06-30-1.1864352
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 نزشثٛخ نهؼهٕو الاَغبَٛخانغبيؼخ انًغزُظشٚخ / كهٛخ انزشثٛخ الاعبعٛخ         عبيؼخ دٚبنٗ / كهٛخ ا

 يخبؽش انًخذساد،  ٔػٙ يذسعبد يبدح ػهى الاؽٛبء : انكهًبد انًفزبؽٛخ 

 انًهخض:

ٛيف حُزلغ حُظؼَف  ح٠ُ حُٞػ٢  حُٞهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٓؼَ ٓـظٔغ      

 ؼخ٣ٞٗشحُحُزلغ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء ح٣ٌُٖ ٣يٍٕٓٞ ١خُزخص حُٜق حُؼخ٢ٗ ٓظ٢ٓٞ  ك٢ حُٔيحٍّ 

ٝحُٔظٞٓطش ُِز٘خص حُل٢ٌٓٞ حُٜ٘خ٣ٍش حُظخرؼش ح٠ُ ٓي٣َ٣ش طَر٤ش ى٣خ٠ُ /ه٠خء رؼوٞرش حُزخُؾ ػيىٖٛ ) 

(  ٘ٝرخُظؼ٤٤ٖ حُؼ٘ٞحث٢ ٓؼِض حُؼ٤٘ش )  ٕٕ٘ٓ-ُِٕٕٗٓؼخّ حُيٍح٢ٓ   ػِْ ح٫ك٤خء (  ٓيٍّٗٔ

َ كوَس حُزيحثَ ( كوَس  ،اً ٟٝغ أٓخّ 3ًٖحُزلغ ٓئُق ٖٓ )  ًؤىحسٓيٍٓش ،  طْ حػيحى حٓظز٤خٕ 

،حً رِؾ ٨ُىحس    حُؤٔش ) ٓٞحكن ر٘يس ، ٓٞحكن ، حك٤خٗخ ، ؿ٤َ ٓٞحكن( ٝطْ حُظلون ٖٓ ٛيهٜٔخ ٝػزخص

 - ٕٕٗٓ(   ١زن ح٫ٓظز٤خٕ ػ٠ِ حكَحى ػ٤٘ش حُزلغ ك٢ حُلٚ حُيٍح٢ٓ ح٫ٍٝ ُِؼخّ  83ٗٓح٠ُٝ٫ )   

ٍٓخص ٓخىس حُؼِّٞ ٝػ٢ رٔوخ١َ ، ٝرخٓظويحّ  حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ،حظَٜص حُ٘ظخثؾ  حٓظ٬ى ٓيٕٕ٘ٓ

( ٘،ٖٓٔ ( حػ٠ِ ٖٓ ح٢ُٓٞ حُل٢َٟ) ٗ،3ٖ٘( ر٢ٓٞ كٔخر٢ ) 8ٓ٘ٓحُٔويٍحص  ري٫ُٚ حكٜخث٤ش )

 آٍخء ك٢ ح٧ٓخ٤ٓش حُِز٘ش ٢ٛ ,حُزلغ ح٧َٓس ا٤ُٜخ طَٞٛ حُظ٢ ح٫ٓظ٘ظخؿخص ٝك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ أْٛ

 رخُؼوخكش حُٔظؼ٤ِٖٔ طِٝى ٢ُٚ ىٍٝ حٓخ٢ٓ ك رٔوخ١َ حُٔويٍحصٝحٕ ٝػ٢ حُٔيٍّ  حَُٔطٌِحص 

  .ػيى ٖٓ حُٔوظَكخص ٝحُظ٤ٛٞخص  ًٔخ حهظَف حُزخكؼخٕ  ح٫ؿظٔخػ٤ش 
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Abstract: 

 

      The aim of the research is to identify the preventive awareness of 

biology teachers about the dangers of drugs, such as the research 
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community, biology teachers who teach second-grade intermediate female 

students in government secondary and intermediate schools for girls, 

daytime, affiliated with the Diyala Education Directorate / Baqubah District, 

numbering (14) schools for the academic year 2024-2025. The sample was 

randomly assigned to (5) schools. A questionnaire was prepared as a 

research tool consisting of (38) paragraphs, with the five alternatives 

(strongly agree, agree, sometimes, disagree) placed in front of each 

paragraph. Their validity and reliability were verified, as the first tool 

reached (0.84). The questionnaire was applied to the individuals of the 

research sample in the first semester of the year 2024-2025. Using the 

percentage, the results showed that science teachers possess awareness of the 

dangers of drugs with a statistical significance of (0.05) with an arithmetic 

mean of (358,4) higher than the mean Hypothesis (130,5) In light of the 

results, the most important conclusions reached by the research are that the 

family is the basic building block in establishing the foundations, and that 

the teacher’s awareness of the dangers of drugs has a fundamental role in 

providing learners with social culture. The researchers also proposed a 

number of proposals and recommendations                                                       

    

 حُلَٜ ح٫ٍٝ :طؼ٣َق رخُزلغ 

 ٌِٓ٘ش حُزلغ 

ر٤ٖ  ،حُ٘ل٤ٔش ح٠ُـ١ٞ ُى٣خىحُٔويٍحص ك٢ ظَ ح طؼخ٢١ حٗظ٘خٍ ظخَٛس ك٢ حُزلغ ٌِٓ٘ش طظـ٠ِ    

٬١د حُٔيحٍّ ٝؿ٤خد ىٍٝ حُٔيٍٓش ًٔئٓٔش طَر٣ٞش ك٢ ٝهخ٣ش حُط٬د ٖٓ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝحُلي 

،حٕ ىٍحٓش ٌٛٙ حُظخَٛس رؤرؼخىٛخ حُٔوظِلش طظطِذ حػخىس حُ٘ظَ ٝحػطخءٛخ حُويٍ حٌُخك٢  ٖٓ حٗظ٘خٍٛخ

٫ري ٖٓ ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن حَُٔحٛو٤ٖ ،  ًُٝي ٫ػظزخٍحص ػي٣يس حٜٛٔخ حٕ حُٞػ٢ ٝحُؼ٘خ٣ش رخ٫كَحى

ىٍٝحُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٢ ح٫ٛظٔخّ  رخُٞػ٢ حُٞهخث٢  ُِٔي٤ٍٖٓ حُوخثْ ػ٠ِ اٗٔخء حُٞػ٠ طلؼ٤َ 

حُؼوخك٠ طـخٙ ظخَٛس حُٔويٍحص ُِطِزش ُلٔخ٣ظْٜ ٖٓ ٓوخ١َٛخ ، حً ٣ِؼذ ٝػ٢ حُٔيٍّ رخُٔيحهَ 

 –حُٜل٢  –ح٧ه٬ه٢  –، ٝأ٣ٞ حُؼوخثي١  – ٠ٔ٤ِحُٞهخ٣ش ً ح٤ُ٥خص ح٬ُُٓش ُظلو٤ن ًُي ريء )حُظؼ

حُوخ٢ٗٞٗ(، ىٍٝ ْٜٓ ك٠ ٝهخ٣ش حُط٬د ٖٓ ٓوخ١َ حُٔويٍحص ٝٓخ ٣ظَطذ  –ح٫ؿظٔخػ٢  –حُ٘ل٢ٔ 

حُٞػ٢ ػ٤ِٜخ ٖٓ ٤ًِٞٓخص طئى١ رٌخَٛ حُٔـظٔغ ،ٝػ٤ِٚ ٤ٛـض  ٌِٓ٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ د ) ٓخ  

    (حُٞهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحص
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 ح٤ٔٛش حُزلغ ٝحُلخؿش ح٤ُش

ٝحٕ ؿخُز٤ش  ٝؿٞىٙ، طٜيى رخطض هط٤َس ٤ًِٞٓٝش ٝحهظٜخى٣ش حؿظٔخػ٤ش ر٬ٌ٘ٔص ح٤ُّٞ ػخُْ ٣ِهَ  

ٖٓ حٗظ٘خٍ ظخَٛس طؼخ٠١ حُٔويٍحص، ٝطؼخظٔض هطٍٞس ٌٛٙ حُظخَٛس ك٤٘ٔخ ىٍٝ حُؼخُْ طؼخ٢ٗ 

ض رلؼَ حُظطٍٞ حٌَُٔٛ ك٠ حٗظَ٘ص ر٤ٖ حَُٔحٛو٤ٖ ٝحُ٘زخد رؼي إٔ طؼويص ظَٝف حُؼَٜ ٝط٘خرٌ

ٝٓخثَ ح٫طٜخٍ حَُه٠ٔ حُظ٢ ٣َٔص ح٫كظٌخى حُؼوخك٢ ر٤ٖ ٗؼٞد حُؼخُْ، ٝػٔوض ٖٓ ٬ٌ٘ٓص حُ٘زخد 

حُ٘خؿٔش ػٖ ػيّ هيٍطْٜ ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُظـ٤َحص ح٣َُٔؼش ٝحُٔظ٬كوش ك٢ ًخكش ٓـخ٫ص حُل٤خس حُظ٢ 

 طل٢٤ رْٜ

ؼي٣ي ٖٓ حُٔوخ١َ حُظ٢ أٛخرض ًَ ٖٓ حُلَى ُٝوي طَطذ ػ٠ِ حٗظ٘خٍ ظخَٛس طؼخ٠١ حُٔويٍحص حُ

ٝحُٔـظٔغ، ٝٓخ ٛخكذ ٌٛٙ حُٔوخ١َ ٖٓ أَٟحٍ ٛل٤ش ٝٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش ، ح٧َٓ حٌُٟ ططِذ 

ٍَٟٝس ح٫ٛظٔخّ ر٤ٌل٤ش حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٖٓ ٓ٘طِن إٔ حُٞهخ٣ش ه٤َ ٖٓ حُؼ٬ؽ ٖٝٓ ٓ٘طِن إٔ 

 . (4ٙٔ، ٙ  ٕٓٔٓخٕ ، )٤ِٓٔحكَحى حُٔـظٔغ  حُٔويٍحص أٛزلض آكش طئٍم ؿ٤ٔغ

ٝحُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٣ٌٖٔ إٔ ٠٣طِغ رٜخ حُؼي٣ي ٖٓ ٓئٓٔخص حُٔـظٔغ ٝطؤط٢ ك٢ ٓويٓظٜخ 

حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش حُظ٠ ٣ٌٖٔ إٔ طئىٟ ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ حُظٞػ٤ش رٔوخ١َ حُٔويٍح ص حٗط٬هخ ٖٓ 

طٔ٘ؼْٜ ٖٓ حُٞهٞع ك٠  حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُٔلٍٞ حُٞهخث٢ حٌُٟ ٣ئًي ػ٠ِ هِن ىٝحكغ ىحه٤ِش ُيٟ ح٧كَحى

طؼخ٠١ حُٔويٍحص ػٖ ٣َ١ن ٝٓخث٢ حُظَر٤ش حُٔوظِلش ٝػ٠ِ ٍأٜٓخ حُٔيحٍّ حُظ٠ ٣ـذ إٔ طزيأ ٜٓخٜٓخ 

ك٠ ػ٤ِٔش حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼِٞٓخص حُٜل٤لش حُظ٠ ٣ـذ إٔ ٣ظِوخٛخ حُط٬د كٍٞ 

٬ٍ حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ ػ٠ِ حُلَى ٝٓوخ١َٛخ ػ٠ِ حُٔـظٔغ ، ٓٞحء ٖٓ ه

حُٔ٘خٓزش أٝ ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ح٬ُٛل٤ش ، أٝ ٖٓ ه٬ٍ أىٝحٍ حُٔؼِْ ٝح٧هٜخث٠ 

 ( ٖٗ،ٙ 3ٕٔٓ)٣ْٞٗ ،ح٫ؿظٔخػ٠ رخػظزخٍْٛ ح ٗٔخًؽ أٝ هيٝس ُِظ٤ٓ٬ٌ ،

 ٣َٟ حُلٌَ حُظَر١ٞ حُٔؼخَٛ إٔ حُٔيٍٓش ُٜخ ىٍٝ ك٠ طلو٤ن حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ٖٓ حُٔويٍحص رـ٤ش

طلو٤ن ح٧ٛيحف ً حُظَر٣ٞش ىحهَ حُٔيٍٓش طلو٤وخ ٣ظ٠٘ٔ ٓغ ٓخ طٜيف ا٤ُش حُيُٝش ٖٓ طَر٤ش أر٘خثٜخ طَر٤ش 

ٌُُٝي ٣٘ظَ ا٠ُ ح٩ىحٍس حُٔي٤ٍٓش ػ٠ِ أٜٗخ حُٔٔئُٝش ػٖ طٞك٤َ حُٔ٘خم  . ٛل٤لش ٝػ٠ِ أْٓ ٤ِٓٔش

ٜخ ٓٔئُٝش ػٖ ٓظخرؼش حُٜخُق ٝحُٔ٘خٓذ ُظلو٤ن ح٧ٛيحف حُظَر٣ٞش ُِٔيٍٓش ٝحُٔـظٔغ ًٌَ ، ًٔخ أٗ

٬١رٜخ ٝحٌُ٘ق ػٖ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طٞحؿْٜٜ ٓٞحء ًخٗض ٬ٌ٘ٓص ٓي٤ٍٓش أٝ ٬ٌ٘ٓص حؿظٔخػ٤ش 

طظؼِن رخُز٤جش حُٔل٤طش ٝحُٔوخ١َ حُظ٠ طليم رٜخ. ٖٝٓ ٛ٘خ ٣زَُ ٖٓ ر٤ٖ ح٧ىٝحٍ حُظ٠ طوّٞ رٜخ ح٩ىحٍس 
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يىْٛ ٓؼَ ٓوخ١َ طؼخ٠١ حُٔويٍحص حُٔي٤ٍٓش حُيٍٝ حُٔظؼِن رٞهخ٣ش حُط٬د ٖٓ حُٔوخ١َ حُظ٠ هي طٜ

٠ٌُٝ ط٘ـق ح٩ىحٍس حُٔي٤ٍٓش ك٠ طلو٤ن حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ٖٓ حُٔويٍحص ًخٕ ٫ري ُٜخ ٖٓ  . ٝح٩ىٓخٕ

ح٫ٗلظخف ػ٠ِ حُٔـظٔغ حُٔل٢٤ رٜخ ٝحُظؼَف ػ٠ِ أْٛ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٠ طٞؿي ،رٚ كظ٠ طٔظط٤غ إٔ طٌٕٞ 

    أًؼَ هيٍس ػ٠ِ حُو٤خّ رٜٔخٜٓخ ح٩ىح٣ٍش. 

ًٔخ إٔ حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش طٜيف ا٠ُ ٓؼَكش حُلَى ىٍحًٚ ُزؼٞ حُو٠خ٣خ حُظ٢ طئػَ ػ٤ِٚ ٝػ٠ِ ك٤خطٚ   

ٝرخُظخ٠ُ ػ٠ِ ٓـظٔؼٚ حُٔظؼِْ ٝح ٖٓ حُ٘خك٤ش حُٜل٤ش ٝحُـٌحث٤ش ٝحُظؼَف ػ٠ِ ٤ًل٤ش حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ) 

ِٔٞى ُيٟ أٗٔخ١ ( ًٌُي كبٕ حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش طٔظٜيف طـ٤٤َ حُٔٞحهق ٝح3ُٙ، ٙ  442ٔحُط٘طخٟٝ، 

حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُٔوخ١َ أٝ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٠ هي ٣ظؼَٟٕٞ ُٜخ )حُِوخ٠ٗ ، حُـَٔ ، 

ٔ44ٙ ٙ ،ٙٗ ) 

حٕ طلو٤ن حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ُِط٬د ٖٓ حُٔويٍحص ٣وغ ك٠ حُٔوخّ ح٧ٍٝ ػ٠ِ حُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ ه٬ٍ ه٤خْٜٓ   

ؼِن ريٍْٝٛ ك٠ ٓـخٍ ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ، أٝ ك٠ طوي٣ْ رؤىٝحٍْٛ   حُٔوظِلش ، ٓٞحء ًخٕ ًُي  ك٤ٔخ ٣ظ

ًح ًخٕ حُٔؼِٕٔٞ ْٛ كـَ حُِح٣ٝش  .حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش ، أٝ رخػظزخٍْٛ ٓٞؿ٤ٜٖ َٝٓٗي٣ٖ ُِط٬د.

ك٠ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ، كبٕ ٓؼظْ حُٜٔخّ ٝح٧ىٝحٍ حُظَر٣ٞش ىحهَ حُٔيٍٓش طوغ ػ٤ِْٜ ٖٓ ه٬ٍ ح٧ىحء 

٤ٓش ٖٝٓ ه٬ٍ ٓ٘خًٍظْٜ ك٠ ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش . ٌٝٛح ٣ظٞهق ػ٠ِ حُظي٠ٔ٣ٍ ك٠ حُلٜٚ حُيٍح

ٓيٟ ًلخءطْٜ ٝكٖٔ طٞؿ٤ْٜٜ ٝٓٔظٞحْٛ حُلٌَٟ ٝحُؼ٠ِٔ ٝحُؼوخك٠ ٝك٠ ًُي اٗخٍس ٝحٟلش ٧ ٤ٔٛش 

كخُٔؼِْ رٜلظش ٓؼِْ ً ح َٝٓر٢ ً ح َٝٓٗي ً  . حُيٍٝ حٌُٟ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى٣ٚ حُٔؼِْ ك٠ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص

ٕ ٝحكي طوغ ػ٠ِ ػخطوٚ ٓٔئ٤ُٝش حُظؼِْ ٝحُظؼ٤ِْ ٝح٩ٜٓخّ حُٔٞؿٚ ٝحُلخػَ ك٠ ط٘٘جش ح ٝٓٞؿٜخ ك٢ آ

٤ِٓٔش ، ٖٓ ه٬ٍ طٞؿ٤ْٜٜ ً ٗلٞ حُ٘ٔٞ حُ٘خَٓ ٝحُٔظٌخَٓ ُِلَى حُٔظؼِْ ٍٝك٢ ً ح ٝػو٢ِ ً ح ٝؿ٢ٔٔ ً ح 

ٜٝٓخ١ٍ ً ح ٝٝؿيح٢ٗ . كخُٔؼِْ ٠ٌُ ٣ٌٕٞ ػ٠ٞح ك٠ حُٔـظٔغ ػ٤ِٚ إٔ ٣ْٜٔ ك٠ حُٔ٘خًٍش ك٠ 

حُلؼخ٤ُخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش ٖٓ ً كؼخ٫ ه٬ٍ ٓـخُْ ح٥رخء ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٠ٗ٩ٔخّ ا٠ُ حُـٔؼ٤خص 

ح٤ِٛ٧ش حُٔٞؿٜش ُويٓش حُٔـظٔغ ، ٝحُظؼخٕٝ ٓغ حُٔئٓٔخص حُٔوظِلش حُٔؼ٤٘ش رخُٜ٘ٞٝ رخُٔـظٔغ 

ٛظٔخّ ٣ٝظطِذ ه٤خّ حُٔؼِْ رٌٜٙ ح٧ىٝحٍ ، ٍَٟٝس ح٫ (٘٘،3ٕٙٔٓٝحُظٜيٟ ٬ٌُ٘ٔطٚ )٣ْٞٗ ، 

ربػيحى حُٔؼ٤ِٖٔ هزَ حُظلخهْٜ رخُٜٔ٘ش ٓٔخ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ حُو٤خّ رؤىٝحٍْٛ ٝٓٔئ٤ُٝخطْٜ حُٔظؼيىس ، ًٌُٝي 

ح٫ٛظٔخّ ً رظ٤ٔ٘ظْٜ ٤ٜ٘ٓخ أػ٘خء حُويٓش ٖٓ ه٬ٍ ػ٤ِٔخص حُظي٣ٍذ ح٠ُٜ٘ٔ ، ُٝؼَ ٌٛح ٣ْٜٔ ك٠ طلو٤ن 

طلو٤ن أٛيحف  حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ٖٓ حُظ٤ٔ٘ش ُِٔؼ٤ِٖٔ ، رخُويٍ حٌُٟ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ حُو٤خّ رلخػ٤ِش ك٠ 
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حُٔويٍحص ، ػٖ ٣َ١ن طٞؿ٤ْٜ ٍٝٗخىْٛ ٕ ٝ ا٠ُ ٤ًل٤ش ٓٞحؿٜش ظخَٛس حُٔويٍحص ، ٝحٌُ٘ق ػٖ 

حُٔظؼخ٤١ٖ ، ٤ًٝل٤ش حُظؼخٕٝ ٓغ حُـٜخص ح٤٘ٓ٧ش ك٠ ٓلخٍرش ح٩طـخٍ ك٠ حُٔويٍحص. ُٝؼَ ًُي ٤ٌٕٓٞ 

ُوطٞس ح٠ُٝ٧ َُكغ ٓٔظٟٞ ٝػ٠ حُط٬د ُٚ طؤػ٤َ ا٣ـخر٠ ك٠ ٍكغ ٓٔظٟٞ ٝػ٠ حُٔؼِْ رخػظزخٍٙ ح

 ( ٙ٘،ٙ  3ٕٔٓر٤ٌل٤ش حُظٜيٟ ُِٔويٍحص ٝح٫رظؼخى ػٜ٘خ ) ٣ْٞٗ ، 

إ حُٔؼَكش ٣ٍَٟٝش ُِٔظؼ٤ِٖٔ َٝٓحهزظْٜ ٣ئىٟ ا٠ُ كْٜ حُظ٤ٓ٬ٌ ٝح٩كخ١ش حُٔزٌَس ر٬ٌ٘ٔطْٜ 

ػِـ٠ حُٔـِٞى أّ ٫ ؟  ٝحُٜؼٞرخص حُظ٢ هي طٞحؿْٜٜ كلٜـْ ٓـِٞى حُٔظؼِْ: أٟ كٜـْ ٓـخ اًح ًـخٕ هـخىٍح

ٝٛـَ ٛــٞ ٓظؼــخٕٝ ، حؿظٔــخػ٠ ، ٗــخؿق كــ٠ ػِٔــٚ ، ٣لــذ ٓيٍٓــظٚ ُِٝٓ٘ــٚ ٝٓـظٔؼــٚ 

ٝٓظٞحكـن ٓؼٜـْ أّ ٫؟ ، أّ أٗـٚ هِـن ًٝٔـٍٞ؛ ٜٝٓٔـَ؛ ٝؿ٤ـَ ٓـ٘ظْ ، ٝؿ٤ـَ ٓط٤ـغ ، ٣ٌٌٝد ، 

ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ٝحُظؼَف ػ٠ِ ، ٝؿ٤َ ًُي ٬ُهظَحد  . ٣َٝٔم ، ٣ٝظـ٤ذ ػٖ حُٔيٍٓش ٝؿ٤َ ًُي

 (3ٗ-، ٙ    ٬ٌٕٕ٘ٓٓٓطْٜ)٣ٞٓق ، 

حُٔ٘خٛؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔلٜٜٞٓخ حُلي٣غ ٤ُٔض ػزخٍس ػٖ ٓوٍَحص ىٍح٤ٓش كلٔذ ، رَ ٠ٛ ٤ِٓٝش 

حُظَر٤٣ٖٞ ك٠ أًخد أر٘خء حُٔـظٔغ ٓٞحٛلخص ٓؼ٤٘ش طليىٛخ ؿخ٣ش حُظَر٤ش ٝأٛيحكٜخ ٝأؿَحٟٜخ ، ٌٝٛٙ 

ٖ أٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ ػوخكش حُٔـظٔغ ٝٓظـ٤َحص حُؼَٜ. ٌُُٝي كخُٔ٘خٛؾ ٠ٛ ح٧ه٤َس طظليى ك٠ ٟٞء ٓظـ٣َ٤

"ٓـٔٞػش ٖٓ حُوزَحص ط٘ظٜٔخ حُٔيٍٓش ٝطَ٘ف ػ٤ِٜخ ٣ٝٔخٍٜٓخ حُط٬د ىحهَ حُٔيٍٓش ٝهخٍ ؿٜخ 

.( ًٌُي كبٕ حُٜٔ٘ؾ حُلي٣غ ٣ٜيف ا٠ُ ٕ٘، ٙ  ٕٕٓٓروٜي طلو٤ن أٛيحكٜخ حُظَر٣ٞش . " ) ٠َٓٓ ، 

ظٌخَٓ ُ٘و٤ٜش حُٔظؼِْ ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش ٝح٧ٗ٘طش طلو٤ن حُ٘ٔٞ حُ٘خَٓ ٝحُٔ

حُٜل٤ش ٝح٬ُٛل٤ش. ٝأ٠ٛٝ حُٜٔظٕٔٞ رخُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ر٠ٍَٝس ٍر٢ ًَ ٓؼِٞٓش طيٍّ ك٠ حُٜٔ٘ؾ 

رٞحهغ ِّٓٔٞ أٝ ٓٔخٍٓش ٓٞؿٞىس ك٠ ٓل٢٤ حُطخُذ ح٧َٟٓ ٝح٫ؿظٔخػ٠. ٝؿ٤خد ٌٛح حَُر٢ ٣ـؼَ 

ٓؼِٞٓخص ٜٝٓطِلخص ٓللٞظش ، ٠ٔ٘٣ ًؼ٤َح ٜٓ٘خ ىٕٝ إٔ طظَٓن ك٠ ًٛ٘ٚ  ٓؼظْ ٓخ ٣ظؼِْ ٙ حُطخُذ

 ( .4ٕ، ٙ  ٕٗٓٓأٝ طئػَ ك٠ ٤ًِٞٓخطٚ ٝطَٜكخص )٬ٍٛ ، 

 طظِوٚ ح٤ٔٛش حُزلغ حُلخ٢ُ رخرَُ حُ٘وخ١ حُظخ٤ُش : 

ح٫ٛظٔخّ ربػيحى حُٔي٤ٍٖٓ ٝطي٣ٍزْٜ أػ٘خء حُويٓش ٠ٌُ ٣ٌٞٗٞح ؿخ٣ِٖٛ ُِو٤خّ رؤىٝحٍْٛ ك٠ ٓـخٍ  -ٔ

حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ٖٓ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُٞؿٚ حٌُٟ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ طلو٤ن أٛيحف حُظَر٤ش رٜلش ػخٓش ٝحُظَر٤ش 

 .حُٞهخث٤ش رٜلش هخٛش
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ٖٓ ه٬ٍ حُٔلّٜٞ حُلي٣غ ُِٜٔ٘ؾ ،حُٔيٍٓش  طٔظط٤غ إٔ طَر٢ ك٤خس حُطخُذ رخُٞحهغ ح٫ؿظٔخػ٢  -ٕ

٫ٓظَؿخع ا٠ُ ٓٔظ٣ٞخص أػ٠ِ ٖٓ حُٔل٢٤ رخُٔيٍٓش ٖٓ ه٬ٍ ح٫ٍطوخء رٚ ٖٓ ٓٔظ٣ٞخص حُللع ٝح

 .حُٔؼَكش ، طوّٞ ػ٠ِ حُلْٜ ٝحُظطز٤ن ٝحُظل٤َِ ٝحُ٘وي ٝح٫رظٌخٍ ٝح٩ريحع ٝح٩ػيحى ح٧ٓؼَ ُِل٤خس

هي طْٜٔ ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ ٝػ٢ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحص  -ٖ

 ٝحُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس ر٤ٖ حُطِزش حَُٔحٛو٤ٖ .

 حُٞػ٢ حُٞهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء رٔوخ١َحُٔويٍحصه٤خّ ٛيف حُزلغ : ٣ٜيف حُزلغ ك٢ 

 كيٝى حُزلغ :طليى حُزلغ حُلخ٢ُ د:

 حُٔيحٍّ حُؼخ٣ٞٗش ٝحُٔظٞٓطش حُل٤ٌٓٞش حُٜ٘خ٣ٍش حُظخرؼش ح٠ُ ٓي٣َ٣ش ى٣خ٠ُ /ه٠خء رؼوٞرش. -ٔ

 ٕٕ٘ٓ-ٕٕٗٓحُٔظ٢ٓٞ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ ٓيٍٓخص ٓخىس ح٫ك٤خء ح٫ط٢ ٣يٍٖٓ ١خُزخص حُٜق حُؼخ٢ٗ -ٕ

 طلي٣ي حُٜٔطِلخص

ٝحُٔوٜٞى رٜٔطِق حُٞهخ٣ش ح٩ٗخٍس ا٠ُ أٟ كؼَ ٓوط٢ ٗوّٞ رٚ طلٔزخ ُظٍٜٞ ٌِٓ٘ش ٓؼ٤٘ش أٝ 

٠ٓخػلخص ٌُِٔ٘ش ًخٗض هخثٔش أ٬ٛ ًُٝي رـَٝ ح٩ػخهش حُـِث٤ش أٝ حٌُخِٓش ٌُِِٔ٘ش أ٠ٓٝخػلظٜخ أٝ 

 .ح٩ػ٤ٖ٘ ٓؼخ

ٌ رخُظٞؿ٤ٜخص ٝح٫ٍٗخىحص ُظلو٤ن كٔخ٣ش حُلَى ٖٓ  ٖٓ ح٫ٗلَحف ٖٓ ه٬ٍ ٛٞ ح٧هحُٞػ٢ حُٞهخث٢: 

 حُظيحر٤َ حُٞهخث٤ش حُظَر٣ٞش حُظ٠ طٔؼ٠ ا٠ُ طو٣ٞش ح٣٩ٔخٕ ك٢ حُ٘لّٞ ٖٝٓ ػْ كٔخ٣ش حُلَى ٝحُٔـظٔغ .

                                                                               ،ٍ٬ٛ (ٕٓٓ4 ٙ ، ٕٗ) 

حُٞػ٢ كلع حُ٘ت ٝحُـٔخػش ٖٓ حُ٘خّ. ٝٓخُٚ ػ٘ٚ ٝػ٢: أ١ ري ٝطٔخٓي، ٝٛٞ ٖٓ ٝػ٠ انٕػٙ نغخ:  

حُؼظْ ٝػ٤خ: اًح طٔخٓي ػ٘ي ح٩ٗـزخٍ. ٝٝػ٢ حُزطٖ ٓـظٔؼٚ. ٝرـٔغ: أٝػ٤ش...ٝأٝػ٤ظٚ ك٢ حُٞػخء، 

ٔخ. كخٓظٞػخٙ: أ١ حٓظٞػزٚ، ًٌُٝي حٓظٞػظْٜ ح٧ٍٝ. ٝٛٞ ٓٞػ٢ حُلٜٞٙ ٝحَُٓؾ: أ١ ٓٞػوٜ

ٝٗؼْ حُٞحػ٢ ح٤ُظ٤ْ ٛٞ: أ١ ٝا٤ُٚ. ٝحُٞحػ٤ش حُٜخٍهش ػ٠ِ ح٤ُٔض، ٫ٝ ٣ز٠٘ كؼَ ٓ٘ٚ 
 

 3ٕٔٓ)ػَٔ ،

ٙ،ٕٔ) 

حُٞػ٢ ٛٞ ح٩ىٍحى، أٝ ٛلٞس حُلٌَ أٝ حُؼوَ، ٝحُٞػ٢ ك٢ حٛط٬ف ػِْ ح٫ؿظٔخع ٛٞ اططلاؽب: 

حىٍحى حُلَى ُ٘لٔٚ ُِٝز٤جش حُٔل٤طش رٚ 
 

(ٖٔ،ٙ 3ٕٔٓ)ػَٔ ،
 
 

كْٜ حُٔيٍّ ػِْ ح٫ك٤خء ٝ اىٍحًٚ ُٔخ ٣يٍٝ كُٞٚ ٝٓخ ٣ظؼخَٓ ٓؼٚ ،ٝهيٍطٚ : ٛٞ  حُظؼ٣َق ح٫ؿَحث٢

ك٢ حه٘خع حُطِزش ٝحُظؤػ٤َ ك٤ْٜ ٧ؿَ ٍكغ ٓيًٍخطْٜ ا٠ُ ح٧كٖٔ ٝطْ ه٤خٓٚ ٝكن حُٔو٤خّ ح١ٌُ حػي ٌُٜح 

 حُـَٝ.

 حُٔويٍحص -ٕ
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رٌَٔ حُوخء، حُز٤ض  ٣َؿغ أَٛ حٗظوخم ًِٔش " ٓويٍحص " ك٢ حُِـش ا٠ُ ٓخىس هيٍانًخذساد نغخ: 

ٝٗلٞٙ ٝٓخ ٍٝحءى، ٝهيٍص ػ٤٘ٚ ػوِض ٖٓ هٌٟ أٝ ؿ٤َٙ، ٝحُويٍس ٝح٠ُؼق ٝحُلظٍٞ ٤ٜ٣ذ 

ح٧ػ٠خء ٝحُزيٕ. ًٌُي ك٢ ُٔخٕ حُؼَد حُويٍ ٖٓ حَُ٘حد، ٝحُيٝحء كظٍٞح ٣ؼظ١َ حُ٘خٍد ٟٝؼق، 

ٝحُويٍ حٌَُٔ ٝحُلظٍٞ، ٝكظَ كظٍٞح ٫ٗض ٓلخِٛٚ ٟٝؼلض 
( 3ٕٔ،ٕٙٙٔٓ)ػظ٤وش ، 

 

خ ٓٞحى طئػَ ك٢ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ رخُظ٢٤٘٘ أٝ رخُظؼز٢٤، ٝطئى١ رٔوظ٠خٛخ ا٠ُ حُظؼٞى أٝ أٜٗ

ح٩ىٓخٕ، ٝط٠َ رخ٩ٗٔخٕ ٛل٤خ أٝ حؿظٔخػ٤خ، ٣ٝ٘ظؾ ػٖ طؼخ٤١ٜخ حَٟحٍح حهظٜخى٣ش ٝحؿظٔخػ٤ش ُِلَى 

 ٝحُٔـظٔغ، ٝطلظَ حٓظؼٔخُٜخ حَُ٘حثغ حُٔٔخ٣ٝش ٝحُٔٞحػ٤ن حُي٤ُٝش ٝحُوٞح٤ٖٗ حُٔل٤ِش
 3ٕٓٓ)حرٞ حَُٜ٘،

ٙ،ٕٔ)
 

٢ٛ ٓخىس ٤ٔ٤ًخث٤ش طٔزذ حُ٘ؼخّ ٝحُّ٘ٞ ٝؿ٤خد حُٞػ٢ حُٜٔلٞد رظ٤ٌٖٔ ح٫٥ّ ٌُُي ٫ طؼظزَ  

حُٔ٘٘طخص ٫ٝ ػوخه٤َ حُِٜٞٓش ٓويٍس ٝكن حُظؼ٣َق حُؼ٢ِٔ ر٤٘ٔخ ٣ؼظزَ حُؤَ ٖٓ حُٔويٍحص 
(ٖٕ،ٕٙٗٓٓ)كٔخى،

. 

طٔزذ ك٢ ح٩ٗٔخٕ ٝحُل٤ٞحٕ كويحٕ حُٞػ٢ ريٍؿخص أٓخ حُٔويٍ كوي ػَكظٚ حُٔٞٓٞػش حُِـ٣ٞش رؤٗٚ ٓخىس 

ٓظلخٝطش، ٝهي ٣٘ظ٢ٜ ا٠ُ ؿ٤زٞرش طؼوزٜخ حُٞكخس، ٣ٝؼظزَٛخ هخّٓٞ أًٔلٍٞى حُٔوظَٜ رؤٜٗخ حُٔٞحى 

ح٤ِٛ٧ش حُز٤ٔطش حُطز٤ش ػ٣ٞ٠ش ًخٗض أٝ ؿ٤َ ػ٣ٞ٠ش حُظ٢ طٔظويّ ُٞكيٛخ، أٝ ًٔخىس كؼخُش 
)حُلَحك٘ش 

(٘ٔ،ٕٕٙٔٓٝؿ٬ٍ ،
 

ؿَحث٢ حُٔويٍحص أٜٗخ ػزخٍس ػٖ ٓٞحى طؼَٔ ػ٠ِ طـ٤٤َ حُٞظخثق حُل٣ٞ٤ش ُـْٔ حُظؼ٣َق ح٫   

ح٩ٗٔخٕ اًح ط٘خُٜٝخ، ًٔخ طؼَٔ ػ٠ِ اىهخُٚ ك٢ ح٬ُٝػ٢، ٝاًح طْ ح٫ٓظَٔحٍ ك٢ ط٘خُٜٝخ طؼٞى حُـْٔ 

ػ٤ِٜخ ك٤غ ٫ ٣ٔظط٤غ حُؼَٔ ريٜٝٗخ، ا٫ رؼي حُو٠ٞع ُلظَس ػ٬ؿ٤ش ٣ٞ١ِش، ٝٛٞ ٓخ ٠ٔٔ٣ "رـ: 

 ".ح٩ىٓخٕ

 

 حُلَٜ حُؼخ٢ٗ حُوِل٤ش حُ٘ظ٣َش

٣ؼي ٓلّٜٞ حُٔويٍحص ٓلٜٞٓخ ٝحٓؼخ ٣ٔظويّ ػ٠ِ ٗطخم ٝحٓغ ك٢ حُـخ٣خص حُطز٤ش ٝؿ٤َ انًخذساد: 

حُطز٤ش، ٌُُي كبٕ حُٔٞحى ٌٛٙ رـٞ حُ٘ظَ ػٖ ط٤ٔٔظٜخ ح٩ىٓخٕ، أٝ آخءس ح٫ٓظويحّ طؼي أٍٓٞح ؿ٤َ 

ٍحص "رٞٛلٜخ ظخَٛس ٫ ٣ٌٖٔ كٜٜٔخ ٟٖٔ ٓوزُٞش حؿظٔخػ٤خ، ُٝوي ٓٔخٛخ رخٍى " ظخَٛس حُٔوي

أٝٓخ١ أهَٟ ؿ٤َ ح٧ٝٓخ١ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش 
ٕٗ،ٕٙ٘ٓٓ)هخُحٕ ،

) 

 أػَحٝ اىٓخٕ حُٔويٍحص

 ُ٘ؼٍٞ رخُ٘٘ٞس ٝحُٔؼخىس -ٔ   

إٔ ٣ظْ طؼخ٠١ حُٔويٍ كظ٠ ٣٘ؼَ حُٔظؼخ٢١ ر٘٘ٞس ٝٓؼخىس رخُـش ا٠ُ ؿخٗذ حُٜيٝء ٝح٫ٓظَهخء   ٓخ

َٜٓٞٗخص حُؼٜز٤ش ك٢ حُٔن حُٔٔئُٝش ػٖ حُٔؼخىس ٓؼَ َٕٛٓٞ ح٧ٗيٍٝك٤ٖ ٝ ٗظ٤ـش ٣ُخىس اكَحُ حُ

  ح٤َُٔٝط٤ٖٗٞ.               

حكَٔحٍ ك٢ حُؼ٤٘٤ٖ : طٔزذ حُٔويٍحص ٝؿٞى حكظوخٕ ك٢ حُؼ٤ٖ ٝطـٔؼخص ى٣ٞٓش ٣٘ظؾ ػٜ٘خ حكَٔحٍ -ٕ

 ُؼيّ ٬ٓكظش ًُي ح٫كَٔحٍ.  ك٢ حُؼ٤ٖ، ٌُح ٤ٔ٣َ حُٔظؼخ٢١ ا٠ُ طـ٘ذ حُظٞحَٛ

٠ٓؾ حُِزخٕ : ٤ٔ٣َ حُٔظؼخ٢١ ا٠ُ ٠ٓؾ حُِزخٕ رؼي طؼخ٠١ حُٔويٍحص ًُٝي ٩هلخء ٍحثلش حُلْ -ٖ

 ح٣ٌَُٜش ٝػيّ حًظ٘خكٚ

ًيٓخص ك٢ حٌٍُحػ٤ٖ: ٬٣كع ػ٠ِ حُٔظؼخ٢١ ٝؿٞى ًيٓخص ك٢ حٌٍُحػ٤ٖ ٗظ٤ـش طؼخ٠١ حُٔويٍحص  -ٖ

 ًٔخّ حُط٣ِٞش. ػٖ ٣َ١ن حُلوٖ ك٢ ح٣ٍُٞي ٌُح ٤ٔ٣َ ىحثٔخ ا٠ُ حٍطيحء ح٬ُٔرْ ًحص ح٧
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ٟؼق ك٢ حُظ٤ًَِ : ػ٘ي اؿَحء رلغ ػٖ حُٔويٍحص ٝطؤػ٤َٛخ حُِٔز٢ ػ٠ِ حُ٘زخد ُٞكع ػ٠ِ -ٗ

حُٔظؼخ٢١ ٝؿٞى ٟؼق ك٢ حُظ٤ًَِ ًُٝي ٗظ٤ـش طؤػ٤َ حُٔويٍ ػ٠ِ َٓحًِ حُظ٤ًَِ ٝح٫ٗظزخٙ ٝحُظٔزذ 

 ك٢ اٟؼخكٜخ، ٝر٢ء حٗظوخٍ ح٩ٗخٍحص حُؼٜز٤ش ر٤ٖ َٓحًِ حُٔن حُٔوظِلش.

طَحد ك٢ حُّ٘ٞ :ٖٓ ػ٬ٓخص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝؿٞى حٟطَحرخص ك٢ حُّ٘ٞ، ٧ٕ حُٔ٘٘طخص حٟ-٘

ٝ حُٔٞحى حُٜٔيثش ُِـٜخُ حُؼٜز٢ طئى١ ا٠ُ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘ؼخّ ًٝؼَس ػيى ٓخػخص  ح٫ٍم طئى١ ا٠ُ

 حُّ٘ٞ.

حٟطَحد ك٢ ح٤ُٜ٘ش :طـ٤َحص ح٤ُٜ٘ش ٢ٛ أرَُ حُؼ٬ٓخص حُظ٢ طظَٜ ػ٠ِ حُٔظؼخ٢١ كزؼٞ حُٔٞحى -ٙ

 .طئى١ ح٢ُ ٣ُخىس ح٤ُٜ٘ش أٓخ حُٔ٘٘طخص ٓؼَ ح٧ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص طئى١ ا٢ُ هِش ح٤ُٜ٘ش حُل٤ٖ٘ حُٔويٍس ٓؼَ

طـ٤َحص ك٢ حُِٔحؽ : ٗظ٤ـش ح٫ٟطَحد حُلخىع ك٢ ٤ٔ٤ًخء حُٔن حُؼٜز٤ش رٔزذ حُٔويٍ كبٗي -2

٢ُ حُلِٕ ط٬كع ػ٢ِ حُٔظؼخ٢١ طوِزخطٚ حُِٔحؿ٤ش حُٔلخؿجش ٝحٗظوخُٚ ر٤ٖ كخ٫ص حُلَف ٝحُٔؼخىس ا

 .ٝح٫ًظجخد ريٕٝ ٝؿٞى أٓزخد

حًظجخد : ػ٢ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ حُٜيف ٖٓ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٛٞ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘٘ٞس ٝحُٔؼخىس، ا٫ إٔ -3

حُٔظؼخ٢١ ٣يهَ ك٢ كخ٫ص حًظجخد ك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ًُٝي ٗظ٤ـش ٗوٚ ك٢ َٕٛٓٞ حُٔؼخىس ح١ٌُ 

 ٣ٔززٚ حُٔويٍ ٍٝؿٞػٚ ا٠ُ حُٟٞغ حُطز٤ؼ٢.

ٛخرغ : ٓٞف ط٬كع ػ٠ِ حُٔظؼخ٢١ ٝؿٞى كَٝم ػ٢ِ ح٧ٛخرغ ٗظ٤ـش طؼخ٠١ كَٝم ك٢ ح٧-4

 .حُٔويٍحص ػٖ ٣َ١ن حُظيه٤ٖ ٝػيّ ح٫ٗظزخٙ ا٠ُ ح٧ُْ حُ٘خطؾ ػٖ حُلَم

٣ِٗق ك٢ ح٧ٗق : ٣ِٗق ح٧ٗق حُ٘خطؾ ػٖ حُظٜخد ح٧ؿ٤٘ش حُٔوخ٤١ش ا٢ُ ؿخٗذ ح٬٤ُٕٔ ح٧ٗل٢ -ٓٔ

 .٢ حُٔويٍحص حُظ٢ طظَٜ ػ٢ِ حُ٘وٚحُـ٤َ ٗخطؾ ػٖ حُزَى ٛٞ أكي ػ٬ٓخص طؼخ١

ؿلخف حُلْ : ؿلخف حُلْ أكي حُؼ٬ٓخص حُ٘خطـش ػٖ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٌُح ٓٞف ٓٞف ط٬كع ٤َٓ -ٔٔ

 حُٔظؼخ٢١ ا٠ُ ط٤١َذ حُ٘لخٙ ًُٝي ُ٘ؼٍٞٙ رـلخف ك٢ حُلْ رؼي طؼخ٢١ حُٔويٍ.

حُٔويٍ ٝهخٛش  حُظؼذ ٝح٩ٍٛخم : ٣ظَٜ حُ٘ؼٍٞ رخُظؼذ ٝح٩ٍٛخم ػ٠ِ ح٣َُٔٞ رؼي طؼخ٢١-ٕٔ

 ك٢ ح٤ُّٞ حُظخ٢ُ ُِظؼخ٢١ ًُٝي ٗظ٤ـش ح٩ؿٜخى ح١ٌُ ٣ظؼَٝ ُٚ حُـٜخُ حُؼٜز٢.

 أَٟحٍ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُٔيٟ حُط٣َٞ

حٕ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ ػ٠ِ حُٔي١ حُط٣َٞ، ك٤غ طظَى حُٔويٍحص أَٟحٍ ٛل٤ش هط٤َس ػ٠ِ 

 ٝطٔظي ا٠ُ حُٔـظٔغ أ٠٣خ ٝطَ٘ٔ: ٫ٝ طظٞهق ػ٘ي ٌٛح حُلي رَ أٜٗخ ططٍٞ ٖٓ كُٞٚ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش  

حُٞهٞع ك٢ ح٩ىٓخٕ : أٍٝ ح٧َٟحٍ حُ٘خطـش ػٖ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ُلظَحص ٣ٞ١ِش ٛٞ حُظٔزذ ك٢ -ٔ

كيٝع حػظٔخى ٗل٢ٔ ٝؿٔي١ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ حُٞهٞع ك٢ ح٩ىٓخٕ ٝػيّ حُويٍس ػ٢ِ حُظٞهق ػٖ حُظؼخ٢١ 

 .ٝا٫ ٣ٞحؿٚ ح٣َُٔٞ أػَحٝ حٗٔلخد ٛؼزش

١ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ا٠ُ كيٝع أَٓحٝ ٗل٤ٔش ٝػو٤ِش هط٤َس ا٠ُ ؿخٗذ هَِ أَٓحٝ ٗل٤ٔش :٣ئى-ٕ

 ك٢ حُظَٜكخص ٝحُِٔٞى طَ٘ٔ

 ح٫ٛخرش رخُلٜخّ ِٝٛٞٓش ٓٔؼ٤ش ٝر٣َٜش  -

 - ٫٬ٟص ٤ٓٝطَس أكٌخٍ ؿ٤َ ٓ٘طو٤ش ػ٠ِ ح٣َُٔٞ ٓغ  كويحٕ حٌُحًَس

 حُ٘ؼٍٞ رخًظجخد كخى ٣َٜ ا٠ُ حُظل٤ٌَ ك٢ ح٫ٗظلخٍ -

 -٫ٗلٜخٍ ػٖ حُٞحهغهَِ ك٢ ح٩ىٍحى ٝح

 -ػيّ حُويٍس ػ٠ِ طلي٣ي حُٔٔخكخص ٝحُِٖٓ رٌَ٘ ٛل٤ق

 -ٓٞحؿٜش ٗٞرخص هٞف ِٝٛغ

 -حٍطٌخد ؿَحثْ حَُٔهش ٝحُوظَ
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كيٝع حٌُٔظخص حُيٓخؿ٤ش : ٣ئى١ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٣ٞ١َ ح٧ٓي ا٠ُ طِق ك٢ ه٣٬خ حُٔن ٝكَ٘ ك٢ -ٖ

٣ٞش ح٧َٓ ح١ٌُ ٣ئى١ ا٠ُ كيٝع حٌُٔظخص حُٞظخثق حُؼخٓش ا٠ُ ؿخٗذ كيٝع حٗٔيحى ك٢ ح٧ٝػ٤ش حُيٓ

 حُيٓخؿ٤ش

 -ٗ  ٓ٘خًَ ك٢ حُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ : طئى١ حُٔويٍحص ا٠ُ كيٝع ٓ٘خًَ ك٢ حُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ طظ٠ٖٔ

 -َٓػش أٝ ر٢ء ك٢ حُظ٘لْ

 -ح٩ٛخرش رخُيٍٕ ٝح٫ُظٜخد حَُث١ٞ

 -اكظٔخٍ ح٩ٛخرش ر١َٔخٕ حَُثش

رؤَٓحٝ حُوِذ ا٠ُ ؿخٗذ ػيس ٓ٘خًَ أهَٟ ٗٞرخص هِز٤ش :طظ٠ٖٔ أَٟحٍ حُٔويٍحص ح٩ٛخرش 

 -٘  طظ٠ٖٔ

  -ر٢ء أٝ َٓػش ك٢ َٟرخص حُوِذ

 -كيٝع ٗٞرخص هِز٤ش ٗظ٤ـش ٟؼق ك٢ ػ٠ِش حُوِذ

 -طِٜذ ك٢ حَُ٘ح٤٣ٖ

كَ٘ ٝظخثق حٌُزي :طئى١ حُٔويٍحص ا٠ُ كيٝع كَ٘ ك٢ ٝظخثق حٌُزي ٝػيّ هيٍطٜخ ػ٠ِ حُظوِٚ -ٙ 

 .ٝحُظٜخد حٌُزي حُٞرخث٢ٖٓ حُّٔٔٞ ا٢ُ ؿ٘ذ ح٩ٛخرش رخ١َُٔخٕ 

ٓ٘خًَ ك٢ حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ:طئى١ حُٔويٍحص ا٠ُ كيٝع ٓ٘خًَ ك٢ حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ ٣ظَٜ ك٢  -2 

 :ػيس ٍٛٞ طَ٘ٔ

 - ٛؼٞرش ك٢ كًَش حُٔؼيس ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ح٩ٛخرش رخ٩ٓٔخى

 -.هِش اكَحُ حُؼٜخٍحص حُٜلَح٣ٝش

 -.كيٝع ط٘٘ـخص ك٢ حُٔؼيس ٣٘ظؾ ػ٘ٚ آ٫ّ كخىس

 -حكظوخٕ حُطلخٍ

 -ح٩ٛخرش ر١َٔخٕ حُٔؼيس

 -3  ط٘ٞٙ ك٢ حُٞؿٚ :طئى١ أَٟحٍ حُٔويٍحص ا٠ُ كيٝع ط٘ٞٛخص ك٢ حُٞؿٚ طظ٠ٖٔ

ؿَٝف ك٢ حُٞؿٚ ،ٗيرخص ٗخطـش ػٖ كذ حُ٘زخد ،ٛخ٫ص ٓٞىحء ،طّٔٞ ح٧ٓ٘خٕ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ طٌَٔ ك٢ 

 -ح٧ٓ٘خٕ

 -ح٤ُ٘وٞهش حُٔزٌَس ٝظٍٜٞ حُظـخػ٤ي

  -4 ٔويٍحص ػ٠ِ حُل٤خس ح٣َٓ٧ش ٝطئى١ ا٠ُح٤ٜٗخٍ حُل٤خس ح٣َٓ٧ش :ط٘ؼٌْ أَٟحٍ حُ

 -ػيّ حُو٤خّ رخُٔٔئ٤ُٝخص ٝح٧ػزخء ح٣َٓ٧ش ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ حُو٬كخص حُِٝؿ٤ش ٝ كيٝع حُط٬م

ح٤ٜٗخٍ حُٟٞغ حُٔخى١ ٨َُٓس ٝػيّ ٝؿٞى ىهَ ٣ٌل٢ ح٫كظ٤خؿخص ح٧ٓخ٤ٓش ٓٔخ ٣ئى١ ا٢ُ ط٣َ٘ي -

                                                                                  ح١٧لخٍ ٝهَٝؿْٜ ٖٓ حُٔيٍٓش.                  

ٗظ٤ـش ٝؿٞى حُٔويٍحص ك٢ حٍُِٔ٘ ٣ئى١ ًُي ا٠ُ ٍؿزش ح٧ر٘خء ك٢ حُظـَرش ٝطو٤ِي ح٥رخء ٓٔخ ٣ٔزذ -

 ٝهٞػْٜ ك٢ ح٩ىٓخٕ

 -ٍٞ رخُو١ِ ٝحُؼخ٣ٍئى١ طَٔد اىٓخٕ أكي حُٞحُي٣ٖ ا٢ُ ٓٞء حُٔٔش ٝحُ٘زٌ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُ٘ؼ

ح٤ٜٗخٍ حُٔـظٔغ :٧ٕ حُلَى ٛٞ ؿِء أٓخ٢ٓ ٖٓ ٌٓٞٗخص حُٔـظٔغ ٝحُ٘ٞحس حُظ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ كبٕ -ٓٔ

ح٤ٜٗ٫خٍ حُلخىع ك٢ ك٤خطٚ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ حُٔـظٔغ رؤًِٔٚ ٣ٝئى١ ا٠ُ كيٝع ٓوخ١َ طٜيى حٓظوَحٍٙ 

 حُؼخّ ٝطَ٘ٔ

 -ًؼَس حُلٞحىع ٝٓخ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ ٖٓ هٔخثَ ر٣َ٘ش ٝٓخى٣ش

 -ٍطٌخد ؿَحثْ َٓهش ٝهظَح
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 ٝؿٞى هٔخثَ ك٢ ػٞحَٓ ح٩ٗظخؽ ٖٓ ػٔخٍ ٝأىٝحص اٗظخؽ ٗخطـش ػٖ حُؼَٔ طلض طؤػ٤َ حُٔويٍ -

 حُٞػ٢ حُٞهخث٢

إ حٗظ٘خٍ ظخَٛس حُٔويٍحص ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ُٔ أٛزق ٣ئٍم ًخكش حُٔـظٔؼخص ػ٠ِ حهظ٬ف 

ٖ حُطَم ٝح٧ٓخ٤ُذ حُظ٠ طْٜٔ ك٠ ٓٔظ٣ٞخطٜخ ، ٝهي كَٝ ًُي ػ٠ِ حُٔـظٔؼخص حُلخؿش ا٠ُ ٣ِٓي ٓ

حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝحٗظ٘خٍٛخ ، ٖٓ ه٬ٍ ك٘ي ًَ حُـٜٞى حُٞهخث٤ش ٝحُؼ٬ؿ٤ش ٝطٞك٤ي ًَ ح٧ٛيحف 

ٝحُٞٓخثَ ٝح٩ؿَحءحص ٍُِٞٛٞ ا٠ُ ٤ٓخٓش ٝهخث٤ش ٓ٘خٓزش ُٔٞحؿٜش ٌٛٙ حُظخَٛ س. ٝٓٞف ٗظؼَٝ 

ه٬ُٜخ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُوخٛش رخُٞهخ٣ش ٖٓ ُِلي٣غ ػٖ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔيحهَ حُٞهخث٤ش حُظ٠ ٣ٌٖٔ ٖٓ 

حُٔويٍحص ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُٔـظٔغ رٜلش ػخٓش ٝػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُٔيحٍّ رٜلش هخٛش ، ًُٝي ٬ُٓظلخىس 

ٖٓ ٌٛٙ حُٔيحهَ ك٠ طوي٣ْ حُزَحٓؾ ٝحُٔٔخٍٓخص حُظَر٣ٞش حُظ٠ ٖٓ ٗؤٜٗخ ط٤ٔ٘ش ٝػ٠ حُط٬د رظخَٛس 

 حُٔويٍحص ٝكـٜٔخ ٝٓوخ١َٛخ ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ

ٝٗظَح ُٔخ طوّٞ رٚ حُٔيٍٓش ٖٓ أىٝحٍ ط٘ل٣ٌ٤ش طظؼخَٓ رٜخ ٓغ حُٔٔخٍٓخص حُظَر٣ٞش ً ٝحُظؼ٤ِٔخص ح٤َُٔٓش 

٢ٓٞ٣ ، ٝك٠ ٟٞء حُ٘ظَس حُلي٣ؼش ُِٔيٍٓش رؤٜٗخ ٓئٓٔش اٗظخؿ٤ش طؼي حُٔٞح١ٖ حُٜخُق ٝطِٝىٙ رخُؼوخكش 

ي طْ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ أ٤ٔٛش ٝحُٔؼخٍف ٝحُوزَحص ٝحُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص حُظ٠ طظ٬ءّ ٓغ ىٍؿش ٗٔٞٙ ، كو

حُٔيٍٓش ك٠ هيٍطٜخ ػ٠ِ حُو٤خّ رخُيٍٝ حُٞهخث٠ ُٔٞحؿٜش حُٔويٍحص ٝكٔخ٣ش حُ٘زخد ٖٓ ٓوخ١َٛخ ، ٖٓ 

ه٬ٍ ط٤ًَِٛخ ػ٠ِ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ أٝ ح٩ىٍح٠ً حٌُٟ ٣َ٘ٔ )حُٔلخ٤ْٛ ، ٝح٩ه٘خع ، ٝحُٔزخىٟء( 

٤ْ( ٝحُـخٗذ حُٜٔخٍٟ أٝ حُ٘لْ كَ ٠ً ٝحُـخٗذ حُٞؿيح٠ٗ حٌُٟ ٣َ٘ٔ )ح٤ٍُٔٞ ، ٝح٫طـخٛخص ، ٝحُو

حٌُٟ ٣َ٘ٔ )حُؼوش ، ٝح٩ه٘خع ، ٝح٫ٓظـخرش .( ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن طٜزق حُٔيٍٓش هخىٍس ػ٠ِ حُو٤خّ 

رؤىٝحٍ كخػِش ك٠ طلو٤ن ً ٝحَُٔٗي حُط٬ر٠ أ٣ٞ حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ُط٬رٜخ ، ٖٓ ه٬ٍ حُؼ٘خَٛ 

 (    ٙٙ،3ٕٙٔٓحُٔي٤ٍٓش ، ح )٣ْٞٗ ، 

َ حُظؼ٠ٔ٤ِ ٖٓ أْٛ حُٔيحهَ طؤػ٤َح ك٠ ػ٤ِٔش حُظٞػ٤ش ٌُٞٗٚ ٣ٜيف ا٠ُ طط٣َٞ حٌُِٔخص ٣ؼي حُٔيه

ح٤ٌُ٘ٛش ٝحُل٣ٌَش رخ ٗظظخّ ٓؼ٤خ ٍٝحء ط٤ٌَ٘ طوي٣َ ا٣ـخر٢ أه٬ه٢ ُِٔٞحهق ٝحُو٤ْ ٝحُٔؼظويحص،ٝحًح 

ًخٗض ٓٔئ٤ُٝش حُظٜيٟ ٌُِٔ٘ش طؼخ٠١ حُٔويٍحص أَٓ ٣وغ ػ٠ِ ًخَٛ ؿ٤ٔغ أٗظٔش حُٔـظٔغ ر٬ 

ظؼ٘خء كبٕ حُ٘طخّ حُظَرٟٞ ٝك٠ ٓويٓظٚ حُٔيٍّ ، حً ٣ؼي حُلـَ ح٫ٓخ٢ٓ ٌُٜٙ ح٧ٗظٔش ك٤ٔخ ٣ظؼِن حٓ

ر٠ٍَٝس ه٤خٓٚ ريٍٝ أًؼَ كخػ٤ِش ك٠ ٓٞحؿٜش ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص ، رٜلظٚ رظٔخّ ٓزخَٗ ٓغ حُٔظؼ٤ِٖٔ  

. 
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ح٩ىٓخٕ، ٖٓ ٣ٌٖٔ ُِٔي٤ٍٖٓ رخُٔيٍٓش إٔ ٣وٞٓٞح ريٍٝ ٝهخث٢ ٖٓ ه٬ٍ طٞػ٤ش حُطِزش ٖٓ ٓوخ١َ  

ك٤غ ح٩ٍٗخىحص حَُٔطزطش ر٠ٔٔخٍ حُٔويٍحص، ٣ٝؼويٕٝ حُِوخءحص ٝحُٔ٘خه٘خص ٓغ حُط٬د ُظ٤ٟٞق 

(ٌُٜٝح ٣ـذ ػ٠ِ  2ٔٔ،ٕٕٙٔٓطؤػ٤َ حُٔويٍحص ػ٤ِْٜ ٝػ٠ِ أَْٓٛ ٝٓـظٔؼْٜ )ػٞٝ ،

 3ٕٔٓحُٔؼ٤ِٖٔ إٔ ٣لٜٔٞح حُ٘ظخثؾ حُوط٤َس ٫ٓظويحّ حُٔويٍحص أػ٘خء ٓ٘ٞحص حَُٔحٛوش )٣ؼوٞد ،

(، ًٔخ إٔ ح٧ٓخ٤ُذ حُظلخػ٤ِش حُٔٔظويٓش ك٢ رَحٓؾ ٓ٘غ حٓظويحّ حُٔويٍحص ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ ٖٕ،ٙ

ك٢ أ١ ٓخىس ىٍح٤ٓش، ٌُُٝي ك٬ٌ حُٔؼ٤ِٖٔ حُلخ٤٤ُٖ أٝ حُظ٤ٓ٬ٌ طلض حُظي٣ٍذ إٔ ٣ظؼَٟٞح ٌُٜٙ 

٣ٔخػي ػ٠ِ ح٧ٓخ٤ُذ ٣ٝٔخٍٓٞٛخ، كخ٫ٓظويحّ حُٔ٘ظظْ ٬ُٓظَحط٤ـ٤خص حُظلخػ٤ِش ك٢ ًَ حُٔٞحى ٓٞف 

٣ُخىس حٗوَح١ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ حُظؼِْ، ٝٛٞ ٓخ ٣ٌٕٞ ُٚ طؤػ٤َ ح٣ـخر٢ ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حُٞهخث٤ش، إ حُٔؼ٤ِٖٔ 

٣ـذ إٔ ٣ٌٞٗٞح ػ٠ِ ٓؼَكش رؤٓخ٤ُذ حُٔ٘غ حُظ٢ كيىطٜخ ح٧رلخع كظ٠ ٣ٌٞٗٞح هخى٣ٍٖ ػ٠ِ حهظ٤خٍحص 

ٍ ٗظخثؾ ًَ ٜٓ٘ؾ أٝ رَٗخٓؾ، ٝحػ٤ش كٍٞ حُٔ٘خٛؾ ٝحُزَحٓؾ، ٣ٝـذ إٔ ٣طِذ حُٔؼ٤ِٖٔ حُٔؼِٞٓخص كٞ

ٝرٌُي ٣لخُٕٝٞ حهظ٤خٍ رَحٓؾ ٓل٤يس ٝكؼخُش 
 

، اٟخكش ا٠ُ حٛظٔخْٜٓ رؤٓزخد َٛٝد حُظ٤ٓ٬ٌ ٝحُظـ٤ذ 

ػٖ حُٔيٍٓش، ٝاهطخٍ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ كظ٠ طٌٕٞ ُْٜ حُٔ٘خًٍش حُلؼخُش ك٢ ٬ٓكظش أر٘خثْٜ، ، ًٌٝح 

٩كزخ١ ٝحُٔو١ٞ ك٢ ح٩ىٓخٕ ٝحُظؼخٕٝ ٓغ ح٧َٓس ح٫ٛظٔخّ رلخ٫ص حُظؤهَ حُيٍح٢ٓ حُظ٢ هي طوٞى ا٠ُ ح

٧ؿَ كَ حُٔ٘خًَ حُظ٢ طوخرَ ٓؼَ ٌٛٙ حُلخ٫ص َٓحهزش رٞحرخص حُٔيحٍّ ٝحُ٘ٞح٢ٛ حُو٣َزش ك٤غ ٣وّٞ 

 (. 2ٗٔ،ٕٕٙٔٓرؼٞ حُٜز٤ش ٝأك٤خٗخ ط٤ٓ٬ٌ رظ٣ُٞغ حُٔويٍحص ػ٠ِ رؼ٠ْٜ)ػٞٝ ،

ش حُٞػ٠ رخُٔويٍحص ٝٓوخ١َٛخ ػ٠ِ حُلَى ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن ٣وغ ػ٠ِ ػخطن حُٔيٍٓش رٔ٘خٛـٜخ ط٤ٔ٘

ٝحُٔـظٔغ ٖٓ ه٬ٍ ط٣ِٝي حُط٬د رخُٔؼِٞٓخص ٝحُٔلخ٤ْٛ حُوخٛش رخُٔويٍحص حىٍحؿٜخ ٟٖٔ حُٔ٘خٛؾ 

حُيٍح٤ٓش ٕ ، ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ ُٜخ ٤ٜٗذ ك٠ حُظو٤٤ْ حُٔٔظَٔ. كخُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ٣ٌٖٔ إٔ طؼَٟ ػوخكش 

هخث٤ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝطؼ٤ٔن ٓلخ٤ٜٛٔخ ُي٣ْٜ ، ٝط٣ِٝيْٛ حُط٬د رخ٧كٌخٍ ح٣٩ـخر٤ش ػٖ حُظَر٤ش حُٞ

ر٤ٌل٤ش ح٫رظؼخى ػٖ حُٞهٞع ك٠ ح٩ىٓخٕ ، ٝطي٣ٍذ ْٛ ػ٠ِ ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٝحُظل٣ٌَ ٖٓ 

حُٞهٞع ك٣َٔش ٌُٜٙ حُٔويٍحص ، ًٔخ ٣ٌٖٔ ُِٔيٍٓش إٔ ط٠ٔ٘ ُيٟ ٬١رٜخ حُٞػ٠ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ، 

ٝحُٔـظٔغ ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٓخ طويٓٚ ُْٜ ٖٓ ٓ٘خٛؾ ىٍح٤ٓش ٓظؼيىس طلظٟٞ  ٝآػخٍٛخ حُِٔز٤ش ػ٠ِ حُلَى

كٖٔ ه٬ٍ ٓوٍَ حُظَ ر٤ش حُي٤٘٣ش ٣ٌٖٔ طوي٣ْ حُٟٔٞٞػخص حُظ٠  . ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔٔخٍٓخص حُظَر٣ٞش

طظؼِن رظوي٣ْ ح٥ٍحء حُلو٤ٜش ٝ ح٧كٌخّ حَُ٘ػ٤ش ُظؼخ٠١ حُٔويٍحص ، ٝطي٣ٍْ حُي٫ثَ حَُ٘ػ٤ش حُظ٠ 

ًٔخ  .٠ِ ح٫ٓظ٘خع ػٖ حٌَُٔٔحص ، ٝإٔ حَٟحٍٛخ ػ٠ِ حُٜلش ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝػ٠ِ حُٔـظٔغ ،طلغ ػ

٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘خٛؾ حُؼِّٞ ط٤ٟٞق ٤ًل٤ش حُللخظ ػ٠ِ حُٜلش حُؼخٓش ُ٪ٗٔخٕ ، ٝطؤػ٤َ حُٔويٍحص 

ػ٠ِ حُ٘ٞحك٢ حُـٔٔخ٤ٗش ٝحُؼو٤ِش. ًٔخ ٣ٌٖٔ ط٤ٌِق حُط٬د رٌظخرش ٟٓٞٞػخص ػٖ  ٓوخ١َ 

٤ل٤ش حٌُ٘ق ػٖ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٤ًٝل٤ش حُظؼخٕٝ ٓغ حُـٜخص ح٤٘ٓ٧ش ُ٪ر٬ؽ ػٖ حُٔويٍحص ًٝ

َٓٝؿ٢ حُٔويٍحص، ك٬٠  ػٖ ٣َ١ن ط٤ٌِق حُط٬د رَْٓ أكَحى ٣ظؼخ١ٕٞ حُٔويٍحص ، ٝطيٍٛٞ 

كخُظْٜ حُٜل٤ش ، ٝظٍٜٞ ح٠ُؼق ػ٠ِ ٝؿْٞٛ ًٔخ ٣ٌٖٔ حرظٌخٍ ُٞكخص ك٤٘ش طِٜق ُ٪ػ٬ٕ حٍٗخى 

ٙ حُِٞكخص ٕ ػٖ ٓوخ١َ حُٔويٍحص ٤ًٝل٤ش حُو٠خء ػ٤ِٜخ ٝ ػٔخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ليع ح٧كَحى ٖٓ ه٬ٍ ٌٛ

 ُْٜ ٖٓ ه٬ٍ ط٤ٟٞق َٓحكَ حُظيٍٛٞ حُٜل٢ ُٔظؼخ٢١ حُٔويٍحص



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   كلية التربية للعلوم الانسانية        -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34ابع عشر)المؤتمر العلمي الس

 الثانيالمحور                                           
 

 

ٕٔٙ 

 

 

ىٍٝ ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ك٠ طلو٤ن حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ٖٓ حُٔويٍحص ً ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش طٔؼَ ًٍٖ ً ح 

َ ك٠ طلو٤ن أٛيحف حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ، ٗزخع كخؿخص أٓخ٤ٓخ ك٠ حُظَر٤ش حُلي٣ؼش ُٔخ ُٜخ ىٍٝ كخػ

حُط٬د ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش ٕ ٝح ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٜل٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش. كخ٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش طويّ ُِط٬د 

ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ػٔخٍ حُلَ س حُٔ٘ظٔش ً حُظ٠ ٣وّٞ رٜخ حُط٬د ٝكوخ َُؿزظْٜ ٤ُْٜٓٝٞ هخٍؽ حُلٜٚ 

حُ٘خَٓ حُٔظٌخَٓ ك٠ ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ ٗو٤ٜظْٜ حُـ٤ٔٔش ٝحُؼو٤ِش حُيٍح٤ٓش روٜي ٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ 

ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝحُلَى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ، ٝرٌُي طٔظط٤غ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش إٔ طئىٟ ىٍٝح ٜٓٔخ ك٠ 

كخُٔيٍٓش حُظ٠ طٔظط٤غ طلؼ٤َ أٗ٘طظٜخ حُٔوظِلش ،  . ٝهخ٣ش حُط٬د ٖٓ حُٞهٞع ك٢ اىٓخٕ حُٔويٍحص

٣ْ حُٔؼِٞٓخص ٝ ، ٕ حًٔخد حُٜٔخٍحص ٝط٤ٔ٘ش ح٫طـخٛخص ط٬ ٟ طَطز٢ رٌٔخكلش ٣ٌٜٔ٘خ حُٔٔخْٛ س ك٠ طوي

حُٔويٍحص ، ٝحُٔٔخٛٔش ك٠ ط٤ٟٞق ٓوخ١َٛخ ػ٠ِ ًَ ٖٓ حُلَى ٝحُٔـظٔغ ، ٝر٤خٕ ح٧كٌخّ حَُ٘ػ٤ش 

حُٔظؼِوش رظـ٣َٜٔخ ٣ٌٖٝٔ ُِؼي٣ي ٖٓ ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش إٔ طْٜٔ ك٠ طلو٤ن حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ٖٓ 

 :ٖ ٣َ١ن حُو٤خّ رٔخ ٠ِ٣حُٔويٍحص ػ

حٓظ٠خكش حُٔظو٤ٜٜٖ ك٠ حٌُ٘ق حُٔزٌَ ػٖ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ُؼوي حُ٘يٝحص ُوخء حُٔلخَٟحص -ٔ

  ٝطوي٣ْ ىٍٝحص طي٣ٍز٤ش ػٖ أْٛ حُٔظـ٤َحص حُظ٢ ططَأ ػ٠ِ  ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص

ّ حٓظ٠خكش ٍؿخٍ حُي٣ٖ ُوخء ٓلخَٟحص ػٖ حُظٞػ٤ش حُي٤٘٣ش ٝط٤ٟٞق ُؼوي ٗيٝحص ٝح ح٧كٌخ -ٕ

حَُ٘ػ٤ش حُٔظؼِوش رظل٣َْ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ ػ٠ِ ًَ ٖٓ حُلَى ٝحُٔـظٔغ ُِلي ٖٓ طؼخ٠١ 

 حُٔويٍحص

ط٘خٍٝ ح٧هزخٍ حُٔل٤ِـش ٝحُؼخ٤ُٔـش كـٍٞ ظـخَٛس حُٔوـيٍحص ٝأٟـَحٍٛخ ٓـٖ هـ٬ٍ رـَحٓؾ -ٖ

ػِـــ٠ طؼـــخ٠١ ح٩ًحػـــش حُٔيٍٓـــ٤ش رظ٘خُٜٝـــخ ُـــزؼٞ ح٥ػـــخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ـــش حُٔظَطزـــش 

حُٔوــيٍحص. كخُٜــلخكش حُٔيٍٓــ٤ش ٝٓــ٤ِش اػ٤ٓ٬ــش ُٜــخ كخػ٤ِــش حُو٤ــخىس ٝحُظٞؿ٤ــش كــ٢ حُٔيٍٓش 

  . ٝطْٜٔ ك٠ ط٣ٌٖٞ حُلٌَ حُٟٔٞٞػ٢ حُ٘خهي ٝٛ٘خػش حَُأ١ ىحهَ حُٔيٍٓش

هزٕٞ رـ٣َٔش ط٘ظ٤ْ ٣ُخٍحص حُٔـٕٞ ُِظؼَف ػ٠ِ ح٧كٞحٍ حُظ٠ ٣َٔ رٜخ حُٔٔـٕٞٗٞ ح٣ٌُٖ ٣ؼخ-ٗ

 طؼخ٠١ حُٔويٍحص أٝ ح٫طـخٍ ك٤ٜخ أٝ ط٣َٝـٜخ ك٠ ٣ظؼظٞح ٖٓ أٟٝخػْٜ ك٠ حُٔـٕٞ

٣ُخٍس َٓحًِ ٌٓخكلش حُٔويٍحص حُٔٞؿٞىس رخُز٤جش حُٔل٤ِش ُِظؼَف ػ٠ِ حُويٓخص حُظ٢ طويٜٓخ  -٘ 

 ُِـ٤ٔغ
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حُط٬د رٔوخ١َ حُٔ٘خًٍش ك٠ ح٧ػٔخٍ حَُٔٔك٤ش ، ٝحُٔ٘خٛي حُيٍح٤ٓش حُٔي٤ٍٓش حُظ٠ ط٠ٔ٘ ٝػ٠ -ٙ  

 ( 4٘ -ٗ،3ٕٙٔٓحُٔويٍحص ٝٓٔخٝثٜخ ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ )٣ْٞٗ ، 

 حُلَٜ حُؼخُغ :ٜٓ٘ـ٤ش حُزلغ ٝحؿَحءطٚ

: حػظٔي  حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢  ٫ٗٔـخٓٚ ٓغ ١ز٤ؼش  حُزلغ ، ٝحٓظويّ ٣َ١وش حُظل٤َِ   ٜٓ٘ؾ حُزلغ  أ٫ٝ :

ٓ٘ظٔخ ٤ًٔٝخ ك٢ ٟٞء ٝكيس  ، حُظ٢ طٔظويّ ُٞٛق حُٔلظٟٞ حُظخَٛ ٝٛلخ ٟٓٞٞػ٤خ ٝٓ٘طو٤خ

( ، ُِظؼَف ػ٠ِ  حُٞػ٢ حُٞهخث٢  ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ 2٘ٔ، 44ٓٔحُظل٤َِ حُٔٔظويٓش ) ىحٝى ٝحٍٗٞ ، 

 ح٫ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحص

 ػخ٤ٗخ : اؿَحءحص حُزلغ :  

ؿ٤ٔغ ح٫كَحى ، ح٫كيحع ، ح٤ٗ٫خء ح٣ٌُٖ ٣و٠ؼٕٞ ُظخَٛس حُٔيٍٝٓش )  ٓـظٔغ حُزلغ :ٛٞ -ٔ

طٔؼَ  رـ٤ٔغ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء ك٢ حُٔي٣َ٣ش حُؼخٓش ُظَر٤ش  ( . 2ٗٔ،ٕٙٔٓخٍف ،حُٔؼ١ٍٞٔ ٝػ

 (  . ٕٕ٘ٓ – ٕٕٗٓ(  ٓيٍّ ، ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )ٗٔى٣خ٠ُ ه٠خء رؼوٞرش ػيىْٛ ) 

( ٓيٍّ ػِْ  ٘رخ٧ِٓٞد حُؼ٘ٞحث٢ حهظ٤َص )  ، ٝ  ٢ٛ كجش طٔؼَ ٓـظٔغ حُزلغ : ػ٤٘ش حُزلغ -2

 ُلخ٢ُ       ح٫ك٤خء  ُظٔؼَ ػ٤٘ش حُزلغ ح

رؼي ح٬١٫ع ػ٠ِ حُٜٔخىٍ ٝح٫ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض حُٔيحكؼش حُز٤جش  حىحط٢ حُزلغ : 

 ٝحُٔٞح١٘ش حُز٤ج٤ش، طْ حطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش  ٧ػيحى حىحط٢ حُزلغ :

  حُٞػ٢ حُٞهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحصح٫ٝ: حىحس ُو٤خّ  

حُٔو٤خّ ا٠ُ ه٤خّ  حُٞػ٢ حُٞهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء :٣ٜيف  طلي٣ي حُٜيف ٖٓ حُٔو٤خّ -1 

 رٔوخ١َ حُٔويٍحص . 

( كوَس ُٓٞػش ، اً 3ٖ: طخُق ٓو٤خّ  حُٞػ٢ حُٞهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٖٓ) ٝٛق حُٔو٤خّ -2

( ك٢ ٔ( ك٢ كخُش حهظ٤خٍ حُزي٣َ ٓٞحكن ٝ)ٕ( ك٢ كخُش حهظ٤خٍ حُزي٣َ ٓٞحكن ر٘يس  ٝ)ٖطؼط٢ ىٍؿش )

( ك٢ كخُش حهظ٤خٍ حُزي٣َ ؿ٤َ ٓٞحكن ، ٝرٌُي طٜزق حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٓحُزي٣َ حك٤خٗخ ٝ)كخُش حهظ٤خٍ 

ٝطْ ح٫هٌ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ ػ٘ي ٤ٛخؿش كوَحص ح٫ىحس   (ٔ( ًٔخ ك٢ ؿيٍٝ ٍهْ )ٗٔٔ -3ُِٖٔو٤خّ ر٤ٖ)

 ٓخ ٣ؤط٢ : 

 ح٬ُٔٓش حُِـ٣ٞش ٝحُؼ٤ِٔش ُلوَحص حُٔو٤خّ . ❖

 . إٔ طٌٕٞ هخ٤ُش ٖٓ حُـٔٞٝ ٝحٟلش ٝٓليىس ❖

 حٕ طٌٕٞ ٓٔؼِش ُِٔلظٟٞ ٝح٧ٛيحف حَُٔؿٞ ه٤خٜٓخ .   ❖

 ٓ٘خٓزش ُٔٔظٟٞ حكَحى حُؼ٤٘ش  . ❖

 (كوَحص ح٫ٓظزخٗٚ ُو٤خّ  حُٞػ٢ حُٞهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحصٔؿيٍٝ )

ؿ٤َ  حك٤خٗخ ٓٞحكن ٓٞحكن ر٘يس حُلوَس ص 

 ٓٞحكن

     ٛخ ٝأَٟحٍٛخ٣ُخىس حُٔؼَكش ٝ حُلْٜ كٍٞ حُٔويٍحص ٝحٓظؼٔخٍ  ٔ

     ط٘٘جش ٓٞهق ِٝٓٞى ٤ِْٓ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخٓظؼٔخٍ حُٔويٍحص ٕ

طط٣َٞ حُويٍحص حُلَى٣ش ػ٠ِ حُٔٞحؿٜش ُٔوخٝٓش ح٠ُـ١ٞ ٖٓ  ٖ

 أؿَ ح٫ٗـٔخّ ك٢ ح٫ٓظؼٔخٍ ؿ٤َ حَُٔ٘ٝع ُِٔويٍحص
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ٕٔ3 

 

 

حًظٔخد حُٔؼِٞٓخص حُٔظؼِوش رخٌُ٘ق ػٖ حُٔظؼخ٤١ٖ ٝٓؼَكش  ٗ

ٔظؼخ٤١ٖ ُِٔزخىٍس رخ٧هٌ رؤ٣ي٣ْٜ حُوٜخثٚ ح٤ًُِٞٔش ُِ

 . ُِٜٔلخص حُؼ٬ؿ٤ش

    

طوــي٣ْ حُٔؼِٞٓــخص حُظــ٠ طٔــْٜ كــ٠ ٍكــٞ طؼــخ٠١  ٘

حُٔوــيٍحص أٝ آــخءس حٓــظويحّ حُؼوـــخه٤َ حُٔوـــيٍ س ٝحُظـــ٠ 

طٔـــخػي ػِـــ٠ حُـــظوِٚ ٓـــٖ ٓ٘ـــخػَ حُوِـــن ٝحُوـــٞف 

 ك٤ٖ حُٞهٞع ك٠ ىحثَس حُظؼخ٠١ حُٜٔخكزش ُطِذ حُؼ٬ؽ

    

ط٤ٟٞق ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٠ ٓٞف ط٤ٜذ حُٔظؼخ٤١ٖ ٝأَْٓٛ ،  ٙ

 ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ػَٝ ٗٞػ٤ش طِي ح٬ٌُ٘ٔص ٝٓؼي٫ص كيٝػٜخ

    

 طؼ٣ِِ حُٞحػِ حُي٢٘٣ ُيٟ حُطخُزخص     2

 

    

     حكظَحّ ٍأ١ حُطخُزخص ٝط٘ـ٤ؼْٜ ػ٠ِ حُظؼز٤َ 3

     ٬ٌ٘ص حُطخحُزخص ٝحُظوَد ٜٖٓ٘حػطخء حُؼوش رخُزٞف رٔ 4

     حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُٔزخىة ٝحُؼٞحرض حُؼوخك٤ش ٓٔ

ط٤ٔ٘ش حٛظٔخٓخص ح٧ر٘خء رؤٗ٘طش ا٣ـخر٤ش ًخ٣َُخٟش ٝحَُْٓ  ٔٔ

 ٝحُزَٓـش ٝؿ٤َٛخ

    

     طؼ٤ِْ ح٧ر٘خء ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ٢ حُ٘ل٢ٔ ٝح٩كزخ١ ٕٔ

٣ِخٍس ٝأٝهخص َُِٔف طو٤ٜٚ ٝهض ُِٔلَ ٧ىحء حُؼَٔس أٝ ُِ ٖٔ

 ٓؼْٜ

    

     طو٤ٜٚ ٝهض ٓغ حُطخُزخص ٝٓ٘خًٍظٜٖ   رؤٗ٘طظٜٖ حُٔي٤ٍٓش ٗٔ

حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ه٤ٔش حُلذ حُؼخث٢ِ، ٝإٔ ػيّ حَُٟخ ػٖ كؼَ  ٘ٔ

 ٓؼ٤ٖ ٫ ٣وَِ ٖٓ ه٤ٔش حُلذ

    

 .حَُؿلش،ًخُ٘ؼخّ  ،أػشاع اديبٌ انًخذساد ٬ٓكظش  ٙٔ

٤ٖ ٝػيّ ح٫ٛظٔخّ رخُ٘ظخكش حكَٔحٍ حُؼ٤٘٤ٖ، ٝحطٔخع كيهش حُؼ

 حُ٘و٤ٜش ٝحُٔظَٜ حُؼخّ ٝكويحٕ أٝ ٣ُخىس ح٤ُٜ٘ش 

 حٟطَحرخص حُّ٘ٞٝ  ٛخ٫ص ٓٞىحء طلض حُؼ٤٘٤ٖ

    

حُٔٞحؿٜش ٝكِٜخ رٜيٝء   حُظي٣ٍذ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞ 2ٔ

 ٝطؼِْ ٤ًل٤ش ح٫ٓظَهخء ريٕٝ حُِـٞء حُٔويٍ

    

ٛخىة ٝر٤جش ىحػٔش ٫  طٞػ٤ش ح٤ُٝخء ح٫ٍٓٞ رظٞك٤َ ؿٞ أ١َٓ 3ٔ

 طـؼَ ح٫ر٘خء ٣َٜرٕٞ ٜٓ٘خ ُِٔويٍ

    

حُٔؼَكش حُٞحٓؼش رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٝٓخ ٣ظَطذ ٖٓ ٤ًِٞٓخص  4ٔ

 حؿَح٤ٓش ٓ٘لَكش 

    

ُي١ ٝػ٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٤ًٝل٤ش حٌُ٘ق ػٖ ٓظؼخ٢١  ٕٓ

 حُٔويٍحص 
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ؽ ػٖ ُي٣ٚ ٓؼَكش ك٢ ٤ًل٤ش حُظؼخٕٝ ٓغ حُـٜخص ح٤٘ٓ٧ش ُ٪ر٬  ٕٔ

 َٓٝؿ٢ حُٔويٍحص

    

ىٍٝ ح٧ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ك٠ طلو٤ن حُظَر٤ش حُٞهخث٤ش ٖٓ حُٔويٍحص  ٕٕ

 ُٜخ ىٍٝ ك٢ ٗزخع كخؿخص حُطخُزخص ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش ٕ 

    

٣ـذ حًٔخد حُٜٔخٍحص ٝط٤ٔ٘ش ح٫طـخٛخص حُظ٢ طَطز٢ رٌٔخكلش  ٖٕ

 حُٔويٍحص

    

َٛس حُٔوـيٍحص ط٘خٍٝ ح٧هزخٍ حُٔل٤ِـش ٝحُؼخ٤ُٔـش كـٍٞ ظـخ . ٕٗ

 ٝأٟـَحٍٛخ ٓـٖ هـ٬ٍ رـَحٓؾ ح٩ًحػـــش حُٔيٍٓـــ٤ش

    

اَٗحى حُطخُزخص ك٠ اىحٍس حٛق ٖٓ ه٬ٍ ط٣ُٞؼٜٖ    ا٠ُ  ٕ٘

ٓـٔٞػخص   رٜيف اكيحع ٝكيحص أٛـَ ُظلو٤ن حُظلخػَ 

ُظ٣َٖٔ حُطخُزخص ػ٠ِ حُوٞحػي ح٤ًُِٞٔش ح٣٩ـخر٤ش حُظ٠ طلؼٜٖ 

 ي٠ٍٓػ٠ِ ح٩ُظِحّ رآىحد حُؼَٔ حُٔ

    

ٟٝغ حُوٞحػي ح٤ًُِٞٔش ٝحُوٞح٤ٖٗ حُٔي٤ٍٓش حُظ٠ طٜيف ا٠ُ    ٕٙ

ط٤َٛٞ حُِٔٞى ح٤ُِْٔ حٌُٟ ٣لخٍد حُـ٣َٔش رٜلش ػخٓش ٖٝٓ 

 ر٤ٜ٘خ ؿ٣َٔش طؼخ٠١ حُٔويٍحص

    

ٟٝغ حُوٞح٤ٖٗ حُِِٔٓش ُِط٬د ٫طزخع ٌٛح حُِٔٞى ٓغ َٗ٘  2ٕ

ح٧ٗ٘طش حُٞػ٠ رٌٜٙ حُوٞحػي ٝحُوٞح٤ٖٗ ٝأ٤ٔٛظٜخ ٖٓ ه٬ٍ 

 حُٔوظِلش

    

َٓحهزـــش أٗٔـــخ١ ٓـــِٞى حُظ٤ٓ٬ـــٌ ٬ُٔكظـــش حُظـ٤٤ـــَحص  3ٕ

حُظـــ٠ ٣ٌٔـــٖ إٔ ططـــَأ ػِـــ٠ ٤ًِٞٓخطْٜ ، ٝحُظ٠ ٖٓ حٌُٖٔٔ 

 إٔ طؼ٤ٖ ػ٠ِ ح٫ًظ٘خف حُٔزٌَ

    

ح٫ٛظٔخّ رخ٧ٗ٘طش حُظَك٤ٜ٤ش ٝح٩ػَحث٤ش حُٔٔخٛٔش ك٠ ٗـَ  . 4ٕ

رٜيف طوي٣ْ ريحثَ ا٣ـخر٤ش طزؼي حُط٬د ػٖ حُٔ٘خم أٝهخص حُلَحؽ 

 حٌُٟ هي ٣وٞى ا٠ُ طؼخ٠١ حُٔويٍحص

    

ٟٝــغ َٓحهزــش ٝٓظخرؼــش رٞحٓــطش حُزــ٬ؽ ٢ُٝ أٓــَ حُطخُــزش  ٖٓ

رخُـ٤ــخد ر٘لْ ح٤ُّٞ ، ٝطظزغ كخ٫ص حُطخُزخص ح٫ط٢ ٣يحٖٝٓ ػ٠ِ 

 حُـ٤خد َٝٓحهزش ًِٜٖٓٞ

 

    

طؼ٣ِِ حُظٞػ٤ش رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ أػظوي أٗٚ ٣ـذ  ٖٔ

 ٝٓخثَ ح٩ػ٬ّ.  

    

     أٗخ ػ٠ِ ىٍح٣ش رؤٕ حُٔويٍحص ٣ٌٖٔ إٔ طٔزذ ح٩ىٓخٕ.   ٕٖ
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ٕٕٓ 

 

 

أػظوي إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ ا٠ُ ٓ٘خًَ ٛل٤ش  ٖٖ

 هط٤َس.  

    

 أٍٟ إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ئػَ ِٓزخً ػ٠ِ حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش.   ٖٗ

 

    

أػظوي إٔ ٛ٘خى ٓؼِٞٓخص ًخك٤ش كٍٞ حُٔوخ١َ حُٔظؼِوش رظؼخ٢١  ٖ٘

 حُٔويٍحص ك٢ حُٔـظٔغ.  

    

     أػظزَ إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٛٞ ِٓٞى هخ١ت حؿظٔخػ٤خً.   ٖٙ

     أٗخ ػ٠ِ ػِْ رخُوٞح٤ٖٗ ٝحُؼوٞرخص حُٔظؼِوش رظؼخ٢١ حُٔويٍحص. 2ٖ

ٖٓ حُـٜٞى ك٢ أػظوي إٔ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص طلظخؽ ا٠ُ ٣ِٓي  3ٖ

 حُٔيحٍّ.  

    

 ٛيم حىحط٢ حُزلغ :   

، طْ حُظلون  )4ٙ، ٣ٕٝٓٓ3ؼَف رؤٗٚ ىٍؿش حُٜلش حُظ٢ ٣و٤ْ رٜخ حُٔو٤خّ ٓخ ٣َٗي ه٤خٓٚ ) حَُ٘ٔ ، 

 ٖٓ ٛيه٢ حىحط٢ حُزلغ ٖٓ ه٬ٍ حُٜيم حُظخ١َٛ ٝٛيم حُز٘خء .

   : حُٜيم حُظخ١َٛ ❖

٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُوزَحء ُِلٌْ ػ٠ِ ٓيٟ حٕ حُٜيم حُظخ١َٛ ُِٔو٤خّ ٛٞ ػَٝ كوَحطٚ ػ  

(، طْ ػَٝ كوَحص ٓو٤خّ ٕٕٖ، ٬ٛEbel،ٔ42ٕك٤ظٜخ ك٢ ه٤خّ حُوخ٤ٛش حُظ٢ ٟٝغ ٧ؿِٜخ )

حُٞػ٢ حُٞهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحص ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ك٢ ٓـخٍ 

حثْٜ كٍٞ ٓيٟ ٬ٛك٤ش كوَحص حُظَر٤ش ١َٝحثن طي٣ٍْ حُؼِّٞ ٝػِْ حُ٘لْ  ، ٖٓ ه٬ٍ حٓظط٬ع آٍ

حُٔو٤خّ ُـ٣ٞخ ٝػ٤ِٔخ ٝٓيٟ ٬ٓءٓش حُلوَحص ُٔٔظٟٞ ٓي٤ٍٖٓ ػِْ ح٫ك٤خء ،حً رِـض ٗٔزش ح٫طلخم 

  % ( ٝػ٤ِٚ طؼي ؿ٤ٔغ كوَحص ح٫ىحط٤ٖ ٓوزُٞش.                      3٘)

 : حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ح٠ُٝ٫ ٫ىحس حُزلغ    

حُٔو٤خّ حُٞػ٢ حُٞهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٝطؼ٤ِٔخطٚ ٝكٔخد ُـَٝ حُظؤًي ٖٓ ٟٝٞف كوَحص  - 

حُٞهض ح٬ُُّ ُ٪ؿخرش ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خّ،    ١زن حُٔو٤خّ رٍٜٞطٚ ح٤ُٝ٧ش ٣ّٞ ح٫ػ٤ٖ٘ ٝحُؼ٬ػخء  

( ٓيٍّ ػِْ ح٫ك٤خء طْ حهظ٤خٍْٛ 2( ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش ٌٓٞٗش ٖٓ )ٕٕٗٓ/ٓٔ/4ٕ- 3ٕحُٔٞحكن)

٤ن طز٤ٖ إٔ كوَحص حُٔو٤خّ ٝطؼ٤ِٔخطٚ ٝحٟلش ، ٝطْ كٔخد حُِٖٓ ػ٘ٞحث٤خ ، ٖٝٓ ه٬ٍ حُظطز

حُٔٔظـَم ُ٪ؿخرش ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خّ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد حُٞهض ح١ٌُ حٓظـَهٚ ًَ ٓيٍّ، كٌخٕ 

( ىه٤وش ، ػْ حهٌ حُزخكغ ٓظ٢ٓٞ حُٞهض كٌخٕ ٓظ٢ٓٞ حُٞهض ٓٗ)  -( ٖٓٓـٔٞع حُٞهض حُٔلٔٞد ُـ)

  ٤وش .( ىهٖ٘ح٢ٌُِ ُ٪ؿخرش ػٖ حُٔو٤خّ)

 حُظطز٤ن ح٫ٓظط٬ػ٢ حُؼخ٢ٗ ُِٔو٤خّ :   
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ٕٕٔ 

 

 

ٖٓ حؿَ حٓظوَحؽ حُوٜخثٚ حُٔخ٣ٌٞٓظ٣َش ُلوَحص حُٔو٤خّ حُٞػ٢ حُٞهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص  ،  

( ٓيٍّ ػِْ ح٫ك٤خء  طْ ٓ٘طْ ططز٤ن حُٔو٤خّ حُٔيحكؼش حُز٤ج٤ش ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش ػخ٤ٗش ٓئُلش ٖٓ )

(   ٕٕٗٓ/ ٔٔ/  ٘-ٗى٣خ٠ُ ك٢ ٣ّٞ ح٫ػ٤ٖ٘ ٝحُؼ٬ػخء حُٔٞحكن )  حهظ٤خٍْٛ ػ٘ٞحث٤خ ٖٓ ٓيحٍّ طَر٤ش

- ٌٓ٘ٝٛح ٓخ حٗخٍص ا٤ُٚ رؼٞ ح٫ىر٤خص رخٕ ػيى ح٫كَحى حُٔـ٤ز٤ٖ ػ٠ِ حُٔو٤خّ ٣ظَحٝف ر٤ٖ )"،

( ،ٝطْ 23٘، 2ٕٓٓ( ُـَٝ حُلٍٜٞ ػ٠ِ طل٤َِ حكٜخث٢ حك٠َ ) ُـ٘ش حُظخ٤ُق ٝحُظَؿٔش ، ٓٓٔ

 خ .  حُظطز٤ن ربَٗحف حُزخكؼش ر٘لٜٔ

  : طٜل٤ق حُٔو٤خّ  

حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خّ ٛللض حُزخكؼش ح٩ؿخرخص ،ٝأػط٠ ىٍؿش  حكَحى رؼي اؿخرش 

( ٔ( ك٢ كخُش حهظ٤خٍ حُزي٣َ )ٓٞحكن( ، ٝىٍؿش )ٕ( ك٢ كخُش حهظ٤خٍ حُزي٣َ)ٓٞحكن ر٘يس( ، ٝىٍؿش )ٖ)

حهظ٤خٍ حُزي٣َ )ؿ٤َ ٓٞحكن( ٝرٌُي طَحٝكض ( ك٢ كخُش ٓك٢ كخُش حهظ٤خٍ حُزي٣َ )حك٤خٗخ( ، ٝىٍؿش )

 (. ٗٔٔ-3ٖحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِلوَحص ر٤ٖ )

  

   :حُظل٤َِ ح٩كٜخث٢ ُِلوَحص  حُٔو٤خ٤ٖٓ 

إ حُٜيف ٖٓ طل٤َِ كوَحص ٓو٤خّ  حُٞػ٢ حُٞهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص اكٜخث٤خ ٛٞ ح٩روخء ػ٠ِ     

( ،اً ٤٘٣َ) ٢Ebel,1972,p:ٖ4ٕ ٫ ط٤ِٔ ر٤ْٜ٘)حُلوَحص حُظ٢ ط٤ِٔ ر٤ٖ ح٧كَحى ٝحٓظزؼخى حُلوَحص حُظ

Anastasia  ،ٔ433 َا٠ُ  حٕ حُٔو٤خّ ح١ٌُ طظ٤ِٔ كوَحطٚ روٜخثٚ ٓخ٣ٌٞٓظ٣َش ؿ٤يس ٣ٌٕٞ حًؼ)

 (   Anastasia  ،ٔ4338ٔ4ٕٛيهخ ٝػزخطخ .       )  

 حُوٞس حُظ٣ِ٤ٔش ُِلوَحص :      -أ

رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٍطزض حؿخرخص ٓي٤ٍٖٓ ػِْ ُـَٝ ح٣ـخى حُوٞس حُظ٣ِ٤ٔش ُٔو٤خّ  حُٞػ٢ حُٞهخث٢ 

%( ػ٤ِخ ٝى٤ٗخ ،  ١زوض ٕ٘ح٫ك٤خء رٌَ٘ ط٘خ٢ُُ ٖٓ حػ٠ِ ه٤ٔش ح٠ُ حى٠ٗ ه٤ٔش ، حً حهظ٤َ ٗٔزش )

،   اً حظَٜص حُ٘ظخثؾ حٕ ؿ٤ٔغ كوَحص حُٔو٤خّ طظَحٝف ر٤ٖ )    ٕٓ-ٓؼخىُش ٤ًٞى٣ٍٍظ٘خٍىٕٓٞ

 كوَس .  ( ٢ٌِٖ3 ) ( ، ٝرٌُي ٣ٜزق ػيى كوَحص حُٔو٤خّ ح83ُ٘ٓ -823ٓ

 حُؼزخص :    -د 

ُلٔخد ػزخص حُٔو٤خ٤ٖٓ حٓظويٓض ٣َ١وش ٓؼخَٓ حُلخ ًَٝٗزخم ٝرٞحٓطش حُلو٤زش ح٫كٜخث٤ش       

(  ، اً ط٤َ٘ رؼٞ 83ٗٓ( ُٔو٤خّ حُٔيحكؼش حُز٤ج٤ش  ، حً رِـض ه٤ٔظٚ )ٕٙ-SPSSُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ) 

(كخًؼَ)ػَٔ 82ٓٓحُوزٍٞ ٝحُٞػٞم رٜخ ٢ٛ) ح٧ىر٤خص ا٠ُ إٔ ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص ح١ٌُ ٣ٌٖٔ

(، ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ حٕ حُٔو٤خ٤ٖٓ حُٔيحكؼش حُز٤ج٤ش ٝ حُٔٞح١٘ش حُز٤ج٤ش ٣ظٔظؼخٕ ٖٕٔ، ٕٓٔٓٝآهَٕٝ،

 ريٍؿش ؿ٤يس ٖٓ حُؼزخص   . 

 ٛيم حُز٘خء ) ٛيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ( :    -ؽ

حُٔـخٍ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ حٓظويحٓض ٓؼخىُش ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ُلٔخد ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ىٍؿش 

(، كـ٤ٔؼٜخ ىحُش 84٘ٓ –ٗٗ،ٓحُٔيحكؼش حُز٤ج٤ش ، كوي طز٤ٖ حٕ ه٤ْ حٍطزخ١ كوَحص حُٔو٤خّ طظَحٝف ر٤ٖ )

 حكٜخث٤خ ،  ٝرٌٜح طؼي كوَحص ٓو٤خّ حُٞػ٢ حُٞهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص  ٛخىهش ُٔخ ٟٝؼض ُو٤خٓٚ .  

 حُظطز٤ن حُٜ٘خث٢ ُِٔو٤خّ       

حُٞػ٢ حُٞهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ر٤ٜـظٚ حُٜ٘خث٤ش ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش حُزخُؾ ١زن ٓو٤خّ  

(ٓيٍّ ػِْ ح٫ك٤خء ، ٝهي حَٗكض حُزخكؼخٕ ػ٠ِ حُظطز٤ن ر٘لٜٔٔخ ، ٝهي حٓظـَهض ٓيس  ٘ػيىٛخ)

 (ٕٕٗٓ/ٔٔ/ٕٔ( ا٠ُ )ٕٕٗٓ/ٔٔ/ٔٔحُظطز٤ن ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ٖٓ)
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اكٜخث٤ش رٞحٓطش حُلو٤زش ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش حٓظويٓض   ٝٓخثَ حُٞٓخثَ ح٩كٜخث٤ش :    

(Spss-26( ٝرَٗخٓؾ )Microsoft Excel: ك٢ ٓؼخُـش حُز٤خٗخص ) 

 حُلَٜ حَُحرغ  :ػَٝ حُ٘ظخثؾ ٝط٤ٛٞخطٚ

 ػَٝ حُ٘ظخثؾ  -ٔ

١زن  ُـَٝ طلو٤ن ػ٠ِ ٓيٟ حُٞػ٢ حُٞهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحص ،     

( ٓيٍّ كؤظَٜص ٘ٞهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص  ػ٠ِ أكَحى حُؼ٤٘ش حُزخُؾ ػيىْٛ )ٓو٤خّ حُٞػ٢ حُ

حُ٘ظخثؾ إٔ ح٢ُٓٞ حُلٔخر٢ ُيٍؿخص  حُٔي٤ٍٖٓ ك٢ ٓو٤خّ حُٞػ٢ حُٞهخث٢ ًٌَ هي رِؾ 

(،ُٝٔؼَكش ى٫ُش حُلَم ر٤ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُٔظلون ك٢ ٓو٤خّ ٗٗٔ(ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ هيٍس )ٗ،3ٖ٘)

(،حٓظويّ ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس ٘،ٖٓٔٝحُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ )حُٞهخث٢ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش ًٌَ 

( ،ػ٘ي 8ٙٙٔ( ٢ٛٝ أػ٠ِ ٖٓ حُو٤ٔش حُـي٤ُٝش حُزخُـش )  ٖٖ،2حُٔلٔٞرش ) tكؤظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ حُو٤ٔش 

(، ٌٝٛح ٤٘٣َ ا٠ُ ٝؿٞى كَم ىحٍ ٓؼ١ٞ٘ ر٤ٖ حُٔظ٢ٓٞ ٗ( ٝىٍؿش ك٣َش )8ٓ٘ٓٓٔظٟٞ ى٫ُش )

ُٜٝخُق حُو٤ٔش ح٫ػ٠ِ )حُٔظ٢ٓٞ حُٔظلون( ،ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ  ٓي٢ٍٓ ٓخىس حُٔظلون ٝحُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ 

 (٣ٟٞق ًُي .ٔػِْ ح٫ك٤خء ٣ٔظٌِٕٞ ٝػ٢ ٝهخث٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ،ٝحُـيٍٝ ) 

 ( ٔؿيٍٝ ) 

٣ز٤ٖ ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُِلَم ر٤ٖ ح٢ُٓٞ حُلٔخر٢ حُٔظلون ٝح٢ُٓٞ حُل٢َٟ ُٔو٤خّ حُٞػ٢ 

 ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحص    حُٞهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫

كـْ 

 حُؼ٤٘ش  

ح٢ُٓٞ 

 حُلٔخر٢ 

ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ 

*ح٢ُٓٞ 

 حُل٢َٟ

ه٤ٔش      

t حُٔلٔٞرش 

ه٤ٔش 

tحُـي٤ُٝش 

ىٍؿش 

 حُل٣َش

 حُي٫ُش ح٩كٜخث٤ش

ىحٍ ُٜخُق     ح٢ُٓٞ   ٗ ٙٙ،ٔ ٖٖ،2  ٘،ٖٓٔ  ٗٗٔ   ٗ،3ٖ٘    ٘

 حُلٔخر٢

 (ٓغ حهَ ه٤ٔش ك٢ حُٔو٤خّ )4ٕػ٠ِ ه٤ٔش ك٢ حُٔو٤خّ )*طْ كٔخد ح٢ُٓٞ حُل٢َٟ ٖٓ ه٬ٍ ؿٔغ أ

 (.٘،ٖٓٔ( ك٤ٜزق )ٕ(،ٖٝٓ ػْ طو٤ٜٔٔخ ػ٠ِ )22

 ػخ٤ٗخ:طل٤َٔ حُ٘ظخثؾ

٣ؼِٝ ٗظ٤ـش حُزلغ رٞؿٞى ٝػ٢ ٝهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحص ح٠ُ ح٬١ع 

٢ ٬ٓكظش حُطِزش ٝحُٔؼ٢ ٓي٢ٍٓ رخ٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٞػ٢ حُؼوخك٢ ك٬٠ ػٖ ىٍْٝٛ حُلخػَ ك

 ٍٝحء طلو٤ن حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظؼ٤ِٔش ٖٓ حؿَ ط٤ٔ٘ش حُٔظؼ٤ِٖٔ ط٤ٔ٘ش ٗخِٓش ك٢ ؿ٤ٔغ ؿٞحٗزٜخ .

 ػخُؼخ:ح٫ٓظ٘ظخؿخص  

 ٝؿٞى ٝػ٢ ٝهخث٢ ُيٟ ٓي٢ٍٓ ػِْ ح٫ك٤خء رٔوخ١َ حُٔويٍحص 

 ٍحرؼخ :حُظ٤ٛٞخص 

ػــيحى رــَحٓؾ ٝهخث٤ــش ُِلــي ٓــٖ طؼــخ٠١ طــٞك٤َ ح٩ٌٓخ٤ٗــخص ح٬ُُٓــ س ُِٔــيحٍّ كــ٠ ا-ٔ 

  . حُٔويٍحص

  . ط٘ـ٤غ حُط٬د ػ٠ِ اػيحى أٗ٘طش طويّ رَٗخٓؾ حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ىٓخٕ-ٕ
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طؼخٕٝ اىحٍس حُٔيٍٓش ك٠ طٞك٤َ حُيػْ حُ٘ل٠ٔ ٝحُٔخىٟ ك٠ طلؼ٤َ حُزَحٓؾ حُظٞػ٣ٞش ُِلي ٖٓ -ٖ 

  . ظ٤ٔ٘ش حُِٔٞى ح٣٩ـخر٠ػَٔ ٓٔخروخص ر٤ٖ حُط٬د ٓظ٘ٞػش ُ-ٗ ٬ٌ٘ٓص حُظؼخ٠١

 .اػيحى ك٣َن ٖٓ حُط٬د ُٔٔخػيس ٬ُٓثْٜ ٝحًظ٘خف أٟ طـ٤َ ٣طَأ ػ٤ِْٜ-٘

 هخٓٔخ:حُٔوظَكخص

اػيحى ٜٓ٘ؾ هخٙ رخُٔويٍحص ٝ أَٟحٍٛخ ٝ  ًٔخىس أٓخ٤ٓش طؼْٔ ػ٠ِ حُٔيحٍّ ٝطٌٞ ٕ ٓخىس  -ٔ

  ٗـخف ٍٝٓٞد

٠ ٝػيى ٖٓ حُٔي٤ٍٖٓ ُظطز٤ن حُزَحٓؾ اػيحى ك٣َن ػَٔ ٓظٌٕٞ ٖٓ ح٧هٜخث٠ حُ٘ل٠ٔ ٝح٫ؿظٔخػ -ٕ 

 .حُٞهخث٤ش

 ُلض حٗظخٍ حُٔٔئ٤ُٖٝ  حهخٓش ٗيٝحص طٞػ٣ٞش ػٖ ٓوخ١َ طؼخ٠١ حُٔويٍحص   -ٖ

 ػَٔ طلخ٤َُ ى٣ٍٝش ُِط٬د ٓلخؿجش ك٠ حُٔيحٍّ. -ٗ

 حُٜٔخىٍ

يشكهخ رؼبؽٙ ٔاديبٌ انًخذساد انؼٕايم ٔاٜصبس ٔ (:  3ٕٓٓحرٞ حَُٜ٘ ، ٓيكض محمد  )  - 

 ، حُـ٤ِس )َٜٓ(.ٔحُيحٍ حُؼخ٤ُٔش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ،  ١ خ،انًٕاعٓ

ىحٍ كـَ َُِ٘٘  الإديبٌ ٔانًخذساد الأعجبة. اٜصبس. انٕلبٚخ ٔانؼلاط،(:  ٕٗٓٓكٔخى ،محمد كظل٢) -

 ، ، ٙ.ٔٝحُظ٣ُٞغ، َٜٓ، ١

اديبٌ انًخذساد ٔانكؾٕنٛبد (:  ٕٕٔٓحُلَحك٘ش، أكٔي كٖٔ حُلَحك٘ش ٝؿ٬ٍ ػ٢ِ حُـِح١ُ) -

 ،ػٔخٕ  .ٔ، ىحٍ حُلخٓي َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ١ٛت انؼلاطٔأعبن

( . ىٍٝ ٓ٘خٛؾ حُؼِّٞ رَٔحكَ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رَٜٔ ك٢ 442ٔحُط٘طخٟٝ ، ٠ٍٓخٕ ػزي حُل٤ٔي ) -  

 .يغهـــخ كهٛـــخ انزشثٛـــخ ثبنًُظٕسح طلو٤ــن ٓلٜـــّٞ حُظَر٤ـــش حُٞهخث٤ــــش ُِط٬د ، 

، ىحٍ حُلٌٔش  44ٓٔ،  ٓ٘خٛؾ حُزلغ حُظَر١ٞك٘خ ىحٝى،  ػزي حَُكٖٔ ، حٍٗٞ ك٤ٖٔ ، ٝػ٣ِِ 

 ُِطزخػش ٝحَُ٘٘، رـيحى .

،ىحٍ ح٤َُٔٔس َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٔ،١ٕٓٔٓ، حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظَر١ٞػَٔ ،ٓلٔٞى حكٔي ٝآهَٕٝ ،

 ،ػٔخٕ .

 ، ٗيٝس حُلؾ حٌُزَٟ ػٖ ٓٞهغ:يفٕٓو انٕػٙ ٔانزٕػٛخ ٔأًْٛزٓبػَٔ ٛخُق رٖ ػَٔ: 

www. Abgadi. Net en: 29 - 09 - 2018 à 13 :39 

عهغهخ انذساعبد: انًشكلاد انغهٕكٛخ فٙ انًئعغبد انزشثٕٚخ (:  ٕٕٔٓػٞٝ ،ػٞٝ طٞك٤ن) -

 انغضء انخبيظ: رؼبؽٙ انًخذساد ثٍٛ ؽلاة انًذاسط الأثؼبد انزبسٚخٛخ ٔالالزظبدٚخ ٔالاعزًبػٛخ،

 حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ، ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش،  .

 أثؼبد الإغزشاة انُفغٙ ٔػلالزٓب ثزؼبؽٙ انًخذساد نذٖ انًشاْك، (: ٕٙٔٓػظ٤وش،ٓؼ٤ي١)-

أ١َٝكش ىًظٍٞحٙ )ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس(، هْٔ حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٤ًِش حُؼِّٞ ح٫ٗٔخ٤ٗش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش، ؿخٓؼش 

 محمد ه٠٤َ، رٌَٔس،.
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 انكهًبد انًفزبؽٛخ: دٔس انًئعغبد انزشثٕٚخ، رؼبؽٙ انًخذساد

 : حُِٔوٚ

تيدد الأفراد والجماعات. وقد  التيتعتبر ظاىرة تعاطى المخدرات من الظواىر الخطيرة 
جميع أقطار العالم مع اختلاف درجة انتشارىا وخطورتيا من قطر إلى  فيالظاىرة ىذه  تتغمغم

. واقتصادية واجتماعيةآخر. وتتضح خطورة المخدرات بما تحدثو من أضرار دينية وصحية ونفسية 
الأضرار الدينية إذ يعتبر تعاطييا مخالفة لتعاليم الشرع الحنيف. وفى  فيمن ناحية تتسبب  فيي

حرصت الشريعة الإسلامية عمى الحفاظ عمييا  التيضا اعتداء عمى الضرورات الخمس تعاطييا أي
لى جانب ذلك ىناك كثير من المضار الصحية الناجمة  وىى الدين والنفس والعقل والعرض والمال. وا 

ذلك اضطراب عمميات الإدراك  فيمنيا: اضطراب الوظائف العقمية بما  والتيعن تعاطى المخدرات 
 واختلال التفكير.  والذاكرة

A proposed vision to develop the role of educational institutions in 

confronting drug abuse in light of the current reality of the drug 

problem in Arab countries 

Dr. Tarek Abdel Raouf Mohamed Amer 

Arab Republic of Egypt 

M / 01229478556 

Email: Tark1966@yahoo.com 

Keywords: The role of educational institutions, drug abuse 

Abstract: 
    The phenomenon of drug abuse is considered one of the 
dangerous phenomena that threaten individuals and groups. This 
phenomenon has penetrated all countries of the world with varying degrees 
of its spread and danger from one country to another. The danger of drugs 
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is evident in the religious, health, psychological, social and economic 
damages they cause. On the one hand, they cause religious damage, as 
their use is considered a violation of the teachings of Islamic law. Their use 
also constitutes an assault on the five necessities that Islamic law has been 
keen to preserve, namely religion, soul, mind, honor and money. In 
addition, there are many health hazards resulting from drug abuse, 
including: disturbance of mental functions, including disturbance of 

perception and memory processes and impaired thinking. 
 

 حُٔويٓش:

طؼظزَ ظخَٛس طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٖٓ حُظٞحَٛ حُوط٤َس حُظ٠ طٜيى ح٧كَحى ٝحُـٔخػخص. ٝهي 

طـِـض ٌٛٙ حُظخَٛس ك٠ ؿ٤ٔغ أهطخٍ حُؼخُْ ٓغ حهظ٬ف ىٍؿش حٗظ٘خٍٛخ ٝهطٍٞطٜخ ٖٓ هطَ ا٠ُ آهَ. 

ك٠ٜ ٝطظ٠ق هطٍٞس حُٔويٍحص رٔخ طليػٚ ٖٓ أَٟحٍ ى٤٘٣ش ٝٛل٤ش ٝٗل٤ٔش ٝاؿظٔخػ٤ش ٝاهظٜخى٣ش. 

ٖٓ ٗخك٤ش طظٔزذ ك٠ ح٧َٟحٍ حُي٤٘٣ش اً ٣ؼظزَ طؼخ٤١ٜخ ٓوخُلش ُظؼخ٤ُْ حَُ٘ع حُل٤٘ق. ٝك٠ طؼخ٤١ٜخ 

أ٠٣خ حػظيحء ػ٠ِ ح٠ٍَُٝحص حُؤْ حُظ٠ كَٛض ح٣َُ٘ؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ػ٠ِ حُللخظ ػ٤ِٜخ ٠ٛٝ 

ؿٔش ػٖ حُي٣ٖ ٝحُ٘لْ ٝحُؼوَ ٝحُؼَٝ ٝحُٔخٍ. ٝا٠ُ ؿخٗذ ًُي ٛ٘خى ًؼ٤َ ٖٓ ح٠ُٔخٍ حُٜل٤ش حُ٘خ

طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝحُظ٠ ٜٓ٘خ: حٟطَحد حُٞظخثق حُؼو٤ِش رٔخ ك٠ ًُي حٟطَحد ػ٤ِٔخص ح٩ىٍحى 

ٝحٌُحًَس ٝحهظ٬ٍ حُظل٤ٌَ. حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش حُٔظؼيىس. حػظ٬ٍ حُٞظخثق حُل٤ٔش. حٟطَحد 

ا٠ُ حُـيى. ١َٓخٗخص حُـٜخُ حُظ٘ل٠ٔ، أَٓحٝ حُوِذ ٝحَُ٘ح٤٣ٖ، أَٓحٝ ح٠ٌُِ ٝحٌُزي. رخ٩ٟخكش 

( ٖٝٓ ٗخك٤ش آهَٟ ٣ئىٟ 43ٗٔ، ًخٗيحٕ،434ٔ: ٍٜٓ٘ٞ،433َٔٓٝ ٗوٚ حُٔ٘خػش ) ح٤ُخٍ ، 

ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ا٠ُ حُظلٌي ح٧َٟٓ، ٝحٗل٬ٍ حُو٤ْ ٝحُٔؼخ٤٣َ حُوِل٤ش ػ٘ي حُٔي٤ٖ٘ٓ، رخ٩ٟخكش 

 (  2٘ٔ – ٕ٘ٔ، ٙ ٙ  44ٖٔا٠ُ ٤ٗٞع ح٧ٗلَحف ٝحُـ٣َٔش ر٤ٖ ٓـظٔغ حُٔي٤ٖٗ)ػَٕٓٞ 

ؼي ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص ٌِٓ٘ش حؿظٔخػ٤ش كلٔذ، رَ أٛزلض ٌِٓ٘ش ٗل٤ٔش ٝري٤ٗش ُْٝ ط

ٝحهظٜخى٣ش ٝأه٬ه٤ش، ٝٓٔخ ٣ؼ٤َ حُوِن ٝحُوٞف ُيٟ حُـٜخص حُٔوظٜش رِٔق حُٔويٍحص إٔ ريأ ٖٓ 

ٓ٘ش، ٌٝٛح ٣ؼظزَ ٖٓ ح٩ٗظخؽ ك٠ أٟ ىُٝش ٓخ، ٌٝٛح 2ٔحُظؼخ٠١ ك٠ حُٔ٘ٞحص ح٧ه٤َس ٣٘ولٞ ا٠ُ ٖٓ

ً ٜٓ٘خ روطٍٞس ٌِٓ٘ش ٓخ كٌٍص ٖٓ هطٍٞ طٚ ؿ٤ٔغ ح٤ُٜجخص حُٜل٤ش حُٔل٤ِش ٝحُؼخ٤ُٔش، ٝاىٍحًخ

 (.3ٖٕ-3ٕٕ،ٙ ٙ ٖٕٓٓحُٔويٍحص )ػ٣ٞي،

ٝٓغ طؼخظْ ىٍؿش حُؤخٍس أٝ حُظٜي٣ي حٌُٟ طظؼَٝ ُٜخ حُل٤خس ح٩ٗٔخ٤ٗش ٖٓ ؿَحء ظخَٛس 

ح٩ٗخٍس ا٠ُ طِي  طؼخ٠١ حُٔويٍحص رظِح٣ي ػيى ح٧كَحى حُٔؼ٤َٟٖ ُ٪٤ٜٗخٍ ٝحُظٜي٣ي، طِىحى أ٤ٔٛش

حُظخَٛس رٞٛلٜخ ٌِٓ٘ش حؿظٔخػ٤ش، ًُي إٔ ٓخ٣ـؼَ ػٖ أٟ ِٓٞى ٌِٓ٘ش حؿظٔخػ٤ش ٛٞ ىٍؿش ح٧ًٟ 

حٌُٟ ٣ٔززٚ ُِٔـظٔغ ٧ٝكَحىٙ، ك٤ٜجش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش طؼَف حٌُِٔ٘ش رؤٜٗخ ظخَٛس كٌْ ػ٤ِٜخ رؤٜٗخ 

ٌٜح حَُأٟ) ثخٓش ٓـِْ طٔزذ ٍَٟح ُِلَى ٝحُٔـظٔغ رـٞ حُ٘ظَ ػٔخ اًح ًخٕ ٛ٘خى أٓخّ ػ٠ِٔ ُ

 (.ٕٔ، ٙ 3ٕٓٓحٍُُٞحء،

 يشكهخ انذساعخ : -
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 -طٜخؽ ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش ك٠ حُظٔخإ٫ص حُظخ٤ُش: -

ّ
ٔ
 ٓخ٠ٛ ح٧ٓزخد ٝحُؼٞحَٓ حُٔئى٣ش ا٠ُ طؼخ٠١ حُٔويٍحص؟ -:

ّ
ٕ
 ٓخ٠ٛ ح٥ػخٍ حُٔظَطزش ػ٠ِ طؼخ٠١ حُٔويٍحص؟ -:

ّ
ٖ
 ٓخ٠ٛ حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ُظؼخ٠١ حُٔويٍحص؟ -:

ّ
ٗ
 َم حُٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ ٖٓ طؼخ٠١ حُٔويٍحص؟ٓخ٠ٛ ١ -:

ّ
٘
 ٓخ حُٞحهغ حُلخ٠ُ ٌُِٔ٘ش طؼخ٠١ حُٔويٍحص ك٠ حُيُٝش حُؼَر٤ش؟ -:

ّ
ٙ
ٓخ حُظٍٜٞ حُٔوظَف ُظط٣َٞ ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص ك٠ ٟٞء  -:

 حُٞحهغ حُلخ٠ُ ٌُِٔ٘ش حُٔويٍحص ك٠ حُيٍٝ حُؼَر٤ش؟

 ْذف انذساعخ: -

ٓش حُلخ٤ُش حُظؼَف ػ٠ِ ح٧ٓزخد ٝحُؼٞحَٓ حُٔئى٣ش حُظ٠ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝحُظؼَف ػ٠ِ طٜيف حُيٍح

ح٥ػخٍ حُٔظَطزش ػ٠ِ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝحُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ُظؼخ٠١ حُٔويٍحص ١َٝم حُٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ 

ء ٖٓ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝحُظؼَف ػ٠ِ حُٞحهغ حُلخ٠ُ ٌُِٔ٘ش طؼخ٠١ حُٔويٍحص ك٠ حُيٍٝ حُؼَر٤ش ٝر٘خ

طٍٜٞ ٓوظَف ُظط٣َٞ ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص ك٠ ٟٞء حُٞحهغ 

 حُلخ٠ُ ٌُِٔ٘ش حُٔويٍحص ك٠ حُيٍٝ حُؼَر٤ش.

 -يفٕٓو رؼبؽٗ انًخذساد: -

٣ؼَف حًَُِٔ حُو٠ٓٞ ُِزلٞع ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُـ٘خث٤ش رَٜٔ، ٖٓ ه٬ٍ طو٣ََٙ ح٧ٍٝ ػٖ طؼخ٠١ 

حُٔويٍحص ػزخٍس ػٖ حٓظويحّ أٟ ػوخٍ ٓويٍ رؤٟ ٍٛٞس ٖٓ ّ( إٔ طؼخ٠١ 4ٙٓٔحُل٤ٖ٘ ُؼخّ)

حٍُٜٞ حُٔؼَٝكش ك٠ ٓـظٔغ ٓخ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ طؤػ٤َ ٗل٠ٔ أٝ ػ٠ٟٞ ٓؼ٤ٖ ٣٫ٝظ٠ٖٔ ًُي أ٣ش 

ً ٝهي ٣٫ٌٕٞ ًٌُي، ًٔخ إٔ رؼٞ أٗٞحع  اٗخٍس ا٠ُ ح٩ىٓخٕ، ٝػ٠ِ ًُي كوي ٣ٌٕٞ حُٔظؼخ٠١ ٓيٓ٘خ

 (.4ٙٙٔزؼٞ ح٥هَ ٣٫ئىٟ رٚ ا٤ُٚ) حرٖ ػخري٣ٖ،حُٔويٍحص ٣ئىٟ رخُٔظؼخ٠١ ا٠ُ ح٩ىٓخٕ ٝحُ

٣ٝليى ٓلّٜٞ طؼخ٠١ حُٔويٍحص رؤٗٚ" ٍؿزش ؿ٤َ ١ز٤ؼ٤ش ٣ظَٜٛخ رؼٞ ح٧ٗوخٙ ٗلٞ 

ً أٝ ػٖ ٣َ١ن حُٜٔخىكش -ٓويٍحص أٝ ٓٞحى ٓخٓش، طؼَكٞح ػ٠ِ آػخٍٛخ حٌُٔٔ٘ش ٝحُٔويٍس  -اٍحى٣خ

ًؼ٤َحً ٓخطيكغ رٜخكزٜخ ا٠ُ ٣ُخىس  ٝحُٔ٘زٜش ٝحُٔ٘٘طش... ٍؿزش طظلٍٞ رَٔػش ا٠ُ ػخىس ٓٔظزيس،

ً ٝٗل٤ٔخً  ٓظيٍؿش ك٠ ح٤ٌُٔش حُٔظؼخ١خس، طٔزذ كخُش ٖٓ ح٫ىٓخٕ ط٠َ رخُلَى ٝحُٔـظٔغ، ؿ٤ٔٔخ

 (.4ٖٗٔٝحؿظٔخػ٤خً" ) حُو٤ِٞر٠،

 -ح٧ٓزخد ٝحُؼٞحَٓ حُٔئى٣ش ا٠ُ طؼخ٠١ حُٔويٍحص:

 ح٧ٓزخد حُ٘ل٤ٔش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ٌُِِٔ٘ش:

 ح٧ٓزخد حُ٘ل٤ٔش: -ٔ

ٞحَٓ حُ٘ل٤ٔش أػَحً أٓخ٤ٓخً ك٠ كيٝع ٌِٓ٘ش طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝاىٓخٜٗخ، كٔٞء حُظٞحكن طٔزذ حُؼ

حُ٘ل٠ٔ ػخىس ٓخ ٣ٜخكزٚ حٟطَحرخص ٗل٤ٔش طظٔؼَ ك٠ حُوِن ح٠َُٟٔ، ٝحُؼيٝحٕ ٝػيّ حُٔزخ٫س، 

ٝحُؼُِش، ٝحُوـَ. ٌٝٛٙ حُؼٞحَٓ ٓ٘لَىس أٝ ٓـظٔؼش هي طيكغ رخُلَى ك٠ ؿ٤خد ح٩ٍٗخى ٝحُظٞؿ٤ٚ 

 ؽ حُ٘ل٠ٔ ا٠ُ طؼخ٠١ حُٔويٍحص َٛرخً ٓٔخ ٣ٞحؿٜٚ ٖٓ ٛؼخد.ٝحُؼ٬

 حُؼٞحَٓ ح٩ؿظٔخػ٤ش: -ٕ

 كَ٘ ح٧َٓس ك٠ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش: ( أ

طؼظزَ ح٧َٓس أٍٝ ٝأْٛ ٢٤ٓٝ ك٠ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝط٤َ٘ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش 

ح٫طـخٛخص ٝحُو٤ْ ٝحُيٝحكغ ١َٝم  ا٠ُ حُؼ٤ِٔش حُظ٠ ٖٓ ه٬ُٜخ ٣ٌظٔذ حُطلَ  Inkelesًٔخ ٣َحٛخ
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  Inkeles,1968حُظل٤ٌَ ٝحُظٞهؼخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٠ ط٤ِٔٙ رٞٛلٚ ػ٠ٞحً ك٠ ٓـظٔؼٚ ٓٔظوز٬ً)

.) 

ٝرٌُي كبٕ ٗـخف ح٧َٓس ك٠ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣ٔخػي حُلَى ػ٠ِ كٖٔ حٓظـ٬ٍ هيٍحطٚ 

ً ك٠ كيٝى هيٍحطٚ ٝٓخ ٝطٞؿ٤ٜٜخ ٝحٓظويحّ ح٧ٓخ٤ُذ حَُٔ٘ٝػش ُظلو٤ن ح٧ٛيحف  حُٔليىس ػوخك٤خ

طويٓٚ ُٚ ر٤جظٚ. ٌٝٛح ٣ِ٣ي ٖٓ ػوظٚ ر٘لٔٚ ١ٝٔٞكٚ حُ٘و٠ٜ ٣ٝـ٘زٚ ح٩كزخ١ ٝحَُٜحػخص 

 حُ٘ل٤ٔش.

ٖٝٓ ػْ كلَ٘ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝهخٛش ٖٓ ؿخٗذ ح٧َٓس ٣ؼَٟٚ ٌُؼ٤َ ٖٓ ٓظخَٛ 

٤ٌق حُ٘ل٠ٔ ح٫ؿظٔخػ٠، ٓٔخ ح٫كزخ١ ٝحَُٜحػخص حُ٘ل٤ٔش ٝٓخ ٣ٜخكزٜخ ٖٓ ٓظخَٛ ٓٞء حُظ

 (. ٣Peacocok,1980p7ـؼِٚ ك٣َٔش ِٜٓش ُظؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝاىٓخٜٗخ)

 حُظلٌي ح٧َٟٓ:  -د    

ُٔخ ًخٗض ح٧َٓس طؼظزَ أٍٝ ٝأْٛ ؿٔخػش ًحص طؤػ٤َ ٓزخَٗ ػ٠ِ حُلَى، كبٕ طؤػ٤َٛخ ٣ٌٕٞ ه٣ٞخً 

ً ػ٠ِ ٢ٔٗ ٗو٤ٜظٚ ٝطٞحكوٚ حُ٘ل٠ٔ ح٫ؿظٔخػ٠، كٔٞء حُؼ٬ هخص ح٣َٓ٧ش ٝحُو٬كخص ٝػ٤ٔوخ

ً ٓخ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ ح٧ر٘خء، رخػظزخٍ إٔ حُطلَ ٣ظؼِْ ػٖ ٣َ١ن  ح٣َٓ٧ش ٝؿ٤خد ىٍٝ ح٧د ؿخُزخ

ٓلخًخس حُ٘ٔخًؽ ح٤ًُِٞٔش أًؼَ ٓٔخ ٣ظؼِْ ػٖ ٣َ١ن حُظِو٤ٖ. ٝػيّ حَُهخرش ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝح٫ٍٗخى ٖٓ 

حُظ٠ طؼٌْ حُو٤ْ ح٣ًَُِٔش حُٜٔٔش ؿخٗذ ح٧َٓس ٝطوي٣ْ حُ٘ٔخًؽ ح٤ًُِٞٔش حُٔظؼخٍف ػ٤ِٜخ ػوخك٤خً، ٝ

ك٠ ك٤خس حُٔـظٔغ هي ٣يكغ رخ٧ر٘خء ا٠ُ ح٫ٗلَحكخص ح٤ًُِٞٔش ٓٔخ ٣ؼَْٟٜ ُظؼخ٠١ حُٔويٍحص 

 (. 2ٖٕ-2ٕٓٙ 44ٕٙٔػ٘يٓخ طٔ٘ق حُلَٛش) أكٔي ٝآهَٕٝ،

 عًبػخ انشفبق: - -عـ

ك٤ٔخ ٣وٕٞٓٞ رٚ  إ حٗظٔخء حُلَى ا٠ُ ؿٔخػش ٓ٘لَكش ٤ًِٞٓخً ػخىس ٓخ ٣ؼط٠ ُٚ كَٛش ُٔلخًخطْٜ

ًٟ حُظؤػ٤َ حُٔزخَٗ ػ٤ِٚ، ٝٛ٘خ ٣وّٞ رخُِٔٞى ح٫ٗلَحك٠ ٖٓ   Modelٖٓ أكؼخٍ، ُٞؿٞى حًُ٘ٔٞؽ

 (. ٕ٘ٗ،433ٙٔه٬ٍ حُظؼِْ ح٫ٍطزخ٠١ ٖٓ حُٔ٘لَك٤ٖ ٖٓ ؿٔخػش حَُكخم) ٤ٓق ح٬ٓ٫ّ،

 فشم انًذسعخ فٗ انمٛبو ثؼًهٛخ انزُشئخ الاعزًبػٛخ: -د

ً ُِو٤خّ رؤىٝحٍٙ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔظٞهؼش ٓ٘ٚ ك٠ ٓـظٔؼٚ، طؼي حُٔيٍٓش حُٔظؼِْ حؿظٔخ ً ٝٓؼَك٤خ ػ٤خ

كزخ٩ٟخكش ا٠ُ حُوزَحص حُٔؼَك٤ش ٝحُٜٔخٍحص حُظ٠ ٣ٌظٔزٜخ حُٔظؼِْ ٖٓ حُٔيٍٓش ٣ظؼِْ أ٠٣خً 

ً ٝأٓخ٤ُذ طلو٤ن ح٧ٛيحف  ٓـٔٞػش ٖٓ حُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص ٝح٧ٗٔخ١ ح٤ًُِٞٔش حُٔليىس ػوخك٤خ

ً حُظ٠  طٔخػيٙ ػ٠ِ حُ٘ـخف حُٔي٠ٍٓ ٝحُ٘ـخف ك٠ حُل٤خس) حَُٔ٘ٝػش حؿظٔخػ٤خ

 (.3ٗ،٤ٔٓٔ44َٖٙس،

ٝكَ٘ حُٔيٍٓش ك٠ أىحء ٌٛح حُيٍٝ هي ٣ئىٟ رخُٔظؼِْ ا٠ُ حُلَ٘ حٌُٟ ٣ئىٟ ا٠ُ ح٩كزخ١، ٝحُوِن، 

ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظل٤َٜ ٝطلو٤ن ح٧ٛيحف رخ٧ٓخ٤ُذ حَُٔ٘ٝػش ػوخك٤خً، ٓٔخ ٣ؼَٟٚ 

 (.ٕٔٙ،٣ٔ433ٌٕٙٞ ٖٓ ر٤ٜ٘خ طؼخ٠١ حُٔويٍحص)٤ٓق ح٬ٓ٩ّ،٬ُٗلَحكخص ح٤ًُِٞٔش حُظ٠ هي 

 -ٔيٍ أْى الأعجبة ٔانؼٕايم انًئدٚخ انٗ رؼبؽٗ انًخذساد:

 حُزؼي ػٖ ح٫ُظِحّ رظؼخ٤ُْ حُي٣ٖ ح٠ٓ٬ٓ٩. -ٔ

حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ؿ٤َ ح٤ُِٔٔش ك٠ ٓـظٔغ ىٍٝ حُو٤ِن، كبًح ًخٕ ح٧د ٣ظؼخ٠١ ٣ٝلخٍٝ إٔ  -ٕ

ٚ ٝك٠ حُٞهض ٗلٔٚ ٣ؤَْٓٛ رخ٫ُظِحّ، ك٬ ٗي إٔ ٌٛح ح٧ِٓٞد ٣ول٠ ًُي ػٖ أر٘خثٚ ٝأَٓط

هخ٠١
ء

 ، ٧ٕ ح٧د ٛٞحُويٝس.

حُ٘لٚ ك٠ حُظٞػ٤ش، ٝٛٞ حُ٘وٚ ح٩ػ٠ٓ٬ رخُظٞػ٤ش رٔوخ١َ حُٔويٍحص، ٝحُظ٣ٜٖٞ ٖٓ ٌٛح  -ٖ

 حُٟٔٞٞع كظُِ٘ن ٣َٗلش ٖٓ حُٔـظٔغ ك٠ حُٔويٍحص ٣ٜٝؼذ ػ٬ؿٜخ.
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ٝحُظوخ٤ُي حُـ٣َزش ٝحُـي٣يس حُظ٠ طز٤ق حُٔويٍحص، ٝٝؿٞى ًؼَس حُؼٔخُش حُٞحكيس، ٝٝؿٞى حُؼخىحص  -ٗ

 أًؼَ ٖٓ ى٣ٖ ػ٠ِ أٍٝ حُيُٝش ًخُزًٟٞ ٝح٤ُٔٔل٠ ٝحُِْٔٔ ٝحُي٣خٗخص حُٔوظِلش ح٧هَٟ.

 هَٗخء حُٔٞء، ْٝٛ حُٔزذ حُٔزخَٗ ك٠ ط٘خٍٝ حُٔويٍحص ٝحٗظ٘خٍ ٌٛٙ ح٧كش. -٘

٤يحً ػٖ ح٧َٓس ٣٫ٝوّٞ ح٩ٛٔخٍ ح٧َٟٓ، كخ٧د ٓ٘ـٍٞ هخٍؽ حٍُِٔ٘ ٝهخٍؽ حُز٬ى، رؼ -ٙ

 رخَُهخرش ٝريٍٝٙ حُٔطِٞد ك٠ طٞؿ٤ٚ ٌٛٙ ح٧َٓس ٝطٞػ٤ظٜخ رٔوخ١َ حُٔويٍحص.

حُٔلَ ا٠ُ حُوخٍؽ، كؤر٘خء حُو٤ِؾ ٣ظ٘وِٕٞ ك٠ ٓ٘خٍم ح٧ٍٝ ٝٓـخٍرٜخ، ك٤ظؼَٟٕٞ  -2

ً ػٜخرخص ٝٓ٘ظٔخص ٝؿٜخص طلخٍٝ حٛط٤خى ٌٛح حُٔخثق حُو٤ِـ٠  ُِٔـ٣َخص. ٝٛ٘خى أ٠٣خ

 (.2ٕٓ-ٕٕٓٙ ٙ 443ُٔٔويٍحص.) ٓٔخػي ٝأهَٕٝ،كظ٠ ٣٘و١َ ك٠ ح

 حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ٬ُىٓخٕ.

ٛ٘خى ػيس ٗظ٣َخص طلخٍٝ إٔ طَٜ ا٠ُ ح٫ؿخرش ػ٠ِ ٓئحٍ ْٜٓ أ٫ ٝٛٞ: ُٔخًح ٣ويّ حُلَى 

ػ٠ِ ِٓٞى ٝٛٞ حٓظويحّ حُٔويٍحص ٝح٫ىٓخٕ ػ٤ِٜخ رخَُؿْ ٖٓ أٜٗخ طٔؼَ طٜي٣ي ُٜلش حُلَى، رَ 

 ٍٝرٔخ طئىٟ ا٠ُ حُٞكخس؟

 انُظشٚخ انجٕٛنٕعٛخ:  -5

٣َٟ حُزؼٞ إٔ حُؼٞحَٓ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ُٜخ ىٍٝ ًز٤َ ك٠ كيٝع ح٫ىٓخٕ ُيٟ حُ٘وٚ كخُوٍٜٞ 

حٍُٔٞٝع أٝ ػيّ حُظٞحُٕ ح٤ٔ٤ٌُخث٠ ك٠ حُـْٔ أٝ حُوَِ ك٠ ٗظخّ حُـيى حُظ٠ ط٘ظؾ حُٜٞٓٞٗخص هي طيكغ 

ًؼ٤َحً ٖٓ ه٣٬خ حُٔن  حُلَى ا٠ُ حُظؼخ٠١، ًٔخ إٔ طؼخ٠١ رؼٞ أٗٞحع حُٔويٍحص ٣ٌٖٔ إٔ طؼ٤َ

 (.Peele1985حُٔؼَٝكش رَٔحًِ حُؼٞحد، ٓٔخ ٣وِن ُيٟ حُٔيٖٓ حػظٔخىحً ر٤ُٞٞؿ٤خً ػ٠ِ حُٔويٍ)

 انُظشٚبد انُفغٛخ: -8

حُ٘ظ٣َخص حُ٘ل٤ٔش ٝهخٛش ٗظ٣َخص حُ٘و٤ٜش طؼي ٖٓ أْٛ حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ُ٪ىٓخٕ، كٜ٘خى 

٤ٔ٣َ ٓؼٜخ حُلَى ُ٪ػظٔخى ػ٠ِ ِٓٞى ٓؼ٤ٖ  ٓخ٣ؼَف رــــ " حُ٘و٤ٜش حُٔيٓ٘ش " ٠ٛٝ حُ٘و٤ٜش حُظ٠

ًخىٓخٕ حُٔويٍ، ٖٝٓ أْٛ حُٜلخص حُ٘و٤ٜش حَُٔطزطش رخ٫ىٓخٕ: ػيّ حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٠ٔ، 

حُ٘ؼٍٞ رؤٗٚ ؿ٤َ ٓلزٞد، ٝحُ٘ؼٍٞ رؤٗٚ ؿ٤َ َٓؿٞد ك٤ٚ، ًٝؼ٤َحً ٓخ طُٞي ٌٛٙ حُٜلخص ُيٟ حُلَى 

ظٔغ أٝ رخ٫ؿظَحد حُٔـظٔؼ٠ ٓٔخ هي ٣ئىٟ رخُوَى ٗؼٍٞحً رخُـ٠ذ أٝ ٗؼٍٞحً رٔٞء حُٔؼخِٓش ٖٓ حُٔـ

ا٠ُ ح٫طـخٙ ٗلٞ ِٓٞى ٤ٔ٘٣ٚ ٝحهؼٚ أٝ ٣ولق ٖٓ ٗؼٍٞٙ، ٣ٝئًي ٗظ٣َش ك٣َٝي ا٠ُ إٔ ٓٞء حُؼ٬هخص 

 ح٣َٓ٧ش ه٬ٍ حَُٔحكَ ح٠ُٝ٧ ٖٓ ػَٔ حُلَى أٟ َٓكِش حُطلُٞش هي طوٞىٙ ا٠ُ ح٫ىٓخٕ ك٠ ٓخرؼي.

ش ُِ٘وٚ، كخُ٘و٤ٜش هِوِش حُظلَٔ ٠ُِـ١ٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش أٝ ًٔخ ٣ـذ إٔ ٫َٜٗٔ حُظ٤ًَزش حُ٘ل٤ٔ

حُظ٠ ُي٣ٜخ ِٗػش هِن، ٝحُ٘و٤ٜش ٣َٓؼش حُظؤػَ أٝ ) حُٔ٘وخىس (، ٣ٌٖٔ إٔ طظـٚ ا٠ُ ح٫ىٓخٕ ػ٘ي 

 (.Farly,1987ٓٞحؿٜظٜخ ٧ٟ ٌِٓ٘ش أٝ ػ٘ي طؤػ٤َ ح٧ٛيهخء)

 -أػشاع رؼبؽٗ انًخذساد:

ػ٬ؽ ح٩ىٓخٕ إٔ ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ؿَحٝ أٜٛٔخ هي ؿخء ك٠ ًظ٤ذ حُٔـِْ حُو٠ٓٞ ٌُٔخكلش ٝ

 ٓخ٠ِ٣:

حُؼٜز٤ش ٝحُؼُِش ػٖ ح٧َٓس طظِح٣ي ػٜز٤ش ٝطٞطَ حُٔظؼخ٠١ ػٖ ًٟ هزَ، ٣ٜٝزق َٜٓ  -ٔ

ح٩ٓظؼخٍس ٝػيٝح٤ٗخً ٗي٣ي حُلٔخ٤ٓش، ًٔخ ٣٘ٔلذ ٖٓ ؿٞ ٝأٗ٘طش ح٧َٓس، ٣ٜٝزق أهَ طؼخٝٗخً 

٣و٠٘ حكظ٠خكٚ، ٝهي ٣ٜخكذ ًُي حُؼؼٍٞ ٝأًؼَ ؿ٠زخً ٝحًظجخرخً، ٣ٝ٘ؼٍِ ًٖٔ ٣ول٠ َٓحً ٝ

ػ٠ِ روخ٣خ حُٔٞحى ُِيحُش ػ٠ِ حُظؼخ٠١ ًِؿخؿخص حُؼوخه٤َ أٝ ُلخكخص حُِٔٞكخٕ أٝ حُ٘لَحص أٝ 

 ؿ٤َ ًُي.
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ً ػٖ أٛيهخثٚ حُويح٠ٓ حُِٔظ٤ِٖٓ  -ٕ طـ٤٤َ ح٫ٛظٔخٓخص ٝح٧ٛيهخء: ٣ظو٠ِ حُٔظؼخ٠١ طي٣ٍـ٤خ

٠، ٣ٝ٘٘ـَ رْٜ ا٠ُ كي ٤ٔٗخٕ حُٔ٘خٓزخص حُـخى٣ٖ، ٣ِٝظو٠ ر٘ٞػ٤ش ؿي٣يس ٖٓ أٛيهخء حُظؼخ١

ً ح٧ػٌحٍ حُٞح٤ٛش ٓٞحء ُِظـ٤ذ ػٜ٘خ أّ ُو٠خء  حُؼخث٤ِش حُٜخٓش ًؤػ٤خى ح٬٤ُٔى ٝٗلٞٛخ ٓوظِلخ

أ١ٍٞ ٝهض هخٍؽ حٍُِٔ٘ رؼ٤يحً ػٖ ٍهخرش ح٧َٓس، ٝطظـ٤َ ػخىحطٚ ُٝـظٚ ٝأه٬هٚ طزؼخً ٌُُي، 

ً ر٣ٌجش  ُْ ٣ٌٖ ٣ٔظويٜٓخ هزَ ًُي، ٝهي ٣َٜٔ ك٤ٜزق أهَ ك٤خء ٣ٝٔظويّ ك٠ كي٣ؼش أُلخظخ

 ٓظَٜٙ رٍٜٞس ٫كظش.

 طيٍٛٞ حُٜلش: ٣ؼخ٠ٗ حُٔظؼخ٠١ ٖٓ حٟطَحرخص ٛل٤ش: -ٖ

 ك٤لوي ٤ٜٗظٚ ُِطؼخّ ٣ٝ٘وٚ ُٝٗٚ. -

 ط٠طَد كٞحٓٚ ٝاىحًٍٚ ُِٞحهغ حُٔل٢٤ رٚ. -

 ٣وظَ ُي٣ٚ ٗظخّ حُّ٘ٞ ٝح٤ُوظش ٝا٣وخع أٗ٘طش ح٤ُّٞ. -

 ٔخ ط٘ولٞ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ح٣َُٔغ ٝحُوَحٍ حُٜخثذ.٣ظيٍٛٞ أىحإٙ ك٠ ًخكش حُٔـخ٫ص ً -

 اًح ًخٕ ػخ٬ًٓ كبٕ ٓٔظٞحٙ ح٩ٗظخؿى٢ ط٘خهٚ. -

طظيٍٛٞ ىٍؿخطٚ حُؼ٤ِٔش) اًح ًخٕ ١خُزخً( ٣ٝظٌٍَ ؿ٤خرٚ ؿ٤َ حُٔزٍَ ٖٓ حُٔيٍٓش، ٓغ اٛٔخٍ  -

 ٝحؿزخطٚ ح٤ٓٞ٤ُش، رَ ٝأىٝحطٚ حُ٘و٤ٜش.

 يٟ ك٠ ٓخػي٣ٚ.ٝهي ٣ٌٖٔ حُؼؼٍٞ ػ٠ِ آػخٍ حُلوٖ ح٣ٍُٞ -

ً طِىحى ك٤ٚ حُؼُِش، ٝطوَ ك٤ٚ حُٔ٘خًٍش، كبٗٚ  -ٗ حَُٔحٝؿش ٝحٌٌُد: ٧ٕ حُٔظؼخ٠١ ٣ؼ٤ٖ ػخُٔخ

٠٣طَ اٗلخء ًِٓٞٚ ح٠٤ُٔ
ء
ػٖ حُـ٤َ، ٌُُٝي ٫طٔؼلٚ ا٫ ِِٓٔش ٖٓ ح٧ًخ٣ًذ ٣ٔظَٜٔ حُوٍٞ رٜخ  

 ٤ٗجخً كظ٠ ٣ؼظخىٛخ طٔخٓخً.

ً ٝر٤ٔطخً، ٫ٝ ٣ؼظٔي ا٫ ظٍٜٞ حُٔويٍ رخُظل٤َِ حُٔؼ٠ِٔ: هي أٛزق ح-٘  ُظل٤َِ حُٔؼ٠ِٔ ح٧ٕ ٣َٓؼخ

ػ٠ِ كلٚ ػ٤٘ش ٖٓ حُزٍٞ ىٕٝ كخؿش ا٠ُ ٓظوٜٚ ٧هٌ ػ٤٘ش ٖٓ حُيّ، ٓٔخ ٣َٜٔ ح٧َٓ ػ٠ِ 

ح٧َٓس، ٝهي ٝكَص حُيُٝش ٓؼخَٓ ػيس ٌُِ٘ق ػٖ حُٔٞحى ح٩ىٓخ٤ٗش ك٠ أؿِذ ٓلخكظخص حُـ٣ٍٜٞٔش، 

ً أٝ ك٠ ٓوخرَ ٍِٟٓ ٌَُ ٖٓ ٣طِزٜخ رَ ٝٝكَص ُٜخ حُٔٞحى حٌُخٗلش، ٝطـَٟ ٌٛٙ حُظل خ٤َُ ٓـخٗخ

٣ٝلَٜ حُ٘وٚ ػ٠ِ حُ٘ظ٤ـش ٓـخٗخً ٝك٠ أهَ ٖٓ ٓخػش، ٤ُطٔجٖ هِزٚ ػ٘ي ح٬ُٔٓش أٝ ٤ُؼَف ٗٞع 

 حُٔخىس ح٩ىٓخ٤ٗش ػ٘ي ٝؿٞىٛخ.

 اٜصبس انُبرغخ ػٍ رؼبؽٗ انًخذساد:  -

 -أٔلاً:  اٜصبس الالزظبدٚخ نزؼبؽٗ انًٕاد انُفغٛخ انًخذسح: 

خ ٫ٗي ك٤ٚ إٔ حٗظ٘خٍ ظخَٛس طؼخ٠١ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش ُٚ طؤػ٤َحص ِٓز٤ش ػ٠ِ حُٔٞحٍى ح٫هظٜخى٣ش ٓٔ

 حُؼخٓش ُِيُٝش، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؤهٌ ٌٛح حُظؤػ٤َ حُِٔز٠ ػيس أٝؿٚ ٜٓ٘خ:

ٝٛٞ ٓخ ط٘لوٚ حُيُٝش ٤ٍٔٓخ ٌُٔخكلش ًَ ٓخ٣ؼَٔ   apparent expenditureح٩ٗلخم حُظخَٛ - أ

ك٠ حُٔٞم ؿ٤َ حَُٔ٘ٝػش، أٟ ٓخ ٠ٔٔ٣ رٌٔخكلش حُؼَٝ، ٣َٝ٘ٔ ػ٠ِ طٞحكَ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش 

ٌٛح حُـِء ؿِٔش ح٩ٗلخم حُٔوٜٚ ُـَٝ حٌُٔخكلش حُؼَٝ، ٣َٝ٘ٔ ٌٛح حُـِء ؿِٔش 

ح٩ٗلخم حُٔوٜٚ ُـَٝ حٌُٔخكلش ٖٓ ٤ِٓح٤ٗخص ُٝحٍس حُيحه٤ِش) ح٩ىحٍس حُؼخٓش ٌُٔخكلش 

 -ٔٞح٠ٗ حُز٣َش ٝحُزل٣َش ٝحُـ٣ٞشكَّ حُـٔخٍى ك٠ حُ -اىحٍس حُٔزخكغ حُؼخٓش -حُٔويٍحص

 -حُز٤ُْٞ حُـ٘خث٠ حُي٠ُٝ:" ح٩ٗظَرٍٞ "(، ُٝٝحٍس حُيكخع) ٬ٓف حُليٝى -ِٜٓلش حُٔـٕٞ

ؿلَ حُٔٞحكَ(، ًٌُٝي ح٩ىحٍحص حُٔوظٜش رٔٞحؿٜش حُٔويٍحص ك٠ ُٝحٍحص: حُٜلش، 

 ٝحُظؼ٤ِْ، ٝحُظؼ٤ِْ حُؼخ٠ُ، ٝح٩ػ٬ّ، ٝحُؼيٍ.
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ٔٞػش حُويٓخص ح٩ؿظٔخػ٤ش حُطز٤ش، ٝحُطز٤ش حُ٘ل٤ٔش ٝحُ٘ل٤ٔش ًٌُي ٓخ ط٘لوٚ حُيُٝش ػ٠ِ ٓـ

ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُظ٠ طويّ ُِٔظؼخ٤١ٖ، ريءح ٖٓ حُويٓخص ح٩ٓؼخك٤ش حُؼخؿِش ا٠ُ حُويٓخص ح٧ًؼَ 

حٓظَٔحٍح ًظِي حُظ٠ طويّ ك٠ حُٜٔلخص، رخ٩ٟخكش ا٠ُ رَحٓؾ اػخىس حُظؤ٤َٛ ٝح٤ٓ٫ؼخد 

 ح٫ؿظٔخػ٠ حُٔوظِلش.

 ٣ٝيهَ طلض ٌٛح حُ٘ٞع ٬ٌٕٗ ٍث٤ٔ٤خٕ ٖٓ ح٩ٗلخم:  Latent Expenditureٖٓح٩ٗلخم حٌُخ-د

ٓـٔٞع ٓخ ٣٘لوٚ حُٔٔظؼَٕٔٝ ك٠ حُٔٞحى ح٩ىٓخ٤ٗش، ٓٞحء ك٠ ػ٤ِٔخص حُظ٣َٜذ، أٝ حٍُِحػش  -ٔ

ٝحُظـخٍس ٝحُظ٤ٜ٘غ، ٝٓخ ٣وظ٤٠ٚ ًُي ٖٓ ٗـَ ُٔٔخكخص ٗخٓؼش ٖٓ ح٧ٍح٠ٟ رٍِحػخص 

رؼ٤ِٔخص طـخ٣ٍش ؿ٤َ َٓ٘ٝػش، رخ٩ٟخكش ُؼ٤ِٔخص  ؿ٤َ َٓ٘ٝػش، ٝاٗـخٍ ُو٘ٞحص طـخ٣ٍش

 ؿَٔ ح٧ٓٞحٍ، ٝطٞظ٤ق حُؼي٣ي ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ك٠ ٓـخٍ ؿ٤َ حَُٔ٘ٝع.

حٓظِ٘حف حُؼَٝحص ٝٛٞ ٓخ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ٖٓ طيٍٛٞ أٝ ط٘خهٚ آٜخّ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٠ حُؼ٤ِٔش  -ٕ

ٗظٜخء ح٩ٗظخؿ٤ش، ريءح ٖٓ ػيّ ح٫ٗظظخّ ك٠ حُؼَٔ، ٍَٝٓٝح رخ٧َٓحٝ ٝحػظ٬ٍ حُٜلش، ٝح

رخُٞهٞع) أٝ ح٫ٓظٜيحف ُِٞهٞع( ك٠ حُلٞحىع، ٝٛٞ ٓخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ هٔخثَ ك٠ أىٝحص ح٩ٗظخؽ أٝ 

 حُوخٓخص ٝاٛخرش حُؼخَٓ ٗلٔٚ، ٓٔخ ٣ؼَٟٚ ُِؼخٛخص ٝأك٤خٗخ ُِٞكخس.

حُؤخثَ حُز٣َ٘ش، ٣ٝوٜي رٜخ هٔخٍس ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ٣وَؿٕٞ ٤ًِخ أٝ ؿِث٤خ ٖٓ كٔخد حُوٟٞ -ؽ

ٝأٍٝ ٓـٔٞػش ر٣َ٘ش طلٔذ ػ٠ِ ٌٛٙ حُؤخثَ ٠ٛ حُٔظؼخ١ٕٞ أٗلْٜٔ، حُؼخِٓش ك٠ حُٔـظٔغ، 

ًٌُٝي ح٧ٝٓخ١ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔل٤طش رْٜ) ح٧َٓس ٝح٧ٛيهخء ٬ُٓٝء حُؼَٔ ٝؿ٤َْٛ(، أً ٣ٜزق 

 حُٔظؼخ١ٕٞ ٛ٘خ رٔؼخرش رئٍ ؿ٤َ ٛل٤ش طٜزق ٜٓيٍح ٩ٗؼخع حُلٔخى.

خ٤ِٖٓ ك٠ كوَ حُظ٣َٜذ ٝح٩ٗظخؽ ؿ٤َ ٣ٝؤط٠ ك٠ كٔخد حُؤخثَ حُز٣َ٘ش أ٠٣خ ؿ٤ٔغ ح٧كَحى حُؼ

حَُٔ٘ٝع ك٠ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش، أً إٔ ٛئ٫ء ؿ٤ٔؼخ ًخٕ ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ ٣لٔزٞح ٟٖٔ ١خهش حُؼَٔ 

 حُٟٔٞ ك٠ حُٔـظٔغ.

ٝأه٤َح ٣ؤط٠ ك٠ كٔخد حُؤخثَ حُز٣َ٘ش ٓـٔٞع ح٠ُلخ٣خ ح٧ر٣َخء ح٣ٌُٖ أٝهؼظْٜ أهيحٍْٛ ك٠ 

ظْٜ ٟلخ٣خ كٞحىع حُطَم، ػْ ٟلخ٣خ ح٫ٍطزخ١خص ٓـخٍ ػَٔ أٝ ٗلًٞ حُٔظؼخ٤١ٖ، ٝك٠ ٓويٓ

ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٠ ٫ٓلَ ٜٓ٘خ، ٓؼَ ح٫طزخ١خص حُِٝحؽ ٝح٧رٞس ٝحٍطزخ١خص حُز٘ٞس ٝح٧هٞس ح٣ٌُٖ 

طٜزق ٌٛٙ حَُحرطش ُْٜ ٜٓيٍ هِن ُلخَْٟٛ ٝطٜي٣ي ٓٔظوزِْٜ) ٍثخٓش ٓـِْ 

 (.ٓٔ-3ٙ،4ٕٓٓحٍُُٞحء،

 ُلَى ٝح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ:ػخ٤ٗخ: ح٥ػخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ ح

 ح٥ػخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ُ٪ىٓخٕ ػ٠ِ حُلَى: - أ

ا٠ُ ؿخٗذ ح٧ػَ حُـ٠ٔٔ ٝحُ٘ل٠ٔ ُ٪ىٓخٕ ػ٠ِ حُلَى كٜ٘خى أػخٍ حؿظٔخػ٤ش، حٌُؼ٤َ ٜٓ٘خ 

( ٣ٌٖٝٔ طـي٣ي 4ٕٕ-33ٕ،422ٙٔحٗؼٌخّ ُظيٍٛٞ ٛلش حُٔيٖٓ حُـ٤ٔٔش ٝحُ٘ل٤ٔش) كخٍٝم،

 ٌٛٙ ح٥ػخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٤ٔخ ٠ِ٣:

 ٕافك الاعزًبػٗ:ػذو انز -5

ٗظ٤ـش ١ز٤ؼ٤ش ُؼيّ ح٫طِحٕ ح٫ٗلؼخ٠ُ حٌُٟ ٣ؼخ٠ٗ ٓ٘ٚ حُٔيٖٓ ٣ٜزق ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ اهخٓش 

ػ٬هخص حؿظٔخػ٤ش ٓٞس ٓغ ح٥ه٣َٖ ىحهَ أَٓطٚ حُٜـ٤َس ٝهخٍؿٜخ ٓٔخ ٣لويٙ حُؼوش رخُ٘لْ، ٝهي 

ش اىٓخٗٚ َٛٝرخً ٣٘ظؾ ػٖ ًُي ِٓز٤ش ٝػُِش حؿظٔخػ٤ش ط٣ِي ٖٓ هِوٚ ٝحٟطَحرٚ حُ٘ل٠ٔ كظِىحى ىٍؿ

ٖٓ حُٞحهغ، ٝرخُظخ٠ُ ٓٞء ط٤ٌلٚ حُ٘ل٠ٔ ح٫ؿظٔخػ٠، ٝك٠ رؼٞ حُلخ٫ص حُ٘ي٣يس هي ٣َٜ حُٔيٖٓ 

ا٠ُ ىٍؿش ًز٤َس ٖٓ ٓٞء حُظٞحكن حُ٘ل٠ٔ ح٫ؿظٔخػ٠ ٝح٫ٟطَحد حُ٘ل٠ٔ، هي ٣يكغ رٚ ا٠ُ ا٣ٌحء 

 (.ٗٓٔ، 433ٙٔٗلٔٚ أٝ ا٣ٌحء ؿ٤َٙ) ٤ٓق ح٬ٓ٩ّ،
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 ٛبو ثًزطهجبد أدٔاسِ الاعزًبػٛخ:ػذو لذسح انًذيٍ ػهٗ انم -8

ك٘ظ٤ـش ١ز٤ؼ٤ش ُٔٞء حُظ٤ٌق حُ٘ل٠ٔ ح٫ؿظٔخػ٠ ٝٓخ ٣ٜخكزٚ ٖٓ ٓظخَٛ ٓٞء حُظ٤ٌق ًخُوِن 

حُِحثي، ٝحُؼُِش ٝػيّ حُٔزخ٫س، ٝحُؼيٝحٕ، ٝح٫ٗلَحكخص ح٤ًُِٞٔش، ٣ٜزق حُلَى ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ 

رٖ أٝ حُِٝؽ أٝ حُطخُذ أٝ حُو٤خّ رٔظطِزخص ٓٔئ٤ُٝخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ًٔٔئ٤ُٝش ح٧د أٝ ح٧

 (.2ٙ-ٙٙ، ٙ 43٘ٔٓٔئ٤ُٝخطٚ ح٤ُٜ٘ٔش ) ػزيحَُكٖٔ ،

ٝكَ٘ حُلَى ك٠ حُو٤خّ رٔٔئ٤ُٝخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣لَٓٚ حُِٔح٣خ حَُٔطزطش رخُيٍٝ ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ 

اٛيحٍ هيٍحطٚ ٤ٟٝخع حُلَٙ حُٔظخكش ُِ٘ـخف ح٧ًخى٠ٔ٣ ٝحُٜٔ٘ش، ٌٝٛح ريٍٝٙ ٣لويٙ حُويٍس ػ٠ِ 

٤خس ٓٔخ هي ٣يكغ رٚ ا٠ُ ح٫ٗلَحكخص ح٤ًُِٞٔش ٝحُـ٣َٔش ٣ٝو٠٠ ػ٠ِ ١ٔٞكٚ حُؼ٠ِٔ ٓٞحؿٜش حُل

 ٝح٠ُٜ٘ٔ ٓٔخ ٣ٜيى ٓٔظوزِٚ.

 حُوَٝؽ ػ٠ِ ٓؼخ٤٣َ حُٔـظٔغ ٝه٤ٔٚ:

إ ٓٞء حُظٞحكن ُِٔيٖٓ ٝٓخ ٣ٜخكزٚ ٖٓ ٓظخَٛ ٓٞء حُظ٤ٌق ػخىس ٓخ٣يكغ رٚ ا٠ُ ػيّ 

ح٧ٗٔخ١ ح٤ًُِٞٔش حُٔخثيس ك٠ ٓـظٔؼٚ، ٓٔخ هي ٓٔخ٣َس حُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُو٤ْ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ

٣ؼَٟٚ ُِلَ٘ ك٠ ٓٞحؿٜش ٓظطِزخص ٓٔئ٤ُٝخطٚ ح٩ؿظٔخػ٤ش ٣ٝؼَٟٚ ٌُؼ٤َ ٖٓ ح٫ٗلَحكخص 

 ح٤ًُِٞٔش ٝحُـ٣َٔش.

 ح٥ػخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٔويٍحص ػ٠ِ ح٧َٓس: -

 حُظلٌي ح٧َٟٓ:  -

طٜخ ػ٠ِ حُو٤خّ رٞظخثلٜخ إ اىٓخٕ أكي أكَحى ح٧َٓس ٣ئىٟ ا٠ُ حهظ٬ٍ طٞحُٜٗخ ٣ٝلويٛخ هيٍ

ح٧ٓخ٤ٓش ٝهخٛش ٝظ٤لظ٠ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُظ٠ طٔؼَ ػ٤ِٔش حؿظٔخػ٤ش ًزَٟ ٗخِٓش ُؼ٤ِٔخص 

 (.ٖٙ،44ٕٙٔحؿظٔخػ٤ش ٓظيحهِش ك٤ٜخ ٝٓظٌخِٓش ٓؼٜخ، ٝػ٤ِٔش ح٠ُز٢ ح٫ؿظٔخػ٠) كٖٔ،

ٌَ ٍٛٞ ٌٝٛح ريٍٝٙ ٣ئىٟ ا٠ُ طٜيػٜخ ٝكويحٕ ٤ٓطَطٜخ ػ٠ِ أكَحىٛخ ٝرخُظخ٠ُ طظؼَٝ ُ

 حُظلٌي ح٫ؿظٔخػ٠ ٝح٫ٗلَحكخص ح٤ًُِٞٔش حُظ٠ هي ٣ٌٕٞ ٖٓ ر٤ٜ٘خ طؼخ٠١ حُٔويٍحص.

 فمذاٌ الأعشح ػهٗ يٕاعٓخ انؾٛبح: -

إ طٜيع ح٧َٓس ٝكويحٜٗخ ٤ُٔطَطٜخ ح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ أكَحىٛخ ػخىس ٓخ ٣ئػَ ػ٠ِ ٟٝؼٜخ 

ظَس حُٔـظٔغ ُٜخ، ٝػيّ ح٫ؿظٔخػ٠ ح٫هظٜخىٟ ك٠ حُٔـظٔغ ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ كويحٜٗخ ُظٞحُٜٗخ ُ٘

هيٍطٜخ ػ٠ِ حُو٤خّ رؤىٝحٍٛخ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔظٞهؼش ٜٓ٘خ كخ٫ػَ ٣ٔظي ٖٓ حُ٘وٚ حُٔيٖٓ ا٠ُ رخه٠ 

أكَحى ح٧َٓس ٣ٜٝيى ١ٔٞكْٜ حُؼ٠ِٔ ٝحُٜٔ٘ش ٟٝٝؼْٜ ح٫ؿظٔخػ٠ ح٫هظٜخىٟ ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ 

 كَحى أه٣َٖ ك٠ ح٧َٓس.ٓ٘خًِْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ٝهي طئىٟ ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص ا٠ُ حٗلَحف أ

كوي أٟٝلض ىٍحٓش ػزيح٬ُّٔ إٔ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٣ئىٟ ا٠ُ ٓٞء حُظٞحكن حُ٘ل٠ٔ حٌُٟ 

 (.4ٕٙ-4ٕ٘،٣ٔ422ٜٙيى ١ٔٞف حُلَى حُؼ٠ِٔ ٝح٠ُٜ٘ٔ ٟٝٝؼٚ ح٫ؿظٔخػ٠)كخٍٝم،

 أصش انًذيٍ ػهٗ اٜخشٍٚ داخم الأعشح: -

آه٣َٖ ك٤ٜخ ُٞؿٞى  إ ٝؿٞى ٗوٚ ٓيٖٓ ك٠ ح٧َٓس هي ٣ٌٕٞ ُٚ أػَٙ ػ٠ِ أكَحى

ٝحُز٤جش ح٠ُٔطَرش حُظ٠ طٔخػي ػ٠ِ ٓلخًخس ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ طِىحى ح٬ٌُ٘ٔص   modelحًُ٘ٔٞؽ

ح٣َٓ٧ش ٝطلوي ح٧َٓس ٤ٓطَطٜخ ػ٠ِ أكَحىٛخ ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ طٜيػٜخ ٝطلٌٌٜخ، كؼ٤ِٔش طؼِْ حُيٝحكغ 

حًُ٘ٔٞؽ حُٔ٘لَف  ٝح٤ٍُٔٞ ػ٤ِٔش حؿظٔخػ٤ش، أً ٣لخ٠ً حُلَى ٖٓ ٣ل٤طٕٞ رٚ ٝهخٛش اًح ٓخ ٝؿي

 (.3٘ٔ-3ٗٔ،44ٓٙٔٝحُز٤جش ح٠ُٔطَرش) ارَح٤ْٛ،
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ٝرٔخ إٔ ٝؿٞى ٗوٚ ٓيٖٓ أٝ أًؼَ ك٠ ح٧َٓس ُٚ أػَ هط٤َ ػ٠ِ كويحٜٗخ ُظُٞحٜٗخ ٝطٜيػٜخ 

ٝطلٌٌٜخ كبٕ ًُي ٣ٌٕٞ ُٚ أػَ ػ٠ِ ٟٝؼٜخ ح٫ؿظٔخػ٠ ح٫هظٜخىٟ ٩ٛٔخٍ أكَحىٛخ ُٔٔئ٤ُٝخطْٜ 

 هظٜخى٣ش ط٣ِي ٖٓ طٜيػٜخ ٝطلٌٌٜخ.ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓٔخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ أُٓخص ح

 اٜصبس الاعزًبػٛخ لإديبٌ انًخذساد ػهٗ انًغزًغ: -

 اْذاس انًٕاس انجششٚخ: -5

٣ٔؼَ حُٔيٕٓ٘ٞ ؿِءحً ٖٓ حُؼَٝس حُز٣َ٘ش ُِٔـظٔغ حُظ٠ ٣ؼظٔي ػ٤ِٜخ ك٠ ػ٤ِٔش حُظ٤ٔ٘ش حُ٘خِٓش 

خّ رٔٔئ٤ُٝخطْٜ ٝحُظويّ ح٫ؿظٔخػ٠، َٝٗ هيٍحص ٛئ٫ء حُٔي٤ٖ٘ٓ ٝػيّ هيٍطْٜ ػ٠ِ حُو٤

ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔظٞهؼش ْٜٓ٘ ر٘ـخف ٣ئػَ كظٔخ ػ٠ِ ٤َٓ ػ٤ِٔش حُظ٤ٔ٘ش رخُٔـظٔغ، ٌٝٛح ح٧َٓ ٣ٌٕٞ 

 (.ٔٔٔ-ٓٔٔ،433ٙٔٓززخً ٓزخَٗحً ُِظوِق ح٫ؿظٔخػ٠ ٝح٫هظٜخىٟ رخُٔـظٔغ) ٤ٓق ح٬ٓ٩ّ،

 اْذاس انًٕاسد انًبنٛخ نهذٔنخ:   -8     

حُو٤خّ رخُؼَٔ رخٌُلخءس حُٔظٞهؼش ٜٓ٘خ ػخىٙ ٓخ ٣ئىٟ ا٠ُ  إ ػـِ ؿِء ٖٓ حُؼَٝس حُز٣َ٘ش ػ٠ِ

اٛيحٍ ٓٞحٍى حُيُٝش ٝهخٛش اًح ٓخ أهٌٗخ ك٠ ح٫ػظزخٍ ٓخ ط٘لوٚ حُيُٝش ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ٝح٩ػيحى ح٠ُٜ٘ٔ 

 (.3٘ٔ-3ٗٔ، 44ُِٓٙٔلَى ) ارَح٤ْٛ ،

ػزخء ٓخى٣ش ٌٛح ًٔخ إٔ ٝؿٞى ٌِٓ٘ش ح٩ىٓخٕ ك٠ حُٔـظٔغ ٜٓٔخ ًخٕ كـٜٔخ ٣ظطِذ ٖٓ حُيُٝش أ

 ٝٓٞحٍى ر٣َ٘ش ك٠ ٌَٗ هزَحء ٝٓظو٤ٜٜٖ ُٔٞحؿٜظٜخ رٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ ح٧ػزخء ح٫هظٜخى٣ش ُِيُٝش.

ًٔخ إٔ ح٫ٓظؼخٗش رخُوزَحء ٝحُٔظو٤ٜٜٖ ُٔٞحؿٜش ٌِٓ٘ش ح٩ىٓخٕ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ 

ٌِ٘ش، ٣لَّ رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُظٌِلش ح٫هظٜخى٣ش حُظ٠ طٞحؿٜٜخ حُيُٝش ٖٓ طٞظ٤لْٜ ُٔٞحؿٜش ٌٛٙ حُٔ

حُيُٝش ٖٓ ح٫ٓظلخىس ٖٓ هزَحثْٜ ك٠ ٓـخ٫ص ط٣ٞٔ٘ش أهَٟ ٣لظخؽ ا٤ُٜخ حُٔـظٔغ) ٤ٓق 

 (.ٖٕ٘-ٖٕٗ،433ٙٔح٬ٓ٩ّ،

 انزفكك الاعزًبػٗ ٔػذو الاعزمشاس:  -3   

إ ح٧َٓس ٠ٛ ٗٞحس حُٔـظٔغ، ٝرخُظخ٠ُ كبٕ طٔخٌٜٓخ ٝحٓظلَحٍٛخ ٣٫٘ؼٌْ ػ٠ِ أكَحىٛخ كو٢، 

رؤَٓٙ، ك٠ٜ حُـٔخػش ح٠ُٝ٧ حُظ٠ طؼي ح٧ر٘خء ٤ُوٞٓٞح رٔٔئ٤ُٝخطْٜ  رَ ٣ٔظي ا٠ُ حُٔـظٔغ

ح٫ؿظٔخػ٤ش ر٘ـخف ىحهَ ٓئٓٔخص حُٔـظٔغ ٓؼَ حُٔيٍٓش ٝٓئٓٔخص حُؼَٔ، ٝرخُظخ٠ُ كبٕ ػيّ 

حٓظوَحٍ ح٧َٓس، ٝطٜيػٜخ، ٝطلٌٌٜخ ٣٫ئػَ ػ٠ِ أكَحىٛخ كو٢، رَ ٣ٔظي طؤػ٤َٙ أ٠٣خ ػ٠ِ ه٤خّ 

حُٔـظٔغ، ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ حُٔـظٔغ رؤَٓٙ ػ٠ِ حػظزخٍ إٔ حُٔـظٔغ ٌٛٙ حُٔئٓٔخص رٞظخثلٜخ ك٠ 

ً ٖٓ ٝكيحص كَػ٤ش ٓظَحرطش ٝٓظٌخِٓش ٝظ٤ل٤خً، ٝإٔ كَ٘ أكي ٌٛٙ حُٞكيحص ك٠  ً ٌٓٞٗخ ٣ٔؼَ ٗٔوخ

ه٤خٓٚ رٞظخثلٚ ٣٫ئػَ ػ٠ِ حُ٘ٔن كلٔذ رَ ٣ٔظي ا٠ُ حُٞكيحص ح٧هَٟ حَُٔطزطش رٚ 

(Parsons,1951  .) 

 -ٌِش حُٔويٍحص ك٠ ىٍٝ حُو٤ِؾ ٝح١ُٖٞ حُؼَر٠: حُٞحهغ حُلخ٠ُ ُٔ٘ -

طؤػَص ىٍٝ حُو٤ِؾ رٔخ كيع ك٠ حُؼخُْ، ٝإ ًخٗض ُْ طَٜ ا٠ُ حُيٍؿش حُِٔػـش، ٌُٜٝ٘خ طؼي  -ٔ

ؿ٣َزش ػ٠ِ حُٔـظٔغ حُو٤ِـ٠ حُٔظٔخٓي حُِْٔ حٌُٟ ُٚ ٖٓ حُؼخىحص ٝحُظوخ٤ُي ٓخ ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ ٍىع 

ً ؿ٣َٔش حُٔو يٍحص ٝٓخ ٣ظؼِن رٜخ، ٣لٌْ أٜٗخ طوٞى ا٠ُ ؿَحثْ حُـ٣َٔش رٌَ أٌٗخُٜخ ٝهٜٞٛخ

 أًزَ ٝأكظغ، ٖٝٓ ٝحهغ طوخ٣ٍَ ٝٓخثَ أؿِٜس ٌٓخكلش حُٔويٍحص ٣ظ٠ق ح٥ط٠:

  ٖطؼخ٠ٗ ىُٝش ح٩ٓخٍحص حُؼَر٤ش ٖٓ آخءس حٓظؼٔخٍ ح٤ٌُٔخ٣ٝخص حُٔظطخ٣َس ٝحُل٤ٖ٘ ٝح٣َٝ٤ُٜ

ُٔويٍحص طو٣َزخً،ٝطٔظويّ ٝح٧ك٤ٕٞ ٝحُوخص ٝح٧هَحٙ حُٔويٍس، إً طٞؿي رٜخ ؿ٤ٔغ أٗٞحع ح

 أٍح٤ٟٜخ ٗوطش ػزٍٞ ا٠ُ حُيٍٝ ح٧هَٟ.
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  ٖٓ طؼخ٠ٗ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ٖٓ حٓظؼٔخٍ حُل٤ٖ٘ ٝح٣َٝ٤ُٜٖ ٝحٌُزظخؿٕٞ ٝؿ٤َٛخ

ح٧هَحٙ حُٔويٍس، ٣ٌٝؼَ ك٠ ح٣ٌُٞض حٓظؼٔخٍ حُل٤ٖ٘ ٝح٣َٝ٤ُٜٖ ٝحًٌُٞخ٤٣ٖ ٝح٧هَحٙ 

٣ش ٓؼَ حُل٤ٖ٘ ٝح٧ك٤ٕٞ، ٝطؼخ٠ٗ أه٤َحً ٖٓ حُٔويٍس، ٝطٔظؼَٔ ػٔخٕ حُٔويٍحص حُظو٤ِي

 آخءس حٓظؼٔخٍ حُزَٝك٤ٖ ٝح٣َٝ٤ُٜٖ ٝأٗٞحع ح٧هَحٙ حُٔويٍس،.

 ٕٝرخُ٘ظَ ا٠ُ ٓخٓزن ٗـي إٔ أٗٞحع  -ًٌُٝي حُزل٣َٖ ُٜخ ٗلْ حُظَٝف حُٔٞؿٞىس ك٠ ػٔخ

 حُٔويٍحص حُطز٤ؼ٠ ٓ٘ٚ ٝحُٜٔ٘غ ٓٞؿٞىس ك٠ ىٍٝ حُو٤ِؾ حُؼَر٠.

 ٠ٔ43ٓخ٣خ حُٔويٍحص رخُى٣خى ك٠ ح١ُٖٞ حُؼَر٠ ه٬ٍ حُلظَس)ًخٕ ػيى حُٔظ٤ٜٖٔ ك٠ ه-

ٔ43ٙ. ) 

  رِؾ 43ٕٔ،ٝك٠ ػخ43ّٓٔٗوٜخ ػخّ 42كل٠ ح٧ٍىٕ رِؾ ػيى حُٔظ٤ٜٖٔ رو٠خ٣خ حُٔويٍحص

 3ٕٙ( 43ٙٔٗوٜخ  ٝك٠ ٜٗخ٣ش حُيٍحٓش) ٔ٘ٔ 43ٗٔٗوٜخ ر٤٘ٔخ رِؾ ك٠ ػخّ ٓٙػيىْٛ 

 ٗوٜخً.

 ٝك٢ ػخّ  ٗ٘: 43ُٓٔٔويحٍص ػخّ ٝك٠ ىُٝش هطَ َٝٛ ػيى حُٔظ٤ٜٖٔ رو٠خ٣خ ح ً ٗوٜخ

ً ٝك٢ ػخّ  4٘: 43ٕٔ ً ٝك٢ حُٔ٘ش ح٧ه٤َس )  ٖ٘ٔ: 43ٗٔٗوٜخ  ٘٘ٔ(  43ٙٔٗوٜخ

 ٗوٜخً . 

  ّٝك٠ ػخّ  3ٙ٘4:  43ٓٔك٠ َٜٓ ٗـي ػيى حُٔظ٤ٜٖٔ ػخ ، ً  4ٖ٘٘:  43ٕٔٗوٜخ

 ٗوٜخً.  4٘ٓٔٔ(  43ٙٔٗوٜخً ٝك٢ حُٔ٘ش ح٧ه٤َس )  32ٖ٘: 43ٗٔٗوٜخ ٝك٢ ػخّ 

 ٗوٜخً  2ٔٔ:  43ٕٔٗوٜخً ٝك٠ ػخّ  4ٔٔ: 43ٓٔح٣ٌُٞض رِؾ ػيى حُٔظ٤ٜٖٔ ػخّ  ٝك٠

 ٗوٜخً :  ٖٗٗٗوٜخ ٝك٢ ٤ٜٗخس كظَس حُيٍحٓش :  ٕٖ٘:  43ٗٔٝك٠ ػخّ 

-43ٓٔرخ٠ُز٢ رخُ٘ٔزش ُِٔظ٤ٜٖٔ ك٠ ه٠خ٣خ حُٔويٍحص ريٍٝ حُو٤ِؾ ه٬ٍ حُلظَس ٖٓ) -

ٔ43ٙ.) 

ً ٝك٠ ػخ4ّٖٙٔ:ًخٕ ػيى حُٔظ43ٓ٤ٜٔٔكل٠ ح٧ٓخٍحص حُؼَر٤ش ػخّ - ٓظٜٔخً 3ٔٔ:43ٕٔٓظٜٔخ

 ٓظٜٔخً.ٗٔٗ: 43ٙٔٓظٜٔخً ٝك٠ ػخّٕٖٗ: 43ٗٔٝك٠ ػخّ

ً ٝط٠خػق حُؼيى ػخًّ٘ٔٔخٕ ػيى حُٔظ٤ٜٖٔ:43ٓٔرخُ٘ٔزش ُِزل٣َٖ كش ػخّ - ، 43ٕٔٓظٜٔخ

 ٓظٜٔخً.24ٔا43ٙ:٠ُٔٓظٜٔخً، ٝحٗولٞ ك٠ ػخّٔٓٗرِؾ:43ٗٔٝك٠ ػخّ

ٝرِؾ ػيى حُٔظ٤ٜٖٔ ك٠ 43ٓٔكٜخء ك٠ ػخّٝك٠ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ُْ ٣ٌٖ ٛ٘خى ا -

 ٓظٜٔخً.43ٙٔ:ٙٗٓٙاكٜخء، ٝك٠ ػخ43ّٗٔٓظٜٔخً، ُْٝ ٣ٌٖ ك٠ ػخّٖ٘ٔٙ:43ٕٔػخّ

ٓظٜٔخً ٝك٠ 43ٕٔ:2ٔٔٓظٜٔخً ٝك٠ ػخ2ًّٗخٕ ػيى حُٔظ٤ٜٖٔ:43ٓٔٝرخُ٘ٔزش ُؼٔخٕ كل٠ ػخّ -

 ٓظٜٔخً.43ٙٔ:4ٓٔٓظٜٔخً ٝك٠ ػخ43ّٗٔ:ٕٕٕػخّ

 ٔخص حُظَر٣ٞش ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص حُظٍٜٞ حُٔوظَف  ُظط٣َٞ ىٍٝ حُٔئٓ

ُوي طل٠٘ حٓظويحّ  حُٔويٍحص رؤٗٞحػٜخ حُٔوظِلش ك٠ حُٔـظٔغ ُٝوي أٛزق حُٔـظٔغ ح٤ُّٞ هِوخً ػ٠ِ أر٘خثٚ 

أًؼَ ٖٓ ًٟ هزَ ٝأٛزق ٣يٍى إٔ هطٍٞس حُٔويٍحص هطَ كو٤و٠ ػخّ ٤ُْٝ هخٛخ ٝهي ٣ظؼَٝ ُٚ 

جظْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٗظ٤ـش ُِـَٜ رؼوخكش حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ ح٧ر٘خء ٝإٔ ًخٗٞح ٖٓٔ أكٖٔ طَر٤ظْٜ ٝط٘٘

 ٌٝٛح ح٩ىٍحى حُؼخّ ٣ؼٜي رٌَ٘ ًز٤َ ُظوزَ رَحٓؾ حُظٞػ٤ش ٤ٓٝخٓخص حَُهخرش ػ٠ِ حُٔويٍحص.

 -أٛيحف حُظٍٜٞ حُٔوظَف ُظط٣َٞ ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص:

 ص ٝحُلي ٖٓ أػخٍٛخ.ٟٝغ حٓظَحط٤ـ٤ش ُٔٞحؿٜش ظخَٛس طؼخ٠١ حُٔويٍح -ٔ

 ٝهخ٣ش ٝكٔخ٣ش حُ٘زخد ٖٓ طؼخ٠١ حُٔويٍحص. -ٕ
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 اػخٍس حُٞػ٠ ٝحُظ٘ز٤ٚ ُٔوخ١َ ٝحٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ. -ٖ

 حُو٠خء ػ٠ِ ظخَٛس طؼخ٠١ حُٔويٍحص. -ٗ

 اػخٍس حُٞػ٠ حُؼخّ ٝكلِ حُٔٔج٤ُٖٞ ُلٔخ٣ش حُ٘زخد ٖٓ طؼخ٠١ حُٔويٍحص. -٘

 ح٩هظٜخى٣ش حُٔظَطزش ػ٠ِ طؼخ٠١ حُٔويٍحص.ر٤خٕ ح٧ػخٍ حُ٘ل٤ٔش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ٝح٧ه٬ه٤ش ٝ -ٙ

 ط٤ٜجش ر٤جش ٓيػٔش ُِلي ٖٓ حُظؼخ٠١. -2

 ط٘٘جش ٓٞحهلِٞٓٞى ٤ِْٓ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخٓظؼٔخٍ حُٔويٍحص. -3

 حُظٞهق حُظخّ ػٖ طؼخ٢١ حُٔويحٍحص.  -4

 -ٓلخٍٝ حُظٍٜٞ حُٔوظَف  ُظط٣َٞ ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص:

 َ ىٍٝ ح٧َٓس ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص.حُٔلٍٞ ح٧ٍٝ: طط٣ٞ

إٔ طوّٞ ح٧َٓس رظؼ٤ِْ ح٧ر٘خء ٓؼخ٤٣َ حُٜق ٝحُوطؤ ٓغ ػ٤ِٔش ط٤ٟٞق طِي حُٔؼخ٤٣َ ػٖ  -ٔ

 ٣َ١ن حٓظويحّ أٓؼخٍ ٗو٤ٜش.

إٔ طوّٞ ح٧َٓس رلَٝ اؿَحءحص ٗظخ٤ٓش طٔخػي ػ٠ِ ارؼخى ح٧ر٘خء ػٖ طِي حُظَٝف حُظ٠  -ٕ

 ٣َٜٔ ك٤ٜخ طؼخ٠١ حُٔويٍحص.

٠ ح٧َٓس حُظل٣ٌَ ٖٓ ؿِٔخء حُٔٞء ٝارؼخى أر٘خثٜخ ػٖ حَُكخم ٝح٧َٗحٍ ٝأٛيهخء ٣ـذ ػِ  -ٖ

 حُٔٞء.

 ٣ـذ ػ٠ِ ح٧َٓس ٓظخرؼش أر٘خثٜخ ٍٝػخ٣ظْٜ ٝحُظؤًي ٖٓ اهظ٤خٍْٛ ٧ٛيهخثْٜ. -ٗ

 حٛظٔخّ ح٧َٓس رظَر٤ش ح٧ر٘خء ٝحُز٘خص طَر٤ش ا٤ٓ٬ٓش ٝطو٣ٞش حُٞحُع حُي٠٘٣ ُي٣ْٜ. -٘

ٝح٩َٗحف ػ٠ِ ٓخ٣٘خٛيٝٗٚ ٖٓ أك٬ّ ٝرَحٓؾ ٝٓخ ٣وَإٗش ٖٓ  َٓحهزش ح٧َٓس ٟٝز٢ ح٧ر٘خء -ٙ

 ٛلق ٝٓـ٬ص.

 ٓٔخػيس ح٧َٓس ح٧ر٘خء ػ٠ِ حهظ٤خٍ حُٜلزش حُلٔ٘ش ٝحُظؼَف ػ٠ِ أٛيهخء حر٘خثْٜ. -2

إٔ طوّٞ ح٧َٓس رلظق ه٘ٞحص ح٫طٜخٍ ر٤ٖ ح٧ر٘خء ٖٓ ؿٜش حُٞحُي٣ٖ ٖٝٓ ؿٜٚ أهَٟ ٓؼَكش  -3

ٝٓخ ٣ؼظَْٟٜ ٖٓ ٓ٘خًَ ري٫ ٖٓ إٔ ٣ظـش ٛئ٫ء ح٧ر٘خء ٓخ٣ـٍٞ ك٠ أًٛخٕ ح٧ر٘خء ٖٓ أكٌخٍ 

 ٩ٗخّ أه٣َٖ هي ٣ِْٜٞٛٞٗ ا٠ُ ١َم ؿ٤َ ٣ٞٓش.

 حُٔلٍٞ حُؼخ٠ٗ:طط٣َٞ ىٍٝ حُٔيٍٓش ٝحُـخٓؼش ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص.

 اػخىس حُ٘ظَ ك٠ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ٝحُظَر٣ٞش ُظز٤ٖ أَٟحٍ حُٔويٍحص حُٜل٤ش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش. -ٔ

 ٝحُظو٤٘خص ح٬ُُٓش ُزَحٓؾ ٓوٍَحص حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص.اػيحى حُٔٞحى  -ٕ

 حٓظويحّ ٓوٍَ ىٍح٠ٓ ىحهَ حُـخٓؼخص ٣ٟٞق حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص. -ٖ

 اػيحى حُطِزش ػوخك٤خً ٝطَر٣ٞخً ٝػ٤ِٔخ ٝٗل٤ٔخ ٝأه٬ه٤خً ٩ىٍحى هطٍٞس طؼخ٠١ حُٔويٍحص. -ٗ

 ٤ٓ٬ٓش.حُؼ٘خ٣ش رٔ٘خٛؾ حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ رٔخ ٣ظلن ٓغ ٓوخٛي ح٣َُ٘ؼش ح٩ -٘

ط٠ٖٔ ٓ٘خٛؾ حُظؼ٤ِْ ك٠ حَُٔحكَ حُٔوظِلش حُظل٣ٌَ ٖٓ حُٔويٍحص ٝحٌَُٔٔحص ٝر٤خٕ حُلٌٔش  -ٙ

 ٖٓ طل٣َٜٔخ َٝٗف أَٟحٍٛخ ػ٠ِ حُلَى ٝح٧َٓس ٝحُٔلظٔغ.

 اىٍحى رَحٓؾ طؼ٤ٔ٤ِش ٓظٌخِٓش ػٖ حُٔويٍحص ك٠ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش. -2

يح٣ش َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ كظ٠ ط٘ل٤ٌ ٜٓ٘ؾ ٗخَٓ ٓظٌخَٓ ُِٞهخ٣ش ٖٓ اىٓخٕ حُٔويٍحص ٖٓ ر -3

 ٜٗخ٣ش حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش.

طؼ٣َق حُظ٤ٓ٬ٌ رخ٧ػخٍ حُ٘خؿٔش ػٖ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝأٓزخد ًٕٞ حُٔويٍحص ٓٞحى ٟخٍس  -4

 ٝا٣ـخى حُٔزَ ُٔوخٝٓظٜخ.
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حٓظـ٬ٍ حُوطَ حُ٘خؿْ ػٖ أُٓش طؼخ٠١ حُٔويٍحص ًٔؼَ ُ٪ٓظلخىس ٓ٘ٚ ك٠ ٓٔخػيس  -ٓٔ

 خٕ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٔويٍحص.حُطِزش ح٫ه٣َٖ ك٠ حؿظ٘خد اىٓ

 حُؼَٔ ػ٠ِ ط٘ـ٤غ حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ٓوخٝٓش حُٞهٞع ك٠ طؼخ٠١ ٝاىٓخٕ حُٔويٍحص. -ٔٔ

 إٔ طؼَٔ حُٔيٍٓش ػٖ ارؼخى حُطخُذ حُٜخُق ػٖ أٛلخد حُٔٞء ٖٓ ٬ُٓثش. -ٕٔ

إٔ ٣ؼَف حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔٔج٤ُٖٞ ك٠ حُٔيٍٓش حُطخُذ ًٝح حُوِن حُلٖٔ ٖٓ حُطخُذ  -ٖٔ

ًٟ حُوِن ح٠٤ُٔ
ء
. 

 طط٣َٞ ىٍٝ حُٔٔـي ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص. -حُؼخُغ:حُٔلٍٞ 

 إٔ ٣ظ٘خٍٝ حُوطزخء ٝحُٞػخظ ا٣وخظ حُٞحُع حُي٠٘٣ ك٠ ٗلّٞ حُ٘خّ. -ٔ

ؿَّ حُٔزخىٟ -ٕ
ء
حُي٤٘٣ش ٝطو٣ٞش حُٞحُع حُي٠٘٣ َُر٢ حُلَى رَرش ٓغ حُظٔٔي رخُو٤ْ ٝحُٔزخىٟ 

ء
 

 ح٤ٓ٬ٓ٩ش.

 ح٠ُٜ٘ ػٖ حٌَُٔ٘ ر٤ٖ أكَحى حُٔـظٔغ.ط٘ـ٤غ حُوطزخء ٝحُٞػخظ ػ٠ِ ٓزيأ ح٧َٓ رخُٔؼَٝف ٝ -ٖ

إٔ طظ٘خٍٝ حُوطذ ٝحُ٘يٝحص ٝح٧كخى٣غ حُي٤٘٣ش ح٠ُٜ٘ ػٖ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ  -ٗ

 ٝػوخرٜخ ك٠ حُي٤ٗخ ٝح٥هَس.

إٔ ططَٜ ٝطز٤ٖ حُوطذ ٝحُ٘يٝحص ح٧ػخٍ حُِٔز٤ش حُ٘خطـش ػٖ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُلَى  -٘

 ٝح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ.

 ىٍٝ َٓحًِ حُ٘زخد ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخك٠ حُٔويٍحص. حُٔلٍٞ حَُحرغ: طط٣َٞ

 ػَٔ ٗيٝحص ٝٓلخَٟحص ُظٞػ٤ش حُ٘زخد رخُٔوخ١َ حُظ٠ ط٘ـْ ػٖ طؼخ٠١ حُٔويٍحص. -ٔ

 ػوي ٗيٝحص ٝىٍٝحص ٓٞؿٜٚ ٨ُرخء ٝح٧ٜٓخص ٗلٞ حُظَر٤ش ٝحُظ٘٘جش ح٤ُِٔٔش ٨ُر٘خء. -ٕ

 طٞك٤َ ٍٓخثَ ح٩هخٓش ُِ٘زخد حُٔظَ٘ى٣ٖ. -ٖ

 حُ٘زخد ٝٓؼخُـٚ ٬ٌ٘ٓطْٜ حُ٘ل٤ٔش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ٝح٤ًُِٞٔش.حُو٠خء ػ٠ِ ٝهض حُلَحؽ ُيٟ  -ٗ

 ا٣ـخى ح٧ٓخًٖ حُٜخُلش ُِظَك٤ش ٟٝٝغ حُزَحٓؾ حُؼوخك٤ش حُظ٠ طظ٘خٓذ ٓغ أػٔخٍْٛ. -٘

 ػَٔ ٗيٝحص ٝٓلخَٟحص َُ٘ف أَٟحٍ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُلَى ٝح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ. -ٙ

 حُظ٤ٔ٘ن ٓغ حَُٔحًِ حُؼ٬ؿ٤ش حُوخٛش ُؼ٬ؽ ح٩ىٓخٕ. -2

ػ٤ش حُ٘زخد ٝٛـخٍ حُٖٔ رؼيّ ط٘خٍٝ أٟ ٓٞحى طويّ ُْٜ ٣٫ؼَكٕٞ ٓخ٠ٛ ٖٓ أٗوخٙ طٞ -3

 ٝؿَرخء أٝ ٌٓ٘ٞى ك٠ ًِْٜٓٞ.

 حُٔلٍٞ حُوخْٓ: طط٣َٞ ىٍٝ ح٩ػ٬ّ ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص.

ط٘خٍٝ رَحٓؾ اػ٤ٓ٬ش طؼَٔ ػ٠ِ طـ٤٤َ حطـخٛخص ٝطٍٜٞحص حُٔظؼخ٠١ حُٔزٍَس ُظؼخ٠١  -ٔ

 حُٔويٍحص.

 طٞػ٤ش ٣ُِخىس ٓؼَكش ٝطلْٜ حُٔويٍحص ٝحٓظؼٔخٍ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ.ط٘خٍٝ رَحٓؾ  -ٕ

 حٓظويحّ ح٧ك٬ّ ٝحٍُٜٞ حُظ٠ طٌ٘ق ػٖ ٓؼخٗخس حُٔظؼخ٠١ ُِٔويٍحص. -ٖ

 ط٘خٍٝ هٜٚ طؼ٤َ ه٤خٍ حُطلَ ٝطيػْ ُٚ ه٤ْ ح٩رظؼخى ػٖ حُٔويٍحص. -ٗ

 إٔ طوّٞ ٝٓخثَ ح٩ػ٬ّ رؼوي ٗيٝحص ٝٓلخَٟحص ُِظٞػ٤ش حُي٤٘٣ش. -٘

 ّ: طط٣َٞ ىٍٝ حُيُٝش ٝحُٔـظٔغ ك٠ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١ حُٔويٍحص.حُٔلٍٞ حُٔخى

 ٖٓ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُظ٣َ٘ؼخص حُظ٠ طـَّ ح٫طـخٍ ك٠ حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ. -ٔ

طٌخطق حُُٞحٍحص ٝح٤ُٜجخص حُل٤ٌٓٞش ٝؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش ٝحُٔئٓٔخص ٠ٌُ ط٘لٌ هطظٜخ ُٔٞحؿٜش  -ٕ

 طؼخ٠١ حُٔويٍحص.

 ٔويٍحص ٌٝٓخكلظٜخ.ػَٔ رَحٓؾ طي٣ٍز٤ش ك٠ ٓٞحؿٜش ٌِٓ٘ش طؼخ٠١ حُ -ٖ
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 حُظ٤ٔ٘ن ٝحُظؼخٕٝ ٓغ حُٔ٘ظٔخص حُي٤ُٝش ٌُٔخكلش طؼخ٠١ حُٔويٍحص. -ٗ

ح٫ٛظٔخّ رظ٘ـ٤غ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص ح٤ُٔيح٤ٗش حُظ٠ طٌ٘ق ػٖ حُؼٞحَٓ ٝحُيٝحكغ حُٔٔخػي  -٘

 ػ٠ِ طؼخ٠١ حُٔويٍحص.

 ػَٔ رَٗخٓؾ حُؼ٬ؽ حُٔظٌخَٓ ك٠ كخ٫ص ح٫ػظٔخى ػ٠ِ طؼخ٠١ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش. -ٙ

 ٓظَحط٤ـ٤ش ط٤ٔ٘ش ىحكؼ٤ش حُلَى ك٠ حطـخٙ حُظٞهق ػٖ حُظؼخ٠١.ػَٔ ح -2

طؼ٤ْٔ ٓ٘خًٍش حُلَى ٝح٧َٓس ٝحُـٔخػش ٝحُٔـظٔغ ك٠ حُزَحٓؾ حُظ٠ طٜيف ا٠ُ ٓٞحؿٜش طؼخ٠١  -3

 حُٔويٍحص.

 اٗ٘خء َٓحًِ ُظوي٣ْ حُٜ٘ق ٝحٍُٔ٘ٞس. -4

 ػَٔ طيحر٤َ ُِؼ٬ؽ ٝحػخىس حُظؤ٤َٛ ٝاػيحى ح٩ٗيٓخؽ ح٩ؿظٔخػ٠.-ٓٔ

هٞح٤ٖٗ ٝحٟلش ٝٓليىس طظؼِن رٔٔؤُش طؼخ٠١ حُٔويٍحص ػ٠ِ إٔ طظ٠ٖٔ طِي حُوٞح٤ٖٗ ٟٝغ  -ٔٔ

 ػ٠ِ طيحر٤َ ه٣ٞش ُلَ ح٧ُٓش.

ٟٝغ ٤ٓخٓخص كخُٓش ٟي حُظؼخ٠١ ٝطظْٔ طِي ح٤ُٔخٓخص رخُؼيحُش ٝح٫ٗظظخّ ٝططز٤ن -ٕٔ

 اؿَحءحص أ٤٘ٓش رخُو٠خء ػ٠ِ طؼخ٠١ حُٔويٍحص.

ُش طوّٞ حُٔيٍٓش ٝحُـٔؼ٤خص ح٤ِٛ٧ش حُظطٞػ٤ش ٝٓـخُْ ط٤ٔ٘ش حُؼَٔ حُـٔخػ٠ ٝحُظ٠ ٖٓ ه٬ -ٖٔ

ح٧رخء ٍٝؿخٍ حُوخٕٗٞ ٝحُٔ٘ظٔخص حُؼ٬ؿ٤ش رخُؼَٔ ٓؼخ ُظوي٣ْ حُٜٔخىٍ ح٬ُُٓش ُِو٠خء ػ٠ِ طِي 

 حُظخَٛس.

ٓٔخػيس حُٔـظٔغ حُٔي٠ٍٓ ك٠ ٓلخٍرش حُٔويٍحص ػٖ ٣َ١ن آيحىٛخ رخُوزَحص ٝحُظ٣َٞٔ  -ٗٔ

 ٠ حُٔـظٔغ.ٖٓ هزَ حُٔـٔٞػخص ٝحُٔئٓٔخص ك

ٓ٘خًٍش ؿ٤ٔغ أؿِٜس حُوخٕٗٞ حُٔل٤ِش ك٠ ًخكش أٌٗخٍ حُٔوخٝٓش ٝٓ٘غ حُظؼخ٠١ ٣ٝـذ إٔ  -٘ٔ

 طظؼخٕٝ ح١َُ٘ش ٝحُٔلخًْ ٓغ حُٔيٍحّ رٍٜٞس ؿي٣ش ٝه٣ٞش.

 طٞك٤َ كَٙ حُؼَٔ ُِؼخ٤ِ١ٖ ٝرٜلش هخٛش حُٔظؼخ٠١ رؼي هَٝؿْٜ ٖٓ حُٔـٖ. -ٙٔ

 حُو٠خء ػ٠ِ حُزطخُش ٝٝؿٞى أػٔخٍ ٓ٘ظظٔش ُْٜ. -2ٔ

 َ حُٞػ٠ ر٤ٖ أكَحى حُٔـظٔغ رٔوخ١َ ٝحٓظويحّ حُٔويٍحص.ٗ٘ -3ٔ

 

 حُـٔــَحؿـــــغ

ػ٣ٞي ِٓطخٕ حُٔ٘ؼخٕ، أٓزخد طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔي٤ٖ٘ٓ  -ٔ

ٝحُٔظؼخك٤ٖ،حُٔئطَٔ حُٟٔ٘ٞ حُؼخَٗ" ح٩ٍٗخى حُ٘ل٠ٔ ٝطلي٣خص حُظ٤ٔ٘ش" حٌُِٔ٘ش 

 حُٔـِي ح٧ٍٝ. ٖٕٓٓٔٔزَى٣٘ٔ-ٖٔحٌُٔخ٤ٗش، ًَِٓ ح٩ٍٗخى حُ٘ل٠ٔ، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ

ٍثخٓش ٓـِْ حٍُُٞحء ٛ٘يٝم ٌٓخكلش ٝػ٬ؽ ح٩ىٓخٕ ٝحُظؼخ٠١، ى٤َُ ح٧هٜخث٠  -ٕ

 .3ٕٓٓحُ٘ل٠ٔ ك٠ حُٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ ٖٓ ح٩ىٓخٕ، حُوخَٛس،

ٓلٔٞى ؿٔخٍ أرٞ حُؼِح٣ْ، حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ىٓخٕ) ى٤َُ اٍٗخىٟ  -أكٔي ؿٔخٍ أرٞ حُؼِح٣ْ -ٖ

 َُِٔٝ ٝأَْٓٛ(.

، ٍٕ٘ٓحص ٝحُٔـظٔغ، ٗظ٣َش طٌخ٤ِٓش، ػخُْ حُٔؼَكش، ح٣ٌُٞض ع ٜٓطل٠ ٣ٞٓق، حُٔوي -ٗ

 .٣ٔ44ٙ٘خ٣َ

ػ٣ٞي حُٔ٘ؼخٕ، أٓزخد طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝحُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ك٠ ٝؿٜش ٗخظَ حُطخُذ حُـخٓؼ٠  -٘

 .ٕٓٓٓريُٝش ح٣ٌُٞض، ح٣ٌُٞض حُِـ٘ش ح٤٘١ُٞش ٌُٔخكلش حُٔويٍحص
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ٍ، ١زؼش ٜٓطل٠ حُزخر٠ِ ٙ(، ٍى حُٔوظخٍ ػ٠ِ حُيٍ حُٔوظخٕٕ٘ٔكخ٤ٗش حرٖ ػخري٣ٖ) ص -ٙ

 ّ.4ٙٙٔ-3ٖٙٙٔحُلِز٠،

كخ٤ٗش حُو٤ِٞر٠، ػ٠ِ َٗف حُٔل٠ِ ُٜٔ٘خؽ حُظٍٟٞ، ١زغ رٔطزؼش ٜٓطل٠ حُزخر٠ِ  -2

 ّ.4ٖٗٔ-ٖٖٙ٘ٔحُلِز٠

أكٔي حُٔؼ٤ي، حُل٤ٖٔ ىٍحٓش ٗل٤ٔش ُظؼخ٠١ حُل٤ٖ٘ رٔ٘طوش ح٣َُخٝ، ح٣َُخٝ، ٓطخرغ  -3

 ّ.44ٓٔٙ،ٓٔٗٔحُـٔؼش رخ٣َُخٝ،

ٗيٝس طؼخ٠١ حُٔويٍحص ُيٟ حُ٘زخد حُو٤ِـ٠، حُٔـِش حُؼَر٤ش ٓٔخػي حُ٘ـخٍ ٝأهَٕٝ"  -4

 ّ.443ٔ، ه٣َقُِٗٙؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش، ح٣ٌُٞض، ٓـِْ حَُ٘٘ حُؼ٠ِٔ،ع 

أٗٞحػٜخ ٝهٜخثٜٜخ، ٓئطَٔ حُٔويٍحص ٝحُٔٞحى حُ٘لٔخ٤ٗش  -محمد حُٜٞحٍٟ، حُٔويٍحص -ٓٔ

 ّ.443ٔحُظؤػ٤َ، حُٔ٘ظٔش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ُِؼِّٞ حُطز٤ش، حٓظ٘زٍٞ، ط٤ًَخ،

(. حٌَُٔٔحص ٝحُٔويٍحص ٝح٤ٌُٔلخص ٝآػخٍٛخ 433ٔزيحُٔـ٤ي ٤ٓي أكٔي ٍٜٓ٘ٞ)ػ -ٔٔ

حُٜل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش، ح٣َُخٝ: ىحٍ حَُ٘٘ رخًَُِٔ حُؼَر٠ ُِيٍحٓخص ح٤٘ٓ٧ش 

 ٝحُظي٣ٍذ.

(، حُٔويٍحص حُوطَ حُيحْٛ: ح٧ك٤ٕٞ ٝٓ٘ظوخطٚ، ىٓ٘ن: ىحٍ 433ٔمحمد ػ٠ِ حُزخٍ) -ٕٔ

 حُوِْ.

 ٔويٍحص آزَح٣ٍٞ١ش ح٤ُ٘طخٕ، ر٤َٝص: ىحٍ حُ٘لخثْ.(.ح44ُٖٔٛخ٠ٗ ػَٕٓٞ) -ٖٔ

ػزيحَُكٖٔ ٤ٜٓوَ : حُ٘زخد ٝحُٔويٍحص ك٠ ىٍٝ حُو٤ِؾ حُؼَر٤ش، ح٣ٌُٞض ًَٗش  -ٗٔ

 ّ.43٘ٔحَُر٤ؼخٕ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ،

 .44ٖٔح٤ُٔي، ٤َٔٓس، ػِْ حؿظٔخع حُظَر٤ش، حُوخَٛس: ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٠، -٘ٔ

 .٤ٓٔ422يح٤ٗش، حُوخَٛس: ػخُْ حٌُظذ كخٍٝم ػزيح٬ُّٔ : ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش ح٩ىٓخٕ: ىٍحٓش -ٙٔ

كٖٔ حُٔخػخط٠ : رلٞع ا٤ٓ٬ٓش ك٠ ح٧َٓس ٝحُـ٣َٔش ٝحُٔـظٔغ، حُوخَٛس ٌٓظزش  -2ٔ

 .44ٕٔٝٛزش

  ٤ٓق ح٬ٓ٩ّ  أٍ ٓؼٞى: طؼخ٠١ حُٔويٍحص ك٠ رؼٞ ىٍٝ ٓـِْ حُظؼخٕٝ) ىٍحٓش -3ٔ

 .٤ٓٔ433يح٤ٗش(، ح٣َُخٝ: ىحٍ حُؼِْ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘،

ُظ١ٍٞ ك٠ حُٔويٍحص)ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش(، ح٣َُخٝ: ًَِٓ حَُُٔه٠، كٔي ٝأهَٕٝ، ح -4ٔ

 .44ٕٔأرلخع ٌٓخكلش حُـ٣َٔش،

ارَح٤ْٛ حُطو٤ْ: ىٍحٓخص ك٠ ػِْ ح٫ؿظٔخع حُـ٘خث٠، حُطزؼش حُؼخ٤ٗش، ح٣َُخٝ: ىحٍ  -ٕٓ

 .44ٓٔحُؼِّٞ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘،

21- -English.H., English, A.(1938). Dictionary of psychological and 
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 يكبفؾخ  –عبيؼبد  –يذاسط  –شجبة  –انكهًبد انًفزبؽٛخ : يخذساد 

 

  :يهخض

طؼي ه٠خ٣خ ح٩ىٓخٕ ٝحُٔويٍحص ٖٓ أهطَ حُظلي٣خص حُٜل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طٞحؿٚ حُٔـظٔؼخص     

حُوط١َ رٌَ٘ ػخّ ٝحُٔـظٔغ ا٠ُ كٔخ٣ش حُٔـظٔغ كٍٞ حُؼخُْ، ٖٝٓ ر٤ٜ٘خ ىُٝش هطَ. طٔؼ٠ هطَ 

ٖٓ ٌٛٙ ح٥كخص ٖٓ ه٬ٍ ٓـٔٞػش ٓظٌخِٓش ٖٓ حُـٜٞى حُظ٢ طَ٘ٔ حُظ٣َ٘ؼخص، حُظؼ٢ٔ٤ِ رٌَ٘ هخٙ 

حُظٞػ٤ش، حُؼ٬ؽ، ٝحُظؼخٕٝ حُي٢ُٝ. طؼظٔي هطَ ك٢ حٓظَحط٤ـ٤خطٜخ ػ٠ِ أكيع حُٔؼخ٤٣َ حُؼخ٤ُٔش ك٢ 

 .ٓـظٔؼخً ٛل٤خً ٝآٓ٘خًٌٓخكلش ح٩ىٓخٕ ٝحُٔويٍحص ، رٔخ ٠٣ٖٔ 

 ٝطؼظزَ كجش حُ٘زخد ٢ٛ حُٔٔظٜيكش ، ٢ٛٝ ح٧ٍٝ حُوٜزش حُظ٢ ٣ظْ ط٣َٝؾ حُٔويٍحص ك٤ٜخ. ٝطٞؿي     

. ٌُٝح كَٛض ٓيٍٓش اػيحى٣ش ُِز٤ٖ٘ ٝحُز٘خص  ٕٗٔٝٓيٍٓش ػخ٣ٞٗش  3ٙٔٝ ؿخٓؼخص  2 ك٢ ىُٝش هطَ

 ٣ؼظزَٕٝ ػٔخى ح١ُٖٞ ٝر٘خس حُٔٔظوزَ . حُيُٝش ػ٠ِ ط٢٤ِٔ حُـٜٞى ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔ٘طوش ٖٓ حُٔـظٔغ ح٣ٌُٖ 

حُٔوخر٬ص )ح٤ٌُل٢ ( ٣ٝظ٠ٖٔ ر٤خٕ أٗٞحع ٣ٝيٓؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ ٜٓ٘ـ٤ظٚ ر٤ٖ ح٫ٓظط٬ع )ح٢ٌُٔ( 

حُٔويٍحص حُظ٢ ٣ظ٘خُٜٝخ كخ٤ُخ حُ٘زخد حُوط١َ ؛ حُـي٣يس ٜٓ٘خ ٝحُظو٤ِي٣ش . ٝر٤خٕ حطـخٙ حُ٘زخد حُلؼ٢ِ 

رِؾ كـْ حُٔ٘خ٤ًٍٖ ٔغ حُوط١َ ، ح١ٌُ ٣ظٜق رخُٔلخكظش ٝحُظي٣ٖ. ٗلٞ ٌٛٙ حُؼخىس حُيه٤ِش ػ٠ِ حُٔـظ

% ٖٓ حُؼ٤٘ش حُٔظخكش ٣ظؼخ١ٕٞ  ٖٗٓ ٬١د حُٔيحٍّ ٝحُـخٓؼخص. ٝهي أظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ  ٖٗٔٔ

% ٖٓ طِي حُؼ٤٘ش ٣ؼَكٕٞ ٗوٜخ أٝ  ٣ٌٖٖٞٓش ( ٝإٔ  –كًْٞ –حُٔويٍحص رؤٗٞحػٜخ ) ٗزٞ/ ٤ٓغ 

ك٢ ٌٓخكلش ٌٛٙ ح٥كخص  ؿي٣يسٌٙ حٍُٞهش طٍٜٞح ٓوظَكخ ٤ُ٥ش ٛ أًؼَ ٣ظؼخ٠١. ٝك٢ حُٜ٘خ٣ش طؼَٝ

 ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ ٣ي ػٕٞ  ُِٔٔئ٤ُٖٝ ك٢ حُيُٝش . 

Qatar's Efforts to Combat Addiction: The Reality of Schools and 

Universities as a Model 

 

 khrou@qu.edu.qaafa Fakhrou naserDr. Abdul  

Department of Psychological Sciences - College of Education - Qatar 

University 

 

Abstract: 

    Addiction and drug issues are among the most serious health and social 

challenges facing societies around the world, including the State of Qatar. 

Qatar seeks to protect Qatari society in general and the educational 

community in particular from these scourges through an integrated set of 

efforts that include legislation, awareness, treatment, and international 
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cooperation. Qatar relies in its strategies on the latest international standards 

in combating addiction and drugs, ensuring a healthy and safe society. 

The youth category is the target group, and it is the fertile ground in which 

drugs are promoted. There are 7 universities, 168 secondary schools, and 

214 intermediate schools for boys and girls in the State of Qatar. Therefore, 

the state has been keen to focus efforts on this area of society, who are 

considered the pillars of the nation and the builders of the future. 

The current research combines in its methodology the survey (quantitative) 

and interviews (qualitative) and includes a statement of the types of drugs 

currently used by Qatari youth; new and traditional. And a statement of the 

actual trend of youth towards this habit that is alien to Qatari society, which 

is characterized by conservatism and religiosity. The number of participants 

was 1134 school and university students. The results showed that 4% of the 

available sample use drugs of all kinds (Shabu/Meth - Fox - Suwaika) and 

that 33% of that sample know one or more people who use them. Finally, 

this paper presents a proposed vision for a new mechanism to combat these 

scourges that can be a helping hand for state officials.  

Keywords: Drugs - Youth - Schools - Universities - Combating 
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 يمذيخ : 5

ػخٓخ ٣ٔظويٕٓٞ  ٖٓ-4ٔ% ٖٓ حُ٘زخد ٖٗٓلخىٙ إٔ  د ثٛبَبأطذس انًؼٓذ انٕؽُٙ نًكبفؾخ انًخذسا

 ٕٗٔٓ، ٝ 2ٕٔٓ،  ٕٕٕٓحُٔخٍؿٞحٗخ ) حُل٤ٖ٘(. ًٔخ إٔ حٓظ٬ٜى حُل٤ٖ٘ ح١َُٜ٘ ك٢ ح٧ػٞحّ: 

 National Institute on%. ر٣ِخىس طٌٍ٘ رخُوطَ.) 2ٔ% ، ٕٔ% ، 4ًٕخٗض ػ٠ِ حُظٞح٢ُ: 

Drug Abuse,2022). 

طٔظٜيف حُ٘زخد ػٖ ٣َ١ن ح٫ٗظ٤َٗض ٝٝٓخثَ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝٓغ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ ح٥كش حُظ٢ 

ٝحُٔـٔٞػخص حُوخٛش ا٫ إٔ ح٧ؿِٜس حُل٤ٌٓٞش ك٢ ًخكش ىٍٝ حُؼخُْ ُْ طؤٕ ؿٜيح ك٢ ٌٓخكلش 

حُٔويٍحص رٌَ أٗٞػٜخ. ٌٛٙ حٌُٔخكلش طظ٘ٞع أ٠٣خ ك٢ ٝٓخثِٜخ ١َٝهٜخ.ٝٛ٘خ ٫ري إٔ ٗوق ػ٘ي أَٜٗ 

 أٗٞحع حُٔويٍحص: 

 خذساد:إَٔاع ان8ً

ٝطظ٘ٞع أٌٗخٍ حُل٤ٖ٘ رخهظ٬ف ٜٓيٍٙ ٣َ١ٝوش طـ٤ِٜٙ : كٜٔ٘خ حُٔخ٣ٍـٞحٗخ ٝحًٌُٞخ٤٣ٖ ٝح٣َٝ٤ُٜٖ 

 ( . ٕٝحٌُزظخهٕٞ ٝحُظَحٓخىٍٝ ٝحُ٘زٞ ٝحُوخص ٝح٣ٌُٞٔش ٝحُلًْٞ ) حٗظَ ِٓلن 

، ٝطلظٟٞ ٍٝهش ٌٛح حُ٘زخص ػ٠ِ  َجبد انمُت انُٓذ٘ ْٕ انًظذس انطجٛؼٙ نهؾشٛش ٔانًبسعٕاَب2.1 

ٓـٔٞػخص ٛـ٤َس ٖٓ حٍُٞه٤خص ِٜٓٔٔخ هٖ٘ . ٣ٌٖٝٔ حٕ ٣ٔظوِٚ ٖٓ أُٛخٍٛخ حٌُظَ حُؼ٘ز٤ش ، 

% ٖٓ حُٔخىس ٓٙٝػ٘يٓخ ٣ظْ ٟـطٚ ًٝزٔٚ ك٢ أُٞحف كبٗٚ ٣ٔظوَؽ حُٔخىس ح٣ُِظ٤ش ٓ٘ٚ ٣ٝظ٠ٖٔ 

ٓوَؿخص ٖٓ ٌٛٙ حُ٘زظش ٢ٛ :  ٖ( ٝػ٤ِٚ كٜ٘خى ٕٕٗٓ، ؿزَ ٝػخىٍ ، ٕٗٔٓحُلؼخُش. )ح٧كٔي١ ، 

حُـخف ، ٝحُٔؼـٕٞ ، ٝحُل٤ٖ٘ حُـ٤ِي١. ٝرخَُؿْ ٖٓ حٓظويحّ ٌٛٙ حُ٘زظش هي٣ٔخ ك٢ حُؼ٬ؽ حُل٤ٖ٘ 

ر٘خء ػ٠ِ حطلخه٤ش ح٧ْٓ حُٔظليس ٫كوخ  4ٖ2ٖٔٓ أَٓحٝ حَُٝٓخط٤ِّ ٝح٫ًظجخد ،  كوي طْ طـ٣َٔٚ ػخّ 

ػ٘يٓخ حٓظويّ ك٢ حُٔلَ ٝحٓظويٓٚ حُؼخ١ِٕٞ ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔظؼش ٝحَُٔف ٝكويحٕ حُٞػ٢ 

 (. 4ٕٓٓحُٔئهض. ) ح٤ٓ٧ٖ ٝأكٔي، 

. ٣ٌٝؼَ ك٢ حُٔ٘خ١ن حُلخٍس حُظ٢ ٖٓ ه٬ٍ ُٔٚزشش انؾشٛش فٙ أغهت دٔل انؼبنى صساػخ أٔ اعزٓلاكب

ؿٞٛخ ٣٘ظؾ ٖٓ أؿٜخّ حُو٘ذ حُٔخىس حُِِؿش حُٔويٍس. كؼ٠ِ ٓٔظٟٞ هخٍس آ٤ٓخ طزَُ حُٜ٘ي ٝٗزـ٬ى٣ٖ 

ح٢ٓٝ٧ طلي٣يح طزَُ ُز٘خٕ ، ر٤٘ٔخ ك٢ هخٍس أك٣َو٤خ  ٝرخًٔظخٕ ٝرٍٞٓخ ٝطخ٣ِ٘ي ٝأكـخٗٔظخٕ. ٝك٢ حَُ٘م

٣ٍِع حُل٤ٖ٘ ك٢ ٖٓ حُٔـَد ٝاػ٤ٞر٤خ ٤ٗٝـ٣َ٤خ.  ك٬٠ ػٖ ح٣٫ُٞخص حُٔظليس ٝح٤ٌُٔٔي. )ػِحّ، 

ٕٓٔ4) 

؛ ك٢ٜ طيَٓ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ كظ٘ؼٌْ ػ٠ِ  ٔنزؼبؽٙ انؾشٛش آصبس ػهٗ طؾخ الاَغبٌ

طَحد حٌُحًَس ، ٝحُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ ، َٟٝرخص حُوِذ ك٬٠ ٟؼق ٝظخثق حُيٓخؽ ، ٝحُظ٤ًَِ ، ٝحٟ

ػٖ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش. ك٤ظٔزذ حُل٤ٖ٘ ك٢ ٗٞرخص حُِٜغ ٝحُِٜٞٓش ٝحُوِن ٝح٫ًظجخد . ٝطوظِق ىٍؿش 

ٌٛح حُظؤػ٤َ رخهظ٬ف ػَٔ حُٔظؼخ٢١ ٝكظَس حُظؼخ٢١ ٝح٤ٌُٔش حُٔٔظويٓش ٝحُظٞحطَ. ًٔخ هي ٣ظَطذ ػ٠ِ 

 (.  ٕٕٗٓأهَٟ ٓؼَ حُؼ٘ق ٝحُوظَ )ؿزَ ٝػخىٍ،  طِي ح٥ػخٍ ، آػخٍ حؿظٔخػ٤ش

: حُطز٤ؼ٢ ٝحُٜٔ٘غ. كخُطز٤ؼ٢ ٛٞ حُٔٔظوَؽ ٓزخَٗس ٖٓ أٍٝحم ٕٔٚعذ َٕػبٌ يٍ انكٕكبٍٚٛ 2.2

ٗـَس حًٌُٞخ، ك٢ ك٤ٖ إٔ حُٜٔ٘غ ٣ٌٕٞ ٠ٓخكخ ح٤ُٚ ٣ِٓـخ ٖٓ حُ٘ٞحثذ. ٖٝٓ أٗٞحع : هخػيس حٌَُحى 

٤ُٚ رؼٞ حُٔ٘٘طخص ، ٝٓؼـٕٞ حًٌُٞخ ح٢ُِٔء رخُ٘ٞحثذ ٝٛٞ ح٧ٗو٠ ، ٝحًٌُٞخ٤٣ٖ حٍُٞى١ ح٠ُٔخف ح

ٓٔخ ٣ـؼَ ٓؼَٙ ٓ٘ول٠خ. ٝأه٤َح ح٧ًؼَ حٗظ٘خٍح ٛٞ ٓٔلٞم حًٌُٞخ حُؼِـ٢ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ ٗٔٚ أٝ اًحرظٚ 

 ك٢ كو٘ش. 
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٣ٍِٝع حًٌُٞخ٤٣ٖ ك٢ ًُٞٞٓز٤خ ٝر٤َٝ ٝر٤ُٞل٤خ ح١ٌُ طؼي ٍُحػظٚ ٗٞػخ ٖٓ حُظَحع حُوخٙ رْٜ. ر٤٘ٔخ 

أؿِذ ىٍٝ حُؼخُْ ٓؼَ أ٣ٌَٓخ حُ٘ٔخ٤ُش ، ٢ٛٝ حُٔٔظِٜي ح٧ًزَ ، ٝأٍٝرخ ٝأ٣ٌَٓخ  ٣ظْ حٓظ٬ًٜٚ ك٢

 حُـ٘ٞر٤ش، ك٬٠ ػٖ أٓظَح٤ُخ ٣ُٞ٤ِٗٝ٘يح حُِظ٤ٖ طز٤غ حًٌُٞخ٤٣ٖ رٔؼَ َٓطلغ ٗظ٤ـش ٛؼٞرش ٗوِٚ ح٤ُٜٔخ. 

 . ٝطؤط٢ ح٣٫ُٞخصٕٕٕٓ – ٕٕٔٓ% ر٤ٖ ػخ٢ٓ ُٖ٘وي حٍطلغ حٗظخؽ حًٌُٞخ٤٣ٖ رؼي ؿخثلش ًٍٞٝٗخ 

حُٔظليس ٝآزخ٤ٗخ ٝحٓظَح٤ُخ ك٢ حَُٔحطذ حُٔظويٓش ٖٓ ك٤غ حٓظ٬ٜى حًٌُٞخ٤٣ٖ. )حكٜخث٤خص ح٧ْٓ 

 حُٔظليس أ٣٬ٖٗٝ( . 

كٜٞ ٓٔلٞم أر٤ٞ ٣ٔظويّ ػٖ ٣َ١ن حُظيه٤ٖ أٝ حُْ٘ أٝ ح٫ٓظ٘٘خم ، ًٌُٝي ػٖ  أيب انٓٛشٍٔٚ 2.3

ك٢ ح٧َٓحٝ حُٔؼي٣ش ٓؼَ  ٣َ١ن حُلن رخ٧رَ، ٢ٛٝ ح٧ًؼَ هطٍٞس ٝح٧َٓع طؤػ٤َح ٝهي طظٔزذ

حُظٜخد حٌُزي أٝ ح٣٫يُ رٔزذ ٓ٘خًٍش طِي ح٧رَ. ٝهي ططٍٞ ٓئهَح ٣ظْ حٗظخؿٚ ػ٠ِ ٌَٗ أهَحٙ. 

ٝح٣َٝ٤ُٜٖ ٜٓيٍٙ ح٧ٓخ٢ٓ ٗزظش ح٧ك٤ٕٞ. ٝك٢ رؼٞ حُيٍٝ ٣ظْ طل٣َٞ ٗزظش حُو٘وخٕ ح٠ُ ٣َٝ٤ٖٛ 

 (.44ٖٔك٢ حُٔوظزَحص حُٔل٤ِش. )٫رَّٝ، 

ٍث٢ٔ٤ ك٢ حُٞكخس ػ٘يٓخ ٣ظ٘خٍٝ حُٔٔظويّ ؿَػش ُحثيس طؼَٔ ػ٠ِ ػيّ  إ طؼخ٢١ ح٣َٝ٤ُٜٖ ٓزذ

% ٖٓ ٓـٔٞع  4ٙحٗظظخّ َٟرخص حُوِذ ٝحُـٜخُ حُي١ٍٝ. كزِـض ٗٔزش حُٞك٤خص ٖٓ طؼخ٢١ ح٣َٝ٤ُٜٖ 

ٗوٚ ٓخطٞح رٔزذ ح٣َٝ٤ُٜٖ كو٢ )ٓوخرِش،  ٕٓٓٓ٘ٔٝك٤خص حُٔويٍحص؛ كزِؾ ػيى حُٞك٤خص ك٢ حُؼخُْ 

 هطَ(  -لش حُٔويٍحصح٩ىحٍس حُؼخٓش ٌُٔخك

٧ٓزخد ١ز٤ش ُٝٔؼخُـش ح٧ٗوخٙ ١ًٝ  4ٙٔٔػخّ ٔثذأ رظُٛغ انكجزبعٌٕ لأٔل يشح فٙ أنًبَٛب  2.4

ك١َ حُلًَش، ٌُٖٝ َٓػخٕ ٓخ طْ كظَٙ رٔذ ٠ٓخػلخطٚ حُوط٤َس ػ٠ِ حُٜلش ٝرٔزذ ح٫ٓظويحّ 

ٛلش ١ز٤ش. ٝطًٌَ حُؼ٘ٞحث٢ ٝؿ٤َ حَُٔؿٞد ٖٓ حُٔٔظ٤ٌِٜٖ ك٤غ ًخٕ ٣زخع ك٢ أٍف ح٧ٓٞحم ىٕٝ ٝ

 ( حٗٚ طْ حٓظويحّ أهَحٙ حٌُزظخهٕٞ ك٢ حُلَٝد ًٔخىس كؼخُش ُِ٘ـخػش ٝح٩هيحّ. ٕٕٓٓحَُ٘هخ١ٝ )

. ك٤غ إٔ حٓٔٚ حُؼ٢ِٔ )ك٤٘٤ؼخ٤ِ٣ٖ( ٣ٌٖٝٔ   C18H23N5O2ٝح٤ُٜـش ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٌُِزظخهٕٞ ٢ٛ 

 ط٤ٟٞلٜخ ك٢ حٌَُ٘ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ حُظخ٢ُ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8684نًظذس: يغزشفٗ داس انشفبء انذٔنٙ نهظؾخ انُفغٛخ ، ا -شكم رشكٛت انكجزبعٌٕ 

٫ٝٓظويحّ ٌٛح حُٔ٘ظؾ آػخٍ ِٓز٤ش ؿٔش ٓؼَ ح٩ىٓخٕ ػ٤ِٚ ، ٝح٫ًظجخد ٝح٫ٗٔلخد ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧ٍم 

( ا٫ إٔ حٓظويحٓٚ Meherpour, et al, 2021ٝحُٖٞٛ حُؼخّ ٝآ٫ّ حُٔلخَٛ ٝحُيٝهش ٝحُٜيحع. )

ٞٗخ؛ ك٤َٜف حُطز٤ذ حُـَػخص حُٔ٘خٓزش ٣ٝوِِٜخ طي٣ٍـ٤خ كٔذ طلض اَٗحف ١ز٢ ؿ٤َ ٓـَّ هخٗ

 كخؿش ح٣َُٔٞ.

ح١ٌُ ٣ظْ ٠ٓؾ أٍٝحهٚ حُٔلظ٣ٞش ٔاشزٓشد انغًٕٓسٚخ انًُٛٛخ ثضساػخ ٔرؼبؽٙ َجبد انمبد.  2.5

ػ٠ِ ٓخىس ط٘زٚ حٌُخكخ٤٣ٖ. ٖٝٓ أٗٞحع حُوخص : ح٧ٍكز٢ ٝح٬٠ُػ٢ ٝحُٜز١َ ، ٗٔزش ح٠ُ حُٔ٘خ١ن 

 ٙ حُ٘زظش. حُظ٢ طٍِع رٜخ ٌٛ
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٣٘ؼَ ٓخٟؾ حُوخص رخُ٘٘ٞس ٝهِش ح٤ُٜ٘ش ٣ٝظُٞي ُي٣ٚ ٗؼٍٞ رخُٜيٝء، ٣ٜٝلٚ حُزؼٞ أٗٚ ٓزٜؾ 

 (. ٕٕٕٓ)حُوخ٢ٟ،

ُِٝوخص ٓوخ١َ ػ٠ِ حُـٔي ٝحُؼوَ ٓؼَ : حٍطلخع ٟـ٢ حُيّ ٝطِق ح٧ٓ٘خٕ ١َٓٝخٕ حُلْ ٝأَٓحٝ 

ٝح٤ٗش ٝكويحٕ ح٫طٜخٍ رخُٞحهغ ؛ حٌُزي حُظ٢ هي طئى١ ا٠ُ حُٞكخس. ًٌُٝي ٓوخ١َ حُ٘ؼٍٞ رخُوِن ٝحُؼي

 ( ٕٕٔٓكظؤػ٤َٙ ًظؤػ٤َ حٌُلٍٞ ٣ٔظي ٧ًؼَ ٖٓ هْٔ ٓخػخص )حُل٢٘ٔ، 

٣ٝٞؿي حُوخص كخ٤ُخ ك٢ أؿِذ ىٍٝ حُؼخُْ رخَُؿْ ٖٓ طـ٣َٔٚ ، ا٫ إٔ ح٧ٓخًٖ ح٧ًؼَ َٜٗس رٍِحػظٚ 

 ٝطؼخ٤١ٚ ك٬٠ ػٖ ح٤ُٖٔ: أػ٤ٞر٤خ ٤٘٤ًٝخ ٝح٣ٍظ٣َ٤خ ٝحُٜٞٓخٍ ٝؿ٤زٞط٢. 

. كوي طلخؿؤ ٚؼزجش انشجٕ يٍ أخطش انًخذساد انؾذٚضخ راد الاَزشبس انٕاعغ ثٍٛ فئخ انشجبةٔ 2.6

حُؼخُْ رـِٝ ٌٛٙ حُٔخىس ِٜٓش حُظ٣ٌٖٞ ٝح٫ٗظ٘خٍ ، ر٤ٖ كجش حُ٘زخد ٖٓ حُـ٤ٖٔ٘. ٌٛح حُ٘زٞ ٣ؼَف 

خ طؤػ٤َ ٓزخَٗ رخ٣ٌَُٔظخٍ أٝ حُـ )٤ٓغ( حهظٜخٍح ٫ٓٔٚ حُؼ٢ِٔ ٤ٓؼخٓل٤خط٤ٖٔ. كٌٜٙ حُزٍِٞحص حُ٘لخكش ُٜ

ػ٠ِ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ ُِٔظؼخ٢١. ٌٖٝٓٔ إٔ ٣ٌٕٞ أ٠٣خ ػ٠ِ ٌَٗ رٞىٍس ٓٔلٞهش ك٤َٜٔ 

هِطٚ ٓغ أ١ ٓخىس أهَٟ ٝطؼخ٤١ٚ ٓؼَ حُظيه٤ٖ ٓٔخ ٣ئػَ رٌَ٘ ك١ٍٞ ػ٠ِ حَُثش ، أٝ طؼخ٤١ٚ رخُْ٘ 

رط٢ء، ٝأه٤َح  ك٤ٔزذ طِق حُـ٘خء حُٔوخ٢١ ٧ٗق حُ٘وٚ حُٔظؼخ٢١. ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣زِغ ، ٌُٖ طؤػ٤َٙ

 ( ٖٕٕٓ، كٔخ٤ٖٗ، ٣ٌٕٕٖٓٗٔ ط٘خُٝٚ رخُلوٖ حُؼ٤ِ٠ش. )ؿخى الله ، 

إ )ح٣ٌَُٔظخٍ ٤ٓغ( َٜٓ حُظ٤ٜ٘غ ٣ٝٔظويّ رٌَ٘ ؿ٤َ هخ٢ٗٞٗ ٣ٜٝؼذ ٟزطٚ ٓٔخ ٣ٌَ٘ ػزجخ ػ٠ِ 

( كٜٞ ٣٘ظَ٘ رٌَ٘ ٍث٢ٔ٤ ك٢ ؿ٘ٞد َٗم آ٤ٓخ ٝأ٣ٌَٓخ ٖٕٕٓحُـٜخص ح٤٘ٓ٧ش ك٢ حُٔـظٔغ )حَُحٗي،

ى ح٤ُٝ٧ش ك٢ ط٤ٜ٘ؼٚ. ٝحٗظوَ طزخػخ ح٠ُ ٓ٘طوش حَُ٘م ح٢ٓٝ٧ ٝىٍٝ حُو٤ِؾ ٝهطَ ك٤غ ُظٞكَ حُٔٞح

 ( ٕٕٕٓحٓظـَ حُظـخٍ حُطِذ حُٔظِح٣ي ػ٤ِٚ ٖٓ هزَ حُـ٤ٖٔ٘ ٖٓ كجش حُ٘زخد )ػ٢ِ، 

. ٝح٣ٌُٞٔش ٢ٛ ػـ٤٘ش ه٢٤ِ ٔيٍ انًًبسعبد الأكضش شٕٛػب فٙ أَٜخ الأخٛشح رؼبؽٙ انغٕٚكخ 2.7

ٝحُزٜخٍحص ٝحُٔٞحى حٌُٜٔ٘ش. ٣ٝظْ ٟٝؼٜخ ر٤ٖ حُِؼش ٝحُ٘لش حُٔل٠ِ ُلظَحص ٣ٞ١ِش.  ٖٓ حُظزؾ ٝحٌُِْ 

٢ٛٝ آخ إٔ طٌٕٞ ػخى٣ش ) حُ٘ٔش/ حُ٘٘ٞم( أٝ رٌٜ٘ش حُ٘ؼ٘خع أٝ حُوَكش ُظـ٤٤َ ١ؼْ حُظزؾ.  ) ُٝحٍس 

 حُٜلش

 ًٕٝٞ ح٣ٌُٞٔش ٢ٛ ٗٞع ٖٓ حُظزؾ حُٔلٖٔ كبٕ ٠ٓخٍٛخ حُٜل٤ش ٓ٘خرٜش ٠ُٔخٍ حىٓخٕ حُظزؾ ؛

كخ٩ىٓخٕ ػ٠ِ ح٤ٌ٤ُ٘ٞط٤ٖ ٣ـؼَ ح٩ه٬ع ػ٘ٚ ٛؼزخ ، ٣ٝظَطذ ػ٠ِ طؼخ٢١ ح٣ٌُٞٔش طِق حُِؼش 

ٝحٛلَحٍ ح٧ٓ٘خٕ ١َٓٝخٕ حُلْ ، ٍٝحثلش حُلْ ؿ٤َ حَُٔؿٞرش ٓٔخ ٣ئػَ كظ٠ ػ٠ِ ًلخءس حُظلخػَ 

ح٫ؿظٔخػ٢ ، ٝحٟطَحرخص ح٠ُْٜ ، ٝحٍطلخع ٟـ٢ حُيّ ٝأَٓحٝ حُوِذ. ) حُـٔؼ٤ش حُوط٣َش ُِٜلش 

 (ُٕٕٓٓؼخٓش، ح

ُِٝ٘ٔش طخ٣ٍن ٣ٞ١َ ٓغ حُيٍٝ حُؼَر٤ش ك٤غ حٓظويٓظٜخ حُوزخثَ حُزي٣ٝش ك٢ ٗزٚ حُـ٣َِس حُؼَر٤ش ك٢ 

حُوَٕ حُظخٓغ ػَ٘، ٝأٛزلض ك٢ حُٔ٘ٞحص ح٧ه٤َس ٓ٘ظَ٘س ر٤ٖ حُ٘زخد رٌَ٘ ٓظٔخٍع ٓٔخ ىػ٠ 

 حُـٜخص ح٤َُٔٓش ك٢ حُيٍٝ حُؼَر٤ش ٜٝٓ٘خ ىُٝش هطَ ح٠ُ ٓلخُٝش حُظٜي١ ُٜخ. 

. ٔلذ شٓذد لطش أٚؼب ، يغ كم يٍ انغؼٕدٚخ ٔالإيبساد صٚبدح غٛش يغجٕلخ فٙ ؽهت انفٕكظ 2.8

ٝحُلًْٞ ٛٞ ٗٞع ٖٓ حُظٞرخًٞ حُٔؼخُؾ رظ٤ًَِ ػخ٢ُ ٖٓ ح٤ٌُ٘ٞط٤ٖ ٣َٜٔ ح٩ىٓخٕ ػ٤ِٚ ٖٓ هزَ كجش 

 حُ٘زخد. ٖٝٓ أٗٞحػٚ: 

  .أظَف ح٤ٌُ٘ٞط٤ٖ حُِٔٔٝؽ رخُظٞص أٝ حُ٘ؼ٘خع ريٕٝ طزؾ 

 ٞى ٛـ٤َس حُلـْ طٔظويّ ًز٫ٞٔص رٜخ ٓخثَ ٤ٌٗٞط٤ٖ رٌٜ٘ش ؿخِٛسأؿِٜس حُز 

 ٍطزؾ حُظٔو٤ٖ ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حُظٔو٤ٖ ىٕٝ حُلَم ٖٓ ه٬ٍ أػٞحى هخٛش ٩ٗظخؽ حُزوخ 



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   كلية التربية للعلوم الانسانية        -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34ابع عشر)المؤتمر العلمي الس

 الثانيالمحور                                           
 

 

ٕٗ٘ 

 

 

٣ظْ حٓظ٘٘خم ٌٛٙ حُٔ٘ظـخص رٌَ٘ ٓزخَٗ ٓٔخ هي ٣ٔزذ ط٤ٜـخ ُِـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ ٓٔززخ حَُرٞ ٝحُظٜخد  

زخٍ ػ٤ِٚ ٣لَؽ حُـٜخص ح٤َُٔٓش حُظ٢ هي ٫ طٔظط٤غ طـ٣َٔٚ رٌَ٘ حُ٘ؼذ حُٜٞحث٤ش. إ طِح٣ي ح٩ه

هخٕٗٞ ى٢ُٝ ُٚ ػوٞرخطٚ ؛ كٔ٘ظـخص حُلًْٞ ٓظخكش ك٢ ح٧ٓٞحم حُؼخى٣ش ٝحُٔطخٍحص ٝٓل٬ص ر٤غ حُظزؾ 

حُؼخى١. ك٬٠ ػٖ إٔ طٌِلظٜخ ٓ٘ول٠ش ٓوخٍٗش رخُٔ٘ظـخص ح٧هَٟ ٓٔخ ٣َٜٔ طؼخ٤١ٜخ ٖٓ هزَ ًخكش 

ر٘ؤٕ حَُهخرش ػ٠ِ حُظزؾ ٝٓ٘ظوخطٚ ك٢ ىُٝش  ُٕٙٔٓٔ٘ش  ٓٔؿْ إٔ هخٕٗٞ ٍهْ كجخص حُٔـظٔغ. ٝرخَُ

( ٗخَٓ ا٫ أٗٚ ػـِ ػٖ طلي٣ي حُلًْٞ ًٔ٘ظؾ ٓويٍ ٗخ٤ٛي ػٖ ٕٕٗٓهطَ ) رٞحرش ح٤ُِٔحٕ حُوط٣َش، 

 طـ٣َٔٚ. 

إ ٌٛٙ حُٔ٘ظـخص حُٔويٍس حُٔخروش طؼظزَ آكش هخطِش ٝآُش ْٓ رط٤جش طؼٜق رٜلش ٝػوَ ٓٔظوي٤ٜٓخ ٖٓ 

حُ٘زخد ٝحُزخُـ٤ٖ ٓٔخ هي ٣ئػَ ػ٠ِ ػـِش حُظ٤ٔ٘ش ك٢ حُٔـظٔغ ؛ ٧ٕ ٛئ٫ء حُ٘زخد ٤ٌٕٓٞٗٞ ٫كوخ 

أىٝحص حُيُٝش حُلو٤و٤٤ٖ ك٢ حُز٘خء ٝحُظطٍٞ ٝحَُه٢. ٝرٌٜح حُٟٞغ حُلخ٢ُ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ حُٔٔظوزَ 

ٌٓخكلش ٌٛٙ  . ٝػ٤ِٚ ٓؼض ىُٝش هطَ ح٠َُٖٕٓٓٓ٘هخ ك٢ ٟٞء هط٢ حُظ٤ٔ٘ش حُوخىٓش ، ٍٝإ٣ش هطَ 

 حُّٔٔٞ ٖٓ ه٬ٍ ػيس ه٘ٞحص : ٤ٍٔٓش ٝؿ٤َ ٤ٍٔٓش . 

 يشكهخ انجؾش:  3

ٓخ ٝحهغ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ك٢ حُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش ٝحُـخٓؼخص ح٤َُٔٓش ك٢ ىُٝش هطَ؟ ٝك٢ ٟٞء 

ًُي، ٓخ ٢ٛ حُوطٞحص ح٩ؿَحث٤ش حُظ٢ ط٤َٔ رٜخ حُيُٝش ٖٓ أؿَ ٌٓخكلش حىٓخٕ حُٔويٍحص ؟ إ ُْ 

 ء ػ٤ِٚ. طٔظطغ حُو٠خ

ٝحؿٚ حُزلغ حُلخ٢ُ رؼٞ حُٔؼٞهخص ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُز٤خٗخص ح٤َُٔٓش ٝك٢ حٌُ٘ق ػٖ ًخكش 

 حُلوخثن حُٔظؼِوش رخ٩ىٓخٕ طل٬٤ٜ. كِـؤ حُزخكغ ح٠ُ حٓظوٜخء حُٞحهغ حُلخ٢ُ ٖٓ ه٬ٍ ٣َ١وظ٤ٖ. 

 اعشاءاد انجؾش :   4

ٖ ه٬ٍ أىحس ؿِٔش حُظ٤ًَِ : ٣ظزغ ٌٛح حُزلغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ . ٝٛٞ ٗٞػ٢ ٓيُٓظ انجؾش 4.1

(focus group( ٢ًٔٝ ٖٓ ه٬ٍ أىحس حٓظط٬ع )survey ٍٍٞأ١ حُط٬د ك٢ حَُٔحكَ حُٔوظِلش ك )

 ٝحهغ حُظؼخ٢١ ك٢ ىُٝش هطَ. 

 ػُٛخ انجؾش :  4.2

A.  ػ٤٘ش ٓظخكش ٖٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ ىُٝش هطَ ح٣ٌُٖ حؿخرٞح ١ٞػخ ػ٠ِ أٓجِش ح٫ٓظط٬ع. رِؾ

 ٕٗ-٘ٔ% اٗخع ( رِـض أػٔخٍْٛ ر٤ٖ  48.5% ًًٍٞ ،  51.5) ٓٔظـ٤ذ  ٖٓٔٔػيىْٛ 

ػخٓخ طُٞػٞح ػ٠ِ حَُٔحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ػيحى٣ش ٝحُؼخ٣ٞٗش ٝحُـخٓؼ٤ش ٝحُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ. ٝك٤ٔخ 

 ٢ِ٣ حُظ٣ُٞغ حُي٣ٔٞؿَحك٢ ُِٔ٘خ٤ًٍٖ: 
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B. د ك٢ ػ٤٘ش ٓوٜٞىس ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ح٫ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝأ٤ُٝخء أٍٓٞ حُط٬

هخثٔش رؤٓٔخء  ٔ(. حٗظَ ِٓلن  ٕٔحُٔيحٍّ ح٩ػيحى٣ش ٝ حُؼخ٣ٞٗش ريُٝش هطَ ) حُؼيى 

 حُٔ٘خ٤ًٍٖ. 

 

 أدٔاد انجؾش:  4.3

 2طْ ط٤ْٜٔ حٓظز٤خٕ ٓوظَٜ ُٔؼَكش ٝحهغ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُ٘زخد. طٌٕٞ حُٔو٤خّ ٖٓ  أٔلا :

. ح٧ٓجِش ٢ٛ: َٛ طظؼخ٠١ أ١ ٗٞع ٖٓ ٜٓ٘خ ى٣ٔـَحك٤ش، ٝػ٬ػش ٜٓ٘خ كٍٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٗأٓجِش 

حُٔويٍحص كخ٤ُخ أٝ ٓخروخ؟ َٛ طؼَف ٖٓ ٣ظؼخ٠١ حُٔويٍحص كخ٤ُخ أٝ ٓخروخ؟ ٓخ أًؼَ أٗٞحع حُٔويٍحص 

٤ٗٞػخ ر٤ٖ كجش حُ٘زخد ك٢ هطَ؟ ٠ُٝٔخٕ طؤ٤ًي إٔ ٍؿزش حُٔ٘خٍى ١ٞحػ٤ش كوي ًخٗض حُظؼ٤ِٔخص 

ٝك٣َش ح٫ٗٔلخد ك٢ أ١ ٝهض ٫ٝ ٣ظطِذ ر٤خٗخص ح٠ُٝ٧ هزَ حُزيء ط٘ٚ ػ٠ِ ػيّ حُِح٤ٓش حُٔ٘خًٍش، 

 هخٛش ًخَُهْ ح٢٘١ُٞ أٝ ح٫ْٓ ) حُٔٞحكوش حُٔٔظ٤َ٘س(.  

 ػ٠ِ حَُحر٢ حُظخ٢ُ:  google -formطْ ط٤ْٜٔ ح٫ٓظز٤خٕ ٖٓ ه٬ٍ ٜٓ٘ش  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe0-

pO52KAgzPcCnRbeA9pq/viewform 
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ٓلظٞكش ك٢ ٗطخم أٛيحف حُزلغ ُِٞهٞف ػ٠ِ ٝؿٜش ٗظَ ح٧هٜخث٤٤ٖ حُ٘ل٤٤ٖٔ  طْ اػيحى أٓجِش صبَٛب:

ٝح٫ؿظٔخػ٤٤ٖ ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ كٍٞ حُٔٔخٍٓخص حُلخ٤ُش ٖٓ هزَ حُ٘زخد ٖٓ حُـ٤ٖٔ٘ ك٤ٔخ ٣ظؼِن 

 رظؼخ٢١ ٗٞع أٝ أًؼَ ٖٓ حُٔويٍحص ٓٞحء ك٢ حُٔيٍٓش أٝ حُز٤ض أٝ هخٍؿٜٔخ.  

 انزطجٛك :  4.4

 ٗػ٠ِ ٓـٔٞػخص ٝٓخثَ حُظٞحَٛ  ٕٕٗٓٗٞكٔزَ  2-ٔش ك٢ حُلظَس ٖٓ طْ ط٣ُٞغ ح٫ٓظزخ

ح٫ؿظٔخػ٢ ُلجش حُ٘زخد ٖٓ حُـ٤ٖٔ٘ ك٢ ىُٝش هطَ. ٝهي طْ ح٫ٓظؼخٗش رخ٧ٗي٣ش حُط٬ر٤ش ك٢ 

 ؿخٓؼش هطَ.  

 ( ٖ3اٗخع  ٗطْ ػوي ؿِٔخص حُظ٤ًَِ رؼي أهٌ حُٔٞحكوش حُٔٔظ٤َ٘س ٖٓ ًَ ٖٓ حُٔ٘خ٤ًٍ  )ًًٍٞ

ُؼ٤٘ش ٖٓ ه٬ٍ طؼخٕٝ رؼٞ ٓيٍحء حُٔيحٍّ ، ٖٝٓ ه٬ٍ حُٔؼخٍف ك٤غ طْ حُظَٞٛ ح٠ُ ح

 حُ٘و٤ٜش رؤ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ. 

  ( ك٢ ًَ ٖٓ :  ٖطْ ح٫ؿظٔخع رؤٍرغ ٓـٔٞػخص )أكَحى ٓوظِل٢ حُظوٜٜخص ك٢ ًَ ٓـٔٞػش

ٌٓظزش هطَ ح٤٘١ُٞش ، ٓز٠٘ ح٧ٗ٘طش حُط٬ر٤ش رـخٓؼش هطَ، حُزٜٞ حَُث٢ٔ٤ ُٔظلق هطَ 

 ح٢ٓ٬ٓ٩. 

 كغ ر٘لٔٚ ك٢ ؿٔغ حُز٤خٗخص ح٤ُٝ٧ش ٖٓ حُٔ٘خ٤ًٍٖ ك٢ ؿِٔش حُظ٤ًَِ ، ٓٔظؼ٤٘خ رآُش هخّ حُزخ

طٔـ٤َ ٛٞط٢ ، هي ٣ظْ حَُؿٞع ح٤ُٜخ ٝهض ح٠ٍَُٝس ، ٝهي طْ ح٫ٓظجٌحٕ ٖٓ أكَحى حُـِٔش 

 رخٓظويحٜٓخ. 

  ٖٓ ٕٕٗٓٗٞكٔزَ  4 – ٙطٔض ؿِٔخص حُظ٤ًَِ ك٢ حُلظَس . 

 ٓخػش.  ٤ًَٔ3ِ رِؾ ٓـٔٞع ٓخػخص حُ٘وخٕ ُٔـٔٞػخص حُظ 

  .ٍّٞطْ طل٤َِ ٗظخثؾ ح٫ٓظز٤خٕ رٌَ٘ ك١ٍٞ، ًٔخ طْ طل٣َؾ ح٫ٓظـخرخص ػ٠ِ هٞهَ ك 

 َزبئظ انجؾش :  5

 فًٛب ٚزؼهك ثٕالغ رؼبؽٙ انًخذساد يٍ ٔعٓخ َظش انشجبة ، كبَذ انُزبئظ كًب ٚهٙ :  5.1
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 ٣ظ٠ق ٖٓ هَحءس حُ٘ظخثؾ حُٔخروش إٔ :

  ٌٝٛح ٣يٍ ٗك٢ حَُٔحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوط٣َش كخ٤ُخ حٝ ٓخروخ ه٤َِ حٕ ػيى ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص %

ػ٠ِ حُٞػ٢ روطٍٞس ط٘خٍٝ حُٔويٍحص ، ٝإٔ حُؼوخكش حُٔخثيس ك٢ حُٔـظٔغ حُوط١َ ٫ طظٔخَٛ 

% ٖٓ 2ٙك٢ حكظٞحء ح٧ٗوخٙ حُٔظؼخ٤١ٖ. ٝحُي٤َُ ػ٠ِ ًُي أظَٜص ٗلْ حُ٘ظخثؾ إٔ 

ظؼخ٠١ حُٔويٍحص؛ أ١ إٔ حٓظـخرظْٜ ػ٠ِ ٌٛح حُز٘ي حُٔٔظـ٤ز٤ٖ ٫ ٣ؼَكٕٞ كخ٤ُخ أٝ ٓخروخ ٖٓ ٣

 ًخٗض ٛلَح. ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ حُٔـظٔغ حُوط١َ ٓلخكع  ٤ٔ٣َٝ ح٠ُ حُظي٣ٖ ٝح٫ُظِحّ . 

  ك٤غ ٣٘4ظز٤ٖ ٖٓ حُٔوط٢ حُؼخُغ حُٔخرن إٔ ح٣ٌُٞٔش ؿخءص رخَُٔطزش ح٠ُٝ٧ ٖٓ  %

ٍهٚ ػٜٔ٘خ . ًٔخ ؿخء ح٫ٗظ٘خٍ أٝ ح٫ٓظويحّ ًُٝي هي ٣ؼٞى ح٠ُ ٝكَطٜخ ٝػيّ طـ٣َٜٔخ ٝ

حُلًْٞ رخَُٔطزش حُؼخ٤ٗش ٝح١ٌُ هي ٣ؼٞى أ٠٣خ ح٠ُ ٝكَطٜخ ك٢ ًخكش ح٧ٓخًٖ حُؼخٓش ٝروخ٫ص ر٤غ 

حُظزؾ ٝحُٔٞم حُلَس ك٢ حُٔطخٍحص . أٓخ ح٤ُٔغ / حُ٘زٞ حُظ٢ ًخٗض ك٢ حُٔخرن ٤ٓيس حُٔويٍحص 

ػ٠ِ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ،  ُيٟ حُ٘زخد ٝحُظ٢ أٝىص رل٤خس حٌُؼ٤َ ْٜٓ٘ ٫ ٤ٓٔخ طؤػ٤َٛخ حُوخطَ

ٖٓ هٞح٤ٖٗ  2ٕٔٓ/ ٓٔؿخءص ح٥ٕ رخَُٔطزش حُؼخُؼش ٧ٜٗخ ٓـَٓش هخٗٞٗخ ٟٖٔ حُوخٕٗٞ ٍهْ 

 ٌٓخكلش حُٔويٍحص ك٢ ىُٝش هطَ .
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 فًٛب ٚزؼهك ثزؾهٛم يؾزٕٖ عهغبد انزشكٛض ، كبَذ انُزبئظ كًب ٚهٙ: 5.2

 ُ٘زخد ٖٓ حُـ٤ٖٔ٘. ٣ٞؿي هطَ كو٤و٢ ك٢ ٓٔخٍٓخص حُظؼخ٢١ ٖٓ هزَ ٗٔزش ر٤ٔطش ٖٓ ح 

  رخَُؿْ ٖٓ ٝؿٞى ى٫٫ص ػخٓش ػ٠ِ ٓٔض ِٝٓٞى حُطخُذ حُٔظؼخ٢١، ا٫ أٗٚ ٫طٞؿي ػ٬ٓخص

 ظخَٛس ػ٘ي رؼٞ حُٔظؼخ٤١ٖ ٓٔخ ٣ـؼَ أَٓ حُظيهَ أًؼَ ٛؼٞرش. 

  ٌٕٞحُز٘خص ك٢ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش أهَ ؿَأس ك٢ ٓزخىٍس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ، رَ ٣ٌٖٝٔ إٔ ط

طـَرش حُظيه٤ٖ حُؼخى١ أٝ ح٫ٌُظ٢َٗٝ ، ٌُٖ ٗخىٍح ٓخ ٣ظْ حًظ٘خف  حُطخُزش أًؼَ ؿَأس ػ٠ِ

 ١خُزش ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش حُيٍح٤ٓش طظؼخ٠١ أ١ ٗٞع ٖٓ أٗٞحع حُٔويٍحص. 

  ٍّطظ٬ُّ ػ٤ِٔش حُظؼخ٢١ ٓغ ٓٔخٍٓخص ؿ٤َ أه٬ه٤ش ٓؼَ حًٌُ٘ٝ ٝحُٔؼ٤ِش هخٛش ك٢ ٓيح

 أٝ ٣ٔخٍٖٓ ح٣ًَُِش. حُز٘خص. ٝطؼظزَ ىٍٝحص ح٤ُٔخٙ حٌُٔخٕ ح١ٌُ ٣ظؼخ٤١ٖ ك٤ٚ 

  حٓظويحّ أ١ ٗٞع ٖٓ حُٔويٍحص هزَ حُيهٍٞ ح٠ُ حُٔيٍٓش ٣ئػَ حٓخ ا٣ـخرخ أٝ ِٓزخ ػ٠ِ ًلخءس

حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ك٢ ًُي ح٤ُّٞ ، ٣ٝؼظٔي ًُي ػ٠ِ ٗٞع ٤ًٔٝش حُٔخىس حُٔويٍس حُظ٢ طْ 

 طؼخ٤١ٜخ ٛزخكخ. 

 ٝ٬ً حُٞحُي٣ٖ ٖٓ أؿَ حُلٍٜٞ  ٣ِـؤ حُ٘زخد ك٢ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ح٠ُ حرظِحُ أٝ َٓهش أكي أ

ػ٠ِ حُٔخٍ ح٬ُُّ َُ٘حء حُٔٞحى حُٔويٍس. ٝطوّٞ ح٧ّ ك٢ حُـخُذ رخُظـط٤ش ػ٠ِ حرٜ٘خ/ حر٘ظٜخ 

 حُٔظؼخ٢١ ٝط٣ِٝيٙ رخُٔخٍ ُظـ٘ذ ؿ٠ذ ح٧د أٝ ُِزؼي ػٖ حُٔظَطزخص حُظ٢ ٫ ٣لٔي ػوزخٛخ.  

 ٗ٣ٞش ٝحُـخٓؼش ٓؼخ ، رخُظ٘خٍى ٣وّٞ أًؼَ ٖٓ ١خُذ ك٢ َٓحكَ ػ٣َٔش ٓوظِلش ، ك٢ حُـخُذ حُؼخ

ك٢ حٓظجـخٍ ١ٞ٘ٓ ٗوش ٓلَٝٗش ٣ٔظويٜٓٞٗخ ك٢ حُظَك٤ٚ حُ٘و٢ٜ ؿ٤َ ح٬ُثن أٝ ح٬ُثن ) 

 ُؼذ ر٢ِ ٓظ٤ٖ٘ حٝ ٍٝم أٝ ر٤ِخٍىٝ (  ُٝٔٔخٍٓش حُظؼخ٢١ رؼ٤يح ػٖ أػ٤ٖ حُوخٕٗٞ أٝ ح٧َٛ. 

 ُظ٘خك٢ ٣ٝزخىٍٕٝ ك٢ ٣ظؼخٕٝ رؼٞ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ٓٔخػيس أر٘خثْٜ ػ٠ِ حُظيهَ ٝحُؼ٬ؽ ٝح

حُظٞحَٛ ٓغ ٤ٛجش " أٓخٕ"، ٣ٝزيٝح ػ٤ِْٜ ػ٬ٓخص حُوـَ ٖٓ ٟٝغ حرْٜ٘ / حر٘ظْٜ. ٝحُزؼٞ 

 ٣طِذ ػيّ ح٩كٜخف ػٖ ًَِٓٙ ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ كظ٠ ػٖ حٓٔٚ.   

  طٞؿي أٗٞحع ٖٓ حُٔويٍحص ؿ٤َ ٓيٍؿش ك٢ هخثٔش حُٔٔ٘ٞػخص أٝ حُٔلَٓخص أٝ حُٔـَٓخص

 ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ حُٔؼِْ ك٢ ٓ٘غ حُطخُذ ٜٓ٘خ ) ح٣ٌُٞٔش ٓؼ٬(. هخٗٞٗخ ، ٓٔخ ٣لَؽ حَُٔ٘ف 

  ًٚٗٞ رؼٞ حُطِزش ح٣ٌُٖ ٣ظؼخ١ٕٞ ٣ظَٜٕٝ حكظَحٓخ كخثوخ ٝهِوخ ٍك٤ؼخ ٣ٜؼذ ٓؼٚ حُظل٤ٌَ ك٢

ٓظؼخ٢١ أٝ أٗٚ ٣ٌٕٞ ٓززخ ك٢ كِ٘ٚ حُيٍح٢ٓ أٝ ٓززخ ك٢ ه٫ٌٕ أَٓطٚ. ٓؼَ ٛئ٫ء حُط٬د 

رٔٔظٟٞ ػخٍ ٖٓ ح٧ه٬م ٝرٜٔخٍحص حؿظٔخػ٤ش ٓزَٜس ٣ظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِْ ٝح٩ىحٍس حُٔي٤ٍٓش 

 ٝرًٌخء ػخ١ل٢ َٓطلغ.

  طٞؿي ٓلخ٫ٝص كَى٣ش ك٢ رغ حُٞػ٢ ٟي آكش حُٔويٍحص ٖٓ هزَ ٓؼ٢ِٔ حُظَر٤ش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ك٢

 حُطخرٍٞ حُٜزخك٢ ك٢ كظَس حكظلخٍ حُؼخُْ رخ٤ُّٞ حُٔوٜٚ ٌُٔخكلش ح٩ىٓخٕ. 

 ِٞٓخص ا٫ أٜٗخ طلظوَ ُطَف رؼٞ حُو٠خ٣خ حُل٤خط٤ش حٌُظذ حُيٍح٤ٓش ٌٓظظش رٌخكش أٗٞحع حُٔؼ

ح٣ٍَٝ٠ُش ٝحُِٔلش ًظخَٛس حٗظ٘خٍ ح٣ٌُٞٔش أٝ ح٣َٝ٤ُٜٖ أٝ ح٤ُٔـخٍس ح٫ٌُظ٤َٗٝش ك٢ 
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حُٔيحٍّ. ٝطٞؿي اٗخٍس ٣َٓؼش ك٢ ًظخر٢ حُؼِّٞ ٝح٫ؿظٔخػ٤خص كٍٞ ٟٓٞٞع حُٔويٍحص 

 ٛللش ك٢ ٬ً حٌُظخر٤ٖ.  ٖٔرؼيى ٛللخص ٫ ٣ظـخُٝ 

 ٤ُٔٞ هيٝس ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُطخُذ ؛ كْٜ ٣وٕٞٓٞ ر٘وٞ ٓخ ٣يػٕٞ ا٤ُٚ ؛ كظـيٙ رؼٞ حُٔؼ٤ِٔ ٖ

ػ٘يٓخ ٣وَؽ ٖٓ حُٔيٍٓش ٣ٔٔي ر٤ٔـخٍس أٝ ٤ٓـخٍس حٌُظ٤َٗٝش أٓخّ َٓءٟ ٝٓٔٔغ أر٘خثٚ 

حُط٬د ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٢ حٛظِحُ ٍٛٞطٚ ًٔؼِْ ِْٜٝٓ ، ٣ٝظَطذ ػ٠ِ ًُي ػيّ ١خػظٚ ك٢ أ١ 

طخُذ رؼٌْ ٓخ ٣يػٞ ح٤ُٚ ٌٛح حُٔؼِْ . ٣ٝظؼيٟ ح٧َٓ أًؼَ ك٢ ىػٞس ُِل٤٠ِش ، رَ هي ٣وّٞ حُ

حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ػ٘ٔخ ٣ِـؤ حُط٬د ح٠ُ ٓٞحؿٜش ٓؼ٤ِْٜٔ ١ًٝ حُِٔٞى ؿ٤َ حَُٔؿٞد ك٤ٚ ، 

 ك٠٤لي ٠٣ٝلٌٕٞ ٓٔخ ٣ٜيّ حُويٝس ٣ٝؼزض حُِٔٞى حُِٔز٢ ك٢ ك٤خس حُطخُذ. 

 ُ ط٬رٜخ ٝر٤ٖ طِي حُٔيحٍّ ٓوظِطش ٫طٞؿي كَٝم ر٤ٖ حُٔيحٍّ ًحص ؿِزش حُـ٤ٔ٘ش حُوط٣َش

 حُـ٤ٔ٘خص، ك٢ حٓظويحّ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص أٝ ح٣ٌُٞٔش أٝ حُلًْٞ. 

  َطْ ط٤ْٜٔ حُٔيحٍّ رٌَ٘ ٓٞكي ػ٠ِ ١َحُ حُٔي٣٘ش حُؼَر٤ش حُوي٣ٔش؛ ك٤ٌٕٞ حُل٘خء ك٢ حُيحه

ى ٝرو٤ش حُلٍٜٞ ٝح٧ؿ٘لش طٔؼَ أ٬ٟع حَُٔرغ. ٌٛح حُظ٤ْٜٔ هي ٣ٌٕٞ ٬ٓكخ ًٝ كي٣ٖ: ك٤ظَى

حُطخُذ ك٢ حُظؼخ٢١ أٓخّ حُـ٤ٔغ كظ٠ ٝإ ًخٕ ك٢ ٌٓخٕ ٓـِن ) ىٍٝس ح٤ُٔخٙ ٓؼ٬(. أٝ إٔ 

٣وّٞ حُطخُذ رخٓظـ٬ٍ حَُٔٔحص حُظ٢ طل٢٤ ر٘لْ حُٔز٠٘ ٖٓ حُوخٍؽ ٤ُٔخٍّ هِٔش ٓخ ٣ٞى 

 ٖٓ ِٓٞى ؿ٤َ َٓؿٞد. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

أٝ حُٔٔظللِش، ٌُٖ ًُي ٫ ٌٌٝٛح ٣ظز٤ٖ إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ ىُٝش هطَ ٤ُٔض رخ٥كش حُ٘خثؼش    

٣ٔ٘غ ٖٓ ىم ٗخهّٞ حُوطَ ٝحُظلٜٖ رخ٩ؿَحءحص حُٞهخث٤ش حُظ٢ طولق ٖٓ ١ٝء حُظؼخ٢١ ٝطٔ٘غ ٓخ 

٣ٌٖٔ ٓ٘ؼٚ ٓٞحء ٖٓ طِي ح٧ٗٞحع حُٔوظِلش ٖٓ حُٔويٍحص أٝ ٓ٘غ ٛئ٫ء حُ٘زخد ٖٓ حُـ٤ٖٔ٘ ٖٓ 

ٝى٤٘٣خ. ٝٛ٘خ ك١َ رخُزخكغ حُؼَٝؽ حُظل٤ٌَ ك٢ حُِـٞء ا٠ُ ٌٛٙ حُؼخىس ؿ٤َ حَُٔؿٞرش حؿظٔخػ٤خ ٝٛل٤خ 

 ٗلٞ ػَٝ ١َم حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص. 

 ؽشق انٕلبٚخ يٍ انًخذساد: 6

 
 هغ ُٝحٍس ح٧ٗـخٍحُٜٔيٍ: ٓٞ ٓيٍٓش ك٤ٌٓٞش ك٢ ىُٝش هطَٓز٠٘ 
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: حُظٞػ٤ش حُٜل٤ش ٝطؼ٣ِِ حُيػْ ح١َٓ٧ ، ٝٝؿٞى  رٕعذ ؽشق يُٕػخ نهٕلبٚخ يٍ انًخذساد يُٓب

ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ح٧ٗ٘طش حُزي٣ِش ُِ٘زخد ، ٝحُظيهَ حُٔزٌَ ك٢ كخٍ حُظؼخ٢١. ٝطؼ٣ِِ حُٜٔخٍحص حُ٘و٤ٜ

، ٣ُٝخىس حُٞػ٢ حُي٢٘٣ . إ حُظؼو٤ق حُٔي٢ٍٓ كٍٞ ٓوخ١َ حُل٤ٖ٘ ٝر٤خٕ آػخٍٙ ػ٠ِ حُٜلش 

ٝحُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش ٝحُٔـظٔغ ٣ِؼذ ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ طَىى حُ٘خد ك٢ ح٫ٗوَح١ ك٢ حُظؼخ٢١ ٖٓ ػيٓٚ. 

س حُ٘و٤ٜش ٝحُؼوش ك٬٠ ػٖ إٔ حُظؼ٤ِْ حُ٘ٞػ٢ ك٢ اػيحى ح٧ؿ٤خٍ حُوخىٓش ٣ٌٖٔ ك٢ ط٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ هٞ

رخُ٘لْ ٝٓوخٝٓش ح٠ُـ١ٞ. إ ٌٛح ٣ْٜٔ ك٢ ٍكٞ أ١ ىػٞس ؿ٤َ َٓؿٞرش ٖٓ هزَ أٛلخد حُٔٞء. 

( ٖٓ إٔ طؼ٣ِِ حُيٍٝ حُؼخ١ل٢ ح١َٓ٧ ٝحُظٞحَٛ حُلؼخٍ ر٤ٖ ٕٔٔٓٝرَٟ ًَ حَُٔ٘ف ٝحُـٞحى١ )

ُش هطَ ك٢ ح٥رخء ٝح٧ر٘خء ٣ْٜٔ ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص. ٝك١َ رخُزلغ حُلخ٢ُ َٓى ىٍٝ ىٝ

 ٓٞحؿٜش اىٓخٕ حُٔويٍحص. 

 عٕٓد دٔنخ لطش فٙ يٕاعٓخ الإديبٌ :  7

طؼظزَ ىُٝش هطَ ك٤خُس حُٔويٍحص ٖٓ حُـَحثْ حٌُزَٟ حُظ٢ ٣٫ٌٖٔ حُظٜخٕٝ ك٤ٜخ. ٢ٛٝ طوّٞ رـٜٞى 

ٓوظِلش ػ٠ِ حُٔٔظ٤٣ٖٞ ح٢َُٔٓ ٝحُ٘ؼز٢ ك٢ ٓٞحؿٜش ٌٛح حُوطَ. كخُظ٣َ٘ؼخص ٝحُوٞح٤ٖٗ ، ٝحُظٞػ٤ش 

٤ش ، ٝطٞك٤َ رَحٓؾ حُؼ٬ؽ ٝاػخىس حُظؤ٤َٛ ٝحُظؼخٕٝ حُي٢ُٝ ٝح٩ه٢ٔ٤ِ ك٢ حٌُٔخكلش ح٤٘ٓ٧ش حُٔـظٔؼ

ؿ٤ٔؼٜخ ط٤ٜؾ حًُ٘ٔٞؽ حُوط١َ حُ٘خَٓ ك٢ ٓلخٍرش اىٓخٕ حُٔويٍحص. ٣ٌٖٝٔ ط٤ٟٞلٚ رخُظل٬٤ٜص 

 حُظخ٤ُش:

ش  حُٔويٍحص ؛ : ُيٟ ىُٝش هطَ حٓظَحط٤ـ٤ش أ٤٘ٓش ٗخِٓش ك٢ حُو٠خء ػ٠ِ آك انمٕاٍَٛ ٔانًؾبسثخ 7.1

كخُظ٣َ٘ؼخص حُٔل٤ِش حُوخٛش رخُظـ٣َْ ٝحٟلش ٝٓليىس رٞحٓطش هٞح٤ٖٗ َّٝٓٓٞ أ١َ٤ٓ. ٝإٔ حُيُٝش 

٫ طظٜخٕٝ رٔؼخهزش َٓٝؿ٢ حُٔويٍحص رؤه٠ٔ حُؼوٞرخص حُظ٢ هي طَٜ ح٠ُ حُٔـٖ حُٔئري. ًٔخ طوّٞ 

حص ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حٓظٌ٘خف حُـٜخص ح٤٘ٓ٧ش ك٢ حُيُٝش رلٔخ٣ش حُليٝى حُز٣َش ٝحُزل٣َش ٝحُـ٣ٞش رٌلخء

ٟٝز٢ حَُٔٝؿ٤ٖ ٝحُ٘ل٘خص حَُٜٔرش ٖٓ حُٔويٍحص حُٔوظِلش. ٝطَٜف ُِؼخ٤ِٖٓ رلٔخ٣ش أٖٓ حُليٝى 

 َٓطزخص ٝحٓظ٤خُحص ٓخ٤ُش اٟخك٤ش ؿُِش. 

: طٔؼ٠ ىُٝش هطَ ح٠ُ حُلي هيٍ حُٔٔظطخع ٖٓ ػيّ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ر٤ٖ  انزذخم ٔانًؼبنغخ7.2

خٓؼخص. ٝإٔ أ١ ر٬ؽ رٞؿٞى ٗزٜش طؼخ٢١ أكي أٗٞحع حُٔويٍحص؛ كبٕ ك٣َوخ حُ٘زخد ك٢ حُٔيحٍّ ٝحُـ

ٖٓ ح١َُ٘ش حُٔـظٔؼ٤ش ٤ٛٝجش ٌٓخكلش حُٔويٍحص ٝ"ٓئٓٔش أٓخٕ" ٣َٜػٕٞ ح٠ُ حُظؼخ٢١ ٓغ حُلخ٫ص 

حُـي٣يس رٌَ ٤ٜ٘ٓش ٝحكظَحف ٖٓ أؿَ ٝهق ٌٛح حُِٔٞى ٖٓ ريح٣ظٚ. ٝرخَُؿْ إٔ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش 

ٓلظٟٞ ػ٤ِٔخ ٝحؿظٔخػ٤خ كٍٞ حُٔويٍحص ك٢ ٓخىط٢ حُؼِّٞ ٝح٫ؿظٔخػ٤خص ك٢ طؼَٝ ػ٠ِ حٓظل٤خء 

حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ، ا٫ إٔ طٞؿٜخ ؿي٣يح طْ ح٩ػ٬ٕ ػ٘ٚ ٓئهَح ك٢ ر٘خء ٜٓ٘ؾ ؿي٣ي ٠ٔٔ٣ حُٜٔخٍحص 

حُل٤خط٤ش ٣طَف ٌُخكش كٍٜٞ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ ٖٓ حُٜق ح٧ٍٝ ٝكظ٠ حُٜق حُؼخ٢ٗ ػَ٘. ٠٣ْ ٌٛح 

ٟٓٞٞػخطٚ ٟٓٞٞػخ ٓظ٬ٜ ػٖ حُٔويٍحص ٝحُظيه٤ٖ ٝح٩ىٓخٕ. ٝحُظيهَ حُؼ٬ؿ٢ حُٜٔ٘ؾ ٖٓ ر٤ٖ 

حُطز٢ ٛٞ أكي أْٛ أٗٞحع حُٔلخكظش ػ٠ِ حُٔيٖٓ ك٢ ريح٣ش َٓكِش حُظؼخ٢١ أٝ ك٢ َٓكِش  حُظ٘خك٢.  إ 

حُظيهَ حُوَآ٢ٗ حُٔظٔؼَ ك٢ حُؼ٬ؽ رخُوَحءس حُوَآ٤ٗش ٛٞ أكي حُٞٓخثَ حَُى٣لش حُظ٢ طٔؼ٠ ٖٓ ه٬ُٜخ 

 ٧َٓ ٖٓ أؿَ ا٬ٛف كخٍ أر٘خثْٜ حُٔظؼخ٤١ٖ أٝ حُٔي٤ٖ٘ٓ. ح

: طٔؼ٠ أؿِٜس حُيُٝش ح٤َُٔٓش حُوط٣َش ح٠ُ حُظؼخٕٝ ٓغ حُـٜخص حُٔٔخػِش ك٢  انزؼبٌٔ انذٔنٙ 7.3

حُو٠خء ػ٠ِ حُٔويٍحص . ٝطؤط٢ حُيٍٝ حُٔـخٍٝس ك٢ حُٜق ح٧ٍٝ ػ٠ِ هخثٔش حُظؼخٕٝ ٓغ هطَ 

٣ش. ٗخ٤ٛي ػٖ طٞه٤غ ىُٝش هطَ ًخكش حُٔؼخٛيحص حُي٤ُٝش حُظخرؼش ٨ُْٓ ٫ٍطزخ١ٜخ رخُليٝى حُز٣َش ٝحُزلَ

حُٔظليس حُٔظؼِوش رؤرؼخى حُٔويٍحص. ٝطِؼذ أؿِٜس هطَ حُيرِٞٓخ٤ٓش ٝح٤٘ٓ٧ش ىٍٝح ك٢ ٛ٘خػش حُوَحٍ 

ٓئطَٔح كٍٞ  ٖٕأًؼَ ٖٓ  42ٔٔحُؼخ٢ُٔ رٌٜح حُ٘ؤٕ. ٝحٓظ٠خكض ىُٝش هطَ ٌٓ٘ حٓظو٬ُٜخ ػخّ 
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ٜٓ٘خ ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ ح٩ه٢ٔ٤ِ. ًٔخ طوّٞ حُيُٝش رظ٤ٌٖٔ  ٙٔػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ُٔ ٜٝٓ٘خ  2حُٔويٍحص 

 حُٜق حُؼخ٢ٗ ٝحُؼخُغ ك٢ ٜٓخٍحص حٌُ٘ق ػٖ حُٔويٍحص ٝحُٔظؼخ٤١ٖ. 

طظٔؼَ ك٢ حُزَحٓؾ ٝحُٔلخَٟحص حُٔٞؿٜش ح٠ُ ٬١د حُٔيحٍّ ك٢ حُٔ٘خٓزخص  انزٕػٛخ انشبيهخ : 7.4

ٓش ك٢ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ٝحُؼخ٣ٞٗش ، ٝطٌٕٞ ػ٠ِ ٌَٗ حُٔوظِلش ٝطٌٕٞ ػ٠ِ ٌَٗ ٓلخَٟحص ػخ

ٍٕٝ ػَٔ رخُ٘ٔزش َُِٔكِظ٤ٖ حُؼخ٣ٞٗش ٝحُـخٓؼ٤ش . ك٬٠ ػٖ ح٩ػ٬ّ حُي٢٘٣ ك٢ حُو٘ٞحص ح٤َُٔٓش 

٢ٛٝ اًحػش حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٝاًحػش هطَ ٝطِل٣ِٕٞ هطَ ٝطِل٣ِٕٞ ح٣َُخٕ ك٤غ ٣ظْ طوي٣ْ حُٜ٘خثق ًحص 

ُٔٔخٍٓخص حُظ٢ طٌٛذ حُؼوَ ٝطؼ٣ِِ ىٍٝ حُ٘زخد ك٢ ر٘خء ٓٔظوزَ حُطخرغ حُي٢٘٣ ٝحُظ٤َٛذ ٖٓ ح

حُيُٝش. ٝطؤط٢ حُظٞػ٤ش أ٠٣خ ك٢ ح٧ٗي٣ش حُ٘زخر٤ش ٝك٢ حُٔؼٌَٔحص ح٤ُٜل٤ش أٝ ح٧ٗي٣ش حُٔئهظش ك٢ 

حُؼط٬ص حُٔي٤ٍٓش ٝحُـخٓؼ٤ش . ٝطوّٞ اىحٍس حُ٘٘خ١ حُط٬ر٢ رـخٓؼش هطَ ريٍٝ ًز٤َ ك٢ اٗ٘خء 

ُو٤ْ ٝطيػٞ ح٠ُ حُللخظ ػ٠ِ ػٞحرض حُٔـظٔغ. ٝطؤط٢ حُظٞػ٤ش أ٠٣خ ٖٓ ه٬ٍ حُلؼخ٤ُخص حُظ٢ طؼُِ ح

حُظٞؿ٤ٜخص حُوخٛش ىحهَ ح٧َٓس ؛ ك٤وّٞ حُٞحُيحٕ رخُٜ٘ق ٨ُػٔخٍ حُـ٤ِِش ٝحُظل٣ٌَ ٖٓ ٍكوخء حُٔٞء 

٢ ، ٣ٝوٞٓخٕ رز٤خٕ ح٧ٓؼِش حُٞحهؼ٤ش أٝ ح٫كظَح٤ٟش ٝحطوخً حُؼظش ٝحُؼزَس ٜٓ٘خ. ٝطْٜٔ ىُٝش هطَ ك٢ طز٘

حُٔئطَٔحص حُٔل٤ِش ٝح٩ه٤ٔ٤ِش حُٔظؼِوش رخُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُيٍٝ ح١َٓ٧ ك٢ حُللخظ ػ٠ِ حُٖ٘ء 

ٌٝٓخكلش ح٩ىٓخٕ ٝحُٔويٍحص ٌٛٙ حُٔئطَٔحص ٣وّٞ ك٣َن ح٩ػيحى ُٜخ ٖٓ حُ٘زخد ٖٓ أؿَ ط٤ٌْٜٔ٘ 

 خ٢ُ:ٟٝٔخٕ هِن ٛق آهَ .  ٣ٌٖٝٔ ط٤ٟٞق حُـٜٞى حُظ٢ طوّٞ رٜخ ىُٝش هطَ ك٢ حُٔوط٢ حُظ

 

 
 8684فخشٔ  –انًُٕرط انمطش٘ انشبيم فٙ يكبفؾخ انًخذساد 

 انخبرًخ:  8

٣ٌٖٔ حُوٍٞ إ ىُٝش هطَ ط٘خكْ حُيٍٝ حُٔظويٓش ك٢ ؿٜٞىٛخ ك٢ حُو٠خء ػ٠ِ ح٩ىٓخٕ ٌٝٓخكلش 

حُٔويٍحص رٌَ٘ ٢ُٞٔٗ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ٓؼط٤خص: ه٤ٜٛٞش حُٔـظٔغ ، ٝح٫ُظِحّ حُي٢٘٣ ، ٝحُظؼيحى 
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ٝحُظ٤ٌٖٔ حُٔظويّ ك٢ ػ٤ِٔخص حٌُٔخكلش . ٝط٤ٌٖٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ رٌَ٘  حٌُٔخ٢ٗ حُو٤َِ ،

 حكظَحك٢.

 انًشاعغ : 

(. طو٣ََ أ٢ٔٓ رخٍطلخع ح٫طـخٍ رخ٤ُٔؼخٓل٤ظخ٤ٖٓ ك٢ أكـخٗٔظخٕ. ٓٞهغ ح٧ْٓ ٖٕٕٓح٧ْٓ حُٔظليس. )

 (.ٕٕٗٓ-ٔٔ-٘ٔ، )طٔض ح٣ُِخٍس رظخ٣ٍن https://n9.cl/fz7e3حُٔظليس، طْ ح٫ٓظَؿخع ٖٓ 

(. طلخهْ ٬ٌ٘ٓص حُٔويٍحص ٝحُٔٞحى ح٧هَٟ. حُٔـِش حُو٤ٓٞش ُيٍحٓخص ٕٕٕٓحُظَٓخ١ٝ، ػٜخّ. )

 .ٗ٘-4ٕ، ٕٙ، ع4ٔحُظؼخ٢١ ٝح٫ىٓخٕ، ٓؾ

ح٤ًُِٞٔخص ح٩ؿَح٤ٓش ُيٟ ٠ٓطَر٢ ح٫ٓظويحّ حُٔ٘ظَى  (.ٕٕٗٓؿخى الله، ٤ٗٔخء محمد ػزي حُٔـ٤ي. )

٤ِٔؼخٓل٤ظخ٤ٖٓ ٝحٌُلٍٞ: حُظلخػَ ر٤ٖ حُٞظخثق حُؼٜز٤ش حُٔؼَك٤ش ٝحُوٜخثٚ ٤َُٟٔش ُ

 .ٙٙ-ٔ، ٙٔ، عٖٗح٫ؿظٔخػ٤ش. ىٍحٓخص ٗل٤ٔش، ٓؾ

(. طؼخ٢١ حُل٤ٖ٘ ٝػ٬هظٚ رٔٔظٟٞ حُؼ٘ق ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ َٗحثق ٕٕٗٓؿزَ ؿزَ، ٝى٣٘خ ػخىٍ )

 :doi.  ٕ، ؽ 2ٕحُٔـظٔغ. ٓـِش ٤ًِش ح٥ىحد ؿخٓؼش رٍٞٓؼ٤ي. ع 

10.21608/jfpsu.2023.232123.1296  

(. ٓيَٓحص حُؼوٍٞ: ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص. ح٣َُخٝ: حًَُِٔ ح٢٘١ُٞ 4ٕٔٓحُـ٘ي١، محمد طٞك٤ن. )

 .ُٔظؼ٣ِِ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش، ١

(. حُوزَحص حُٜخىٓش ٝػ٬هظٜخ ربىٓخٕ رؼٞ حُٔٞحى حُٔويٍس. ٖٕٕٓكٔخ٤ٖٗ، ٓلٔٞى ٤ٓي حكٔي. )

 .4ٕ2-32ٕ، ٙٓٙ، عٕٖٓـِش ٤ًِش ح٥ىحد رو٘خ، ٓؾ

، "حُلَحؽ ٝأػَٙ ػ٠ِ حُ٘زخد ك٢ ٓي٣٘ش ٛ٘ؼخء: رلغ ٤ٓيح٢ٗ"، ٓـِش حُؼِّٞ ٕٕٔٓحُل٢٘ٔ، ػ٣ِِ، 

 .4ٗ-ٕٓ(، ٘ٔ)٘ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش، 

(. ىٍٝ هيٓش حُـٔخػش ك٢ حُلي ٖٓ ح٥ػخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٖٕٕٓحَُحٗي، ٌٟٗ ر٘ض كٔي ػزي الله. )

ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ١ِزش حُـخٓؼش. ٓـِش حُؼِّٞ  ُظؼخ٢١ حُ٘زٞ ُيٟ ٗزخد حُـخٓؼش:

 .44ٖ-3ٖٔ، ٕٖٙحُظَر٣ٞش ٝحُيٍحٓخص ح٩ٗٔخ٤ٗش، ع

 حٌُزظخهٕٞ : حٓظويحٓخطٚ ٝأَٟحٍٙ حُوط٤َس.  ٕٕٓٓحَُ٘ه١ٞ ، ٣َٔح 

(. رَٗخٓؾ ٓوظَف ٖٓ ٓ٘ظٍٞ هيٓش حُـٔخػش ُٞهخ٣ش ٬١د ٕٕٗٓػؼٔخٕ، آٔخػ٤َ محمد آٔخػ٤َ. )

، ٤ٗٗش ٖٓ ٓوخ١َ طؼخ٢١ ٓويٍ حُ٘زٞ. ٓـِش حُوخَٛس ُِويٓش ح٫ؿظٔخػ٤ش، عحُؼخ٣ٞٗش حُل٘

ٕٙٙ-٘4. 

(. طؼخ٢١ ٝحىٓخٕ حُٔويٍحص ٝطؤػ٤َٛٔخ ػ٠ِ طلو٤ن أٛيحف ٝرَحٓؾ ٕٕٕٓ. )ػَٔػ٢ِ، كٔي١ حكٔي 

 .ٓٔٙ-24ٗ، ٙ٘٘، عٖٔحُظ٤ٔ٘ش حُٔٔظيحٓش: ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش. ٓـِش ٤ًِش ح٥ىحد رو٘خ، ٓؾ

"اىٓخٕ حُوخص ٝػ٬هظٚ رخ٫ٟطَحرخص ح٤ٌُٔٞٓٞٓخط٤ش ُيٟ ١ِزش ؿخٓؼش  ،ٕٕٕٓحُوخ٢ٟ، ػيٗخٕ، 

 .ٓٗ – ٖٔ(، ٖ)3طؼِ"، ٓـِش حُؼِّٞ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَر٣ٞش، 

https://n9.cl/fz7e3
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 ( كَد ح٣َُٜٖٝ : حُٔويٍحص ٝحُٔخٍ ٝح٬ُٔف. ىحٍ ػخّ أُل٤ٖ . أ٣٬ٖٗٝ. ٫ٔ44ٖرَّٝ ، أُٖ )

ص حُؼو٤ِش: أٓزخد حُظؼخ٢١ (. حُٔويٍحص ٝحُٔئػَح٣ٍٕٓٔٔخٝ. ) َٓ٘ف ػزيح٫ُٚ ، ٝحُـٞحى١
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https://doi.org/10.26735/YSOT7438 

Mehrpour, O., Lamarine, R., Askari, M., Dart, R., Hoyte, C., & Nakhaee, S. 

(2021, March 24). A review on tramadol toxicity: mechanism of 

action, clinical presentation, and treatment. Retrieved from Springer 

Link: https://link.springer.com/article/10.1007/s11419-020-00569-0 
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Tramadol in Humans. Retrieved from Frontiers in Psychiatry: 
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ٗٞكٔزَ  1( . حكٜخث٤خص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ حُؼخُْ . ٗٞٛي ٕٕٗٓح٧ْٓ حُٔظليس ، طوخ٣ٍَ ) -

ٕٕٓٗ 

https://news.un.org/ar/story/2024/06/1132066#:~:text=%D9%88%D8

%A3%D8%B8%D9%87%D8%B1%20%D8%AA%D9%82%D8%B1

%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AE%D8

%AF%D8%B1%D8%A7%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D8%B

9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%20%D9%84%D8%B9%D

8%A7%D9%85,%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A6%

D8%A9%20%D8%B9%D9%84%D9%89%20%D9%85%D8%AF%

D8%A7%D8%B1%20%D8%B9%D8%B4%D8%B1%20%D8%B3%

%D9%88%D8%A7%D8%AAD9%86 . 

(. ح٤ُّٞ حُؼخ٢ُٔ ٌُٔخكلش حُٔويٍحص: حُظٞػ٤ش ٝحُظلي٣خص ًٖٕٕٓٝخُش ح٧ٗزخء حُوط٣َش. ) -

حُٔٔظَٔس اٟخكش أ٠ُٝ ٝأه٤َس. ٓٞهغ ًٝخُش ح٧ٗزخء حُوط٣َش، طْ ح٫ٓظَؿخع ٖٓ  

https://n9.cl/ad776s طٔض ح٣ُِخٍس رظخ٣ٍن( ،٘ٔ-ٔٔ-ٕٕٓٗ.) 

ٓٞهغ ُٝحٍس ح٧ٗـخٍ حُوط٣َش  -

https://www.ashghal.gov.qa/ar/Projects/Pages/projectvideos.aspx?albu

m=18  

https://doi.org/10.26735/YSOT7438
https://doi.org/10.26735/YSOT7438
https://news.un.org/ar/story/2024/06/1132066#:~:text=%D9%88%D8%A3%D8%B8%D9%87%D8%B1%20%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AE%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%20%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85,%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A6%D8%A9%20%D8%B9%D9%84%D9%89%20
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  5يهؾك سلى 

 هخثٔش حُٔ٘خ٤ًٍٖ رـِٔخص حُظ٤ًَِ : 

 ؿخْٓ محمد حُؼؼٔخٕ خْٓ ح٤ُِٔط٢ُُٞٞس ؿ

 أكٔي ػزيحُؼ٣ِِ ح٤َُٓل٢ ى. أكٔي ٣ؼوٞد حُٔخػ٢

 ى. ػخ١ق ٓٔؼي حَُ٘ر٢٘٤ كخ١ٔش ط٢ًَ حُل٤ٔي١

 ٕ. ػزيحَُكٖٔ حُـزَ آٍ ػخ٢ٗ ٣َْٓ هِق حُزٞػ٤٘٤ٖ

 ى. آٓخٍ ه٠َ ٌِٓخ١ٝ كٞحُ ػ٢ِ حُٜٔ٘ي١

 ٛ٘خ ، ٣ٌٖٝٔ ١ِزٜخ ػ٘ي حُلخؿش . ٬ٓكظش : ر٤خٗخص حُٔ٘خ٤ًٍٖ ٓظخكش ُيٟ حُزخكغ ، طْ كـزٜخ 
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  8يهؾك سلى 

 أٗٞحع حُٔويٍحص حُظ٢ طْ ػَٟٜخ ك٢ ٌٛح حُزلغ : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 انًظذس : 

Shutterstuck- free pic 

 يظذسطٕسح انغٕٚكخ فمؾ : 

 لطش - يكبفؾخ انًخذساد يٕلغ اداسح

 

 رـــشايــؤدٔل انــمــبد انشجٕ / يٛش

 كـــٕكــبئـٛـٍ ْــٛــشٔٚــٍ كـجـزـبعـٌٕ

 عــٕٚــكــخ يــبسٚــغــٕاَــب
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 دٔس الاداسح انًذسعٛخ فٙ انٕلبٚخ يٍ انًخذساد يٍ ٔعٓخ َظشْى

 و.د ٚبعًٍٛ ػهٕاٌ كشٚىأ.              اعبيخ ؽًٛذ ؽغٍ                                    . ا.د 

  انكهٛخ انزشثٕٚخ انًفزٕؽخ                                            ٔصاسح انزشثٛخ/ رشثٛخ انشطبفخ الأنٗ

   Yasmeen_alwan@yahoo.com                                    ualsoofi@gmail.com 

 انكهًبد انًفزبؽٛخ: دٔس الاداسح انًذسعٛخ، انٕلبٚخ يٍ انًخذساد

 انًهخض:

حُٔي٤ٍٓش ىٍٝ ًز٤َ ك٢ ٝهخ٣ش حُط٬د ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ طلؼ٤َ  ُ٪ىحٍسحٕ  

ٛؾ حُيٍح٤ٓش ٝح٫ٗ٘طش ح٬ُٛل٤ش ىٍٝٛخ ٝحُظ٤ًَِ ػ٠ِ حىٝحٍ ًَ ٖٓ ح٫ىحٍس حُٔي٤ٍٓش ٝحُٔؼِْ ٝحُٔ٘خ

حً ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ  ر٤ٖ حُٔيٍٓش ٝح٤ُٝخء ح٫ٍٓٞ، ٝطلؼ٤َ ىٍٝ حَُٔٗي حُظَر١ٞ ٝطو٣ٞش حُظلخػَ ٓخ

 ، حٓظؼَٔ حُزخكؼخٕٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ  حُظؼَف ػ٠ِ ىٍٝ ح٫ىحٍس حُٔي٤ٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص

حُٔيٍٓش ىٍٝح ك٢  ٩ىحٍسٝ حظَٜص حُ٘ظخثؾ حٕ  حُ٘ظخثؾ، ٫ٓظوَحؽح٢ُٓٞ حَُٔؿق ٝ حُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش 

 ٝهيّ حُزخكؼخٕ ػيى ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص. حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص رلٔذ ٝؿٜش ٗظَٛخ 

 

The role of school administration in preventing drugs from their point 
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Abstract: 

The school administration plays a significant role in preventing 

students from drug use by activating its role and focusing on the roles of 

school administration, teachers, curriculum, extracurricular activities, and 

reinforcing the role of the school counselor as well as enhancing the 

interaction between the school and parents. The current research aims to 

understand the school administration's role in drug prevention from their 

perspective. The researchers used the weighted average and percentages to 

extract the results, which showed that the school administration has a role in 

drug prevention according to its perspective. The researchers provided 

several recommendations and proposals. 
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 يشكهخ انجؾش :

ٖٓ حْٛ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش حُظ٢ طئػَ رٌَ٘ ًز٤َ ػ٠ِ ٤ًِٞٓخص حُط٬د ٝطٞؿ٤ْٜٜ ٗلٞ 

(، ٝحُظ٢ ٣ؼظٔي ػ٤ِٜخ حُٔـظٔغ ك٢ حُظٞػ٤ش ٖٗ: 4ٕٔٓح٤ًُِٞٔخص حُٜل٤ش ٢ٛ حُٔيٍٓش )حٍُٜٔ٘ٞ ،

خٛش ، ٖٓ حُٔوخ١َ ٝح٫َٟحٍ حُظ٢ طِلن رْٜ ٖٓ حُٞهٞع رخُـَحثْ رٜلش ػخٓش ٝحُٔويٍحص رٜلش ه

ٝحٕ حُطِزش ْٛ حُلجش ح٫ًؼَ ػَٟش ُوطَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، ٝطؼي ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش ٖٓ حْٛ ح٬ٌُ٘ٔص 

 (.ٕٔ: ٕٕٓٓحُظ٢ طٞحؿٚ حُٔـظٔؼخص ٓٔخ ُٚ طؤػ٤َحص ِٓز٤ش ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ )ح٣ُِي١،

ٝحٕ حُظٜي١ ٌُِٔ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص حَٓ ٣وغ ػ٠ِ ػخطن ًَ حٗظٔش حُٔـظٔغ ر٬ حٓظؼ٘خء ، 

حُ٘ظخّ حُظَر١ٞ ٝك٢ ٓويٓظٚ حُٔيٍٓش طؤط٢ ػ٠ِ ٍأّ ٌٛٙ ح٫ٗظٔش، ك٢ ٓخ ٣ظؼِن ر٠ٍَٝس ه٤خٜٓخ  كخٕ

ريٍٝ حًؼَ كؼخ٤ُش ُِظٜي١ ٌُِٔ٘ش حُٔويٍحص، ًٔخ حٜٗخ طظلَٔ ٓٔئ٤ُٝش ًز٤َس ك٢ كٔخ٣ش حُط٬د ٖٓ 

ٗٚ حُيٍٝ حكش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ، ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُـٜٞى حٌُز٤َس حُظ٢ طزٌُٜخ حىحٍس حُٔيحٍّ ح٫ح

حُلؼ٢ِ ُِٔيٍٓش ٓخُحٍ ٓليٝىح ًُٝي رٔزذ حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٜٜخ ٖٓ ٗوٚ حُٔٞحٍى ٝؿ٤خد حٌُٞحىٍ 

(  ٝىٍحٓش 3ٕٔٓحُٔيٍرش ،حٟخكش ح٠ُ طلي٣خص ػوخك٤ش ٝحؿظٔخػ٤ش ٌٝٛح ٓخ حًيطٚ ىٍحٓش ك٤ٖٔ )

 (3ٕٔٓ( ٝىٍحٓش حُؼ٢ِ )4ٕٔٓحُـز١ٍٞ )

ح٠ُ حٕ حٗظ٘خٍ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ  ٖٝٓ ٛ٘خ طؤط٢  ٌِٓ٘ش حُزلغ حُزلغ حُلخ٢ُ  

٬١د حُٔيحٍّ ٝؿ٤خد ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٝهخ٣ش حُط٬د ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُلي ٖٓ حٗظ٘خٍٛخ، 

 ٝح٤ٔٛش طلؼ٤َ ىٍٝ ح٫ىحٍس حُٔي٤ٍٓش طـخٙ كٔخ٣ش حُطِزش ٝٝهخ٣ظْٜ ٖٓ حُٔوخ١َ حُٔظؼِوش رخُٔويٍحص.

 ٓخ ىٍٝ ح٫ىحٍس حُٔي٤ٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ؟ٝطزَُ ٌِٓ٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ رخُٔئحٍ ح٫ط٢: 

 اًْٛخ انجؾش:

حٕ ٖٓ حًزَ حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ ٓـظٔؼخط٘خ حُؼخ٤ُٔش ح٤ُّٞ ٢ٛ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص، حً 

طؼي ٖٓ حْٛ حُو٠خ٣خ حُٔظؼيىس ح٫رؼخى ، ٝحُظ٢ طظطِذ طيه٬ص ٖٓ حؿَ حُلي ٖٓ طؤػ٤َحطٜخ حُِٔز٤ش ، 

ًؤكي حُٔئٓٔخص حَُث٤ٔ٤ش حُظ٢ ٣ٌٜٔ٘خ ُؼذ ىٍٝ كؼخٍ ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ ظخَٛس كظزَُ ٛ٘خ حُٔيٍٓش 

طؼخ٢١ حُٔويٍحص ، ًُٝي ُظؤ٣َٛخ حُٔزخَٗ ػ٠ِ حُطِزش ، ٓٔخ ٣ـؼِٜخ ٓٞهؼخ حٓظَحط٤ـ٤خ ُز٘خء حُٞػ٢ 

حُٞهخث٢ ٝطؼ٣ِِ ح٤ًُِٞٔخص حُٜل٤ش، ك٤ـذ حٕ طزيأ ٜٓخٜٓخ ك٢ طوي٣ْ حُٔؼِٞٓخص حُٜل٤لش ُِطِزش 

ٍ حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش حُٔ٘خٓزش حٝ ح٫ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ح٬ُٛل٤ش ، حٝ ٖٓ ه٬ٍ حَُٔٗي ٓٞحء ٖٓ ه٬

حُظَر١ٞ حٝ حُٔؼِْ حٝ طوي٣ْ رَحٓؾ طٞػ٣ٞش حُظ٢ ُٜخ حػخٍح ح٣ـخر٤ش ك٢ ٣ُخىس حُٞػ٢ ٝ حُلي ٖٓ ظخَٛس 

ًّٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝطؼ٣ِِ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ٜٝٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ ٌٛح ٓخ حًيطٚ ىٍحٓش ٓخٍ

 (.2019:97، ٝىٍحٓش حكٔي )marcus et al,2018:134) (ٝحهَٕٝ

ٝحٕ حُٔ٘خًٍش ك٢ ح٫ٗ٘طش ح٬ُٛل٤ش ٓؼَ ) حُلٕ٘ٞ ٝح٣َُخٟش ٝح٫ٗ٘طش ح٫ؿظٔخػ٤ش (   

طٔخػي حُطِزش ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜخطْٜ ٝحٗزخع حٝهخص حُلَحؽ ٝر٘خء ٜٓخٍحص ك٤خط٤ش ه٣ٞش ٓٔخ ٣وَِ 

 (. 43: 2ٕٔٓ)حُ٘خَٛ،كَٙ ح٫ٗلَحف ٗلٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص 

( حٕ حُٔؼِٕٔٞ ْٛ ح٫ًؼَ هيٍس ػ٠ِ ٬ٓكظش ح١ ٕٕٓٓحً حًيص ىٍحٓش حُز٤َ٘ ٝػ٢ِ )    

طـ٤َحص ٤ًِٞٓش ػ٠ِ حُطخُذ حًح طيٍد رٌَ٘ ؿ٤ي ٖٓ حؿَ حُظؼَف ػ٠ِ حُظـ٤َحص ح٤ًُِٞٔش ُِطِزش 

)حُز٤َ٘ ٝػ٢ِ حُٔظؼخ٤١ٖ ٝحُظيهَ حُٔزٌَ ٝرٌَ٘ ٓ٘خٓذ ك٢ كخُش ٝؿٞى ٓ٘خًَ طظؼِن رخُٔويٍحص 

،ٕٕٓٓ :3ٓ .) 

ٝحٕ ٬ٍُٗخى حُظَر١ٞ ٝحُ٘ل٢ٔ ىٍٝ حٓخ٢ٓ ك٢ طل٤ٖٔ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِط٬د ٣ٝوَِ ٖٓ كخ٫ص     

ح٫ٗو١َ ك٢ ٤ًِٞٓخص هخ١جش ٓؼَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص رخ٫هٚ ػ٘ي حُطِزش ح٣ٌُِٖ ٣ٞحؿٜٕٞ ٟـ١ٞخً 
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ٌٝٛح ٓخ حًيطٚ ىٍحٓش حُـز١ٍٞ  ٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش ٣ٌٞٗٞح حًؼَ ػَٟش ٬ُٗوَح١ ك٢ طؼخ٢١ حُٔويٍحص

 (.Hwang &lee,2020( ٝىٍحٓش ٛٞحٗؾ ٢ُٝ )2019)

( (2020ٝىٍحٓش حُ٘ـخٍ ) Johnson et al 2017ًٔخ حٗخٍص ىٍحٓش ؿٕٞٗٔٞ ٝحهَٕٝ )    

حٕ طلخػَ ح٫َٓس ٝحُٔـظٔغ ٓغ حُٔيٍٓش ىٍٝ ًز٤َ ك٢ حٌُ٘ق حُٔزٌَ ػٖ كخ٫ص حُظؼخ٢١ ُِٔويٍحص 

 ك٢ ٓوظِق حُِٝح٣خ .ًٔخ ٣ٞكَ ىػٔخ ُِطِزش 

ٝحٕ حُٔيحٍّ حُظ٢ طظؼخٕٝ ٓغ حُٔـظٔغ حُٔل٢ِ ٝح٤ُٜجخص حُل٤ٌٓٞش طٌٕٞ حًؼَ هيٍس ػ٠ِ طوي٣ْ ىػْ     

ٓـظٔؼ٢ ٗخَٓ ، ٣ٔخْٛ ك٢ كٔخ٣ش حُطِزش ٖٓ حُظؤػ٤َحص حُِٔز٤ش حُظ٢ طل٢٤ رْٜ ، ٝحٕ ٝؿٞى ٓؼَ ٌٛح 

 .ٞهخث٤ش ٌٛح ٓخ حًيطٚ ىٍحٓش ػ٠ٔ٤ )حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔ٘ظٔخص حُٔل٤ِش ٣ٔخْٛ ك٢ طؼ٣ِِ حُزَحٓؾ حُ

(2018 

 ٝطٌٖٔ ح٤ٔٛش حُزلغ ك٢ حُ٘وخ١ ح٫ط٤ش :

حػَحء ح٫ىر٤خص حُؼ٤ِٔش حُٔظؼِوش كٍٞ حُظيه٬ص حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ، رخٓظٌ٘خف طؤػ٤َ  -ٔ

 رَحٓؾ حُظٞػ٤ش ٝح٫ٍٗخى ػ٠ِ ِٓٞى حُطِزش .

 ٫ص حُظٞػ٤ش حُٜل٤ش .ح٫ٓظلخىس ٖٓ ح١٫خٍ حُ٘ظ١َ ك٢ حُيٍحٓخص حُٔٔظوز٤ِش ك٢ ٓـخ -ٕ

طل٤َِ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ كؼخ٤ُش حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش ٓؼَ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش ، ٓٔخ  -ٖ

 ٣ٔخػي حُزخكؼ٤ٖ ك٢ حُٔٔظوزَ ػ٠ِ طل٤ٖٔ رَحٓؾ حُٞهخ٣ش .

 طؼ٣ِِ ىٍٝ ح٫ىحٍس حُٔي٤ٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص. -ٗ

٣ش ٌُِخىٍ حُظَر١ٞ ، كٍٞ ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ حُلخؿش ُظط٣َٞ رَحٓؾ طَرٞ -٘

 ه٠خ٣خ حُٔويٍحص ٝٓزَ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ.

طلؼ٤َ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ ح٫ىحٍس حُٔي٤ٍٓش ٝحُٔـظٔغ ٝح٤ُٝخء ح٫ٍٓٞ ، ٓٔخ ٣ؼُِ ٖٓ كؼخ٤ُش حُٞهخ٣ش  -ٙ

 ػٖ ٣َ١ن طوي٣ْ ىػْ ٗخَٓ ٝٓٔظَٔ ُِطِزش ، ٝحُظؤ٤ًي ػ٠ِ ىٍٝ ح٤ُٝخء ح٫ٍٓٞ ك٢ ٓظخرؼش ح٫ر٘خء.

 

 اف انجؾش: ٚغزٓذف انجؾش انؾبنٙ انزؼشف ػهٗ :اْذ

 ىٍٝ ح٫ىحٍس حُٔي٤ٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ . -ٔ

 ؽذٔد انجؾش:
٣ظليى حُزلغ حُلخ٢ُ رٔيٍحء حُٔيحٍّ ك٢ رؼٞ حُٔلخكظخص )رـيحى، ٤ِٓٔخ٤ٗش، ٤ٟٗ٘ٞ ، ٬ٛف حُي٣ٖ، 

 زخك٢ ٝحُٔٔخث٬ٌُ.٢ حُيٍحٓظ٤ٖ حُٜ (ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓحُزَٜس( ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )

 رؾذٚذ انًظطهؾبد: عٛزى ػشع اْى انًظطهؾبد انٕاسدح فٙ انجؾش:

٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُظَر٣ٞش حُٔظٌخِٓش ،٣٘لٌٛخ ٗوزش ٖٓ حُظَر٤٣ٖٞ  الاداسح انًذسعٛخ : -

حُٔئ٤ِٖٛ طؤ٬٤ٛ ٗظ٣َخ ٝػ٤ِٔخ ػخ٤ُخ ، ُظلو٤ن ح٫ٛيحف حُظَر٣ٞش حَُح٤ٓش ٫ٗزخع كخؿخص حُٔـظٔغ ، 

ـٔٞػش ٖٓ ح٫ؿَحءحص ٝح٫ٗ٘طش ًخُظوط٢٤ ٝحُظ٘ظ٤ْ ٝحُظ٘ل٤ٌ ٝحُظٞؿ٤ٚ ػْ طوّٞ رخطوخً هَحٍحص ػزَ ٓ

 (.2ٓٔ: ٕٗٓٓػ٠ِ ٟٞء حُٔ٘ـِحص)١خكٖ،

ٛٞ ٓ٘غ ٝهٞع كيع ؿ٤َ َٓؿٞد رٚ حٝ حُل٤ُِٞش ىٕٝ كيٝػٚ  انٕلبٚخ: -

(Romano&Hag,2000:739.) 
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ل٤ش حٝ حًؼَ ٖٓ ٝظخثلش حُل٣ٞ٤ش ، حُٔويٍحص : ح١ ٓخىس ٣ظؼخ١خٛخ حٌُخثٖ حُل٢ رل٤غ طؼيٍ ٝظ٤ -

ٝحُٔخىس حُٔويٍس ٢ٛ ًَ ٓخىس هخّ حٝ ٓٔظل٠َس طلظ١ٞ ػ٠ِ ٓٞحى ٓ٘زٜٚ حٝ ٌٓٔ٘ش ٖٓ ٗخٜٗخ حًح ٓخ 

حٓظويٓض ك٢ ؿ٤َ ح٫ؿَحٝ حُطز٤ش حُٜ٘خػ٤ش حُٔٞؿٜش طئى١ ح٠ُ كخُش ٖٓ حُظؼٞى ٝح٫ىٓخٕ رٔخ ٠٣َ 

 (42ٖٔحُلَى ٝحُٔـظٔغ )ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش، 

 م انضبَٙانفظ

 الاؽبس انُظش٘: 

حٕ ٖٓ حرَُ حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ حُٔـظٔؼخص ك٢ ٓوظِق حٗلخء حُؼخُْ ظخَٛس طؼخ٢١ 

حُٔويٍحص، ٝحٕ ٖٓ حًؼَ حُلظَحص حُؼ٣َٔش طؼَٟخ ُوطَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٢ٛ كظَس حُظؼ٤ِْ حُٔي٢ٍٓ 

ِزخ ػ٠ِ طل٤ِْٜٜ ، ك٢ٜ طئػَ رٌَ٘ رخُؾ ػ٠ِ حُٜلش حُـٔي٣ش ٝحُ٘ل٤ٔش ُْٜ ،ًٔخ حٜٗخ طئػَ ٓ

حُيٍح٢ٓ ٝٓ٘خًٍظْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش ، كظٔؼَ حُٔيحٍّ حرَُ ح٫ٓخًٖ حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ طْٜٔ ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ 

ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ،ًٔخ حٕ ىٍٝٛخ ٤ُْ كو٢ طوي٣ْ حُٔؼَكش ح٫ًخى٤ٔ٣ش، ٝحٗٔخ ط٤ٌَ٘ حُو٤ْ 

ء ػ٠ِ ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٝح٤ًُِٞٔخص حُٜل٤ش ُيٟ حُط٬د ح٠٣خ ، ٌٛح ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ٢ِٔ٣ ح٠ُٞ

 .حُلي ٖٓ ظخَٛس حُٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ حُٞهخ٣ش، حُظٞػ٤ش، ٝحُظٞؿ٤ٚ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢

 ثؼغ انُظشٚبد انًفغشح نزؼبؽٙ انًخذساد ٔاديبَٓب:

كخُٝض رؼٞ حُ٘ظ٣َخص طل٤َٔ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص أٝ اىٓخٜٗخ ٣ٝظ٠ق ًُي ٖٓ ه٬ٍ 

 ؿ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ُظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٤ٔخ ٢ِ٣:ط٘خٍٝ حُظل٤َٔحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُز٤ُٞٞ

 ألا انُظشٚخ انُفغٛخ : 

٣َطز٢ طؼخ٢١ حُٔويٍحص رخٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ىٕٝ حٕ طٌٕٞ ٌٛٙ ح٫ٟطَحرخص ٜٓلٞرش 

رخ٣ش حػَحٝ ٤َٟٓش ػو٤ِش ، ٣ٝظٔؼَ ح٫ىٓخٕ رٌٜٙ حٍُٜٞس ك٢ حُٔزخُـش ك٢ طؼخ٢١ حُٔويٍ كظ٠ ٣زطَ 

حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ ك٤وّٞ حُلَى رؼَٔ ح٤ٗخء ٝحٍٓٞ هخٍؿش ػٖ حُو٤ْ كؼَ َٓحًِ حٌُق ك٢ حُـٜخُ 

 (.ٖ٘:2ٕٓٓٝحُظوخ٤ُي ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔخثيس)حرٞ ح٤َُ٘ ٝحهَٕٝ ،

ٝحٕ حُظل٤َٔ حُ٘ل٢ٔ ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ليع ٗظ٤ـش حكزخ١ ٓؼ١ٞ٘ ٣٫وٟٞ حُلَى ػ٠ِ ٓٞحؿش 

َٛٝر٤ش طؼ٠٘ ك٢ طي٤َٓ ؿخٗذ حػخٍٙ حُ٘ل٤ٔش رلَ ٝحهؼ٢ ٓ٘خٓذ ، كخٕ حُظؼخ٢١ ٓخٛٞ ح٫ػ٤ِٔش  

 (.4ٗٔ:ٖٕٖٔٓٓ ؿٞحٗذ حُٔ٘خػَ ، ح١ ط٣َِ حُٞحهغ حُ٘ل٢ٔ ٝحٌٗخٍٙ)حُٜٔ٘ي١ ،

(ح٠ُ حٕ حؿِذ ٓٔخص ٓي٢٘ٓ حُٔويٍحص ٣ظًَِٕٔٝ كٍٞ ٤٘٣ٝFothergill,2008:193َ كٞػَؿ٤َ )

ٌُُي َٗحْٛ ًٝحطْٜ ٜٓظٕٔٞ كو٢ رخٗزخع كخؿخطْٜ ح٤ُٝ٫ش ،كْٜ ٣٫وزِٕٞ ح٫ىٝحٍ حُ٘خؿلش ك٢ حُل٤خس 

 كخِٕٗٞ ٟؼخف ك٢ ٓٔخٍٓش ًَ حىٍٝحْٛ.

ٖٝٓ ه٬ٍ حُؼَٝ ُِظل٤َٔحص حُ٘ظ٣َش ُظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص َٟٗ حٕ ٌٛٙ حُظخَٛس ٢ٛ 

ٌٓظٔزش ٝحٜٗخ طليع ٗظ٤ـش رؼٞ حُؼٞحَٓ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طظؼِن رخُلَى ٓٞحء ح٫َٓس حٝ 

ظؼخ٢١ رخ٫ٟخكش ح٠ُ حُظَٝف حُظ٢ ٣َٔ رٜخ حُٔـظٔغ ؿٔخػش ح٫ٛيهخء حٝ حُٔيٍٓش حُظ٢ طيكغ رخطـخٙ حُ

ٝحُظ٢ طئى١ ا٠ُ كخُش كويحٕ حُظٞحُٕ ٝػيّ ح٫ٓظوَحٍ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓٔخ ٣ُٞي ٟـ١ٞ ٓظِح٣يس ٣ظؼَٝ 
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ُٜخ حُلَى ٣ٝـي ٛؼٞرش ًز٤َس ك٢ ٓٞحؿٜظٜخ ٝحُظ٤ٌق ٓؼٜخ ٝرخُظخ٢ُ ٣ٌٕٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٬ًٓح ُٚ 

 ًَٜٝد ٖٓ ٌٛٙ حُٔ٘خًَ.

 

 (: 5295ظشٚخ انضمبفٛخ ل ربٚهٕس)صبَٛب:انُ

رؤٜٗخ"ًُي حٌَُ  ظَٜص ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ ٣ي ػخُْ ح٫ٗؼَٝرُٞٞؿ٤خ )طخ٣ٍِٞ( ح١ٌُ ػَف حُؼوخكش   

حًَُٔذ ح١ٌُ ٣َ٘ٔ حُٔؼَكش ، حُٔؼظويحص، حُلٖ ، ح٫ه٬م ، حُوخٕٗٞ ، حُؼخىحص حُظ٢ ٣ٌظٔزٜخ ح٫ٗٔخٕ 

كْٜ ٤ًل٤ش طؤػ٤َ حُؼوخكش ػ٠ِ ِٓٞى ح٫كَحى ًؼ٠ٞ ك٢ حُٔـظٔغ" ، حً طًَِ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ 

ٝحُٔـظٔؼخص،ٝحٗخٍص حُ٘ظ٣َش ح٠ُ حٕ حُؼوخكش ٫طٌَ٘ كو٢ ِٓٞى حُلَى رَ طليى ح٠٣خ ٤ًل٤ش كْٜٜٔ 

ُِؼخُْ ٝطلخػِْٜ ٓغ ح٫ه٣َٖ ، ٝطؼي ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش حىحس حٓخ٤ٓش ُلْٜ ح٫ٓزخد حُؼوخك٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ 

 .ش ح٠ُ حٜٗخ طويّ ك٫ِٞ ُظل٤ٖٔ حُؼوخكش حُٔي٤ٍٓش ٝحُٔـظٔؼ٤ش طئى١ ح٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ، حٟخك

 رفغٛش انُظشٚخ انضمبفٛخ نهٕلبٚخ يٍ رؼبؽٙ انًخذساد:     

طؤػ٤َ حُو٤ْ ٝحُٔؼظويحص حُؼوخك٤ش: ك٢ رؼٞ حُؼوخكخص طِؼذ ٌٛٙ حُو٤ْ ىٍٝح ٍث٤ٔ٤خ ك٢ ط٤ٌَ٘ -ٔ

َٓطزطخ رخُطوّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٤ًُِٞٔخص حُٜل٤ش حٝ حُوطَس، كخٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص هي ٣ٌٕٞ 

، حٝ ٣ؼي ٤ِٓٝش ُِظ٤ٌق ٓغ ح٠ُـ١ٞ، ر٤٘ٔخ ٣٘ظَ ح٠ُ حُٔويٍحص ػ٠ِ حٜٗخ ٓيَٓس ٝؿ٤َ 

( حٕ Hawkins et al ,1992حه٬ه٤ش ك٢ ػوخكخص حهَٟ ، ٌٛح ٓخ ححٗخٍص ح٤ُٚ ىٍحٓش )

ٖ حكظٔخ٫ص طؼ٣ِِ حُو٤ْ حُؼوخك٤ش ح٣٫ـخر٤ش : ٓؼَ حكظَحّ حٌُحص ٝحُٔٔئ٤ُٝش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣وَِ ٓ

طؼخ٢١ حُ٘زخد ُِٔويٍحص، حً طؼي حُٔيٍٓش ٌٓخٗخ ٓؼخ٤ُخ ُ٘وَ حُو٤ْ حُؼوخك٤ش ح٣٫ـخر٤ش حُظ٢ 

 طَكٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص.

حُؼوخكش حُٔي٤ٍٓش ًؤىحس ٝهخث٤ش : ٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ حُو٤ْ ٝحُٔؼخ٤٣َ حُظ٢ طٌَ٘ حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش  -ٕ

ٖٓ كَٙ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٌٛح ٓخ حًيطٚ  ، كٌِٔخ ًخٗض حُؼوخكش حُٔي٤ٍٓش ح٣ـخر٤ش ًِٔخ طوَِ

 .Kleinman (2004) ىٍحٓش ىٍحٓش

طؼ٣ِِ ح٣ُٜٞش حُؼوخك٤ش ٝح٫ٗظٔخء:حٕ حًؼَ ح٫كَحى ػَٟش ُِِـٞء ح٠ُ حُٔويٍحص ْٛ ح٣ٌُٖ -ٖ

 ٣Smith٘ؼَٕٝ رخح٫ؿظَحد حُؼوخك٢ ٝ،ًُٝي ُِظ٤ٌق حٝ حَُٜٝد ٖٓ حُٞحهغ ، حً طئًي ىٍحٓش 

& Denton (2005) ى ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ ٗؼٍٞ ه١ٞ رخ٫ٗظٔخء حُؼوخك٢ حهَ ػَٟش حٕ ح٫كَح

 ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ، ٓوخٍٗش رخهَحْٜٗ ح٣ٌُٖ ٣لظوَٕٝ ٌُٜح حُ٘ؼٍٞ.

ٝحٕ ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٓؼَ ٌٛٙ حُلخ٫ص طؼ٣ِِ ح٣ُٜٞش حُؼوخك٤ش ٖٓ ه٬ٍ ط٘ظ٤ْ حٗ٘طش ػوخك٤ش 

ِزلغ ػٖ حُوزٍٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝطؼ٤ِْ حُط٬د حكظَحّ طَحػْٜ حُؼوخك٢ ، ٓٔخ ٣وَِ ُي٣ْٜ حُلخؿش ُ

 رطَم ؿ٤َ ٛل٤ش .

ٓٞحؿٜش حُظطز٤غ حُؼوخك٢ ُِٔويٍحص: ك٢ رؼٞ حُٔـظٔؼخص ٣٘ظَ ح٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص -ٗ

ػ٠ِ حٗٚ ِٓٞى ٓوزٍٞ ، حً طلَٔ حُ٘ظ٣َش ٌٛح ػ٠ِ حٗٚ ٗظخؽ ُِظطز٤غ ح٫ؿظٔخػ٢ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ 

ش طظَٜ ح٫ػخٍ حُِٔز٤ش ُظؼخ٢١ طـ٤٤َٙ ٖٓ ه٬ٍ حُظٞػ٤ش ، كخُٔيٍٓش ريٍٝٛخ طويّ رَحٓؾ طٞػ٣ٞ

 حُٔويٍحص ٖٓ ٓ٘ظٍٞ حؿظٔخػ٢ ٝٛل٢.
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ٝطظَٜ حُ٘ظ٣َش حُؼوخك٤ش حٕ حُٞهخ٣ش ٖٓ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٤ُٔض ٓٔؤُش طٞػ٤ش 

رخ٫َٟحٍ حُٜل٤ش ، رَ طظطِذ ٓؼخُـش ًَ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ ِٓٞى حُلَى ٝػ٢ ػٞحَٓ 

كش ٓي٤ٍٓش ح٣ـخر٤ش ٝطؼ٣ِِ ح٣ُٜٞش حُؼوخك٤ش ُِط٬د ػوخك٤ش ٝػٞحَٓ حؿظٔخػ٤ش ،ٖٓ ه٬ٍ ر٘خء ػوخ

 ، ٣ٌٖٔ ُِٔيحٍّ حٕ طٌٕٞ ه٢ حُيكخع ح٫ٍٝ ٟي طؼخ٢١ حُٔويٍحص.

 (:5763صبنضب: َظشٚخ انزؼهى الاعزًبػٙ نـ )أنجشد ثبَذٔسا ،

طؼي ٖٓ حًؼَ حُ٘ظ٣َخص حُظ٢ ُٜخ طؤػ٤َح ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لْ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ، حً طًَِ 

٤ًل٤ش طؼِْ حح٫كَحى ح٤ًُِٞٔخص ٖٓ ه٬ٍ طو٤ِي ِٓٞى ح٫ه٣َٖ ك٢ ر٤جخطْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش ، ٝرلٔذ ػ٠ِ 

حُ٘ظ٣َش حٕ حُلَى ٣ٌٖٔ حٕ ٣ظؼِْ ح١ ِٓٞى ػٖ ٣َ١ن ٬ٓكظش حُ٘ٔخًؽ حُٔٞؿٞىس ك٢ حُز٤جش حُٔل٤طش 

 ُْٜ ، ٓؼَ حهَحْٜٗ ٝٓؼ٤ِْٜٔ ، ٣ٝوِيٕٝ ٤ًِٞٓخطْٜ ر٘خء ػ٠ِ ٓخ٣َٝٗٚ .

 :عٛخ فٙ َظشٚخ انزؼهى الاعزًبػٙانًفبْٛى الاعب

ح٬ُٔكظش ٝحُظو٤ِي )حٌُ٘ٔؿش(:طًَِ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ حٕ ح٫كَحى ٣ظؼِٕٔٞ ٤ًِٞٓخص ؿي٣يس ٖٓ   -ٔ

ه٬ٍ )ح٬ُٔكظش( ح١ َٓحهزش ح٫ه٣َٖ ٝطو٤ِي طَٜكخطْٜ ، كخ٤ًُِٞٔخص ح٣٫ـخر٤ش ك٢ ح٤ُٔخم حُٔي٢ٍٓ 

ط٬د ػٖ ه٬ٍ ٬ٓكظش ِٓٞى ٓؼ٤ِْٜٔ ٓؼَ )حُظؼخٕٝ ، ح٫كظَحّ ، حُظلخػَ حُـ٤ي ( ٣ظؼِٜٔخ حُ

٬ُٓٝثْٜ ك٢ حُٜق ، ٝط٠ٔٔ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش )رخٌُ٘ٔؿش( ٢ٛ ػ٤ِٔش طؼ٤ٔ٤ِش حً ٣ٌظٔذ ح٫كَحى ًِٓٞخ 

 (.bandura,1977:356ٓؼ٤٘خ ػٖ ٣َ١ن ٬ٓكظش ٗوٚ حهَ )حًُ٘ٔٞؽ( ح١ٌُ ٣ظَٜ ك٢ حُِٔٞى)

ؽ حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُٔيٍٓش ( ػ٠ِ هيٍس حُ٘ٔخlino&eiler,2019ًٝطئًي ىٍحٓش ٤ُ٘ٞ ٝح٤ِ٣َ )

ػ٠ِ ط٤ٌَ٘ ِٓٞى حُط٬د ، ح١ حٕ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣ظلخػِٕٞ رٌَ٘ ح٣ـخر٢ ٓغ حُٔؼ٤ِٖٔ ح٣ٌُٖ ٣ظَٜٕٝ 

 ًِٓٞخ ٓؼخ٤ُخ ٣ٝظزٕ٘ٞ ٌٛٙ ح٤ًُِٞٔخص ك٢ ك٤خطْٜ ح٤ٓٞ٤ُش.

(: ٤٘٣َ ح٠ُ حػظوخى ح٫كَحى ك٢ هيٍطْٜ ػ٠ِ حىحء ٜٓخّ Self-Efficacy حٌُلخءس حٌُحط٤ش )  -ٕ

٘ـخف ، كخػظوخى حُطخُذ حٗٚ هخىٍ ػ٠ِ حُ٘ـخف ك٢ طلخػ٬طٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش حٝ ك٢ ىٍحٓظٚ ، كخٕ ٓؼ٤٘ش ر

ٌٛحٕ ح٫ػظوخى ٣يكؼٚ ُزٌٍ ؿٜي حًزَ ُظلو٤ن حُ٘ـخف، كخًح ًخٕ حُطِزش ك٢ حُٔيحٍّ ٣٘ؼَٕٝ رخٌُلخءس 

 .حٌُحط٤ش ك٢ حُظلخػَ ٓغ ح٫هَحٕ حٝ كَ ح٬ٌُ٘ٔص كخْٜٗ ٣ظَٜكٕٞ ر٘خء ػ٠ِ حُؼوش رخُ٘لْ

حُِٔز٢( حُؼوخد: ٝكوخ ُزخٗيٍٝح ٣ؼي حُظؼ٣ِِ ؿِءح حٓخ٤ٓخ ك٢ طؼِْ حُِٔٞى  –حُظؼ٣ِِ )ح٣٫ـخر٢  -ٖ

، حً طْ طؼ٣ِِ حُِٔٞى ح٣٫ـخر٢ ٖٓ ه٬ٍ )طوي٣ْ حٌُٔخكخءحص( حٝ ٓؼخهزظٚ ٓؼَ )طٞؿ٤ٚ حُظ٘ز٤ٚ حٝ ح٫ٌٗحٍ( 

ٖ ه٬ٍ طوي٣ْ حٌُٔخكخص ، ك٢ ، كخٕ ٌٛح ٤ٓئػَ ك٢ طٌَح ٍ حُِٔٞى ، كخُظؼ٣ِِ ح٣٫ـخر٢ ٣ؼُِ حُِٔٞى ٓ

ك٤ٖ حٕ حُظؼ٣ِِ حُِٔز٢ حُحُش حُؼوخد ػ٘يٓخ ٣ظَٜ حُِٔٞى حُٔطِٞرٌٜح ٓخ حًيطٚ ىٍحٓش ٛخٓزٍٞؽ 

(Hamburg,2021 ْٜحٕ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣ظِوٕٞ ٌٓخكخص ػ٠ِ ٤ًِٞٓخطْٜ ح٣٫ـخر٤ش طٌٕٞ ٓٔظ٣ٞخط )

ح٣ـخر٤ش طـخٙ ح٫هَحٕ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ حػ٠ِ ك٢ ح٫ىحء ح٫ًخى٢ٔ٣ ًٔخ حْٜٗ ٣ظَٜٕٝ ٤ًِٞٓخص حؿظٔخػ٤ش 

bandura,1977:356..) 

ٝكوخ ُ٘ظ٣َش حُظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٢ كخٕ حُز٤جش حُٔي٤ٍٓش طئػَ رٌَ٘ كؼخٍ ك٢ ِٓٞى حُطخُذ ، كؼ٘يٓخ طلظ١ٞ 

ػ٠ِ ٗٔخًؽ ٤ًِٞٓش ح٣ـخر٤ش ٓؼَ ٓؼ٤ِٖٔ ٣ظٕٔٔٞ رخ٫كظَحّ حُٔظزخىٍ ٝحُظؼخٕٝ كخٕ حُط٬د ٣ظؼِٕٔٞ 
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ٜخ ، ٝحُؼٌْ ح٠٣خ حًح ًخٗض حُز٤جش حُٔي٤ٍٓش طلظ١ٞ ػ٠ِ ٤ًِٞٓخص ِٓز٤ش ٓؼَ ٌٛٙ ح٤ًُِٞٔخص ٣ٝوِيٝٗ

  حُظ٤ِٔ ٝحُؼ٘ق ك٤وِي حُط٬د ٌٛٙ ح٫ٗٔخ١ ح٤ًُِٞٔش .

 (:5767ساثؼب :َظشٚخ انؼجؾ الاعزًبػٙ ل )رشافٛظ ْٛششٙ 

ز٢ حٕ حُؼخَٓ حَُث٢ٔ٤ ح١ٌُ ٣لَٔ حُِٔٞى ح٫ٗٔخ٢ٗ ك٢ حُٔـظٔغ ٝكوخ ٌُٜٙ حُ٘ظ٣َش "ٓلّٜٞ ح٠ُ

ح٫ؿظٔخػ٢(، كخًح ًخٗض حَُٝحر٢ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٬ُكَحى ه٣ٞش ٓغ حُٔئٓٔخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓؼَ حُٔيٍٓش ، 

كخْٜٗ ٤ٌٕٓٞٗٞ حهَ ػَٟش ٤ًُِِٞٔخص حُٔ٘لَكش ٓؼَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حٝ حُؼ٘ق ، حٓخ حًح ًخٕ 

 حُؼٌْ حٕ طٌٕٞ حَُٝحر٢ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٟؼ٤لش ، كظٜزق حُلَٙ حًزَ ٬ُٗلَحف ح٫ؿظٔخػ٢.

 حُٔلخ٤ْٛ ح٫ٓخ٤ٓش ُ٘ظ٣َش ح٠ُز٢ ح٫ؿظٔخػ٢:

ح٫ٍطزخ١ ح٫ؿظٔخػ٢:ٖٓ حًؼَ حُؼٞحَٓ ح٤ٔٛش ك٢ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ،ػ٘يٓخ طٌٕٞ ٛ٘خى ٍٝحر٢ ه٣ٞش  -ٔ

ر٤ٖ حُط٬د ٝحُٔيٍٓش ٝحَْٓٛ ك٤ٌٕٔٞ ُي٣ْٜ ٤َٓ حهَ ٬ُٗلَحف ، كؼ٘يٓخ ٣٘ؼَٕٝ حْٜٗ ؿِء ٖٓ 

ٗلَحكخص ح٤ًُِٞٔش ٌٝٛح ٓخ حًيطٚ ىٍحٓش ر٤جش ٓي٤ٍٓش ىحػٔش ٝٓٔظوَس ٣ٌٕٞٗٞ حهَ ػَٟش ٬ُ

(ْٗٞ٣2019.) 

ح٫ُظِحّ :ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ ُيٟ حُط٬د حُظِحّ ه١ٞ رخُو٤ْ ٝحُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٔي٤ٍٓش ، كخْٜٗ  -ٕ

٣ٌٞٗٞح حهَ ػَٟش ُظز٢٘ ٤ًِٞٓخص ِٓز٤ش حٝ ٓ٘لَكش ، ك٤ظ٠ٖٔ ح٫ُظِحّ ح٠٣خ رخُوٞحػي حُٔي٤ٍٓش ٓؼَ 

 ًش ك٢ ح٫ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش.حُللخظ ػ٠ِ ح٫ٗظزخ١ ٝحُٔ٘خٍ

ح٫ٗوَح١ ح٫ؿظٔخػ٢: ٤٘٣َ ح٠ُ ٓيٟ حٗظَحى حُلَى ك٢ ح٫ٗ٘طش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓؼَ حُلٕ٘ٞ ،  -ٖ

ح٣َُخٟش ، ٝح٫ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ، كخُط٬د ح٣ٌُٖ ٣٘خًٍٕٞ ك٢ ح٫ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش طٌٕٞ ُي٣ْٜ ٍٝحر٢ 

ف، ٌٝٛح ٓخ حٗخٍص ح٤ُٚ ىٍحٓش حؿظٔخػ٤ش ح٣ـخر٤ش ٓغ ٓؼ٤ِْٜٔ ٝحهَحْٜٗ ، ٓٔخ ٣وَِ ٖٓ كَٙ ح٫ٗلَح

( حٕ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣٘خًٍٕٞ ك٢ ح٫ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ٣ٌٞٗٞح حهَ حٗلَحكخ ٝحًؼَ ط٤ٌلخ ٕٕٔٓحرٞ ك٤ٖٔ)

 حؿظٔخػ٤خ . 

حُٔؼظويحص: ٤٘٣َ ٌٛح حُٔلّٜٞ ح٠ُ حُو٤ْ ٝحُٔؼظويحص حُظ٢ ٣لِٜٔخ حُلَى ، ك٤ظؼِْ حُط٬د حُو٤ْ  -ٗ

٫كظَحّ حُظ٢ ٣ظْ طؼ٣ِِٛخ ك٢ حُٔيٍٓش طٔخْٛ ك٢ طو٤َِ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓؼَ حُٔٔخٝحس ، ح٫ٓخٗش ، ح

ح٤ًُِٞٔخص حُِٔز٤ش ، حً حٕ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣ظزٕ٘ٞ ه٤ْ حُٔيٍٓش ْٛ حًؼَ هيٍس ػ٠ِ حطوخً هَحٍحص ح٣ـخر٤ش 

. 

ٖٓ حرَُ حُٔئٓٔخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طئػَ ك٢ ِٓٞى ح٫كَحى ٖٓ ه٬ٍ ح٠ُز٢ ح٫ؿظٔخػ٢ ٢ٛ 

حُٔيٍٓش طلظ١ٞ ػ٠ِ ٟٞحر٢ حؿظٔخػ٤ش ٝحٟلش ٝه٣ٞش ، كخٕ حُط٬د حُٔيٍٓش ، ػ٘يٓخ طٌٕٞ ر٤جش 

٣ٌٞٗٞح حهَ ػَٟش ٤ًُِِٞٔخص حُٔ٘لَكش ، ًٔخ حٕ ح٫ٗوَح١ ك٢ ح٫ٗ٘طش حُٔي٤ٍٓش ٣ؼُِ ٖٓ ٌٛٙ 

 حَُٝحر٢ ٣ٝوَِ ٖٓ ح٫ٗلَحكخص.

 اعشاءاد انجؾش: 

ً ٓل٬ًٜ ُ٪ؿَحءحص حُظ٢ هخّ رٜخ حُزخكؼخٕ ٝحُظ٢ ط ظ٠ٖٔ طلي٣ي ٣ظ٠ٖٔ ٌٛح حُلَٜ ػَٟخ

ٓـظٔغ حُزلغ ٝػ٤٘ظٚ، ٝاػيحى أىحس طظٜق رخُٟٔٞٞػ٤ش ٝحُٜيم ٝحُؼزخص، ٖٝٓ ػْ آظؼٔخٍ حُٞٓخثَ 
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ىٍٝ اىحٍس ح٩كٜخث٤ش حُٔ٘خٓزش ُظل٤َِ ٝٓؼخُـش حُز٤خٗخص ،اػظٔي حُزخكؼخٕ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ُٞٛق 

  حُٔيٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص.

 

 أٔلاً : يغزًغ انجؾش

غ ٖٓ ٓيٍحء حُٔيحٍّ ٝٓؼخ٤ْٜٗٝ ٝحَُٔٗي٣ٖ حُظَر٤٣ٖٞ حُٔظٞحؿي٣ٖ ػ٠ِ ٗزٌخص ٣ظؤُق ٓـظٔغ حُزل

 حُظ٤ِـَحّ( . –ط٣ٞظَ  –حُل٤ْ رٞى  –حُظٞحَٛ ح٩ؿظٔخػ٢ )حُٞحطٔخد 

 صبَٛبً: ػُٛخ انجؾش

ٓ٘خٍى ٖٓ ٓيٍحء حُٔيحٍّ ٝحُٔؼخ٤ٖٗٝ ٝحَُٔٗي٣ٖ  ٓٓٔطْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ر٤ٔطش طظٌٕٞ ٖٓ 

خص رـيحى ٝ حُزَٜس ٝ ٬ٛف حُي٣ٖ ٝ ح٤ُِٔٔخ٤ٗش ٝ ٤ٟٗ٘ٞ ٝ ح٫ٗزخٍ.ٖٓٔ حؿخرٞح حُظَر٤٣ٖٞ ك٢ ٓلخكظ

 ػ٠ِ حٓظز٤خٕ حٍَٓ ح٤ُْٜ ػزَ ٜٓ٘ش حٌُظ٤َٗٝش.

 انًؾبفظبد  .5

حػيحى حىحٍحص حُٔيحٍّ حُٔ٘خًٍش ك٢ حُيٍحٓش ُٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ حُٔلخكظخص  ٣ٔظَٜ حُـيٍٝ 

ٝ رخهَ ٗٔزش ٓ٘خًٍش ٖٓ  % 3ٖحُؼَحه٤ش رخػ٠ِ ٗٔزش ٓ٘خًٍش ك٢ ٓلخكظش رـيحى ر٘ٔزش 

 %.ٔٓلخكظش ح٤ُِٔٔخ٤ٗش ر٘ٔزش 

 (حكَحى حُؼ٤٘ش ُٓٞػ٤ٖ رلٔذ حُٔلخكظخص حُٔ٘خًٍش ٔحُـيٍٝ )

 انًؾبفظخ الأفشاد ػذد انًئٕٚخ انُغجخ

 حُزَٜس 32 32%

 رـيحى 38 38%

 حُي٣ٖ ٬ٛف 17 17%

 ح٧ٗزخٍ 8 8%

4% 4 ٟٞ٘٤ٗ 

 ح٤ُِٔٔخ٤ٗش 1 1%

 انغُظ : .8
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ٖٓ ح٫ٗخع ٝ ٣ظَٜ حٕ ح٫ٗخع حًؼَ ٖٓ حًٌٍُٞ ٝ ٛٞ  ٖٙ٘ٓ حًٌٍُٞ ٝ  ٗ٘ش ٗخٍى ك٢ حُيٍحٓ

 ٓظٞهغ حًح حٕ حؿِذ ح٬ًُٔخص حُظَر٣ٞش ٢ٛ ٖٓ ح٫ٗخع.

 ( ػُٛخ انجؾش يٕصػٍٛ ػهٗ انغُظ 8انغذٔل )

 انغُظ  الأفشاد ػذد انُغجخ 

54% 54 ًًٍٞ 

 حٗخع  56 56%

 انًُظت  .3

ٔيٍٓش ٝ ْٛ ًَ ٖٓ حُٔي٣َ ٝ حُٔؼخ٤٤ٖٗٝ ٝ حَُٔٗي حُظَر١ٞ حٗظِٔض ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ حكَحى حىحٍس حُ

 (ٖػ٠ِ حُظٞح٢ُ حٗظَ حُـيٍٝ ) 4ٝ  4ٗٝ  ٕٗرٞحهغ 

 ( ػ٤٘ش حُزلغ ُٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ حُٜٔ٘ذٖحُـيٍٝ )

 انًُظت الأفشاد ػذد انُغجخ

 ٓي٣َ  42 42%

 ٓؼخٕٝ 49 49%

 َٓٗي طَر١ٞ  9 9%

 اداح انجؾش 

غ ٝحُٔظٔؼِش ك٢ كْٜ ىٍٝ اىحٍس حُٔيٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ رؼي طلي٣ي ح٧ٛيحف حَُث٤ٔ٤ش ُِزل

 طْ ط٤ْٜٔ حىحس حُزلغ ًخ٫ط٢ :.حُٔويٍحص ٝطو٤٤ْ كؼخ٤ُش ح٩ؿَحءحص حُٔظزؼش

 

 : انًفزٕػ الاعزجٛبٌ

ْٛٔٔ ح٫ٓظز٤خٕ ٤َُ٘ٔ أٓجِش ٓلظٞكش ٝأهَٟ ٓـِوش ٓٞؿٚ ح٠ُ حىحٍحص حُٔيحٍّ ٣ٝطِذ 

ظ٢ طظزؼٜخ حُٔيٍٓش ُِٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝ طْ حُلٍٜٞ ْٜٓ٘ ح٫ؿخرش ػٖ ٓٞحٍ ٓخ٢ٛ ح٫ؿَحءحص حُ

طظؼِن رـٞحٗذ ٓوظِلش ٖٓ ىٍٝ حُٔيٍٓش طظؼِن رخُزَحٓؾ حُظٞػ٣ٞش .ػ٠ِ ٓيٟ ٝحٓغ ٖٓ ح٫ؿخرخص 

ٝٓظخرؼش ٝطو٤٤ْ .ٝحُظؼخٕٝ ٓغ حُـٜخص حُوخٍؿ٤ش.ٝ حُظي٣ٍزخص حُٔٞؿٜش ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝح٩ىح٤٣ٍٖ.ٝح٩ٍٗخى٣ش

 ٕٓٝ ر٘خءح ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔـخ٫ص طْ ٤ٛخؿش .د روطٍٞس حُٔويٍحصٝٓيٟ ٝػ٢ حُط٬.كخ٫ص حُط٬د
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، ٝطْ حػطخء ىٍؿخص ُِزيحثَ حُؼ٬ع ٢ٛٝ )ًؼ٤َح، حك٤خٗخ ، ٗخىٍح( ح٫ُٝحٕ ح٫ط٤ش ػ٠ِ كوَس طٔؼِٜخ 

 ( ىٍؿش ، حُظ٢ طؼي ٓظ٢ٓٞ حَُٔؿق ٬ُٓظز٤خٕ.ٕ( ، ٖٝٓ ًُي طليىص ىٍؿش حُوطغ )ٖ،ٕ،ٔحُظٞح٢ُ )

 :طذق الأداح

٤خٕ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُوزَحء ك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٠ُٔخٕ ٛيم ػَٝ ح٫ٓظز

ٝ ٖٓ ػْ طْ .ح٫ىحس ٝ هي حؿٔغ ػَ٘س هزَحء ػ٠ِ اؿَحء حُظؼي٬٣ص ح٬ُُٓش ر٘خءً ػ٠ِ ٬ٓكظخص حُوزَحء

 ح٫ط٢:

 :انزغشثخ الأٔنٛخ

ٓجِش ٓ٘خٍى( ُظو٤٤ْ ٟٝٞف ح٧ ٘ٔ-ٓٔط٣ُٞغ ح٫ٓظز٤خٕ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٛـ٤َس ٖٓ حُٔ٘خ٤ًٍٖ )

 .ؿٔغ ح٬ُٔكظخص ٝاؿَحء حُظؼي٬٣ص حُٜ٘خث٤ش ػ٠ِ ح٫ٓظز٤خٕ.ٝكخػ٤ِش ح٧ىحس

ط٣ُٞغ ح٫ٓظز٤خٕ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش حُٔٔظٜيكش ٖٓ ٓيٍحء حُٔيحٍّ ٝحُٔؼخ٤ٖٗٝ ٝحَُٔٗي٣ٖ :رٕصٚغ الاعزجٛبٌ

 حُظَر٤٣ٖٞ ػٖ ٣َ١ن ٜٓ٘ش ًًَٞ كٍّٞ

 حُٞٓخثَ ح٫كٜخث٤ش :

 ح٢ُٓٞ حَُٔؿق  .ٔ

 حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش  .ٕ

 

 

 بئظ :انُز

غ ٝ ٛٞ حُظؼَف ػ٠ِ ىٍٝ حىحٍس حُٔيٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص لطلو٤وخ ُٜيف حُز

كوي طْ حٓظوَحؽ ح٢ُٓٞ حَُٔؿق ٌَُ كوَس ٝ ٓوخٍٗظش رخُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ ُِزيحثَ .ٝ حًح ًخٗض ح٢ُٓٞ 

ٔيٍٓش ٝ حَُٔؿق حًزَ ٖٓ ح٢ُٓٞ حُل٢َٟ كخٕ ٌٛح ٣ؼ٢٘ حٕ حُلوَس كِٜض ػ٠ِ حؿِز٤ش حٍحء حىحٍس حُ

حٕ حُٔيٍٓش طوّٞ رٌٜٙ حُٜٔٔش ٝ حًح ًخٕ ح٢ُٓٞ حَُٔؿق حهَ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ ُِٔو٤خّ كخٕ ٌٛٙ 

حُلوَس ُْ طلَٜ ػ٠ِ حؿِز٤ش ح٫ٍحء ٝ حٕ حُٔيٍٓش ٫طوّٞ رٌٜٙ حُٜٔٔش ٝ ٛ٘خ ٗخًي رخٕ ح٫ٓظز٤خٕ ًخٕ 

ـخرش حىحٍس حُٔيٍٓش ٝ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حىحٍس حُٔيٍٓش ٝ ٣ٌٖٔ حٕ ٣يهَ ٛ٘خ حُؼخَٓ حُ٘و٢ٜ ك٢ حٓظ

ٌُٖ ػ٠ِ حُؼّٔٔٞ كخٜٗخ ٓئَٗ ٣ٌٖٔ ح٫ٓظي٫ٍ رٚ هٜٞٛخ رخُلوَحص حُظ٢ طلَٜ ػ٠ِ ىٍؿش ٓوخٍرش 

ٖٓ ح٢ُٓٞ حَُٔؿق .ٝ ٣ظَٜ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ  كوَحص حُٔو٤خّ َٓطزش ط٘خ٤ُُخ ٖٓ حػ٠ِ ٢ٓٝ َٓؿق ح٠ُ 

 حى٢ٗ ٢ٓٝ َٓؿق .

 (حُلوَحص ٝ حٝٓخ١ٜخ حَُٔؿلشٗحُـيٍٝ )

 وَسطَِٔٔ حُل

ح٢ُٓٞ 

 طَط٤ذ حُلوَس حُلوَس حَُٔؿق

إٔ حُٔيٍٓش ُي٣ٜخ هطش كؼخُش ُِظؼخَٓ ٓغ كخ٫ص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ  2.56 3 كوَس ٔ.  
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 وَسطَِٔٔ حُل

ح٢ُٓٞ 

 طَط٤ذ حُلوَس حُلوَس حَُٔؿق

 حُط٬د

طويّ حُٔيٍٓش ٓٞحى  طؼ٤ٔ٤ِش ٓطزٞػش  ٝاٌُظ٤َٗٝش كٍٞ ٓوخ١َ  2.50 9 كوَس

 حُٔويٍحص

ٕ.  

حُٔويٍحص ر٤ٖ  ٣ظْ طي٣ٍذ حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ حًظ٘خف ػ٬ٓخص طؼخ٢١ 2.45 14 كوَس

 حُط٬د

ٖ.  

  2.41 12 كوَس

 طٞكَ حُٔيٍٓش ٗيٝحص ٝٓلخَٟحص ى٣ٍٝش كٍٞ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص

ٗ.  

٣ويّ حَُٔٗي حُظَر١ٞ  ؿِٔخص اٍٗخى كَى٣ش ُِط٬د كٍٞ حُٞهخ٣ش ٖٓ  2.34 4 كوَس

 حُٔويٍحص

٘.  

طظؼخٕٝ حُٔيٍٓش ٓغ حُـٜخص حُٜل٤ش ُظوي٣ْ حُيػْ ٝحٍُٔ٘ٞس كٍٞ  2.33 13 كوَس

 يٍحصحُٔو

ٙ.  

حُٔيٍٓش ُي٣ٜخ هطش كؼخُش ُِظؼخَٓ ٓغ كخ٫ص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ  2.32 10 كوَس

 حُط٬د

2.  

  .3 ط٘ـغ حُٔيٍٓش حُط٬د ػ٠ِ حُظليع ػ٤ٗ٬ش ػٖ ٓوخ١َ حُٔويٍحص 2.25 20 كوَس

طٞكَ حُٔيٍٓش رَحٓؾ طٞػ٤ش كٍٞ حُٔويٍحص ُِط٬د حُـيى ك٢ ريح٣ش  2.23 8 كوَس

 حُؼخّ حُيٍح٢ٓ

4.  

طظؼخٕٝ حُٔيٍٓش ٓغ حَُٔحًِ حُٜل٤ش ُظوي٣ْ ىػْ ٗل٢ٔ ١ٝز٢ ُِط٬د  2.22 2 كوَس

 حُٔؼ٤َٟٖ ُٔوخ١َ حُٔويٍحص

ٔٓ.  

ط٘ـغ حُٔيٍٓش ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش ٝحُل٤٘ش ًزي٣َ ا٣ـخر٢ ٫ٓظويحّ  2.21 15 كوَس

 حُٔويٍحص

ٔٔ.  

ح ٍث٤ٔ٤خً ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُط٬د 2.20 5 كوَس ًٍ   .ٕٔ حُٔيٍٓش طِؼذ ىٝ

طظؼخٕٝ حُٔيٍٓش ٓغ حُٔ٘ظٔخص ؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ  2.19 19 كوَس

 حُٔويٍحص

ٖٔ.  

٣وّٞ حَُٔٗي حُظَر١ٞ رـِٔخص اٍٗخى كَى٣ش ُِط٬د كٍٞ حُٞهخ٣ش ٖٓ  2.14 11 كوَس

 حُٔويٍحص

ٔٗ.  

  .٘ٔ ط٘خٍى حُٔيٍٓش أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٜٞى حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص 2.13 17 كوَس

٤جش ىػْ ٗل٢ٔ ُِط٬د ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓ٘خًَ طظؼِن طٞكَ حُٔيٍٓش ر 2.11 16 كوَس

 رخُٔويٍحص

ٔٙ.  

  .2ٔ إٔ ؿٜٞى حُٔيٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص كؼخُش 2.06 18 كوَس

طٞكَ حُٔيٍٓش ٓؼِٞٓخص ػٖ ٤ًل٤ش حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔٔخػيس ػ٘ي  2.03 1 كوَس ٔ3.  
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 وَسطَِٔٔ حُل

ح٢ُٓٞ 

 طَط٤ذ حُلوَس حُلوَس حَُٔؿق

 حُلخؿش

لي ٖٓ ٓوخ١َ ٛ٘خى طؼخٝٗخً ًخك٤خً ر٤ٖ حُٔيٍٓش ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ُِ 2.02 7 كوَس

 حُٔويٍحص

ٔ4.  

ط٘ظْ حُٔيٍٓش كؼخ٤ُخص هخٛش ُِظٞػ٤ش رٔوخ١َ حُٔويٍحص رخُظؼخٕٝ ٓغ  1.89 6 كوَس

 حُـٜخص حُٔوظٜش

ٕٓ.  

ٖٓ ه٬ٍ حُ٘ظَ ك٢ حُـيٍٝ حػ٬ٙ كوي طْ حٓظوَحؽ ح٢ُٓٞ حَُٔؿق ٌَُ كوَس ٝ طَط٤ذ  

ٝ  ٕحُل٢َٟ حُزخُؾ حُلوَحص ٖٓ حػ٠ِ ٢ٓٝ َٓؿق ح٠ُ حى٢ٗ ٢ٓٝ َٓؿق ٫ؿَ حُٔوخٍٗش رخُٔظ٢ٓٞ 

 ظَٜ ح٫ط٢ :

إٔ حُٔيٍٓش ُي٣ٜخ هطش كؼخُش ُِظؼخَٓ ٓغ كخ٫ص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ  ٖ كِٜض حُلوَس  .ٔ

ٝ ٌٛح ٣ؼ٢٘  ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ   ٙ٘.ٕحُط٬د ػ٠ِ حَُٔطزش ح٠ُٝ٫ رٔظ٢ٓٞ ٓويحٍٙ   

 حٕ حُٔيٍٓش ُي٣ٜخ هطش كؼخُش ٝ ٛٞ حػ٠ِ ٓظ٢ٓٞ  ر٤ٖ حُلوَحص 

طويّ حُٔيٍٓش ٓٞحى  طؼ٤ٔ٤ِش ٓطزٞػش  ٝاٌُظ٤َٗٝش كٍٞ ٓوخ١َ 4س حُلوَس  كِٜض حُلوَ .ٕ

ٓٔخ ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ  ٓ٘.ٕحُٔويٍحص ػ٠ِ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

 ٣ؼ٢٘ حٕ ٛ٘خى ٓٞحى طؼ٤ٔ٤ِش ٓطزٞػش ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُط٬د كٍٞ ٓوخ١َ حُٔويٍحص

ػ٠ِ حًظ٘خف ػ٬ٓخص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ ٣ظْ طي٣ٍذ حُٔؼ٤ِٖٔ  ٗٔكِٜض حُلوَس حُلوَس  .ٖ

ٓٔخ ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ  ٘ٗ.ٕحُط٬د ػ٠ِ حَُٔطزش حُؼخُؼش رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

 ٣ؼ٢٘ حٕ حُٔؼ٤ِٖٔ ٣يٍرٕٞ ػ٠ِ حًظ٘خف ػ٬ٓخص طؼخ٢١ حُٔويٍحص.

طٞكَ حُٔيٍٓش ٗيٝحص ٝٓلخَٟحص ى٣ٍٝش كٍٞ حُٞهخ٣ش ٖٓ    ٕٔكِٜض حُلوَس حُلوَس   .ٗ

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٔٗ.٠ٕ حَُٔطزش حَُحرؼش رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ حُٔويٍحص ػِ

حُٔيٍٓش ُي٣ٜخ هطش كؼخُش ُِظؼخَٓ ٓغ كخ٫ص طؼخ٢١ حُٔويٍحص    ٗكِٜض حُلوَس حُلوَس   .٘

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٖٗ.ٕر٤ٖ حُط٬د ػ٠ِ حَُٔطزش حُوخٓٔش رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

َٔحًِ حُٜل٤ش ُظوي٣ْ ىػْ ٗل٢ٔ ١ٝز٢ ُِط٬د طظؼخٕٝ حُٔيٍٓش ٓغ حُ ٖٔكِٜض حُلوَس  .ٙ

ٝٛٞ حػ٠ِ ٖٖ.ٕحُٔؼ٤َٟٖ ُٔوخ١َ حُٔويٍحص ػ٠ِ حَُٔطزش حُٔخىٓش رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

 .ٕٖٓ حُٔظ٢ٓٞ 

طٞكَ حُٔيٍٓش رَحٓؾ طٞػ٤ش كٍٞ حُٔويٍحص ُِط٬د حُـيى ك٢ ريح٣ش حُؼخّ  ٓٔكِٜض حُلوَس  .2

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٕٖ.ٕحٍٙ حُيٍح٢ٓ ػ٠ِ حَُٔطزش حُٔخرؼش رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓوي

ط٘ـغ حُٔيٍٓش حُط٬د ػ٠ِ حُظليع ػ٤ٗ٬ش ػٖ ٓوخ١َ حُٔويٍحص ػ٠ِ  ٕٓكِٜض حُلوَس  .3

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٕ٘.ٕحَُٔطزش حُؼخٓ٘ش رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

طٞكَ حُٔيٍٓش رَحٓؾ طٞػ٤ش كٍٞ حُٔويٍحص ُِط٬د حُـيى ك٢ ريح٣ش حُؼخّ  3كِٜض حُلوَس  .4

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٕ٘.ٕرٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ  حُظخٓؼش ػ٠ِ حَُٔطزش حُيٍح٢ٓ 

طظؼخٕٝ حُٔيٍٓش ٓغ حَُٔحًِ حُٜل٤ش ُظوي٣ْ ىػْ ٗل٢ٔ ١ٝز٢ ُِط٬د  ٕكِٜض حُلوَس  ٓٔ

ٝٛٞ حػ٠ِ ٕٕ.ٕحُٔؼ٤َٟٖ ُٔوخ١َ حُٔويٍحص ػ٠ِ حَُٔطزش حُؼخَٗس رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

 .ٕٖٓ حُٔظ٢ٓٞ 
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يٍٓش ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش ٝحُل٤٘ش ًزي٣َ ا٣ـخر٢ ٫ٓظويحّ ط٘ـغ حُٔ ٘ٔكِٜض حُلوَس  ٔٔ

ٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٕٔ.ٕحُٔويٍحص ػ٠ِ حَُٔطزش حُلخى٣ش ػَ٘ رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

ٕ. 

ح ٍث٤ٔ٤خً ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُط٬د  ػ٠ِ  ٘كِٜض حُلوَس  ٕٔ ًٍ حُٔيٍٓش طِؼذ ىٝ

 .ٕٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٕٝٛٓ.ٕحَُٔطزش حُؼخ٤ٗش ػَ٘ رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

طظؼخٕٝ حُٔيٍٓش ٓغ حُٔ٘ظٔخص ؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص  4كِٜض حُلوَس  ٖٔ

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ 4ٔ.ٕػ٠ِ حَُٔطزش حُؼخُؼش ػَ٘ رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

٣وّٞ حَُٔٗي حُظَر١ٞ رـِٔخص اٍٗخى كَى٣ش ُِط٬د كٍٞ حُٞهخ٣ش ٖٓ  ٔٔكِٜض حُلوَس  ٗٔ

ٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٗٔ.ٕحَُٔطزش حَُحرؼش ػَ٘ رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ  حُٔويٍحص ػ٠ِ

ٕ. 

ط٘خٍى حُٔيٍٓش أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٜٞى حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ػ٠ِ  2ٔكِٜض حُلوَس  ٘ٔ

 ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٖٔ.ٕحَُٔطزش حُوخٓٔش ػَ٘ رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓ٘خًَ طظؼِن طٞكَ حُٔيٍٓش ر٤جش ىػْ ٗل٢ٔ ُِط٬د  ٙٔكِٜض حُلوَس  ٙٔ

ٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٔٔ.ٕرخُٔويٍحص ػ٠ِ حَُٔطزش حُٔخىٓش ػَ٘ رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

ٕ. 

إٔ ؿٜٞى حُٔيٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص كؼخُش ػ٠ِ حَُٔطزش حُٔخرؼش  3ٔكِٜض حُلوَس  2ٔ

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٙٓ.ٕػَ٘ رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

حُٔيٍٓش ٓؼِٞٓخص ػٖ ٤ًل٤ش حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔٔخػيس ػ٘ي حُلخؿش  طٞكَ ٔكِٜض حُلوَس  3ٔ

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ٖٓ.ٕػ٠ِ حَُٔطزش حُؼخٓ٘ش ػَ٘رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

ٛ٘خى طؼخٝٗخً ًخك٤خً ر٤ٖ حُٔيٍٓش ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ُِلي ٖٓ ٓوخ١َ حُٔويٍحص  2كِٜض حُلوَس  4ٔ

 .ٕٝٛٞ حػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٕٓٞٓ.ٕػ٠ِ حَُٔطزش حُظخٓؼش ػَ٘ رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

ط٘ظْ حُٔيٍٓش كؼخ٤ُخص هخٛش ُِظٞػ٤ش رٔوخ١َ حُٔويٍحص رخُظؼخٕٝ ٓغ  ٙر٤٘ٔخ كِٜض حُلوَس  ٕٓ

ٝٛٞ أهَ ٖٓ 34.ٔحُـٜخص حُٔوظٜش ػ٠ِ حَُٔطزش حُؼَٕ٘ٝ  رٔظ٢ٓٞ َٓؿق ٓويحٍٙ 

 .ٕحُٔظ٢ٓٞ 

 ألا:انًمزشؽبد 

ٔزظٌَس ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٝػ٢ حؿَحء ىٍحٓش ػٖ ٓيٟ طؤػ٤َ حُزَحٓؾ حُظٞػ٣ٞش حُٔظويٓش ٝحُ .ٔ

حُط٬د رٔوخ١َ حُٔويٍحص ٤ًٝل٤ش حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ٓغ ٓوخٍٗش حُٔيحٍّ حُظ٢ ططزن ٌٛٙ حُزَحٓؾ 

 .رـ٤َٛخ

حؿَحء رلغ ػٖ طؤػ٤َ ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش ٝحُل٤٘ش ًزيحثَ ا٣ـخر٤ش ػ٠ِ طو٤َِ ٓؼي٫ص طؼخ٢١  .ٕ

 .حُٔويٍحص ر٤ٖ حُط٬د، ٓغ ىٍحٓش ح٧ٗ٘طش ح٧ًؼَ كؼخ٤ُش

حٓش ػٖ كؼخ٤ُش حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔيحٍّ ٝحُٔـظٔغ حُٔل٢ِ )أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ، حَُٔحًِ حؿَحء ىٍ .ٖ

حُٜل٤ش، ٝحُٔ٘ظٔخص ؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش( ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝطوي٣ْ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ 

 .ٝح٫ؿظٔخػ٢ ُِط٬د

حؿَحء رلغ ُظو٤٤ْ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظيهَ حُٔزٌَ حُٔظزؼش ك٢ حُٔيحٍّ ٫ًظ٘خف ػ٬ٓخص  .ٗ

 .ٍحص ر٤ٖ حُط٬د ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ طو٤َِ كخ٫ص حُظؼخ٢١طؼخ٢١ حُٔوي
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حؿَحءىٍحٓش ػٖ طؤػ٤َ حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش حُٔٔظَٔس ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝحَُٔٗيٕٝ حُظَر٤٣ٖٞ ػ٠ِ  .٘

 .هيٍحطْٜ ك٢ حًظ٘خف ػ٬ٓخص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُط٬د ٝحٓظـخرظْٜ ُٜخ

َ حُؼوٞرخص ٝحُظٞؿ٤ٚ حؿَحء ىٍحٓش ػٖ ٓيٟ طؤػ٤َ ططز٤ن ح٤ُٔخٓخص حُٔي٤ٍٓش حُٜخٍٓش )ٓؼ .ٙ

 .حُ٘ل٢ٔ( ػ٠ِ ٓؼي٫ص طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُط٬د

حؿَحء ىٍحٓش ػٖ حٓظويحّ حُظطز٤وخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُلي٣ؼش ك٢ َٗ٘ حُظٞػ٤ش ر٤ٖ  .2

 .حُط٬د كٍٞ ٓوخ١َ حُٔويٍحص، ٝه٤خّ ٓيٟ كؼخ٤ُش ٌٛٙ حُٞٓخثَ ٓوخٍٗش رخُطَم حُظو٤ِي٣ش

ر٤جش حُٔيٍٓش )ٓؼَ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ، حُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش، حؿَحء رلغ ػٖ  حُؼ٬هش ر٤ٖ  .3

 .ٝرَحٓؾ حُٞهخ٣ش( ٝٛلش حُط٬د حُ٘ل٤ٔش، ٤ًٝق طئػَ ػ٠ِ ًِْٜٓٞ طـخٙ حُٔويٍحص

حؿَحء ىٍحٓش ػٖ  طؤػ٤َ رَحٓؾ حُظٞػ٤ش حُظ٢ طَ٘ٔ ح٧َٓس رؤًِٜٔخ ػ٠ِ حُٞهخ٣ش ٖٓ  .4

 .ْحُٔويٍحص، ٝىٍٝ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ طؼ٣ِِ حُٞػ٢ ُيٟ أر٘خثٜ

 انزٕطٛبد :

ط٢ٛٞ حُيٍحٓش رظؼ٣ِِ ٓ٘خًٍش أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٜٞى حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ ػوي  .ٔ

ٍٕٝ ػَٔ ٝىٍٝحص طي٣ٍز٤ش ُْٜ، ٓٔخ ٣ؼُِ ٝػ٤ْٜ رطَم حُٞهخ٣ش ٝىٍْٝٛ حُلخػَ ك٢ كٔخ٣ش 

 أر٘خثْٜ.

ٕ ٖٓ ط٢ٛٞ حُيٍحٓش ر٠ٍَٝس طؼ٣ِِ ر٤جش حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ك٢ حُٔيحٍّ ُِط٬د ح٣ٌُٖ ٣ؼخٗٞ .ٕ

ٓ٘خًَ طظؼِن رخُٔويٍحص. ٣ـذ طٞك٤َ ٓٔظ٘خ٣ٍٖ ٗل٤٤ٖٔ ٓيٍر٤ٖ ٝهيٓخص اٍٗخى٣ش ٓظٌخِٓش 

 .ُيػْ حُط٬د ٝٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ حُظـِذ ػ٠ِ ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص

ط٢ٛٞ حُيٍحٓش ربؿَحء طو٤٤ْ ى١ٍٝ ٝٗخَٓ ُـٜٞى حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ك٢ حُٔيحٍّ  .ٖ

٤ْ ػ٤ِٔش ُظلي٣ي ٓيٟ طلو٤ن ح٧ٛيحف ٠ُٔخٕ كؼخ٤ُظٜخ. ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ حٓظز٤خٗخص ٝٓوخ٣

 .ٝطلي٣ي حُٔـخ٫ص حُظ٢ طلظخؽ ا٠ُ طل٤ٖٔ

ط٢ٛٞ حُيٍحٓش ر٠ٍَٝس طٞك٤َ ٓؼِٞٓخص ٝحٟلش ٝٗخِٓش ُِط٬د ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ كٍٞ  .ٗ

 ٤ًل٤ش حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔٔخػيس ػ٘ي حُلخؿش

 ط٢ٛٞ حُيٍحٓش رظؼ٣ِِ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔيحٍّ ٝحُـٜخص حُٔوظٜش )ٓؼَ حُـٜخص حُٜل٤ش .٘

ٝح٤٘ٓ٧ش ٝحُٔ٘ظٔخص ؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش( ُظ٘ظ٤ْ كؼخ٤ُخص ٝرَحٓؾ طٞػ٤ش ٓٔظَٔس كٍٞ ٓوخ١َ 

حُٔويٍحص. ٣ٜيف ٌٛح حُظؼخٕٝ ا٠ُ ط٤ٓٞغ ٗطخم حُظؤػ٤َ ٍٝكغ ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ ر٤ٖ حُط٬د 

 .ٝحُٔـظٔغ

 انًظبدس:

خ فٙ يشكهخ الإديبٌ ٔرؼبؽٙ انًخذساد )انؼٕايم انُفغٛ( 2ٕٓٓأرٞ ح٤َُ٘، ٓلٔٞى، ٝآهَٕٝ ) - 

 .ٍٓ٘٘ٞحص اىحٍس حُ٘٘خ١ ح٫ؿظٔخػ٢، ٤ًِش ح٥ىحد، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ الإديبٌ(،

(. حُز٤جش حُٔي٤ٍٓش ٝىٍٝٛخ ك٢ طو٤َِ حُٔوخ١َ ح٤ًُِٞٔش ٕٕٔٓحُز٤َ٘، ك٤ٖٔ، ٝػ٢ِ، ارَح٤ْٛ. ) -

  566-27(، 4)53يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخ ٔالاعزًبػٛخ، ك٢ حُٔيحٍّ حُٔٞىح٤ٗش. 

(. ىٍٝ حُظٞػ٤ش حُٔي٤ٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُط٬د 4ٕٔٓحُـز١ٍٞ، هخُي. ) - 

 63-45(، 4)83يغهخ انذساعبد الاعزًبػٛخ، 
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 انًذسعخ ٔدٔسْب فٙ انؾذ يٍ اَزشبس انًخذساد

 
 طبنؼ عٕصاٌ محمد ؽغٍٛو.و.                       انؼجبعٙ ىيُزس يجذس ػجذ انكشٚد.  ا.
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ً   هًبد  انك    انؾذ يٍ اَزشبس، انًخذساد، دٔس، انًذسعخ: فزبؽٛخ  ان

 انًهخض:

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ حُظؼَف ح٠ُ ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص، حً ٣ظ٤ِٔ حُؼَٜ

حُلخ٢ُ رخ٫ٗلـخٍ حُٔؼَك٢ حُٜخثَ ك٢ ؿ٤ٔغ ٗٞحك٢ حُل٤خس، ٝهخٛش ك٢ ٝٓخثَ ح٫طٜخٍ حُلي٣ؼش حُظ٢ ٫ 

حُٔيٍٓش ك٢ ط٤ٌَ٘ ٝر٘خء ٝكٔخ٣ش حُطِزش ٖٓ ًَ  حُٞحؿذ ح١ٌُ طئى٣ٚطليٛخ كيٝى، ٝرٌُي كوي طؼخظْ 

ٔخص حُظَر٣ٞش ٛخ حٗظ٘خٍ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ حُٔئََٓ ٣ل٢٤ رْٜ ٣ٜٝيى ك٤خطْٜ ٖٝٓ حهطهط

ٜٝٓ٘خ حُٔيٍٓش. حً طِؼذ حُٔيٍٓش ىٍٝح ٜٓٔخ ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُطِزش ،ٝهي طَٞٛ 

حُزلغ ح٠ُ ٗظخثؾ ٜٓٔش ٜٓ٘خ ٟؼق حُزَحٓؾ حُظ٢ طلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ك٢ حُٔيحٍّ ػخٓش، 

 )َٗ٘حص،ٖٓ ه٬ٍ  ح٫ػظ٤خى٣شٝحهظٜخٍ حُزَحٓؾ ػ٠ِ ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ػ٠ِ ح٧ٓخ٤ُذ 

حُو٤ِِش ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ٌٓخكلش حُٔويٍحص حٓخ  (٣ُخٍحص ٓلخَٟحص ى٤٘٣ش، ؿيح٣ٍخص،

ٍ  ٔي  حُظ٤ٛٞخص حُظ٢ طَٞٛ ح٤ُٜخ حُزلغ ٜٓ٘خ طلؼ٤َ ىٍٝ حَُٔٗي حُظَر١ٞ ك٢ حُ   ٔ   ّ  ح ٓ  ظ  حُ  طش  ٞ

ْ  ػ   س  ٝح٩ػيحى٣ش ٝاىهخٍ ٓخى   ْ  حُ٘  ِ حُٔويٍحص ٝحُظ٤ًَِ  ٠ِىٓخٕ ػ  ا٤ُٜخ، ٟٝٓٞٞع ح٩ ح٫ؿظٔخع ْ  ِ  ٝػ   ل

حٓخ حْٛ حُٔوظَكخص حُظ٢ ط٠ٜٔ٘خ حُزلغ  ػ٠ِ ًخكش أٌٗخُٚ ٝأٗٞحػٚ ٝٓوخ١َس ٟٖٔ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش،

 .ر٘خء رَٗخٓؾ ُِلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُطِزش
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communication that have no borders. Thus, the importance of the role played 

by the school in shaping, building and protecting students from Every 

danger surrounds them and threatens their lives, the most dangerous of 

which is the spread of drug abuse in educational institutions, including 

schools. The school plays an important role in reducing the spread of drugs 

among students, and the research reached important results, including the 

weakness of programs that limit the spread of drugs in schools in general, 

and the limited programs to limit the spread of drugs using traditional 

methods through bulletins, murals, religious lectures, and few visits. By drug 

control specialists The recommendations that the research reached include 

activating the role of the educational counselor in middle and middle 

schools, introducing the subject of psychology and sociology into it, and the 

subject of drug addiction and focusing on all its forms and types and risk 

within the curriculum. As for the most important proposals included in the 

research, building a program to reduce the spread of drugs among Students. 

 

 يشكهخ انجؾش

إ حُٔيٍٓش، ٢ٛ حُٔئٓٔش حُظَر٣ٞش حُؼخ٤ٗش رؼي ح٧َٓس، ٢ٛٝ ٓئٓٔش طَر٣ٞش ٤ٍٔٓش ٛيكٜخ طوي٣ْ 

ٓغ حٗظ٘خٍ ٝٓخث٢ ٝٝٓخثَ . حَُػخ٣ش ُِطِزش ٝٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ طلو٤ن أٛيحكْٜ ٝكَ ٬ٌ٘ٓطْٜ حُٔوظِلش

ح٫طٜخٍ حُلي٣ؼش حُظ٢ ٫ طليٛخ كيٝى ٣ِىحى أ٤ٔٛش ٝىٍٝ حُٔيٍٓش، ٝطزَُ أ٤ٔٛظٜخ ك٢ ر٘خء حُطخُذ ٖٓ 

طلْٜٜ٘ ٝطل٤ْٜٔ ٖٓ ًخكش حُٔوخ١َ ٢ٛٝ ٜٓٔش  ؿ٤ٔغ حُ٘ٞحك٢ حُٔؼَك٤ش ٝحُٜٔخ٣ٍش ٝحُٞؿيح٤ٗش، ٝاٜٗخ

حُظ٢ طظ٠ٖٔ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش ٝحُٔؼَك٤ش، ا٫ إٔ ٓوظِلش ػٖ حُيٍٝ حَُث٤ْ ٝحُٞظ٤لش ح٧ٓخ٤ٓش ُِظؼ٤ِْ ٝ

. أٛزلض ٜٓٔش ٓٞح٣ُش ُٜٔٔش ٝٝظ٤لش حُظؼ٤ِْ ػ٤ِٔش حُٞهخ٣ش ٝحُلٜخٗش ٝحُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص

ٝك٢ كخُش حُٔويٍحص كبٕ هطٍٞس ٌٛٙ ح٥كش ٫ طوظَٜ ػ٠ِ حُ٘وٚ حُٔيٖٓ ٝكيٙ، اٗٔخ طظؼيحٙ ُـ٤َٙ 

 . ءٖٙٓ حُٔل٤ط٤ٖ رٚ ًؤَٓطٚ ٝأهَحٗٚ ٝأٛيهخ

إ ٌِٓ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص أٝ حُظ٣َٝؾ ُٜخ ك٢ حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٜٝٓ٘خ حُٔيٍٓش، ٣ؼ٢٘ ح٤ٜٗخٍ 

ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ، ٝٛٞ أَٓ ًِلظٚ ح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُل٠خ٣ٍش ػخ٤ُش ؿيحً، اٟخكش ُِظلي٣خص 
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ط٢ ُِلي ٖٓ حُظ٢ طل٢٤ رطِزظ٘خ ك٬ري ٖٓ ٓٞحؿٜش ٌٛٙ حُظخَٛس ٝاػيحى حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص ٝحُو

طؼي ٓٔئ٤ُٝش حُظٜي١  .حٗظ٘خٍٛخ ٝحُزَحٓؾ حُ٘ٞػ٤ش ٝحُظؼو٤ل٤ش حُظ٢ طٜيف ًَ ٖٓ حُطخُذ ٝأَٓطٚ

ُظخَٛس حُظؼخ٢١ ُِٔويٍحص ٝح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُٔويٍحص أَٓ طوغ ٓٔئ٤ُٝش ػ٠ِ ًخَٛ ؿ٤ٔغ أٗظٔش 

 أًؼَ كخػ٤ِش ك٢حُٔـظٔغ ٝك٢ ٓويٓظٜخ حُٔيٍٓش، كوي طِح٣يص حُيػٞس ا٠ُ ٍَٟٝس ه٤خّ حُٔيٍٓش ريٍٝ 

ٓٞحؿٜش ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص، ٝر٘خء ػ٤ِٚ كوي هخٓض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍٝ ٓؼَ ح٣٫ُٞخص حُٔظليس ٝكَٗٔخ 

ٝحٌُِٔٔش حُٔظليس ٝحٓظَح٤ُخ ٝحُلِز٤ٖ رخٓظويحّ حُٔيٍٓش ٬ٓكخً ٟي حُٔويٍحص، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٟٝغ 

 . رَحٓؾ َٝٓ٘ٝػخص طؼ٤ٔ٤ِش طٔظٜيف حٌُٔخكلش رـ٤ٔغ ؿٞحٗزٜخ

ـظٔؼخط٘خ ح٤ُّٞ طؼخ٢ٗ ٖٓ ظخَٛس حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص، ٝٓٔخ ٣٘ظؾ ػٜ٘خ أٝ طٔززٜخ ٖٓ ؿَحثْ ٌُح كبٕ ٓ

ٝٓوخ١َ طٜيى ٬ٓٓش أكَحى حُٔـظٔغ، ٝطؼطَ هيٍحص ح٩ٗٔخٕ ١ٝخهخطٚ حُؼو٤ِش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُـٔي٣ش، ػٖ 

 حُظل٤ٌَ ٝحُؼَٔ، ٝح٩ٗظخؽ، ك٬٠ ػٔخ ٣٘٘ؤ ػٜ٘خ ٖٓ حٗلَحكخص أهَٟ، ك٤غ ط٘ظَ٘ ٌٛٙ حُظخَٛس

رٍٜٞس ٓظ٘خ٤ٓش ك٢ ٓؼظْ ىٍٝ حُؼخُْ ػ٠ِ حهظ٬ف أٟٝخػْٜ ح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش 

 . ٝطٌَ٘ ٌِٓ٘ش اىٓخٕ حُٔويٍحص ظخَٛس ٓـظٔؼ٤ش ُٜخ آػخٍٛخ حُٔيَٓس ػ٠ِ حُلَى ٝح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ

حُٔوظِلش حُٞػ٤وش ر٤ٖ حُ٘ـخف ك٢ ٓوخٝٓش ٌٛٙ حُظخَٛس ٝحُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش  ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُؼ٬هش

هٍٜٞ ٖٓ ؿخٗذ ٌٛٙ حُٔئٓٔخص هٜٞٛخ ك٢ حُؼخُْ حُؼَر٢  ٜٝٓ٘خ حُٔيٍٓش، ا٫ أٗٚ ُٞكع

ٝح٢ٓ٬ٓ٩ ك٢ ٓؼخُـش ٌٛٙ حُظخَٛس، ٝحُٞهٞف ػ٠ِ حٓزخد حٗظ٘خٍٛخ ٝحُ٘ـخف ك٢ ر٘خء حَُحىع ُيٟ 

٘خ أًزَ ٣َٗلش ك٢ حُٔـظٔغ ٢ٛٝ ٣َٗلش حُطِزش ٬ُرظؼخى ػٜ٘خ ٝحُلي ٖٓ حٗظ٘خٍٛخ ٝهخٛش ٝٓـظٔؼ

 حُؼَحه٢ ك٢ َٓكِش ؿي٣يس ٖٓ حُز٘خء ٝحُظطٍٞ ُٔٞحًزش ططٍٞ حُٔـظٔؼخص حُٔظل٠َس.

ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن طؤط٠ حٌُِٔ٘ش ك٢ حٗظ٘خٍ ظخَٛس طؼخ٠١ حُٔويٍحص ر٤ٖ ١ِزش حُٔيحٍّ ٝؿ٤خد ىٍٝ 

ٝأ٤ٔٛش طلؼ٤َ ىٍٝ . حُٔيٍٓش ًٔئٓٔش طَر٣ٞش ك٢ حُلي ٖٓ طؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝحُلي ٖٓ حٗظ٘خٍٛخ

طـخٙ طل٤ٜٖ أر٘خثٜخ ٝٝهخ٣ظْٜ ٖٓ حُٔوخ١َ حُٔظؼِوش رخُٔويٍحص، ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طوي٣ْ هخػيس حُٔيٍٓش 

ٓؼَك٤ش هي طل٤ي ٢ٜٔٔٓ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ٝٝحٟؼ٢ رَحٓؾ ح٧ٗ٘طش حُط٬ر٤ش، ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ طلؼ٤َ 

 .حُيٍٝ حُٞهخث٢ ُِٔيٍٓش ُلٔخ٣ش حُطِزش ٖٓ حُٔويٍحص

 أًْٛخ انجؾش

٢ٛ ًَ ؿٜي ٓزٌٍٝ ٖٓ أؿَ اكيحع طـ٤٤َ َٓؿٞد ك٤ٚ ك٢ ِٓٞى اكَحى حُظَر٤ش ك٢ ٓؼ٘خٛخ حُٞحٓغ 

حُٔـظٔغ، ٝإٔ أٓخ٤ُذ حُظَر٤ش ح٤ُِٔٔش حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُلَى طٌَ٘ كٜ٘ٚ حُٞحه٢ ٖٓ حُٞهٞع ك٢ 

ح٧َٓحٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش ًظؼخ٢١ حُٔويٍحص، كبٕ ًُي ٣ؼ٢٘ إٔ حُٔيٍٓش رٜلظٜخ اكيٟ 

ٝطؤط٢  ظ٢ أًَٝ ا٤ُٜخ حُٔـظٔغ طَر٤ش ح٧ٗزخء ٝاػيحىْٛ ح٫ػيحى ح٤ُِْٔ،حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش حُٔٔئُٝش حُ

 .حُٔيٍٓش رؼي ح٧َٓس حً ٣ٌظٔذ ٓ٘ٚ ح٧ر٘خء ه٤ْٜٔ ٝٓؼِْٜ ٝأٗٔخ١ ًِْٜٓٞ

ٝحُٔيٍٓش طؼط٢ حُؼِْ ىٍٝحً ٛخٓخً ك٢ ط٤ٓٞغ آكخم ٝٓيحٍى ح٩ٗٔخٕ، كوي ه٤َ هي٣ٔخً إٔ حُؼِْ ٍٗٞ، اً أٗٚ 

ُـَٜ ا٠ُ ٍٗٞ حُلو٤وش ٝحُٔؼخٍف، ٝطظ٘ٞع ح٧ٓخًٖ حُظ٢ ٣ظِو٠ ك٤ٜخ ح٩ٗٔخٕ ٖٓ ظِٔخص ح ٣وَؽ ح٩ٗٔخٕ

كخُٔيٍٓش ٢ٛ ح٢ُٓٞ ح١ٌُ ٣٘ٔٞ ك٤ٜخ حُظ٤ٓ٬ٌ هخٍؽ ح٧َٓس ٠ٔ٣ٕٝٞ ك٤ٜخ حؿِذ . حُؼِْ ٝحُظؼ٤ِْ

٣ْٜٞٓ، ٝحُٔيٍٓش ُٜخ ٍٓخُش طَر٣ٞش طٜيف ا٠ُ ٓخ ٛٞ حَٗٔ ٝأٝٓغ ٖٓ ٓـَى حُظؼ٤ِْ ٝطل٤َٜ 

أْٛ أٛيحكٜخ ٢ٛ ط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜش حُظ٤ٌِٔ حُٔظٌخِٓش ٖٓ ؿ٤ٔغ حُـٞحٗذ ٝاػيحىٙ ٤ٌُٕٞ حُٔؼَكش، اً طٌٕٞ 

)ٓلٔٞى،  .ٝحكي ٓٞح١٘خ ٛخُلخ، ٍٝػخ٣ش ٗٔٞٙ حُزي٢ٗ ٝحُٔؼَك٢ ٝحُٞؿيح٢ٗ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ إٓ

ٕٕٓٔ ،ٕ4) 

وخكش، اً ٣ؼي ظٍٜٞ حُٔيٍٓش ٓغ حكظ٤خؽ ح٩ٗٔخٕ ٓغ ططٍٞ حُل٤خس ا٠ُ ٌٓخٕ ٣ظؼِْ ك٤ٚ ٛـخٍٙ حُؼِْ ٝحُؼ

ً ٧ىحء ٌٛٙ حُٜٔٔش، ٖٝٓ ٛ٘خ  ًٔخ حكظخؽ ٧ٕ ٣٘ٞد ػ٘ٚ أٗوخٙ آهَٕٝ أًؼَ ًلخءس ٝهزَس ٝطلَؿخ
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حُٔـظٔؼخص ٝٓئٓٔش ٜٓٔش ٫ ؿ٠٘  ريأص حُٔيحٍّ رخُظٍٜٞ ٝططٍٞص ُظٜزق ٖٓ أْٛ َٓطٌِحص

 . ػٜ٘خ

طوي٣ْ  إٔ ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُطِزظٜخ ػ٠ِ حُٜؼ٤ي ح٫ؿظٔخػ٢، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ

حَُػخ٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ُِطِزش ٝط٤َٜٔ حُٔزَ ُْٜ ٝٓٔخػيطْٜ ك٢ كَ ٓ٘خًِْٜ حُٔي٤ٍٓش 

ٝح٣َٓ٧ش ػزَ ٝؿٞى َٓٗي ٗل٢ٔ ٝحهظٜخ٢ٛ حؿظٔخػ٢ ٟٖٔ حٌُخىٍ حُؼخَٓ ك٤ٜخ ٝحػظٔخى ٝٓخثَ 

حُظلٌْ ك٢  طؼ٤ِْ حُطِزش ١َحثن ٝحُظٞؿٚ ٗلٞ .اً ٫ ٣ـذ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ أِٓٞد حُظِو٤ٖ. طي٣ٍْ ٓظ٤ِٔس

ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُطخُذ رٍٜٞس ًخِٓش  .ح٫ٗلؼخٍ ٟٝز٢ حُِٔٞى ٝٓزَ طلو٤ن أٛيحكْٜ ٝحًظ٘خف ٓٞحٛزْٜ

١َٝم حُظل٤ٌَ  ٝطؼ٤ِْ حُطِزش ١َم ًٔذ حُؼخىحص حُٜل٤ش ح٤ُِٔٔش ىٕٝ اٛٔخٍ ١٧ ؿخٗذ ٖٓ ؿٞحٗزٚ

 .حُؼ٢ِٔ، ٝهِن ؿٞ حُظ٘خكْ ر٤ْٜ٘

 (. ٗٔ :2ٕٓٓمحمد، . )ُطِزشٝح٫ٛظٔخّ رَٔحػخس حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ ح 

ٓ٘ٚ، حرظيحء ٖٓ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش  ٣ؼي ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ح٩ىٓخٕ ٛٞ ىٍٝ كؼخٍّ ُِلي

ٝحُٔظٞٓطش ٤ٓ٫ٝٔخ ك٢ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ك٤غ ٣٘ظَ٘ حٓظويحّ حُٔويٍحص ر٤ٖ كجش حُ٘زخد ح٣ٌُٖ ْٛ 

ّ ىٍٝ ٛخّ ُِلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٖٝٓ أًؼَ ػَٟش ُ٪ىٓخٕ، ٌُُٝي ٣وغ ػ٠ِ ٓؼَ ٌٛٙ حُٔيحٍ

 :ح٩ىٓخٕ ػ٤ِٜخ ًُٝي ػٖ ٣َ١ن

، ٝطوِن ك٢ حُطخُذ ٍٝف حُؼوش رخُ٘لْ يًبسعخ انشٚبػخ انزٙ رغبػذ ػهٗ ثُبء انشخظٛخ. ٔ 

ٝحُظلي١ ٝحَُكٞ ُِٔؼٞهخص، ٝطو١ٞ ح٩ٍحىس ك٤ٔظط٤غ ح٩ٗٔخٕ إٔ ٣زظؼي ػٖ ح٧ٍٓٞ حُوخ١جش 

 .ٝٓلخٍرظٜخ

حُوخٛش رخ٩ىٓخٕ ٓؼَ حَُّٓٞ حُٔظلًَش، ٝٓـ٬ص حُلخث٢، ًِٝٔخص  َشطخ انضمبفٛخالاْزًبو ثبلأ -ٕ 

حُٜزخف ك٢ ح٩ًحػش حُٔي٤ٍٓش ٝحُظ٢ طظ٘خٍٝ ٟٓٞٞع ح٩ىٓخٕ ٖٓ ؿٞحٗزٚ حُٔوظِلش ك٢ ٍٓخثَ ه٤َٜس 

٣َٓؼش، ًٌُٝي ح٧ٗ٘طش حُل٤٘ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظَك٤ٜ٤ش ٓؼَ حَُك٬ص ٝحُلل٬ص حُظ٢ طٔظـَ حُطخهخص 

 .أٍٓٞ ٓل٤يس، ٝطزَُ هيٍحطْٜ ٝط٤ِْٔٛ، ٝطٔخػيْٛ ػ٠ِ حًظ٘خف ٓٞحٛزْٜك٢ 

، ٝأ٠٣خ ػٖ ٣َ١ن ػوي حُ٘يٝحص حُؼوخك٤ش ُظٞػ٤ش حُطِزش انزٕػٛخ يٍ خلال انًُبْظ انًذسعٛخ. ٖ 

ٝطز٤َْٜٛ روٟٞ حَُ٘ حُظ٢ طٔظٜيف طلط٤ْ حُ٘زخد، ٝطل٤ْٜٜ٘ رخُٔؼِٞٓخص حُٜل٤لش ػ٠ِ ٣َ١وش 

رخُٜٔيحه٤ش ٝحُزؼي ػٖ حُظ٣َٜٞ أٝ حُظ٣ٜٖٞ، ٝأ٠٣خ ػوي كِوخص كٞحٍ ٓغ حػَف ػيٝى ٓغ ح٫ُظِحّ 

 .ح٥رخء ُظز٤َْٜٛ رخ٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طوخرَ أر٘خءْٛ

ػٖ ٤ًل٤ش حًظ٘خف حُلخ٫ص حُٔزٌَس  رُظٛى ؽهمبد دساعٛخ نلأخظبئٍٛٛ الاعزًبػٍٛٛ ٔانًؼهًٍٛ ٗ 

 .ٝطٞؿ٤ٜٜخ ُِؼ٬ؽ

حًظ٘خف كخ٫ص حُظؼخ٢١ ٝح٩ىٓخٕ ًُٝي رظٞؿ٤ٚ  سطًٚكٍ لأؽجبء انًشبسكخ فٙ انُظؼ، ثبنًذا. ٘ 

َٛ ٣ٞؿي ك٢ ح٧َٓس : ح٧ٓجِش ؿ٤َ حُٔزخَٗس ُِطِزش ح٣ٌُٖ ٣ؤطٕٞ ا٤ُْٜ ٣ٝ٘ظزٜٕٞ ك٤ْٜ، كٔؼ٬ ٣ٔؤُْٜٞٗ

 .حُن ...اٗٔخٕ ٣ظؼخ٠١ رؼٞ حُٔٞحى حُٔويٍس؟ َٛ ٣ؼِّ ػ٤ِي أكي ح٬ُِٓء رخُٔويٍحص؟ 

ٝطظِو٠ ٌٛٙ حُٔـٔٞػخص حُظي٣ٍزخص حُٔ٘خٓزش  ٌ،ركٍٕٚ يغًٕػبد يذسعٛخ نًكبفؾخ الإديب ٙ 

٫ًظ٘خف حُلخ٫ص حُٔزٌَس، ٣ٌٖٝٔ إٔ طَ٘ٔ رؼٞ حُطِزش ح٣ٌُٖ ٓوطٞح ك٢ رَحػٖ ح٩ىٓخٕ ٝطْ 

ػ٬ؿْٜ ٝٗلخثْٜ، كخُطِزش ُْٜ آٌخ٤ٗش حهظَحم ٛلٞف ٬ُٓثْٜ ٝٓؼَكش أكٞحُْٜ، ٝاه٘خػْٜ ك٢ ريء 

 .ٖ ح٩ىٓخٕ ٣ٌِٕ٘ٞ حُٔؼخٍ حُؼ٢ِٔ حُ٘خؿق أٓخّ ح٥ه٣ٍَٖكِش حُؼ٬ؽ، ٫ٝ ٤ٓٔخ إ حُطِزش حُٔؼخك٤ٖ ٓ

، ٝح٫ٓظلٔخٍ ػٖ ح٧ٓزخد حُظ٢ أىص ا٠ُ ًُي الاْزًبو ثؾبلاد انٓشٔة ٔانزغٛت ػٍ انًذسعخ. 2 

 . ٝاهطخٍ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ كظ٠ طٌٕٞ ُْٜ حُٔ٘خًٍش حُلؼخُش ك٢ ٬ٓكظش أر٘خثْٜ

  (ٕٔ :3ٕٓٓ ٗٞكَ،)
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ك٢ حَُر٢ ر٤ٖ ٟٓٞٞع حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝر٤ٖ حُٔيٍٓش ًٔئٓٔش هي ٣ؼظوي حُزؼٞ إٔ ٛ٘خى ٛؼٞرش 

حُظؼ٤ِْ ٝٗٔٞ هزَحص حُطِزش حُٔؼَك٤ش رخٌُحص، إ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝر٤ٖ  ٛيكٜخ ح٧ٓخ٢ٓ ٛٞ

ٝػ٤وش، ٝحٕ طل٬٤ٜص ك٤خس حُطِزش ىحهَ حُٔيٍٓش كخكِش رخُوزَحص  ٓخ ٣ـ١َ ك٢ حُٔيٍٓش ػ٬هش ؿي

حُطِزش، ٌُح ٣ظز٤ٖ ُ٘خ إ ٛ٘خى ػ٬هش ٝػ٤وش ٓظزخىُش  زخ ػ٠ِ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُٜئ٫ءحُظ٢ طٞػَ ا٣ـخرخ أٝ ِٓ

 (.3٘ - 3ٗ :42ٗٔ ٓـخ٣ٍّٞ،. )ؿخٗذ آهَ ر٤ٖ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٖٓ ؿخٗذ ٝر٤ٖ ىٍٝ حُٔيٍٓش ٖٓ

 :ًٚكٍ رهخٛض أًْٛخ انجؾش ثًب ٚبرٙ

 .حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص٣ٜظْ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ  -ٔ

أٗٚ ٣ظ٘خٍٝ اكيٟ حُو٠خ٣خ حُظَر٣ٞش حُٜخٓش ٝحُظ٢ طظٔؼَ ك٢ ٍَٟٝس ح٫ٛظٔخّ رخُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ  -ٕ

 .رٌَ٘ هخٙ ٝحُٔـظٔغ رٌَ٘ ػخّ حُٔويٍحص ك٢ حُٔيحٍّ

هي ٣ْٜٔ حُزلغ ك٢ ا٬١ع حُٔٔئ٤ُٖٝ ك٢ ُٝحٍس حُظَر٤ش ػ٠ِ ٓيٟ آٌخ٤ٗش اػيحى هط٢ ُِلخَٟ  -ٖ

 .ٖ هطَ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ك٢ حُٔـظٔغ ٝك٢ حُظؼ٤ِْ ك٢ ؿ٤ٔغ َٓحكِٚٓ ٝحُٔٔظوزَ ُِلي

كظق أرٞحد حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ ٓئٓٔخص حَُػخ٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُٔ٘ظٔخص  هي ٣ٔخػي حُزلغ -ٗ

 .ك٢ حُؼَٔ ٣ٞٓش ٓغ حُٔيٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ ظخَٛس حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص

 .حٗظ٘خٍ ظخَٛص حُٔويٍحص ك٢ حُٔيحٍّ كظق حُٔـخٍ أٓخّ اؿَحء رلٞع ٝىٍحٓخص أهَٟ كٍٞ -٘

 طوي٣ْ حٓظ٘ظخؿخص ٝط٤ٛٞخص ٝٓوظَكخص هي طْٜٔ ك٢ حُٔٔخػيس ك٢ طل٤ٖٔ كخُش حُطِزش حُٔظؼخ٤١ٖ -ٙ

ٝحُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص ك٢ ٓلخُٝش ٩ٍؿخػْٜ ا٠ُ حُظؼ٤ِْ ٝحُٔيٍٓش ٝحُٔٔخٛٔش ك٢ ػ٤ِٔش ر٘خء 

 . ح١ُٖٞ

 -: ٚٓذف انجؾش انٗ -: ْذفب انجؾش

 ".حُٔيٍٓش ٝىٍٝٛخ ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص" ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُظؼَف 

 ".طوي٣ْ طٍٜٞ ٓوظَف ُِٔيٍٓش ٝىٍٝٛخ ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص -

 (.ح٧ىر٤خص، ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش)٣ظليى حُزلغ حُلخ٢ُ رـ  -: ؽذٔد انجؾش 

 -: رؾذٚذ انًظطهؾبد

 :: ػَكٜخ ًَ ٖٓانًذسعخ :ألا

، ٝىٍّ " حُٔيٍٓش"حُٔيٍٓش ُـش ٓلّٜٞ ( ٕٙٔٓ) حُؼزخى١-  ّ  ٍ ٜٓيٍ ٝٓ٘ظوش ٖٓ حُلؼَ حُؼ٬ػ٢ ى 

ح٢ُ٘ء ٣ؼ٢٘ ؿِحٙ، ٝىٍّ حٌُظخد رـ ًٍَ هَحءطٚ ٤ُللظٚ ٣ٝلٜٔٚ، ٝىٍّ حُيٍّ ٣ؼ٢٘ ؿِأ حُيٍّ 

٣ٝ وخٍ ك٬ٕ ٖٓ ٓيٍٓش ك٬ٕ ٣ؼ٢٘ ًُي أٗٚ  ٤َُٜٔ طؼِٔٚ ػ٠ِ أؿِحء، ٣ٝ وخٍ ىٍّ حُؤق أ١ ١ل٘ٚ

 .ػ٠ِ ٍأ٣ٚ ٌٝٓٛزٚ

ً ٢ٛ ٌٓخٕ حُظؼ٤ِْ ٝحُظي٣ٍْ، كخُٔيٍٓش ٓئٓٔش أٜٓٔخ ٝأٗ٘ؤٛخ  حٓخ  ٓلّٜٞ حُٔيٍٓش حٛط٬كخ

حُٔـظٔغ رٜيف طَر٤ش ٝطؼ٤ِْ ٖٓ ٣٘ظَى ك٤ٜخ، كل٢ ريح٣ش ًَ ػخّ ىٍح٢ٓ ٣يهَ كٞؽ ؿي٣ي ُِظؼِْ 

ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ حُٔـظٔغ ُوِن أؿ٤خٍ طٜ٘ٞ رخ٧ٓش ٝطٞحًذ  ٝأًخٍ ح٤َُٔٔس حُظؼ٤ٔ٤ِش، كخُٔيٍٓش ٢ٛ

  ( ٖ: ٕٙٔٓ حُؼزخى١،. )ْ ٝحُظطٍٞ ٝحُل٠خٍسحُؼِ

حُٔئٓٔش حُؼخ٤ٗش حُظ٢ طِؼذ ىٍٝحً ًز٤َحً ك٢ ط٘٘جش حُطلَ، كل٤ٜخ ٣ظؼخَٓ حُطلَ  : ٢ٛ(  ٕٙٔٓ) ٣َْٗ  -

ٓغ أًؼَ ٖٓ كجش ٓظٔؼِش رخُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٬ُِٓء ك٢ حُٜق ٝرخُظخ٢ُ ٣ِىحى ٗ٘خ١ٚ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُٜٔخٍحص 

ْٜ، كظوّٞ حُٔيٍٓش إً رظ٤ٓٞغ ىحثَس حُطلَ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُظ٢ ٣ٌظٔزٜخ ٖٓ أؿَ حُظٞحَٛ ٓؼ

حُظوخثٚ رخَُكخم ٝٓ٘خًٍظْٜ حُِؼذ ٝحُظي٣ٍْ ٣ٝظؼِْ ه٤ٔخً ٜٝٓخٍحص ؿي٣يس ُِظٞحَٛ حُلؼخٍ حُوخثْ ػ٠ِ 

حكظَحّ آٍحثْٜ ٝح٫ٓظٔخع ٦ُه٣َٖ ػ٘ي حُظليع ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص حُظ٢ ٣ؼٌٜٔخ ه٬ٍ 

ٔغ حُوخٍؿ٢، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٗـَٔ ٝحؿزخص حُٔيٍٓش ك٤ٔخ ٣ظؼِن ريٍٝٛخ ك٢ ط٘٘جش حُطلَ طؼخِٓٚ ٓغ حُٔـظ
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ٓٔخػيس حُطلَ ػ٠ِ كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طٞحؿٜٚ َٓحػخس هيٍحص حُطلَ حُؼو٤ِش ٝحُـٔي٣ش ك٢ : رخُظخ٢ُ 

٣َْٗ ،  )حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش طوي٣ْ ح٩ٍٗخى ح٢ُٜ٘ٔ ٝحُظَر١ٞ ُِط٬د ك٢ ٓوظِق حَُٔحكَ حُؼ٣َٔش 

ٕٓٔٙ  :ٖ . ) 

٢ٛ ٓئٓٔش طؼ٤ٔ٤ِش ٣ظؼِْ ك٤ٜخ حُظ٤ٓ٬ٌ حُيٍّٝ رٔوظِق حُؼِّٞ ٝطٌٕٞ حُيٍحٓش ( 3ٕٔٓ) ح٤ٌ٣ُٞز٤ي٣خ -

رٜخ ػيس َٓحكَ ٢ٛٝ ح٫رظيحث٤ش ٝحُٔظٞٓطش أٝ ح٩ػيحى٣ش ٝحُؼخ٣ٞٗش ٝط٠ٔٔ رخُيٍحٓش ح٤ُٝ٧ش ح٩ؿزخ٣ٍش 

( خٛش ٝٓيحٍّ أ٤ِٛشٝط٘ؤْ حُٔيحٍّ ا٠ُ ٓيحٍّ ك٤ٌٓٞش ٝٓيحٍّ ه. ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ حُيٍٝ

 .(ٔ :3ٕٔٓ ٤ٌ٣ٝز٤ي٣خ،)

حٜٗخ طِي حُٔئٓٔخص حُظ٢ طلَٔ ػ٠ِ ػخطوٜخ طَر٤ش حُلَى طَر٣ٞخ ٝػ٤ِٔخ، ًٞٓخثَ (: 4ٕٓٓ)ارَح٤ْٛ  -

 (3ٗ2 :4ٕٓٓح٫ػ٬ّ ٝح٫َٓس ٝح٤ُٔخٓش. )ارَح٤ْٛ، 

 -: دٔس: صبَٛب

ٓؼ٤٘ش، حٝ ح٫ٛظٔخّ طَٜكخص ٤ًِٞٓش ٓؤُٞكش ك٢ ٓٞحهق حؿظٔخػ٤ش : حٗٚ( 4ٕٓٓ)ػَكٚ ارَح٤ْٛ 

 .(ٓٓٙ :4ٕٓٓارَح٤ْٛ، )ر٬ٌ٘ٔص ٝكخؿخص حُط٬د 

 :ػَكٜخ ًَ ٖٓ صبنضب: انًخذساد:

ٓٞحى ٗزخط٤ٚ أٝ ٤ٔ٤ًخث٤ش ُٜخ طؤػ٤َٛخ حُؼو٢ِ ٝحُزي٢ٗ ػ٠ِ ٖٓ ٣ظؼخ١خٛخ، ط٤ٜذ : رخٜٗخ( ٕٔٔٓ)حُي٣ٖ -

ٝحُظؼٞى ػ٤ِٜخ رل٤غ ؿٔٔٚ رخُلظٍٞ ٝحُؤٍٞ ٝطَ٘ ٗ٘خ١ٚ ٝطـط٢ ػوِٚ ٝطئى١ ا٠ُ كخُٚ ٖٓ ح٩ىٓخٕ 

 (.4ٔ: ٕٔٔٓحُي٣ٖ، . )اٗٚ ُٞ أٓظ٘غ ػٜ٘خ ه٬٤ًِ كٔي ١زؼٚ ٝطـ٤َ كخُٚ ٝٓخء ِٓحؿٚ

اٜٗخ ًَ ٓخىس أٝ ٓٔظل٠َ ٣ٔظويّ ٖٓ هزَ حُطِزش أٝ طؼَٟٞح ُٚ رخُٔٔخٍٓش أٝ ( ٕٕٔٓ)حُـ٢ٜ٘  - 

َّ ػ٤ِٚ حَُ٘ع طل٣ٌَ ٢ٍٔٓ ٣ٔ٘غ حٓظويحٓٚ أٝ طؼخ٤١ٚ أٝ ط٣َٝـٚ ٣ٝـ( حُٔويٍ)حُظـ٣ََ ٛيٍ رلوٚ 

 (4 :ٕٕٔٓحُـ٢ٜ٘، . )ٝحُوخٕٗٞ

٣ظْ طؼ٣َق حُٔويٍحص ر٘خءً ػ٠ِ حُظؼ٣َق حُؼ٢ِٔ رؤٗٚ ػزخٍس ػٖ ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش ( ٕ٘ٔٓ)ٛخك٢  -

طظٔزذ ك٢ ؿ٤خد ٝػ٢ حُٔظ٘خٍٝ ُٜخ ٓغ ط٤ٌٖٔ ح٫٥ّ، ٖٝٓ حُ٘خك٤ش حُوخ٤ٗٞٗش ٣ظْ طؼ٣َق حُٔويٍحص 

ز٢ ٝح٩ىٓخٕ ٝكويحٕ ٓظ٘خُٜٝخ حُظٞحَٛ ٓغ حُٔل٤ط٤ٖ رٚ، ػ٠ِ أٜٗخ ٓٞحى طظٔزذ ك٢ طْٔٔ حُـٜخُ حُؼٜ

ح٧َٓ ح١ٌُ ؿؼَ حُوخٕٗٞ ٣ٔ٘غ ٍُحػظٜخ ٝاٗظخؿٜخ ٝكظ٠ طيحُٜٝخ، ٫ٝ ٣ظْ حٓظؼٔخُٜخ ا٫ رظَه٤ٚ ٝطلض 

 .(ٕ، 2ٕٔٓٛخك٢، )حَُهخرش ح٤٘ٓ٧ش 

 اؽبس َظش٘ ٔدساعبد عبثمخ

 اؽبس َظش٘

 أٗٞحع حُظؼ٤ِْ:

ٔيٍٓش، كٔذ حُزِيحٕ، آخ اؿزخ٣ٍش أٝ حهظ٤خ٣ٍش، ًُٝي ػ٠ِ ٓيى ٤ُ٘ٓش ٣ٝوٜي رٚ حُ :انزؼهٛى الإنضايٙ

. طِو٤ٖ ح١٧لخٍ ًٌُي"ٝك٢ ٓؼظْ حُيٍٝ، ٫ ٣ؼظزَ حٌُٛخد ا٠ُ حُٔيٍٓش اؿزخ٣ٍخ، ر٤٘ٔخ ٣ؼظزَ . ٓوظِلش

٣زيأ ٖٓ حُظؼ٤ِْ  .أ١ إٔ ٦ُرخء حُو٤َس ر٤ٖ طِو٤ٖ أ١لخُْٜ ك٢ حُز٤ض أٝ حٌُٛخد رْٜ ا٠ُ حُٔيحٍّ

ٓ٘ٞحص ك٢ حُز٬ى حُؼَر٤ش، كَٗٔخ، ً٘يح، ( ٙ)ٖٓ حُٔ٘ش حُٔخىٓش أٝ حُٔخرؼش ٖٓ ػَٔ حُطلَ  ح٩ؿزخ١ٍ

  .ٓ٘ٞحص 2

٣ٝزيأ حُظؼ٤ِْ ح٩ؿزخ١ٍ ريهٍٞ حُٔيٍٓش ح٫رظيحث٤ش ك٢ حُٔ٘ش حُٔخىٓش ٛ٘خ ٖٓ : -. انًشؽهخ الاثزذائٛخ 8

 حُؼَٔ ػٔٞٓخ. 

خرش ٝحُلٔخد طؼظزَ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ٜٓٔش ه٬ٍ ٌٛٙ حَُٔكِش ٣ٌظٔذ حُطلَ أْٓ طؼِْ حُوَحءس ٝحٌُظ

 ..٢ٛٝ ٜٓٔش ؿيح كل٠ ٌٛٙ حُلظَس ٣ز٠٘ حُطلَ ٗو٤ٜخ ٝٓؼ٣ٞ٘خ. ًٜٞٗخ طٞؿٚ حُطلَ ٝطز٢٘ ٗو٤ٜظٚ
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ٝطٔظي حَُٔكِظخٕ ٖٓ ٜٗخ٣ش حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ا٠ُ  -(: انًزٕعطخ ٔانضبَٕٚخ)انًشؽهزبٌ الإػذادٚخ  

 ظ٢ٜ ر٤َ٘ ٜٗخىس حُزٌخ٣ٍُٞخ. ؿخُزخ ٓخ ط٘. ريح٣ش حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش

ٝرٌُي . ٝط٘ظ٢ٜ َٓكِش حُظؼ٤ِْ ح٩ؿزخ١ٍ ك٢ ٖٓ حُوخٓٔش ػَ٘ ا٠ُ حُٔخرؼش ػَ٘ :انًشؽهخ انغبيؼٛخ

 :ٛ٘خى ٗٞػخٕ ُِٔيحٍّ ٜٝٓ٘خ :أٗٞحع حُٔيحٍّ .ك٬ طٜ٘ق حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش ٟٖٔ حُظؼ٤ِْ ح٩ؿزخ١ٍ

 (ٙ: 3ٕٔٓ ٣ٌٝز٤ي٣خ،)ْ رٜخ حُلٌٞٓش ٓيٍٓش ك٤ٌٓٞش ٢ٛٝ حُظ٢ طَٜف ٝطٜظ. ٕ. ٓيٍٓش هخٛش .ٔ 

  - يفٕٓو انًذسعخ ٔخظبئظٓب ٔدٔسْب:

ٓخ ٛٞ ٓلّٜٞ حُٔيٍٓش؟ ٝٓخ هٜخثٜٜخ؟ ٝٓخ ٛٞ ىٍٝٛخ ٝأ٤ٔٛظٜخ؟ ٓلّٜٞ حُٔيٍٓش ط ؼَف حُٔيٍٓش 

رؤٜٗخ ٓئٓٔش حؿظٔخػ٤ش ٤ٍٔٓش طوّٞ رؼيس ٝظخثق ٜٝٓخّ، أٜٛٔخ ٝظ٤لش حُظؼ٤ِْ ٝٗوَ حُؼوخكش ٝحُظَر٤ش، 

٤جش حُٔ٘خٓزش ُِ٘ٔٞ حُؼو٢ِ ٝحُـٔي١ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢، ٝطؤْ حُيٍحٓش رٜخ ػ٠ِ ػيس ٝا٣ـخى حُز

 .َٓحكَ ح٫رظيحث٤ش ٝح٩ػيحى٣ش ٝحُؼخ٣ٞٗش

طؤط٢ أ٤ٔٛش حُٔيٍٓش ًخٓظيحى طخرغ ُيٍٝ ح٧َٓس ك٢ طَر٤ش حُطلَ ٝط٘٘جظٚ؛ اً ُٜخ ه٤ٔش ٝأ٤ٔٛش ًز٤َس، ٔ

 : ٖٝٓ ًُي

ؼيّ حُٔيٍٓش ر٤ض حُطخُذ حُؼخ٢ٗ؛ ك٤ٜخ ٣و٢٠ ؿِءحً ًز٤َحً ٖٓ ٝهظٚ ط   :اكًبل دٔس الأعشح انزشثٕ٘.5

ٝرٌَ٘ ٓٔظَٔ، ٝك٤ٜخ ٣ظٌخَٓ ىٍٝ حَُٔر٤ٖ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٓغ ىٍٝ ح٧َٓس ك٢ طَر٤ش حُطلَ ٤ُِٜٞح َُٔكِش 

ٜٔش ك٢ ٤َٔٓس ك٤خس ح١٧لخٍ ٖٓ حُطلُٞش ا٠ُ   ٔ ح٠ُ٘ٞؽ حُؼو٢ِ، ٝطؼي َٓكِش حُٔيٍٓش ٖٓ حَُٔحكَ حُ

خْٛ ك٢ ط٤ٌَ٘ ٗو٤ٜخطْٜ ٝطئػَ ك٢ طؼ٤ِْٜٔ حُو٤ْ ٝحُٔزخىة ٝحُؼِّٞ ح٧ٓخ٤ٓش حَُٔحٛوش؛ اً  .طٔ 

طظٔغ حُل٠خٍحص ٝحُؼوخكخص ٝطظؼوي حُؼِّٞ رٌَ٘ ٣ٜؼذ ػ٠ِ ح١٧لخٍ : انزجغٛؾ ٔاصانخ انزؼمٛذ. ٕ 

كٜٔٚ ٝحٓظ٤ؼخرٚ، ك٤ؤط٢ ىٍٝ حُٔيٍٓش ٛ٘خ رظز٢٤ٔ حُؼِّٞ ٝحُٔزخىة ُٚ رؤك٠َ حُٞٓخثَ ٝحُطَم حُظ٢ 

ٌّ٘ٚ ٖٓ حُظؼخَٓ ٓغ حُؼخُْ كُٞٚ ىٕٝ هٞف أٝ حٍطزخى أٝ حٓظٜظخٍطظ  .ٞحكن ٓغ كٜٔٚ، ُظٔ 

طوّٞ حُٔيٍٓش رظٜل٤ش حُؼِّٞ ٖٓ حُ٘ٞحثذ ٝحُٔـخُطخص ٝح٧ًخ٣ًذ  :رظفٛخ انؼهٕو ٔرُمٛزٓب. 3 

ٝحُٔزخُـخص ٝح٫ػظزخٍحص حُ٘و٤ٜش، ُظويٜٓخ ُِط٬د رٌَ٘ ٗو٢ ٝكو٤و٢ ٩ٗ٘خء ػوٍٞ ٤ِٓٔش طٔظِي 

 .ف ٛل٤لشٓؼخٍ

طٌٔذ حُٔيٍٓش حُطلَ هزَس ٖٓ ه٬ٍ طلخػِٚ ٓغ حُز٤جش : رٕعٛغ آفبق انطفم ٔرًُٛخ خجشارّ .4 

حُٔل٤طش رٚ ٝػزَ حُٔٞحهق حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُوزَحص ٝحُظـخٍد ح٩ٗٔخ٤ٗش حُٔخروش حُظ٢ 

 .ط ٤٠لٜخ ُٔوِٕٝ هزَحطٚ

ٍٓش أ١لخٍ ٖٓ ٓوظِق حُز٤جخص ٝحُؼوخكخص؛ ك٤غ ٣ؤط٢ ُِٔي: رؼضٚض انزغبَظ ٔانزآنف ثٍٛ الأؽفبل. 5 

طـي ح٫هظ٬ف ك٢ حُـ٠٘ ٝحُلوَ ٝحٌُٔخٗش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝؿ٤َٛخ، ٧ٝؿَ ًُي طٔؼ٠ حُٔيٍٓش ُظلو٤ن 

 .ح٫ٗٔـخّ ٝحُظآُق ر٤ٖ ًَ ٌٛٙ ح٫هظ٬كخص رؤْٓ طَر٣ٞش ا٤ٓ٬ٓش

ًخُؼَٔ حُـٔخػ٢،  .شطٌٔذ حُٔيٍٓش ح١٧لخٍ ٜٓخٍحص حؿظٔخػ٤: اكغبة الأؽفبل يٓبساد يخزهفخ .6

خْٛ ك٢ ٍكغ ٓٔظٟٞ ًًخء حُطلَ ٝطلخػِٚ ٓغ  ٝحُظٞحَٛ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طٔ 

 ً كبً طِو٠ حُطلَ طؼ٤ِٔٚ ك٢ حٍُِٔ٘ ٤ٓلظوي ًَ ٌٛٙ  .ر٤جظٚ، ٝط ئِٛٚ ٤ُٞحؿٚ ٓٞم حُؼَٔ ٝحُل٤خس ٫كوخ

ش ًخٗض ٓظئػَ رٌَ٘ ًز٤َ ػ٠ِ ٤ٓٝلَّ ٖٓ ٣ًًَخص ؿ٤ِٔ .حُٜٔخٍحص، ٣ٌٕٝٞ ٓؼ٫ًِٝ ػٖ أهَحٗٚ

 .ط٣ٌٞ٘ٚ

ّٕ ٖٓ ٜٓخّ حُٔيٍٓش ح٧ٓخ٤ٓش إٔ طٔخػي حُطِزش: الاػزُبء ثبنطفم انًْٕٕة. 9 ػ٠ِ حًظ٘خف =ا

ٓٞحٛزْٜ ٝح٫ٓظلخىس ٖٓ هيٍحطْٜ حُؼو٤ِش ٝح٤ٌُ٘ٛش، ًٔخ ػ٤ِٜخ إٔ طٔخْٛ رٌَ٘ ًز٤َ ك٢ طط٣َٞ هيٍحص 

 .ط٤ٔ٘ش ٗو٤ٜخطْٜ رٌَ٘ ١ٞٓٝآٌخٗخص حُط٬د حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝىػْٜٔ ك٢ ٓٞحٛزْٜ ٝ
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ٖٓ رلٞع ٝىٍحٓخص ٓؼ٤٘ش ريٍحٓش ِٓٞى ح٩ٗٔخٕ ٝطَٜكٚ؛  رؼزًذ ػهٗ سكبئض ػهًٛخّ يغزُجطخ. 2 

ط ؼيّ حُٔيٍٓش ر٤جش طَر٣ٞش ط٘ظٜؾ حُظز٢٤ٔ ك٢ ٗوَ  .ًؼِّٞ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ، ٝػِْ ح٫ؿظٔخع

ؽ ك٤ٜخ ٖٓ حُز ٍّ ٢٤ٔ ا٠ُ حُٔؼوي ٖٝٓ حَُٜٔ ا٠ُ حُٔؼِٞٓخص ٝحُوزَحص ا٠ُ حُط٬د، ك٤غ ٣ظْ حُظي

طؼي حُٔيٍٓش ر٤جش ػوخك٤ش ٝحؿظٔخػ٤ش طظؤ١َ رٔـٔٞػش ٖٓ ح٧ٗظٔش ٝحُوٞح٤ٖٗ، ٝطظزغ حُ٘ٔن  .حُٜؼذ

ط ؼيّ حُٔيٍٓش ٓئٓٔش حؿظٔخػ٤ش أٓخٜٓخ  .ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُؼوخك٢ حُوخٙ رخُٔـظٔغ ح١ٌُ طظٞحؿي ك٤ٚ

ظخّ ك٢ ػوٍٞ ٬١رٜخ ً٘ظخّ حُؼٞحد حُظوط٢٤ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ ح٧ٛيحف حَُٔؿٞس طَٓن حُٔيٍٓش حُ٘

ٝحُؼوخد طظل٠ِ حُٔيٍٓش رِٔطش حؿظٔخػ٤ش ُٜٝخ ٓٔخٍ ٝٓ٘خٛؾ ىٍح٤ٓش هخٛش رٜخ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ 

 أٓخ٤ُذ هخٛش ك٢ حُظي٣ٍْ، طَكغ حُٔيٍٓش ٗؼٍٞ ح٫ُٞء ٝح٫ٗظٔخء ُٜخ ُِٝٔـظٔغ ٝح١ُٖٞ ُيٟ ٗلّٞ

 . (4 - ٕ :3ٕٔٓٓ٘ؼَ، )٬١رٜخ 

ئٓٔخص حُظَر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔٔش ك٢ ك٤خس ح٩ٗٔخٕ، ٢ٛٝ طؤط٢ ك٢ طؤػ٤َٛخ ًٔخ طؼي حُٔيٍٓش ٖٓ حُٔ 

ٝأ٤ٔٛظٜخ ك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش رؼي ح٧َٓس، كخُٔيٍٓش ٢ٛ ٤ٓيحٕ ط٤ٌَ٘ ٝٛوَ ٗو٤ٜش حُطخُذ 

ٜٝٓخٍحطٚ ٝهيٍحطٚ ٝٓؼِٞٓخطٚ حُٔوظِلش ك٢ ٗظ٠ حُٔـخ٫ص حُيٍحٓش ح٫رظيحث٤ش ٝح٧ٓخ٤ٓش أٛزلض 

ِيحٕ حُؼخُْ، ٌٝٛح ح٧َٓ ٣ظ٤ق ٌَُ كجخص حُٔـظٔغ كَٛخً ٓظٔخ٣ٝش ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ اُِح٤ٓش ك٢ ٓؼظْ ر

حُٔؼِٞٓش، ك٤ِٔض ًَ ح٧ٜٓخص ٓؼولخص رويٍ ًز٤َ ٣ٌٜٖٔ٘ ٖٓ طؼ٤ِْ أ١لخُٜٖ ك٢ ٗظ٠ حُؼِّٞ، ًٌُٝي ٫ 

٤ٔٛش طظٔخٟٝ ًَ حُؼخث٬ص ك٢ حُٟٞغ حُٔخى١ ح١ٌُ ٣ٔٔق ُٜخ رخُظؼِْ ٝحُوَحءس ٍرٔخ ٣ؼظوي حٌُؼ٤َٕٝ إٔ أ

حُٔيٍٓش ٓلٍٜٞس ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝكٔذ، ٝى٫ُش ًُي ػ٬ٓخص حُطخُذ ٝحؿظ٤خُٙ ٬ُهظزخٍحص، ٌُٖ ىٍٝ 

حُٔيٍٓش ٣ظؼيٟ ٌٛح حُـخٗذ ًؼ٤َحً، ٝٛٞ ىٍٝ ٫ ٣ٌٖٔ ه٤خٓٚ ٫ٝ ػي كٞحثيٙ ػ٠ِ حُطخُذ ٝحُٔـظٔغ، 

ً ا٠ُ ح٧رؼخى ح٣٩ـخر٤ش حُٔوظِلش ُِٔيٍٓش أ٤ٔٛش حُٔيٍٓش رخُ٘ٔز ش ُِطخُذ ُِٝٔـظٔغ ٝٛ٘خ ٗظؼَف ٓؼخ

٣و٢٠ حُطخُذ ك٢ حُٔيٍٓش كٞح٢ُ ٓض ٓخػخص ٖٓ ٓـَٔ ٣ٞٓٚ، ٣ٝو٢٠ ٓؼِٚ ٝأًؼَ ه٬٤ًِ ٓغ ػخثِظٚ، 

ٝحُزخه٢ ٣و٤٠ٚ ك٢ حُّ٘ٞ، ٌٝٛٙ حُ٘ٔزش حُظ٢ طوخٍد ٜٗق ٣ّٞ حُطخُذ طـؼَ ٖٓ حُطز٤ؼ٢ حٛظٔخّ 

: يٍٓش ك٢ ٗٞحف ػيس، ٜٓ٘خ حُظَر٤٣ٖٞ رخُٔيٍٓش ٝرؤػَٛخ حٌُز٤َ ػ٠ِ ك٤خس حُطخُذ، ٝطٌٖٔ أ٤ٔٛش حُٔ

طٞكَ حُٔيٍٓش ُِطخُذ ٓؼِٞٓخص ػي٣يس ك٢ ٗظ٠ ٓـخ٫ص حُؼِْ؛ ًؼِّٞ حُي٣ٖ ٝح٣َُخ٤ٟخص ٝحُؼِّٞ 

ُٝؼَ أْٛ ٓخ ٣ظؼِٔٚ حُطخُذ ٛٞ . حُؼخٓش، ٝحُظخ٣ٍن ٝحُــَحك٤خ، ٝح٧ىد ٝحُلِٔلش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٔزٔطش

ًٚ ٝحُظ٘ٞع ك٢ هَحءحطٚ هخٍؽ حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش حُوَحءس ٝحٌُظخرش، ح٣ٌُٖ ٖٓ ه٬ُٜٔخ ٣ٔظط٤غ ط٤ٓٞغ ٓيحٍ

ك٬ ٣ظٞهق حُؼِْ ػ٘ي كي ٓؼ٤ٖ طٜظْ حُ٘ظ٣َخص حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُظ٤ًَِ ػ٠ِ ١َم حُظي٣ٍْ، ٝط٤ٔ٘ش ١َم 

حُطخُذ، حُٔظٔؼِش رخكظٞحء ٓلٍٞ حُيٍّ ريح٣ش، ػْ حُ٘ظَ ُـ٤ٔغ ؿٞحٗزٚ،  حُظل٤ٌَ حُؼ٢ِٔ ح٤ُِْٔ ُيٟ

ٖ ُِظَٞٛ ا٠ُ ح٫ٓظ٘ظخؽ ٝحٓظ٘زخ١ حُٔؼِٞٓش ٝط٤ًَزٜخ ٍٝرطٜخ ٝاػخٍس حُظٔخإ٫ص كُٞٚ، ٝػٜق حٌُٛ

ٍُع حُو٤ْ ح٤ٓ٬ٓ٩ش ٝح٧ه٬م حُل٤ٔيس ٝحُٔزخىة حُو٣ٞٔش ك٢ ٗلّٞ حُط٬د ر٘خء  .ٓغ ٓخ ٓزن طؼِٔٚ

حُـٞحٗذ ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ ٗو٤ٜش حُطخُذ، ٖٓ ه٬ٍ طٞحؿيٙ ٓغ ٬ُٓثٚ، ٝحُظؼخٕٝ ٓؼْٜ ك٢ حُٞحؿزخص 

ُظ٢ ٣طِزٜخ حُٔؼِْ، ٝه٠خء ٝهض َٓف ٖٓ حُظؼِْ ٝحُظ٤ِٔش ، ٝطَر٤ش ؿخٗذ حُٔي٤ٍٓش ٝحُٔ٘خ٣ٍغ ح

حُظ٠خٖٓ ٝح٫كظَحّ حُٔظزخىٍ ر٤ٖ حُطخُذ ٝحُٔؼِْ ٖٓ ؿٜش ٝر٤ٖ حُط٬د ٖٓ ؿٜش أهَٟ، ٝط٤ٔ٘ش ٍٝف 

حُؼَٔ حُـٔخػ٢ ٝحكظَحّ كٌَ ح٥هَ ، ٝطوي٣َ أ٤ٔٛش ح٫هظ٬كخص ر٤ٖ ح٧كَحى، ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ح٫ٓظٔخع 

طؼ٤ِْ حُطخُذ ٓٞحؿٜش ٜٓخػذ حُل٤خس، ٖٓ ه٬ٍ ٓٞحؿٜظٚ ٬ُهظزخٍحص ٝح٠ُـ٢ حُ٘ل٢ٔ  ٝحُظؼِْ

حَُٔحكن ُٜخ ىػْ آٌخ٤ٗخص حُطخُذ، ٝطط٣َٞ اريحػٚ ٝحكظ٠خٕ ٛٞح٣خطٚ ُظط٣َٞٛخ ٝطٞؿ٤ٜٜخ ُِٔئٓٔخص 

حُٔٔئُٝش ، طل٤ٖٔ أٟٝخع حُٔـظٔغ ٝحُٔٔخػيس ك٢ كَ ٬ٌ٘ٓطٚ طـ٤ِٜ حٓظؼيحى حُط٬د ُِظوٜٜخص 

ؼ٤ش، ٝرخُظخ٢ُ طـ٤ِٜ ٓٞم حُؼَٔ ٌُٜٙ حٌُلخءحص طؼ٣ِِ ٓلّٜٞ حُٔٞح١٘ش ُيٟ حُطخُذ رل٤غ ٣٘ظؾ حُـخٓ

 (ٖٙ:  ٍٕٙٔٓرل٢ ، ) ٓ٘ٚ ٓٞح١ٖ ٛخُق هخىٍ ػ٠ِ حُو٤خّ رٔٔئ٤ُٝخطٚ طـخٙ ١ٝ٘ٚ 
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ٌُح طظَ حُٔيٍٓش طِؼذ حُؼِْ ىٍٝحً ٛخٓخً ك٢ ط٤ٓٞغ آكخم ٝٓيحٍى ح٩ٗٔخٕ، كوي ه٤َ هي٣ٔخً إٔ حُؼِْ ٍٗٞ، 

اً أٗٚ ٣وَؽ ح٩ٗٔخٕ ٖٓ ظِٔخص حُـَٜ ا٠ُ ٍٗٞ حُلو٤وش ٝحُٔؼخٍف، ٝطظ٘ٞع ح٧ٓخًٖ حُظ٢ ٣ظِو٠ ك٤ٜخ 

ح٩ٗٔخٕ حُؼِْ ٝحُظؼ٤ِْ، ٖٝٓ ٌٛٙ ح٧ٓخًٖ حُٔيحٍّ، ٝطؼَف حُٔيٍٓش ػ٠ِ أٜٗخ حُٔئٓٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ُؼِْ، ك٤غ طٌٕٞ حُظ٢ طِٝى حُطِزش ٖٓ ح١٧لخٍ ٛـخٍحً ًٝزخٍحً كٔذ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش رخُظَر٤ش ٝح

ػزخٍس ػٖ ٓز٠٘ ٣ظؼِْ ك٤ٚ حُطِزش حُوَحءس ٝحٌُظخرش، ٝحُؼِّٞ ٝح٣َُخ٤ٟخص، ٝحُِـخص، ٝحُظخ٣ٍن ٝؿ٤َٛخ 

ٖٓ حُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش، ػ٠ِ ٣ي حُٔؼ٤ِٖٔ، ٝك٢ ٌٛح حُٔوخٍ ٓ٘ظليع ػٖ ػ٘خَٛ حُٔيٍٓش ٌٝٓٞٗخطٜخ، 

ظؼ٤ِْ حُظ٤ٜٔي١ ٝح١ٌُ ٣ظِوخٙ ح٩ٗٔخٕ َٝٓحكوٜخ ١َٝٗٝ ح٠ٗ٫ٔخّ ا٤ُٜخ ٝح٧ٛيحف حُظ٢ طلووٜخ أهٔخّ حُ

حُٔز٠٘ حٌُز٤َ ح١ٌُ  :ك٢ حَُٟٝش حُظؼ٤ِْ ح٫رظيحث٢ أٝ ح٧ٓخ٢ٓ ٣ٝظِوخٙ ح٩ٗٔخٕ ك٢ حُٔيٍٓش ، ٜٝٓ٘خ

ًخىٍ طؼ٢ٔ٤ِ ًٝ هزَس ٠٣ْٝ  .٠٣ْ حُٜلٞف ٓ٘خٓزش حُلـْ ٝحُٔخكخص حُٞحٓؼش حَُّٓٞ حُيٍح٤ٓش

 ً أ٤ٔٛش حُٔيٍٓش طٌظٔذ  .حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓـٔٞػش ٖٓ حُلٞح٤ٓذ حُٔ٘خٛؾ .حُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ حُـ٤ٖٔ٘ ًًٍٞحً ٝاٗخػخ

حُٔيٍٓش أ٤ٔٛش ًز٤َس ٖٓ ك٤غ ىٍٝٛخ ك٢ ط٘٘جش ح٩ٗٔخٕ، ك٤غ ٣و٢٠ ريح٣خص ك٤خطٚ ك٤ٜخ ًٔخ ٣و٢٠ 

أؿِذ ٓخػخص ٣ٞٓٚ ك٤ٜخ، ٣ٝظٔؼَ ىٍٝٛخ ك٢ طو٣ْٞ ح٩ٗٔخٕ ٝط٣ٌٜزٚ ٝٛوِٚ، ك٤ٌٕٞ أٗزٚ رٔخىس هخّ 

ً ػ٠ِ ٓـظٔؼٚ ٣ٜٝ٘ٞ رٚطـ١َ ػ٤ِٜخ حُظؼي٬٣ص ُِوَٝؽ رـ أٛيحف  .٤َ ٤ِٔٓ ٝكخػَ ٣ئػَ ا٣ـخر٤خ

طَر٤ش ح٧ؿ٤خٍ طَر٤ش حُطِزش ػ٠ِ : ًٌَٝٗ ٜٓ٘خ ٓخ ٢ِ٣  .حُٔيٍٓش طظ٘ٞع ح٧ٛيحف حُظ٢ طلووٜخ حُٔيٍٓش

حُٜؼ٤ي حُ٘ل٢ٔ ٝح٧ه٬م ح٫ػظ٘خء رخُـخٗذ ح٣َُخ٢ٟ ٖٓ ه٬ٍ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٓخىس ح٣َُخٟش ، حُظؼ٤ِْ 

. ٤ٔ٤ِش حُٔوظِلش ٓؼَ حُِـظ٤ٖ ح٩ٗـ٣ِ٤ِش ٝحُؼَر٤ش ٝح٣َُخ٤ٟخص ٝحُلٕ٘ٞ ٝؿ٤َٛخ رؤهٌ حُٔٞحى حُظؼ

حُظؼو٤ق ػٖ ٣َ١ن ط٣ِٝي حُطِزش رٔوظِق حُٔؼِٞٓخص ك٢ ٓوظِق حُٔـخ٫ص حُظٞػ٤ش ح٫ػظ٘خء رخُـخٗذ 

حُل٢٘ ػ٘ي حُطخُذ رغ ٍٝف حُلٔخٓش ٖٓ ه٬ٍ ػوي حُٔٔخروخص حُٔوظِلش ط٤ٜجش حُلَى َُِٔحكَ حُٔظويٓش 

ك٢ ك٤خطٚ ح٠ٗ٫ٔخّ ُِٔيٍٓش ٣ظٞؿذ ػ٠ِ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣َ٣ي إٔ ٣زيأ حُيٝحّ ك٢ حُٔيٍٓش طٞك٤َ ٓخ 

ٍّٓٞ  .حُٞػخثن ح٬ُُٓش ٝح٤َُٔٓش حُٔطِٞرش ٓؼَ ٜٗخىس ح٬٤ُٔى ٝؿ٤َٛخ رطخهش ٣ٞٛش ٢ُٝ ح٧َٓ :٢ِ٣

ػي حُِٞف َٓحكن حُٔيٍٓش طلظ١ٞ حُٔيٍٓش ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ىٝحص ٝحَُٔحكن، ٜٝٓ٘خ حُٔوخ .طٔـ٤َ

ٝحُطزخ٤َٗ أٝ أه٬ّ حُظوط٢٤ حٌُظذ حُيٍح٤ٓش حُوَحث٢ ٝٝٓخثَ ح٠٣٩خف حُٔوظِلش حُلٔخٓخص حُٔخكخص 

 (. ٗ - ٕ: 3ٕٔٓ أرٞ كٖٔ،)ػٖ حُٔيٍٓش ٝك٠ِٜخ . حُٔوظزَحص ح٬ُٔػذ حُٔ٘خٍد ك٤ي٣ٞ

 انًخذساد

 :ِٝٗٔض

يٍحص ٝحُٞهخ٣ش ٓ٘ٚ، أٗٞحع حُٔويٍحص، ٠ٓخٍ حُٔويٍحص، ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٌٓخكلش طؼخ٢١ حُٔو 

 ػ٬هش 

 طٍٜٞ ٓوظَف ُيٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص  حُٔيٍٓش رخُٔـظٔغ،

  إَٔاع انًخذساد
  -١ز٤ؼ٤ش ٤ًٔخ٣ٝش طو٤ِو٤ش:  :ط٘ؤْ حُٔويٍحص ا٠ُ ػ٬ػش أهٔخّ -

خ، ٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ حُ٘زخطخص طئهٌ ٝطٔظؼَٔ ًٔخ ىٕٝ طـ٤٤َ ٣ًٌَ ك٢ ٌٓٞٗخطٜخ ٜٝٓ٘ :انطجٛؼٛخ .ٔ

 ح٧ك٤ٕٞ 

  .ٝحُوخص، ٝحُٔخ٣ٍـٞحٗخ ، ٝحُل٤ٖ٘،

٢ٛ حُظ٢ ٣ٌٖٔ اػيحىٛخ ػٖ ٣َ١ن ه٢ِ رؼٞ حُٔٞحى حُطز٤ؼ٤ش ػ٠ِ أهَٟ ٤ًٔخ٣ٝش  :انزخهٛمٛخ. ٕ

 .ح٣َٝ٤ُٜٖ، حًٌُٞخ٤٣ٖ ٖٝٓ ًُي: حٍُٔٞك٤ٖ،

حُٔو١ِٞش ٢ٛ ػوخه٤َ ٜٓ٘ؼش ٖٓ ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش ُٜخ ٗلْ طؤػ٤َ حُٔٞحى حُٔويٍس حُطز٤ؼ٤ش ٝ: -ح٤ٌُٔخ٣ٝش  

 .حُِٜٞٓش ا٫ إٔ ٍَٟٛخ ػ٠ِ حُـْٔ أٗي ٜٓ٘ٔخ ٖٝٓ ًُي ح٩ٓل٤ظخ٤ٖٓ ٝحٌُزظخؿٕٞ ٝػوخٍ
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  -يؼبس انًخذساد: 

ً إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٠٣َ ر٬ٔٓش ؿْٔ  إ ٠ٓخٍ حُٔويٍحص ًؼ٤َس ٝٓظؼيىس ٖٝٓ حُؼخرض ػ٤ِٔخ

ً ٝهطَحً ػ٠ِ ٗل ٔٚ، ٝػ٠ِ أَٓطٚ، حُٔظؼخ٢١ ٝػوِٚ، ٝإ حُ٘وٚ حُٔظؼخ٢١ ُِٔويٍحص ٣ٌٕٞ ػزجخ

رَ ُٜخ أهطخٍ . ٝؿٔخػظٚ، ٝػ٠ِ ح٧ه٬م ٝح٩ٗظخؽ، ٝػ٠ِ ح٧ٖٓ ٜٝٓخُق حُيُٝش ٝػ٠ِ حُٔـظٔغ ًٌَ

 -: ٣ليع طؼخ٢١ حُٔويٍحص ح٫َٟحٍ ح٫ط٤ش. رخُـش أ٠٣خً ك٢ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ ٤ًخٕ حُيُٝش ح٤ُٔخ٢ٓ

  -الأػشاس انغغًٛخ . 5 
ٝحُِٜحٍ ٝح٠ُؼق حُؼخّ حُٜٔلٞد رخٛلَحٍ حُٞؿٚ أٝ كويحٕ ح٤ُٜ٘ش ُِطؼخّ ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ حُ٘لخكش .ٔ

حٓٞىحىٙ ُيٟ حُٔظؼخ٢١ ًٔخ طظٔزذ ك٢ هِش حُ٘٘خ١ ٝحُل٣ٞ٤ش ٟٝؼق حُٔوخٝٓش َُِٔٝ ح١ٌُ ٣ئى١ ا٠ُ 

ٝٛيحع ِٖٓٓ ٜٓلٞرخً رخكَٔحٍ ك٢ حُؼ٤٘٤ٖ، ٣ٝليع حهظ٬ٍ ك٢ حُظٞحُٕ ٝحُظآٍُ حُؼٜز٢ ك٢  ىٝحٍ

 ح٤ًٗ٧ٖ.

٤١ش ٝحُ٘ؼذ حُٜٞحث٤ش ًُٝي ٗظ٤ـش طٌٕٞ ٓٞحى ًَر٤ٗٞش ٝطَٓزٜخ . ط٤ٜؾ ٟٓٞؼ٢ ٨ُؿ٤٘ش حُٔوخٕ

 رخُ٘ؼذ حُٜٞحث٤ش ك٤غ ٣٘ظؾ ػٜ٘خ حُظٜخرخص ٍث٣ٞش ِٓٓ٘ش هي طَٜ ا٠ُ ح٩ٛخرش رخُظيٍٕ حَُث١ٞ. 

. حٟطَحد ك٢ حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ ٝح١ٌُ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ٓٞء ح٠ُْٜ ًٝؼَس حُـخُحص ٝحُ٘ؼٍٞ رخ٫ٗظلخم ٖ

ط٘ظ٢ٜ ا٠ُ كخ٫ص ح٩ٜٓخٍ حُوخٛش ػ٘ي ط٘خٍٝ ٓويٍ ح٧ك٤ٕٞ،  ٝح٫ٓظ٬ء ٝحُظؤش ٝحُظ٢ ػخىس

ًٌُي طٔزذ حُظٜخد حُٔؼيس حُِٖٔٓ ٝطؼـِ حُٔؼيس ػٖ حُو٤خّ رٞظ٤لظٜخ ٠ْٛٝ حُطؼخّ ًٔخ  .ٝح٩ٓٔخى

٣ٔزذ حُظٜخد ك٢ ؿيس حُز٣ٌَ٘خّ ٝطٞهلٜخ ػٖ ػِٜٔخ ك٢ ٠ْٛ حُطؼخّ ٝط٣ِٝي حُـْٔ رَٜٕٓٞ 

 ٟٞ حٌَُٔ ك٢ حُيّ. ح٤ُٞٔٗ٧ٖ ٝح١ٌُ ٣وّٞ رظ٘ظ٤ْ ٓٔظ

. أط٬ف حٌُزي ٝط٤ِلٚ ك٤غ ٣لَِ حُٔويٍ ح٧ك٤ٕٞ ٓؼ٬ً ه٣٬خ حٌُزي ٣ٝليع رٜخ ط٤ِلخً ٣ُٝخىس ك٢ ٗٔزش ٗ

حٌَُٔ، ٓٔخ ٣ٔزذ حُظٜخد ٝط٠وْ ك٢ حٌُزي ٝطٞهق ػِٔٚ رٔزذ حُّٔٔٞ حُظ٢ طؼـِ حٌُزي ػٖ طو٤ِٚ 

 .حُـْٔ ٜٓ٘خ

٣خ حُؼٜز٤ش حُظ٢ طٌٕٞ حُٔن ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ كويحٕ حُظٜخد ك٢ حُٔن ٝطلط٤ْ ٝطؤًَ ٤٣٬ٖٓ حُو٬. ٘ 

 .حُٔٔؼ٤ش ٝحُز٣َٜش ٝحُل٣ٌَش حٌُحًَس ٝح٬ُّٜٝ

حٟطَحرخص ك٢ حُوِذ، َٝٓٝ حُوِذ حُل٢ُٞ ٝحٌُرلش حُٜي٣ٍش، ٝحٍطلخع ك٢ ٟـ٢ حُيّ،  .ٙ 

ع ٝحٗلـخٍ حَُ٘ح٤٣ٖ، ٣ٝٔزذ كوَ حُيّ حُ٘ي٣ي طٌَٔ ًَحص حُيّ حُلَٔحء، ٝهِش حُظـ٣ٌش، ٝطْٔٔ ٗوخ

 . حُؼظخّ ح١ٌُ ٣ٜ٘غ ًَحص حُيّ حُلَٔحء

 حُظؤػ٤َ ػ٠ِ حُ٘٘خ١ حُـ٢ٔ٘، ك٤غ طوَِ ٖٓ حُويٍس حُـ٤ٔ٘ش ٝط٘وٚ ٖٓ اكَحُحص حُـيى حُـ٤ٔ٘ش.. 2

 حُظٍّٞ حُٔ٘ظَ٘، ٝح٤َُهخص ٬٤ٕٓٝ حُيّ ٝحٍطلخع ح٠ُـ٢ حُي١ٞٓ ك٢ ح٣َُ٘خٕ حٌُزي١. . 3

 ًُٝي رؼي ػٔخ٤ٗش أ٣خّ ٖٓ ح٫ٓظزؼخى . ح٩ٛخرش ر٘ٞرخص َٛػ٤ٚ رٔزذ ح٫ٓظزؼخى ُِؼوخٍ؛ 4

 . اكيحع ػ٤ٞرخً هِو٤ش ك٢ ح١٧لخٍ كي٣ؼ٢ ح٫ُٞىس. ٓٔ

. ٬ٌ٘ٓص ٛل٤ش ُيٟ حُٔيٓ٘خص حُلٞحَٓ ٓؼَ كوَ حُيّ َٝٓٝ حُوِذ، ٝح١ٌَُٔ ٝحُظٜخد حَُثظ٤ٖ ٔٔ

 حُؼل١ٞ، ٟٝٝغ ٓوِٞد ُِـ٤ٖ٘ ح١ٌُ ٣ُٞي ٗخهٚ حُ٘ٔٞ، ٌٛح اًح ُْ ٣ٔض ك٢ ٍكْ ٝحٌُزي ٝح٩ؿٜخٝ

 ح٧ّ. 

. ح٩ٛخرش رؤٗي ح٧َٓحٝ هطٍٞس ٓؼَ ح١َُٔخٕ حػزظض حُيٍحٓخص حٕ حُٔويٍحص ٢ٛ حُٔزذ ٕٔ

 .حَُث٢ٔ٤

 :2ٕٓٓ أرٞ حُؼِحثْ،) . طؼخ٢١ ؿَػش ُحثيس ٝٓل١َش ٖٓ حُٔويٍحص هي ٣ٌٕٞ ك٢ كي ًحطٚ حٗظلخٍحً.ٖٔ

2 )  

  -. الأػشاس انُفغٛخ: 8
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ً ك٢ ح٩ىٍحى حُل٢ٔ حُؼخّ ٝهخٛش أً ح ٓخ طؼِن ح٧َٓ رلٞحّ حُٔٔغ ٝحُزَٜ حً ٣ليع . حٟطَحرخ

طو٣َق ػخّ ك٢ حُٔيًٍخص، ٌٛح رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُوَِ ك٢ اىٍحى حُِٖٓ رخ٫طـخٙ ٗلٕٞ حُز٢ء ٝحهظ٬ٍ 

  .اىٍحى حُٔٔخكخص رخ٫طـخٙ ٗلٞ حُطٍٞ ٝحهظ٬ٍ أٝ اىٍحى حُلـْ ٗلٞ حُظ٠وْ

ئى١ ا٠ُ كٔخى حُلٌْ ػ٠ِ ح٧ٍٓٞ ٝح٤ٗ٧خء . حهظ٬ٍ ك٢ حُظل٤ٌَ حُؼخّ ٝٛؼٞرش ٝر٢ء رٚ ، ٝرخُظخ٢ُ ٣ٕ

 ح١ٌُ ٣ليع ٓؼٜخ رؼٞ أٝ كظ٠ ًؼ٤َ ٖٓ حُظَٜكخص حُـ٣َزش اٟخكش ا٠ُ ح٣ٌُٜخٕ ٝحُِٜٞٓش . 

أػَ طؼخ٤١ٜخ ٣ئى١ ا٠ُ آػخٍ ٗل٤ٔش ٓؼَ حُوِن ٝحُظٞطَ حُٔٔظَٔ ٝحُ٘ؼٍٞ رؼيّ ح٫ٓظوَحٍ ٝحُ٘ؼٍٞ . ٖ

ٛٔخٍ حُ٘لْ ٝحُٔظَٜ ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُؼَٔ أٝ رخ٫ٗوزخٝ ٝحُٜز١ٞ ٓغ ػٜز٤ش ٝكيس ك٢ حُِٔحؽ ٝح

 .ح٫ٓظَٔحٍ ك٤ٚ

حهظ٫٬ ك٢ ح٫طِحٕ ٝح١ٌُ ٣ليع ريٍٝٙ رؼٞ حُظ٘٘ـخص ٝحُٜؼٞرخص ك٢ حُ٘طن ٝحُظؼز٤َ ػٔخ  -ٗ

 .٣يٍٝ رٌٖٛ حُٔظؼخ٢١ رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٛؼٞرش ح٢ُ٘ٔ

ؼٍٞ رخَُٟخ حٟطَحد ك٢ حُٞؿيحٕ، ك٤غ ٣٘وِذ حُٔظؼخ٢١ ػٖ كخُش حَُٔف ٝحُ٘٘ٞس ٝحُ٘ .٘ 

٣ٝظزغ ٌٛح ٟؼق ك٢ حُٔٔظٟٞ ح٢ٌُ٘ٛ ًُٝي ُظ٠خٍد ح٧كٌخٍ ُي٣ٚ كٜٞ ( رؼي طؼخ٢١ حُٔويٍ)ٝحَُحكش 

رؼي حُظؼخ٢١ ٣٘ؼَ رخُٔؼخىس ٝحُ٘٘ٞس ٝحُؼ٤ٖ ك٢ ؿٞ ه٤خ٢ُ ٝؿ٤خد ػٖ حُٞؿٞى ٣ُٝخىس حُ٘٘خ١ 

ظٍٞ ٝحٍٛخم ٝحُل٣ٞ٤ش ٌُٖٝ َٓػخٕ ٓخ ٣ظـ٤َ حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس ٝحُ٘٘ٞس ا٠ُ ٗيّ ٝٝحهغ ٓئُْ ٝك

 .ٜٓلٞد رؤٍٞ ٝحًظجخد

كيٝع حُؼٜز٤ش حُِحثيس حُلٔخ٤ٓش حُ٘ي٣يس ٝحُظٞطَ ح٫ٗلؼخ٢ُ حُيحثْ ٝح١ٌُ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ رخ٠ٍَُٝس  .ٙ 

 .ٟؼق حُويٍس ػ٠ِ حُظٞحإّ ٝحُظ٤ٌق ح٫ؿظٔخػ٢

 -: الاػطشاثبد الاَفؼبنٛخ لغًٍٛ. ٖ

ا٣ـخر٤ش ك٤غ ٣لْ رلٖٔ حُلخٍ  ٝطَ٘ٔ ح٧ٗٞحع حُظ٢ طؼط٢ حُٔظؼخ٢١ ٛلش -: الاػطشاثبد انغبس 

ك٤غ ٣لْ حُٔظؼخ٢١ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش كخُش  .ٝحُطَد أٝ حُظ٤ٚ أٝ حُظلو٤ْ أٝ حُ٘٘ٞس ٓٔؼ٬ً كٖٔ حُلخٍ

رخُؼوش حُظخٓش ٣ٝ٘ؼَ رؤٕ ًَ ٢ٗء ػ٠ِ ٓخ ٣َحّ، ٝحُطَد ٝحُظ٤ٚ ك٤غ ٣لْ رؤٗٚ أػظْ حُ٘خّ ٝأهٟٞ 

، حُّٜٞ حُؼو٢ِ (ٚ، ٝكٖٔ حُلخٍ، ٝحُظلو٤ْٝحُظ٤) ٝأ٠ًً ٣ٝظَٜ ٖٓ حُلخ٫ص حُٔخروش حًٌَُ حُطَد

 . ٝحُلٜخّ حُؼو٢ِ، ٝأه٤َحً حُ٘٘ٞس ٣ٝلْ حُٔظؼخ٢١ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش رـٞ ٖٓ ح٤ٌُٔ٘ش ٝحُٜيٝء ٝح٬ُّٔ

ك٤غ ٣ظَىى ك٢ حطوخً ( ٓٞىح٣ٝش)ح٫ًظجخد، ٣ٝ٘ؼَ حُلَى ك٤ٚ رؤكٌخٍ  -: الاػطشاثبد غٛش انغبسح

وٚ حُٜٔخد رٌٜح حُ٘ٞع ٖٓ ح٫ٟطَحرخص ٖٓ ه٤ٔش ًحطٚ ٣ٝوَِ حُ٘. حُوَحٍحص ًُٝي ُِ٘ؼٍٞ رخ٧ُْ

 .٣ٝزخُؾ ك٢ ح٧ٍٓٞ حُظخكٜش ٣ٝـؼِٜخ ٟؤش ٜٝٓٔش

 -ٝٛٞ طزِي حُؼخ١لش  :٣ٝ٘ؼَ حُ٘وٚ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش رخُوٞف ٝحُظٞطَ ؿٔٞى أٝ طزِي ح٫ٗلؼخٍ :انمهك 

ٕ ٓخٍحً ٝؿ٤َ ك٤غ إ حُ٘وٚ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش ٫ ٣ٔظـ٤ذ ٫ٝ ٣ٔظ٘خٍ رؤ١ كيع ٣َٔ ػ٤ِٚ ٜٓٔخ ًخ

 .ٓخٍ

ٌٝٛح حٟطَحد ٣ليع ك٤ٚ ػيّ طٞحُٕ ك٢ حُؼخ١لش ك٤َٟ حُ٘وٚ حُٜٔخد -: ػذو انزُبعت الاَفؼبنٙ 

 .ٌٛح ح٫ٟطَحد ٠٣لي ٣ٝز٢ٌ ٖٓ ىٕٝ ٓزذ ٓؼ٤َ ٌُٜح حُزٌخء أٝ ح٠ُلي

ك٤غ ٣٘ؼَ حُ٘وٚ حُٜٔخد رٌٜح ح٫ٟطَحد رؤٕ ًحطٚ ٓظـ٤َس ك٤لْ رؤٗٚ ٗوٚ  :اخزلال اَٜٛخ 

ً رؼي  .ٓخً، ٝأٗٚ ٤ُْ ٛٞ، ًُٝي رخَُؿْ ٖٓ أٗٚ ٣ؼَف ٛٞ ًحطٚٓظـ٤َ طٔخ ٣ٝليع ٌٛح ح٩كٔخّ أك٤خٗخ

ٝأكذ إٔ أ٤ٟق ٛ٘خ ػٖ ح٣ٌُٔزخص حُط٤خٍس ط٘ل٢ . ط٘خٍٝ رؼٞ حُؼوخه٤َ، ًؼوخه٤َ حُِٜٞٓش ٝحُل٤ٖ٘

ٞٓش حُن((. ٣ؼخ٢ٗ ٓظؼخ٢١ ح٣ٌُٔزخص حُط٤خٍس ر٘ؼٍٞ رخُيٝحٍ ٝح٫ٓظَهخء ٝحُِٜ... حُـَحء أٝ حُز٣ِٖ٘

ً ٣٘ؼَ رخُ٘ؼخّ ٝهي ٣ليع ٠ٓخػلخص ُِظؼخ٢١ ًخُٞكخس . حُز٣َٜش ٝحُيٍٝحٕ ٝحُـؼ٤خٕ ٝحُو٢ء ٝأك٤خٗخ

حُلـخث٤ش ٗظ٤ـش ُظوِٚ ح٣ً٧ٖ رخُوِذ ٝطٞهق ٗزٞ حُوِذ أٝ ٛز١ٞ حُظ٘لْ ًٔخ ٣ؤط٢ ح٫ٗظلخٍ ًؤكي 
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ُٔظٞحَٛ ٣ٝؼطذ ح٠ُٔخػلخص ٝكٞحىع ح٤ُٔخٍحص ٝطِق حُٔن أٝ حٌُزي أٝ ح٤ٌُِظ٤ٖ ٗظ٤ـش ٬ُٓظ٘٘خم ح

حُٔن ٓٔخ هي ٣ئى١ ا٠ُ حُظو٣َق ٌٛح ٝهي ٣ئى١ طؼخ٢١ ح٣ٌُٔزخص حُط٤خٍس ا٠ُ ٝكخس رؼٞ ح١٧لخٍ 

ٝطؤػ٤َ ٌٛٙ حُٔٞحى ٣زيأ ػ٘يٓخ طَٜ ا٠ُ حُٔن ٝطٌٝد  .حُٜـخٍ ح١ٌُ ٫ طظلَٔ أؿٔخْٜٓ حُٔٞحى حُط٤خٍس

ؼٜز٤ش حٌَُٜرخث٤ش حُظ٢ ط١َٔ ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ه٬ًِ ك٢ ٓٔخٍ حُظ٤خٍحص حُ. ك٢ ح٤ُ٧خف حُؼٜز٤ش ُِٔن

 ٓلٖٔ ٝرَ٘ی،) .ريحهِٜخ ٣ٝظَطذ ػ٠ِ ًُي ٗ٘ٞس ٤ِٔٓس ُِٔظؼخ٢١ ًخُ٘ؼٍٞ رخُيٝحٍ ٝح٫ٓظَهخء

ٕٓٓ2: ٔ4 - ٕٕ .) 

إ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣لطْ اٍحىس : أَٟحٍ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُلَى ٗلٔٚ -: .الأػشاس الاعزًبػٛخ4

حُلَى ٣لوي ًَ حُو٤ْ حُي٤٘٣ش ٝح٧ه٬ه٤ش ٣ٝظؼطَ ػٖ حُلَى حُٔظؼخ٢١ ًُٝي ٧ٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ـؼَ 

ػِٔٚ حُٞظ٤ل٢ ٝحُظؼ٤ِْ ٓٔخ ٣وَِ اٗظخؿ٤ظٚ ٝٗ٘خ١ٚ حؿظٔخػ٤خً ٝػوخك٤خً ٝرخُظخ٢ُ ٣لـذ ػ٘ٚ ػوش حُ٘خّ رٚ 

٣ٝظلٍٞ رخُظخ٢ُ رلؼَ حُٔويٍحص ا٠ُ ٗوٚ ک٬ٕٔ ٓطل٢، ؿ٤َ ٓٞػٞم ك٤ٚ َٜٝٓٔ ٝٓ٘لَف ك٢ 

 :حُلَى ٜٓ٘خ ٌَ حُٔويٍحص أَٟحٍحً ػ٠ِٝط٘ .حُِٔحؽ ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ

حُٔويٍحص طئى١ ا٠ُ ٗظخثؾ ٤ٓجش ُِلَى ٓٞحء رخُ٘ٔزش ُؼِٔٚ أٝ اٍحىطٚ أٝ ٟٝؼٚ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝػوش  .ٔ 

ً ًٍٔٞ ًٝ طل٤ٌَ ٓطل٢ ٣َٜٔ أىحء . حُ٘خّ رٚ ًٔخ إٔ طؼخ٤١ٜخ ٣ـؼَ ٖٓ حُ٘وٚ حُٔظؼخ٢١ اٗٔخٗخ

ًٝٝ أِٓؿش ٓ٘لَكش ك٢ طؼخِٓٚ ٓغ حُ٘خّ، ًٔخ إٔ . شٝحؿزخطٚ ٝٓٔئ٤ُٝخطٚ ٣ٝ٘لؼَ رَٔػش ٧ٝٓزخد طخكٜ

حُٔويٍحص طيكغ حُلَى حُٔظؼخ٢١ ا٠ُ ػيّ حُو٤خّ رٜٔ٘ظٚ ٣ٝلظوَ ا٠ُ حٌُلخ٣ش ٝحُلٔخّ ٝح٩ٍحىس ُظلو٤ن 

ػِٔٚ أٝ طـ٣َٔٚ ؿَحٓخص ٓخى٣ش  ٝحؿزخطٚ ٓٔخ ٣يكغ حُٔٔج٤ُٖٞ ػ٘ٚ رخُؼَٔ أٝ ؿ٤َْٛ ا٠ُ ٍك٠ٚ ٖٓ

 طظٔزذ ك٢ حهظ٬ٍ ىهِٚ 

ي ػ٘يٓخ ٣ِق ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ طؼخ٢١ ٓويٍ ٓخ، ٠ٔٔ٣ٝ رـيحء حُظؼخ٢١ أٝ رخُ٘ٔزش . ًٌُٕ

٫ٝ ٣ظٞكَ ُِٔظؼخ٢١ ىهَ ٤ُلَٜ رٚ ػ٠ِ حُـَػش ح٫ػظ٤خى٣ش ًُٝي (( ىحء ح٩ىٓخٕ))ُِٔيٖٓ ٠ٔٔ٣ رـ 

كبٗٚ ٣ِـؤ ا٠ُ ح٫ٓظيحٗش ٍٝرٔخ ا٠ُ أػٔخٍ ٓ٘لَكش ٝؿ٤َ َٓ٘ٝػش ٓؼَ هزٍٞ ( أػَ اُلخف حُٔويٍحص

حُلخُش هي ٣ز٤غ ٗلٔٚ ٝأَٓطٚ ٝٓـظٔؼٚ ١ٝ٘خً  ٝٛٞ رٌٜٙ. حَُٗٞس ٝح٫هظ٬ّ ٝحَُٔهش ٝحُزـخء ٝؿ٤َٛخ

 ٝٗؼزخً. 

. ٣ليع طؼخ٢١ حُٔويٍحص ُِٔظؼخ٢١ أٝ حُٔيٖٓ ٓئػَحص ٗي٣يس ٝكٔخ٤ٓخص ُحثيس، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٖ

ٓٔخ ٣يكغ ا٠ُ طِح٣ي ك٢ٜ طئى١ ا٠ُ ٓٞء حُؼ٬هش حُِٝؿ٤ش ٝح٣َٓ٧ش، . آخءس ػ٬هخطٚ رٌَ ٖٓ ٣ؼَكْٜ

حكظٔخ٫ص ٝهٞع حُط٬م ٝحٗلَحف ح١٧لخٍ ٝط٣ِي أػيحى ح٧كيحع حَُٔ٘ى٣ٖ ٝطٔٞء حُؼ٬هش ر٤ٖ 

 ً . حُٔيٖٓ ٝر٤ٖ ؿ٤َحٗٚ، ك٤ليع حُو٬كخص ٝحُٔ٘خؿَحص حُظ٢ هي طيكغ رٚ أٝ رـخٍٙ ا٠ُ ىكغ حُؼٖٔ رخٛظخ

خ ٣ئى١ ا٠ُ حكظٔخٍ ١َىٙ ٖٓ ًٌُي طٔٞء ػ٬هش حُٔظؼخ٢١ ٝحُٔيٖٓ ر٬ِٓثٚ ٍٝإٓخثٚ ك٢ حُؼَٔ ٓٔ

  .ػِٔٚ أٝ طـ٣َٔٚ ؿَحٓش ٓخى٣ش طولٞ ٓٔظٟٞ ىهِٚ

. حُلَى حُٔظؼخ٢١ ريٕٝ طٞحُٗٚ ٝحهظ٬ٍ طل٤ٌَٙ ٫ ٣ٌٖٔ ٖٓ اهخٓش ػ٬هخص ٤١زش ٓغ ح٥ه٣َٖ ٫ٝ ٗ

كظ٠ ٓغ ٗلٔٚ ٓٔخ ٣ظٔزذ ك٢ ٤ٓطَس ح٧ٓٞأ ٝػيّ حُظ٤ٌق ٝٓٞء حُظٞحكن ٝحُظٞحإّ ح٫ؿظٔخػ٢ ػ٠ِ 

َ ٓـ٣َخص ٤ٛخٗش ح٧َٓ ح١ٌُ ٣ئى١ رٚ ك٢ حُٜ٘خ٣ش ا٠ُ حُو٬ٙ ٖٓ ٝحهؼش حُٔئُْ ٤ًِٞٓخص ًٝ

ٝح٫ٗظلخٍ ك٤غ إ ٓؼظْ كخ٫ص حُٞكخس حُظ٢  رخ٫ٗظلخٍ كٜ٘خى ػ٬هش ٤١ٝيس ر٤ٖ طؼخى١ حُٔويٍحص

 .ٓـِض ًخٕ حُٔزذ ك٤ٜخ ٛٞ طؼخ٢١ ؿَػخص ُحثيس ٖٓ حُٔويٍ

َ ٝهز٤ق ًٝؼ٤َ ٖٓ كٞحىع ح٧ى٠ٗ ٝحُو٤خٗش حُٔويٍحص طئى١ ا٠ُ ٗزٌ ح٧ه٬م ٝكؼَ ًَ ٌٓ٘ .٘ 

ٌٛٙ حُٔويٍحص ٝرٌُي َٟٗ ٓخ ُِٔويٍحص ٖٓ آػخٍ ٝه٤ٔش ػ٠ِ حُلَى  حُِٝؿ٤ش طوغ طلض طؤػ٤َ

 ٝحُٔـظٔغ. 
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حُو٤ِش حَُث٤ٔ٤ش ك٢ حُٔـظٔغ اًح ِٛلض ِٛق كخٍ  ح٧َٓس ٢ٛ  - :رؤصٛش انًخذساد ػهٗ الأعشح .5

أْٛ ػخَٓ ٣ئػَ ك٢ حُظ٣ٌٖٞ حُ٘لٔخ٢ٗ ُِلَى ٧ٗٚ حُز٤جش حُظ٢  حُٔـظٔغ ٝاًح كٔيص حٜٗخٍ ر٤٘خٗٚ كخ٧َٓس

٣لَ رٜخ ٝطل٠٘ٚ كٍٞ إٔ ٣َٟ ٍٗٞ حُل٤خس ٝٝؿٞى هَِ ك٢ ٗظخّ ح٧َٓس ٖٓ ٗؤٗٚ إٔ ٣لٍٞ ىٕٝ 

ه٤خٜٓخ رٞحؿزٜخ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٧ر٘خثٜخ، كظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٤ٜ٣ذ ح٧َٓس ٝحُل٤خس ح٣َٓ٧ش رؤَٟحٍ رخُـش 

 :ٖٓ ٝؿٞٙ ًؼ٤َس أٜٛٔخ

 .أؿَحٝ حُويٝس حُٔٔؼِش ك٢ ح٧د ٝح٧ّ أٝ حُؼخثِش :ٜٔخأُٝ 

ٛٞ حُلخؿش حُظ٢ طيكغ ح١٧لخٍ ا٠ُ أى٠ٗ ح٧ػٔخٍ ُظٞك٤َ ح٫كظ٤خؿخص حُٔظِح٣يس ك٢ ؿ٤خد : ػخ٤ٜٗٔخ

 :ٛ٘خى ػ٬ع َٓحكَ كيىطٜخ ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٢ُٔ :حُؼ٬ؽ. حُؼخثَ

هش ٖٓ ؿخٗذ حُٔيٖٓ ٗظَحً ُيهُٞٚ ك٢ ٣ٝظطِذ ًُي حَُؿزش حُٜخى"  انًجكشح"انًشؽهخ الأٔنٗ  -أ  

َٓحكَ ًلخف ٛؼزش ٝٗي٣يس َٝٛحػخص هخ٤ٓش ٝأ٤ُٔش ر٤ٖ حكظ٤خؿخطٚ حُ٘ي٣يس ُِٔويٍ ٝر٤ٖ ػِٓٚ 

ح٤ً٧ي ػ٠ِ ػيّ حُظؼخ٢١ ٝح٫ٓظؼيحى ُوزٍٞ حُٔٔخػيس ٖٓ حُل٣َن حُٔؼخُؾ ٝرخٌُحص ح٧هٜخث٢ حُ٘ل٢ٔ 

 .ٝهي طٔظَٔ ٌٛٙ حَُٔكِش ك٤ٔخ رؼي أ٣خٓخً ٝأٓخر٤غ

رؼي طو٤ِٚ حُٔيٖٓ ٖٓ حُظْٔٔ حُ٘خؿْ ػٖ حُظؼخ٢١ ٝرؼي إٔ ٣٘ؼَ  انًشؽهخ انضبَٛخ انًزٕعطخ -د  

أٗٚ ك٢ كخُش ١ز٤ش رؼيٛخ طظَٜ ٬ٌ٘ٓص حَُٔكِش حُٔظٞٓطش ٖٓ ّٗٞ ُلظَحص ٣ٞ١ِش ٝكويحٕ ُُِٕٞ 

 ٝحٍطلخع ك٢ ٟـ٢ حُيّ ٣ُٝخىس ك٢ ىهخص حُوِذ طٔظَٔ ٌٛٙ ح٧ػَحٝ ػخىس ر٤ٖ ٓظش أَٜٗ ا٠ُ ٓ٘ش

 .ػ٠ِ ح٧هَ ُظؼٞى أؿِٜس حُـْٔ ا٠ُ ٓٔظ٣ٞخطٜخ حُؼخى٣ش

ٝٛ٘خ ٣ٜزق حُ٘وٚ حُٔؼخُؾ ك٢ ؿ٤َ كخؿش ا٠ُ حُويٓخص أٝ  "الاعزمشاس"انًشؽهخ انضبنضخ  -ؽ  

حُٔٔخػيس رَ ٣ـذ ٓٔخػيطٚ ٛ٘خ ك٢ طؤ٤َٛ ٗلٔٚ ٝط٤ٌَُ ٓخ ٣ؼظَٟٚ ٖٓ ٛؼٞرخص ٝػوزخص ٝحُٞهٞف 

كِش حُؼ٬ؿ٤ش ٣ـذ إٔ ط٘ظَٔ ػ٠ِ طؤ٤َٛ حُٔيٖٓ ٗل٤ٔخً ًُٝي رـٞحٍٙ ٣ٝـذ ٛ٘خ إٔ ٬٣كع إٔ ٌٛٙ حَُٔ

رظؼز٤ض حُؼوش ر٘لٔٚ ٝكلٚ هيٍحطٚ ٝطٞظ٤ق ٜٓخٍحطٚ حُ٘ل٤ٔش ٍٝكغ ٓٔظٞحٛخ ٝطؤ٤ِٛٚ ٫ٓظويحٜٓخ ك٢ 

ً ًُٝي رظ٘ـ٤غ حُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظلخػَ ٓغ  حُؼَٔ ح١ٌُ ٣ظ٘خٓذ ٓؼٜخ ٝطؤ٤ِٛٚ حؿظٔخػ٤خ

 ض ح٥ه٣َٖ ٝحٓظـ٬ٍ ٝه

 . (4: ٕٔٔٓ حُي٣ٖ،)حُلَحؽ رٔخ ٣ؼٞى ػ٤ِٚ رخُ٘لغ ك٢ حُي٤ٗخ ٝح٥هَس 

 -: دٔس انًذسعخ فٙ انؾذ يٍ اَزشبس رؼبؽٙ ٔاديبٌ انًخذساد
 .٣ؼي ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ظخَٛس ػخ٤ُٔخ ك٢ ػخُٔ٘خ ح٤ُّٞ ٢ٛٝ ٖٓ حُٔؼ٬٠ص حُٜخٓش ٝح٧ٓخ٤ٓش 

ٖ حُٔـظٔؼخص ح٩ٗٔخ٤ٗش، ٢ٛٝ ك٢ ٝٛق حُؼي٣ي ٝحُظ٢ طؼظَٝ ١َم حُظطٍٞ ٝحُظ٤ٔ٘ش ٝك٢ حُؼي٣ي ٓ

ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ُٝيص ٗظ٤ـش حُلَحى ٝحُظـ٤َ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُظ٢ ريأص رخُظٔخٍع حُ٘ي٣ي ٓغ حُى٣خى ِٓلٞظ 

ٝهي ًٍِص حُٔئطَٔحص ٝحُ٘يٝحص حُؼ٤ِٔش ٝحُلِوخص حُ٘وخ٤ٗش، ػ٠ِ ىٍٝ حُٔيٍٓش  .ك٢ اػيحى حُٔي٤ٖ٘ٓ

ٔظٟٞ حُلَى ٝحُٔـظٔغ، ٝط٤ٜجش ح٩كَحى ك٢ حُٔـظٔغ ٤ٌُٞٗٞح ٗخكؼ٤ٖ ك٢ ٓلخٍرش ٌٛح حُٞرخء حُلظخى ػ٠ِ ٓ

 -: ٧ٗلْٜٔ ٝأَْٓٛ ٝحُٔـظٔغ، ٌُح ٣٘زـ٢ طلؼ٤َ ىٍٝ حُٔيٍٓش ٝرٌَ٘ ح٣ـخر٢، ٝػ٠ِ حٌَُ٘ ح٫ط٢

طِؼذ حُٔيٍٓش ىٍٝح أًزَ ه٤خٓخ ا٠ُ ه٘ٞحص حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٧هَٟ ك٢ طِو٤ٖ حُطلَ ٝطؼ٤ِٔٚ . ٔ

 . ٝحُٔلخ٤ْٛ حُٔظؼِوش رخُ٘ظخّ ٝحُٔـظٔغ حُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص

٣ظق ُٜخ إ  .حُطخرغ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظؼ٢ٔ٤ِ ُٔئٓٔش حُٔيٍٓش، ٬ُٓٝٓظٜخ ُِطخُذ كظَس ٤ُ٘ٓش ٣ٞ١ِش. ٕ

طظؼَف ػ٠ِ ؿَٞٛ حُٔ٘خًَ حُٔلَٟش حُظ٢ ٣ٌٕٞ هي طؼَٝ ُٜخ حُطخُذ، ٝأٝىص رٚ أ٫ٕ أٝ ك٢ 

ٔظَٔس ٝحُللٚ حُطز٢ رخُظؼخٕٝ ٓغ رؼٞ حُٔخ٢ٟ ٗلٞ ػخُْ ح٩ىٓخٕ ٖٓ ه٬ٍ حَُٔحهزش حُٔ

حُٔئٓٔخص حُٜل٤ش ٝؿٜٞى حَُٔٗي حُظَر١ٞ ُٝوخء أَٓس حُطخُذ ٟٖٔ ٓـخُْ ح٩رخء ٝح٧ٜٓخص ًِٜخ 

 أٍٓٞ ط٘لغ ا٠ُ ح٫ػظوخى رخٕ حُٔيٍٓش ه٢ حُيكخع ح٧ٍٝ ٟي ح٩ىٓخٕ رٌخكش أٗٞحػٚ ٝأٌٗخُٚ. 
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٣خص حُظَر٤ش رٌَ٘ ػخّ ٣ٌٕٞ حُـَٝ ٜٓ٘خ . ٛ٘خى ٓـٔٞػش اؿَحءحص طظوٌ ٖٓ هزَ حُٔيٍٓش أٝ ٓي٣َٖ

  -: ٜٝٓ٘خ طلؼ٤َ ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص

اىٓخؽ حُظؼ٤ِْ ػٖ حُٔويٍحص ك٢ حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش حُٔوٍَس ٓٔؼ٬ رؼِْ ح٩ك٤خء ٝأػخٍ حُٔويٍحص ػ٠ِ 

 ٗٞحع حُٔويٍحصحُل٤ُٔٞٞؿ٤خ ح٩ٗٔخٕ ًٌُي، اٟخكظٚ ك٢ حُٔٞحى ح٫ؿظٔخػ٤ش ُظ٤ٟٞق ظخَٛس طل٢٘ أ

 .ٝػ٬هش ًُي رخُـ٣َٔش ٝحُلوَ ٝحُظ٤ٔ٘ش

٣ظٔؼَ ح٫ػظزخٍ ح٧ْٛ ك٢ ػ٤ِٔش حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ىٓخٕ ٝح١ٌُ طويٓٚ ٓئٓٔش حُٔيٍٓش ك٢ طل٣ٌَ . ٗ 

حُطِزش رٌَ٘ ه١ٞ ٝٛخٍ اًح حهظ٠ض ح٠ٍَُٝس ٖٓ ح٫هظَحد ٖٓ ػخُْ حُٔويٍحص، ٝط٤ِْٔ حُٔي٤ٖ٘ٓ 

 ك٢ ػُِْٜ ػٖ ح٥ه٣َٖ كؼ٤ِخ ا٠ُ حُِٔطخص حُٔوظٜش، ٍؿزش

٣ؼي ه٤خّ حُٔيٍٓش رظؼ٤ٔن حُلْ حُي٢٘٣ ٝح٧ه٬ه٢ ُيٟ حُطخُذ ػخ٬ٓ ٓٔخػيح ك٢ حرظؼخىٙ ػٖ ًَ  .٘ 

 ( ٙ: ٕٕٓٓ كخكع،)اٌٗخٍ ح٫ٗلَحف ٝر٠ٔ٘ش ح٫طـخٙ ٗلٞ ح٩ىٓخٕ 

  -ػلالخ انًذسعخ ثبنًغزًغ: 

ِزخص حُٔـظٔغ ٝٓظطِزخص اكَحىٙ، . حُٔيٍٓش ًٔئٓٔش حؿظٔخػ٤ش طوّٞ ػٖ ٣َ١ن ٓ٘خٛـٜخ رظٞك٤َ ٓظط ٔ

 ٌٝٛٙ رخ٩ٌٓخٕ ط٤ٔ٠ٜ٘خ رخُٜٔ٘ؾ ػٖ ٣َ١ن حُٔي٤ٍٖٓ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ ٌٛح حُٜٔ٘ؾ. 

 . إ أٛيحف حُٔيٍٓش طٌَ٘ رلي ًحطٜخ أٛيحف حُٔـظٔغ حُٔل٢ِ ٝآٓخُٚ ك٢ حُ٘ٔٞ ٝحُظـ٤٤َ ٝح٫ٓظَٔحٍ. ٕ

ه٬ٛش ٓخ ٣َ٣ي حُٔـظٔغ طؼ٤ِٔٚ . إ ٓلظٟٞ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ٝحُظي٣ٍْ ٖٓ ٓؼِٞٓخص ٝكوخثن ٛٞ ٖ

 ُٜـخٍٙ، ك٤غ ٣ؼٌْ كخؿخطٚ حُؼ٤ِٔش ٝح٤ُٜ٘ٔش ٝحُؼوخك٤ش. 

. إ ٓيٟ طٞكَ ٝط٘ٞع ٝكيحػش حُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظـ٤ِٜحص حُٔي٤ٍٓش َٓطز٢ رٌَ٘ ٓزخَٗ رخُلخُش ٗ

 ح٫هظٜخى٣ش 

 .ٝحُل٠خ٣ٍش ُِٔـظٔغ حُٔل٢ِ

حى ٣ظلخػِٕٞ ٓغ ه٤ْ ٝػخىحص حُٔـظٔغ حٌُز٤َ حُٔيٍٕٓٞ ٝح٩ىح٣ٍٕٞ ٝحُطِزش ك٢ حُٔيٍٓش أكَ. ٘ 

 (.ٙٗ: 4ٕٓٓ كَؽ،)ٓخ ٛٞ ا٫ حٓظيحى ُِظلخػَ هخٍؽ حُٔـظٔغ  حُوخٍؿ٢ كٌٜح حُظلخػَ

 دساعبد عبثمخ

ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٝهخ٣ش ٬١رٜخ ٖٓ أهطخٍ حُٔويٍحص ٝٛيكض " رؼ٘ٞحٕ (8658)دساعخ انغُٓٙ 

حُظؼَف ػ٠ِ ٗٞػ٤ش حُزَحٓؾ حُٔويٓش ا٠ُ حُطِزش  حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٝحهغ حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش ،

ُظٞػ٤ظْٜ ٟي اهطخٍ حُٔويٍحص ، طلي٣ي ىٍؿش حُٞػ٢ ُيٟ حُطِزش ٖٓ أهطخٍ حُٔويٍحص ، طلي٣ي 

حُٞحهغ حُلؼ٢ِ ُِٔٔخٍٓخص حُٞهخث٤ش ٖٓ هزَ حُٔيٍٓش ُظٞػ٤ش ١ِزظٜخ ٖٓ هطٍٞس حُٔويٍحص ٝطؼَٔ ػ٠ِ 

م حُِٔز٤ش ك٢ ٌٛٙ حُزَحٓؾ ُظوي٣ْ ى٤َُ ػ٢ِٔ ٫ٓظَحط٤ـ٤خص طلي٣ي ح٣٫ـخر٤خص ٗلٞ حُٔٔخٍٓخص ٝحُلٞحٍ

حَُػخ٣ش ٝحُٞهخ٣ش ، ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٗظخثؾ ٜٝٓ٘خ ، ٟؼق حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش ك٢ ٓيحٍّ حُظؼ٤ِْ 

حُؼخّ ٝهِش كخثيطٜخ، حهظٜخٍ حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش ػ٠ِ ح٧ٓخ٤ُذ حُظو٤ِي٣ش حُٔظٔؼِش ك٢ حَُ٘٘حص حُلخثط٤ش 

٤٘ش ٝح٣ُِخٍحص حُو٤ِِش ؿيح، ٟؼق حُظٞحَٛ ر٤ٖ حُٔيحٍّ ٝحُـٜخص حُل٤ٌٓٞش ٝحُٔلخَٟحص حُي٣

.                                                   ٌٓخكلش حُٔويٍحص ا٫ ك٢ رؼٞ حُٔلخَٟحص حُؼخٓش حُٔظٔؼِش رٔي٣َ٣خص

 (. 2: 8658 انغُٓٙ،)

هخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص رٔ٘طوش ؿخُحٕ ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٢ حُٞ" رؼ٘ٞحٕ (8653)دساعخ َٓبس٘ 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حَُٔحى رخُٔويٍحص، ٝأٗٞحػٜخ، ٝأَٟحٍٛخ،  "ٓغ طوي٣ْ طٍٜٞ ٓوظَف

ٝأٓزخد طؼخ٤١ٜخ، ٝكٌٜٔخ ك٢ ح٬ٓ٩ّ، ٝر٤خٕ أْٛ أٓخ٤ُذ ٝهخ٣ش حُٔـظٔغ ٖٓ حُٔويٍحص، ٝػَٝ 

ٝطلي٣ي حُظيحر٤َ حُٞهخث٤ش حُٔ٘لٌس ُيٟ . حصرؼٞ حُزَحٓؾ حُي٤ُٝش حُٔوظَكش ٝحُٔـَرش ُِٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍ

حُـٜخص حُٔؼ٤٘ش رٌٔخكلش حُٔويٍحص رٔ٘طوش ؿخُحٕ ُِلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص، ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ 



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   كلية التربية للعلوم الانسانية        -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34ابع عشر)المؤتمر العلمي الس

 الثانيالمحور                                           
 

 

ٕ32 

 

 

ً٘لض حُيٍحٓش ٟؼق ىٍٝ ح٧َٓس ك٢ ٗـَ كَحؽ ح٫ٝ٧ى رخ٧ٗ٘طش حُٔل٤يس حُظ٢ طـ٘زٚ حُٞهٞع ك٢ 

ُٔيٍٓش ك٢ طؼ٤ٔن حُلٞحٍ حُٔلظٞف ٓغ حُط٬د ك٢ أظَٜص حُيٍحٓش طي٢ٗ ىٍٝ ح. طؼخ٢١ حُٔويٍحص

ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ىٍٝ حُٔٔـي ك٢ حُٔ٘خًٍش ربهخٓش رَحٓؾ ُِٞهخ٣ش ٖٓ . ه٠خ٣خ حُٔويٍحص

حُٔويٍحص ُْ ٣ٌٖ ًخك٤خ، ًٌُي ً٘لض حُيٍحٓش هٍٜٞحً ك٢ طؼ٣َق حُ٘خٗجش رؤَٟحٍ حُٔويٍحص رٌَ٘ 

ش ٫ طظؼيٟ كظَحص ٤ٔٓٞٓش كو٢ ه٬ٍ حُؼخّ، ٝأٝٛض ٓٔظَٔ ك٢ رَحٓؾ ح٩ػ٬ّ ٝإٔ حُـٜٞى حُٔزٌُٝ

حُيٍحٓش ػ٠ِ، اىٍحؽ ًَ ٓخ ٣ظؼِن رؼوخكش حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ ك٢ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ًُٝي 

ا٣لخى حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ا٠ُ حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش . كظ٠ ٣َٜ حُط٬د ا٠ُ حُٞػ٢ حٌُخك٢

ٜخٍحطْٜ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص، ط٤َٓن حُؼو٤يس ح٤ٓ٬ٓ٩ش رٜلش ى٣ٍٝش ٣ُِخىس هيٍطْٜ ٝٓ

حُٜل٤لش ٝطؼ٣ِِ حُو٤ْ حُظَر٣ٞش ٝح٧ه٬ه٤ش ح٤ُِٔٔش ك٢ ٗلّٞ أكَحى حُٔـظٔغ ٖٓ ه٬ٍ حُزَحٓؾ حُي٤٘٣ش 

ٝح٩ٍٗخى٣ش، حُظؤ٤ًي ػ٠ِ ىٍٝ ح٧َٓس حُٜخّ ك٢ حُظ٘٘جش ح٤ُِٔٔش ه٬ٍ حُزَحٓؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝح٩ٍٗخى٣ش 

 .ح٩ػ٤ٓ٬ش ُٔيحٍّ ٝحُٔئٓٔخصرخ

 (. 59-8 :8653 َٓبس٘،) 

آػخٍ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝطٍٜٞ ٓوظَف ُظط٣َٞ ىٍٝ حُٔئٓٔخص " رؼ٘ٞحٕ  ( 8656) دساعخ ػبيش 

ٝٛيكض حُيٍحٓش حُظؼَف ػ٠ِ ح٧ٓزخد ٝحُؼٞحَٓ حُٔئى٣ش ا٠ُ طؼخ٢١ " حُظَر٣ٞش ك٢ ٓٞحؿٜظٜخ

ؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُظؼَف ػ٠ِ ح٥ػخٍ حُٔظَطزش ػ٠ِ ط

حُٔويٍحص ك٢ حُيٍٝ حُؼَر٤ش ٝر٘خء طٍٜٞ ٓوظَف ُظط٣َٞ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٢ ٓٞحؿٜش طؼخ٢١ 

حُٔويٍحص ك٢ ٟٞء حُٞحهغ ٌِٝٓ٘ش حُٔويٍحص ك٢ حُيٍٝ حُؼَر٤ش ، ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٗظخثؾ 

ٖ ٣َ١ن آيحىٛخ رخُوزَحص ٝحُظ٣َٞٔ ٖٓ ٜٝٓ٘خ، ٓٔخػيس حُٔـظٔغ حُٔي٢ٍٓ ك٢ ٓلخٍرش حُٔويٍحص ػ

هزَ حُٔـٔٞػخص ٝحُٔئٓٔخص ك٢ حُٔـظٔغ ، َٗ٘ حُٞػ٢ ر٤ٖ اكَحى حُٔـظٔغ رٔوخ١َ ٝحٓظويحّ 

 (8:  8656ػبيش ، ) حُٔويٍحص 

 يُٓغٛخ انجؾش

حٓظويّ حُزخكؼخٕ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظخ٣ٍو٢ ح١ٌُ ٣وّٞ ػ٠ِ حُظَِٔٔ حُٔ٘طو٢ ٬ُكٌخٍ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ 

٠ِ ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُٔـظٔغ ٝح٤ٔٛظٜخ ك٢ حُظَر٤ش ُِطِزش ػ٠ِ حُٜؼ٤ي ح٫ؿظٔخػ٢ ًٌُي حُٞهٞف ػ

ىٍٝٛخ ك٢ اػطخء حُٔؼَكش ُِطِزش ، ٝطظ٘ٞع ح٧ٓخًٖ حُظ٢ طِٝى حُطِزش رخُؼِْ ٝحُظَر٤ش، ٝحُٔيٍٓش ػزخٍس 

زلغ ٛٞ ٓلخُٝش ػٖ ٓز٠٘ ٣ظؼِْ ك٤ٚ حُطِزش حُوَحءس ٝحٌُظخرش ٝحُؼِّٞ ٝح٣َُخ٤ٟخص ٝحُِـخص ٝحُظخ٣ٍن،ٝحُ

ُظخ٤ًي ػ٠ِ ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٌٓخكلش حُٔويٍحص، ٌُح كخٕ ٌٛٙ حُيٍحٓش طؼُِ ٖٓ ىٍٝ حُٔيٍٓش 

 .حُظَر١ٞ ٝحُؼ٢ِٔ

 -: رظٕس يمزشػ نذٔس انًذسعخ فٙ انؾذ يٍ اَزشبس انًخذساد

أًؼَ إ حٗظ٘خٍ ٝطل٢٘ حٓظويحّ حُٔويٍحص رؤٗٞحػٜخ ك٢ حُٔـظٔغ، ُٝوي أٛزق حُٔـظٔغ هِوخ ػ٠ِ أر٘خثٚ 

ٖٓ هزَ، رٔزذ حٗظ٘خٍ ظخَٛس ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص، ًٌُي اىٍحًٚ حُوطَ حُلو٤و٢ ػ٠ِ ك٤خس أكَحىٙ 

ك٢ حُٔـظٔغ ػخٓش ٝك٢ حُٔيٍٓش هخٛش، رٔزذ حُـَٜ رؼوخكش حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ حُؼخّ، أٓخ أٛيحف 

  -: كوي هٔٔض ا٠ُ ٓلخٍٝ حُظٍٜٞ حُٔوظَف ُيٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص،

  -أْذاف انزظٕس انًمزشػ نذٔس انًذسعخ فٙ يٕاعٓخ انًخذساد: 

 ٟٝغ حٓظَحط٤ـ٤ش ُٔٞحؿٜش ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُلي ٖٓ آػخٍٛخ.  .ح

  .ٝهخ٣ش ٝكٔخ٣ش حُ٘زخد ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص .ٕ

  .اػخٍس حُٞػ٢ ٝحُظ٘ز٤ٚ ُٔوخ١َ ٝحٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ.ٖ

  .ٔويٍحص. حُو٠خء ػ٠ِ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٗ
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 .اػخٍس حُٞػ٢ حُؼخّ ٝكلِ حُٔٔئ٤ُٖٝ ُلٔخ٣ش حُ٘زخد ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. ٘

  .. ر٤خٕ ح٥ػخٍ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٧ه٬ه٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش حُٔظَطزش ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔويٍحصٙ

 . ط٤ٜجش ر٤جش ٓيػٔش ُِلي ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. 2

 حُٔويٍحص.  . ط٘٘جش ٓٞحهق ِٝٓٞى ٤ِْٓ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخٓظؼٔخ3ٍ

 . حُظٞهق حُظخّ ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. 4

  -انًخذساد:  رطٕٚش دٔس الأعشح فٙ انؾذ يٍ اَزشبس :انًؾٕس الأٔل

. إٔ طوّٞ ح٧َٓس رظؼ٤ِْ ح٧ر٘خء ٓؼخ٤٣َ حُٜق ٝحُوطؤ ٓغ ػ٤ِٔش ط٤ٟٞق طِي حُٔؼخ٤٣َ ػٖ ٣َ١ن ٔ

 )حُويٝس(. ٗو٤ٜش حٓظويحّ أٓؼخٍ

حص ٗظخ٤ٓش طٔخػي ػ٠ِ أرؼخى ح٧ر٘خء ػٖ طِي حُظَٝف حُظ٢ ٣َٜٔ . إٔ طوّٞ ح٧َٓس رلَٝ اؿَحءٕ

 حُٔويٍحص.  ك٤ٜخ طؼخ٢١

 . ٣ـذ ػ٠ِ ح٧َٓس حُظل٣ٌَ ٖٓ أٛيهخء حُٔٞء ٝارؼخى أر٘خثٜخ ػٖ حَُكخم ح٧َٗحٍ ٝحُٔٞء. ٖ

 . ٣ـذ ػ٠ِ ح٧َٓس ٓظخرؼش أر٘خثٜخ ٍٝػخ٣ظْٜ ٝحُظؤ٤ًي ٖٓ حهظ٤خٍْٛ ٧ٛيهخثْٜ. ٘

 رظَر٤ش ح٧ر٘خء ٝحُز٘خص طَر٤ش ا٤ٓ٬ٓش ٝطو٣ٞش حُٞحُع حُي٢٘٣ ُي٣ْٜ حٛظٔخّ ح٧َٓس . ٙ

. َٓحهزش ح٧َٓس ٟٝز٢ ح٧ر٘خء ٝح٩َٗحف ػ٠ِ ٓخ ٣٘خٛيٝٗٚ ٖٓ أك٬ّ ٝرَحٓؾ ٝٓخ ٣وَإٗٚ ٖٓ 2

 ٛلق ٝٓـ٬ص. 

 . ٓٔخػيس ح٧َٓس ح٧ر٘خء ػ٠ِ حهظ٤خٍ حُٜلزش حُلٔ٘ش ٝحُظؼَف ػ٠ِ أٛيهخء أر٘خثْٜ. 3

َٓس رلظق ه٘ٞحص ح٫طٜخٍ ر٤ٖ ح٧ر٘خء ٖٓ ؿٜش حُٞحُي٣ٖ ٖٝٓ ؿٜش أهَٟ ٓؼَكش ٓخ . إٔ طوّٞ ح4٧

ح٧ر٘خء ٖٓ أكٌخٍ ٝٓخ ٣ؼظَْٟٜ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص ري٫ ٖٓ إٔ ٣ظـٚ ٛئ٫ء ح٧ر٘خء ٧ٛيهخء  ٣ـٍٞ ك٢ أًٛخٕ

 ٣ٞٓش.  حُٔٞء ٣ِْٜٞٛٞٗ ا٠ُ ١َم ؿ٤َ

  -ساد: انًخذ رطٕٚش دٔس انًذسعخ فٙ انؾذ يٍ اَزشبس -: انًؾٕس انضبَٙ

 . اػخىس حُ٘ظَ ك٢ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ٝحُظَر٣ٞش ُظز٤ٖ اَٟحٍ حُٔويٍحص حُٜل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش. ٔ

 . اػيحى حُٔٞحى ٝحُظو٤٘خص ح٬ُُٓش ُزَحٓؾ ٓوٍَحص حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص. ٕ

  .حُٔويٍحص . حٓظويحّ ٓوٍَ ىٍح٢ٓ ىحهَ حُٔيٍٓش ٣ٟٞق حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍٖ

 خ ٝطَر٣ٞخ ٝػ٤ِٔخ ٝٗل٤ٔخ ٝأه٬ه٤خ ٧ىٍحى هطٍٞس طؼخ٢١ حُٔويٍحص. . اػيحى حُطِزش ػوخك٤ٗ

 . حُؼ٘خ٣ش رٔ٘خٛؾ حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ رٔخ ٣ظلن ٓغ ٓوخٛي ح٣َُ٘ؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش. ٘

. ط٤ٔ٠ٖ ٓ٘خٛؾ حُظؼ٤ِْ ك٢ حَُٔحكَ حُٔوظِلش حُظل٣ٌَ ٖٓ حُٔويٍحص ٝحٌَُٔٔحص ٝر٤خٕ حُلٌٔش ٖٓ ٙ

 ٝح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ طل٣َٜٔخ َٝٗف أَٟحٍٛخ ػ٠ِ حُلَى 

 . اىٍحى رَحٓؾ طؼ٤ٔ٤ِش ٓظٌخِٓش ػٖ حُٔويٍحص ك٢ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش. 2

. ط٘ل٤ٌ ٜٓ٘ؾ ٗخَٓ ٓظٌخَٓ ُِٞهخ٣ش ٖٓ اىٓخٕ حُٔويٍحص ٖٓ ريح٣ش َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ كظ٠ ٜٗخ٣ش 3

 حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش 

يٍحص ٓٞحى ٟخٍس ٝا٣ـخى طؼ٣َق حُطِزش رخ٥ػخٍ حُ٘خؿٔش ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝأٓزخد ًٕٞ حُٔو .4

 .حُٔزَ ُٔوخٝٓظٜخ

. حٓظـ٬ٍ حُوطَ حُ٘خؿْ ػٖ أُٓش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ًٔؼَ ٬ُٓظلخىس ٓ٘ٚ ك٢ ٓٔخػيس حُطِزش ٓٔ

 اىٓخٕ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٔويٍحص.  ح٥ه٣َٖ ك٢ حؿظ٘خد

 . حُؼَٔ ػ٠ِ ط٘ـ٤غ حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ٓوخٝٓش حُٞهٞع ك٢ طؼخ٢١ ٝاىٓخٕ حُٔويٍحص.  ٔٔ

 َ حُٔيٍٓش ػٖ ارؼخى حُطخُذ حُٜخُق ػٖ أٛلخد حُٔٞء ٖٓ ٬ُٓثٚ. . إٔ طؼٕٔٔ
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. إٔ ٣ؼَف حُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٤ُُٖٞٔٔ ك٢ حُٔيٍٓش حُطخُذ ًٝ حُوِن حُلٖٔ ٖٓ حُطخُذ ١ً حُوِن ٖٔ

 ح٤ُٔت. 

  -انًخذساد:  رطٕٚش دٔس انًغغذ فٙ انؾذ يٍ اَزشبس :انًؾٕس انضبنش

 حُي٢٘٣ ك٢ ٗلّٞ حُ٘خّ . إٔ ٣ظ٘خٍٝ حُوطزخء ٝحُٞػخظ ا٣وخظ حُٞحُع ٔ

. ؿَّ حُٔزخىة حُي٤٘٣ش ٝطو٣ٞش حُٞحُع حُي٢٘٣ َُر٢ حُلَى رَرٚ ٓغ حُظٔٔي رخُو٤ْ ٝحُٔزخىة ٕ

 ح٤ٓ٬ٓ٩ش. 

 . ط٘ـ٤غ حُوطزخء ٝحُٞػخظ ػ٠ِ ٓزيأ ح٧َٓ رخُٔؼَٝف ٝح٢ُٜ٘ ػٖ حٌَُٔ٘ ر٤ٖ أكَحى حُٔـظٔغ. ٖ

٢ ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ ٝػوخرٜخ . إٔ طظ٘خٍٝ حُوطذ ٝحُ٘يٝحص ٝح٧كخى٣غ حُي٤٘٣ش حُٜ٘ٗ

 ك٢ حُي٤ٗخ ٝح٥هَس. 

إٔ ططَٜ ٝطز٤ٖ حُوطذ ٝحُ٘يٝحص ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش حُ٘خطـش ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُلَى ٝح٧َٓس  .٘

 ٝحُٔـظٔغ. 

  -انًخذساد:  رطٕٚش دٔس الإػلاو فٙ انؾذ يٍ اَزشبس :انًؾٕس انشاثغ

 ـ٤٤َ حطـخٛخص ٝطٍٜٞحص حُٔزٍَس ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص . ط٘خٍٝ رَحٓؾ اػ٤ٓ٬ش طؼَٔ ػ٠ِ طٔ

 . ط٘خٍٝ رَحٓؾ طٞػ٤ش ٣ُِخىس ٓؼَكش ٝطلْٜ حُٔويٍحص ٝحٓظؼٔخٍ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ. ٕ

 . حٓظويحّ ح٧ك٬ّ ٝحٍُٜٞ حُظ٢ طٌ٘ق ػٖ ٓؼخٗخس حُٔظؼخ٢١ ُِٔويٍحص ٖ

 . ط٘خٍٝ هٜٚ طؼ٤َ ه٤خٍ حُطلَ ٝطيػْ ُٚ ه٤ْ ح٫رظؼخى ػٖ حُٔويٍحص. ٗ

 إٔ طوّٞ ٝٓخثَ ح٩ػ٬ّ رؼوي ٗيٝحص ٝٓلخَٟحص ُِظٞػ٤ش حُي٤٘٣ش.  .٘

  -انًخذساد:  رطٕٚش دٔس انذٔنخ ٔانًغزًغ فٙ انؾذ يٍ اَزشبس :انًؾٕس انخبيظ

  .. ٖٓ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُظ٣َ٘ؼخص حُظ٢ طـَّ ح٫طـخٍ ك٢ حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخٔ

ٔخص ٢ٌُ ط٘لٌ هطظٜخ ُٔٞحؿٜش . طٌخطق حُُٞحٍحص ٝح٤ُٜجخص حُل٤ٌٓٞش ٝؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش ٝحُٔئٕٓ

 حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص. 

 . ػَٔ رَحٓؾ طي٣ٍز٤ش ك٢ ٓٞحؿٜش ٌِٓ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٌٝٓخكلظٜخ. ٖ

  .. حُظ٤ٔ٘ن ٝحُظؼخٕٝ ٓغ حُٔ٘ظٔخص حُي٤ُٝش ٌُٔخكلش طؼخ٢١ حُٔويٍحصٗ

ي ػ٠ِ ح٫ٛظٔخّ رظ٘ـ٤غ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص ح٤ُٔيح٤ٗش حُظ٢ طٌ٘ق ػٖ حُؼٞحَٓ ٝحُيٝحكغ حُٔٔخػ .٘

 حٗظ٘خٍ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. 

 . ػَٔ رَٗخٓؾ حُؼ٬ؽ حُٔظٌخَٓ ك٢ كخ٫ص ح٫ػظٔخى ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش. ٙ

 ػَٔ حٓظَحط٤ـ٤ش ط٤ٔ٘ش ىحكؼ٤ش حُلَى ك٢ حطـخٙ حُظٞهق ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. . 2

ش طؼخ٢١ طؼ٤ْٔ ٓ٘خًٍش حُلَى ٝح٧َٓس ٝحُـٔخػش ٝحُٔـظٔغ ك٢ حُزَحٓؾ حُظ٢ طٜيف ا٠ُ ٓٞحؿٜ. 3

  .حُٔويٍحص

 . ػَٔ طيحر٤َ ُِؼ٬ؽ ٝاػخىس حُظؤ٤َٛ ٝحػيح ح٫ٗيٓخؽ ح٫ؿظٔخػ٢. 4

 . َٗ٘ حُٞػ٢ ر٤ٖ أكَحى حُٔـظٔغ رٔوخ١َ ٝحٓظويحّ حُٔويٍحص.  ٓٔ

 .حُو٠خء ػ٠ِ حُزطخُش ٝٝؿٞى أػٔخٍ ٓ٘ظظٔش ُْٜ .ٔٔ

 .حُو٠خء ػ٠ِ حُزطخُش ٝٝؿٞى أػٔخٍ ٓ٘ظظٔش ُْٜ. 

 .ؼخ٤ِ١ٖ ٝرٜلش هخٛش حُٔظؼخ٢١ رؼي هَٝؿْٜ ٖٓ حُٔـٖطٞك٤َ كَٙ حُؼَٔ ُِ. ٕٔ

ٓ٘خًٍش ؿ٤ٔغ أؿِٜس حُوخٕٗٞ حُٔل٤ِش ك٢ ًخكش اٌٗخٍ حُٔوخٝٓش ٝٓ٘غ حُظؼخ٢١ ٣ٝـذ إٔ طظؼخٕٝ  .ٖٔ

 ٓغ حُٔيحٍّ رٍٜٞس ؿي٣ش ٝه٣ٞش ح١َُ٘ش ٝحُٔلخًْ
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ظ٣َٞٔ ٖٓ ٓٔخػيس حُٔـظٔغ حُٔي٢ٍٓ ك٢ ٓلخٍرش حُٔويٍحص ػٖ ٣َ١ن آيحىٛخ رخُوزَحص ٝحُ .ٗٔ 

 (. ٗٔ - ٓٔ :ٕٙٔٓ ػخَٓ،. )ٝحُٔئٓٔخص ك٢ حُٔـظٔغ هزَ حُٔـٔٞػخص

 الاعزُزبعبد ٔانزٕطٛبد ٔانًمزشؽبد

رؼي حٓظؼَحٝ حُزخكؼخٕ ُيٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص، ٝطوي٣ٜٔخ حُظٍٜٞ حُٔوظَف 

 (.حُٔيٍٓش) ُظطز٤وٜخ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظَر٣ٞش

  -: ُزبعبد أًْٓبرٕطم انجؾش انٗ ػذد يٍ الاعز 

 . . ٟؼق رَحٓؾ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ك٢ حُٔيحٍّٔ

ػ٠ِ ح٧ٓخ٤ُذ ح٫ػظ٤خى٣ش ك٢ حَُ٘٘حص حُلخثط٤ش  حهظٜخٍ رَحٓؾ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص. ٕ

 ٝحُٔلخَٟحص حُي٤٘٣ش ٝح٣ُِخٍحص حُو٤ِِش ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ. 

 .٘خٍ حُٔويٍحص. ػيّ ٝؿٞى رَحٓؾ ٓوططش ٖٓ هزَ حُٔيٍٓش ُِلي ٖٓ حٗظٖ

 . ٗيٍس ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُظـخٍد حُٔل٤ِش ٝح٩ه٤ٔ٤ِش ٝحُؼخ٤ُٔش ك٢ ٓـخٍ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص. ٗ

هِٞ حُٔـ٬ص حُٔي٤ٍٓش ٖٓ حُزطخهخص ح٩ٍٗخى٣ش حُظ٢ طَٛي حُِٔٞى حُٔ٘لَف ُيٟ حُطِزش . ٘

ش ٝحُٔلخَٟ حُوخثٔش ػ٠ِ ٝح٫ًظلخء رظؼزجش حُٔـ٬ص حُٔظٔؼِش ك٢ حُز٤خٗخص ح٤ُٝ٧ش ٝحُ٘و٤ٜش ُِطِز

 . حٌُ٘خٟٝ ٝحُـ٤خد ٝح٤ًُِٞٔخص ح٧هَٟ

 -: انزٕطٛبد

  -ٕٚطٙ انجبؽضبٌ ثًب ٚؤرٙ:  

. حهظ٬ف ح٩ىٓخٕ ػ٘ي حُطِزش، ًٌُي ٣وظِق ٗٞع ح٩ىٓخٕ ٖٓ أٗٞحع حُٔويٍحص ح٧هَٟ، ٌُح ك٢ ٌٛٙ  ٔ

حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُؼوخك٤ش  َٔكِشطؤًي ػ٠ِ حُ ٟٝغ رَٗخٓؾ ٟٝٝغ ١َحثن حُؼ٬ؽ، حُلخُش ٗئًي ػ٠ِ حُزخكؼ٤ٖ

 ٝح٢ُٓٞ ح٫ؿظٔخػ٢ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ ُيٟ ىٍحٓش كخ٫ص حُظؼخ٢١ ٝح٩ىٓخٕ. 

. ح٫ٛظٔخّ ريٍٝ ح٩ػ٬ّ ٝٝٓخثِٚ ٖٓ حؿَ َٗف ح٩هطخٍ حُـ٤ٔٔش حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُٔظؼخ٢١ ٕ

 .ٝحُٔيٖٓ ؿَحء ح٩ىٓخٕ

طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٖٓ حُطِزش ه٤خّ ُٝحٍس حُٜلش رلظق ٍىٛخص هخٛش ُؼ٬ؽ ٖٓ ٣وغ ك٢ ٣َ١ن . ٖ 

 رٔؼٍِ ػٖ ح٧ٗوخٙ ح٥ه٣َٖ ًُٝي ٓ٘ؼخ ٫ٗظوخٍ ح٤ًُِٞٔخص ح٤ُٔجش ا٤ُْٜ. 

. طلؼ٤َ ىٍٝ حَُٔٗي حُظَر١ٞ ك٢ حُٔيحٍّ حُٔظٞٓطش ٝح٩ػيحى٣ش ٝاىهخٍ ٓخىس ػِْ حُ٘لْ ٝػِْ ٗ

ٝٓوخ١َس ٟٝٓٞٞع ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝحُظ٤ًَِ ػ٠ِ ًخكش أٌٗخُٚ ٝأٗٞحػٚ  ح٫ؿظٔخع ا٤ُٜخ،

 ٟٖٔ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش 

  -ك٢ ٟٞء ٓخ ٓزن طَٞٛ حُزخكؼخٕ ا٠ُ ػيى ٖٓ حُٔوظَكخص ٢ٛٝ:  :-انًمزشؽبد 

. اؿَحء ىٍحٓش ُظلي٣ي حُٔيحٍّ حُؼَحه٤ش حُٔئِٛش أًؼَ ٖٓ ؿ٤َٛخ ُظطز٤ن رَٗخٓؾ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ٔ

 . حُٔويٍحص

 ُٔي٤ٖ٘ٓ. . اؿَحء ىٍحٓش ٓوخٍٗش ر٤ٖ حُطِزش حُٔي٤ٖ٘ٓ ٝحُطِزش ؿ٤َ حٕ

 .ر٘خء رَٗخٓؾ ُِلي ٖٓ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُطِزش. ٖ

 انًظبدس

، ٔ، ػخُْ حٌُظذ، ١يؼغى يظطهؾبد ٔيفبْٛى انزؼهٛى ٔانزؼهى(: 4ٕٓٓ)ارَح٤ْٛ، ٓـي١ ػ٣ِِ -

 . حُوخَٛس، َٜٓ

ٓٞهغ ُٝحٍس حُيحه٤ِش  دٔس انًذسعخ فٙ انٕلبٚخ يٍ رؼبؽٙ انًخذساد ،(3ٕٓٓ)اٛيحٍحص حُِـ٘ش  -

 حه٤شحُؼَ

 .ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ىٓخٕ(: ٕ٘ٓٓ)أرٞ حُؼِحثْ، ٓلٔٞى ؿٔخٍ -
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 gss.w://bbb.sw/.wtt/./t./bbb.tawwwww/t:s.tth 

حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ٝىٍٝٛخ ك٢ َٗ٘ حُٞػ٢ رؤهطخٍ (: ٕٙٓٓ)أرٞ آٔخػ٤َ أًَّ ػزي حُوخىٍ -

ؿخٓؼش ٗخ٣ق حُؼَر٤ش  :نًخذساددٔس انًئعغبد انزشثٕٚخ فٙ انؾذ يٍ رؼبؽٙ ا :َذٔححُٔويٍحص 

 .ح٣َُخٝ، حُٔؼٞى٣ش ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٧ش،

، ٤ًِش دٔس انًذسعخ فٙ ٔلبٚخ ؽلاثٓب يٍ أخطبس انًخذساد(. ٕٕٔٓ)حُـ٢ٜ٘، ٍٜٓ٘ٞ رٖ ِٜٓق -

 . ر٤َٝص، ُز٘خٕ رـخٓؼش ٗخ٣ق حُؼَر٤ش ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٧ش، حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ

حُٔيٍٓش ك٢ طَر٤ش ح٧ر٘خء ٝٝهخ٣ظْٜ ٖٓ ح٫ٗلَحف، ىٍٝ حُؼخثِش ٝ(: ٕٕٓٓ)كخكع، ٗخٛي ػزي ح٣ٌَُْ -

 .رـيحى، حُؼَحم ،(سعبنخ غٛش يُشٕسِ) ٤ًِش ح٥ىحد، ؿخٓؼش رـيحى،

 .gss.w://.wbtttٖ./tط٣َق حُٔئٓٔش حُظَر٣ٞش  (: ٕٙٔٓ)٣َْٗ ،ٛلخء-

  .gss.w://.wbtttٖ./t خٓلّٜٞ حُٔيٍٓش ُـش ٝحٛط٬ك(: ٕٙٔٓ)حُؼزخى١، ًلخ٣ش  -

أصبس رؼبؽٙ انًخذساد ٔرظٕس يمزشػ نزطٕٚش دٔس (: ٕٙٔٓ)ػخَٓ، ١خٍم ػزي حَُإٝف محمد -

 . حُوخَٛس، َٜٓ ،انًئعغبد انزشثٕٚخ فٙ يٕاعٓزٓب

يُٓظ انًذسعخ انضبَٕٚخ فٙ ظم رؾذٚبد انمشٌ انٕاؽذ (: 4ٕٓٓ)كَؽ، ػزي حُِط٤ق رٖ ك٤ٖٔ -

 . ػٔخٕ، ح٧ٍىٕ َِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ،، ىحٍ حُؼوخكش ١ُٔ ٔانؼششٍٚ،

  .gss.w://.wbtttٖ./tٓلّٜٞ حُٔئٓٔش حُظَر٣ٞش، (: 2ٕٔٓ)ًخَٓ، ٛزش  -

 ، ٌٓظزش ح٠ُٜ٘ش ح٣َُٜٔش،١ٕ ،انظؾخ انُفغٛخ ٔانؼًم انًذسعٙ( 42ٗٔ)ٓـخ٣ٍّٞ، ٛٔٞث٤َ  -

 . حُوخَٛس، َٜٓ

سإٚخ  :َذٔحَحط٤ـ٤خص طول٤ٞ حُطِذ ُِلي ٖٓ ح٩ىٓخٕ أرلخع حٓظ(: ٕٙٓٓ)محمد ػزخّ ٍٜٓ٘ٞ  -

 .، ىر٢، ح٩ٓخٍحص حُؼَر٤ش حُٔظليسركبيهٛخ نًٕاعٓخ الإديبٌ ػهٗ انًخذساد

ىٍٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٌٓخكلش ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ (: ٕ٘ٓٓ)ٓلٖٔ، كخٍع ٛخكذ ٝرَٟ٘ ػزي حَُك٤ْ  -

 . مرـيحى، حُؼَح ،22حُؼيى  يغهخ كهٛخ اٜداة، طؼخ٢١ حُٔويٍحص،

 .ح٧ٍىٕ ػٔخٕ، ، ىحٍ حُلٌَ،١ٔ ،انًذسعخ انزكٛخ(: ٕٕٔٓ)ٓلٔٞى، حُلَكخط٢ ح٤ُٔي  -

 .gss.w://.wbtttٖ./tٓخ أ٤ٔٛش حُٔيٍٓش (: 3ٕٔٓ)ٓ٘ؼَ، ٬١ٍ  -

ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص (: ٖٕٔٓ)ٜٗخ١ٍ، ػزي الله رٖ محمد رٖ أكٔي -

، ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش رخُٔي٣٘ش (ٛش يُشٕسحأؽشٔؽخ دكزٕساِ غ) رٔ٘طوش ؿخُحٕ،

  .حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. حٍُٔ٘ٞس
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 انؼمهٛخ  دٔس انغبيؼبد فٙ ٔلبٚخ انطهجخ يٍ انًخذساد ٔانًئصشاد

 )َظشٚخدساعخ (

 ذأسٚظ يغٛذ سشٛ                                       أ.د. َٕس عجبس ػهٙ      

  ٛخعبيؼخ دٚبنٗ / كهٛخ انزشثٛخ نهؼهٕو الاَغبَ

      noor pshum@uodiyala.iq                    

              areejalmaneei@gmail.com      

 انكهًبد انًفزبؽٛخ: انًخذساد، انًئصشاد انؼمهٛخ

  انًهخض:

 ،ُظؼَف ػ٠ِ ىٍٝ حُـخٓؼخص ك٢ ٝهخ٣ش حُط٬د ٖٓ حُٔويٍحص ٝك٢ ٝهظ٘خ حُلخ٣٢ُٜيف حُزلغ ح    

ٝٓغ ططٍٞ ٝٓخثَ حُظٞحَٛ رط٣َوش ٓظٔخٍػش ٝىهُٜٞخ ػخُٔ٘خ ٝك٤خط٘خ ٫ٝ ٣ٌٖٔ ح٤ُٔطَس ػ٤ِٜخ .ٛ٘خ 

٣ؤط٢ حُيٍٝ حٌُز٤َ ُِـخٓؼش ٝطظـ٠ِ ح٤ٔٛظٜخ حُؼظ٤ٔش ك٢ حُٔـظٔغ ، ًُٝي ك٢ طل٤ٜٖ حُط٬د ٝط٤ٜجظْٜ 

حُٔـظٔغ ٝح٫َٓس ٝك٤خس حكَحى ٌٛح حُٔـظٔغ ًٌَ ٜيى ش ٓؼَ ٌٛٙ ح٫َٓحٝ حُٔـظٔؼ٤ش حُظ٢ طُٔٞحؿٜ

.ٝحُيٍٝ حٌُز٤َ ُِـخٓؼش ك٢ طٞػ٤ش ٝطؼو٤ق حُطخُذ ٝطـ٤ِٜٙ ُٔٞحؿٜش ٌٛٙ ح٧كش حُظ٢ طلظي حُٔـظٔؼخص 

ِٛض حًح ىهِض ك٤ٜخ ، ٝط٢ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ طؤػ٤َ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش . ٝطٞ

حُيٍحٓش ح٠ُ ٗظخثؾ ٜٓٔٚ ٜٓ٘خ هِش حُزَحٓؾ حُظٞػ٣ٞش حُٔويٓش ُط٬د حُـخٓؼخص ٝحُظ٤ًَِ كو٢ ػ٠ِ 

ٝهَؽ حُزلغ رؼيى ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ٜٓ٘خ حهخٓش رَحٓؾ حٍٗخى٣ش ٝطٞػ٣ٞش  حُو٤ِِش.حٍُٔ٘٘ٞحص حُـيح٣ٍش 

ٖٓ ح٫ىٓخٕ، ٝرَحٓؾ ١َٝم حُؼ٬ؽ ُِظوِٚ  حُٔويٍحص،ٝطؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ حؿَ طل٤ٜٖ حُطِزش ٖٓ ظخَٛس 

ٝىٍحٓش ُلخ٫ص ح٫ىٓخٕ ١َٝم ػ٬ؿٚ. ٣ٝوظَف ٌٛح حُزلغ ىٍحٓش ظخَٛس حُٔويٍحص ٝػ٬هظٜخ 

 .رزؼٞ حُٔظـ٤َحص ًخَُٔكِش حُيٍح٤ٓش ٝحُٟٞغ ح٫هظٜخى١ ٝحُؼَٔ

The role of universities in protecting students from drugs and 
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Abstract: 
The research aims to identify the role of universities in protecting students 

from drugs at the present time and with the rapid development of 

communication methods and their entry into our world and our lives and 

cannot be controlled. Here comes the great role of the university and its 

great importance in society is evident, in immunizing students and preparing 

them to confront such societal diseases that threaten society, the family and 
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the lives of individuals in this society as a whole. The great role of the 

university in educating and educating the student and preparing him to 

confront this scourge that destroys societies if it enters them, and sheds light 

on the impact of drug abuse on social relations. The study reached important 

results, including the lack of awareness programs provided to university 

students and focusing only on the few wall publications. The research came 

out with a number of recommendations, including establishing guidance, 

awareness and educational programs to protect students from the 

phenomenon of drugs, programs and treatment methods to get rid of 

addiction, and a study of addiction cases and methods of treatment. This 

research proposes studying the phenomenon of drugs and its relationship to 

some variables such as the educational stage, economic status and age. 

  

 

  انزؼشٚف ثبنجؾش: نفظم الألا

 

 يشكهخ انجؾش

 

َّٕ ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص أٛزلض ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٩ٗٔخ٤ٗش حُظ٢ طٞحؿٚ حُٔـظٔؼخص ك٢ ٝهظ٘خ  ح

ًْ ٫ ٣ٌخى ٣ٞؿي ٓـظٔغ ٣وِٞ ٖٓ ٌٛٙ ح٥كش  حُلخَٟ، ك٢ٜ ُْ طٌٖ هي٣ٔخً رٌٜح حُلـْ ح١ٌُ طٜ٘يٙ كخ٤ُخً، ا 

ٝحٛزلض حُٔـظٔؼخص طو٠٘ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ح٫هظٜخى ٬ٓٝٓش حُوط٤َس حُظ٢ طلخهٔض ٝحُىحىص حٗظ٘خٍحً، 

حكَحىٛخ ٝأٜٓ٘خ ٧ٜٗخ حٛزلض ؿ٣َٔش رلي ًحطٜخ، ٝٓخ ٣ٜلذ ٖٓ طلٌي حُٔـظٔغ ٝطلطْ ٤ًخٕ ح٧َٓس 

٣ِٝىحى هطَ ح٥كش ٣ٞٓخً رؼي ٣ّٞ، ٝحُظ٤ًَِ ػ٠ِ اؿَحء حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٝح٧رلخع حُظ٢ طْٜٔ ك٢ 

ٝحهظَحف حُلٍِٞ حُٔ٘خٓزش ُٔٔخػيس أٛلخد حُوَحٍ ك٢ اػيحى  طلي٣ي أرؼخى ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص،

حٓظَحط٤ـ٤ش ٛخىكش ا٠ُ طط٣َٞ حُؼَٔ ٖٓ أؿَ حُلي ٌُٜٙ حُظخَٛس حُوط٤َس حُظ٢ طلظي رخُٔـظٔغ، ٝاػيحى 

رَحٓؾ طٞػ٣ٞش ٝرٌَ٘ ٌٓؼق ُِظٜي١  ُٜخ، ٝط٢٤٘٘ ىٍٝ حُؼ٬هخص حُؼخٓش ك٢ حُلي ٖٓ حٗظ٘خٍ ظخَٛس 

ٔـظٔغ ططٍٞح ًز٤َح هخٛش ك٢ ٓـخ٫ص حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝطٞكَ حُٜٞحطق حُٔويٍحص ٝٓغ ططٍٞ حُ

ح٤ًٌُش ٝىهٍٞ ح٫ٗظَٗض ح٠ُ طلخ٤َٛ ك٤خط٘خ ٝٓغ ٌٛح حُظطٍٞ حُٜخثَ ح٫ حٕ حُزؼٞ ٢ٔ٣ء حٓظويحّ ٌٛٙ 

حُٞٓخثَ ٣َٜٝ رٜخ ح٠ُ ١َم ٓظِٔش ٝهخ١جش ٖٓ ٛ٘خ ٣ٌٕٞ ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔظٔؼِش 

حُطِزش ٝٝهخ٣ظْٜ ٝحكٌخٍْٛ ٖٓ حكش حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٝطؼظزَ حُٞهخ٣ش  رخُـخٓؼش ك٢ طل٤ٜٖ

حَٓ ْٜٓ ٫ٝري ٓ٘ٚ ك٢ ٝهظ٘خ حُلخ٢ُ ٣ٝؼظزَ ٝؿٞى ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ حٝ حٓظويحٜٓخ ؿ٣َٔش 

ك٢ حُٔـظٔغ حُـخٓؼ٢ ًُٝي ٌُٕٞ حُـخٓؼش َٛكخ ٣ـذ حٕ ٣زو٠ ٗو٤خ ٝٗلخكخ ٝٓخ٤ٓخ ػٖ ٌٛٙ 

 ح٬ٌُ٘ٔص .

ُـخٓؼش ٢ٛ ٓئٓٔش طؼ٤ٔ٤ِش طويّ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝحُزلغ ح٫ًخى٢ٔ٣ ك٢ ٓوظِن حُٔـخ٫ص طظٌٕٞ ح

حُـخٓؼش ػخىس ٖٓ ٤ًِخص حٝ ٓؼخٛي ٓظوٜٜش طويّ رَحٓؾ ىٍحٓخص ػ٤ِخ ٝىٍحٓخص ؿخٓؼ٤ش ٝطٔ٘ق 

ىٍؿخص حًخى٤ٔ٣ش ٓؼَ حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ٝحُٔخؿٔظ٤َ ٝحُيًظٍٞحٙ طٜيف حُـخٓؼش ح٠ُ طط٣َٞ ٜٓخٍحص 

ٝطؼ٣ِِ ٓؼَكظْٜ ك٢ طوٜٜخص ٓؼ٤٘ش ًٔخ ط٘ـغ ػ٠ِ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٝح٫ريحع ٝحُٔٔخٛٔش  حُط٬د
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ك٢ حُٔـظٔغ ٣ٌٖٔ ُِـخٓؼخص حٕ طٌٕٞ ك٤ٌٓٞش حٝ هخٛش ٝطظ٠ٖٔ طوٜٜخص ػي٣يس ًخُؼِّٞ 

ح٫ٗٔخ٤ٗش ٝحُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٜ٘يٓش ٝحُطذ ٝؿ٤َٛخ طِؼذ حُـخٓؼخص ىٍٝح ٜٓٔخ ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ 

ػَحص حُؼو٤ِش طوّٞ حُـخٓؼش ريٍٝ ْٜٓ ٝكؼخٍ ك٢ ٤ًِٞٓخص ح٫كَحى ٝحٍٗخىْٛ حُٔويٍحص ٝحُٔئ

ٝطٞؿ٤ْٜٜ  ٝطؤػ٤َْٛ ك٢ حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣ؼظزَ ١ِزش حُـخٓؼخص كجش حُٔؼولٕٞ ٝحُ٘خٟـٕٞ ٤ًِٞٓخ ٝك٣ٌَخ 

ًُي ٌُٕٞ حُـخٓؼش ٍِٓح ػ٤ِٔخ َٝٛكخ هي٣َح رخُ٘ٔزش ُِٔـظٔغ ًٌَ ٝحُؼَحه٢ هخٛش ٝطوغ ٓٔئ٤ُٝش 

خَٛس حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حٗظٔٚ حُٔـظٔغ ٝحكَحىٙ ٝهي طِح٣يص ٓٞحؿٜش ظ

حُيػٞحص ح٠ُ ح٤ٔٛش حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝٓٞحؿٜظٜخ ػخ٤ُٔخ ٝطِح٣يص حُيػٞحص ح٠ُ ح٤ٔٛش حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ 

ٗٔخ ٝطـ٣َٜٔخ ػخ٤ُٔخ ٝحٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحىٓخٜٗخ ُْ ٣ؼي ٌِٓ٘ش ٓل٤ِش طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ىُٝش رؼ٤ٜ٘خ ٝح

حٛزلض ٌِٓ٘ش طؼوَ ًخَٛ حُؼخُْ رخَٓٙ ٝرٌُي طظٌخطق حُـٜٞى حُي٤ُٝش ٝح٫ه٤ٔ٤ِش ٝحُٔل٤ِش ك٢ حُظٜي١ 

 ،حُؼ٢ِٔ ح١ُٞ٘ٔ ٣ّٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش )حُٔئطَٔ ٌُٜٙ حٌُِٔ٘ش ٝطـ٣َٜٔخ ٝح٣ـخى كخٍٝ ؿ٣ٌٍش ُٜخ

                        .              (    382ٕ٘ٔٓ،)َٗه٢  (3ٕٔٓ

  

 نجؾش اًْٛخ ا

 

حٕ حُـخٓؼش ٫ ٣وظَٜ ىٍٝٛخ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ كو٢  رَ حْٛ ٝحَٗٔ ٖٓ ًُي رٌؼ٤َ رَ حٛزلض ٓئٓٔش 

حؿظٔخػ٤ش طوّٞ رظ٤ٔ٘ش ٝحُىٛخٍ ٝٓٔٞ حُٔـظٔغ ٝحكَحىٙ ٖٓ ؿ٤ٔغ حُظٞحَٛ ٝحُٔلخ٤ْٛ حُوخ١جش ٝطيػْ 

٢ طزيح رب٬ٛف ح٫كَحى ك٢ ح٬ٛ٫ف ح١َٓ٫ ٝح٫ؿظٔخػ٢ رٌُي طَٜ ح٠ُ ٤ٌِٛش حُٔـظٔغ ح٤ُِٔٔش حُظ

ح٫كَحى ىحهَ ٝهخٍؽ ٓئٓٔخطٜخ ٝىٍٝ ح٫ٍٗخى ٝحُظٞؿ٤ٚ حُـخٓؼ٢ ٝحُٔظخرؼش ٖٓ هزَ ُٝحٍحص حُيُٝش 

حُظَر٣ٞش ٣ٔخػي ح٫كَحى ٝحُٔـظٔغ ك٢ حُظَٞٛ ُِظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٝحُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٤ُِٔٔش ٝحٕ ٖٓ 

٣ٞٓخء ًُي ٫ٓظويحّ حٓخ٤ُذ كٞحثي حُٔـظٔغ حُـخٓؼ٢ حُٔؼوق حُٞحػ٢ ٣ْٜٔ ك٢ ط٘٘جش ح٫كَحى ح٫

حٌُ٘ٔؿش حُلو٤و٤ش حُظ٢ ٣ظؼخَٓ ٓؼٜخ حُطخُذ حُـخٓؼ٢ ًخ٧ٓخطٌس ٝحُظي٤٤ٔ٣ٍٖ ٝط٣ٌَْ حُطِزش ح٫ٝحثَ 

ٝىػْٜٔ ٌٛح ٣لغ حُطخُذ ٣ٝيػٔٚ ٣ٝٔخْٛ ك٢ حٍٗخىٙ ٜٝٗلٚ ٬ُرظؼخى ػٖ حًُ٘ٔٞؽ ح٢ُٔء 

حُظٞؿٚ ُِٔويٍحص ٝطٌٖٔ ح٤ٔٛش ٝح٫ٗـَحف ٍٝحء ح٫كٌخٍ حُِٔز٤ش ٝح٫كزخ١خص حُ٘ل٤ٔش ٝرخُظخ٢ُ 

حُـخٓؼش ك٢ هيٍطٜخ ػ٠ِ حُو٤خّ رخُيٍٝ حُٞهخث٢ ُٔٞحؿٜش حُٔويٍحص ٝكٔخ٣ش ١ِزش حُـخٓؼخص ٖٓ ه٬ٍ 

حُـخٗذ حُٔؼَك٢ حٝ ح٫ىٍح٢ً ح١ٌُ ٣َ٘ٔ حُلوخثن ٝحُٔزخىة ٝحُٔلخ٤ْٛ ٝحُـخٗذ حُٞؿيح٢ٗ ح١ٌُ ٣َ٘ٔ 

َ٘ٔ ح٫ه٘خع ٝحُؼوش ٝح٫ٓظـخرش ٖٝٓ ٛ٘خ طٔظط٤غ ح٫طـخٛخص ٝحُو٤ْ ٝح٤ٍُٔٞ ٝحُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ ح١ٌُ ٣

حُـخٓؼش حُو٤خّ رؤىٝحٍ كخػِش ٜٝٓٔٚ ُِٔـظٔغ ٝك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٖٓ ه٬ٍ 

 حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ٝح٧ٗ٘طش حُط٬ر٤ش ح٠٣خ 

 : ٔرؼذ اًْٛخ انجؾش فٙ

 حُٔئػَحص حُؼو٤ِش.٣ٜظْ حُزلغ ريٍٝ حُـخٓؼش ك٢ ٝهخ٣ش حُطِزش ٖٓ حُٔويٍحص ٝ -ٔ

  

 ٍَٟٝس ح٫ٛظٔخّ رٞهخ٣ش ١ِزش حُـخٓؼخص ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش. - ٕ

  

٣ٜظْ حُزلغ رٜخٗؼ٢ حُوَحٍحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحهطخٍْٛ رؤ٤ٔٛش حػيحى ٓوططخص ُِلخَٟ ٝحُٔٔظوزَ  -ٖ

 ُِٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ك٢ حُـخٓؼش رخُوٜٞٙ ٝحُٔـظٔغ رخُؼّٔٞ.
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ٜٞى رـ٤ٔغ ىٍٝ حُيُٝش ٝٓئٓٔخطٜخ ح٤٘ٓ٫ش ٝحُٔـظٔؼ٤ش ٝح٫ػ٤ٓ٬ش ٝحُظَر٣ٞش ٍَٟٝس طظخكَ حُـ -ٗ

 ًخكش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ هطَ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٝطٞك٤ي حٛيحكْٜ ك٢ ٓٞحؿٜش ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش.

  

 حُظٞٓؼش ك٢ طط٣َٞ ٝحؿَحء حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص كٍٞ حُٔويٍحص رٌَ حٗٞحػٜخ. -٘

  

ص ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص هزَ حىٓخٜٗخ ٝرؼي ح٫ىٓخٕ ٝٓلخُٝش حٓظَىحى طوي٣ْ ٓوظَكخص ٝط٤ٛٞخ -ٙ

 حُٔيٖٓ ُل٤خطٚ حُٔخروش هزَ ح٫ىٓخٕ ٝػٞىطٚ ح٠ُ ٓوخػي حُيٍحٓش حُـخٓؼ٤ش.

   (    ٖ، 3ٕٓٓاٛيحٍحص، )                                                                            

 (8ٕٔٗٙٓٓ)محمد ،                                                                                       

                                

 ْذف انجؾش 

 ٣ٜيف ٌٛح حُزلغ حُظؼَف ػ٠ِ: 

 ىٍٝ حُـخٓؼخص ك٢ ٝهخ٣ش حُطِزش ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش 

 ٣ش حُطِزش ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش طوي٣ْ حؿَحءحص ٝٓوظَكخص ُيٍٝ حُـخٓؼش ك٢ ٝهخ

  

 ؽذٔد انجؾش 

 ٣ظليى ٌٛح حُزلغ ك٢ ٓؼَكش حُليٝى حُؼ٤ِٔش حُٔظٔؼِش 

 ريٍٝ حُـخٓؼخص ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش 

  

 رؾذٚذ انًظطهؾبد

 دٔس 

 ( رخٗٚ: ٕٙٔٓػَكٚ ٣َْٗ:)

ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُؼو٤ِش رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ه٤ْ حُـٔخػش ط٤ٔ٘ش حُ٘و٤ٜش ٝٛوِٜخ ٖٓ ؿ٤ٔغ حُ٘ٞحك٢ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ حُلَى ٝٛٞ ٜٓطِق ًز٤َ ٫ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ؿٜش ٝحكيس حٝ ٓئٓٔش رؼ٤ٜ٘خ رَ ٣ظْ ك٤ؼٔخ 

 ٝؿي ٓظؼِْ ٝٓؼِْ ٝٓٞهق طلخػ٢ِ ر٤ٖ حُطَك٤ٖ

                                                                        ، ْ٣َٗ(ٕٓٔٙ ،ٔ) 

 (2٘، 3َٕٔٓٗه٢،)                                                            انغبيؼخ 

 ( رخٜٗخ: ٕٕٔٓػَكٜخ ط١َ٤٘:)

حُـخٓؼش ٢ٛ ٓئٓٔش طؼ٤ٔ٤ِش طويّ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝحُزلغ ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٢ ٓوظِن حُٔـخ٫ص طظٌٕٞ 

ص ػ٤ِخ ٝىٍحٓخص ؿخٓؼ٤ش ٝطٔ٘ق حُـخٓؼش ػخىس ٖٓ ٤ًِخص حٝ ٓؼخٛي ٓظوٜٜش طويّ رَحٓؾ ىٍحٓخ

ىٍؿخص حًخى٤ٔ٣ش ٓؼَ حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ٝحُٔخؿٔظ٤َ ٝحُيًظٍٞحٙ طٜيف حُـخٓؼش ح٠ُ طط٣َٞ ٜٓخٍحص 

حُط٬د ٝطؼ٣ِِ ٓؼَكظْٜ ك٢ طوٜٜخص ٓؼ٤٘ش ًٔخ ط٘ـغ ػ٠ِ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٝح٫ريحع ٝحُٔٔخٛٔش 

 (ٗٔ، ٕٕٔٓكٔخٕ،  )                  ك٢ حُٔـظٔغ                                                    

                                                                                

 انٕلبٚخ 

 رخٜٗخ:  (ٕ٘ٔٓ)ػَكظٜخ ح٫ْٓ حُٔظليس 
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طؼزَ حُٞهخ٣ش ػٖ حُٔلّٜٞ ٝح٤ُ٘ش  ٧ٗ٘طش ٝحُظيحر٤َ ح٬ُُٓش ا٠ُ طـ٘ذ ٓوخ١َ حٌُٞحٍع حُوخثٔش ٝحُـي٣ي

حُٔظٔؼِش ك٢ طـ٘ذ ح٥ػخٍ ح٠ُخٍس حُٔلظِٔش ٨ُكيحع حُوط٤َس رٌَ٘ ًخَٓ كبٕ حُٞهخ٣ش طٜيف ا٠ُ حُلي 

 ٖٓ حُظؼَٝ ُِوطَ ٝح٠ُؼق ك٢ ٓؼَ ٌٛٙ ح٤ُٔخهخص                       

                                                                                

 (ٕ٘ٔٓ،)ح٧ْٓ حُٔظليس                                                                                     

 انًخذساد

 ( رخٜٗخ:ٕٓٓٓػَكٜخ ٗلخطش )

ٓٞحى ١ز٤ؼ٤ش حٝ ٤ٔ٤ًخث٤ش طئى١ ػ٘ي طؼخ٤١ٜخ ح٠ُ طـ٤٤َحص ك٢ ح٫ىٍحى ٝحُ٘ؼٍٞ ٝحُِٔٞى، ٖٓ ه٬ٍ 

حُظ٢٤٘٘، حٝ حُِٜٞٓش، ٝهي طٔزذ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ، طظَحٝف حػخٍٛخ ر٤ٖ حُظ٤ٌٖٔ، 

 ح٩ىٓخٕ حُـٔي١ حٝ حُ٘ل٢ٔ.        

 (ٕٔ، ٕٓٓٓٗلخطش، )                                                                                    

 

     انًئصشاد انؼمهٛخ

 ( رخٜٗخ: 4ٕٔٓػَكظٜخ ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش )

حُؼو٤ِش ٓؼَ ح٫ىٍحى ٝحُؼخ١لش ٝطٜ٘ق حُٔئػَحص حُؼو٤ِش ح٠ُ ػ٬ع كجخص  أ١ ٓخىس طئػَ ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص

 حُٔويٍحص ٝحُِٜٔٞٓخص.       \ٜٓ٘خ حُٔ٘زٜخص حُٔؼزطخص 

 ( 4ٕٔٓ ،ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش)                                                                    

  

 انفظم انضبَٙ  

  

 ربسٚخ َشؤح انغبيؼخ 

  

ًخٗض ؿخٓؼش حُو٤٣َٖٝ أ٠ُٝ حُـخٓؼخص ح٤ٓ٬ٓ٩ش حُظ٢ أٓٔظٜخ كخ١ٔش حُل٣َٜش ػ٠ِ أٍٝ حٗظَطٜخ ٖٓ  

اٍع ٝحُيٛخ ك٢ ٓي٣٘ش كخّ رخُٔـَد ٝأٍٝ ؿخٓؼش طٔ٘ق اؿخُس ك٢ حُطذ ك٢ حُؼخُْ ك٤غ ريأص ًٔٔـي 

ّ 3٘4ي ػخّ أُلوض رٚ ىٍّٝ ُلِوخص حُؼِْ ٝحُظؼ٤ِْ ٖٝٓ ػْ طْ اُلخم ٓز٠٘ هخٙ رخُيٍحٓش رٜخ ًُٝ

 ٝرٌُي طٌٕٞ حُـخٓؼش حُؼخ٤ٗش رؼي حُؤط٘ط٤٘٤ش.

ٝك٢ أٝحهَ ح٧ُل٤ش ح٠ُٝ٧ أٗ٘جض ؿخٓؼش ح٧َُٛ ك٢ َٜٓ حُظ٢ طؼظزَ ح٥ٕ ٖٓ أًزَ حُـخٓؼخص ػ٠ِ 

ٓٔظٟٞ ح١ُٖٞ حُؼَر٢، ٝطظخ٠ُ اٗ٘خء حُـخٓؼخص ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؼخُْ رؼي إٔ ًخٕ حُٔلّٜٞ حُؼ٢ِٔ ُٜخ 

ٌٓ٘ ريح٣خص حُوَٕ حُلخى١ ػَ٘ ريأ حٓظزيحٍ حُٔؼخٛي حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظو٤ِي٣ش ٓظلوخً ػ٤ِٚ رٌَ٘ ٢ٟ٘ٔ، ٝ

 ٝط٤ٔٔظٜخ رخُـخٓؼخص ٝطؤ٤ْٓ ؿخٓؼخص ٓوظِلش ك٢ ىٍٝ ػيس.

حٓخ ك٢ حُؼَحم كظؼظزَ ؿخٓؼش رـيحى ٝٗ٘ؤطٜخ ٛٞ ك٢ حُٞحهغ كي٣غ ػٖ ٗ٘ؤس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝحُزلغ  

ٖٓ ٗٞػٜخ حُظ٢ « ح٠ُٝ٧»ك٤ٚ كلٔذ ٝاٗٔخ ٢ٛ  حُؼ٢ِٔ اً إٔ ؿخٓؼش رـيحى ٤ُٔض أًزَ ٓئٓٔش ػ٤ِٔش

ً ػخٍ حُٔٔظٟٞ ُظَ٘٘ ػ٠ِ ٬ٓى  حٗطِوض ٜٓ٘خ ح٬ًُٔخص حُظي٤ٔ٣ٍش ٝحُل٤٘ش ٝح٩ىح٣ٍش حُٔيٍرش طي٣ٍزخ

 4٘4ٔحُـخٓؼخص حُؼَحه٤ش ح٧هَٟ حُظ٢ أٓٔض ٝر٤٘ض ٫كوخ ًٔخ حٓظلخىص ٖٓ طِي ح٬ًُٔخص ٝك٢ ٓ٘ش 

ِ غ رٜٔٔش ىٍحٓش ٝحهغ ح٤ٌُِخص ٝحُٔؼخٛي ػ٤ٖ أٍٝ ٍث٤ْ ُـخٓؼش رـيحى ٝٓـِْ طؤ ٢ٔ٤ٓ ُِـخٓؼش ٤ُ ٠ْط 

حُوخثٔش ك٤ٌ٘حى ٝاؿَحء حُظـ٤٤َحص ح٬ُُٓش ك٢ ٤ًخٜٗخ، ٝحطوخً حُوطٞحص ح٣ٍَٝ٠ُش َُرطٜخ رخُـخٓؼش 

ع هخٕٗٞ آهَ ُـخٓؼش رـيحى ٝح١ٌُ  َّ  ٗ رؼي حُظؤًي ٖٓ رِٞؿٜخ حُٔٔظٟٞ حُؼ٢ِٔ حُٔ٘خٓذ، ٝك٢ ٗلْ ٓ٘ش 
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٤خّ ؿخٓؼش ُٜخ ٓـِْ ٣ي٣َ ٗئٜٝٗخ حُؼ٤ِٔش ٝح٩ىح٣ٍش ٝط٠ْ ٤ًِخص حُلوٞم ٝحُٜ٘يٓش رٔٞؿزٚ حػظَف رو

ٝحُظَر٤ش ٝحُطذ ٝح٤ُٜيُش ٝح٥ىحد ٝحُظـخٍس ٝحٍُِحػش ٝحُطذ حُز٤ط١َ ًٔخ أُلوض رـخٓؼش رـيحى 

ٓؼخٛي ػخ٤ُش ٢ٛ، ٓؼٜي حُؼِّٞ ح٩ىح٣ٍش ٝٓؼٜي حُِـخص ٝٓؼٜي حُٔٔخكش ٝٓؼٜي حُٜ٘يٓش حُٜ٘خػ٤ش 

 ٝٓؼٜي حُظَر٤ش حُزي٤ٗش  حُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش ح٧هَٟ .                                                                             حُؼخ٢ُ

             (2ٕٔٓ)حُل٢٘٤ٔ، (                                                                          4ٕٔٓ ،)حَُ٘هخ١ٝ

  

 ؼهٛى فٙ انؼشاق إَٔاع انز

ٓ٘ٞحص اُِح٤ٓش َُٔكِش حُظؼ٤ِْ  ٙٓ٘ش ٜٓ٘خ  ٕٔطٔظي حُيٍٝس حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٤َُٔٓش ك٢ حُؼَحم ا٠ُ 

ٓ٘ٞحص َُٔكِش  ٖٓ٘ٞحص َُِٔكِش حُٔظٞٓطش، ػْ  ٖح٫رظيحث٢، ح١ٌُ ٣زيأ ٖٓ ػَٔ ٓض ٓ٘ٞحص، ٣ظزؼٜخ 

٢٘ ٛ٘خػ٢ أٝ ٍُحػ٢ أٝ حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ، ح١ٌُ ٣٘ؤْ ا٠ُ ػخ١ٞٗ ػخّ ػ٢ِٔ أٝ أىر٢ ٝػخ١ٞٗ ٜٓ

 ٓ٘ٞحص رؼي حُظؼ٤ِْ حُٔظ٢ٓٞ. ٘طـخ١ٍ. ٝٛ٘خى أ٠ً٣خ ٓؼٜي حُٔؼ٤ِٖٔ ٝٓيس حُيٍحٓش ك٤ٚ 

٣ٌٖٝٔ ُِط٬د ح٣ٌُٖ ٣ٜٕ٘ٞ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ٣ٝلِٜٕٞ ػ٠ِ ٓئ٬ٛص حُلي ح٧ى٠ٗ ُِٔظخرؼش إٔ 

س أٍرغ ٓ٘ٞحص ًلي أى٠ٗ. ٠٘٣ٔٞح ٓزخَٗس ا٠ُ حُـخٓؼخص أٝ حُٔؼخٛي حُل٤٘ش حُظ٢ طٔظي حُيٍحٓش ك٤ٜخ ُٔي

٣ٝٔظط٤غ ٬١د ٓؼٜي حُٔؼ٤ِٖٔ ًٌُٝي ٬١د حُؼخ١ٞٗ ح٢ُٜ٘ٔ رؤٗٞحػٚ ح٣ٌُٖ ٣لِٜٕٞ ػ٠ِ ىٍؿخص 

  ٓٔظخُس ك٢ ح٫ٓظلخٗخص حُٜ٘خث٤ش إٔ ٣ِظلوٞح رخ٤ٌُِخص ٝحُـخٓؼخص ُٔظخرؼش طؼ٤ِْٜٔ حُؼخ٢ُ.

  

 انزؼهٛى يب لجم الاثزذائٙ

 يٍٓش ٖٓ ػَٔ هْٔ ٓ٘ٞحص.طزيأ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ أٝ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔ

  

 انزؼهٛى الاثزذائٙ

٤ٖ٘ٓ ٣ظْ طٔـ٤َ حُطلَ  ٙطظٌٕٞ ٖٓ ٓظش ٛلٞف ٖٓ حُٜق ح٧ٍٝ كظ٠ حُٜق حُٔخىّ ٝطٔظَٔ 

أ١ أػ٠ِ  ٓٔٓ٘ٞحص اُِح٤ٓخ حُيٍؿخص ٖٓ ٛق أٍٝ حرظيحث٢ ا٠ُ حَُحرغ حرظيحث٢ ٫ ط٣ِي ػٖ  ٙرؼَٔ 

 ٓٔىٍؿش ٢ٛ 

هخٕٗٞ                                                                                                                 

                  ((42ٓٔ ،ُٔ٘ش 3ٔٔحُظؼ٤ِْ ح٫ُِح٢ٓ ٍهْ 

 انزؼهٛى انضبَٕ٘

٣ظٌٕٞ حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ ٖٓ َٓكِظ٤ٖ طٔظي ًَ ٜٓ٘خ ا٠ُ ػ٬ػش أػٞحّ. طٌَ٘ ح٧ػٞحّ حُؼ٬ػش ح٠ُٝ٧ 

ٞٓطش حُظ٢ طئى١ ا٠ُ رٌخ٣ٍُٞخ ٖٓ حُٔٔظٟٞ حُؼخُغ، ٝطٌَ٘ ح٧ػٞحّ حُؼ٬ػش حُٔظزو٤ش حَُٔكِش حُٔظ

حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش حُظ٢ طئى١ ا٠ُ رٌخ٣ٍُٞخ ٖٓ حُٔٔظٟٞ حُٔخىّ. ٝطيٍّ رؼٞ حُٔيحٍّ ك٢ حُؼَحم 

( ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش كو٢ ٝرخُظخ٢ُ ػ٠ِ حُط٬د اطٔخّ ىٍحٓظْٜ ح٩ػيحى٣ش )حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش حُؼخ٤ٗش

ٓيٍٓش أهَٟ. ٝطيٍّ ٓؼظْ حُٔيحٍّ حَُٔكِظ٤ٖ حُٔظٞٓطش ٝح٩ػيحى٣ش، ٣ٝوظخٍ حُطخُذ رؼي حُٔ٘ش 

        ح٠ُٝ٧ ك٢ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ر٤ٖ حُيٍحٓش حُؼ٤ِٔش أٝ ح٧ىر٤ش.  

٣ؼظزَ حُظي٣ٍذ ح٢ُٜ٘ٔ أكي كَٝع ٗظخّ حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ ٌُٝ٘ٚ ربىحٍس ٓ٘لِٜش، ٣ٝٔظِي حُط٬د كن 

خ ػٖ ح٫ٓظَٔحٍ ك٢ حُظؼ٤ِْ حهظ٤خٍ  ًٟ حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ ح٢ُٜ٘ٔ ٓزخَٗس رؼي حَُٔكِش حُٔظٞٓطش ػٞ

ح٧ًخى٢ٔ٣ حُؼخّ. ٝطٜيف حَُٔحًِ ح٤ُٜ٘ٔش ا٠ُ ٓ٘ق حُط٬د حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ٝحُل٤٘ش ُظل٤٠َْٛ ا٠ُ 

ٞحّ ٝطل٢٠ ح٫ٗوَح١ ك٢ أٗٞحع حُٜٖٔ حُٔوظِلش رؼي حُظوَؽ. طٔظي َٓكِش حُظي٣ٍذ ح٢ُٜ٘ٔ ا٠ُ ػ٬ػش أػ
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%( ٓٞحِٛش ىٍحٓظْٜ ٓٔا٠ُ ح٫ٓظلخٗخص حُؼخٓش. ٣ٝٔظط٤غ حُط٬د أٛلخد أك٠َ ػ٬ٓخص )أػ٠ِ 

 ك٢ ح٤ٌُِخص حُل٤٘ش.  

                                             

 ح٤ٌُٞٗٔٞ(  )ى٤َُ حُ٘ظخّ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُؼَحه٢ حُٜخىٍ ػٖ، ٓ٘ظٔش                                       

                          

  

 انزؼهٛى انؼبنٙ

٣ٔظط٤غ حُؼَحم إٔ ٣لخهَ رخٓظ٬ى أهيّ حُـخٓؼخص ك٢ حُؼخُْ، ٝٗؼ٢٘ رٜخ حُـخٓؼش حُٔٔظ٣َٜ٘ش، حُظ٢ طْ 

. ٝٓغ إٔ ٗ٘خ١ حُـخٓؼش هي طٞهق، ا٫ إٔ ٛ٘خى ؿخٓؼش طلَٔ ح٫ْٓ ٗلٔٚ ٫ طِحٍ 3ٕٓٔطؤ٤ٜٓٔخ ػخّ 

ٓ٘ٞحص  ٗك٢ حُؼَحم طلظخؽ ا٠ُ « حُزٌخ٣ٍُّٞٞ»٢ حُـخٓؼش ريٍحٓش هخثٔش ا٠ُ ح٤ُّٞ. طزيأ حُيٍحٓش ك

ٓ٘ٞحص، أٓخ حُطذ حُز١َ٘  ٘ٓخػيح ك٢ حُطذ حُز٤ط١َ ٝح٤ُٜيُش ١ٝذ ح٧ٓ٘خٕ ك٢ٜ طلظخؽ ا٠ُ 

ٓ٘ٞحص ٖٓ حُيٍحٓش، ٝطلظخؽ ىٍؿش  ٖا٠ُ  ٕٓ٘ٞحص. ٝىٍؿش حُٔخؿٔظ٤َ طظطِذ ٖٓ  ٙك٤لظخؽ ا٠ُ 

. أٓخ حُٔؼخٛي حُل٤٘ش كظٔ٘ق ىٍؿش حُيرِّٞ حُؼخ٢ُ ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٓ٘ٞحص 3ٓ٘ٞحص ا٠ُ  ٖحُيًظٍٞحٙ ٖٓ 

 ٖؿخٓؼش )ٜٓ٘خ  4ٔطويٓٚ ٖٓ ىٍٝحص ه٤َٜس حُٔيٟ ٝطظٌٕٞ ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ك٢ حُؼَحم ٖٓ 

 ك٢ حُ٘ٔخٍ(. ٔٔٓؼٜيحً طو٤٘خً )ٜٓ٘خ  ٤ًِٖ3خص ك٤٘ش )ك٢ ح٢ُٓٞ ٝحُـ٘ٞد( ٝ 4ك٢ حُ٘ٔخٍ( ٝ

 

     ٢ٗ ُِٔئٓٔش حُؼَحه٤ش ُزلٞع ٝىٍحٓخص حُظ٤ٔ٘ش ٝحُظل٤َِ )اٍكخى(()حُٔٞهغ ح٩ٌُظَٝ            
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 أًْٛخ انذساعخ انغبيؼٛخ:

 ظٔغ رٌَ٘ ػخّ. حُيٍحٓش حُـخٓؼ٤ش طلَٔ أ٤ٔٛش ًز٤َس ك٢ ك٤خس ح٧كَحى ٝحُٔـ

طظ٤ق حُـخٓؼش ُِط٬د حهظ٤خٍ طوٜٜخص ٓوظِلش ٝحُظؼٔن ك٢ : حُظوٜٚ ٝحُٔؼَكش حُٔظوٜٜش

ٓؼَك٤ش ٓليىس. ٌٛح ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ حًظٔخد ٓؼَكش ٓظوٜٜش ٝطط٣َٞ ٜٓخٍحص هخٛش طٔخػيْٛ  ٓـخ٫ص 

 ٓـخ٫ص ٓؼ٤٘ش ك٢ 

٤َ حُ٘وي١ ٝح٩ريحػ٢. حُط٬د ٣ظؼِٕٔٞ حُيٍحٓش حُـخٓؼ٤ش ط٘ـغ ػ٠ِ حُظل: ٌحُظل٤ٌَ حُ٘وي١ ٝح٩ريحػ٢

 طل٤َِ ح٬ٌُ٘ٔص ٝحُزلغ ػٖ كٍِٞ ؿي٣يس ٝحرظٌخ٣ٍش ٤ًل٤ش 

حُـخٓؼش طٔخْٛ ك٢ ر٘خء ٗو٤ٜش حُطخُذ. طٞكَ ُْٜ كَٛش ُِ٘ٔٞ حُ٘و٢ٜ ٝطط٣َٞ : ر٘خء حُ٘و٤ٜش

 ٜٓخٍحص ح٫طٜخٍ ٝحُو٤خىس ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ 

ٍؿش ؿخٓؼ٤ش ٣ٌٖٔ إٔ ٣ِ٣ي ٖٓ كَٛٚ ك٢ ٓٞم حُؼَٔ. حٌُؼ٤َ كٍٜٞ حُلَى ػ٠ِ ى: حُلَٙ حُٞظ٤ل٤ش

 حُٞظخثق طظطِذ ىٍؿش ؿخٓؼ٤ش ١ًَ٘ أٓخ٢ٓ ُِظٞظ٤ق ٖٓ 

خ ك٢ طط٣َٞ : حُٔٔخٛٔش ك٢ طط٣َٞ حُٔـظٔغ ًٓ ح ٛخ ًٍ حُو٣َـٕٞ ٖٓ حُـخٓؼخص ٣ٌٖٔ إٔ ٣ِؼزٞح ىٝ

 ك٢ ح٫رظٌخٍ ٝحُظويّٝح٫هظٜخى. اًح طْ طط٣َٞ حُٜٔخٍحص حُٜل٤لش، ٣ٌْٜٔ٘ حُٔٔخٛٔش  حُٔـظٔغ 

حُـخٓؼش طٔٔق ٨ُكَحى رظلو٤ن أٛيحكْٜ حُ٘و٤ٜش ٝح٤ُٜ٘ٔش. ٣ٌٖٔ ُِط٬د : طلو٤ن ح٧ٛيحف حُ٘و٤ٜش

 ٣ٔؼٞح ُظلو٤ن أك٬ْٜٓ ١ٝٔٞكخطْٜ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ إٔ 

٤ٜ٘ٓٝخً، طـظٔغ ٌٛٙ حُ٘وخ١ ُظظَٜ أ٤ٔٛش حُيٍحٓش حُـخٓؼ٤ش ك٢ ط٤ٓٞغ آكخم ح٧كَحى ٝطط٣َْٞٛ ٗو٤ٜخً 

 حُظويّ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٫هظٜخى١                                   ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٢ 

https://www.irfad.org/ar
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 (ٕٗٔٓ ،ط٤ًَخ ػخّ)ٓئٓٔش هِْ،                                                                        

                                                                               

https://kalemuni.com                   

 دٔس انغبيؼخ ٔيفٕٓيٓب 
ك٢ ط٤ٔ٘ش حُويٍس ػ٠ِ  طؼي هيٓش حُٔـظٔغ ٖٓ حْٛ ٝظخثق حُـخٓؼش ك٢ حُٞهض حَُحٖٛ ٤ٔٛ٧ظٜخ

حُٔ٘خًٍش ٝح٫ٜٓخّ ك٢ ر٘خء حُٔـظٔغ ٝكَ ٬ٌ٘ٓطٚ ٍٝر٢ حُزلغ حُؼ٢ِٔ رخكظ٤خؿخص هطخػخص ح٫ٗظخؽ 

ٝحُويٓخص ٣ئى١ حُظؼ٤ِْ ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ طط٣َٞ حُٔـظٔغ ٝط٤ٔ٘ظٚ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ آٜخّ ٓئٓٔخطٚ ك٢ 

ُظوٜٜخص حُٔوظِلش ٝطؼي حُـخٓؼش طو٣َؾ حٌُٞحىٍ حُز٣َ٘ش حُٔيٍرش ػ٠ِ حُؼَٔ ك٢ ًخكش حُٔـخ٫ص ٝح

ٖٓ أْٛ ٌٛٙ حُٔئٓٔخص ك٤غ ٣٘خ١ رٜخ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٛيحف طظيٍؽ طلض ٝظخثق ٍث٤ٔ٤ش ػ٬ػش ٢ٛ 

ُظؼ٤ِْ ٝاػيحى حُو١ٞ حُز٣َ٘ش، حُزلغ حُؼ٢ِٔ اٟخكش ا٢ُ هيٓش حُٔـظٔغ، ك٤غ طؼظزَ حُـخٓؼش أْٛ ا

ُٔل٢٤ رٜخ، ك٢ٜ ٖٓ ٛ٘غ حُٔـظٔغ ٖٓ حُٔئٓٔخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طئػَ ٝطظؤػَ رخُـٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ح

ٗخك٤ش، ٖٝٓ ٗخك٤ش أهَٟ ٢ٛ أىحطٚ ك٢ ٛ٘غ ه٤خىطٚ حُل٤٘ش ٝح٤ُٜ٘ٔش ٝح٤ُٔخ٤ٓش ٝحُل٣ٌَش، ٖٝٓ ٛ٘خ 

ًخٗض ٌَُ ؿخٓؼش ٍٓخُظٜخ حُظ٢ طظ٠ُٞ طلو٤وٜخ ٌٌٝٛح ٌَُ ٗٞع ٖٓ حُٔـظٔؼخص ؿخٓؼظٚ حُظ٢ ط٘خٓزٚ. 

ؼش ك٢ حُٞهض حُلخ٢ُ رٔخ طٞكَٙ ٖٓ ٓ٘خم ٣ظ٤ق ٝرخُظخ٢ُ طؼي هيٓش حُٔـظٔغ ٖٓ أرَُ ٝظخثق حُـخٓ

٢ ُيٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ حُويٍس ػ٠ِ  ّ  ٔ ٓٔخٍٓش حُي٣ٔوَح٤١ش ٝك٠ حُٔ٘خًٍش حُلؼخُش ك٢ حَُأ١ ٝحُؼَٔ، ًٔخ ط٘

٠ ُي٣ْٜ حَُؿزش حُـخىس ك٢ حُزلغ ػٖ  ّ  ٔ حُٔ٘خًٍش ٝح٩ٜٓخّ ك٢ ر٘خء حُٔـظٔغ ٝكَ ٬ٌ٘ٓطٚ، ًٔخ ط٘

ُٔٔظوزَ ك٢ ا١خٍ ٜٓ٘ؾ ػ٢ِٔ ىه٤ن ٣َحػ٠ حُظَٝف ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔؼَكش ٝطليٟ حُٞحهغ ٝحٓظَٔحٍ ح

ٝح٫هظٜخى٣ش ٝح٤ُٔخ٤ٓش ُِٔـظٔغ، ٝرخُظخ٢ُ كبٗٚ ٣ٌٖٔ ُِـخٓؼش هيٓش حُٔـظٔغ ػٖ ٣َ١ن ح٩ٜٓخّ ك٢ 

ٍر٢ حُزلغ حُؼ٢ِٔ رخكظ٤خؿخص هطخػخص ح٩ٗظخؽ ٝحُويٓخص، رٌٜح طَٜ حُـخٓؼش رخُٔـظٔغ ا٠ُ حَُه٠ 

حُٔـظٔغ ىحثْ ح٫ُىٛخٍ ٝٓٞحًزخ ُظطٍٞحص حُؼَٜ، ًٔخ إٔ حُـخٓؼش رٔخ طويٓٚ  ٝحُظويّ ح٧َٓ ح١ٌُ ٣ـؼَ

 ٖٓ ًلخءحص ٓيٍرش طؼظزَ ػخ٬ٓ ٖٓ ػٞحَٓ حُظ٤ٔ٘ش ح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ حُٔـظٔغ 

                                                                                                                                                                      

    )كِٔلش حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ، ٢ًُ ٗـ٤ذ ٓلٔٞى(

 

 

 : يُٓغٛخ ٔاعشاءاد انجؾشانفظم انضبنش

  

 يُٓغٛخ انجؾش 

حػظٔيص حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حُظَِٔٔ حُٔ٘طو٢ ٨ُكٌخٍ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُٞهٞف 

خٓؼش ٝح٤ٔٛظٚ ك٢ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش كظوّٞ حُـخٓؼش رظ٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ ىٍْٝٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ ػ٠ِ ىٍٝ حُـ

حُـخٓؼش ٝطوّٞ حُـخٓؼش ريٍٝ ًز٤َ ٝكؼخٍ ك٢ ط٘٘جش ح٫كَحى ح٣ٞٓ٫خء ٝحُويٝس حُلٔ٘ش ك٢ حُٔـظٔغ ٫ٕٝ 

ٝحُظوخ٤ُي حُـخٓؼش َٛف ٝحٓغ ٝٓظ٘ٞع ح٤١٫خف ٝحُوِل٤خص حُؼوخك٤ش ٝح٣َٓ٫ش حُٔوظِلش ك٢ حُؼخىحص 

ٝحُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطؼظزَ ًٗٔٞؽ ٜٓـَ ُِٔـظٔغ حُلو٤و٢ حٌُز٤َ كخٕ ُٜخ ىٍٝ ًز٤َ ك٢ ٓٞحؿٜش 

حُظٞحَٛ حُِٔز٤ش ُِٔـظٔغ حُوي٣ٔش ٜٓ٘خ ٝحُـي٣يس ٜٝٓ٘خ ظخَٛس حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٝرٔخ ٫ 

كش ح٠ُخٍس ُِٔـظٔغ ٛل٤خ ٣وزَ حُ٘ي كخٕ ُِـخٓؼش ٬١ٝرٜخ حػَ ًز٤َ ٝىٍٝ ْٜٓ ك٢ حُظٜي١ ٌُٜٙ ح٫

https://kalemuni.com/
https://kalemuni.com/
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ٝى٤٘٣خ ٝحه٬ه٤خ ٝطَر٣ٞخ ٝٗل٤ٔخ ٝهخٛش ك٢ حُٔـظٔغ حُـخٓؼ٢ حُؼَحه٢ ح١ٌُ ٣ؼظزَ ٖٓ حُٔـظٔؼخص 

 .                                   حُٔلخكظش ٝحُٔظؤِٛش ٝحُٔلخكظش ػ٠ِ ػخىحطٜخ ٝطوخ٤ُيٛخ  ك٢ حُٔـظٔغ حُؼَحه٢ ًٌَ

 ، ٓ٘خٛؾ حُزلغ حُؼ٢ِٔ(ٕٗٔٓ -)ٛز١َ، حُـخر١َ ىحٝى، ًخظْ                                        

    

 

                                               

 دٔس انغبيؼخ فٙ انزظذ٘ فٙ انزظذ٘ نهًخذساد ٔانًئصشاد انؼمهٛخ ٔانٕلبٚخ يُٓب:

 

ٞحَٛ حُيه٤ِش ػ٠ِ ًُي ٖٓ ه٬ٍ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ٝطط٣َٞٛخ رٔخ ٬٣ثْ ٓغ ٓظـ٤َحص ٝٓ٘خًَ حُظ

حُٔـظٔغ ٝحُٔ٘خٛؾ حُؼ٤ِٔش ٝحُيٍح٤ٓش ٝحُظل٣ٌَحص حُطز٤ش ٖٓ حُـٜخص ح٫هظٜخ٤ٛش رٞؿٞد حُظل٣ٌَ 

ٖٓ ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص ٤ٓ٫ٝٔخ حُوط٤َس ٜٓ٘خ ًخُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٝأ٠٣خ ٣ُخىس ك٢ ًْ ٝٗٞع  

٤ِش ٝطلؼ٤َ ىٍٝ حُٔئػَ حُيٍٝحص ٝحُٔئطَٔحص حُظ٢ طئًي ػ٠ِ هطٍٞس حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو

ٝحُويٝس ك٢ حُٔـظٔغ حُـخٓؼ٢ ُوِن كخكِ ر٤ٖ حُط٬د ٝطلؼ٤َ ىٍٝ حُزلٞع حُؼ٤ِٔش ٝحُيٍحٓخص ٝطؤ٤ًي 

حُؼَٔ رخُظ٤ٛٞخص حُظ٢ ط٘ظ٢ٜ رٜخ ٌٛٙ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص ٝطلؼ٤َ ىٍٝ حُزَحٓؾ ح٫ٍٗخى٣ش ٝحُظٞػ٣ٞش 

 ٞهخ٣ش ٜٓ٘خ .  حُٞهخث٤ش ٝحُؼ٬ؿ٤ش ك٢ حُلي ٖٓ ظخَٛس حُٔويٍحص ١َٝم حُ

     

          https://coades.uobaghdad.edu.iq   

 انًخذساد: إَٔاع 

 

 حهظِلض طو٤ٔٔخص حُزخكؼ٤ٖ ٝحُؼِٔخء حُٔظو٤ٜٜٖ ُ٘ٞػ٤ش حُٔويٍحص ٝحٛ٘خكٜخ 

 كؤٜٔخ رؼ٠ْٜ كٔذ ٗٞػ٤ش حُٔويٍ ُٝٞٗٚ: 

 ٓويٍحص ر٠٤خء ٓؼَ ح٣َٝ٤ُٜٖ ٝٓويٍحص ٓٞىحء حُِٕٞ ٓؼَ حُل٤ٖ٘

 ٝهٜٔٔخ حُزؼٞ كٔذ ٣َ١وش حٗظخؿٜخ:

 

 ٓويٍحص ١ز٤ؼ٤ش:

 ٓؼَ ح٫ك٤ٕٞ ٝحُوخص ٝحُل٤ٖ٘  

 ٓويٍحص ٜٓ٘ؼش:

 ٢ٛٝ حُٔٔظوِٜش ٖٓ حُٔويٍحص حُطز٤ؼ٤ش ٣ٝـ١َ ط٤ًَزٜخ ٤ٔ٤ًخث٤خ:

https://coades.uobaghdad.edu.iq/
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  ٓؼَ حٍُٔٞك٤ٖ ٝح٣َٝ٤ُٜٖ 

 ٓويٍحص طو٤ِو٤ٚ ٢ٛٝ ٫ طَؿغ ح٠ُ أ١ ٖٓ حُ٘ٞػ٤ٖ حُٔخرو٤ٖ ٝحٗٔخ ٣ظْ ط٤ًَزٜخ ٖٓ ػ٘خَٛ ٤ٔ٤ًخث٤ش 

 ٓؼَ حُِٜٔٞٓخص ٝحُٔ٘ٞٓخص ٝحَُٜٔٔحص.  

 

 (ٔٔ، ٕٔٓٓ)حُؼ١َٔ،                                                                                      

   

 انًخذساد ٔاػشاسْب:

 

 ٠ٓخػلخص ٗل٤ٔش:

 حُٔؼَك٢()ٓؼَ: حُظـ٤َ ك٢ حُ٘و٤ٜش، ٝحُظي٢ٗ ك٢ ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ ٝ

 أػَحٝ ػو٤ِش:

 )ٓؼَ: حُ٘ؼٍٞ رخ٬ُٓزخ٫س، ٝكويحٕ حُلٌْ حُٜل٤ق ػ٠ِ ح٤ٗ٧خء( 

 اٛخرش ؿٜخُ حُٔ٘خػش: 

 )ٓؼَ: ح٩ٛخرش رخ٧َٓحٝ حُـ٤ٔ٘ش، ٝح٧َٓحٝ حُل٤َٓٝ٤ش ًخُظٜخد حٌُزي حُل٢َٓٝ٤(

 ح٫ٟطَحرخص ح٤َُٜٗٞٓش: 

 )ٓؼَ: حُؼوْ ٝحُظؤػ٤َ ك٢ ػ٤ِٔش ح٩هٜخد(

 ٬ٌ٘ص حُط٬محُظلٌي ح١َٓ٧ ٝٓ

 حٗظ٘خٍ حُـَحثْ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔخٍ أٝ حُٔوخٝٓش. 

      (ٕ٘ٔٓ)حُوخ٢ٟ،                                                                                     

 

 

  انًئصشاد انؼمهٛخ ٔاػشاسْب:
ا٠ُ طـ٤٤َحص ك٢ حُِٔحؽ،  حُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٢ٛ ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش طئػَ ػ٠ِ ػَٔ حُيٓخؽ، ٓٔخ ٣ئى١

ح٩ىٍحى، حُِٔٞى، أٝ حُٞػ٢. طَ٘ٔ حُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٓـٔٞػش ٝحٓؼش ٖٓ حُٔٞحى حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ 

  ١ز٤ؼ٤ش أٝ ٛ٘خػ٤ش، ٣ٝظْ حٓظويحٜٓخ ٧ؿَحٝ ١ز٤ش، طَك٤ٜ٤ش، أٝ ؿ٤َ هخ٤ٗٞٗش..

 

 :إَٔاع انًئصشاد انؼمهٛخ
 

  حُٔ٘زٜخص - :

 ١ًَِٔ، ٓخ ٣ئى١ ا٠ُ ٣ُخىس ح٤ُوظش ٝحُطخهشط٣ِي ٖٓ ٗ٘خ١ حُـٜخُ حُؼٜز٢ حُ

 

 حٌُخك٤٤ٖ، ح٤ٌُ٘ٞط٤ٖ، ح٧ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص، حًٌُٞخ٤٣ٖ
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  - حُٜٔيثخص: 

 طزطت ػَٔ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ، ٝطٔزذ ح٫ٓظَهخء أٝ حُ٘ؼخّ

 

 حٌُلٍٞ، حُلخ٤ُّٞ، حُزخٍر٤ظٍٞحص.

 

   -حُِٜٔٞٓخص:   

 حُٞحهغطئػَ ػ٠ِ ح٩ىٍحى ٝطٔزذ حُِٜٞٓش أٝ طـ٤٤َحص ك٢ 

 

 حُلطَ حُٔل١َ )ح٤ِٓٞ٤ُٔز٤ٖ(، حُو٘ذ ر٤ٌٔخص ًز٤َس.

 

 ح٫ك٤ٞٗخص:-

 طٌٖٔ ح٧ُْ ٝطٔزذ حُ٘٘ٞس، ٌُٜ٘خ طلَٔ هطَ ح٩ىٓخٕ حَُٔطلغ

 

 .حٍُٔٞك٤ٖ، ح٣َٝ٤ُٜٖ، ح٤ًٔٝ٧ٌٞىٕٝ

 

 

  حُٔئػَحص حُ٘ل٤ٔش:

 طئػَ ػ٠ِ حُِٔحؽ ٝطٔظويّ ؿخُزخً ك٢ ػ٬ؽ ح٫ًظجخد ٝحُوِن.-

 

 (ٕ٘ٔٓ)حُوخ٢ٟ،                                                                                

                     (3ٕٔٓ)حُؼ١ٞٔ٤،                                                                               

                                                                         

 انًخذساد ٔانًئصشاد انؼمهٛخ ٔاصبسْب: 

 

 الالزظبدٚخ: 
٣ئػَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ ىهَ حُلَى ٗظ٤ـش ح٫ٗلخم حُٔل١َ ػ٠ِ طِي حُٔٞحى حُظ٢ ؿخُزخ ٓخ طٌٕٞ 

رخ٠ٛٚ حُؼٖٔ ٝطٔؼَ ػو٬ ُحثيح ػ٠ِ حُلَى ٝرخُظخ٢ُ حُؼخثِش ٝػزجخ حهظٜخى٣خ ٝرخُظخ٢ُ ح٠ُـ٢ حُٔل١َ 

 س حُٞحكيس َخىس ك٢ حُٔ٘خًَ ٝحُو٬كخص ر٤ٖ حكَحى ح٫ٓػ٠ِ حُؼخثِش ٣ُٝ

 الاعزًبػٛخ: 

حٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ـؼَ حُٔيٖٓ رؼ٤يح ػٖ حُل٤خس ٝرؼ٤يح ػٖٔ كُٞٚ ٝحٗطٞحث٢ ٝهخثق ١ٍٞ حُٞهض 

حٝ حُؼٌْ هي طـؼِٚ ٢ٓء حُوِن ٣ٝظٜق رٔٞء حُوِن ٣ئ١ً ٖٓ كُٞٚ ٣َٝ٘٘ حُلٔخى ٝحُـ٣َٔش ك٢ 

 م ٝحُـَحثْ ٓـظٔؼٚ ٣َٝ٘٘ ٓٞء ح٫ه٬

 الأيُٛخ: 

حٕ ح٩ىٓخٕ ٣ئػَ طؤػ٤َ ًز٤َ ػ٠ِ ِٓٞى حُٔيٖٓ رخُٔٞء ٝحٓظويحّ حُٔويٍحص ٣ـؼَ حُلَى ٣َطٌذ حُؼي٣ي 

ٖٓ حُـَحثْ ٝح٤ًُِٞٔخص ح٤ُٔجش ٝأك٤خٗخ ىٕٝ ػِٔٚ ٫ٕ هخٍؽ ِٓطش حُؼوَ ٣َٝطٌذ حُـَحثْ ٝحُظ٢ 

كو٢ ُلخؿظٚ ح٠ُ ؿَػش ٖٓ حُٔويٍ  طئػَ ػ٠ِ حُٟٞغ ح٢٘ٓ٧ ك٢ حُٔ٘طوش ٝأك٤خٗخ ٣َطٌذ حُـ٣َٔش

 كو٢. 
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 انُفغٛخ: 

حٕ حُٔيٖٓ ٢ٔ٣ء ُ٘لٔٚ هزَ حٕ ٢ٔ٣ء ٨ُه٣َٖ ًُٝي ٧ٗٚ ٣َٜٔ ؿٞحٗذ ٜٓٔٚ ك٢ ٗلٔٚ ٝٗو٤ٜظٚ  

كخُظـ٤َ ك٢ حُ٘و٤ٜش ٝحُِٔحؽ ٝح٫ٗطٞحء ٝحُظي٢ٗ ك٢ ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ ٝحُٔؼَك٢ ٢ٛ ه٤َِ ٖٓ ًؼ٤َ ك٢ 

ء ٝأك٤خٗخ ح٩ٛخرش رخ٫ًظجخد ٝح٫ٗظلخٍ ك٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ كخ٫ص ؿٞحٗذ حٛٔخٍ حٌُحص ٝرخُظخ٢ُ ح٫ٗطٞح

  ح٩ىٓخٕ 

 (8ٔ48ٕٕٕ٘ٓٓ ،)ٓلٖٔ ٝرَٟ٘                                                                     

 (8ٕٕٙٓٓ ،)كخكع                                                                                      

 ( 82ٕ٘ٓٓ ،أرٞ حُؼِحثْ)                                                                                

  

 انزجؼبد انمبََٕٛخ نهًزبعشح ٔرؼبؽٙ انًخذساد ٔانًئصشاد انؼمهٛخ:

ػ٤ٖ ٣ؼخهذ رخُٔـٖ حُٔئري أٝ حُٔئهض ٝرـَحٓش ٫ طوَ ػٖ ػَ٘س ٤٣٬ٖٓ ى٣٘خٍ ٫ٝ ط٣ِي ػ٠ِ ػ٬  

 ٤ِٕٓٞ ى٣٘خٍ ًَ ٖٓ حٍطٌذ أكي ح٧كؼخٍ ح٥ط٤ش:

 أٔلاً:

كخُ أٝ أكَُ أٝ حٗظَٟ أٝ رخع أٝ طِٔي ٓٞحىح ٓويٍس أٝ ٓئػَحص ػو٤ِش أٝ ٬ٓثق ٤ٔ٤ًخث٤ش أٝ ٗزخطخ 

ٖٓ حُ٘زخطخص حُظ٢ ط٘ظؾ ػٜ٘خ ٓٞحى ٓويٍس أٝ ٓئػَحص ػو٤ِش أٝ ِٜٓٔخ أٝ طِٜٔٔخ أٝ ٗوِٜخ أٝ ط٘خٍُ ػٜ٘خ 

أٝ َٛكٜخ رؤ٣ش ٛلش ًخٗض أٝ ط٢ٓٞ ك٢ ٢ٗء ٖٓ ًُي، روٜي ح٫طـخٍ ك٤ٜخ رؤ٣ش ٍٛٞس  أٝ طزخىٍ ك٤ٜخ

 ًُٝي ك٢ ؿ٤َ ح٧كٞحٍ حُظ٢ أؿخُٛخ حُوخٕٗٞ.

  

 صبَٛبً:

هيّ ُِظؼخ٢١ ٓٞحى ٓويٍس حٝ ٓئػَس ػو٤ِخ أٝ أْٜٓ أٝ ٗـغ ػ٠ِ طؼخ٤١ٜخ ك٢ ؿ٤َ ح٧كٞحٍ حُظ٢  

 أؿخُٛخ حُوخٕٗٞ.

  

  صبنضبً: 

حى ٓويٍس أٝ ٓئػَحص ػو٤ِش أٝ ٬ٓثق ٤ٔ٤ًخث٤ش ٫ٓظؼٔخُٜخ ك٢ ؿَٝ ٓؼ٤ٖ أؿ٤ِ ُٚ ك٤خُس ٓٞ

 ٝطَٜف ك٤ٜخ ه٬كخ ٌُُي حُـَٝ.

 

 

 ً   :ساثؼب

 .أىحٍ أٝ حػي أٝ ٤ٛؤ ٌٓخٗخ ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص أٝ حُٔئػَحص حُؼو٤ِش 

  

 خبيغبً: 

ٝ حُٔئػَحص حؿٟٞ كيػخ أٝ ٗـغ ُٝؿٚ أٝ أكي أهخٍرٚ كظ٠ حُيٍؿش حَُحرؼش ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔويٍحص أ 

حُؼو٤ِش ٣ؼخهذ رخُلزْ حُ٘ي٣ي ٝرـَحٓش ٫ طوَ ػٖ هٔٔش ٤٣٬ٖٓ ى٣٘خٍ ٫ٝ ٣ِ٣ي ػٖ ػَ٘س ٤٣٬ٖٓ 

 ى٣٘خٍ. 

 ( 2ٕٔٓ،)حُٞهخثغ حُؼَحه٤ش 
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 انشكبئض الأعبعٛخ فٙ يٕاعٓخ انًخذساد ٔانًئصشاد انؼمهٛخ  

  

 الاعشح: أٔلا

٣ظٔلٍٞ ىٍٝ ح٫َٓس ك٢ ر٘خء ر٤جش ٛل٤ش طٔ٘غ ٝطلي ٖٓ ٝهٞع ح٧ر٘خء ك٢ هطَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص 

٤٘٣َٝ ح٠ُ أ٤ٔٛش ه٤خّ ح٫َٓس رخطزخع اؿَحءحص ٝهخث٤ش ٝٗظخّ طَر١ٞ ٣ٔخػي ػ٠ِ حرؼخى ح٧ر٘خء ػٖ 

ِ حُلٞحٍ ٝحُظٞحَٛ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٜٓ٘خ طٞػ٤ش ح٧ر٘خء كٍٞ ٓوخ١َ حُٔويٍحص طؼ٣ِ

ىحهَ ح٫َٓس َٓحهزش ح٧ر٘خء ٝٓظخرؼش ٤ًِٞٓخطْٜ ٝحٛيهخثْٜ ٝطوي٣ْ حُويٝس حُلٔ٘ش ٝحًُ٘ٔٞؽ حُٜخُق 

 ٬ُهظيحء رٚ ٝأ٠٣خ ٓظخرؼش ٝٓخثَ ح٫ػ٬ّ ٝحُزَحٓؾ حُظ٢ ٣٘خٛيٛخ ح٧ر٘خء  

                                      

 صبَٛب: انغبيؼخ 

رٞهخ٣ش    ك٢ ٝهخ٣ش حُطِزش ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٍَٟٝٝس ح٫ٛظٔخّ  ح٫ٛظٔخّ ريٍٝ حُـخٓؼش

١ِزش حُـخٓؼخص ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٣ٜٝظْ حُزلغ رٜخٗؼ٢ حُوَحٍحص حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ٝحهطخٍْٛ رؤ٤ٔٛش حػيحى ٓوططخص ُِلخَٟ ٝحُٔٔظوزَ ُِٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ك٢ حُـخٓؼش 

ٝ ٍَٟٝس طظخكَ حُـٜٞى رـ٤ٔغ ىٍٝ حُيُٝش ٝٓئٓٔخطٜخ ح٤٘ٓ٫ش  رخُوٜٞٙ ٝحُٔـظٔغ رخُؼّٔٞ

ٝحُٔـظٔؼ٤ش ٝح٫ػ٤ٓ٬ش ٝحُظَر٣ٞش ًخكش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ هطَ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٝطٞك٤ي 

حٛيحكْٜ ك٢ ٓٞحؿٜش ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش حُظٞٓؼش ك٢ طط٣َٞ ٝحؿَحء حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص كٍٞ حُٔويٍحص 

ٝط٤ٛٞخص ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص هزَ حىٓخٜٗخ ٝرؼي ح٫ىٓخٕ ٝٓلخُٝش رٌَ حٗٞحػٜخ طوي٣ْ ٓوظَكخص 

 حٓظَىحى حُٔيٖٓ ُل٤خطٚ حُٔخروش هزَ ح٫ىٓخٕ ٝػٞىطٚ ح٠ُ ٓوخػي حُيٍحٓش حُـخٓؼ٤ش 

 

 

 صبنضب: دٔس انؼجبدح 

غ حٕ ُيٍٝ حُؼزخىس ىٍٝ ًز٤َ ك٢ َٗ٘ حُٞػ٢ حُي٢٘٣ ٝطؼ٣ِِ حُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش حُظ٢ طْٜٔ ك٢ كٔخ٣ش حُٔـظٔ

ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُوخء حُوطذ ٝحُٔٞحػع حُظ٢ طٜيف ح٠ُ  ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش

ؿَّ حُو٤ْ حُٜل٤لش حُظ٢ حَٓٗخ رٜخ ى٣٘٘خ ح٣ٌَُْ ٝح٣وخظ حُٞحُع حُي٢٘٣ ك٢ ٗلّٞ حُ٘خّ ٝط٘ـغ ح٫ثٔش 

٬ٌ٘ص ٝحُوطزخء ػ٠ِ ح٫َٓ رخُٔؼَٝف ٝحُظ٢ٜ ػٖ حٌَُٔ٘ ٣ٝظطَهٕٞ ر٤ٖ كظَس ٝأهَٟ ح٠ُ حُٔ

حُٔـظٔؼ٤ش ٓلخُٝش ْٜٓ٘ ك٢ طوي٣ْ حُٜ٘ق ٝح٩ٍٗخى ُِٔـظٔغ ٝهخٛش حُ٘زخد ْٜٓ٘ ٖٝٓ حُٔٞح٤ٟغ حُظ٢ 

 ٣ظطَهٕٞ ح٤ُٜخ ٢ٛ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٍَٟٝٝس طـ٘زٜخ ٝح٫رظؼخى ػٜ٘خ  

  

  الاػلاو :ساثؼب

ٝحُزَحٓؾ ح٫ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ ٣ًَِ ح٫ػ٬ّ حُٔظٔؼَ ك٢ ح٩ًحػش ٝحُظِلخُ ٝحُٞٓخثَ حُٔٔؼ٤ش ٝحُز٣َٜش 

طٞؿ٤ٚ حَُح١ حُؼخّ ٝطٞػ٤ش ح٫كَحى روطٍٞس حُٔويٍحص ٝحُلي ٖٓ حٗظ٘خٍٛخ ر٤ٖ حكَحى حُٔـظٔغ ٣ٜٝظْ 

ح٫ػ٬ّ رظٞػ٤ش حكَحىٙ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ًُٝي ػزَ طوي٣ْ رَحٓؾ طٞػ٣ٞش طؼَٝ ٓوخ١َ حُٔويٍحص 

ي٤ٖ٘ٓ ٝطؤػ٤َ حُٔويٍحص ػ٤ِْٜ ػَٝ حٗظخؽ أك٬ّ ٍٝٛٞ ٝحػ٬ٗخص حٍٗخى٣ش طظَٜ ك٤ٜخ ٓؼخٗخس حُٔ

 هٜٚ ٝػخثو٤ش ػٖ طيٍٛٞ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش ٝحُٔخى٣ش ٝحُٜل٤ش ُٔي٢٘ٓ حُٔويٍحص 

  

 خبيغب: دٔائش انذٔنخ:
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طؼَٔ ؿ٤ٔغ ىٝحثَ حُيُٝش ٖٓ ه٬ٍ طلي٣ي حٛيحف ٓ٘ظًَش ُظـ٣َْ حُٔويٍحص ُِٝٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ػزَ ٟٝغ 

ٖ حكش حُٔويٍحص ػٖ ٣َ١ن ٓـٔٞػش ٖٓ ح٩ؿَحءحص ٤ٓخٓخص ه٣ٞش ٓظ٘خٓوش حُـٜٞى ُلٔخ٣ش حُٔـظٔغ ٓ

ُِلؾ ٖٓ حٗظ٘خٍٛخ ر٤ٖ حكَحى حُٔـظٔغ ػٖ ٣َ١ن ٖٓ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُظ٣َ٘ؼخص حَُحىػش حُظ٢ طـَّ 

حُٔويٍحص ٝٓظؼخ٤١ٜخ ٝطٌؼ٤ق حُـٜٞى ٌُٔخكلش حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ٝحٗ٘خء رَحٓؾ طَر٣ٞش 

حُؼو٤ِش ٝطوي٣ْ حُيػْ َُِٔحًِ حُؼ٬ؿ٤ش ٝ طؤ٤َٛ ٝطٞػ٣ٞش ُٔٞحؿٜش ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص 

حُٔي٤ٖ٘ٓ ٝٓٔخػيطْٜ ك٢ حُظؼخك٢ ٝحُظوِٚ ٖٓ ح٫ػخٍ حُِٔز٤ش ُِٔويٍحص ٝٓلخُٝش حُزيء ٖٓ ؿي٣ي 

رل٤خطْٜ حُـي٣يس ٝأ٠٣خ طؼ٣ِِ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُوطخػخص حُل٤ٌٓٞش ٝح٤ِٛ٧ش ُظ٤ٔ٘ن حُـٜٞى ك٢ ٓٞحؿٜش 

 حُٔويٍحص

(                                    3ٕٔٓ،٣ّٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ،)حُٔئطَٔ حُؼ٢ِٔ ح١ُٞ٘ٔ                                               

                                                                                                                                                                             

  (8ٔٓ8ٕٔٗٙٔٓػخَٓ ،)

  انفظم انشاثغ 

 الاعزُزبعبد:

رؼي حٓظؼَحٝ حُزخكؼش ُيٍٝ حُـخٓؼش ك٢ ٝهخ٣ش حُطِزش ٖٓ حُٔويٍحص حُٔئػَحص حُؼو٤ِش كؤٜٗخ طِوٚ 

رؼٞ حُ٘وخ١ ك٢ حُيٍٝ حُٞهخث٢ ك٢ حُـخٓؼخص حُؼَحه٤ش ٫ٕ ػِٜٔخ ك٢ رؼٞ حُـخٓؼخص ٣وظَٜ ػ٠ِ 

حٝ حُـيح٣ٍخص حُظ٢ طٜظْ رخُٞهخ٣ش ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى ُظـ٘ذ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش  حٍُٔ٘٘ٞحص

ٟٝؼق ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُزَحٓؾ ٝحُ٘يٝحص ح٩ه٤ٔ٤ِش ٝحُي٤ُٝش ٝػيّ طزخىٍ حُوزَحص ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ ًٌُي 

 هِش حُزَحٓؾ حُظٞػ٣ٞش ٝح٫ٍٗخى٣ش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش.

  

 طٛبد:انزٕ

ط٢ٛٞ حُزخكؼش رظؼ٣ِِ ىٍٝ حُـخٓؼخص ك٢ حُظٜي١ ٌُِٔ٘ش حُٔويٍحص ٝطٔخػي ػ٠ِ طٞك٤َ ر٤جش حٓ٘ش 

ٝٛل٤ش ٖٓ ه٬ٍ طؼ٣ِِ حُظٞػ٤ش ٝحُظؼو٤ق ك٢ رَحٓؾ طٞػ٣ٞش ٝطؼو٤ل٤ش ٝٓئػَحص ػو٤ِش ٍٕٝٝ ػَٔ 

 رٌَ٘ ى١ٍٝ 

ٝطٔخػيْٛ ك٢ كَ حٗ٘خء ٝكيحص ٓظوٜٜش حٓظ٘خ٣ٍش ٝحؿظٔخػ٤ش ىحهَ حُـخٓؼش طظؼخَٓ ٓغ حُطِزش 

 ٬ٌ٘ٓطْٜ ٝطويّ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ُْٜ  

حُظؼخٕٝ ٓغ حُـٜخص حُٔوظٜش ًبهخٓش ًَٗخص ٓغ حُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش ٝؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش ُظٞك٤َ 

 كؼخ٤ُخص طٞػ٣ٞش ٓ٘ظًَش ٝطزخىٍ حُٔؼِٞٓخص ٝحُوزَحص كٍٞ أكيع ٝٓخثَ حُؼ٬ؽ ٝحُٞهخ٣ش 

  

ش ٝحُؼوخك٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ُوِن ؿٞ ٤ِْٓ ٝطٞك٤َ ط٘ـ٤غ ح٧ٗ٘طش حُزي٣ِش ٝىػْ ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟ  

 ا٣ـخر٤خص طـ٤ْٜ٘ ػٖ حُِـٞء ُِٔويٍحص 

  

طي٣ٍذ حٌُٞحىٍ ح٫ًخى٤ٔ٣ش ٝطٞػ٤ش حُطِزش رخُؼوٞرخص حُوخ٤ٗٞٗش ُظؼخ٢١ حٝ حٓظويحّ حُٔويٍحص ٝحػخٍٛخ 

 حُِٔز٤ش 

  

 ّٞ حؿَحء ىٍحٓخص ٤ٓيح٤ٗش ٝطؼ٣ِِ حُؼوخكش حُٜل٤ش ًخ٣َُخٟش ٝح٫ًَ حُٜل٢ ٝحُ٘

  

 ىػْ حُطِزش حُٔظؼخك٤ٖ ٝطوي٣ْ حُٔٔخػيس ُْٜ ُِؼٞىس ح٠ُ ك٤خطْٜ حُطز٤ؼ٤ش ٟٝٔخٕ ػيّ حُؼٞىس ُ٪ىٓخٕ
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حُظلل٤ِ حُطِزش ٖٓ ه٬ٍ حَٗحًْٜ ك٢ حُٞهخ٣ش ٤ٌُٞٗٞح كَهخ ٬١ر٤ش ُِظٞػ٤ش ٖٓ ٠ٓخٍ حُٔويٍحص 

 .ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش

 

 انًظبدس:

 

، ىحٍ ح٠ُٜ٘ش حُؼَر٤ش، ر٤َٝص، انًشػٙ ٔػلاط الإديبٌ ػهى انُفظ (،3ٕٔٓحُؼ١ٞٔ٤، ػزي الله، ) -

  .ُٕز٘خٕ، ١ 

 

 .ٔ، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢، حُوخَٛس، َٜٓ، ١ الإديبٌ الاػشاع ٔانؼلاط(، ٕ٘ٔٓحُوخ٢ٟ، ٗز٤َ، ) -

 

، حُيحٍ حُؼخ٤ُٔش عبيؼخ انمشٍٔٚٛ رًُؼ أل عبئضح فٙ انطت(، 4ٕٔٓحُل٢٘٤ٔ، محمد ٣ُٖ، حُؼخري٣ٖ، ) -

 .ٍٔ حُز٠٤خء، حُٔـَد، ١ ٌُِظخد، حُيح

 

، ؿ٣َيس حٌُظ٤َٗٝش عبيؼخ انمشٍٔٚٛ الالذو فٙ انزبسٚخ(، 4ٕٔٓحَُ٘هخ١ٝ، ٗٞكَ، ) -

https://www.independentarabia.com/node/17111. 

 

، ٜٓلش حُطذ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ىٓخٕ، دٔس انًئعغخ فٙ انٕلبٚخ يٍ الإديبٌ(، ٕ٘ٓٓحرٞ حُؼِحثْ، ) -

.َٜٓ 

 

 ، ُٝحٍس حُيحه٤ِش دٔس انًذسعخ فٙ انٕلبٚخ يٍ رؼبؽٙ انًخذساد(، 3ٕٓٓ) حٛيحٍحص حُِـ٘ش، -

 حُؼَحه٤ش ٓٞهغ حٌُظ٢َٗٝ

. https://moi.gov.iq/?page=46  

 

 

 

 

 الاػشاس انُبرغخ ػٍ رؼبؽٙ انًغكشاد (، ٕٔٓٓحُؼ١َٔ، ػزي ح٣ٌَُْ رٖ ٤٘ٛظخٕ، ) -

 .ٔحٍ حُٔؤػَ، حُٔي٣٘ش حٍُٔ٘ٞس، حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ١ ، ىٔانًخذساد

 

 

- التنمية ودراسات للبحوث العراقية للمؤسسة الالكتروني  ،اسفبد \الموقع

https://www.irfad.org/ar. 



 .https://www.undrr.org/ar/terminology/alwqayt (،ٕ٘ٔٓ) ،انًزؾذحالأمم  -

 

 .(ٕٓٔ2) https://www.moj.gov.iq/upload/pdf/4446.pdf،انؼشالٛخلوقائع ا-

https://moi.gov.iq/?page=46
https://www.irfad.org/ar
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 دٔس انذٍٚ ٔالاعشح فٙ ٔلبٚخ انشجبة يٍ رؼبؽٙ  ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش، رؼ٘ٞحٕ، -

 (، ح٣ٌُٞض.ٕ٘ٔٓ، حُٔئطَٔ حُؼخ٢ُٔ ح٫ٍٝ )انًخذساد

 

 .دليلالنظامالتعليميالعراقيالصادرعناليونسكو -

 

 ،ػٔخٕ ح٫ٍىٕ. ٔ، ١ انغبيؼخ انؾؼبسٚخ (،ٕٕٔٓٔخٕ، ػزي الله كٔخٕ، )ك -

  

 

 اصبس رؼبؽٙ انًخذساد ٔرظٕس يمزشػ (، ٕٙٔٓػخَٓ، ١خٍم ػزي حَُإٝف محمد، ) -

 ، َٜٓ.نزطٕٚش دٔس انًئعغبد انزشثٕٚخ فٙ يٕاعٓزٓب

 

 .انؼبنٙالتعليم  ، فهغفخٓلٔٞى٢ًُ، ٗـ٤ذ -

 

 .(42ٙٔ، )ُٔ٘ش ٔٔ3قانون التعليم الالزامي -

 https://education4iq.blogspot.com/2019/09/118-1976.html. 

 

، ،٤ًِش حُظَر٤ش حرٖ يُبْظ انجؾش انؼهًٙ (،ًٖٕٔٓخظْ، ىحٝى ػزي ح٬ُّٔ ٛز١َ ٣ًَْٝ حُـخر١َ، ) -

 ،رـيحى،حُؼَحم.ٍٔٗي، ١

 

رلغ ٍٓ٘٘ٞ، ، دٔس انًئعغبد انزشثٕٚخ فٙ انٕلبٚخ يٍ انًخذساد(، 3َٕٔٓٗه٢، ٣َٖٔٗ، ) -

(، حُٔئطَٔ حُؼ٢ِٔ ح١ُٞ٘ٔ، )٣ّٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش(، ؿخٓؼش رـيحى، ٤ًِش حُظَر٤ش انًذسعخ إًَرعب)

  ُِز٘خص.

 

، حُٔئطَٔ حُؼ٢ِٔ ح١ُٞ٘ٔ، )٣ّٞ حُٜلش رؼشٚف انًئعغخ انزشثٕٚخ(، ٣َْٕٗٓٔٙ، ٛلخء، ) -

 (، ؿخٓؼش رـيحى، ٤ًِش حُظَر٤ش ُِز٘خص.3ٕٔٓحُ٘ل٤ٔش، )

 

، ىحٍ حُٔؼخٍف، حُوخَٛس، َٜٓ، انًخذساد ٔاصشْب ػهٗ انفشد ٔانًغزًغ (،ٕٓٓٓ)ٗلخطش، كٖٔ،  -

١ٕ . 

 

اعزشارٛغٛبد رخفٛغ انطهت يٍ الاديبٌ، اثؾبس َذٔح، سإٚخ (، ٕٙٓٓمحمد، ػزخّ ٍٜٓ٘ٞ، ) -

 ركبيهٛخ نًٕاعٓخ الاديبٌ ػهٗ انًخذساد، دثٙ، الايبساد.

 

دٔس انًذسعخ فٙ يكبفؾخ الاديبٌ ػهٗ (، ٕ٘ٓٓٓلٖٔ، كخٍع ٛخكذ ٝرَٟ٘ ػزي حَُك٤ْ، ) -

 ،انؼشاق.99رؼبؽٙ انًخذساد، يغهخ كهٛخ اٜداة، انؼذد

  

 

 (، أ٤ٔٛش حُيٍحٓش حُـخٓؼ٤ش.٬ُٕٓٔٗٓظ٘خٍحص حُظؼ٤ٔ٤ِش )ط٤ًَخ  –يئعغخ لهى -
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https://kalemuni.com/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D

8%  

 

 . (ٕٓٔ4)،انؼبنًٛخمنظمة الصحة  -

https://nrc.gov.ae/ar/what-are-psychoactive-substances 

 

 

https://coadec.uobaghdad.edu.iq/?p=2719 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://coadec.uobaghdad.edu.iq/?p=2719
https://coadec.uobaghdad.edu.iq/?p=2719
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 الاعشح ػبيم يئصش فٙ شٕٛع ظبْشح اديبٌ انًخذساد ٔانٕلبٚخ يُٓب 
ٍ خهف و.و يٛغبء ػجذ انؾغٛ  

 كهٛخ انزشثٛخ نهجُبد / عبيؼخ انجظشح 

  maisaa.khalaf@uobasrah.edu.iq  
 انكهًبد انًفزبؽٛخ : الاعشح ، ظبْشح اديبٌ انًخذساد . 

لملخص : ا  
رٔخ طلظ٣ٞٚ ٖٓ  ٖ ك٤ٜخ  ٣ٝظؤػَطٔؼَ ح٫َٓس حُٔـظٔغ ح٧ٍٝ ُِطلَ ٢ٛٝ حُز٤جش ح٠ُٝ٧ حُظ٢ ٤ٓؼ٤     

٣ظؤػَٕٝ رخُٞحُي٣ٖ ٖٓ ًَ حُـٞحٗذ )ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ٝ حُي٤٘٣ش( ، أً حٕ ط٤ٜجش  كخ٧ر٘خءٓئػَحص 

٣ْٜٔ ك٢ ْٗٔٞٛ رٌَ٘ ٤ِْٓ أٟخكش ح٠ُ ٓظخرؼش حُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ ٝطو٣ٞش  ٨ُر٘خءر٤جش ٗل٤ٔش ٛل٤ش 

 ح٥كخص٢ ك٤خطْٜ ٖٓ ٗؤٗٚ إٔ ٣زؼيْٛ ػٖ حُؼي٣ي ٖٓ ٣ٞحؿٜٞٗٚ ك حُِٜش ٓغ حُٔيٍٓش ٝحُظؼَف ػ٠ِ ٓخ

ح٠ُخٍس ٝحُؼخىحص حُِٔز٤ش ٜٝٓ٘خ ظخَٛس أىٓخٕ حُٔويٍحص ، أً ىُض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص إٔ ح٫َٓس 

طوِلٚ ٖٓ  طٔؼَ ػخَٓ ك٢ ٤ٗٞع ٌٛٙ حُظخَٛس ٌٝٛح ٣٘ظؾ ٖٓ حُظلٌي ح١َٓ٫ ٝحَُٜحػخص حُِٝؿ٤ش ٝٓخ

ٝح٩ٛٔخٍ ٗظ٤ـش ٫ٗ٘ـخُْٜ رَٜحػخطْٜ ٣ئى١ حٕ ٣ؼ٤ٖ ح٧ر٘خء ك٢  حػخٍ ٗل٤ٔش ٟخٍس ػ٠ِ ك٤خس ح٧ر٘خء

ٗ٘ٞء ٗو٤ٜخص ٠ٓطَرش ٝػيٝح٤ٗش ٓخثِش ح٠ُ ٓٔخٍٓش حُؼخىحص حُِٔز٤ش ٝٝطٞطَ  حؿظٔخػ٤شػُِش 

ٜٝٓ٘خ حىٓخٕ حُٔويٍحص ٗظ٤ـش ُؼٞحَٓ ح٫ؿَحء حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حَُٔٝؿٕٞ ُٜخ ًلَ َُِٜٝد  ٝحًظٔخرٜخ

ُٔلٌٌش ٝرٌٜح كوي ٓخػيص ح٫َٓس رٌٜٞٗخ ػخَٓ ك٢ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس ٗظ٤ـش ٖٓ ٝحهغ حُز٤جش ح٣َٓ٫ش ح

ٝػيّ حُٔظخرؼش ٝح٫ٓظَٔحٍ ك٢ حَُٜحػخص حُِٝؿ٤ش ٝػيّ  ٝؿٞى حُظلخْٛ ٝحُ٘وخٕ حُٔ٘طو٢ ،  ُ٪ٛٔخٍ

كُٞٚ ٌُٜٝح كؤٕ ٬ٛف ح٫َٓس ٣ئى١ ح٠ُ  ك٢ٜ ط٠َ حُلَى ٝٓخ رخ٩هطز١ٞحً حٕ ٌٛٙ حُظخَٛس أٗزٚ 

 ٔغ رؤًِٔٚ ٝحُؼٌْ .  ح٬ٛف ٓـظ

 

The family is an influential factor in the spread of the phenomenon of 

drug addiction and its prevention. 

Assistant Professor Maysaa Abdul Hussein Khalaf 

College of Education for Girls / University of Basra 

maisaa.khalaf@uobasrah.edu.iq 

Keywords: Family, the phenomenon of drug addiction  

Abstract: 

     The family represents the child’s first community, and it is the first 

environment in which he will live and be affected by the influences it 

contains. Children are influenced by parents from all aspects (economic, 

social, and religious), as creating a healthy psychological environment for 

children contributes to their sound development, in addition to monitoring 

the academic level and strengthening the connection with the school. 

mailto:maisaa.khalaf@uobasrah.edu.iq
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Knowing what they face in their lives would keep them away from many 

harmful scourges and negative habits, including the phenomenon of drug 

abuse، Many studies have shown that the family represents a factor in the 

spread of this phenomenon, and this results from family disintegration, 

marital conflicts, and their harmful psychological effects on the lives of 

children. Neglect as a result of their preoccupation with their conflicts leads 

to children living in social isolation and tension, and the emergence of 

disturbed and aggressive personalities who tend to practice and acquire 

negative habits. Including drug addiction as a result of temptation factors 

carried out by traffickers It is used as a solution to escape from the reality of 

a fragmented family environment. Thus, it has helped the family by being a 

factor in the spread of this phenomenon as a result of neglect, lack of follow-

up, continuation of marital conflicts, and lack of understanding and logical 

discussion, as this phenomenon is like an octopus, as it harms the individual 

and those around him. Therefore, reforming the family leads to reforming 

society. Entirely and vice versa.   

Keywords: family, drug addiction phenomenon . 

 

 

 يمذيخ : 

ُٔهههَحٛو٤ٖ ٣ٞحؿهههٚ حُؼهههَحم ٛهههؼٞرخص ًؼ٤هههَس ٗخطـهههش ٓهههٖ أٗظ٘هههخٍ ظهههخَٛس حىٓهههخٕ حُٔوهههيٍحص ػ٘هههي ح

ٝحُ٘هههزخد ٝٓخطؼٌٔهههٚ ٛهههٌٙ حُظهههخَٛس ٓهههٖ ٓوِلهههخص ٝآػهههخٍ ٟهههخٍس ػِههه٠ ؿ٤ٔهههغ ح١هههَحف حُٔـظٔهههغ 

 ١ٝزوخطههههههٚ ٝٓئٓٔههههههخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ههههههش ٝحُظَر٣ٞههههههش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِههههههش ٝح٫هظٜههههههخى٣ش ، كٔههههههٖ ح٠ُهههههه١ٍَٝ 

إٔ طظظههههخكَ حُـٜههههٞى ٓههههٖ حُٔئٓٔههههخص حُظَر٣ٞههههش حُٔظٔؼِههههش رخ٫ٓههههَس ٝحُٔيٍٓههههش ٝحُـخٓؼههههش ُِٞهخ٣ههههش 

أً طؼهههي ح٫ٓهههَس حُوطهههٞس ح٧ُٝههه٠ ٓهههٖ هطهههٞحص حُٞهخ٣هههش حُٔظٔؼِهههش رخُظٞؿ٤هههٚ  ٝػههه٬ؽ ٛهههٌٙ حُظهههخَٛس

ٝح٩ٍٗهههخى حُههه١ٌ ٣وهههّٞ رهههٚ ح٩رهههخء حطـهههخٙ ح٧ر٘ههههخء ٝر٤هههخٕ ح٥ػهههخٍ حُٔهههِز٤ش حُٔظَطزهههش ٓهههٖ ح٩ىٓههههخٕ ٝ 

ٓلخٍرهههش حَُٔٝؿهههٕٞ ُهههٚ رخُظؼهههخٕٝ ٓهههغ حُٔهههِطخص حُٔٔهههئُٝش ، ٝٛهههٌح ٓخٓههه٘ؼَكٚ كههه٢ ٛهههٌٙ حٍُٞههههش 

 حُٔئحٍ ح٫ط٢ : حُزلؼ٤ش ٖٓ ه٬ٍ ح٩ؿخرش ػ٠ِ 

٤ًٝهههق طهههئػَ كههه٢   ٓهههخٛٞ ىٍٝ ح٫ٓهههَس كههه٢ حُٞهخ٣هههش ٓهههٖ ظهههخَٛس حىٓهههخٕ حُٔوهههيٍحص ٝحُلهههي ٓ٘هههٚ

 ٤ٗٞػٜخ ؟ 

 الاعشح : 

ٛههه٢ حُز٤جهههش ح٧ُٝههه٠ حُظههه٢ ٣٘٘هههؤ ك٤ٜهههخ حُلهههَى ٝطظٌهههٕٞ ك٤ٜهههخ ٗوٜههه٤ظٚ ح٫ؿظٔخػ٤هههش ٣ٌٝظٔهههذ ٜٓ٘هههخ 

حٜٗههههخ ٓـٔٞػههههش حُؼههههخىحص ٝحُظوخ٤ُههههي ٝحُوهههه٤ْ ١ٝههههَم حُظؼخٓههههَ ٓههههغ ح٫ههههه٣َٖ ، ًههههٌُي طؼههههَف ػِهههه٠ 

ر٤ُٞٞؿ٤هههش ٓ٘ظظٔهههش ٌٓٞٗهههش ٓهههٖ ح٫د ٝح٫ّ ٝح٫ٝ٧ى ، كخ٫ٓهههَس ًٔئٓٔهههش طَر٣ٞهههش ٣ـهههذ حٕ طوهههّٞ 

رهههيٍٝٛخ ٓهههٖ هههه٬ٍ طوهههي٣ْ حُ٘ٞؿ٤هههٚ ٝح٩ٍٗهههخى ١٫لخُٜهههخ ٓٔهههخ ٣ٔهههٔق ُٜهههْ د أٓهههظ٤ؼخد طوزهههَ حُوههه٤ْ 

 ( .  ٖ٘ٗ:  ٖٕٕٓٝح٧ه٬م ح٫ؿظٔخػ٤ش . ) كز٤ذ ، 
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ٌٕٞ ٜٓ٘هههخ حُٔـظٔهههغ أً ٣هههظؼِْ حُطلهههَ ك٤ٜهههخ ٣ٝ٘ٔهههٞ ٣ٝظؼهههَف ح٫ٓهههَس طٔؼهههَ حُ٘هههٞحس ح٧ٓخٓههه٤ش حُظههه٢ ٓهههظ

ػِهه٠ حُؼههخُْ حُٔلهه٢٤ رههٚ ٝٛهه٢ ح٧ٓههخّ كهه٢ حُظ٘٘ههجش ح٫ؿظٔخػ٤ههش أً ٣و٠هه٢ حُطلههَ ٓؼظههْ ٝهظههٚ ٓههغ 

ػخثِظهههههٚ ٣هههههظؼِْ ٓهههههْٜ٘ ٣ٝٔههههه٤َ ػِههههه٠ ٜٗـٜهههههْ ، كخ٫ٓهههههَس ٛههههه٢ حُٔٔهههههئُٝش ػهههههٖ أٗ٘هههههطش حُلهههههيع 

ًٔهههخ طٔؼهههَ ح٫ٓهههَس ػخٓهههَ ٜٓهههْ ٝٓهههئػَ ح٫ؿظٔخػ٤هههش ٝحُؼوخك٤هههش ك٤هههغ طزهههيأ ٓٔهههئ٤ُٝظٜخ ٓ٘هههٌ حُههه٫ٞىس ، 

كهه٢ حُظٌهه٣ٖٞ حُ٘لٔهه٢ حُٔهه١ٞ ٝؿ٤ههَ حُٔهه١ٞ كٜهه٢ طـههَّ ُههيٟ ح١٧لههخٍ ٝحُٔههَحٛو٤ٖ حُظوخ٤ُههي ٝحُوهه٤ْ 

ٝحُؼههههخىحص حُل٤ٔههههيس ٝحُٔلههههخ٤ْٛ ح٣٩ـخر٤ههههش ًخُظؼههههخٕٝ ٝحُؼوههههش رههههخُظلْ ٝطلٔههههَ حُٔٔههههئ٤ُٝش أٝ ط٘ٔهههه٢ 

وَحٍ حُؼههههخث٢ِ ، ك٤ههههغ طٔههههؼ٠ ُهههي٣ْٜ حُؼههههخىحص حُٔههههِز٤ش ًهههخ٫ٗطٞحء ٝػههههيّ ح٫ٗههههيٓخؽ حٝ ػههههيّ ح٫ٓهههظ

ح٫ٓهههَس حُههه٠ طَر٤هههش ح١٧لهههخٍ رخ٫طـهههخٙ حُٔههه٤ِْ ٓهههٖ حُ٘هههٞحك٢ حُ٘لٔههه٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤هههش ًٔهههخ ٣ظلهههن ػِٔهههخء 

ح٫ؿظٔههههخع ٝػِٔههههخء ػِههههْ حُهههه٘لْ  رههههؤٕ حٓههههظوَحٍ ح٫ٓههههَس ٣ٔؼههههَ ػخٓههههَ ٜٓههههْ كهههه٢ ٓههههؼخىس ح١٧لههههخٍ 

ٜهههخ ُِٔههه٤ًِٞخص )حُلهههيع( ر٤٘ٔهههخ طٔؼهههَ ح٫ٓهههَس ح٠ُٔهههطَرش ٝؿ٤هههَ حُٔٔهههظوَس ٓهههززخً كههه٢ طؼهههَٝ أر٘خث

:  ٕٕٓٓحُٔ٘لَكهههش ٝح٧ُٓهههخص حُ٘لٔههه٤ش ٝٓهههٖ ػهههْ ح٩ىٓهههخٕ ػِههه٠ حُٔوهههيٍحص . ) ُحًههه٢ ٝحههههَٕٝ ، 

ٕ33  ) 

 ظبْشح اديبٌ انًخذساد : 

 يفٕٓو انًخذساد : 

طؼهههَف حُٔوهههيٍحص ػِههه٠ أٜٗهههخ ٓـٔٞػهههش ٓهههٞحى ٤ٔ٤ًخث٤هههش ١ٝز٤ؼ٤هههش طٔهههظؼَٔ ػِههه٠ ٗهههٌَ أى٣ٝهههش حٝ 

كخُههههش ح٩ىٓههههخٕ ٝطـ٤ههههَ كهههه٢ ٝظههههخثق حُـٔههههْ كزههههٞد ٓٔههههٌَس ط٘ههههظؾ ػ٘ههههي ط٘خُٜٝههههخ ر٘ههههٌَ ٓظٌههههٍَ 

ٝٗوٜههه٤ش حُلههههَى ٝٓهههه٤ًِٞخطٚ ٣ٝؼظٔههههي طٜهههه٤٘ق حُٔوهههيٍحص ػِهههه٠  ٜٓههههيٍ حُٔوههههيٍ ٝطههههؤػ٤َ ٓههههخىس 

حُٔوهههيٍ ػِههه٠ حُـٜهههخُ حُؼٜهههز٢ ٝحُٔهههن ، ًهههٌُي طؼهههَف ػِههه٠ حٜٗهههخ ح٫ى٣ٝهههش حُوط٤هههَس حُظههه٢ طٔؼهههَ 

ٓٔهههززش  هطهههَ ػِههه٠ ك٤هههخس حُلهههَى ٝٛهههلظٚ ٝحُٔـظٔهههغ ، أً طهههئػَ حُٔوهههيٍحص ػِههه٠ حُـٜهههخُ حُؼٜهههز٢

ِٛٞٓههش ٝحٟههَحٍ ٛههل٤ش ٝحؿظٔخػ٤ههش ُِلههَى طههئى١ رٔوظ٠ههخٛخ حُهه٠ حُظؼههٞى  ٝٓههٖ ػههْ ح٩ىٓههخٕ ػ٤ِٜههخ 

طٔههههزذ حٟههههَحٍ حهظٜههههخى٣ش ٝحؿظٔخػ٤ههههش ُِلههههَى ٝحُٔـظٔههههغ حً طلههههٌٍ رؼههههٞ حُوههههٞح٤ٖٗ ٝح٫طلخه٤ههههخص 

حُي٤ُٝههش ٓههٖ حٓههظؼٔخُٜخ . ًٔههخ طؼههَف حُٔوههيٍحص ػِهه٠ أٜٗههخ ٓههٞحى ٓٔههٌ٘ش طههئى١ حُهه٠ كوههيحٕ حُههٞػ٢ 

ٍؿخص ٓوظِلههش ٝهههي طههئى١ حُهه٠ ؿ٤زٞرههش طٔههزذ حُٞكههخس ، ًٔههخ إٔ ُٜههخ طههؤػ٤َحص ٓههِز٤ش ًز٤ههَس ُِلههَى رههي

ػِهههه٠ حُ٘٘ههههخ١ حُهههه٢ٌ٘ٛ ُِلههههَى ٝحُلخُههههش حُ٘لٔهههه٤ش ُِٔههههيٖٓ ػ٤ِٜههههخ ٓظٔؼِههههش د حرطههههخء ٗ٘ههههخ١ حُـٜههههخُ 

 ( .  ٕٔ-ٔٔ:  ٕٕٓٓحُؼٜز٢ حٝ حُِٜٞٓش ) حُؼزٞى١ ، 

ٔوهههههيٍحص ٗلهههههٞ حُٔوهههههيٍحص ٛههههه٢ ٍؿزهههههش ٗهههههي٣يس طظٜهههههَ ُهههههيٟ حُٔظؼهههههخ٤١ٖ ُِيفٓوووووٕو الإديوووووبٌ : 

رؤٗٞحػٜهههههخ ٝحُظؼهههههخ٢١ ُٜهههههخ ر٘هههههٌَ ٓظٌهههههٍَ حً ٣ٌ٘هههههق حُٔهههههيٖٓ ػهههههٖ ٍؿزظهههههٚ رخ٫ٗ٘هههههـخٍ حُ٘هههههي٣ي 

رخُظؼههههخ٢١ ٍٝكههههٞ ح٫ٗوطههههخع ػ٘ههههٚ ، رل٤ههههغ ٣ٜههههَ حُهههه٠ حٓههههظزؼخى أ١ ٗ٘ههههخ١ حهههههَ ، ًٔههههخ ٣ؼههههَف 

ح٩ىٓههههخٕ أ٠٣ههههخ رٌٞٗههههٚ حٓههههظويحّ حُٔوههههيٍ ر٘ههههٌَ ٓ٘ههههظظْ ٝهٜهههه١َ رل٤ههههغ حً طٞهههههق ػههههض طؼخ٤١ههههٚ 

 (  ٕٕٓ:  4ٕٔٓػَحٝ ؿ٤ٔٔش ٝٗل٤ٔش ٓئُٔش . ) ح٤ُ٘ٔغ ٝحُو٢َٗ ، ُٔزذ ٓخ ٣٘ؼَ رؤ

 ؽشق أَزشبس ظبْشح انًخذساد فٙ انؼشاق : 

إٔ  ٛههههٌٙ حُظههههخَٛس ٫ طوههههَ هطههههَح ػههههٖ ح٩ٍٛههههخد ٝحُؼ٘ههههق أً أٜٗههههخ طههههئى١ حُهههه٠ ػههههيّ ح٫ٓههههظوَحٍ 

١ ح٧ٓ٘ههه٢ ُِيُٝهههش كههه٢ كهههخٍ حٗظ٘هههخٍٛخ رههه٤ٖ حُ٘هههزخد ٝحُٔهههَحٛو٤ٖ ٌُهههٕٞ حُٔهههيٖٓ رؤٌٓخٜٗهههخ حٍطٌهههخد أ

ؿ٣َٔهههش ُِلٜهههٍٞ ػِههه٠ ٓزظـهههخٙ ، ٣ؼهههي حُؼهههَحم ٓهههٖ حههههَ حُهههيٍٝ ٓهههٖ ك٤هههغ حٗظ٘هههخٍ ظهههخَٛس حىٓهههخٕ 

حُٔوهههيٍحص ٌُٝهههٖ ح٫كهههظ٬ٍ ح٣َٓ٧ٌههه٢ ُِؼهههَحم ٝٓهههخ هِلهههٚ ٓهههٖ حػهههخٍ ٓهههِز٤ش ٓظٔؼِهههش رلخُهههش حُلهههَد 

ٝح٫ٗلهههه٬ص ح٧ٓ٘هههه٢ ٝحُلٟٞهههه٠ ٝحُٔؼخٗههههخس حُظهههه٢ ٣ؼ٤٘ههههٜخ حُ٘ههههؼذ حُؼَحههههه٢ ًِٜههههخ ػٞحٓههههَ طـٔؼههههض 

ـههههخٍس حُٔوههههيٍحص ٍٝٝحؿٜههههخ ، حً هههههخّ طـههههخٍ حُٔوههههيٍحص د حىهههههخٍ ٤ًٔههههخص ُوِههههن ر٤جههههش ٬ٓثٔههههش ُظ
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ًز٤هههَس ٓهههٖ حُٔوهههيٍحص ُِؼهههَحم رخُظؼهههخٕٝ ٝٓ٘هههخًٍش ػٜهههخرخص ى٤ُٝهههش ، ٝأًهههيص حُظوهههخ٣ٍَ حُـي٣هههيس 

ٌُٔظههههذ ٌٓخكلههههش حُٔوههههيٍحص ٨ُٓههههْ حُٔظلههههيس إٔ ٛ٘ههههخى ١هههه٣َو٤ٖ ٍث٤ٔهههه٤٤ٖ ُههههيهٍٞ حُٔوههههيٍحص 

طظوههههٌٙ ٓخك٤ههههخ حُٔوههههيٍحص ٓٔههههظـِش  ُِؼههههَحم ٝحُهههه١ٌ حٛههههزق ٣ٔؼههههَ ٓوههههِٕ ُظٜههههي٣َ حُٔوههههيٍحص

حُؼـهههَحص كههه٢ كهههيٝىٙ حُـ٤هههَ حُٔلَٝٓهههش ، حُٔٔهههَ ح٧ٍٝ طٔهههظؼِٔٚ حُؼٜهههخرخص ح٧كـخ٤ٗهههش ٝح٣٩َح٤ٗهههش 

ػزهههَ حُلهههيٝى حُ٘هههَه٤ش حُظههه٢ طهههَر٢ حُؼهههَحم ٓهههغ ح٣هههَحٕ ، ٝحُٔٔهههَ حُؼهههخ٢ٗ كظٔهههظؼِٔٚ ٓخك٤هههخ ط٣َٜهههذ 

حص حُزل٣َههش حُٔٞؿههٞىس حُٔوههيٍحص ٓههٖ ٓ٘طوههش ٝٓهه٢ حٓهه٤خ حُهه٠ أٍٝٝرههخ حُ٘ههَه٤ش أٟههخكش حُهه٠ حُٔٔههَ

كهه٢ حُوِهه٤ؾ حُؼَرهه٢ حُهه١ٌ ٣ههَر٢ ىٍٝ حُوِهه٤ؾ ٓههغ رؼ٠ههٜخ ٝٓههٖ ػههْ حٛههزق حُؼههَحم ٓ٘طوههش ط٣َٜههذ 

ٝط٣ُٞهههغ حُٔوهههيٍحص ٝرخُظهههخ٢ُ ٛهههخٍ ٓؼظهههْ طـهههخٍ حُٔوهههيٍحص كههه٢ ٗهههَم حٓههه٤خ ٣لُٞهههٕٞ ر٠هههخػظْٜ 

حُههه٠ حُؼهههَحم ، ًٔهههخ طؼهههي أكـخٗٔهههظخٕ ٓهههٖ حًؼهههَ حُهههيٍٝ حُظههه٢ ط٘هههظَٜ كههه٢ ٍُحػهههش حُو٘هههوخٕ حً ههههخّ 

كـهههههخ٤ٕٗٞ ١ًٝ حُوزهههههَس رظؼِههههه٤ْ حُٔهههههِحٍػ٤ٖ حُؼهههههَحه٤٤ٖ ٍُحػهههههش حُو٘هههههوخٕ حُههههه١ٌ ٣٘هههههظؾ ٓ٘هههههٚ ح٫

ح٤ُٜهه٣َٖٝ حُهه١ٌ رههيأ ٣٘ظ٘ههَ كهه٢ حُؼههَحم ًُٝههي رٜههيف طلٔهه٤ٖ ػ٤٘ههْٜ ٗظ٤ـههش ُِؼـههِ حُهه١ٌ ٣ٔههَ رههٚ 

حُٔههههِحٍػ٤ٖ حُؼههههَحه٤٤ٖ كهههه٢ طلٔههههه٤ٖ حُٔلخٛهههه٤َ حٍُِحػ٤ههههش حُظو٤ِي٣هههههش ، حً حٕ حُؼههههَحم ُههههْ ٣ٌهههههٖ 

٣َٖٝ ح٫ حٕ حُٔوههههيٍحص ؿههههخءص ح٤ُههههٚ ٓههههٖ أكـخٗٔههههظخٕ ٝ طههههؤط٢ حُهههه٠ ٓ٘ههههٍٜٞحً كهههه٢ حٓههههظ٬ٜى ح٤ُٜهههه

 ٕٕٓٓحُزٜهههَس هزهههَ حٕ طهههُٞع حُههه٠ أٓهههٞحم حُوِههه٤ؾ حُؼَرههه٢ ٝح٣ٌُٞهههض ٝحُٔهههؼٞى٣ش . ) حُؼزهههٞى١ ، 

 :ٕٕ-ٕٖ  ) 

 رؤصٛش الاعشح فٙ شٕٛع ظبْشح اديبٌ انًخذساد : 

ي حٗههٚ ٣ظِح٣ههي ًهههَ طؼههي ظههخَٛس طؼههخ٢١ حُٔوههيٍحص ٓههٖ حُٔ٘ههخًَ حُظهه٢ ٣ؼههخ٢ٗ ٜٓ٘ههخ حُٔههَحٛو٤ٖ ٝٝؿهه

ػههخّ كٜ٘ههخى ٓههٖ رههيأ رخُظؼههخ٢١ كهه٢ ٓههٖ ٛههـ٤َس حٕ ٛههٌٙ حُظههخَٛس ط٘ههٌَ ػزههت ػِهه٠ حُٔـظٔههغ ًٔههخ 

حٜٗهههخ طؼهههي ظهههخَٛس ػهههخرَس ُِلهههيٝى ٝطؼهههخ٢ٗ ٜٓ٘هههخ ؿ٤ٔهههغ حُهههيٍٝ ٝإٔ ٓهههٞء حٓهههظويحّ حُٔوهههيٍحص ٛهههٞ 

حٓهههَ ٗهههخثغ ُهههيٟ حُٔهههَحٛو٤ٖ رٔهههزذ ػٞحٓهههَ ػخث٤ِهههش ٝر٤ج٤هههش ، أً طؼهههي ح٫ٓهههَس أٛهههـَ ٝكهههيس كههه٢ 

غ أً ٣هههئػَ ح٫رهههخء كههه٢ ح٧ر٘هههخء ٣ٝظهههؤػَ ح٧ر٘هههخء رٜهههْ حً ٝؿهههي حٕ حُٔهههَحٛو٤ٖ حُٔظؼهههخ٤١ٖ ٛهههْ حُٔـظٔههه

 ؿ٤َ ٓؼيحء ٣ٝلظوَٕٝ ح٠ُ ح٫ٛظٔخّ ٖٓ هزَ ػخث٬طْٜ ٝػ٬هخطْٜ حهَ حٗٔـخٓخً ك٢ حَْٓٛ .

  (Syafar et.al ,2020 :p. 173 ) 

ِٔوهههيٍحص أً حًهههيص حُز٘هههخء ح٫ٓههه١َ حُههه١ٌ ٣ؼههه٤ٖ ك٤هههٚ ح٧ر٘هههخء ٣ؼهههي ػخٓهههَ ٓهههئػَ كههه٢ طؼهههخ٤١ْٜ ُ

حُيٍحٓههههخص حُظظزؼ٤ههههش حٕ ططههههٍٞ حُوِههههن ُههههيٟ رؼههههٞ ح٫كههههَحى ٣ٌههههٕٞ ٗظ٤ـههههش ُظههههَٝف أٓهههه٣َش ٓهههه٤جش 

ٝؿخُزهههخً ٓهههخطٌٕٞ ٓهههٖ حُهههيٝحكغ ح٫طـهههخٙ ٗلهههٞ طؼهههخ٢١ حُٔوهههيٍحص ٝٓهههٖ ػهههْ إٔ حُز٘هههخء حُؼهههخث٢ِ ؿ٤هههَ 

حُٔظٔخٓهههي ح٠ُهههؼ٤ق ٣هههئى١ حُههه٠ ٟهههؼق ههههيٍس ح٩رهههخء حُٔهههَر٤ٖ ػِههه٠ طٞؿ٤هههٚ ح٧ر٘هههخء ٝحٍٗهههخىْٛ 

٤َ ػِهههه٠ طٜههههل٤ق ٓهههه٤ًِٞخطْٜ حُٔههههِز٤ش ، ٝكهههه٢ ظههههَ ٛههههٌٙ ح٧ٟٝههههخع ح٫ٓهههه٣َش حُٔهههه٤جش ٣زههههيأ ٝحُظههههؤػ

حَُٔحٛوهههٕٞ رظز٘ههه٢ ح٫طـهههخٙ ٗلهههٞ طؼهههخ٢١ حُٔوهههيٍحص ٣ٌٝهههٕٞ ُهههي٣ْٜ ٓٞحههههق ا٣ـخر٤هههش حطـهههخٙ طـَرهههش 

حُٔههههٞحى حُٔوههههيٍس حً ٣وههههّٞ حَُٔحٛههههن رخػطههههخء ه٤ٔههههش ُِلٞحثههههي حُٔظٞهؼههههش ٓههههٖ حُٔوههههيٍحص حًؼههههَ ٓههههٖ 

إٔ طؼهههخ٢١ ح٩رهههخء ُِٔوهههيٍحص ٓهههٖ حهطهههَ حُؼٞحٓهههَ حُظههه٢ طٌهههٕٞ حطـهههخٙ حُؼٞحههههذ حُٔظٞهؼهههش ، ًٔهههخ 

رؼههههي  44٘ٔا٣ـههههخر٢ ُظؼههههخ٢١ حُٔوههههيٍحص ُههههيٟ ح٧ر٘ههههخء أً ىُههههض ٗظههههخثؾ ىٍحٓههههش ٓهههه٤ٔغ ٝحهههههَٕٝ 

ػخٓههههخً حٕ طههههيه٤ٖ ح٩رههههخء ُههههٚ  ٙٔٝ  ١ٔ٘خُههههذ طظههههَحٝف أػٔههههخٍْٛ رهههه٤ٖ حٍ  3ٕٔٔحؿَحءٛههههخ ػِهههه٠ 

، ًٝههٌُي طوههي٣ٖ ح٧ٜٓههخص ٓههغ حُلظ٤ههخص ، ًٔههخ  ػ٬هههش ا٣ـخر٤ههش رظـَرههش حُظههيه٤ٖ ػ٘ههي ح٧ر٘ههخء حُههًٌٍٞ

 Parental influence on early adolescent substance Useٝؿهههيص ىٍحٓهههش 

( إٔ ٓهههِٞى ح٩رهههخء ُهههٚ طهههؤػ٤َ ٍث٤ٔههه٤خً ػِههه٠ حُٔهههَحٛو٤ٖ حُههه٣ٌٖ طظهههَحٝف أػٔهههخٍْٛ رههه٤ٖ حٍ ( 1993,

ػخٓههههههخ كهههههه٢ حُزههههههيء كهههههه٢ طؼههههههخ٢١ حُٔوههههههيٍحص ٝحٌُلههههههٍٞ ٝحُٔههههههـخثَ ٝحُٔخ٣ٍـٞحٗههههههخ  ٘ٔٝ ٔٔ
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ٝح٫ٓهههظَٔحٍ ك٤ٜهههخ أً ٣هههظؼِْ حُٔهههَحٛو٤ٖ أٗٔهههخ١ حُٔهههِٞى حُٔ٘لهههَف ٓهههٖ ح٩رهههخء ػهههٖ ٣َ١هههن حُظو٤ِهههي 

 (  3ٕ-3ٔٝح٬ُٔكظش  . ) حُلَر٢ ، 

حُظلٌههي ح٫ٓهه١َ ٣ؼههي ػخٓههَ ٓههئػَ كهه٢ طؼههخ٢١ ح٧ر٘ههخء ُِٔوههيٍحص  أً ٣ؼههَف حُظلٌههي ح٫ٓهه١َ رؤٗههٚ 

وهههٚ ح٫ٗهههزخػخص حُ٘لٔههه٤ش كخُهههش ٓهههٖ حُٜهههَحع حُهههيحه٢ِ حٝ حُوهههخٍؿ٢ كههه٢ ر٤جهههش ح٫ٓهههَس ٗظ٤ـهههش ػهههٖ ٗ

ٝح٫ؿظٔخػ٤هههههش ٝح٫هظٜهههههخى٣ش ٧كهههههَحى ح٫ٓهههههَس ٝحُظههههه٢ طظٜهههههَ رٔظهههههخَٛ ٓظؼهههههيىس ٜٓ٘هههههخ حههههههظ٬ٍ 

ٝحٗلهههَحف حكهههَحى ح٫ٓهههَس ػهههٖ حُٔهههِٞى حُٔههه٤ِْ ٝح٤ٜٗهههخٍ حُٞكهههيس ح٫ؿظٔخػ٤هههش ٬ُٓهههَس ٝح٫ٟهههطَحد 

كهههه٢ ح٧ىٝحٍ ح٫ؿظٔخػ٤ههههش ٝح٫هظٜههههخى٣ش ُِههههِٝؿ٤ٖ كهههه٢ ح٫ٓههههَس ٝحُظهههه٢ هههههي طههههئى١ حُهههه٠ حٗلٜههههخٍ 

ِٝؿ٤ٖ حٝ حُطههه٬م ، ٝٛهههٌح ح٫ٗلٜهههخٍ ٣ٌهههٕٞ ػِههه٠ ٗهههٞػ٤ٖ ٗلٔههه٢ ٣ٝظ٠هههٖٔ ٝؿهههٞى حُهههِٝؿ٤ٖ د حُههه

أؿٔهههخىْٛ  كههه٢ حُز٤هههض ٓهههغ ٝؿهههٞى حُو٬كهههخص حُٔٔهههظَٔس ٝحٗؼهههيحّ ح٫كظهههَحّ ر٤هههْٜ٘ ٝٓهههٖ ػهههْ حٗؼهههيحّ 

ٗهههؼٍٞ ح٧ر٘هههخء رخ٫ٗظٔهههخء حُههه٠ ح٫ٓهههَس ، ٝحؿظٔهههخػ٢ ٣ٝوٜهههي رهههٚ ح٫ٗلٜهههخٍ ٝحُطههه٬م حٝ ٝكهههخس حكهههي 

حٝ حُـ٤هههخد حُط٣ٞهههَ ٫كهههي ح٩رهههخء ٣ٝظ٠هههٖٔ ٛـهههَ ح٧ر٘هههخء ٗظ٤ـهههش ٬ُٗ٘هههـخٍ كههه٢ حُهههِٝؿ٤ٖ حٝ ٤ًِٜٔهههخ 

حُؼٔهههَ رل٤هههغ ٫ ٣هههظٌٖٔ ٓهههٖ ح٫ٗهههَحف ػِههه٠ طهههَر٤ظْٜ ٝٓهههٖ ػهههْ ٣هههئى١ حُههه٠ حٗؼهههيحّ حُهههَٝحر٢ كههه٢ 

 . ح٫َٓس 

 الاصبس انغهجٛخ انُبرغخ ػٍ انزفكك الاعش٘ ػهٗ الأثُبء : 

ُٜههَحػخص رههه٤ٖ ح٫رههٞر٤ٖ ٝحُظههه٢ طٌهههٕٞ ؿ٘ههٞف ح١٧لهههخٍ ٝط٘ههَىْٛ رٔهههزذ حٗلٜههخٍ ح٩رهههخء ًٝؼهههَس ح 

ٗوٜهه٤ش ٓههِز٤ش ُههيٟ ح٧ر٘ههخء أٟههخكش حُهه٠ ٓههٞء حُظ٤ٌههق كهه٢ حُٔـظٔههغ ٝحُهه١ٌ ٣ظلههٍٞ حُهه٠ ٓهه٤ًِٞخص 

ؿ٤ههههَ ٓوزُٞههههش ٓؼههههَ حُٔههههَهش ٝحٌُههههٌد ٝطؼههههخ٢١ حُٔوههههيٍحص ، ظٜههههٍٞ حُٔ٘ههههخًَ حُيٍحٓهههه٤ش ٝطههههي٢ٗ 

رٜهههْ ٓهههٖ هزهههَ  حُٔٔهههظٟٞ حُظلٜههه٢ِ٤ ٬ُر٘هههخء ٝحُٔٔهههظٟٞ حُٔؼَكههه٢ ٗظ٤ـهههش ح٩ٛٔهههخٍ ٝػهههيّ ح٫ٛظٔهههخّ

ح٩رهههخء ًٔهههخ طهههئػَ كظههه٠ ػِههه٠ حُ٘هههزخد حُـهههخٓؼ٢ ، ظٜهههٍٞ حُٔ٘هههخًَ حُٜهههل٤ش حُٔظٔؼِهههش رخُٔ٘هههخًَ 

حُ٘لٔهههه٤ش ًههههخُوِن ٝحُظههههٞطَ حٟههههخك٠ حُهههه٠ ح٫ٓههههَحٝ حُؼٜههههز٤ش ٝحُـٔهههه٤ٔش ٗظ٤ـههههش ٟههههـ٢ حُٔ٘ههههخًَ 

 ٕٕٕٓحُؼخث٤ِهههش ًٔهههخ ٝههههي طظٜهههَ ٓ٘هههخًَ ح٩ىٓهههخٕ ٝطؼهههخ٢١ حٌُلهههٍٞ ٝحُٔوهههيٍحص .   )حُلٔهههيحٕ ، 

 :2ٓ2-2ٓٗ-2ٕٓ . ) 

 دٔس الاعشح فٙ انٕلبٚخ يٍ ظبْشح أديبٌ انًخذساد : 

٬ُٓهههَس ىٍٝ ٜٓهههْ ٝكؼهههخٍ كههه٢ حُٞهخ٣هههش ٓهههٖ ظهههخَٛس طؼهههخ٢١ حُٔوهههيٍحص ٓهههٖ هههه٬ٍ ٓـٔٞػهههش ٓهههٖ 

حُٞظههههخثق حُظهههه٢ طوههههّٞ رٜههههخ حطـههههخٙ ح٧ر٘ههههخء كٔٔههههئ٤ُٝش ح٩رههههخء ٫ طوظٜههههَ ػِهههه٠ طههههٞك٤َ حُٜٔههههَف 

ٛهههخ ٓهههٖ ح٧ٓهههٍٞ حُٔخى٣هههش رهههَ حٕ ح٩رهههخء ٝحُِٔهههزْ ٝح٫ًهههَ ٝحُ٘هههَد ٝطهههٞك٤َ أٓهههزخد حَُحكهههش ٝؿ٤َ

ػِههه٤ْٜ ٝحؿزهههخص حطـهههخٙ ح٧ر٘هههخء طظٔؼهههَ كههه٢ ٓٔهههئ٤ُٝش ط٘٘هههش حُطلهههَ كٔهههٖ حُوِهههن ٝٓههه١ٞ حُطزهههخع 

ٓظ٘هههزؼخً رهههخُو٤ْ ٝحُؼهههخىحص ح٩ٓههه٤ٓ٬ش حُٜهههل٤لش ٝكههه٢ ًُهههي ٝهخ٣هههش ٬ُر٘هههخء ٓهههٖ ظهههخَٛس حُظؼهههخ٢١ ، 

ص ٓههٖ ههه٬ٍ كههي٣غ ًٔههخ ػِهه٠ ح٫ٓههَس كٔخ٣ههش ح٧ر٘ههخء ٓههٖ ًههَ هطههَ ٜٝٓ٘ههخ هطههَ طؼههخ٢١ حُٔوههيٍح

ح٫د ٓههههغ أر٘خثههههٚ ٝط٘زهههه٤ْٜٜ ُٜههههٌح حُوطههههَ حٌُز٤ههههَ ٓههههٖ ههههه٬ٍ طوههههي٣ْ حٌُظههههذ ٝحُٔ٘٘ههههٍٞحص حُظهههه٢ 

طٔههخػيْٛ ػِهه٠ طٌهه٣ٖٞ حطـخٛههخص ٓههِز٤ش ٗلههٞ حُٔوههيٍحص ٝحٌُلههٍٞ ٝكهه٢ كههخٍ طؼههخ٠١ حكههي ح٧ر٘ههخء 

كؼِهههه٠ ح٫د إٔ ٣ٜههههطلذ حر٘ههههٚ ٫هههههَد ٓئٓٔههههش ػ٬ؿ٤ههههش كهههه٤ٖ ٬٣كههههع ػ٤ِههههٚ أ١ ػ٬ٓههههش ٓههههٖ 

، ًههههٌُي ٓههههٖ ههههه٬ٍ ٝظ٤لههههش حَُٔحهزههههش ٝح٠ُههههز٢ ح٫ؿظٔههههخػ٢ ، ٝٓههههٖ ههههه٬ٍ  ػ٬ٓههههخص حُظؼههههخ٢١

حُظَر٤هههش ىحههههَ ح٫ٓهههَس ػهههٖ ٣َ١هههن حُظؼِههه٤ْ حُـ٤هههَ ٓوٜهههٞى ٣ٌٔهههٖ طَر٤هههش حُطلهههَ ػِههه٠ ح٫هههه٬م 

ح٩ٓههه٤ٓ٬ش حُل٤ٔهههيس رهههؤٕ ٣ٌهههٕٞ ح٩رهههخء ههههيٝس كٔههه٘ش ٬ُر٘هههخء ٧ٕ ح٧ر٘هههخء كههه٢ ح٫ٓهههَس ٣ظؼِٔهههٕٞ ػهههٖ 

:  ٕٔٔٓص حُظهههه٢ ٣وههههّٞ رٜههههخ حٌُزههههخٍ . ) حُطههههخَٛ ٝ محمد ، ٣َ١ههههن حُظو٤ِههههي ٝحُٔلخًههههخس ٌُههههَ حُٔهههه٤ًِٞخ

ٔ4ٖ  ) 
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 ( أدٔاس الاثبء نغشع انٕلبٚخ يٍ رؼبؽٙ انًخذساد  : 8654ٔٚؾذد )انؼُض٘ ،

 / إٔ ٣ٌٕٞ ح٩رخء هيٝس كٔ٘ش ٬ُر٘خء ، ٝط٤ٔ٘ش حُٞحُع حُي٢٘٣ ُيٟ ح٧ر٘خء ٝطؼ٣ِِٙ . ٔ

٘ههخٍٝ ح٣ههٚ كزههٞد حٝ حٓظ٘٘ههخم أ١ ٓهههٞحى / ط٤ٔ٘ههش حُههٞػ٢ حُٜههل٢ ُههيٟ ح٧ر٘ههخء ٝطزٜههه٤َْٛ رؼههيّ طٕ

 ٣ويٜٓخ حٛيهخثْٜ ٝ حُظؼَف ػ٠ِ أٓٔخء ح٧ٛيهخء ح٧ر٘خء ٝأٍهخّ ٛٞحطلْٜ ُٝرخٍطْٜ . 

 / أَٗحى ح٧ر٘خء ك٢ حُٔٔئ٤ُٝخص ح٣َٓ٫ش ٝحػطخْٛ حٌُٔخكخص ٝٓيف حٗـخُحطْٜ . ٖ

 ٢ حُٔيٍٓش . / ح٫ٛظٔخّ رخُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ٬ُر٘خء ٝح٫ٛظٔخّ رخُٔ٘خًَ حُظ٢ طٞحؿْٜٜ كٗ

/ أطخكههههش حُلَٛههههش ٓههههٖ هزههههَ ح٩رههههخء ٬ُر٘ههههخء ُِٔ٘خه٘ههههش رل٣َههههش ٝحُظلههههيع ٓؼٜههههْ ٝٓههههٔخع آٍحثٜههههْ ٘

حُوخٛهههش كههه٢ حُٔوهههيٍحص ًٔهههخ ٣َٜٝٗهههخ ٛهههْ ٝٓهههٖ ػهههْ طٜهههل٤ق حُٔلهههخ٤ْٛ حُوخ١جهههش إٔ ٝؿهههيص ر٣َٝهههش 

 ٝٛيٝء ٝرٌَ٘ ٢ِٔٓ. 

 .  / حُظٞؿ٤ٚ ٝاػطخء حُٜ٘خثق رٌَ٘ ٌٍَٓ ٝط٤ٟٞق حَٟحٍ حُٔويٍحص ك٢ ٖٓ ٓزٌَٙ

/ طهههٞك٤َ ٓ٘هههخم حٓههه١َ ٓ٘خٓهههذ كههه٢ حُز٤هههض ُِ٘هههؼٍٞ رخ٫ٓهههظوَحٍ ٝحُٜهههيٝء ًُٝهههي د اٟهههلخء ٍٝف 2

حُظؼهههخٕٝ ٝطو٣ٞهههش حُؼ٬ههههخص ح٫ٓههه٣َش ٝح٫رظؼهههخى ػهههٖ حُو٬كهههخص ٝحُٔ٘هههخًَ حُٔظٌهههٍَس . ) حُلَرههه٢ ، 

ٕٕٓٔ  :3ٖ  ) 

 الاعزُزبعبد : 

 ٬ُٔكظش . / ح٧ر٘خء ٣ظؤػَٕٝ رظَٜكخص ح٩رخء ػٖ ٣َ١ن حُظو٤ِي ٝحُٔلخًخس ٝحٔ

/ ح٫ٓهههَ حُٔلٌٌهههش طٔهههْٜ كههه٢ ط٘هههخ٢ٓ ٛهههٌٙ حُظهههخَٛس ُهههيٟ حُٔهههَحٛو٤ٖ ٝحُ٘هههزخد رٔهههزذ ح٩ٛٔهههخٍ ٕ

ٝػهههههيّ ٝؿهههههٞى ٍهخرهههههش ٟٝهههههز٢ ٝطٞؿ٤هههههٚ ٝحٍٗهههههخى رٔٔهههههزذ حُٜهههههَحػخص حُيحه٤ِهههههش رههههه٤ٖ ح٩رهههههخء 

 ٝحٗ٘ـخُْٜ ػٖ ح٧ر٘خء . 

ٓهههَس ٝطهههٞكَ ر٤جهههش / ح٫ٓهههَ حُٔظَحرطهههش حُظههه٢ ٣ٔهههٞى ك٤ٜهههخ ح٫كظهههَحّ ٝحُظلهههخْٛ رههه٤ٖ ح٩رهههخء ٝحكهههَحى ح٫ٖ

 ٛل٤ش طْٜٔ ك٢ حُٞهخ٣ش ٝٓ٘غ أٗظ٘خٍ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص . 

/ طههههٞك٤َ رههههَحٓؾ حٍٗههههخى٣ش ٝطٞؿ٤ٜههههخص روٜههههٞٙ ٓوههههخ١َ طؼههههخ٢١ حُٔوههههيٍحص حُظهههه٢ طوههههيٜٓخ ٗ

 ح٫َٓس ٧ر٘خثٜخ طْٜٔ ًٌُي ك٢ ٝهخ٣ظْٜ ٜٓ٘خ . 

 

 انًظبدس : 

 (. ٖٕٕٓكز٤ههههذ ، طـ٣َههههي حى٣ٍههههذ  ، )ًُٛووووخ ثؼووووغ انمووووٛى دٔس الاعووووشح انؼشالٛووووخ فووووٙ ر

، ٓـِههههههش حىحد  الاعزًبػٛووووووخ الإٚغبثٛووووووخ ) انؾًبٚووووووخ يووووووٍ افووووووخ انًخووووووذساد إًَرعووووووبً(

 ( . ٕ( ، ؽ )٘ٓٔحُٔٔظ٣َٜ٘ش ، حُؼيى )

 (. ُٕٕٓٓحًههههه٢، ٓ٘هههههخ١ٝ ، ٌٓخك٤ِهههههش ، ػزهههههي حُٔههههه٘ؼْ ، حُطهههههخٍف ، رهههههٖ ؿي٣هههههي ) دٔس ،

٢ ، حُِٔظوههه٠ حُههه١ٞ٘انًذسعوووخ ٔانًئعغوووبد الاعزًبػٛوووخ فوووٙ انؾوووذ يوووٍ ظوووبْشح انًخوووذساد 

كههههٍٞ : حُٔوههههيٍحص ٝحُٔـظٔههههغ : ط٘ههههو٤ٚ حُظههههخَٛس ٝٓههههزَ حُٞهخ٣ههههش ٝحُؼهههه٬ؽ ، حُـههههِء 

 ح٧ٍٝ . 

 (. ٖٕٕٓٓحُؼزههههٞى١ ، ٣ُ٘ههههذ ػِهههه٢ كٔهههه٤ ، ) رؼووووبؽٙ الاؽووووذاس نهًخووووذساد ٔاَؼكبعووووبرٓب

 ، ٤ًِش ح٫ىحد .   الاعزًبػٛخ ٔالأيُٛخ ، سعبنخ يبعغزٛش يُشٕسح ، عبيؼخ انمبدعٛخ

 انًشوووكلاد الاعوووشٚخ ( ، 4ٕٔٓ، محمد رهههٖ ػزهههي حُٔؼههه٤ٖ .) ح٤ُ٘ٔهههغ ، كٔهههي رهههٖ محمد ، حُوَٗههه٢

 ( .  ٕٓ، ٓـِش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَر٤ش ، حُؼيى ) ٔظبْشح اديبٌ انًخذساد
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 (. ٕٕٔٓحُلَرهههههه٢ ، حرظٔههههههخّ كهههههه٬ف ، ) الأعووووووبنٛت انًشركووووووضح ػهووووووٗ الاعووووووشح نٕلبٚووووووخ

ش ، ، هٔهههْ ح٫ؿظٔهههخع ٝحُويٓهههش ح٫ؿظٔخػ٤هههانًشاْموووٌٕ يوووٍ انًخوووذساد اعوووزُزبعبد َظشٚوووخ 

 ؿخٓؼش حُو٤ْٜ . 

 (. ْٕٕٕٓحُلٔهههههيحٕ ، ٓهههههؼي ارهههههَح٤ْٛ ٓ٘هههههخ١ٍ ارهههههَح٤ٛ ، ) ّانزفكوووووك الاعوووووش٘ ٔػلالزووووو

-، ٓـِهههش ٤ًِهههش حُظَر٤هههشثبديوووبٌ انًخوووذساد دساعوووخ اسرجبؽٛوووخ يوووٍ ٔعٓوووخ َظوووش انخجوووشاء 

 أًظٞرَ . –( ٕٓٔؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس ، حُؼيى )

 (. ٕٔٔٓحُطهههههخَٛ ، ١ؼزِههههه٢ محمد ، محمد ، ههههههٞحٍف ، )عزًبػٛوووووخ ٔانزشثٕٚوووووخ انًئعغوووووبد الا

، ٓـِهههش حُؼِهههّٞ ح٩ٗٔهههخ٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤هههش ،  ٔدٔسْوووب فوووٙ ػووولاط ظوووبْشح رؼوووبؽٙ انًخوووذساد

 حُؼيى حُؼخ٢ٗ .  
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 ٔس انًئعغبد انزشثٕٚخ فٙ انؾذ يٍ اَزشبس انًخذسادد
 و.و يزبة ػجذانؾغٍٛ دأد انشكبثٙ 

 كهٛخ انزشثٛخ نهجُبد  /عبيؼخ انجظشح

muradrm399@gmail.com 

 انكهًبد انًفزبؽٛخ : انًئعغبد انزشثٕٚخ ، انًخذساد.

  :انًهخض

 ح٧َٓس ٝىٍٝ ٝحُٔـظٔغ، حُلَى ػ٠ِ حُِٔز٢ ٝطؤػ٤َٛخ حُٔويٍحص ه٤٠ش حُزلغ ٌٛح ٣ظ٘خٍٝ     

 أٗٞحػٜخ ٣ٟٝٞق ٓظؼيىس، ػ٤ِٔش ٜٓخىٍ ٝكن حُٔويٍحص رظؼ٣َق ٣زيأ. ٜٓ٘خ حُٞهخ٣ش ك٢ ٝحُٔيٍٓش

 حُٔ٘زٜش، حُٔؼزطش، حُٔويٍحص طَ٘ٔ ٝحُظ٢ ،(WHO) حُؼخ٤ُٔش حُٜلش ٓ٘ظٔش ط٤ٜ٘ق كٔذ حُٔوظِلش

 حُ٘ل٤ٔش، حُز٤ُٞٞؿ٤ش، حُؼٞحَٓ أ٠ً٣خ حُزلغ ٣٘خهٖ. حُٔٔظ٘٘وش ٝحُٔٞحى حُو٘ز٤ش، ٘ش،ح٧ك٣ٞ٤ حُِٜٔٞٓش،

 إٔ حُؼٞحَٓ ٌُٜٙ ٣ٌٖٔ ٤ًٝق حُٔويٍحص، طؼخ٢١ ا٠ُ طئى١ حُظ٢ ٝحُز٤ج٤ش ح٫هظٜخى٣ش، ح٫ؿظٔخػ٤ش،

 رخػظزخٍٛخ ح٧َٓس ػ٠ِ ح٠ُٞء حُزلغ حٌُِٔ٘ش، ٢ِٔ٣ ٌٛٙ ك٢ ح٧كَحى ٝهٞع حكظٔخ٤ُش ٖٓ ط٣ِي

 ُظ٣ٌٖٞ ح٧ٓخ٤ٓش حُِز٘ش ط ؼظزَ ك٤غ ١٨ُلخٍ، ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٘٘جش ػٖ حُٔٔئُٝش ح٠ُٝ٧ ٓٔشحُٔئ

 ىحػٔش ر٤جش طٞك٤َ ك٢ ح٧َٓس ىٍٝ ٣ٝٔظؼَٝ. ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ح٧ه٬ه٤ش حُو٤ْ ٝؿَّ حُطلَ ٗو٤ٜش

 ك٤غ طَر٣ٞش، طؼ٤ٔ٤ِش ًٔئٓٔش حُٔيٍٓش ىٍٝ ٣٘خهٖ حُٔوخ١َ، ًٔخ طـ٘ذ ػ٠ِ ح٧ر٘خء طٔخػي ٝٛل٤ش

 أ٤ٔٛش ػ٠ِ حُزلغ ٣ًَِ. حُٔويٍحص ٌِٓ٘ش ٓٞحؿٜش ك٢ ح٧َٓس رؼي حُؼخ٢ٗ حُيكخع ه٢ حُٔيٍٓش ط ؼي

 ُيٟ ح٣٩ـخر٤ش حُو٤ْ ُظؼ٣ِِ ٝحُٔـظٔغ ح٧َٓس ٓغ ٝحُظؼخٕٝ حُ٘ل٢ٔ، ح٩ٍٗخى حُظٞػ٣ٞش، حُزَحٓؾ

 ٖٓ حُٞهخ٣ش ك٢ حُظَر٣ٞش حُٔئٓٔخص ىٍٝ ُظؼ٣ِِ ٓوظَكخص حُزلغ ٣ويّ حُٜ٘خ٣ش، حُط٬د، ك٢

 حُـٜخص ٓغ ٝحُظؼخٕٝ ٝحُؼوخك٤ش، ح٣َُخ٤ٟش ح٧ٗ٘طش طؼ٣ِِ طٞػ٣ٞش، ٓوٍَحص اىهخٍ ٓؼَ حُٔويٍحص،

  .ٓٔظَٔس طٞػ٣ٞش ك٬ٔص ُظ٘ظ٤ْ ٝح٤٘ٓ٧ش حُٜل٤ش

 

The role of educational institutions in reducing the spread of drugs 
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Abstract: 

       This research deals with the issue of drugs and their negative impact on 

the individual and society, and the role of the family and school in 

preventing them. It begins by defining drugs according to multiple scientific 

sources, and explains their different types according to the World Health 

Organization (WHO) classification, which include depressant, stimulant, 

hallucinogenic, opioid, cannabinoid, and inhalant drugs. The research also 

discusses the biological, psychological, social, economic, and environmental 

factors that lead to drug abuse How can these factors increase the likelihood 

of individuals falling into this problem? The research highlights the family 

as the primary institution responsible for the socialization of children, as it is 
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considered the basic building block for the formation of the child’s 

personality and the instillation of moral and social values. It reviews the role 

of the family in providing a supportive and healthy environment that helps 

children avoid risks  It also discusses the role of the school as an educational 

institution, as the school is the second line of defense after the family in 

confronting the drug problem. The research focuses on the importance of 

awareness programs, psychological counseling, and cooperation with the 

family and community to enhance positive values among students. In the 

end, the research presents proposals to enhance the role of educational 

institutions in drug prevention, such as introducing awareness courses 

Psychological counseling, and cooperation with the family and community 

to enhance positive values among students. In the end, the research presents 

proposals to enhance the role of educational institutions in drug prevention, 

such as introducing awareness courses, promoting sports and cultural 

activities, and cooperating with health and security authorities to organize 

ongoing awareness campaigns. 

                                                                                     

 انًمذيخ :ـ 

ٓٞف طظ٘خٍٝ حُزخكؼش ػ٠ِ حُٔويٍحص أٝحُيػْ ُٜخ ك٢ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ، ٌٛح رلي ًحطٚ ٌِٓ٘ش ك٢    

٬ٍ حُز٤جش حُظؼ٤ِٔش ٌٝٛح ح٧َٓ ٣ٔزذ ح٤ٜٗخٍ ُيٟ حُطِزش ك٬ري ٖٓ ح٣ـخى كٍِٞ ٌُٜٙ حُظخَٛس ٖٓ ه

حُظٞػ٤ش حُظَر٣ٞش ٝحُيٍحٓخص ٝحُزلٞع ،ٝأٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٝٓخ٣٘ظؾ ٓٞف  ٣٘ظؾ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُـَحثْ 

 (. 3ـ 2: ٖٕٔٓٝػ٘ق  ٤ُْ ُ٘وٚ حُٔيٖٓ كو٢ رَ ٣ٔظي ح٠ُ حكَحى ح٧َٓس ٝ حُٔـظٔغ )ٜٗخ١ٍ ،

ٝكؼخ٥ ك٢ ٌٛٙ ًٔخ ٣ؼي  ىٍٝحُٔيٍٓش ٝح٧َٓس ٛٔخ ٖٓ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش حُٜخىكش ُٜٝٔخ حُيٍٝآ ًز٤َآ 

حُظخَٛس ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٟز٢ حُِٔٞى حُـ٤َ ١ٞٓ ُيٟ حكَحى حُٔـظٔغ ٖٓ ه٬ٍ حٓخ٤ُذ حُظَر٤ش 

 (.ٖ: 3ٕٔٓحُٜل٤لش حُظ٢ طٔخػي ػ٠ حُظوِٚ ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ ٌٛٙ حُظخَٛس )ٓ٘ؼَ ،

َحى حُٔويٍحص ط ؼ يُّ ٖٓ أهطَ ح٥كخص حُظ٢ طٜيى حُلَى ٝح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ، اً إ حٗظ٘خٍٛخ ك٢ أك

ح ٣ـذ حُظٜي١ ُٚ رٌَ حُٞٓخثَ حُٔظخكش ٖٓ حُـٜخص حُٔوظٜش، رٜيف  ًَ َ طلي٣خً ًز٤  ٌّ حُٔـظٔغ ٣٘ 

كٔخ٣ش ح٧ؿ٤خٍ حُوخىٓش ٟٝٔخٕ ٗ٘ؤطْٜ ػ٠ِ أْٓ ٤ِٓٔش ط ؼُِ حُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش ٝح٣٩ٔخٕ ٝحُٞػ٢، 

ٔويٍحص ٝطْٜٔ ك٢ طويْٜٓ ٝططٍْٞٛ ٝحٍطزخ١ْٜ رؤَْٓٛ ٝٓـظٔؼخطْٜ ١ْٜٝٝ٘،٫ٝ طوظَٜ آػخٍ حُ

حُِٔز٤ش ػ٠ِ حُ٘وٚ حُٔظؼخ٢١ كو٢، رَ طظؼيٟ ًُي ُظطخٍ ح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ ٝحُيُٝش، ك٤غ طئػَ ػ٠ِ 

أٖٓ حُٔـظٔغ ٝاٗظخؿ٤ظٚ ٝحهظٜخىٙ. ًٔخ طْٜٔ ك٢ حٗظ٘خٍ حُـَحثْ ٝحُلٔخى ٝح٧َٓحٝ، ٓؼَ حَُٔهش، اً 

خٕ ًُي ػ٠ِ كٔخد ٣ِـؤ حُٔيٖٓ ُظؤ٤ٖٓ كخؿظٚ ٖٓ حُٔٞحى حُٔويٍس رؤ١ ٤ِٓٝش ٌٓٔ٘ش، كظ٠ ُٞ ً

حُوخٕٗٞ ٝح٧ه٬م، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ طيٍٛٞ حُو٤ْ حُٔـظٔؼ٤ش، ًٔخ إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ظٔزذ ك٢ طلٌي 

حَُٝحر٢ ح٣َٓ٧ش ٝظٍٜٞ ٓظخَٛ حُؼ٘ق ٝح٫ٗلَحف ىحهَ ح٧َٓس. ٝطـيٍ ح٩ٗخٍس ا٠ُ إٔ ػ٬ؽ 

و٢ رظ٬ُٚ حُِٔز٤ش ػِ ِق حُيُٝش ٓزخُؾ ٓخ٤ُش ًز٤َس، ٓٔخ ٣ِ  ٠ ح٫هظٜخى ٝحُيهَ حُؼخّ )ؿٍٞ ح٩ىٓخٕ ٣ٌ 

،ٕٕٓٓ :٘ٙ.) 
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ًٔخ ُٜخ حػخٍ ػ٠ِ حُلَى ٗلٔٚ أػخٍ ٗل٤ٔش ٝٛل٤ش ٓؼَ حُوِن ٝحُظٞطَ حُٔٔظَٔ ٝحُؼٜز٤ش حُلخىس ٝػيّ 

(،إٔ ٨َُٓس ىٍٝ ٝحُٔيٍٓش ىٍٝ  3ٔ: ٕٓٔٓحُويٍس ػ٠ِ ح٫ػٔخٍ ٝحُ٘ؼٍٞ رؼيّ حَُحكش )حًَُخر٢ ، 

ٍحص ،ًٔخ  ٣ـذ ػ٠ِ ح٫َٓس َٓحػخطٜخ ُِٞهخ٣ش ٖٓ طؼخ٢١ ًز٤َ ٝكؼخٍ ك٢ حُظوِٚ ٖٓ ظخَٛس حُٔوي

٣ـذ إٔ طٌٕٞ ح٧َٓس هيٝس ٛخُلش ٧ر٘خثٜخ كظ٠ طٜيم أػٔخُٜخ ٝأهٞحُٜخ ٣ٝ٘٘ؤ ح٧ر٘خء  ،ح٧ر٘خء ٜٝٓ٘خ 

ك٢ ر٤جش ٗو٤ش رؼ٤يس ػٖ ح٧ٗلَحف ، ٝطَْٓ ُْٜ ح٧َٓس رٌُي حُط٣َن ح٤ُِْٔ رؼ٤يآ ػٖ طؼخ٢١ 

 كش ح٧هَٟ، حُٔويٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص حُٔ٘لَ

ٝإٔ طؼَٔ ح٧َٓس ػ٠ِ حُٔلخكظش ػ٠ِ أٓظوَحٍٛخ ٍٝٝف ح١٧ٔج٘خٕ ٝح٧ٓظوَحٍ حُؼخث٢ِ طٔظط٤غ حٕ 

طلٌْ ػ٤ِٔش ح٧َٗحف ٝحَُهخرش ٝكٖٔ حُظَر٤ش ٨ُر٘خء ، ٝػ٠ِ ح٧َٓس رٌُي إٔ طظوط٠ أ١ ػوزخص أٝ 

حٍُِٔ٘ ، ٓٞحء ك٢ ٓئػَحص هي طيكغ ُليٝع طلٌي ٝػيّ ؿ٤خد ح٧د ُلظَس ٣ٞ١ِش ػٖ ح٧َٓس هخٍؽ 

حُؼَٔ أٝ حُٔلَ ُِوخٍؽ أّ ؿ٤َٙ ، ٧ٕ حٗ٘ـخٍ حُٞحُي٣ٖ ػٖ طَر٤ش أر٘خثْٜ رخُؼَٔ أٝ حُٔلَ أٝ رؼيّ 

ٓظخرؼظْٜ َٝٓحهزش ًِْٜٓٞ ٣ـؼَ ح٧ر٘خء ػَٟٚ ٤٠ُِخع ك٢ ٜٓخ١ٝ ح٧ىٓخٕ ٣ٝـذ ػ٠ِ ح٧َٓس إٔ 

ر٘خءْٛ ىٍح٤ٓآ هخٛش ػ٘ي طو١ٞ ِٛش ح٫ر٘خء رخلله ٝحُظوَد ح٤ُٚ ،٣ـذ ػ٠ِ ح٧َٓس إٔ طظزغ أ

حَُٓٞد،طٔخػي ح٧ٓخ٤ُذ حُلي٣ؼش ح٣٫ـخر٤ش ك٢ ط٘٘جش ح٧ؿظٔخػ٤ش ٧ر٘خثٜخ ُلٔخ٣ظْٜ ٖٓ ح٧ٗلَحف 

 ( . 3ـ 2: 4ٕٔٓٝأىٓخٕ حُٔويٍحص )محمد ،

ُِٝٔيٍٓش ح٠٣آ ىٍٝآ كؼخٍ ٖٓ ه٬ٍ ٟٝغ حٓظَحطـ٤ش ُٔٞحؿٜش ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُلي ٖٓ 

٘ل٤ٔش ٝح٧ؿظٔخػ٤ش ٝح٧ه٬ه٤ش ٝح٧هظٜخى٣ش حُٔظَطزش ػ٠ِ طؼخ٠١ حُٔويٍحص أػخٍس أػخٍٛخ ر٤خٕ ح٧ػخٍ حُ

حُٞػ٠ ٝحُظ٘ز٤ش ُٔوخ١َ ٝحٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٝحُلي ٖٓ أػخٍٛخ حُو٠خء ػ٠ِ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص 

 (. ٖٗ: ٕٕٔٓٝهخ٣ش ٝكٔخ٣ش حُ٘زخد ٖٓ طؼخ٠١ حُٔويٍحص )ٛوَ ،

ؼخُْ  ٓغ ىٍؿش حٗظ٘خٍٛخ ٝهطٍٞطٜخ ٖٓ ٓ٘طوش ح٠ُ حهَ ٝهي طـِـض ٌٛٙ حُظخَٛس ك٢ ؿ٤ٔغ أهطخٍ حُ

.ح٫َٓ ح١ٌُ ٣ظطِذ طظخكَ حُـٜٞى ػ٠ِ حُٔٔظ٣ٞخص ًخكش )ح٤ُٔخ٤ٓش ،ٝحُطز٤ش ، ٝحُوخ٤ٗٞٗش ،ٝحُظَر٣ٞش ، 

ٝحُي٤٘٣ش (ٖٓ أؿَ طو٤َِ أػَٛخ حُِٔز٢ ٌٝٓخكلظٜخ ٖٓ هزَ حُـٜخص حُٔؼ٤٘ش . حٓظويٓض حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ 

٣ؼظٔي ػ٠ِ حُظظخرغ حُٔ٘طو٢ ٨ُكٌخٍ ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ىٍٝ حُٞٛل٢ حُ٘ظ١َ ح١ٌُ 

حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ٝأ٤ٔٛظٜخ ك٢ ر٘خء حُٔـظٔغ ٝط٤ٔ٘ظٚ أؿظٔخػ٤آ ، ك٢ٜ طٔؼَ هخػيس ط٘٘ؤ ػ٤ِٜخ ح٧ؿ٤خٍ 

، أً ٣ِؼذ حُظؼ٤ِْ ىٍٝآ أٓخ٤ٓآ ك٢ ط٤ٓٞغ آكخم ح٧ٗٔخٕ ٝطؼ٤ٔن ٓيحًٍٚ ، ك٤غ ٣ؼط٠ حُؼِْ ٨ُٗٔخٕ 

ىٙ ح٠ُ كْٜ حُلو٤وش ٝحُٔؼَكش . ٝطظ٘ٞع حُلجخص حُؼ٣َٔش ُِط٬د ٝح٫ر٘خء  حُظ٢ طِٝىٛخ حُٔيٍٓش ٣ٝوٞ

ريءآ ٖٓ ح١٧لخٍ حُٜـخٍ ح٠ُ حُلجخص ح٧ًزَ ٓ٘آ ٝكوآ َُٔكِش حُؼَٔ ، ًٔخ ’ ٝح٧َٓس رخُؼِْ ٝحُو٤ْ  

ٓغ ػوخكش ح٧ٓش حُؼَر٤ش   طٔؼ٠ حُٔيٍٓش  ٝح٧َٓس ح٠ُ طؤ٤َٛ ح٧كٌخٍ حُظَر٣ٞش ٝح٧ه٬ه٤ش  ، رٔخ ٣ظ٬ثْ

ح٤ٓ٬ٓ٧ش ُِظٜي١ ُٔخ هي ٣ٞحؿٚ حُٔـظٔغ ٖٓ طلي٣خص كظلون حُؼ٤ِٔش حُظَر٣ٞش ٛيكٜخ ٖٓ ه٬ٍ أػيحى 

ح٧كَحى رٍٜٞس ٗخِٓش ٖٓ ؿ٤ٔغ حُـٞحٗذ ح٧هظٜخى٣ش ٝح٧ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ، ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٢ طو٣ٞش 

خء ح٧ؿظٔخػ٢ ،ٛيف حُزلغ :٣ٜيف حُزلغ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ِٔش ٝحُظوِٚ ٖٓ ظخَٛس ح٧ىٓخٕ ٣ٝؼُِ حُز٘

 حُلخ٢ُ ا٠ُ :ـ

ـ إٔ ٣ظؼَف ػ٠ِ أ٤ٔٛش : ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش )ح٧َٓس ، حُٔيٍٓش( ُِٞهخ٣ش ٖٓ أٗ٘خٍ حُٔويٍحص ٔ

. 

 ـ طوي٣ْ ىٍٝ ح٧َٓس ٝحُٔيٍٓش ُِٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص .ٕ

 عزؼشع انجبؽضخ يٕػٕػبد انجؾش ؽغت انًؾبٔس الأرٛخ:ـ

 : انًخذساد :ـ انًؾٕس الأٔل 
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( حُٔويٍحص رؤٜٗخ ٓٞحى ٗزخط٤ش أٝ ٤ٔ٤ًخث٤ش طئػَ ػ٠ِ حُؼوَ ٝحُـْٔ، ٕٔٔٓػَف حُي٣ٖ ) :انًخذساد 

كظٔزذ حُ٘ؼٍٞ رخُؤٍٞ ٝطئػَ ػ٠ِ ٝظخثق حُيٓخؽ، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ كخُش ٖٓ ح٩ىٓخٕ ٝحُظؼٞى، رل٤غ 

حؿٚ ١ٝزخع )حُي٣ٖ اًح حٓظ٘غ حُ٘وٚ ػٖ ط٘خُٜٝخ ُلظَس ه٤َٜس، ٣ظَٜ ػ٤ِٚ طـ٤٤َحص ك٢ ِٓ

،ٔ4:ٕٓٔٔ.) 

ػزي حُٔؼط٢ كوي ػَف حُٔويٍحص رؤٜٗخ أ١ ٓخىس ٣ظْ ط٘خُٜٝخ ٖٓ هزَ حٌُخثٖ حُل٢  :ػشفٓب ػجذ انًؼطٙ

طئػَ ػ٠ِ ٝحكيس أٝ أًؼَ ٖٓ ٝظخثلٚ حُل٣ٞ٤ش. ًٔخ إٔ حُٔخىس حُٔويٍس ٢ٛ ًَ ٓخىس هخّ أٝ ٓ٘ظؾ ٣لظ١ٞ 

٤َ ١ز٤ش أٝ ٛ٘خػ٤ش، كبٜٗخ هي طئى١ ا٠ُ كخُش ٖٓ ػ٠ِ ٓٞحى ٓ٘زٜش أٝ ٌٓٔ٘ش، ٝاًح حٓظويٓض رطَم ؿ

  (.ٕٗٔٓ،٘ٔحُظؼٞى ٝح٩ىٓخٕ حُظ٢ ط٠َ رخُلَى ٝحُٔـظٔغ. )ػزي حُٔؼط٢ ،

 

 : إَٔاع انًخذساد

 (wHOكٔذ ط٤ٜ٘ق ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش )

 ـ حُٔويٍحص حُٔؼزطش ًخٌُلٍٞ ، حُزِ٘ٝى٣ز٤٘خص )ٓؼَ حُلخ٤ُّٞ (،حُزخٍر٤ظٞحص.ٔ

 ٜش ًخ٫ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص ،حًٌُٞخ٤٣ٖ ، ح٤ٌُ٘ٞط٤ٖ ، حٌُخك٤٤ٖ .ـ حُٔويٍحص حُٔ٘زٕ

 ـ حُٔويٍحص حُِٜٔٞٓش ًخُلطَ حُٔل١َ ح٤ٌُظخ٤ٖٓ ٖ

 ـ حُٔويٍحص ح٧ك٤ٗٞ٤٘ش ًخٍُٔٞك٤ٖ ،ح٣َٝ٤ُٜٖ ،ح٤ًٔٝ٧ٌٞىٕٝ .ٗ

 ـ حُٔويٍحص حُو٘ز٣ٞش ًخُٔخ٣ٍـٞحٗخ ٝحُل٤ٖ٘ ٘

 ز٤ٞطخٕ .ـخُٔٞحى حُٔٔظ٘٘وش ًخُز٣ِٖ٘ ،ٝحُٔٞحى ح٬ُٛوش ،ؿخُحص حُٙ

 : انؼٕايم انًئدٚخ انٗ رؼبؽٗ انًخذساد

كٔذ ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش ٛ٘خُي ػيس ػٞحَٓ ٍث٤ٔ٤ش ٣ٌٖٔ إٔ طئى١ ح٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ، 

 ٌٝٛٙ ححُؼٞحَٓ طٜ٘ق ٟٖٔ كجخص ٍث٤ٔ٤ش طظؼِن رخُـٞحٗذ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُز٤ج٤ش .

 ظـ٤َحص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ك٢ حُيٓخؽ .ـ  حُؼٞحَٓ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ًخٍُٞحػش ٝحُٔ

ـ حُؼٞحَٓ حُ٘ل٤ٔش ًخُظٞطَ ٝحُوِن ٝح٫ًظجخد ٝحٟطَحرخص حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٟٝؼق حُويٍس ػ٠ِ حُظؤهِْ ٕ

. 

ـ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٜٓ٘خ طؤطؼ٤َحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُز٤ج٤ش ٟـ٢ ح٧هَحٕ ٝحُظؼَٝ ُِؼ٘ق أٝ ٖ

 حُٜيٓخص .

 ٝهِش حُلَٙ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظي٣ٍز٤ش . ـ حُؼٞحَٓ ح٫هظٜخى٣ش ًخُلوَ ٝحُزطخُشٗ

ـ حُؼٞحَٓ حُز٤ج٤ش ًُٜٔٞش حٍُٞٛٞ ح٠ُ حُٔويٍحص ٝطٞكَٛخ ك٢ حُٔـظٔغ ٝحُظٔخَٛ ك٢ ططز٤ن ٘

 حُوٞح٤٤ٖٗ ٝحُؼ٤ٖ ك٢ ر٤جخص ٤ِٓجش رخُٔوخ١َ .

ـ حُؼٞحَٓ حُؼوخك٤ش ح٫ػَحف ٝحُؼخىحص حُٔـظٔؼ٤ش طٌٕٞ ك٢ رؼٞ حُٔـظٔؼخص حُٔويٍحص ؿِحءآ ٖٓ ٙ

 (. 2ٖـ2ٕ: ٣ٕٞٓٓٔٗق ،١وْٜٞٓ )

طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ئى١ ح٠ُ أَٟحٍ ؿ٤ٔٔش ٫طوظَٜ كو٢ ػ٠ِ حُلَى حُٔظؼخ٢١ ، رَ طٔظي أ٠٣آ ح٠ُ 

حُٔـظٔغ ًٌَ . ٝطظُٞع ٌٛٙ ح٫َٟحٍ ػ٠ِ ػيس ؿٞحٗذ طَ٘ٔ حُٜلش حُؼخٓش ،ٝح٫هظٜخى ،ح٫ٖٓ ، 

ك٤ٔخ ٢ِ٣ أرَُ ح٧َٟحٍ حُظ٢ ٝحُظَحر٢ ح٧ؿظٔخػ٢ ، ٓٔخ ٣ئى١ أ٠ُ أػزخء ًز٤َس ٣ظلِٜٔخ حُٔـظٔغ ، 

 ٣ٔززٜخ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ ح٧كَحى ٝحُٔـظٔغ .

 

 

 يفٕٓو الأعشح ٔدٔسْب فٙ انزشثٛخ:ـ:ـ  انًؾٕس انضبَٙ
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ح٧َٓس ؿٔخػش أؿظٔخػ٤ش ىحثٔش طظٌٕٞ ٖٓ أٗوخٙ ُْٜ ٍحرطش طخ٣ٍو٤ش ٝطَرطْٜ رزؼٞ ِٛش حُِٝحؽ 

كَحى ح٧َٓس ػخىس ٣و٤ٕٔٞ ك٢ ٌٖٓٔ ٝحكي ، ح٧َٓس ٢ٛ ،ٝحُيّ ، ٝحُظز٢٘ ،)أٝ حُٞحُي٣ٖ ٝح٧ر٘خء (، إٔ أ

حُٔئٓٔش ح٠ُٝ٧ حُظ٢ طوّٞ رٞظ٤لش حُظ٘٘جش ح٧ؿظٔخػ٤ش ُِطلَ ح١ٌُ ٣ظؼِْ ٖٓ ح٧َٓس ًؼ٤َآ ٖٓ حُؼ٤ِٔخص 

حُوخٛش رل٤خطٚ ، ٓؼَ حُٜٔخٍحص حُوخٛش رخ٧ًَ ٝحُِزْ ٝحُّ٘ٞ ، ٨َُٓسَٓص ح٧َٓس رَٔحكَ 

حُوي٣ٔش ٝحُزيحث٤ش، ك٤غ حػظٔيص طِي حُٔـظٔؼخص ػ٠ِ ٝٓخثَ ٓؼ٤٘ش  طخ٣ٍو٤ش ٓظؼيىس ػزَ حُٔـظٔؼخص

ر٤ٔطش ٓؼَ حٍُِحػش ٝح٤ُٜي ٝحُظـخٍس. ٝٓغ ٍَٓٝ حُِٖٓ، ريأ ٗطخم ح٧َٓس ٤٠٣ن ٓوخٍٗش 

رخُٔـظٔؼخص حُظٞط٤ٔش حُظ٢ ًخٗض طؼظوي رخٗليحٍٛخ ٖٓ طٞطٔخص ٓويٓش ٝطويٜٓخ. ا٫ إٔ ٌٛٙ حُٔؼظويحص 

ِٜخ حػظوخى ح٧كَحى رخٗليحٍْٛ ٖٓ ػٜز٤خص ٝأؿيحى ٝأٍٛٞ ٓٞػوش طخ٣ٍو٤خً. حٗيػَص طي٣ٍـ٤خً، ٤ُلَ ٓل

ٝهي ًخٕ ٍد ح٧َٓس ٛٞ حُٔٔئٍٝ ػٖ طلي٣ي ٗطخهٜخ، ٓظٔظؼخً رِٔطش ٓطِوش طظ٤ق ُٚ اٟخكش أكَحى ؿيى 

ا٠ُ ح٧َٓس كظ٠ ٝإ ُْ ٣ٌٞٗٞح ٖٓ ِٛذ حُؼخثِش، ٓٔخ ؿؼَ ٗطخم ح٧َٓس هخٟؼخً ٩ٍحىس ًز٤َٛخ 

ُٔـظٔؼخص حُؼَر٤ش حُـخ٤ِٛش، ظَٜص ظخَٛس ٝأى حُز٘خص ك٢ رؼٞ حُوزخثَ، ًٝخٗض ح٧َٓس ٤٘ٓٝجظٚ،ك٢ ح

ٔذ ح٫رٖ ا٠ُ أر٤ٚ ا٫ اًح حػظَف رٚ، كظ٠ ُٞ ًخٕ ح٫رٖ ٖٓ ىٓٚ  أك٤خٗخً ط ز٠٘ ػ٠ِ ح٫ىػخء، ك٤غ ٫ ٣٘ 

حُ٘ظخّ  ُٝلٔٚ. ٝٓغ طويّ حُلٌَ حُز١َ٘، ؿخءص حَُٔكِش حُلِٔل٤ش حُظ٢ ًٍِص ػ٠ِ أ٤ٔٛش ح٧َٓس ك٢

ًٓخ ػ٠ِ ح٧َٓس، ٝح٧َٓس “ح٫ؿظٔخػ٢. كوي هخٍ حُل٤ِٔٞف ًٞٗل٤ّٗٞٞ إ  حُٔـظٔغ حُلخَٟ ٣ؼظٔي أٓخ

، ك٤غ ٟٝغ ”حُـ٣ٍٜٞٔش حُلخِٟش“طٔظوَ اًح أِٛق حُلَى ٗلْ ، ط٘خٍٝ أك١٬ٕٞ ح٧َٓس ك٢ ًظخرٚ 

ّْٔ ح٧َٓس ٝكن ١ز ح ُ٘ظخّ أ١َٓ ٣ْٜٔ ك٢ طلو٤ن ح٫ٓظوَحٍ ح٫ؿظٔخػ٢. ٝه ًٍ وخص حُٔـظٔغ، طٜٞ

كظليع ػٖ ٢ٔٗ ح٧َٓس ُيٟ ح٧كَحى حُؼخى٤٣ٖ حُٔٞٛٞك٤ٖ رخُلٌٔش، ٝأٗخٍ ا٠ُ ىٍٝ ح٧َٓس ُيٟ 

١زوخص حُلَحّ ٝحُِٔحٍػ٤ٖ ٝحُظـخٍ ُظلو٤ن حُظٞحُٕ ح٫ؿظٔخػ٢. ٖٓ ؿخٗزٚ، ىػخ أٍٓطٞ ا٠ُ 

ٝأٗخٍ ا٠ُ ىٍٝ  ٍَٟٝس حُللخظ ػ٠ِ ٤ًخٕ ح٧َٓس، ٓليىحً ٌٓٞٗخطٜخ ح٧ٓخ٤ٓش ٖٓ حُٞحُي٣ٖ ٝح٧ر٘خء،

حُؼز٤ي رخػظزخٍْٛ ؿِءًح ٖٓ ح٧َٓس ك٢ ًُي حُٞهض، ك٢ حُلٌَ ح٢ٓ٬ٓ٩، ًٍِ حُؼي٣ي ٖٓ حُؼِٔخء 

ٝحُل٬ٓلش ػ٠ِ ىٍحٓش ح٧َٓس ٝٗظخٜٓخ ح٫ؿظٔخػ٢. كخرٖ هِيٕٝ، ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ، حٛظْ ريٍحٓش 

ٔؼخص حُزي٣ٝش ٝحُل٣َ٠ش. أٓخ ح٧َٓس ٝحُوز٤ِش ٖٓ ه٬ٍ ػِْ حُؼَٔحٕ حُز١َ٘، ٓل٬ًِ حُلَم ر٤ٖ حُٔـظ

حُـِح٢ُ، كوي ًٍِ ػ٠ِ حُـٞحٗذ ح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٨َُٓس، ٓغ حٛظٔخّ هخٙ رظَر٤ش حُطلَ، 

ِٓٔطًخ ح٠ُٞء ػ٠ِ ىٍٝ حُؼٞحد ٝحُؼوخد ك٢ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٤ُِٔٔش ١٨ُلخٍ، ٝٓغ ططٍٞ 

ظٔخػ٤ش ٓوظِلش، ٝأٛزق ٌَُ كَى ك٢ حُٔـظٔؼخص، ريأص ٝظخثق ح٧َٓس حُظو٤ِي٣ش ط٘ظوَ ا٠ُ ٤ٛجخص حؿ

ح٧َٓس ىٍٝ ٓليى ٌٝٓخٗش حؿظٔخػ٤ش ٝحٟلش. ٝٓغ ًُي، كوي ًخٕ ح٧د ك٢ حُٔـظٔؼخص حُوي٣ٔش ٣ٔؼَ 

حُوخ٢ٟ ٝحُلخًْ ٝحُٔي٣َ ح٫هظٜخى١ ٨َُٓس، حُظ٢ ًخٗض ط ؼي آٌٗحى أر٢ٔ أٌٗخٍ حُظـٔؼخص حُز٣َ٘ش. 

ٔخّ ػِْ حُ٘لْ ٝح٫ؿظٔخع، ك٤غ ط٘خٍٝ حُزخكؼٕٞ ٝٓغ ططٍٞ حُيٍحٓخص حُلي٣ؼش، رخطض ح٧َٓس ٓلَ حٛظ

 ٬ٌ٘ٓطٜخ رخٓظويحّ ٓ٘خٛؾ ػ٤ِٔش طْٜٔ ك٢ طلي٣ي ىٍٝٛخ ٝأ٤ٔٛظٜخ ك٢ طلو٤ن ح٫ٓظوَحٍ ح٫ؿظٔخػ٢

 (. ٕٙ: 44ٕٔ)حٌُ٘ي١ٍ ،

طٔظخُ ح٧َٓس رٞؿٞى ٗظخّ حهظٜخى١ هخٙ ٣َطٌِ ػ٠ِ ح٫ٓظ٬ٜى ٝاٗظخؽ ح٧كَحى، رٜيف طؤ٤ٖٓ ٝٓخثَ 

وز٤ِش ٧كَحىٛخ. ك٢ٜ حُٔئٓٔش ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٠ُٝ٧ ٝح٧ٓخ٤ٓش ك٢ ر٘خء حُٔـظٔغ، ٝطؼي حُٔؼ٤٘ش حُٔٔظ

كـَ حُِح٣ٝش ك٢ حٓظوَحٍ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ ح٤ٌُخٕ حُٔـظٔؼ٢. ح٧َٓس ٤ُٔض ٓـَى 

ح ٝٝحؿزخص ٓظزخىُش، ًٍ رٔخ  طـٔغ ٧كَحى، رَ ٢ٛ ٝكيس طلخػَ حؿظٔخػ٢ ٓظٌخَٓ، ك٤غ ٣ئى١ أكَحىٛخ أىٝح

 ٣لون طِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫هظٜخى٣ش ُْٜ.
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خ ُِظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، طظؤػَ ح٧َٓس رخُٔؼخ٤٣َ ٝحُو٤ْ ٝحُؼخىحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش  ًٓ رخػظزخٍٛخ ٗظخ

ُِٔـظٔغ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ، ًٔخ طئػَ ك٤ٚ. ٖٝٓ ه٬ٍ ًُي، ٣٘ظَى أكَحى ح٧َٓس ك٢ ػوخكش ٓٞكيس طؼُِ 

٣ٞٛظْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش. ٣ٝٔؼَ ٓلّٜٞ ح٧َٓس أكي حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ طظيحهَ ٓغ حُؼي٣ي ٖٓ حُظوٜٜخص ٖٓ 

حُؼ٤ِٔش، ٓؼَ ػِْ ح٫ؿظٔخع، ٝحُوخٕٗٞ، ٝح٫هظٜخى، ٝػِْ حٍُٞحػش، ٝىٍحٓش ح٧ؿ٘ش، ٝحُظ٣َ٘ق. ٫ٝ 

أٝ حًَُٔزش، رَ  ٣وظَٜ ٌٛح حُٔلّٜٞ ػ٠ِ ح٩ٗخٍس ا٠ُ حُظ٣ٌٞ٘خص حُؼخث٤ِش حٌُز٤َس ٓؼَ حُؼخثِش حُٔٔظيس

 ٣َ٘ٔ أ٠ً٣خ حُظ٣ٌٞ٘خص حُز٤ٔطش ًخ٧َٓس ح٣ُٝٞ٘ش.

 

ط ؼي ح٧َٓس أْٛ ٓئٓٔش حؿظٔخػ٤ش ٣ ز٠٘ ػ٤ِٜخ ح٤ٌَُٜ ح٫ؿظٔخػ٢ ُِٔـظٔغ، ٝٓغ ًُي، كبٕ حُؼِٔخء 

رٔوظِق طوٜٜخطْٜ ٝحطـخٛخطْٜ حُ٘ظ٣َش ُْ ٣ظٌٔ٘ٞح ٖٓ ٟٝغ طؼ٣َق ٗخَٓ ٝىه٤ن ُٜخ. ٣َٝؿغ ًُي 

ك٢ أكـخّ ح٧َٓ، ٝطؼو٤ي ر٤٘ظٜخ ٝٝظخثلٜخ، ٝحهظ٬ف ػ٬هخطٜخ ٖٓ ٓـظٔغ ا٠ُ آهَ، ا٠ُ حُظ٘ٞع حٌُز٤َ 

 ٖٝٓ ُٖٓ ا٠ُ آهَ.

 

ٝرخُؼٞىس ا٠ُ ططٍٞ ح٧َٓس طخ٣ٍو٤خً، ٣ظَٜ رٟٞٞف إٔ ىٍٝٛخ طـخُٝ ٓـَى ًٜٞٗخ ٓئٓٔش حؿظٔخػ٤ش 

ؼَ أك١٬ٕٞ ُظٜزق ٤ًٍِس ُِظلخػ٬ص ح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش. كوي أٗخٍ حُؼي٣ي ٖٓ حُل٬ٓلش، ٓ

ٝأٍٓطٞ، ا٠ُ أ٤ٔٛش ح٧َٓس ك٢ طلو٤ن ح٫ٓظوَحٍ ح٫ؿظٔخػ٢. ًٔخ ط٘خٍٝ ك٬ٓلش ح٤ُِٖٔٔٔ ٓؼَ حرٖ 

هِيٕٝ ٝحُـِح٢ُ أرؼخىٛخ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ٝحُ٘ل٤ٔش، ٓئًي٣ٖ ػ٠ِ ىٍٝٛخ ك٢ ط٘٘جش ح٧كَحى 

٤ِي٣ش ك٢ حُظـ٤َ، ك٤غ ٝىػْ حُظٔخٓي ح٫ؿظٔخػ٢. ٝٓغ ططٍٞ حُٔـظٔؼخص، ريأص ٝظخثق ح٧َٓس حُظو

 طلُٞض رؼٞ أىٝحٍٛخ ا٠ُ ٓئٓٔخص ٤ٛٝجخص حؿظٔخػ٤ش ٓوظِلش.

 

طظَ ح٧َٓس ٓغ ًُي كـَ ح٧ٓخّ ك٢ ًَ ٓـظٔغ، رٔخ طلِٔٚ ٖٓ أرؼخى حهظٜخى٣ش ٝػوخك٤ش ٝٗل٤ٔش، ٝٓخ 

طؼي  ( ٙٔ:  ٕٗٓٓطويٓٚ ٖٓ حٓظوَحٍ حؿظٔخػ٢ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ ح٧كَحى ٝحُٔـظٔغ رؤَٓٙ،)ح٧كَٔ، 

ُو٤ِش ح٠ُٝ٧ حُظ٢ ٣٘زؼن ٜٓ٘خ حُٔـظٔغ، ٢ٛٝ ح٤ًَُِس ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٣ؼظٔي ػ٤ِٜخ حٓظوَحٍ ح٧َٓس ح

حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش. ٗ٘ؤس ح٧َٓس ٝططٍٞٛخ طو٠غ ُٔـٔٞػش ٖٓ ح٧ػَحف ٝحُٜٔطِلخص حُظ٢ ٣وَٛخ 

ػَ حُٔـظٔغ، ٓٔخ ٣ـؼِٜخ ظخَٛس حؿظٔخػ٤ش ٓظٌخِٓش ٤ُٝٔض ٓـَى ػَٔ كَى١ أٝ اىح١ٍ. ك٢ٜ ٗظخؽ ُِظلخ

ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُل٤خس حُـٔخػ٤ش، ٤ُٝٔض ٤ًخٗخً ٓ٘ؼ٫ًِ، طؼَٔ ح٧َٓس ًب١خٍ ٣ٞؿٚ ِٓٞى أكَحىٛخ، ٣ٌَٝ٘ 

ح ٍث٤ٔ٤خً ك٢ ط٣ٌٖٞ  ًَ ك٤خطْٜ ٖٓ ه٬ٍ حُو٤ْ ٝحُؼخىحص حُظ٢ ط٠ل٤ٜخ ػ٤ِْٜ، ٓٔخ ٣ـؼِٜخ ػٜ٘

 ًَ ح ك٢ ٗو٤ٜخطْٜ ٣ٞٛٝظْٜ. رٌٜح، طٜزق ح٧َٓس ٤ُٔض كو٢ ؿِءًح ٖٓ حُٔـظٔغ، رَ أ٠ً٣خ ٓئػ ًَ ح ٓزخٗ

 (. ٙٔ: 3ٕٓٓط٤ٌِ٘ٚ ٝحُللخظ ػ٠ِ حٓظوَحٍٙ )حُوٜخٙ ،

خ حؿظٔخػ٤خً ٣ظ٤ِٔ رظ٘ٞع ػخىحص حُ٘ظْ ح٣َٓ٧ش َٝٓحٜٓٔخ حُٔظؼِوش رخُِٝحؽ، ٝحُط٬م،  ًٓ ط ؼي ح٧َٓس ٗظخ

ٝىٍؿخص حُوَحرش، ٝح٤َُٔحع، ٝحُ٘لوش، ٝأٓخ٤ُذ حُ٘ٔذ. ًٔخ ط ليى حُؼ٬هش ر٤ٖ حُِٝؿ٤ٖ، ٝػ٬هظٜٔخ 

ثٜٔخ، ٢ٛٝ ػ٬هخص طوظِق ٖٓ ٓـظٔغ ا٠ُ آهَ، رَ هي طظـ٤َ ٟٖٔ حُٔـظٔغ حُٞحكي طزؼخً ُِِٖٓ. رؤر٘خ

ح٧َٓس، رطز٤ؼظٜخ، ؿٔخػش ٓليٝىس حُلـْ، ط ؼي ٝحكيس ٖٓ أٛـَ ح٤ُٜجخص حُظ٢ ٣ظٌٕٞ ٜٓ٘خ حُٔـظٔغ، 

ؿظٔخػ٤ش ط ز٠٘ ح٧َٓس ػ٠ِ أْٓ ٖٓ ح٩هخٓش حُٔ٘ظًَش، ٝح٫ُظِحٓخص حُوخ٤ٗٞٗش، ٝح٫هظٜخى٣ش، ٝح٫

حُٔظزخىُش ر٤ٖ أكَحىٛخ، ٓٔخ ٣ـؼِٜخ ٝكيس حؿظٔخػ٤ش ٓظٔخٌٓش. طظْٔ حُؼ٬هخص ىحهَ ح٧َٓس رَٝف 

حُظٔخٓي ٝحُظؼخٕٝ، ك٤غ ٣٘ظَى أكَحىٛخ ك٢ ٤َٜٓ ٓ٘ظَى، ٣ٜٝزق ًَ كَى ؿِءًح ٫ ٣ظـِأ ٖٓ ٌٛٙ 

(، ػي ح٧َٓس ٖٓ  3٘:  ٕٙٓٓحُـٔخػش، ٣ظوخْٓ ح٧ىٝحٍ ٝحُٔٔئ٤ُٝخص ٓغ رو٤ش أكَحى ح٧َٓس )ٗؼزخٕ ،

أْٛ حُٔئٓٔخص حُظ٢ طوّٞ ريٍٝ أٓخ٢ٓ ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش، اً طٔؼَ حُز٤جش ح٠ُٝ٧ حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ 
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ٔذ ح٧َٓس حُطلَ هٜخثٜٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٧ٓخ٤ٓش، ك٤غ ٣٘٘ؤ  ك٤ٜخ حُطلَ ٣ٝ٘ؼَ رخ٫ٗظٔخء ا٤ُٜخ. طٌ 

ًِٓٞٚ ٝطٞؿٜخطٚ. كخ٧َٓس ٢ٛ ح٤ُِٓٞش ك٢ ا١خٍٛخ ٣ٝظؼِْ ٖٓ ه٬ُٜخ حُو٤ْ ٝحُٔؼخ٤٣َ حُظ٢ طٌَ٘ 

حَُث٤ٔ٤ش ُِظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٟٝز٢ حُِٔٞى، ٝطئى١ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٞظخثق حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش 

ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش. ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ ح٧ىٝحٍ حُٔظٌخِٓش، طٔخْٛ ح٧َٓس ك٢ طؼ٣ِِ ٗٔٞ 

 ٔزخىة حُظ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ حُٔـظٔغ.حُلَى ٝحُٔـظٔغ، ًٔخ طٔخْٛ ك٢ ط٤ٌَ٘ حُو٤ْ ٝحُ

 

ح ٓل٣ٍٞخً ك٢ ط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜش حُلَى ٖٓ ه٬ٍ حُظَر٤ش حُٜخىكش حُظ٢ طَطٌِ ػ٠ِ طؼ٤ِْ  ًٍ طِؼذ ح٧َٓس ىٝ

ح٧ر٘خء حُِٔٞى ح١ُٞٔ ٝؿَّ حُو٤ْ ٝحُٔزخىة ح٧ه٬ه٤ش. ا٠ُ ؿخٗذ ًُي، طؼَٔ ػ٠ِ طؼ٣ِِ حُو٤ْ 

٬ُُٓش ُِظلخػَ ح٣٩ـخر٢ ٓغ ح٥ه٣َٖ. ٖٝٓ ه٬ٍ حُؼوخك٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝط٣ِٝي حُطلَ رخُٜٔخٍحص ح

آ٤ُخص ٓؼَ حُظؼ٣ِِ ح٣٩ـخر٢ أٝ حُؼوخد، طْٜٔ ح٧َٓس ك٢ ٟز٢ ِٓٞى ح٧ر٘خء، ٝطٞكَ ُْٜ ر٤جش طيػْ 

حُظؼز٤َ ػٖ حٌُحص ٝطلَٔ حُٔٔئ٤ُٝش، طٌَ٘ حُز٤جش ح٣َٓ٧ش ح١٩خٍ ح٧ٓخ٢ٓ ح١ٌُ ٣ظْ ك٤ٚ ر٘خء حُو٤ْ 

ص ح٤ٓٞ٤ُش ر٤ٖ أكَحىٛخ. ٌٛح حُظؤػ٤َ ٣ظَٜ رٟٞٞف ك٢ ِٓٞى ح٧ر٘خء ح٫ؿظٔخػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُظلخػ٬

ح٣ٌُٖ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ طو٤ِي ٝٓلخًخس أٗٔخ١ حُِٔٞى حُٔخثيس ىحهَ ح٧َٓس، ٓٔخ ٣ـؼَ ح٧َٓس حُؼخَٓ 

حَُث٢ٔ٤ ك٢ ٤ٛخؿش حُِٔٞى حُلَى١، ٓٞحء ًخٕ ا٣ـخر٤خً أٝ ِٓز٤خً. ًٔخ إٔ حُ٘ٔخًؽ ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ طويٜٓخ 

 يى أِٓٞد حُظلخػَ ر٤ٖ أكَحىٛخ، ٝط٘ؼٌْ ٓزخَٗس ػ٠ِ ٗٞػ٤ش حُؼ٬هخص ىحهِٜخ.ح٧َٓس طل

ح، رخػظزخٍٛخ حُز٤جش  ًَ ٍؿْ طؼيى حُٔئٓٔخص حُٔئػَس ك٢ ك٤خس ح٩ٗٔخٕ، طزو٠ ح٧َٓس حُٔئٓٔش ح٧ًؼَ طؤػ٤

حُظ٢ طَحكن حُلَى ٓيٟ ك٤خطٚ ٝطٌَ٘ ٗو٤ٜظٚ ٝٓٔظوزِٚ. ٌٝٛح ٣زَُ ىٍٝٛخ ٤ًًَِس أٓخ٤ٓش ك٢ ر٘خء 

ُٔـظٔغ ٝحٓظوَحٍٙ، ًٔخ ًًَ ك٢ حُٜ٘ٞٙ حُٔخروش، ك٤غ طظـ٠ِ أ٤ٔٛظٜخ ك٢ طلو٤ن حُظٌخَٓ ر٤ٖ ح

 3ٕٓٓحُـٞحٗذ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ٝحُظَر٣ٞش حُظ٢ طٔخْٛ ك٢ ططٍٞ حُٔـظٔغ ًٌَ. ) أرٞ ؿخىٍ ، 

:ٕٔ3 .)  

ط٤َس طظَٜ ػ٠ِ أ١ هَِ ك٢ حُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔخثيس ىحهَ ح٧َٓس هي ٣ئى١ ا٠ُ حٟطَحرخص ه

ٌَٗ ٤ًِٞٓخص ٤َٟٓش، ٓؼَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. ػ٘يٓخ ٣٘و١َ حُلَى حُٔٔئٍٝ ػٖ اػخُش ح٧َٓس ك٢ 

ح ٖٓ ىهِٚ ٌُٜح حُِٔٞى ػ٠ِ كٔخد حكظ٤خؿخص ح٧َٓس  ًَ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، كبٗٚ ٣وٜٚ ؿِءًح ًز٤

ح٧ه٬م. ٌٛح حُ٘وٚ ح٧ٓخ٤ٓش، ٓٔخ ٣ئػَ ِٓزخً ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٓؼ٤٘ظْٜ، ٓٞحء ك٢ حُظؼ٤ِْ أٝ حُظَك٤ٚ أٝ 

هي ٣يكغ أكَحى ح٧َٓس ا٠ُ ح٫ٗلَحف أٝ حٍطٌخد ٓوخُلخص هخ٤ٗٞٗش ُٔي حكظ٤خؿخطْٜ، ٓٔخ ٣ؼٌْ حُظؤػ٤َ 

حٌُز٤َ ٨َُٓس ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ ِٓٞى ح٧كَحى، طظَ ح٧َٓس حُٔئٓٔش ح٠ُٝ٧ حُٔٔئُٝش ػٖ حُظ٘٘جش 

ح ُيٍٝٛخ حُط٣َٞ ٝحُٔٔظَٔ ك٢ ك٤خس حُط ًَ خ ك٢ حَُٔحكَ ح٫ؿظٔخػ٤ش ١٨ُلخٍ، ٗظ ًٛ لَ، هٜٞ

ٌَ ػخىحطٚ ٝٓٞحهلٚ ٝطٔخْٛ ك٢ ر٘خء ٓؼظويحطٚ ٝه٤ٔٚ ٖٓ ه٬ٍ ؿَّ حُٔلخ٤ْٛ  ح٧ٓخ٤ٓش ُ٘ٔٞٙ. ك٢ٜ ط٘ 

حُظ٢ طئٖٓ رٜخ ح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ. ًٔخ إٔ ح٧َٓس طئػَ ك٢ ٓٔظوزِٚ حُٞظ٤ل٢ ٝػ٬هخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٓٔخ 

ح أٓخ٤ٓخً ك٢ حُظؤػ٤ ًَ َ حُٔزخَٗ ٝؿ٤َ حُٔزخَٗ ػ٠ِ ٗو٤ٜش حُلَى، ٣ـؼَ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ػٜ٘

طَ٘ٔ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش طؼ٤ِْ ح١٧لخٍ ٝحَُٔحٛو٤ٖ حُو٤ْ ٝحُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝكِٔلش حُل٤خس، 

رخ٩ٟخكش ا٠ُ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٢ طؼُِ ٗؼٍْٞٛ رخُؼوش رخُ٘لْ ٝأ٤ٔٛظْٜ 

حُٞحُي٣ٖ ك٢ طَر٤ش أر٘خثْٜ، ٝػيّ طٞك٤َ ؿٞ ػخ١ل٢ ٓ٘زغ رخُلْٜ ٝحُلذ، ًؤكَحى. ٝٓغ ًُي، كبٕ اٛٔخٍ 

ظؾ ٤ًِٞٓخص ٓ٘لَكش، ٓؼَ  ٣ئى١ ا٠ُ ٍكٞ ح٧ر٘خء ُِظٞؿ٤ٜخص ٝحُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش. ٌٛح ح٩ٛٔخٍ ٣٘ 

حُظَٔى ػ٠ِ حُٞحُي٣ٖ أٝ طؼخ٢١ حُٔويٍحص، حُظ٢ ط ؼظزَ ٗٞػًخ ٖٓ حُؼيٝحٕ حُِٔز٢ طـخٙ ح٧َٓس، ٓٔخ 

ح رخُو١ِ ٝحُؼخٍ)حُؼٞحؿ٢ ،٣ٔزذ ُٜ ًٍ  ( . ٕٗ:  ٕٕٓٓخ ٗؼٞ

 انًؾٕس انضبنش :ـ  يفٕٓو انًذسعخ ٔدٔسْب فٙ انزشثٛخ :ـ
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حُٔيٍٓش ًٔئٓٔش طَر٣ٞش ٓظ٤ِٔس ط ؼي اٟخكش كي٣ؼش ا٠ُ ك٤خس ح٩ٗٔخٕ، ك٤غ َٓص رَٔحكَ ططٍٞ    

ح٧ٓخ٢ٓ ُِظَر٤ش، ك٤غ ٍث٤ٔ٤ش هزَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ٌِٜٗخ حُلخ٢ُ. ك٢ حُزيح٣ش، ًخٗض ح٧َٓس ٢ٛ حُٜٔيٍ 

ًخٕ ح٥رخء ٝح٧ٜٓخص ٣ظلِٕٔٞ ٓٔئ٤ُٝش طؼ٤ِْ ح٧ر٘خء حػظٔخىحً ػ٠ِ حُظؼِْ رخُظو٤ِي ٖٓ ح٧ؿيحى ٝح٥رخء، 

ًٝخٗض ٌٛٙ حَُٔكِش هخثٔش ػ٠ِ حُ٘وَ حُٔزخَٗ ُِٔؼَكش ٝحُو٤ْ ىٕٝ ٝؿٞى ط٘ظ٤ْ ٓئٓٔخط٢. ٓغ ططٍٞ 

ْ ا٠ُ حَُػ٢ ٝحٍُِحػش ٝحًظ٘خف حُٔؼخىٕ، ظَٜص ح٩ٗٔخٕ ٝحٗظوخُٚ ٖٓ ك٤خس ؿٔغ حُؼٔخٍ ا٠ُ ح٤ُٜي ػ

حُلخؿش ا٠ُ حٓظوَحٍ حُٔـظٔؼخص ٟٖٔ ػ٘خثَ ٝهزخثَ. ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش، ًخٗض حُظَر٤ش طظْ ىحهَ ا١خٍ 

خ ر٤ٖ  ًـ حُوز٤ِش، ٝطؼظٔي ػ٠ِ حُؼَحك٤ٖ ٝح٧ٓخ٤١َ ٝحُوَحكخص، ٓخ ؿؼَ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣ِٓ

ش حُٔخثيس،ٓغ ططٍٞ حٌُظخرش رَُص حُلخؿش ا٠ُ ٗوَ حُٔؼَكش رٌَ٘ حُٔٔخٍٓخص حُؼ٤ِٔش ٝحُٔؼظويحص حُؼوخك٤

ٓ٘ظْ ٨ُؿ٤خٍ حُظخ٤ُش، ٓٔخ أىٟ ا٠ُ ظٍٜٞ ٓئٓٔخص طَر٣ٞش ط ؼ٠٘ رٌٜح حُ٘وَ. ك٢ ريح٣خطٜخ، ًخٗض 

حُٔيٍٓش ك٢ حُل٠خٍحص حُوي٣ٔش، ًخ٤ُٞٗخٕ ٝح٤ُٜٖ، ط ؼظزَ ٤ِٓٝش ُو٠خء ٝهض كَحؽ ح١٧لخٍ، ك٤غ 

ٝحُّ٘ٞ، ر٤٘ٔخ ٣٘٘ـَ حٌُزخٍ رؤػٔخُْٜ. ٫كوخً، ططٍٞص حُٔيحٍّ ُظٜزق ٣ٔخٍٕٓٞ حُِؼذ ٝح٧ًَ 

ٓئٓٔخص طؼ٤ٔ٤ِش هخٛش ٓٞؿٜش رٌَ٘ ٍث٢ٔ٤ ُِطزوخص ح٧ٍٓظوَح٤١ش، ًٝخٕ حُظؼ٤ِْ ك٢ ريح٣ظٚ 

ح ػ٠ِ أر٘خء حُ٘وزش، اً ٣ظ٠ُٞ أكي ح٧كَحى أٝ ىٍٝ حُؼزخىس طوي٣ْ حُظؼ٤ِْ، ًٝخٕ ػ٠ِ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ  ًَ ٓوظٜ

ص حُـ٤٘ش طٞك٤َ ٓؼ٤ِٖٔ ه٤٤ٜٖٛٞ ٧ر٘خثْٜ. ك٢ حُٔوخرَ، ًخٕ ػخٓش حُ٘خّ ٣ظِوٕٞ طَر٤ظْٜ ٖٓ حُطزوخ

ٖٓ ه٬ٍ حُوزَحص حُل٤خط٤ش أٝ حُٔئٓٔخص حُٔـظٔؼ٤ش ًخُٔٔخؿي ٝحُٔؼخري،ٓغ ٍَٓٝ حُٞهض، ظَٜ 

حُظؼ٤ِْ حُي٢٘٣ ًؤكي أٌٗخٍ حُظؼ٤ِْ حُٔ٘ظْ، ك٤غ طؤٓٔض ٓيحٍّ هخٛش ٓٞؿٜش ٧ر٘خء ٍؿخٍ حُي٣ٖ 

زخػْٜ ٌٓ٘ أًؼَ ٖٓ أٍرؼش آ٫ف ٓ٘ش. ٣ٌٖٔ ط٤ٜ٘ق حُظؼ٤ِْ ك٢ ٌٛٙ حُلظَس ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٍث٤٤ٔ٤ٖ: ٝأط

حُظؼ٤ِْ رخُوزَس ٝحُظو٤ِي ح١ٌُ ًخٕ ٓظخكًخ ُؼخٓش حُ٘خّ ٣ٝظْ ىٕٝ ط٘ظ٤ْ أٝ طوط٢٤ ٓٔزن ريحكغ طِز٤ش 

خ ٧ر٘خء حُ٘وزش، ٓؼَ  ًٜ ٍؿخٍ حُي٣ٖ حُلخؿخص ح٣َٓ٧ش، ٝطؼ٤ِْ حُٜلٞس أٝ حُوخٛش ح١ٌُ ًخٕ ٓٞؿ

ٝحُلٌخّ، ٣ٜٝيف ا٠ُ اػيحىْٛ ُظ٢ُٞ حُٔٔئ٤ُٝخص ك٢ حُٔـظٔغ ٝحُيُٝش. رٌٜح حٌَُ٘ ططٍٞص حُٔيٍٓش 

طي٣ٍـ٤خً ُظٜزق ؿِءًح ٖٓ حُ٘ظخّ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝٓئٓٔش ط ؼ٠٘ رظ٣ٌٖٞ ح٧كَحى ٝطؼ٤ِْٜٔ رٔخ ٣ٔخْٛ ك٢ 

 ( .3ٖـ 3ٕ:  43ٕٔر٘خء حُٔـظٔغ ٝحٓظوَحٍٙ)ػخهَ ،  

ٓٔش حؿظٔخػ٤ش ٛخٓش طؤط٢ رؼي ح٧َٓس ك٢ طَط٤ذ ح٤ٔٛ٧ش، ٢ٛٝ ٓئٓٔش ٓظوٜٜش حُٔيٍٓش ط ؼي ٓئ 

ح ٣ؼٌْ حُٔـظٔغ ح٧ًزَ، ٧ٜٗخ  ًَ أٗ٘ؤٛخ حُٔـظٔغ ُظَر٤ش ٝطؼ٤ِْ أكَحىٙ. طؼظزَ حُٔيٍٓش ٓـظٔؼخً ٜٓـ

ط٠ْ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ ح٧ٗ٘طش ٝحُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔظؼيىس. ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش، طْٜٔ 

ك٢ ر٘خء حُ٘ظخّ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝطئػَ ٝطظؤػَ رخُٔؼخ٤٣َ ٝحُو٤ْ ٝحُؼخىحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ىحهَ حُٔيٍٓش 

حُٔـظٔغ. ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ًٜٞٗخ ؿِءًح ٖٓ حُ٘ظخّ ح٫ؿظٔخػ٢، كبٜٗخ طظ٤ِٔ ٢ًٓٞ طَر١ٞ ٣وظِق ػٖ 

ح٧ٝٓخ١ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٧هَٟ رل٠َ هزَحطٜخ حُظَر٣ٞش حُٔوٜٞىس، ٝرٌُي طٔؼَ حُٔيٍٓش ؿِءًح 

خ ٝٓظٌخ٬ًٓ ٖٓ حُ٘ظخّ ح٫ؿظٔخػ٢، ك٤غ طْٜٔ ك٢ ٗوَ حُظَحع حُؼوخك٢ ٝطؼ٤ِْ ح٧كَحى حُو٤ْ ٣ًٍَٟٝ 

ٝحُٔؼخٍف ح٬ُُٓش. ك٢ كخُش ػيّ هيٍس أ١ ٓئٓٔش حؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ حُو٤خّ رٞظخثلٜخ رخٌَُ٘ حُٔطِٞد، 

ٔئ٤ُٝش أٝ اًح ًخٗض ٛ٘خى كخؿش ٧ىحء رؼٞ ح٧ػٔخٍ ىٕٝ ٝؿٞى ٓئٓٔخص حؿظٔخػ٤ش ُظ٤ُٜٞخ، كبٕ حُٔ

طوغ ػ٠ِ ػخطن حُٔيٍٓش. ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ، اًح طَحؿغ ىٍٝ ح٧َٓس رٔزذ حٗ٘ـخُٜخ أٝ ػيّ هيٍطٜخ 

ػ٠ِ ط٣ِٝي ح١٧لخٍ رخُوزَحص ح٣ٍَٝ٠ُش ٝحُٔ٘زؼش رخُؼخ١لش، ٣ظْ طٞهغ إٔ طوّٞ حُٔيٍٓش ريٍٝ 

ي٤٘٣ش، كبٕ حُٔيٍٓش ح٧َٓس. اًح حهظل٠ أٝ طَحؿغ ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُي٤٘٣ش ك٢ طؼ٤ِْ حُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش ٝحُ

طٜزق حُـٜش حُٔٔئُٝش ػٖ ٌٛٙ حُٜٔخّ. ٌٌٝٛح، طظيحهَ حُٔيٍٓش ٓغ ٓوظِق ٤ٓخى٣ٖ حُ٘٘خ١ 

خ ك٢ ىػْ ٝطٞؿ٤ٚ حُٔـظٔغ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ ؿٞحٗذ حُل٤خس. )ىٗيٕ ،  ًٔ ح ٜٓ ًٍ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝطِؼذ ىٝ

ططٍٞ ٓلٜٜٞٓخ  ُٔيٍٓش ٢ٛ ٓئٓٔش حؿظٔخػ٤ش ٓظوٜٜش ك٢ حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ، ٝهيح (، 42ٔ:  ٕٓٓٓ
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ا٠ُ ٝهض حُلَحؽ ح١ٌُ ٣و٤٠ٚ حُ٘خّ ٓغ رؼ٠ْٜ ” ٓيٍٓش“ػزَ حُِٖٓ. ك٢ حُزيح٣ش، ًخٕ ٤٘٣َ ٜٓطِق 

حُزؼٞ ُظؼو٤ق أٗلْٜٔ ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ حُل٣ٌَش. ٝٓغ ٍَٓٝ حُٞهض، أٛزق ٤٘٣َ ا٠ُ ٌٓخٕ ٣ظْ ك٤ٚ 

طَر٤ظْٜ ك٣ٌَخً ٝأه٬ه٤خً حُظؼ٤ِْ رٌَ٘ ؿٔخػ٢ ٝٓ٘ظْ، ك٤غ طظلَٔ حُٔيٍٓش ٓٔئ٤ُٝش طؼ٤ِْ ح٧كَحى ٝ

ك٢ ح٧َٛ ٓؤهًٞس ٖٓ حُؼزَح٤ٗش أٝ ح٥ٍح٤ٓش، ًٝخٕ ” ٓيٍٓش“رٔخ ٣ظٔخ٠ٗ ٓغ ٓظطِزخص حُٔـظٔغ. ًِٔش 

٣٘خٍ رٜخ ا٠ُ أٓخًٖ ٓؼَ حُٔٔخؿي ٝحٌُظخط٤ذ ٝحُِٝح٣خ حُظ٢ ًخٕ ٣ظْ ك٤ٜخ حُظؼ٤ِْ. ٝرٌُي ططٍٞص كٌَس 

حُوَآ٤ٗش ا٠ُ ؿ٤َٛخ ٖٓ ىٍٝ حُؼِْ حُظ٢ ٗ٘ؤص حُٔيٍٓش ُظَ٘ٔ ؿ٤ٔغ ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ، ٖٓ حُٔيحٍّ 

 ( .  ٔٓٔ:  4ٕٓٓك٢ حُٔـظٔؼخص حُٔوظِلش )رِـ٤غ ،

حُٔيٍٓش ٢ٛ ٓئٓٔش طَر٣ٞش أٗ٘ؤٛخ حُٔـظٔغ رٜيف طَر٤ش ٝطؼ٤ِْ ح١٧لخٍ ك٢ ؿ٤خد ىٍٝ حٌُزخٍ ح٣ٌُٖ 

ٔغ، ٝطؼَٔ حٗ٘ـِٞح رٔٔئ٤ُٝخص حُل٤خس. ٌٛٙ حُٔئٓٔش طٔخْٛ ك٢ ٗوَ ٝطَحًْ حُظَحع حُؼوخك٢ ُِٔـظ

ٟٖٔ ا١خٍ حُ٘ظخّ حُظؼ٢ٔ٤ِ ح١ٌُ ٣ظزغ ٓ٘خٛؾ ىٍح٤ٓش ٓليىس ٝهط٢ طؼ٤ٔ٤ِش طَ٘ٔ أٗ٘طش طَر٣ٞش 

ٓظ٘ٞػش. ٓغ طويّ حُط٬د ػزَ َٓحكَ طؼ٤ٔ٤ِش ٓوظِلش، ٣ طِذ ْٜٓ٘ حؿظ٤خُ حٓظلخٗخص ى٣ٍٝش طئِْٜٛ 

٠ حُظلخػَ ىحهَ ٬ُٗظوخٍ ٖٓ ٛق ىٍح٢ٓ ا٠ُ آهَ. طٜيف حُٔيٍٓش ا٠ُ ط٤ٌَ٘ كَى حؿظٔخػ٢ هخىٍ ػِ

ٓـظٔؼٚ ٝكوخً ٣٨ُي٣ُٞٞؿ٤ش حُٔخثيس. ٝطَ٘ف ػ٠ِ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش حُظَر٣ٞش ٓئٓٔخص طؼ٤ٔ٤ِش ط٠ْ ٓؼ٤ِٖٔ 

ٓظو٤ٜٜٖ، ىحهَ ر٤جش ٓي٤ٍٓش ٓ٘ظٔش طلِٜٜخ ؿيٍحٕ ػٖ حُؼخُْ حُوخٍؿ٢، ٓٔخ ٣ؼُِ ٖٓ حُظ٤ًَِ 

ُوي ٜٗي حُلؼَ حُظَر١ٞ  ( ، 43:  4ٕٓٓػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ٝحُظلخػَ ر٤ٖ حُط٬د ٝحُٔؼ٤ِٖٔ. )ريٍحٕ ، 

ح ٌٓ٘ إٔ ًخٗض حُظَر٤ش ٓٔئ٤ُٝش ح٧َٓس ا٠ُ إٔ أٛزلض ٜٓٔش ؿٔخػ٤ش، ٌٝٛح حُظلٍٞ ظَٜ  ًَ طل٫ًٞ ًز٤

رٟٞٞف ك٢ حُلوزش ح٤٘٤ُِٜش. ك٤غ ريأص حُٔيٍٓش طؤهٌ ٌَٗ حُٔئٓٔش حُؼخٓش حٌُِٔلش رخُظ٘٘جش 

ٓٞحء ًخٗض ػخٓش أٝ هخٛش، طو٠غ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٨ُكَحى. ٝرخُظخ٢ُ، أٛزلض حُٔيٍٓش ٓئٓٔش طؼ٤ٔ٤ِش 

٠ُٞحر٢ ٝط٘ظ٤ٔخص طٜيف ا٠ُ طط٣َٞ حُلخػ٤ِش حُز٣َ٘ش. ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ ح٠ُٞحر٢، ٣ٌٖٔ ط٘ظ٤ْ ٜٓخّ ًَ 

ْٜ ك٢ طلو٤ن ح٧ٛيحف ٝحُـخ٣خص حُظ٢ ٟٝؼظٜخ. حُٔيٍٓش، رٌُي، ٤ُٔض  كجش رط٣َوش ٓظٌخِٓش، ك٤غ طٔ 

٤ٗش ك٢ ح٤ٔٛ٧ش رؼي ح٧َٓس. ك٤ٜخ ٣ظؼِْ حُطلَ ٓـَى ٓز٠٘ ٣ظْ ك٤ٚ ٗوَ حُٔؼَكش، رَ ٢ٛ حُٔئٓٔش حُؼخ

ح ٗ٘طًخ ٝكؼخ٫ًّ ك٢ حُل٤خس  ًٞ ٤ًل٤ش حُظلخػَ ٝح٩ٜٓخّ حُلؼخٍّ ك٢ حُٔـظٔغ، ٓٔخ ٣ٔخػيٙ ك٢ إٔ ٣ٜزق ػ٠

 (. 4ٗٔ:  44ٓٔح٫ؿظٔخػ٤ش )ػٔخٍس ،

 انًؾٕس انشاثغ :ـ دٔس الأٚغبثٙ نهًذسعخ ٔالأعشح فٙ انٕلبٚخ يٍ انًخذساد :

 ثٙ نهًئعغبد انزشثٕٚخ )الأعشح ،انًذسعخ( :انذٔس الأٚغب

ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ح٧ٓخ٢ٓ: ط ؼي حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش أكي أْٛ ح٧ىٝحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِلي ٖٓ 

حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص، ك٤غ طٞكَ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش طٔخػي ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ حُط٬د ٗلٞ ح٤ًُِٞٔخص ح٣٩ـخر٤ش 

ِظَر٤ش ٝحُظٞػ٤ش: ط ظَٜ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش كخػ٤ِش ًز٤َس ك٢ ٝط ز ؼيْٛ ػٖ حُٔوخ١َ. حُظؤػ٤َ ح٣٩ـخر٢ ُ

طؼ٣ِِ حُٞػ٢ ر٤ٖ حُط٬د كٍٞ أهطخٍ حُٔويٍحص ٝآػخٍٛخ حُِٔز٤ش ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ، ٓخ ٣ٔخْٛ ك٢ 

طو٤َِ ٓؼيٍ حُظؼخ٢١.ح٫ٛظٔخّ رظط٣َٞ حُزَحٓؾ حُظؼو٤ل٤ش: طؼظزَ حُزَحٓؾ حُظؼو٤ل٤ش ٝحُظٞػ٣ٞش ٖٓ ح٧ىٝحص 

ف حُط٬د رخُٔوخ١َ ٝطيػْٜٔ رٔؼِٞٓخص طٔخػيْٛ ػ٠ِ حُلؼخُّش ى َّ حهَ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ ط ؼ

حطوخً هَحٍحص ٛل٤لش رؼ٤يحً ػٖ حُٔويٍحص. حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ٝأَٓ حُط٬د: ٣ِؼذ 

ح ك٢ َٓحهزش ِٓٞى حُط٬د ٝىػْٜٔ ٖٓ أؿَ حُزوخء رؼ٤ي٣ ًَ ح ًز٤ ًٍ ٖ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔيٍٓش ٝح٧َٓس ىٝ

ػٖ حُٔويٍحص.حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢: ٣ظ٠ق إٔ طوي٣ْ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ُِط٬د ح٣ٌُٖ 

٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٟـ١ٞ ٗل٤ٔش أٝ حؿظٔخػ٤ش ٣وَِ ٖٓ حكظٔخ٤ُش حُِـٞء ا٠ُ حُٔويٍحص ٤ًِٓٞش ُِظؼخَٓ ٓغ 
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حُظٞػ٤ش ٌٛٙ ح٠ُـ١ٞ ط٤ٓٞغ رَحٓؾ حُظٞػ٤ش: ٣ـذ إٔ طًَِ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ػ٠ِ ط٤ٓٞغ رَحٓؾ 

ُظَ٘ٔ ًخكش حُلجخص حُؼ٣َٔش، ٝإٔ طظ٘خٍٝ ؿٞحٗذ ٓوظِلش ٖٓ ٓوخ١َ حُٔويٍحص ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُل٤خس. 

اَٗحى حُٔـظٔغ ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ: ط٢ٛٞ حُيٍحٓش رظؼ٣ِِ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝأ٤ُٝخء 

٘ش ٝىحػٔش ُِط٬د ح٧ٍٓٞ ٖٓ ه٬ٍ ٍٕٝ ػَٔ ٝرَحٓؾ طٞػ٣ٞش ٓ٘ظًَش، ٓٔخ ٣ٔخػي ك٢ هِن ر٤جش آٓ

طٞك٤َ ح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ىحهَ حُٔيحٍّ: ٍَٟٝس ٝؿٞى َٓٗي٣ٖ ٗل٤٤ٖٔ ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ حُٔيحٍّ 

ُيػْ حُط٬د ٝٓٔخػيطْٜ ك٢ طـخُٝ ح٧ُٓخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ٓٔخ ٣وَِ ٖٓ حكظٔخ٤ُش حٗـَحكْٜ 

ىٍح٤ٓش طًَِ ػ٠ِ  ٗلٞ حُٔويٍحص.اىهخٍ ٓوٍَحص طؼ٤ٔ٤ِش طٞػ٣ٞش: اىٍحؽ ٝكيحص طؼ٤ٔ٤ِش أٝ أٗ٘طش

أهطخٍ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ حُٜل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٟٖٔ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش حُظؼخٕٝ ٓغ 

حُٔئٓٔخص حُٜل٤ش ٝح٤١َُ٘ش: ٣ٜ٘ق رخُظؼخٕٝ ٓغ حُـٜخص حُٜل٤ش ٝح٤٘ٓ٧ش ُظ٘ظ٤ْ ك٬ٔص طٞػ٣ٞش 

حٗظ٘خٍطلل٤ِ ح٧ٗ٘طش ى٣ٍٝش ىحهَ حُٔيحٍّ ػٖ حُٔويٍحص، ٓٔخ ٣ ؼُِ ٖٓ حُـٜٞى حُٔزٌُٝش ُِلي ٖٓ 

ح٣َُخ٤ٟش ٝحُؼوخك٤ش: ط٘ـ٤غ حُط٬د ػ٠ِ حُٔ٘خًٍش ك٢ ح٧ٗ٘طش ح٣َُخ٤ٟش ٝحُل٤٘ش ٝحُؼوخك٤ش، ك٤غ 

طٔخػي ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ك٢ ط٤ٔ٘ش هيٍحطْٜ حُ٘و٤ٜش ٝطٞؿ٤ٚ ١خهخطْٜ ٗلٞ ٛٞح٣خص ٓل٤يس ٝا٣ـخر٤ش ٓظخرؼش 

ٗظخّ ُٔظخرؼش ٝطو٤٤ْ كؼخ٤ُش حُزَحٓؾ  ٝطو٤٤ْ حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش: ٣٘زـ٢ ػ٠ِ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ٟٝغ

 ٕٕٔٓ)ٛوَ ،حُظٞػ٣ٞش، ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طط٣َٞٛخ رخٓظَٔحٍ ر٘خءً ػ٠ِ حُٔٔظـيحص ٝحكظ٤خؿخص حُط٬د 

 (. ٕٔـ ٕٓ:

 

 ـانخبرًخ :

 ـ ثؼذ اعزؼشاع انجبؽضخ نذٔس انًئعغبد انزشثٕٚخ فٙ انٕلبٚخ يٍ انًخذساد :  

أًيص حُيٍحٓش إٔ ح٧َٓس طؼظزَ كـَ حُِح٣ٝش ك٢ حُٞهخ٣ش  ـ دٔس الأعشح فٙ انٕلبٚخ يٍ انًخذساد:ـ5

ٖٓ حُٔويٍحص. إ طٞؿ٤ٚ ح٧ر٘خء ٝطوي٣ْ حُظٞػ٤ش حُٔ٘خٓزش ُْٜ ٌٓ٘ ٖٓ ٓزٌَس ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔخْٛ رٌَ٘ 

ًز٤َ ك٢ ٓ٘ؼْٜ ٖٓ حُٞهٞع ك٢ كن حُٔويٍحص. حُو٤ْ حُظَر٣ٞش ٝحَُػخ٣ش حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ طويٜٓخ ح٧َٓس 

 ٤ٌَ٘ ِٓٞى ح٧ر٘خء ٝطل٤ْٜٜ٘ ٟي ٌٛٙ ح٥كش.طٌَ٘ هخػيس أٓخ٤ٓش ك٢ ط

حُٔيٍٓش طٔؼَ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٓظ٤ِٔس ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ طٞػ٤ش ـ دٔس انًذسعخ فٙ انزٕػٛخ ٔانٕلبٚخ:ـ 8

حُط٬د رخُٔوخ١َ حُٔظَطزش ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. اًح ًخٗض حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش طظْ رخٌَُ٘ حُٔ٘خٓذ 

ٌٖٔ إٔ طٔخْٛ رٌَ٘ كؼخٍ ك٢ هِن ؿ٤َ ٝحعٍ رخُٔوخ١َ ٣ٝؼَف ٝطٔظٜيف حُلجخص حُؼ٣َٔش حُٔوظِلش، ٣

 ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ هي طئى١ ا٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص.

 انزٕطٛبد : ـ رٕطٙ انجبؽضخ ثًب ٚؤرٙ :ـ 
٣ـذ إٔ طؼَٔ ح٧َٓ ػ٠ِ طؼ٣ِِ حُو٤ْ حُظَر٣ٞش ٝحَُٛي حُٔٔظَٔ . رؼضٚض دٔس الأعشح فٙ انٕلبٚخ:ـ  ٔ

ٞى ح٧ر٘خء ٌٓ٘ َٓكِش حُطلُٞش، ًٔخ ٣ـذ ط٘ظ٤ْ ٍٕٝ ػَٔ ٝطي٣ٍزخص ٨َُٓ كٍٞ ٤ًل٤ش حُٞهخ٣ش ُِٔ

ٖٓ حُٔويٍحص ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٧ر٘خء ك٢ َٓكِش حَُٔحٛوش. ٣٘زـ٢ ػ٠ِ حُلٌٞٓخص حُٔل٤ِش طٞك٤َ 

 حٓظ٘خٍحص ٨َُٓ ُٔٔخػيطٜخ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ٌٛٙ حُو٤٠ش.

٣ـذ ػ٠ِ ُٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ اىهخٍ رَحٓؾ طٞػ٤ش  ـ رفؼٛم ثشايظ انزٕػٛخ فٙ انًذاسط:ـ 8

ٓ٘ظٔش ك٢ حُٔيحٍّ طظ٠ٖٔ ٓلخَٟحص ػٖ حُٔويٍحص ٝأَٟحٍٛخ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ طي٣ٍزخص ػ٤ِٔش 
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ُظؼ٤ِْ حُط٬د ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُوِن رط٣َوش ٛل٤ش. ٣ظطِذ ًُي طي٣ٍذ 

 كؼخٍ. حُٔؼ٤ِٖٔ ٝطؤ٤ِْٜٛ ٩ىحٍس ٌٛٙ حُزَحٓؾ رٌَ٘

٣ـذ ػ٠ِ حُيُٝش طٞك٤َ َٓحًِ ػ٬ؿ٤ش . صٚبدح الاعزضًبساد فٙ ثشايظ انؼلاط ٔاػبدح انزؤْٛم: ـ 4

ٓظوٜٜش ك٢ ػ٬ؽ ح٩ىٓخٕ، طَ٘ٔ حُيػْ حُطز٢ ٝحُ٘ل٢ٔ، ٝرَحٓؾ ٩ػخىس حُظؤ٤َٛ ح٫ؿظٔخػ٢ 

َ ػيى ٌٖٓٔ ٖٓ ُِٜٔخر٤ٖ رخ٩ىٓخٕ. ًٔخ ٣٘زـ٢ ٣ُخىس حُظ٣َٞٔ ٌُٜٙ حَُٔحًِ ٣ُٝخىس ػيىٛخ ُظَ٘ٔ أًز

 حُٔٞح٤٘١ٖ.

 انًمزشؽبد : ـ فٙ ػٕء يب عجك خهظذ انجبؽضخ انٗ ػذد يٍ انًمزشؽبد ْٔٙ :ـ 

٣ـذ ط٘ظ٤ْ ك٬ٔص طٞػ٤ش . اؽلاق ؽًلاد رٕػٛخ يشزشكخ ثٍٛ الأعشح ٔانًذسعخ ٔالإػلاو:ـ 5

ٌٖٔ ٓٞٓؼش طَ٘ٔ ىٍٝ ح٧َٓس ٝحُٔيٍٓش ٝح٩ػ٬ّ ٣ُِخىس حُٞػ٢ حُٔـظٔؼ٢ رٔوخ١َ حُٔويٍحص. ٣

ٌُٜٙ حُل٬ٔص إٔ طٔظٜيف حُلجخص حُؼ٣َٔش حُٔوظِلش رخٓظويحّ أىٝحص اػ٤ٓ٬ش ٓوظِلش ٓؼَ ح٧ك٬ّ 

 حُو٤َٜس، حُزَحٓؾ حُلٞح٣ٍش، ٝحَُٓخثَ ح٤ُٜ٘ش ػزَ حُٜخطق حُٔلٍٔٞ ٝٝٓخثَ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢.

اىهخٍ رَحٓؾ  ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُـ ادخبل ثشايظ رؼهًٛٛخ نهٕلبٚخ يٍ انًخذساد فٙ انًُبْظ انذساعٛخ:ـ 8

طؼ٤ٔ٤ِش ٝاػ٤ٓ٬ش ك٢ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ٖٓ َٓكِش حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ ٝكظ٠ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢، رل٤غ 

٣ظؼِْ حُط٬د ٤ُْ كو٢ ػٖ حُٔوخ١َ حُٜل٤ش ُِٔويٍحص، رَ أ٠ً٣خ ٤ًل٤ش حُظؼَف ػ٠ِ ح٩ٗخٍحص 

 حُظل٣َ٣ٌش ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش.

٣ـذ طوي٣ْ رَحٓؾ طي٣ٍذ ٨َُٓ ُٔٔخػيطٜخ ػ٠ِ حًظ٘خف ـ ـ رٕعٛغ ثشايظ انزذسٚت نلأعش:3

ح ١َٝم حُظؼخَٓ ٓؼٜخ. ٣ٌٖٔ إٔ طظ٠ٖٔ ٌٛٙ حُزَحٓؾ ؿِٔخص ىػْ ٗل٢ٔ  ًَ ح٤ًُِٞٔخص حُوطَس ٓزٌ

ٝطي٣ٍزخص ػ٠ِ ٤ًل٤ش ر٘خء ػ٬هش ٛل٤ش ر٤ٖ ح٥رخء ٝح٧ر٘خء، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٍٕٝ ػَٔ كٍٞ ٤ًل٤ش 

 طوٞى ا٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. َٓحهزش ح٧ٗ٘طش ٝح٫ٛظٔخٓخص حُظ٢ هي

٣ٌٖٔ ُِلٌٞٓش طؼ٣ِِ حَُ٘حًش ٓغ ـ رؼضٚض انششاكخ ثٍٛ انؾكٕيخ ٔانًُظًبد غٛش انؾكٕيٛخ:ـ 4

حُٔ٘ظٔخص ؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش حُظ٢ طؼَٔ ك٢ ٓـخٍ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٝطوي٣ْ حُيػْ حُطز٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢. 

هيٓخص أًؼَ ًلخءس ك٢ َٓحًِ حُؼ٬ؽ  ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ حَُ٘حًش، ٣ٌٖٔ ُِٔ٘ظٔخص ؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش إٔ طويّ

 ٝحُظؤ٤َٛ.

ـ ٣٘زـ٢ ُِيُٝش ٝحُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش اٗ٘خء َٓحًِ طٞؿ٤ٚ ٝىػْ ـ اَشبء يشاكض رٕعّٛ ٔدػى نهشجبة:٘

ُِ٘زخد، ك٤غ ٣ٌٖٔ ُِ٘زخد حُلٍٜٞ ػ٠ِ ح٫ٓظ٘خٍحص حُ٘ل٤ٔش ٝح٤ُٜ٘ٔش رٌَ٘ ١َٓ ٝآٖٓ. ٣ٌٖٔ 

ُظؼخَٓ ٓغ ٟـ١ٞ حُل٤خس ٝحُظلي٣خص ح٫ؿظٔخػ٤ش رط٣َوش ٌُٜٙ حَُٔحًِ إٔ طويّ ٜٗخثق كٍٞ ٤ًل٤ش ح

 ٛل٤ش. 

 لبئًخ انًظبدس: 

( ،حُؼٞحَٓ حُ٘ل٤ٔش ًحص حُِٜش رخٓظؼٔخٍ حُٔويٍحص ، رلغ ٕٓٔٓـ ِٛحع ، ػزيحُوخىٍرٖ كٔٞى )ٔ

 ٓويّ ك٢ ٓئطَٔ رـخٓؼش ٗخ٣ق ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٧ش .

،حُطزؼش ح٠ُٝ٫، ح٣ٌُٞض ًَٗش (،حُٔويٍحص ك٢ ىٍٝ حُو٤ِـؾ حُؼَر٤ش 44ٖٔـ ػَٕٓٞ ، ٛخ٢ٗ )ٕ

 حَُر٤ؼخٕ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

(. ٜٓ٘ؾ حُٔيٍٓش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ ظَ طلي٣خص حُوَٕ حُٞحكي 4ٕٓٓـ ك٤ٖٔ ،كَؽ ػزي حُِط٤ق )ٖ

 ٝحُؼ٣َٖ٘ ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧ ، ىحٍ حُؼوخكش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ،ػٔخٕ ،ح٧ٍىٕ .

ووطَس ٝٓٔئ٤ُٝش حٌُٔخكلش ،أًخى٤ٔ٣ش (.حُٔويٍحص ٝحُؼوخه٤َ حُٕٓٓٓـ ٗؼزخٕ،ػط٤ش ػزي حَُكٖٔ )ٗ

 ٗخ٣ق حُؼَر٤ش ُِؼِّٞ ح٤٘ٓ٧ش ح٣َُخٝ .

 ( .٤ٌِٓٞؿ٤ش ح٧ىٓخٕ :ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش ،ػخُْ حٌُظذ .422ٔـ ػزيح٬ُّٔ ، كخٍٝم )٘
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(،ٌِٓ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ،حُوخَٛس،ىحٍ حَُ٘٘ ُِظ٣ُٞغ ٕٗٓٓـ ػزي حُزخه٢ ، ػزيحُٔؼط٢ ٜٓطل٠ )ٙ

. 

(. ىٍٝ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ٖٕٔٓ رٖ أكٔي )ـ ٜٗخ١ٍ،ػزيلله رٖ محمد2

رٔ٘طوش ؿخُحٕ ٓغ طوي٣ْ ٓوظَف ،َٓ٘ٝع ٍٓخُش ػ٤ِٔش ٓويّ ٤َُ٘ ىٍؿش حُؼخ٤ُٔش حُؼخ٤ُش ) حُيًظٍٞحس( 

 حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ، ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٧ش رخُٔي٣٘ش حٍُٔ٘ٞس.

 (،ٓخأ٤ٔٛش حُٔيٍٓش ،ٓٞهغ ٟٓٞٞع ٗض .3ٕٓٓـ ٓ٘ؼَ،٬١ٍ )3

( أٓظَحطـ٤خص طول٤ٞ حُطِذ ُِلي ٖٓ ح٧ىٓخٕ ،ٍإ٣ش طٌخ٤ِٓش ٕٕٔٓـ ٍٜٓ٘ٞس ، محمد ػزخّ )4

 ُٔٞحؿٜش ح٧ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ،ىر٢ .

(،حٌَُٔٔحص ٝحُٔويٍحص ٝح٤ٌُٔلخص ٝأػخٍٛخ حُٜل٤ش 433ٔـ ٍٜٓ٘ٞ،ػزي حُٔـ٤ي ٤ٓي أكٔي )ٓٔ

 ، ح٣َُخٝ ،ىحٍ حَُ٘٘ رخًَُِٔ حُؼَر٢ ُِيٍحٓخص ح٤٘ٓ٧ش ٝحُظي٣ٍذ . ٝح٧ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش

 ( ،ح٧ىٓخٕ ػ٠ِ حٌُلٍٞ ٝحُٔويٍحص ، ىحٍ حُؼِْ ٤٣٬ُِٖٔ ُز٘خٕ.4ٕٓٓـ حٍُِحى ،ك٤َٜ )ٔٔ

(، أكٌخّ حُظلي٣َ ٝحُٔويٍحص حُطز٤ش ٝحُلو٤ٜش ، ٓـِش ؿخٓؼش ىٓ٘ن ُِؼِّٞ 3ٕٓٓـ حُِك٢ِ٤ ،محمد)ٕٔ

 ش .ح٧هظٜخى٣ش ٝحُوخ٤ٗٞٗ

 (. ٟٓٞٞع ػٖ حُٔيٍٓش ٝأ٤ٔٛظٜخ .ٟٓٞٞع ٗض.ٕٙٔٓـ ٍرل٢ ، أَٓحء )ٖٔ

( .ٓؼـْ ٜٓطِلخص ٝٓلخ٤ْٛ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ، ػخُْ حٌُظذ ، ٝحُطزخػش  4ٕٓٓـ أرَح٤ْٛ ػ٣ِِ ) ٗٔ

 ح٠ُٝ٧ ، حُوخَٛس ، َٜٓ .

َٕ حُٞحكي ( . ٜٓ٘ؾ حُٔيٍٓش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ ظَ طلي٣خص حُو 4ٕٓٓـ كَؽ ، ػزيحُِط٤ق رٖ ك٤ٖٔ ) ٘ٔ

 ٝحُؼَٕ٘ٝ ، حُطزؼش ح٠ُٝ٫ ، ىحٍ حُؼوخكش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ، ػٔخٕ ، ح٧ٍىٕ . 
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Abstract:  

    We are facing an increasingly dangerous and multi-dimensional problem 

that must be solved, which is drug addiction. One of these solutions is 

psychological treatment, and although many believe that psychological 

treatment of addiction is dependent on the development of drugs, 

tranquilizers, and biological treatments such as electrotherapy sessions, there 

is still many lines of psychotherapy are not clear in our society . 

Therefore, this research paper discusses how psychotherapy can focus on the 

psychological effects of addiction, which differ from addiction in its general 

sense. It also discusses the causes, effects, and methods of controlling drug 

addiction from broad international perspectives and sets out some 

conclusions and recommendations to reduce drug addiction problems. 

Introduction. 
       Over the last thirty years , illicit drugs’ awareness, the access to them 
and their abuse have been increased .All the reports from the United 
Nations , studies of crime , observation of experts , education, health and 
work all point to hazardous problems in most  developing countries of the 
world .However, there are other people who are involved in drug addiction 
as street children in industrialised countries as well as the young people 
who misuse volatile solvents, marijuana and thinners . 
Drug abuse is defined as the dangerous intake of the drugs by people in 
risky quantities to them or the individuals around them or both .Ahmed etal 
( 2022) . 
Drug abuse is also being described by World Health Organisation ( 2023 ) as 
the hazardous use of some of the psychoactive substances as illicit drugs 
and alcohol.The impact of drug addiction often depends on the amount-
being used , the mechanisms of actions and the history of the 
individual.However,it has been stated that drug abuse has many negative 
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impacts on the wealth , health and the well-being of the nations .Kabbash 
etal ( 2022) . 
Therefore, it becomes very essential to shed the light on this problem .In 
this respect , this study tries to answer the following questions:  
1-What are the main drug substances that are commonly abused?  
2-What are the main causes or reasons behind drug addiction?  
3-What are the effects of drug abuse? 
4-What is  the psychological therapy of drug abuse?  
5-What are the main control methods for drug abuse?  
-2 The main  abused drugs . 
      The main drug that are commonly abused by people are presented by 
Barerah ( 2018) as the following:  
1-Cannabis ( Indian hemp or marijuana)  
2-Valium which is drug for calming effect in the people who suffer from 
sleep disorders . 
3-Amphetamines -Central Nervous System (CNS) which are stimulants used 
mainly in medicine for counteracting narcolepsy or for overcoming 
drowsiness . 
4-Crystal methamphetaine which is used mainly for minimizing sleep and 
appetite for food . 
5-Cocaine . 
6-Narcotics analgesic ( heroin, opium , morphine , pethidine , dipipanone 
and methadone ) which are usually prescribed by doctors for the patients to 
supply pain relief, sedation , euphoria. 
7-Inhalants as nail polish , glue , inhaler and many other similar toxic 
materials which are normally sprayed or poured into clothes or plastic bags . 
8-Hallucinogens which result in changes in the people prescriptions of 
reality. 
9-OxyContin which is used for treating severe cancer and pain . 
10-Alchol contains methyl, prophyl , ethyl,butyl and amyl . 
11-Cough syrup. 
12-Tranquilizers. 
13-Aspirin. 
14-Barbiturates. 

-3 The main reasons behind drug addiction . 
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     The main causes or reasons of drug addiction are classified by 
Motyka and Al-Imam (2022 ) into cultural , family  , environmental and 
social factors .The cultural cause includes the invention of a liberal 
attitude concerning drugs by the mass media and the belief about the 
low  hazards of drug.Family reason or cause of drug addiction contains 
lack of parent support , growing up in single -parent family , the 
exposure to drug user in the same family , lack of the supervision of 
parents and the minimal involvement or interaction with the child in the 
family .The social factor includes the increased offers of the new drugs  , 
the lack of education  and information about the harmfulness of drug 
use  and  the exposure to the online offers of using drug .Environmental 
reason comprises of the use of drug by the peer groups members and 
the easy access to the drugs . 
Machhi et al (2022)  , in addition, discusses  the following other causes 
or reasons of drug abuse as follows: 
1-The pressure from friend who abuse drugs including their escalations 
of drug experiences that may appeal others to begin using drugs . 
2- Curiosity that may arise from frequent reference to drugs by the 
public media to have  a personal experience of drugs . 
3-Adventurers and excitement can make people especially the young to 
take drugs for satisfying their instincts for adventure and excitements . 
4-Depression or frustration may make some people take drug for 
experimenting relief. 
5-The desire for making more work as students  sometimes take drug to 
keep them awake to prepare for their tests and examinations . 
6- Relief from the pain from long uses of pain -relieving drugs that are 
prescribed by the doctor  could result  to drug addiction . 
  -4   Impacts of drug abuse . 
      Drug abuse or addiction has many negative effects on the 
individual’s health, wealth, social status and responsibilities as indicated 
by Abidemi ( 2023 ) .Young individuals who are involved in the drug 
addiction have very high chances to develop abnormalities in the 
structure and function of their brain  
And they may suffer from mental health problems with big tendencies of 
experiencing criminal system involvement and the most crimes that  
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could have been committed by the young individuals under the 
influence of drug addiction are kidnapping , rape and armed robbery. 
Tremblay et al ( 2020) . 
    There are many warning symptoms which can be recognised in the 
people who abuse drugs as illustrated by Barerah ( 2018 ) into :1-
physical symptoms or signs that include lasting fatigue and cough, glazed 
and red eyes ,and  the repeated health claims. 
2-Emotional symptoms that can be identified in the teenager are 
irritability, general lack of interest  , sudden changes of their mood , 
personality change and poor judgment. 
3-Social problems that include the problems with the law ,  the 
abnormal requests for money, changes of their dress and music , having 
new friends , and the sudden neglect of physical appearance. 
4- school behaviour as they start to demonstrate discipline problems, 
play truancy , negative attitudes , the inability of focusing on the 
academic activities and decline in their grades . 
5- Family dynamics that can be reflected in withdrawal from their family, 
starting arguments, secretiveness , and breaking the rules . 
    In addition to all these symptoms, Meier et al ( 2012 ) state that there 
are many other harmful impacts of drug addiction as heart attacks or 
irregularities of heart rate , brain damage , seizures , respiratory 
problems as lung cancer, weak immune system and other problems of 
sleeping , reduction of libido , change in mood as irritability and anxiety. 
-5 The psychological therapy   of drug addiction. 

   Maslow, one of the humanistic psychologists, says that the position 

of psychologists in today’s world is one of the most important positions 

ever. He confirmed this by saying that all the dilemmas facing humanity 

today, from war and peace, order and chaos, exploitation, 

understanding and misunderstanding, happiness , misery , love and hate 

all of them can be solved by understanding human nature well, and to 

this goal the function of psychology as a whole and itself is directed. 

Talking about addiction is a complex and unclear talk, as the 

phenomenon of drug addiction has become widespread among young 
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people, and what increases the seriousness of this problem is the ease of 

obtaining these deadly substances, which leave negative effects on the 

psychological and mental health, and then the general health of the 

human being, leading to death. So we are dealing with an increasingly 

dangerous problem. 

   Although we live in a society whose view of psychotherapy can be 

described as backward and primitive, psychology has not been able to 

get rid of the quackery, sorcery and superstition that have accompanied 

it for ages, and many people, even those with advanced degrees, still 

imagine that psychotherapy is not free of quackery, sorcery and 

superstition. In the best cases, it is subject to the development of 

psychiatric medicine and biological treatment with electroconvulsive 

therapy sessions. The psychological effects of addiction differ from 

addiction and are more dangerous than it. Physiological addiction can 

be eliminated in a period shorter than the period needed by the addict 

to get rid of the psychological effects of addiction. Psychological 

addiction is a deadly and urgent desire to continue taking drugs or 

sedatives to reduce the feeling of alertness and attention in order to 

obtain relief from the effects of internal and external stimuli 

surrounding the human being, and this is what is called in psychology 

psychological dependence.It is a condition that arises from the 

interaction between the addict and the substance he is taking as a result 

of the relaxing psychological effects of feeling comfortable, calm, happy 

and getting rid of nervous tension. All of these pleasant psychological 

effects make him strongly and deeply attached to the narcotic 

substance, whatever its type. Here lies the danger and importance of 

psychological treatment for addiction, that is, the psychological effects 

of addiction are, as we mentioned previously, more dangerous than the 
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addiction itself. Rather, they are what make addiction more dangerous 

than death itself.   Tullis ( 1993)  

Psychotherapy focuses on this aspect, as a person learns everything he 

wants to learn. We learn healthy habits as we learn bad habits, and this 

is a fact that no two people disagree on in psychology. Here comes the 

profound role that is absolutely indispensable in order to achieve 

complete recovery from addiction and not return to it, which is 

cognitive behavioral psychotherapy. In short, it is a modification of all 

the symbols and situations that affect the addict from the eagerness and 

longing to take the drug with symbols and situations that make him 

realize the danger of what he is addicted to . 

This amendment includes a set of laws, including:  

1- Sympathizing with the addict and not despising him in order to build 

a relationship based on trust with him. 

2- Offering advice and counsel without being arrogant towards him so 

that he can accept it. 

3- Help him develop a plan or goals that will make him change what he 

is used to. 

4- Creating a real motive or desire in him to change his condition by 

explaining the negative effects and the hazardous consequences that he 

is facing. 

5- Teaching the addict useful and effective methods and strategies to 

deal with his craving and desire for the drug and to overcome this 

craving and desire. 

6- Develop a comprehensive personal plan to deal with the issues that 

drive him to addiction. 

7- Applying problem-solving skills to overcome psychological and social 

problems that constitute an obstacle to treatment. 
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8- Teaching the addict decision-making skills and drug refusal skills. 

-9- Removing all barriers that prevent him from engaging in treatment. 

10- In addition to these important rules or steps, we may need some 

medications that help the addict gradually change his 

condition.Fischer(1994)  

-5 The Control Methods for Drug Addiction. 

There is an urgent necessity to establish effective programs for 

addiction prevention which  may include the following methods as 

suggested by John et al ( 2023) : 

1-The implementation of useful family socialization and 

communication that assist in detecting the harmful impacts of drug 

addiction at the very early stages  . 

 2-The implementation of effective programs that raise awareness of 

the local communities and authorities for the school and university 

students who abuse drugs . 

3-The establishment of rehabilitation centers. 

4-The establishment of compulsory  physical classes of fitness in all 

the colleges and schools. 

5-Religion can also prevent individuals from abusing drugs even they 

are exposed to drug abuse in their environments .                 
Conclusions  
The following conclusions can be drawn from this research :  
1-The reasons behind drug addiction vary from social , cultural, 
interpersonal , family  and environmental factors. 
2-The symptoms or the negative impacts of drug abuse could be emotional, 
physical, family dynamics, social and school problems. 
3-The progress of methods of drug abuse prevention depend largely on 
many factors like the strategies to respond to the drug problems should 
start with the individuals , communities and the institutions involved. 
4-Government has an effective role in drug abuse prevention by providing 
job  opportunities for the youth that help them become self-reliant. 
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5-There should be an easy access to rehabilitation centres that contain 
effective programs  for counseling and prevention of drug addiction. 
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Abstract 
      Background and purpose: Addiction and drug use is a universal problem and affects 

all aspects of a person's life and endangers the mental health of a person. Therefore, the 

purpose of this research was to investigate the effectiveness of treatment methods 

(problem-oriented and emotion-oriented) on the personality components of addicts. 

Methodology: The present research is a semi-experimental type of pre-test-post-test with 

a control group. The target statistical population for investigating the effectiveness of 

emotion-oriented therapy and problem-solving therapy interventions is all addicts 

referred or admitted to all addiction treatment centers (whether governmental or non-

governmental). The city of Tehran includes those who have received the diagnosis of 

addiction by the psychologist or psychiatrist of the center and have the criteria of 

substance use disorder according to DSM 5. From this statistical population, using 

available sampling method, 80 people were selected as the research sample, who were 

divided into four groups of 20 people, of which two groups received the intervention of 

emotion-oriented therapy and problem-solving therapy, and two The other group (first 

and second control group) did not receive any intervention. 

Findings: The findings showed that there is no significant difference in the personality 

component of psychological health between the two problem-oriented treatment groups 

and the emotion-oriented group (η^2=0.054, p<0.05, F=1.84). 

Conclusion: Based on the findings, it can be said that problem-oriented and emotion-

oriented treatment methods have been effective on the personality components of addicts. 

Therefore, it can be used as effective intervention methods to improve the personality 

components of addicts. 

Introduction 

The problem of addiction can be considered from several psychological, social, and 

cultural dimensions, and in all its aspects and micro-components, such as security, social 

behavior, professional progress and performance, and economy, it has negative effects on 

the overall health of the society (Floya and Charlton, 2019). Substance abuse can disrupt 

the power of the society to establish order and organize affairs, adversely affect the 

correct and effective social functions, and structurally, it can cause adverse changes in 

various systems of the society, including the economic system. , social, political and 

cultural. (Naserinagard et al., 2012). 

mailto:m.safara@alzahra.ac.ir
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Addiction is a chronic and recurring disorder characterized by changes in cognition, 

motivation and emotion (Verjo-Lopez et al., 2004; Fernandez-Serrando et al., 2010). 

Addiction is a maladaptive pattern of using one or more substances that leads to 

significant clinical distress and is accompanied by two (or more) symptoms of tolerance, 

withdrawal, substance use in larger amounts, persistent desire or unsuccessful attempts to 

quit, Abandoning important social activities and continuing to use despite being aware of 

physical and psychological problems caused by substance use during 12 months is 

defined (Haljin and Whitburn, 2014; translated by Seyed Mohammadi, 2014). 

Meanwhile, the role of factors related to personality should not be ignored. For example, 

one of the effective factors in the etiology of readiness for addiction is the identity style 

of people. People with identity confusion and low commitment are more prone to 

addiction than others (Hot-Box, 2002). The decisions of these people are often based on 

emotions, and the role of external expectations and consequences in guiding the choices 

and actions of these people is bold and significant (Bruzenski and Ferrari, 2009). In 

addition, the presence of personality traits such as self-arrogance, the need for approval 

and attention, and the lack of empathy with the people around them in narcissistic people 

lead to numerous problems in interpersonal relationships, reducing the depth and 

limitation of their interpersonal relationships, and increasing The possibility of drug use 

and it leads to an increase in the rate of relapse after quitting addiction in this group of 

people (Klonsky and Mullenkamp, 2007). 

Based on the studies conducted, the high prevalence of mood and anxiety disorders can 

be the basis of addiction (Greenfield et al., 2010). In a research by Connery and Ken 

(2012), they tried to study the personality characteristics of addicted people based on the 

substance consumed. The findings indicated the existence of a significant relationship 

between personality traits and substance use. In studies based on the three-factor model 

of personality and with the aim of comparing the personality of addicts and healthy 

people, the results often show a significant difference in the dimensions of extroversion, 

psychoticism, and psychosis between the group of addicts and healthy people. (Alilo et 

al., 2008). Also, studies by Mayer and Hatzinger, Mayer and Hoffman, and Kaplan and 

Sadok show the predictive role of personality traits in drug use (Sana, 2017). and Cohen 

et al. (2007) found that personality disorders were associated with substance abuse 

disorder diagnosis and symptoms. 

Undoubtedly, neglecting the treatment and eliminating the mentioned factors in the 

mental health of addicts can lead to the creation of a defective cycle in the personal, 

family and social spheres. The inability to focus on the future and problem-solving 

methods is one of the most important factors identified in the development or persistence 

of a wide range of psychological disorders (Woike et al., 2019). There is a negative 

relationship between addiction and problem solving. In fact, it can be said that people 

who are involved in addiction have a lower problem-solving ability (Parker et al., 2008) 
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and are more likely to suffer from various disorders in cognitive functions, including 

addiction (Block and Harsen, 2014). . At the same time, problem-solving skills increase 

the success of drug addiction treatment (Frank et al., 1993), increasing the successful 

treatment of psychological disorders in drug addicts (Rosen et al., 2011), Increasing the 

rate of continuous abstinence from substances and reducing the probability of engaging in 

risky behaviors (Vidrin et al., 2011) plays a significant role. In the meantime, solution-

oriented therapy is one of the effective approaches known in connection with various 

psychological problems, which is effective in various fields, including depression and 

mood disorders (Koijpers et al., 2018), stress and anxiety disorders (Heller et al., 2020), 

alcohol abuse (Berg and Miller, 1992) violence (Lipchick, 1992) sexual abuse (Dolan, 

1991) have been shown is. 

Also, in recent years, emotion regulation has been the focus of many researchers as one 

of the psychological variables (Golman, 1995; Mayer, Carso and Salvi, 2000) and many 

evidences show that emotion regulation has Success or failure is related in different areas 

of life (Shate et al., 2007). On the other hand, problems related to emotions are seen in 

most addicts, and these people often have problems in identifying their own emotions as 

well as the emotions of others, and this leads to abnormalities in positive, constructive 

emotional relationships. And it has become their guide with others (Torberg and Livers, 

2015) and is a factor for their tendency to drugs. Therefore, emotion-oriented and 

problem-oriented therapeutic approach can have an effective role in improving their 

mental health. 

The emotion-oriented therapeutic approach (EFT) leads to a reduction of ambivalence by 

strengthening positive outcomes and reducing fear and feeling of loss, and is beneficial in 

dealing with conflicts in people with addiction (Cooper et al., 2006). Because emotion-

oriented therapy is an experimental and integrative approach that is based on valuing 

clients, having an empathic relationship with them, and paying full attention to clients, 

respecting them, and reacting sensitively to clients' emotional experiences; In this 

therapeutic approach, the principles of the relationship are: Facilitating two-way 

participation in a safe and work-oriented therapeutic relationship that provides sufficient 

motivation and reward for clients to express and examine their main problems and 

emotional pains (Michel, 2009). Emotion-oriented treatment can also be effective in 

eliminating the cycle of denials and resistances of addicts regarding the denial of the need 

for change and resistance to it (Fletcher and Mackintosh, 2018). 

In the continuation of unpleasant emotions and the spread of mood and anxiety disorders, 

which are among the main reasons for addiction and substance use, the inability to focus 

on solving problems and the lack of effective problem solving methods is one of the 

issues that has received less attention (Zhang et al., 2018). This is despite the strong and 

undeniable evidence of helplessness in finding effective solutions and trying to choose 

the simplest one. And it is seen as the most accessible, and not the most efficient, method 
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for solving problems in addicts (Islami-Sarab et al., 2018; Valance and Greenrich, 2012). 

Therefore, it is not far from expected that in recent years, more focus will be placed on 

the approach that aims to solve the problem in the treatment of addiction. Solution-

oriented therapy is known as one of the evidence-based therapies in the field of addictive 

behaviors (Bavilas, 2013). 

Considering the effectiveness of problem-solving therapy in the treatment of depression, 

it is expected that this intervention will also be highly effective in the treatment of 

addictive disorders (Sorsdal et al., 2015). Research results also support this point of view 

and indicate the effectiveness of problem-solving therapy in the treatment of drug and 

alcohol abuse (Hominiuk et al., 2010) and reducing the risk of addiction (Wante et al., 

2011). In fact, the solution-oriented approach by focusing on appropriate solutions 

interrupts the vicious cycle of failure and removes the therapist from thinking about his 

weaknesses and inabilities and focuses on his abilities (Kavanagh and Grant, 2010). . 

Despite these achievements, the number of research evidences about the effectiveness of 

solution-oriented treatment in the treatment of addiction is still low, and in addition, the 

effect of this treatment on the mental health of addicts has been neglected. Therefore, the 

present study was conducted with the aim of investigating the effectiveness of treatment 

methods (problem-oriented and emotion-oriented) on the personality components of 

addicts and seeks to answer the question whether problem-oriented and emotion-oriented 

treatments are effective on the personality components of addicts? 

 Methods 

Compliance with ethical principles: In order to comply with ethical principles, before the 

tests, questionnaires and interventions, the participants completed the willingness to 

cooperate form and were informed that there is no obligation for them to participate in 

the research and continue it. and participation in optional study and questionnaires and 

tests do not include identity information and the obtained information is analyzed in a 

group. 

The current research is semi-experimental and of pre-test-post-test type. The target 

statistical population for investigating the effectiveness of emotion-oriented treatment 

interventions and problem-solving-oriented treatment includes all addicts referred or 

admitted to all addiction treatment centers (whether governmental or non-governmental) 

in Tehran, who have been diagnosed with addiction by the center's psychologist or 

psychiatrist, and who meet the criteria of the disorder. Have substance use according to 

DSM 5. . From this statistical population, using available sampling method, 80 people 

were selected as the research sample, who were divided into four groups of 20 people, of 

which two groups received the intervention of emotion-oriented therapy and problem-

solving therapy, and two The other group (first and second control group) did not receive 

any intervention. 
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The 80 people selected in this research were randomly divided into four groups and the 

sample size was 20 people in each group. The first group received emotion-oriented 

therapy and the second group received problem-oriented therapy, and the two control 

groups did not receive any intervention. In this study, a pre-test was taken from all four 

experimental and control groups. For this purpose, a questionnaire was used to assess the 

mental health of drug addicts, which was designed during this research and its reliability 

and validity were examined. The first experimental group was treated with emotion-

oriented therapy for 8 sessions, and the second group was treated with problem-oriented 

therapy for 8 sessions. After completing the interventions, a post-test was taken from all 

four groups.  

Demographic information of the participants 

Table 1 shows the demographic information of the research participants, divided into two 

groups of emotion-oriented therapy and problem-oriented therapy and two control 

groups. The sample size examined in this research was 80 people. The average age of the 

emotion-oriented treatment group was 31.30 years with a standard deviation of 9.29 and 

the problem-oriented treatment group was 31.85 with a standard deviation of 6.95. Also, 

the average age of the first control group was 32.55 years with a standard deviation of 

6.37 and the average age of the second group was 33.70 years with a standard deviation 

of 6.86. 

Table 1: Class frequency distribution of the studied groups 

Second 

control 

n=20 

First 

control 

n=20 

problem-

oriented 

n=20 

Excited 

n=20 

variable levels Variable 

14 

(700)% 

15 (75)% 14 (70)% 14 (70)% the man Gender 

6 (30)% 5 (25)% 6 (30)% 6(30)% Woman 

- 2 (10)% 2 (10)% 3 (15)% Cycle Education 

7 (35)% 9 (45)% 9 (45)% 10 (50)% Diploma 

1 (5%) - - 1 (5)% bachelor's 

degree 

1 (5)% - - 1 (5)% Master's 

degree 

11 (55)% 10 (50)% 12 (60)% 8 (40)% Married marital status 

9 (45)% 10 (50)% 8 (40)% 12 (60)% Single 

In emotion-oriented therapy, during 8 sessions, the therapist, using patterns of 

reconstruction and development of the patient's emotional reactions towards others, 

identifying and controlling emotions and inefficient interactions and insecure attachment 

style, guides him in the direction of correcting inappropriate and tension-causing 
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relationships and helps him overcome the boundaries of Create safer and more flexible 

interpersonal relationships. The content of the meetings is as follows: 

Table 2: Content of emotional therapy sessions 

Meetings Objectives and content 

The first 
session 

Acquaintance, creating connection, examining the motivation of 
treatment, explaining the concept of emotion, paying attention to 
pleasant and unpleasant emotional states 

The second 
session 

Accepting and reflecting interactive and emotional experiences, 
discovering problematic interactions, evaluating attachment problems 
and obstacles, creating a therapeutic agreement, continuing to 

evaluate and identify the cycle of negative interaction. 

The third 
session 

Unlocking salient experiences of attachment, uncovering fears and insecurities, 
accepting underlying unacknowledged emotions 

The fourth 
session 

Clarification of key emotional responses, coordination between therapist and 
patients diagnosis, acceptance of interaction cycle by patients 

The fifth 
session 

Expressing emotions, increasing identification of attachment needs, accepting 
emotions, deepening involvement with emotional experience 

The sixth 
session 

Deepening emotional involvement, improving interaction methods, focusing on 
self and not others, redefining attachment 

The seventh 
session 

Reconstructing interactions and changing events Symbolizing desires especially 
repressed desires Facilitating new solutions to old problems 

The eighth 
session 

Reconstructing interactions, discovering new solutions to old problems, facilitating 
closure, specifying interactions between past and present patterns 

Problem-solving therapy 

In problem-solving therapy, during 8 sessions, the therapist relies on the patient's abilities 

and the points that can be changed in relationships, and by emphasizing the present and 

having an optimistic view, the patient is helped to find possible solutions to their 

problems. The content of the meetings is as follows: 

Table 3: Content of problem-solving therapy sessions 

Meetings Objectives and content 

The first 
session 

Introducing the therapist and familiarizing the members with each 
other and establishing a therapeutic relationship, stating the rules of 
the group and determining the frameworks and stating the general 
principles of problem-solving therapy. 

The second 
session 

Examining goals and expectations focused on changes, formulating 
treatment goals in a positive, definite, concrete and measurable way 

The third 
session 

Examining different interpretations and different points of view about an event, 
changing the perception of problems in a more useful way, identifying one's own 
resources and capabilities. 
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The fourth 
session 

Identifying your positive exceptions, reducing the scope of problems by identifying 
positive exceptions, creating hope and motivation with regard to reducing 
problems 

The fifth 
session 

Disrupting Disruptive Behavioral Patterns Using the Miracle Question, Identifying 
Examples of Success: The Future That Has Already Happened 

The sixth 
session 

Identifying the strengths of oneself and others, confirming and praising oneself 
and others, examining the features of a bright and desirable future from the 
patient's point of view 

The seventh 
session 

Identifying new ways of thinking, feeling and behaving instead of current ways and 
experiencing new emotions 

The eighth 
session 

Summing up, following up on patients' goals, conclusion, good ending. 

Findings 

After implementing the questionnaire on the sample, using a pre-test-post-test 

experimental design with a control group, 20 people were randomly assigned to the first 

control group, 20 people to the second control group, 20 people to the problem-oriented 

treatment method and 20 people to the emotion-oriented treatment method. were placed 

In the pre-test phase, the mental health of addicts was measured using the mentioned 

questionnaire. Then, the researcher used therapeutic methods (problem-oriented and 

emotion-oriented) for the investigated groups for 8 sessions. The mean and standard 

deviation of the research variables are reported in Table 4 according to the study groups 

and measurement steps. 

Table 4 mean and standard deviation of research variables  

Second control First control problem oriented Excited Stage Variable 

 

Personality 

component 

Average        S.D           

   

Average     S.D           

   

Average      S.D   Average              S.D  

          

 

48/20                11/89   
      

49/95          12/52      
   

45/90          13/71 42/25             11/83 pre-

test 

 

49/40                10/83   
      

49/50           11/08     
    

62/90           9/37 66/10              9/49 post-

test 

      

In order to evaluate the effectiveness of solution-oriented and problem-oriented treatment 

on the personality components of addicts, the multivariate covariance analysis test was 
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used. To check the normality of the distribution of scores, the Kolmogorov-Smirnov test 

was used. It was confirmed. 

Table 4 shows the results of the effects test between the subjects to determine the 

differences by the dependent variable. 

Table 5: Test of the effects between the subjects on the scores of the mental health 

components of the problem-oriented and emotion-oriented treatment groups. 
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According to Table 5 the personality component of psychological health has no 

significant difference between the problem-oriented treatment groups and the emotion-

oriented group (η^2=0.054, p<0.05, F=1.84). The average score of the problem-oriented 

group in this component is equal to 62.90 and the average score of the emotion-oriented 

group is equal to 66.10; Therefore, it can be concluded that the effectiveness of problem-

oriented and emotion-oriented treatment on the personality component of psychological 

health in addicts is not different. 

Discussion and conclusion 

The purpose of this study was to investigate the effectiveness of treatment methods 

(problem-oriented and emotion-oriented) on the personality components of addicts. The 
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results obtained from multivariate covariance analysis showed that problem-oriented and 

emotion-oriented therapeutic methods both have significant effectiveness on the 

personality component of addicts and there is no significant difference between their 

effectiveness. Reviews of previous studies show that although the effectiveness of 

emotion-oriented therapy has not been directly investigated on personality, the results 

obtained from the researches of Schochert et al. (2012), Gordon-King et al. (2018) ), 

Gordon-King et al. (2019), Levy et al. (2006), Batman et al. (2003), Hosseini Imam et al. 

(2018), Dehban and Rahimi (2019) and Soltani et al. (2017) showed that the intervention 

Therapy based on emotional regulation and attachment is effective in improving injuries 

and symptoms of personality disorder. Considering that emotion-oriented intervention 

improves emotion regulation as well as attachment-based interventions are used, 

therefore, the findings of the effectiveness of emotion-oriented treatment on the 

personality component of addicts can be aligned with the aforementioned findings. 

considered as In explaining this research finding that emotion-oriented treatment is 

effective on the personality component of addicts, it can be pointed out that part of the 

personality problems. It is caused by interpersonal problems, especially in previous 

experiences (Levi et al., 2015). In this regard, emotion-oriented intervention with an 

emphasis on attachment tries to repair the damage caused by interpersonal relationships 

(Pos and Palon, 2019). Accordingly, in the presented intervention, an effort was made to 

discover outstanding experiences related to attachment and by accessing the fears and 

feelings of insecurity caused by it, while accepting them. The needs related to them 

should be identified and the context for their emergence in relationships based on secure 

attachment should be provided. In this regard, it seems that secure attachment is 

associated with the reduction of personality disorder symptoms by providing the capacity 

for constructive participation in communication (Fongi and Leviten, 2018). In other 

words, it seems that attachment, considering that it affects the quality of empathy, trust, 

understanding and feeling of security in relationships, can also affect personality. 

Therefore, it can be argued that emotion-oriented therapy, considering that it tries to 

restore attachment and expand its safe form, can have an effect on personality. In 

addition, it seems that the use of negative emotion regulation strategies is related to the 

occurrence of personality disorder (Nizamipour, and Ahadi, 2015). In this regard, in the 

presented emotion-oriented intervention, the ability to regulate the emotions of addicts 

and use of Facilitate positive strategies such as accepting and expressing compatible 

emotions that lead to the improvement of individual performance. Therefore, it is 

possible that the emotion-oriented intervention has led to the improvement of personality 

in addicts by improving emotion regulation.  

Also, part of the findings showed that problem-oriented intervention is effective on the 

personality component of addicts. Although the review of previous researches indicates 

that the effectiveness of problem-oriented intervention on the personality component of 
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addicts has not been directly investigated, however, the results obtained from some 

researches such as Zareh and Ghafourian (2018) ), Danesh et al. (2013), Tawighi et al. 

(2013), Ahmadizadeh et al. It indicates that problem solving training has a significant 

effect on personality structures such as self-concept, adaptability and distress tolerance. 

In the explanation obtained, it can be mentioned that one of the main criteria for 

diagnosing a personality disorder is the existence of a disorder in everyday functioning 

and the inability to solve everyday problems and problems (American Psychiatric 

Association, 2013). In this regard, the presented problem-oriented intervention was trying 

to identify the appropriate and efficient solutions by identifying the goal and defining 

them operationally, while knowing them correctly using techniques such as the 

miraculous question. Therefore, by facilitating access to solutions to problems and 

reducing the severity of disability, there is a possibility that the organization and 

efficiency of the addicts' personality has been increased. In other words, it is possible that 

the problem-oriented intervention has increased the health of the personality organization 

of addicts by increasing its efficiency and performance. It seems that one of the main 

factors that lead to personality disorders is negative perceptions of one's ability and 

experiencing feelings such as shame (Pilerska, 2018; Su et al., 2017). In this regard, in 

the presented problem-oriented intervention, an effort was made to facilitate positive self-

perceptions in addicts. In this regard, in the intervention sessions, it was emphasized on 

identifying strengths and positive points, increasing motivation and hope in addicts. 

Therefore, another case that may have had an effect on the improvement of the 

personality component of addicts is the improvement of positive perceptions in addicts. 

Finally, the results showed that there is no significant difference between the 

effectiveness of both interventions. Previous researches have not only compared the 

effectiveness of these two interventions on personality, but also on other variables. 

However, considering that emotion-oriented and problem-oriented therapy each seem to 

focus on improving an aspect of factors related to personality, so it is likely that they will 

show significant effectiveness on personality. In other words, emotion-oriented therapy 

tries to improve emotion regulation and attachment, which have a significant relationship 

with personality (Pos and Palon, 2019). On the other hand, problem-oriented therapy 

emphasizes improving performance and self-perception, which are also significantly 

related to personality (Pilerska, 2018; Su et al., 2017). Although these two treatments do 

not target common factors, they both emphasize the factors that affect personality and 

work towards its improvement. 
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غ ُثشٔبِظ ػلاعٍ ِمزشػ لبئُ ػًٍ رمُٕخ الاعزشخبء اٌؼؼٍٍ واٌزٕفظ اٌؼُّك فٍ رخف

 الاػشاع إٌفغُخ ٌٍّذُِٕٓ ػًٍ اٌّخذساد
 ذ ػٍٍ ؽغَُٓ.د. سػ                        ثُذٌ             ا.د. هُضُ اؽّذ اٌض

 عبِؼه دَبًٌ /وٍُخ اٌشثُخ ٌٍؼٍىَ الأغبُٔخ                             ِذَشَخ رشثُخ دَبًٌ /ِششذ رشثىٌ

Dr.haithem2004@gmail.com     

                                                 ُٕٓ اٌّخذساداٌىٍّبد اٌّفزبؽُخ: رمُٕخ الاعزشخبء اٌؼؼٍٍ, رمُٕخ اٌزٕفظ اٌؼُّك, ِذِ

 اٌٍّخض:   

ػَٜ حُليحػش ٝ حُؼُٞٔش ٓوَ ٣َٝٔ حٌُؼ٤َ ٖٓ ٓزَ حُل٤خس، ا٫ أٗٚ ك٢ ٗلْ حُٞهض كَٝ ػ٠ِ         

ح٩ٗٔخٕ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔ٘خًَ ٝحُٔ٘ـٜخص ، ك٘ـي حٌُؼ٤َ ٖٓ حُ٘زخد ٣َطٕٔٞ ك٢ ػخُْ ح٤٠ُخع ٝحُيٓخٍ 

حُظـخثْٜ ا٠ُ حُٔٞحى حُٔويٍس ر٘ظ٠ أٗٞحػٜخ. ؿ٤َ إ ػ٤ِٔش ر٘خء أ٣ش ىُٝش كي٣ؼش ٣ـذ إٔ طٞحًزٜخ  رٔزذ

ػ٤ِٔش ر٘خء ح٩ٗٔخٕ ك٢ طِي حُيُٝش ٝأػيحىٙ ُٔٞحؿٜش طلي٣خص حُؼَٜ، كيٍؿش حُظويّ ٫ طوخّ رٔخ ُيٟ 

٣َش حُوخىٍس ػ٠ِ حُٔـظٔؼخص ٖٓ ٓٞحٍى ١ز٤ؼ٤ش ٝٓخى٣ش ، ٝاٗٔخ ٣ظٞهق حُظويّ أ٠٣خ ػ٠ِ حُوٟٞ حُز٘

حً حٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝاىٓخٜٗخ ٣ٔؼَ ٌِٓ٘ش حؿظٔخػ٤ش  ٛ٘غ حُظويّ ٝحٓظـ٬ٍ حُؼَٝحص حُطز٤ؼ٤ش.

٬ٓٝٓظٚ، ٫ٝ ٣وظَٜ ًُي ػ٠ِ حُٔـظٔغ حُؼَحه٢ كو٢، رَ أٛزلض  هط٤َس رخطض طٜي أٖٓ حُٔـظٔغ

ظٔغ ٖٓ ٓوظِق حُ٘ٞحك٢ حُٔـظٔؼخص ح٩ٗٔخ٤ٗش ؿٔؼخء، ٝط٘ؼٌْ آػخٍٛخ ػ٠ِ حُٔـ هطَحً ىحٛٔخً ٣ـظخف

ٝح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٜل٤ش. ٝأػزظض ػيس ىٍحٓخص إٔ ظخَٛس ح٩ىٓخٕ طؼيى أكي أْٛ  ح٤ُٔخ٤ٓش

أٓزخد حُـ٣َٔش ٝح٫ٗلَحف. ٌُُي ٗلظخؽ ح٤ُّٞ أًؼَ ٖٓ أ١ ٣ّٞ ٠٠ٓ ح٠ُ حُزَحٓؾ حُؼ٬ؿ٤ش  حُؼ٤ِٔش 

حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ػ٠ِ حُٔويٍحص. ًٔخ إٔ رخٓظويحّ طو٤٘ش ح٫ٓظَهخء حُؼ٢ِ٠  ُظول٤ٞ أػَحٝ ح٫ىٓخٕ 

 . ؼَٔ ك٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص ح٩ىٓخٕٛٞ أكي ١َم حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ ٣ٔظ ح٢ًُِٞٔ 

A proposed therapeutic program based on muscle relaxation and deep 

breathing techniques to reduce psychological symptoms of drug addicts 

Prof. Dr. Haitham Ahmed Al-Zubaidi, M.D. Raad Ali Hussein 

University of Diyala / College of Education for Humanities Diyala 

Education Directorate / Educational Counselor 

Dr.haithem2004@gmail.com 

Keywords: muscle relaxation technique, deep breathing technique, drug 

addicts 

Abstract: 

    The era of modernity and globalization has facilitated and facilitated many ways of 

life, but at the same time it has imposed many problems and troubles on people, so we 

find many young people throwing themselves into a world of loss and destruction 

because of their resort to drugs of all kinds. However, the process of building any modern 

state must be accompanied by the process of building the human being in that state and 

preparing him to face the challenges of the era, as the degree of progress is not measured 

by the natural and material resources of societies, but rather progress also depends on the 

human forces capable of making progress and exploiting natural resources. Drug abuse 
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and addiction represent a serious social problem that threatens the security and safety of 

society. This is not limited to Iraqi society only, but has become an imminent danger that 

sweeps across human societies as a whole, and its effects are reflected in society from 

various political, economic, social and health aspects. Several studies have proven that 

the phenomenon of addiction is one of the most important causes of crime and deviance. 

Therefore, today, more than ever, we need scientific treatment programs using muscle 

relaxation techniques to reduce the symptoms of psychological addiction to drugs. 

Behavioral therapy is also one of the methods of psychological treatment that is used in 

many addiction problems. 

 problem of research  Theالبحث مشكمة 
عصررا اداثا ررا ع ادةعدخرررا رررلا عررررا اد  لرررا خررن رررري  ادارررقت       رر   ررر    رر  ادع ررر  ان        

 رراع ع ررن ان رررقن ادةثلررث خررن ادخغررق   عادخ اصررق      لررث اد  لررا خررن ادغرر ق  لا خررعن  رر  عررقد  
 ةرررق   .  اذ رخكرررن اد رررع  ان  درررقادضررررقا عادرررثخقا  رررري  اد لرررقاد   درررن ادخرررعاث ادخلرررثات  غررر ن   عاع

ثخق دق رخ ر  خغرك ا ال خقعررا ل لرات  ق ر   درث  خرن ادخل خر  عررمخ    ع  ر  صرا ذدر   ادخلثاا  عا 
ادخل خةرق  ان ررق را لخةرقو  ع ر ةك   ع ن ادخل خ  ادةاا ر    ر   ير   صر ا  ل راام ثايخرقم لل رق 

 ر  انثخرقن قثرا عا ل خقعررا عادصرارا. عا   صر آ قايق ع ن ادخل خ  خرن خل  را اد رعاا  ادررقرررا
ع رررن اد ارررع  عادخلررررثاا    ي ررر  عرررثت ثاارررررق   ن درررقيات انثخررررقن  ةرررثث  ارررث  يرررر   رررر ق  ادلا خررررا 

 ي قدر   االرث ي رر ااغث دلأخرااع اد  رررا  ر   ارثاث اد رخق يل    اصقارا دخر غ ن اين  .عا  اااف 
  رررث   اصرررقارا دخك ررر   ع رررث ررر  ادةررراا    تع رررن خرررا يرررذا ادرررر لن ا للرررا خرررثخ لن ع رررن ادخلرررثاا  اد

ادخلثاا  عخ ق ةا ادلا خا اد ق   دلأخ  ادخ اثت عن عثث   ا ي  د رر ا ادخرثخ لن يرلن ادغر ق  ادةاا ر  
ادخك   در   ررل  رلرا ارقد لن ك لرقات خلرثاا    ر    اصقارق ار    قا ايق عكق    (3002 ) ةث

  ا رق  غرك  خ  ر  عررل    ا خ ررادخلا رق   الرا  ا (3002عرق )د ن  ةرث  0550ع 0530خق يلن 
خةياا عخر د  ق د خعاث ادخلرثات  رخرق كرقن  ر  ادرر عا  اد ر   رر  دق  (3002)عرةث ادةاا   ةث  لرقدرا.

رر عا  اد قثخرا رر      (00)  نادخ اثت  ا خ ادصقثات عن  اناصقارارغك  خةياا ددق     عالا  
ا خرا ادرذي ل   ر  اد غرلرل عادةرم     ق يرع ع رر .  قدغق  ادةاا ر   ر  ارق    ر  ادعضر  ع رن خر

رلرا ( 0درذد   رث  اد رقا لن ارر  ما ااي عرن اا عرااع اد  رررا د خرثخ لن ع رن ادخلرثاا   خ ار  )
 ادخ لررثت ادةررم   ررا    اررث يررع ( ادةخلرر  عاد رر    دةضرر  ا )ا ررر القو  ي   رررا ادةررم  ادررر عك   ن 

http://freedom-program.com/cognitive-behavioral-therapy
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 ادخرثخن خررقعثت ع رن عررر  ث    انثخرقن  لدرق ع خرق اد  رررا  خغركم اد خرن اد  لا    رر ةخ  ادذي
                                     ..  دلإثخقن ادخصقا ا اد  ررا ا عااع خن اد ل ل    

ذاادذي اع خثا اد اث اداقد .  كقن ع خقو اد    لد خعن  قلآ رقا اد  رررا  ر  ادخل خةرق  ادخرر  ات.  عا 
 ررقن ثااررر دق  رر  ادخل خرر  ادةاا رر  رةررث ضرراعات خ اررا ع خرررقم . ن  اكرر  رة رر  اد  ررا    ررقد اث عا رررات 
عادخل خ  خن الث يع  لقي  دا  اد اث    اداعقررا اد  رررا عا ر رق  در رقا ادرر يرا اد ر  لل  درق يرذا 

دثااررر دق   لنعخررن ي ررق  يرراا خغررك ا اد اررث اداررقد  عاد رر  رررةن اد ررقا  رررات عادخل خرر  .اد رراث  رر  ا 
ا رر القو ادةضر   عاد ر     خق   رقؤ  راقع  انلق ا ع   عيع: ي  د   ررا   لنعبذد   ص ح اد قا 

   . ؟     ا     ل ع  عااع انثخقن ع ن ادخلثاا   ادةخل 
 The Importance Of Researchأىمية البحث    

عخ رررا ي ررقو  رررا ثعدررا اثل ررا للرر   ن  عا يدررق عخ رررا ي ررقو ان رررقن  رر    رر  ادثعدررا ع عررثاثا  ان     
دخعالدررا  اررثرق  ادةصررا   ثالررا اد  ررث      ررق   خررق دررثو ادخل خةررق  خررن خررعااث  يرةرررا عخقثرررا   

  اد رراعا  اد يرةرررا عا  خررق ل ع ررا اد  ررث   رضررق ع ررن اد ررعو اد غررا ا اد ررقثات ع ررن صرر   اد  ررث  عاررر ام
  3002ع ن  ارن علر   عذدر   ن ادلدرث اد غراي يرع ادرذي لرؤثي  صرعات  رقرررا ادرن اد  رث  )  

 ( 33ل
ع ص ح   ث  ادخل خةق  ان رق را ايل قم  خ ثاا ا ي خق   قد  خررا اد غرا ا اد ر  ير   ير  اكرقاا اد  خررا 

ةرا اد  رع ن اد  رر  د  رعو اد غرا ا ادثال را كة صرا ادةقخا عيذا ا خا ر عث ق  دن ا ي خرق   خةا را  ير
 ةررق   رر  يررذا اد  خرررا عا ي خررق   رر  اد ةرراف ع ررن غلصررل دق  عع ررر   ن خةا ررا اد  ررع ن اد  ررر   خررا 

 3005ررقعث ع ن  خكق را اد  قع  ادر ر  خةد  خن ال    لقا عخ ررا ادي رقو عاد  رعا. )خصر  ن   
 ( .  2 ل

خلررررثاا  اررررر  ا   علالررر  عررررن   ررررق  ادارررق   اد اثرررررا ادخةاعدررررا  ذن  ن درررقيات انثخررررقن ع رررن اد
د ص ح  اثو ادرخق  ادخخلات ددذا ادةصا   قد ةثي  عاد خاث   عاد    عاد دللا  د راي عا ر صق   
عانلدررقث اد  ررر  عادغررةعا  ررقدةلا عادمغررةعا عاد  رر  عادلررعف خررن ادخررر  ي  خررق يرر     خؤغرراا  دخررق 

ثخررقن ع ررن ادخلررثاا  ا خررا ادررذي لررؤثي ادررن خاررع اد ررر  ادل  رررا عاداعارررا  ةق ررر  ادخل خةررق  خررن ان
ادةرررررم  ادررررر عك  خرررر  ادخلررررع  ادخةا ررررررا (. ع ررررررخق 22 ل 3002عان رررررق را )خ صررررعا عادرقررررر  

ررق خررن   خررق   ادخ أصرر ا  رر  ا غررلقل ادررذي رصررقاععن انثخررقن عذدرر   ن يررذا ادةررم  ل  ررقع   ةضم
ررق عملرمررق  ررقعمم  رخررق ل ة رر  ي ةررق   ادخررعاث ادخلررثات اد  كلررا ادررر ي   ع ادخ ارراف  ع  رة يررا يررذا  خعذلم



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34ر العلمً السابع عشر)المؤتم

 المحور الثالث                                          
 

 

933 

 

 

عا ضررر اا ق  ا لررراو. عرلايخرررق خرررن اد غلرصرررق  ادلقصرررا  قدصررراا اد  رررررا خرررن لرررم  خررررقعثت 
. ع ث ددا ادةثلث خن اد   رق  ادخاضن ع ن اد ةاف ع ن اد  كلا ادذي ر  قثي   دن ادر ع   نثخق  

 ةررثل  ادررر ع  عخرررقعث د  ع ررن  لررقعا  اخررق د  عارر  خغرركم د  عخررن يررذا  اد  ررررا اد رر   دررثف  دررن
اد   رررق     رررا ا ررر القو ادةضرر   عاد رر    ادةخلرر  ادررذي اع خررثا اد اررث اداررقد . دررذد   ا ررق  ادلررع  
   ا خن  ي لع  خضن ادن اديااخج ادةملرا  ادة خررا  قرر لثا     ررا ا رر القو ادةضر    د ل ررع 

اا أو اد قا لن ار لثا  ادةم  ادر عك  دخق ددذا ادةم  خرن ايخررا كيراو  ر  اا أو اد قا لن ار لثا  ادةم  ادر عك  دخق ددذا ادةم  خرن ايخررا كيراو  ر    . ذ   عااع ا ثخقن 
خةقدلا ا ض اا ق  اد  ررا ع ن خل  ا ا عاعدق خن ثعن   رقاج عاضررا. عرةرث ادةرم  ي ادرر عك  خةقدلا ا ض اا ق  اد  ررا ع ن خل  ا ا عاعدق خن ثعن   رقاج عاضررا. عرةرث ادةرم  ي ادرر عك  

 ((025025  ل    ل  30033003خن ا رقدل  ادةملرا ادغقاةا ا ر لثا  يلن خاضن اد  رللن . )   خن ا رقدل  ادةملرا ادغقاةا ا ر لثا  يلن خاضن اد  رللن . )   
د   رررا  اررث  غرركق   عررقثت ادي ررقو ادخةا رر  ادررذي لدررثف  دررن  ة ررر  اد رراث ادررن  اللررا ادررر ع  ع ةررثّ يررذا ا 

ر رقو ا يخررا اد يلرات  ادخُغك                            كخق د   يخرا اد ارا يعصر   خعلدرقم د رر ع   عا 
  (.322  ل3002د ة قصا ا ر القو ع ث  ةثل  ادر ع   )اددقيا  

 تجمى أىمية البحث الحالي في الجانبين النظري والتطبيقي:ومن ىنا ت          
  Theoretical sideأولًا: الجانب النظري : 

خرررن ادثااررررق  ادةابررررا اد لا يررررا ا عدرررن اد ررر   درررثف  درررن  ل ررررع  عرررااع انثخرررقن ع ررررن  .0
 (.لنادخلثاا . )ع ن اث ع   اد قا 

 .ادخا را ضق ا ع خرا لثلثت د خك  ا  .3
لن نلررااو ادخا ررث خررن اد اررعث ادة خرررا  قررر لثا   رررقدل   لرراو د ل رررع   لررا اي خررق  اد ررقا  .2

  عااع انثخقن ع ن ادخلثاا  . 
  ح ادخلق   خق  اد قا لن نلااو ادخا ث خن اد اعث ادة خرا اد ر    ة ر   خةا را  قع ررا    ررا  .2

 لرراو (  رر    خرررا لعا رر  اللقيرررا  ع  ةررثل  ررر عكرق  )ا ررر القو ادةضرر   عاد رر    ادةخلرر  
 رلا خارع  يدق ال خقعرقم.

 The practical sideثانٌاً: الجانب التطبٌقً : 
برمييا  عريشاا امدريان ر ي   يزود  الباحثين النفسييين و الرشديدين البشبيويين  .1

ل رييدرنين ر يي  يرةيين بيبيمييد رنييد بمييديد الرسييارد    سيي وةي ببمنييي  الرخييدشاو و
 .الرخدشاو

اعااع اق    ير       ل رع  رةث يذا اد اث رة  لقث عخد    -3
 .ا ثخقن ع ن ادخلثاا 
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   The Objectiv of Research:  أهداف البحث

 رقا  ع رن    ررا ا رر القو ادةضر   عاد ر    ادةخلر   ر    خ  را  عملر ي قو يا رقخج    
    ل رع ا عااع اد  ررا د خثخ لن ع ن ادخلثاا  .

 The Limits of Research -حدود البحث :
 دخر غ رق  اد لصصرا دلإثخقنادخاالةلن ادخثخ لن ع ن ادخلثاا    قن ااث  اداقد   ث اد اثل اث

 .دخةقدلا ا عااع اد  ررا ادخصقا ا  دلإثخقن 
 Definition of term -تحديد المصطمحات :

 :  Programالبرنامج   -أولًا :

 عخ را اد ثا  .       اكلن ا      ع   اد    ل ضخن   يل  ادخ قثئ د عللددق دلأ ااث ادخغ 
(American Psychology Law Society , 2008, web-site .) 

 Treatment Programme : العلاجي البرنامج  –: ثانيا
يع خلخعع  خن ا  غ ا ادخ دخا عاد    لاي دخثت اخ را خاثعثت  ( : 9999, الجبوري  عرفو )

  0555  ادليعاي )  ع     خن ر ع  رلا خارع   ر .لدثف ادن  ة ر  اد اث ر عكق خاقلاا دخق كقن ر
 (.02ل

    Progressive Muscular (  تقنٌة الاسترخاء  العضلً)  –ثالثا: 
( هو احيد بمنيياو اتسيبشخال الي ي م الربيدشت والبيم ببي يا بشةييزا Jacopson 1905رشفد )

 (66,ص1111ربيالبا ر   اجزال الجسد الرخب ف  .)الجبوشي,
 (  symptoms   Psychologicalلاعراض النفسٌة ):ا–رابعا: 
(:بيبيييش ريين ات يييشاا ورجدييش لوجييود الرييشا النفسييم ولييد بةييون 1111,الييداهشي ). رشفييد

ل ربخصيص .وليد يحبيات  ات ووت ببيداترشاا وا ح  يسهل رلاحظبها وليد بةيون رييش وا يح  
 وإزالي اليشا خفا البيوبش  ففني  وهد وعساليا.اسبخداد وسائل خاص   الأحيانبيا  مببينها ف

 ( 91,ص1111الم ك وحل الصشاع )الداهشي,

        الإدمان  -خامسا:                                                         

ر صث    اد ةق   ادخ  راا دخرقثت   رررا  ع دخرعاث   رررا  دثالرا  ن ادخ ةرق    ع ادخرثخن ركغرا عرن 
كخرق ركغرا عررن علرا  ع  ي ا رع دم   ررقا   ع د ةرثل   ةق رر   عك لرراا ا غراقد  ادغرثلث  قد ةررق    

خررق  ددررا ع ررر   عررااع ا  ررراق   ذا خررق ا   رر  عررن اد ةررق    ع صرر ح ارررقت ادخررثخن  ارر  رررر ات 
                          . (03 ل0552ادخلثا  دن ثالا  ص   دن ار  ةقث  ي  غق . )رع ا 
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 طار نظري ودراسات سابقةأ                             

اد  ر   عااثت خن اد ا  اداااةا د خرقعثت ع ن اد اك     اد ع ا ادةض    خ    رقدل  ا ر القو
. ع  ر  صا خة ن ا ر القو ع ن ص قو ادذين  ع ا ر خ قا  خخقارا  اثو اددعارق  عاعااض 

رخكن  ن  رقعث   رقدل  عار .  دع عخ را  رقعث ع ن  ل لا  أ لا اد ع ا    ع    علرث . 
 ا ر القو    اد ةقخ  خ  اد ع ا ادذي  عالد  لعخرمق..

 نظرٌة الاسترخاء العضلً .
( شائدا فم بمنياو اتسبشخال وتسيرا اتسبشخال الي  م الربيدشت .وبيكلن  1195ييد )جاةبسون ,

وبش الي يلاو .اك اسهد اةبدافد هكا فم بيويش نظشيبد رين فةيشو ات ييشاباو النفسيي  الرسيببد لبي
يجدي هكا البوبش ال  بمصيش اتنسج  الي  ي  ,فالفشد ييانم رين البوبشرنيدرا يدييش بيالم ك وبازالي  
البوبش يرةن البخ ص رن ات يشاباو النفسي  , ورندرا بسبشخم الي    ببولف رشاةز الدراغ رن 

ون ان الي لاو والدراغ حث اترصاا النال   والصادش  ورندها يزول البوبش . ولد او ح جاةبس
ييرلان فم دوشه بم ص واشبخال رفبش ا ان بوبشالي    هو اتسبجاب  الفسيولوجي  للافةاش الرم م  
الرزرج  .وبوبش الي لاو يزيد الديوش بات يشاباو النفسي  وييززه وبالرمابل يجدي اتسيبشخال 

 (Wilson &Kneisl,1996.p.701ال  خفا البوبش . )
 خاء العضلً أنواع الاستر

 الاسترخاء العضلً المتدرج الفعال : -ا
يسبيرل هكا النوع رع الي لاو كاو البوبش الرزرن ويبد رن يشيك البريييز بيين اتحسيا  بيالبوبش 

 (لالةارل (واتسبشخال اليريك )الديوش باتسبشخال الةار م)البوبش الي  
 الاسترخاء العضلً السلبً  -3

الجسيد اببيدال رين  لل الي يلاو بديدها واشخائهيا بديةل ربياليا ت جيزايسبيرل هكا النوع فم اشخا
الي لاو السه   اتسبشخال ةأصيابع الميدد وصييودا الي  الي يلاو اتةثيش صييوب  رثيل ر يلاو 

 (Wilson &Kneisl,1996.p.702).  الشا 
 تقنٌات الاسترخاء العضلً 

 اد اذرا ا ارقارا ادخا ثت  -2
  ادرذي ر رث  خة عخرق   عا را د  راث  صرعات خررخععا اع خااررا عرن اقدرا ي   غق  ادةضم  اد دابقا

ادةخ رررق  اد رررلعدعلرا د غررق  ادةضررم  اد دابررقا  عررن  ا رر   ةرر  ا ااثت يعصرر دق  ق ررا   ررررا ددررق 
 (100 ل0550عا دق .)كقخ  

 اد ثا   ادذا   ادخ غقو  -3
 ةق  ق ع ن الااو ادلر  ادخل   ا ا خ   أدا يذا اد ا  ا خن ر ر ا خن  ثا  ق  خ ثالا        اكلا 

 اد أخ   -0
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ي  ااثو    رق  ا ر القو ادةض   ع ا رق  ادرن خرن ر رع  يدرق  رعا ا ا رر ةثاث ادرثال   عاد رثات 
   ادة     عبعص دق  د  أ لايدق ي  ر  . عي   ة خث ع ن ادلر  ع ررخق ادلدقا ادةصي  ادذا   

ي اررن  ادخ أخر  اارثاث اقدرا ا رر القو ادةخلر   رغرةا    را لقصا د دثاا ادة   ل  ا  ددرق اع 
 اقد    ي  ادثلع      ي  عا خن ا عاا ا ر  قات ا   ةقدرا .

 . تنفس الاسترخاء -3
اذ  ة خث صاا ادلدقا اد   ر  ع ن كخررا اددرعاو ادخر  غر  عا رر ع  ا ر رقع  ادخ ران د غردل  

قعث    اد ل ل خن ا ايق  ع رقعث اداا لن عاد  ر  عادا لا   عيذت ادةخ را ادخ  قدرا ا ر قعرا  ر
 (30-22 ل0555.)ادليعاي  ع ن اد رق  يثعايخق  غك  ا ض 

 الادمان 

 ل  ا ار ق  ا ثخقن ع ن ادخلثاا   خ دق  ع ا ادخقثت ادخلثات     ةق لد   غك  خر خا   خ   
 : يذا ادةعاخ   رخق ل  

ا لن ادن ان اديلاا ا را ا رلا ادرعرا  ةث خن ادةعاخ   عص  ادةثلث خن اد ق  -:عوامل الأسرية-0
-:ادخرقيخا     ةق   ادخلثاا  عخن  يخدق : 

: ان ادارقت ادةقا را رلا ادخر  ات رخكن ان  ا ث خن اا خق  اثخقن اد اث ع ن التفكك الاسري -أ
.ادخلثاا  ع ثخق للث   ر     ارات خ ككا اع  را  اث ا ااثيق لثخن   

الث ان   عدا ادخثخن  قررا   ع  عان يذا ل غقو ادصااا يلن   اممة الوالدية للأبناء:سوء المع -ب
 ادةثعان عادلعف خن ا  قو ع   د  ا خا ي ةق   ادخلثاا  عا ثخقن ع لدق .

عن ضةا اد علر  عا غااف ادعادثي  0540    ثاارا الاايق "عدرعن"  ضعف الرقابة الوالدية:-ج
– عا اااف ا اثاث دا    قالدق ان ادةعاخ  اد    ري   ةق   ادخلثاا  :ررق  ثعا ادعادثلناد  
   ا غااف عادة قرا  قدرع  اي قاد  الث ان  ةق   ادخلثاا  لا     غك  ع ل   ق ةثا  ادا ق ا 

 .ادعادثرا

ا ض اا ق  ادغلصرا عقخ  ارقر     اثخقن ادغلل ع ن ادخلثاا  عوامل نفسية : -2
ي قو ادغلصرا عاداقلا ادن ادغةعا  ق خن عادخا ا عاد  ي   ع ث    صقا    قدةلا اد قخن   

 .ا ر ةثاث دلإثخقن  عيذا  ق ج عن ادثا ةرا اد  ررا دةلا ادغلصرا اض اايدق
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ا  ا ر  ما عاد   لث عاد ضع : رخا اد اث لم ارق    ةثت خااا      خاا ا لثلثت  لدق اد  لا 
ل أ ا ا صث قو  ةضد  اد ةع  قذا ا و خااي  صثر ا لثلن  اد  ررا خن اد الاا  اد رلعدعلرا ع 

اع اداغرش اع اي ع ق لا الاو  قن ادخااي  ل أ ا       ار   ا ارقن  رةخ  ع ن    لثا     اد  غ
. خلاث  ن ليث  ي  قع  ادخعاث ادخلثات للث   ر   ثا لرق  ث  ثخن ر ع  اد ةق    . 

 ٌّخذسادالأػشاس إٌبعّخ ػٓ رؼبؽٍ ا

    ا  اخا ادخلثاا  ع ث آ قايق ادخ قغات ع ن ادخثخ لن ع راي   ار   عا  خق  خ ث  ثاعرق دق  دن 
 ق     ااث ادخل خ   ع  خن ل عات دقيات ادخلثاا     ار دثا دق د اا ادغ ق  خخق ل ةك  ر  ق    

ااخج اد  خرا ع دثث كرقن كق ا اد عاا  ادخ ة  ا  قد  خرا ا   صقثرا عا ل خقعرا    ؤ ا ع ن ي
ادخل خ  ع خ   خن لم   أ لا ادخلثاا  ادر يرا ع ن ع ع  ادغ ق  ع ثخلا  ق ق د  ان  قلرا عثع  

 (.00: 3002ا  ق  اد ل ا عاد  ا عادخاع    ادخل خ  )اد اقعي  
قايق عرخ    ةق   ادخلثاا  خغك ا ال خقعرا ل لات  ق    دثث  خن ادخل خ  عرمخ    ع  ةك  آ 

ع ن ادخل خ     كق ا اد عاا  ا   صقثرا عا ل خقعرا عادصارا. ععقثت ر ع  ادخ ةق    ع ادخثخن 
 غااو ادخعاث ادخلثات خن  ع   را    قاكقم  را   د لعا عادااخقن ا خا ادذي  ث لؤثي  أ ااث  را   

. كخق لؤثي اد ةق    دن ادرا ا عاد رع   كخق  ث لؤثي ياعل    دن ا  اااف د اص  ع ن  ع دق
 دن ااخقن ا ي قو خن اد ة ر   ع اداصع  ع ن ادةم   ع ادخركن ادخما  عذد  دخق رري   ادخ ةق   
خن ار  ااف دخعااث ا رات ادخقدرا  يذا  قنضق ا  دن اي ااا اد خعذ  ا يعي  خق  ا ي قو عادذي  ث 

ع ن  ر ع    غاا ا   ق     ا رات )عيث  ل خ       يخقدد  ععث    ثلاي  د خرؤعدرا اد     ةك 
 (.302: 3004اد  لا  

 خق  ضااا ادخلثاا  خن اد قارا ادل  را  د  ك لات   اقد ق خق  او ادخثخن عيع ل ا ح ع دذي ع  لث  
: 3003ع ن ا اع     قاعا اد ا    رصل   ا ذو عيذا لذي   كااخا ادغلل عغا   )رمخا  

ذد  ري قم د  لا خن ا خااع ا ل خقعرا كقداغعت عادرا ا عا  ااا ق  (. ع ةث ادخلثاا  ك022
ادل  را اد    ةكا ص ع اد دق  ادةق  عن  ا   ادة ا عاد دقدا عا  مف ادخخ   ق  عادلرق ا عادرا ا 
عرلايق خن ا خااع ا ل خقعرا اد      غن    ادخل خ . كخق  ن  ةق   ادخلثاا  للة  

د عاا ادة  را عادلرثرا خخق لؤثي  دن اا  ق  ادلااا  د اصع  ع ن ادخق   ادخ ةق   رلا خ خقد 
ادذي رغ اي    ادخقثت ادخلثات   دع ررا  ادخق  ا ن خن ا ا  اد ق . كخق ر ع   ق ل م  
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عاد اع ا  قد اقل  ع ن الآلا ن د اصع  ع ن ادخق  خخق رغك  ل اام ع ن  خن ادخل خ  عرمخ   
 (.20: 3002)عررن  

 UNITED خق عن  ضااا ادخلثاا  خن اد قارا ا   صقثرا    ث عص دق   ا ا ا خ  ادخ اثت )
NATIONS,2012 الن  غقا  دن  ن خغك ا ادخلثاا   دثث ي  عرع اد رقن ا   صقثي د ةع )

ثع  ادةقد  اد قخ .  قد أ لا ا   صقثي د ةق   ادخلثاا    ل ةك  ع ن    قلرا اد اث ادخ ةق   
   ار   قع  قا     رض ا  دن صاف لاو كيلا خن ثل   خن  ل  اداصع  ع ن ادة ق لا عثل 

ق ع ن ا  صقث  ادخلثات ع ةق لدق  ي   ن ا  ا ا   صقثي ادر ي  د ةق   ادخلثاا  ل ةك   رضم
ادثعدا الث اداقلا د خع   ا لدات ادخ لصصا    خكق اا ادخلثاا  خن غا ا عخاق   عرلعن 

ل قارا ع يرا  عكذد    غقو عرقثا   يرا ع  ررا عخر غ رق  خ لصصا عك  ذد  عخاا ا  اعث 
 رك ا اد  لا خن ا خعا  ع دثا ادةثلث خن اد ق ق  اد غا ا.

 حُظؼو٤ق حُٜل٢: 

لاكا يذا ادخثل  ع ن ادةخ رق  ادع قارا اد ة رخرا اد   رخكن خن لمددق   ثر  ادخة عخق  ادخ قر ا 
ع    ةق   ادخلثاا   قنضق ا  دن ار لثا  ار اا للرق  ادةم  اد ي    غأن ا ضااا ادخ ا  ا

: 3003دلإ م  اد ثا ل  خن ا ع خقث ع ن ادخلثا  ع        يل  يذا ادخثل  خق ل   )رمخا 
23:) 

  خرا ادعع   خضقا ادخلثاا : الث ررة  ك   اث  دن  ن   عن صا   للثت  ع رلا خا ع  
عو اديااخج خة عخق   غأن ادةعاخ  اد    ؤثي  دن انثخقن ع  عاا دذد  لل   ن ل ضخن خا 

ادخلثاا   ع ن  ن   عن يذا ادخة عخق  خصقرا  أر ع  لؤ ا ع ن ا  ااث عر عكد    ع  ن  ة خث 
 يذا ادخة عخق  ع ن ا  لقيق  اد   رعف   ةك   أ ةق  ع ن ادر ع .

عن ا غلقل اد ا يلن خ د  عادذلن ل ةق عن   ع لا ادع قرا عاداخقرا د خ ةق  : خن لم  عادد 
 ادخلثاا  خ  ادةخ  ع ن خرقعثت يؤ و اد ا يلن خ د  ع ن ان ما عن  ةق   ادخلثاا .

  ثر  اداعقرا اد يرا عادصارا د خ ةق لن: الث لل  ع ن ادخ ةق لن  ن ل علدعا د خصاق  
 ن.ادةملرا عع قرا    رد  خن ا ر خااا    اد ةق   عانثخق

 ادخثل  اد  ر  ا ل خقع :
لاكا يذا ادخثل  ع ن خ دع  ادخلثا ععدقا   خن علدا  دا ا  ااث ع أ لا ادةعاخ  ا ل خقعرا 
ادخار ا يد  ع ن  ةق لد  د خلثاا  خ   ا رات  علخقعق  ادا ق   عا  قا . كخق رض     
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عاخمو ادخثارا عادضاع  اد  ررا ا ع  قا ادةعاخ  ادغلصرا ادخ ص ا  قدرن  عادخاا ا ادثااررا  
 (. 02: 3004اد   رخا يدق ا  ااث عا ر ق  اد    ث   دن اد ةق   )عيث اد  لا  

 تدابٌر وقائٌة على مستوى المجتمع :

ع  ضخن كق ا ادلدعث ادخ  قر ا يلن  ثااا  ادخل خ  ادعااث رعاو ع ن ادخر عو ادارخ  ادعاااا   ع 
اع اد رق   اخم  اد ععرا    ص عف ادخل خ  ك  ار  خؤررق  ادخل خ  ادخث   دا

 ا ل صقل خكقن ادةخ    ع غخ  ع ن ريل  ادخ ق  ا    :

   غقو خاا ا د  ثر  اد صح عادخغعات . -0

   ثر  اداعقرا ادصارا عاد علر  اد  ر  د خ ةق لن عادخثخ لن ععث   اكد  ثعن عم  . -3

ث   ااث ادخل خ  ع ععل د     ضاعات ا ل قا عن ادخ ةق لن   غقو خاا ا  ألذ ع ن عق  دق  اغق -2
 ا ن عان كق عا خن ذع د    عان ا ل قا ع د  رص     خص ا د    ادةك  .

  غقو خكق   اد غال  اد    ألذ ع ن عق  دق  غال  خخن  خ  خةقدل د  خن ادخ ةق لن  -2
    كااخ د  علا  خغقعاي  .عادخثخ لن   ع ن ان  ااع  ادعدقاا ادخ قر ا دد  ثعن ادخ

 ا قثت اد ععرا ادثل را عاث ادة خقو عادل  قو ع ن ادخغقاكا     ععرا   ااث ادخل خ  خن
 لم  خ قيا ادلخةا عادخاقضاا  ادخ.... خن ارقدل  اد ععرا عا اغقث .

 نظرٌات الإدمان

  اولا: نظريةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة التحميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل النفسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي
 ادرذي Fixation اد  يلر   درن االر  انثخرقن  ن  درن اد ا ل لرعن  رغرلا انثخرقن خغرك ا   ررلا ع ر 

 ادخ ة  را ادرثعا    ةرع  غر قا ععرث  ادااخرقن  رري  " Oral stage " اد خررا ادخاا را ع رن رارثث
  ا لر  ع رث ددرا د رث .  عد ر   ر   قدااخرقن  اررق  خرن رةرق   ادخرثخن  ن  ذ عادغراا   قد ةرق 
  رري  يثااررا  ع    رر  خااار   درن  كل  ع ل ر اد اد  ر   خعي   ع ا  ث خةدخد   أن ادخثخ لن
 .اد  عدرا خاا را  ر  ا رقرررا اقلق ر   غر قا ععرث  ععادثرر  اد  ر  يرلن ا عدر  ادةم رق   ر  اد غر 
  ر   غر قعدق رخكرن   اقلق ر  لخرر   ن ع ة ر   ثاا  ع رن اد رثات ر  رث اد  ر   رنن اد غ  ددذا ع  للا
  ألرذ ادل رر  اد  رر  اد خرع د ع را ع  للرا .اداقلرق  ددرذا  غر قا عررقا  الآلا ن    ع او  ادعا   
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 عرن  ةلرثت اد  قرر را ادل رررا اد ذاارذ  صر ح كخرق اد غرق   خرن ا ع  ادخ رق  اد خررا عادار ق  اداقلق 
 انا رق  ررري  ذد   نن اد خ   ادخر عو  ع ن اداقلق      ينغ قا ررخح   ادعا   عد ن .ا ي خق 
 لا رث  رث كخرق ا    علقصرا ادعادرثلن  ارع رقد رقم  ل ل   ةثعان انا ق  ذادد ادغلل رر لل     عخن
 ك رعا ادخلرثا د ةرق   ل ل  الث ادغلل دارقت اد ثخلا ا ادار ق  خ ضخ قم  ادذا   اع ادةثعان يذا
 .ادة ق  خن

 ثانيا: النظرية السموكية
 د  ع ا خغكم  د ةع مم ا رة يا ادخلثا  ةق    أن  او  ادر عكرا اد دا ا  ن د ق ل ضح   ث  خخق

 اد راث  عالر  اد   ادخغكم  خ  د  ةقخ  ادخ ة خا ا ر لق ا خن  عا  خ ق ا ادخلثا  قر لثا  عاد    
 ادةلرا خغرقعا خرن   رر  اخقررا  صرثا كرقن  ع عاد رع ا اد  ر  خرن اد ل لرا خ درق  صرثا كرقن ررعاو

 خرن ادغرلل رةق رر  خرق ارثت خرن اد ل لرا لرم  خرن  ثعرخر  لر   خر ة   رر ع   ة يراا  د  عاد  ل 
 (3004. ) ادلااعررررررررررررررررررر     رررررررررررررررررررر  عصرررررررررررررررررررااعق  خ قعررررررررررررررررررر 

 ثالثا: النظرية الاجتماعية
   رر عكقم   خ ر  عاد ر  ا ل خقعررا ادالر  خرن  رعا    يرع خرق ادخلرثا  ةرق    ن  راو يرذا اد دا را

 .ار ق    ادخ ةق  لمددق خن را   ادخة ثت ادرعرا رلا ادل عا  خن ر ر ا  ثاو      خ   غةعا قم 
 ي    ررا  ع ا  ع خاضقم  كع دق  رق  ع ن در  ا ل خقعرا اد قارا خن انثخقن دقيات   را عبذد 
 (01010552.)عررعي  ال خقعرا لثعا  ع ال ا  رق  ع ن

 سابقة  ةدراس
 (3223,الركابًدراسة )-2

ع ررقدا  ثررراانعثا ةررق   ادخلررثاا  دررثو    ررا ادخاا ررا   ررر ق   ةرراف ع ررن د   يررذا ادثاارررايررث 
. اذ كررقن خل خرر  3000-3000د ةررق  ادثااررر   انعثاثررراخل خرر  اد اررث خررن    ررا ادخاا ررا 

(  قدرر  ع قد ررا دخثل ررا  اررثاث . ع عصرر   ادثاارررا ادررن اد  ررقاج اد قدرررا اذ 040اد اررث خؤدررا )
  ةق   ادخلثاا  :  ا ر ق   ي   ددا 
  ا عدنضةا ادعااا ادثل   اص   ع ن ادخا  ا  .3
 ا ل خقعرا اص   ع ن ادخا  ا اد ق را –دغلصرا ادةعاخ  ا .2
 اص   ع ن ادخا  ا اد قد ا  ا رات  أ لا .2
 ا  قو ادرؤ اص   ع ن ادخا  ا اداا ةا   أ لا .1
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 .(3003ادةعاخ  ادررقررا اص   ع ن ادخا  ا ادلقخرا . )اداكقي  
ً ضبط التووتر )اثر التدرٌب على حل المشكلات والاسترخاء العضلً ف2996دراسة دحادحة   -3

 النفسً ( 
اسبهدفو الدشاس   ريشف  فار ي  بشنارج اشدادي جريم فم حل الردةلاو وبشنارج اشدادي جريم 

( رين ال يكين يييانون 39فم اتسبشخال الي  م ر    بي البوبش النفسم .بةونو رين  البحث رن )
اليينيي  لييثلاث رجيياريع  ريين البييوبش النفسييم بنييال ر يي  دشجييابهد ر يي  رميييا  البييوبش النفسييم . لسييرو

ربساوي  اترداد . الرجرور  البجشيبي  اتول  خ يو لبشنارج اشدادي جرييم فيم حيل الرديةلاو 
والرجرور  الثاني  خ يو لبشنارج اشدادي جريم فم اتسبشخال الي ي م . اريا الرجروري  الثالثي  

شنيارج رديش ج سياو بواليع ال ابي  ف د يب م  افشادها عي نوع رن انواع الريالجي  اسيبرشو ريد  الب
 ج سبين اسبوريا .

اظهشو النبائج وجود فشق كاو دتل  رينوي  بين الرجروري  البجشيبيي  اتولي  والثانيي  والرجروري  
 (4,ص1115ال ابي .)دحادح  ,

  Procedures of  Research                                    اجراءات البحث

, وةكلن وصفا  لرجبرع ينالكي اببيد الباحث الس وةمل بشنارج  يب رن هكا الفصل وصفا          
, وإجشالاو امرشاا  النفسي  اللادران ر   الرخدشاوالبحث وا رينبد والأدا  الرسبخدر  لميا  

 -, ور   النحو الأبم:اتسبشخال الي  م والبنف  اليريك البشنارج الرببع ر   وفك بمني  

     Approach  of  Research            البحث تإجراءا

ادخرر دج ادعصرر     عرُةررث ادخرر دج ا   ررا ا  غررقاام يررلن  لنخررن  لرر   ا لرر  يررثف اد اررث    رر  اد ررقا    
خ ررقيج اد اررث    عذدرر    رر  لاكررا ع ررن خررق يررع كررقان الآن  رر  ارررقت ان رررقن عادخل خرر     عادخرر دج 

ق ير   قاخرا  ر  اداقضرا داراع ادعص   رُةث ار  صقو ل ص  ع ن درقيات خةل را خرن اددرعايا عكخر
 غلرصرررردق عاد غررررا عررررن لعا يدررررق ع اثلررررث ادةم ررررق  يررررلن ع قصررررايق  ع يل دررررق عبررررلن دررررعايا ُ لرررراو  

  ( .97: 2008)ادةااعي 
 :Population Of Researchمجتمع البحث 

ع     ك خرا خل خر  ع رن لخرر  ادارق   عا  رااث عا غررقو اد ر  ل لر  اد قارث دثاارر دق  ع ل  را    
خل خرررررر  خررررررن ثاارررررررا  دررررررن ُ لرررررراو اررررررر   يرةررررررا اددررررررثف ادررررررذي  رررررر   اثلررررررثا خررررررن  يرررررر  اد قاررررررث اد

يتحدد مجتمع البحث الحالي بـ  ببالمـدمنيع ى ـل الماـد اوم  امـع ال ـ يع ( .182: 2008)ادةرااعي 

 ي اجعاع المستشفياو الماتصة ,
      Sample  of  Research          البحث عينة

خن ادخل خ    ل   ال رقايق دااع ثاار دق عاد عص  ِ دن ار   قلق  عن  قدةل ا خلخععا لاارا     
ادخل خ   ع  لأ اد قاث ِ دن ادةل ا الن ركعن خن ادصة  ادعصع  ِ دن كق ا   ااث ادخل خ   ع  ث 
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ركعن    ثاارا كق ا   ااث ادخل خ   يثلث    ادلدث عادخق    عع ثخق   لأ ِ دن  ر ع  ثاارا 
دةل ا  ل  ا  ع ل ق  ن    ةخ    قاج ادةل ا ِ دن ادخل خ   غك  خ قغا ِ    ةث ادخل خ    ا  ا ا

 عص  ق  قر ةخق   ةع ا رقدل  انِاصقارا دخةا ا ث ا اد  قاج اد      اداصع  ع لدق خن ادةل ا 
 -ععل ق  اد اث كق    :(    182: 2008ادخخ  ا د خل خ  )ادةااعي 

: عدخةا رررا خرررثو عضرررع    ررراا   الاعةةةراض النفسةةةيةاس عينةةةة التطبيةةةط الاسةةةتطلاعي لمقيةةة -0
ادخ رررق  ع ة رخق رر    عكررذد  ادع رر  ادخررر اا   رر  انلق ررا ع ررن ادخ رررق     رر  ال رررقا عل ررا 

ادخرراالةلن ادخررثخ لن ع ررن ادخلررثاا   رر  خر غرر ن ايررن اداغررث  خررن (  رراثا  20 صررثرا ي ارر )
 .دلأخااع اد  ررا اد لصصرا 

 ت المقٌاس:التحلٌل الإحصائً لفقراعٌنة  -2

(  ررراثا خرررن ادخرررثخ لن ع رررن ادخلرررثاا   خرررن خل خررر   اد ارررث 300 ررر  ال ررررقا ) عينةةةة التحميةةةل : –أ 
 عغعاارقم .

 تمييز الفقرات : -ب
ر صررث   ررعت  خللررا اد  ررات  ررثا دق ع ررن اد خللررا يررلن ا  ررااث ذعي ادخررر عرق  ادة رررق عادررث رق  قد ررر ا 

(  . عاداررراع خرررن عخ ررررا 020 ل0550   د صررر ا اد ررر  ر ررررردق ا ل  رررقا  )انخرررق  عآلررراعن 
 خللررا اد  رراا  يررع داررذف  ع  داررقو اد  رراا  رلررا ادخخلررات  ع رلررا ادخ قررر ا  عددررذا ادارراع  ررق  
اد قاث  قر ةخق   ر ع  ) ادةل  لن ادخ  ا  لن ( عيع  ر ع  غقا     عخ را  خللا اد  راا    

  -ع  ضخن ادل عا  الآ را :

 و الرميا  . بصحيح ةل اسبراش  رن اسبراشا .1
جريييع دشجييياو اتسيييبراش  ل حصيييول ر ييي  رجريييوع دشجييياو الفميييشاو ولةيييل اسيييبراش  رييين  .2

 اسبراشاو الرميا  . 
  ( رن عر   دشج  إل  عدن  دشج  .299بشبيا اتسبراشاو الـ ) .2

رن الرجرور  ( % 29) (اسبراش 54رن الرجرور  الي يا رن اتسبراشاو ورددها )( % 29)فشز 
( ليينبين رسبم بين لريشف  t.testوعسبيرل الأخبباش البائم )( اسبراش  عي ا  , 54الدنيا ورددها )

 ,Edwardsدتل  الفشوق بين الرجروربين الربيشفبين فم دشجاو ةل فمش  رن فمشاو الرميا  )
1957, P.153-154 إك ظهش رن خلال البح يل امحصائم ان جريع الفمشاو دال  رند رسبوى.)

( 9095(رند رسبوى دتل ) 1, 16اةبش رن المير  البائي  الجدولي  البالغ ) ( لأنها9.95دتل  )
( 1( فمش  بصوشبد النهائي . والجدول )29( ليبم  الرميا  ر   نف  فمشابد )196وبدشج  حشي )
 يو ح كلن.
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 (1عذوي )

ثأعٍىة  الاػشاع إٌفغُخ ٌٍّذُِٕٓ ػًٍ اٌّخذساد  اٌمىح اٌزُُّضَخ ٌفمشاد ِمُبط   

 ّغّىػزُٓ اٌّزطشفزُٓاٌ

 ا  
 اد  ات

اد رخا اد قارا  ادخلخععا ادث رق ادخلخععا ادة رق
 ادخارع ا

 اد  للا
ادعر  
 ادارقي 

 ا  اااف
 ادخةرقاي 

ادعر  
 ادارقي 

 ا  اااف
 ادخةرقاي 

 ثادا 31022 01302 31053 01312 31020 0
 ثادا 31335 01335 31230 01215 31502 3
 ثادا 31302 01354 31521 01430 31035 2
 ثادا 21022 01420 31220 01135 31222 2
 ثادا 21523 01323 01141 012030 31130 1
 ثادا 11332 01423 01522 01142 31152 2
 ثادا 21353 01353 01335 01242 31103 3
 ثادا 21325 01351 31333 01325 31202 4
 ثادا 31244 01335 31022 01132 31223 5
 ثادا 11042 01313 31025 01101 31225 00
 ثادا 21302 01402 31410 01203 31221 00
 ثادا 11321 01423 31222 01205 31100 03
 ثادا 21335 01335 31025 01203 31240 02
 ثادا 21223 01304 31333 01245 01225 02
 ثادا 21532 01343 31522 01202 31240 01
 ثادا 31515 01403 31035 01120 31104 02
 ثادا 31553 01231 31041 01125 31123 03
 ثادا 21342 01321 31041 01231 01222 04
 ثادا 21515 01222 31032 01243 31123 05
 ثادا 21535 01222 31331 01242 31224 30
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(  1و98ِٓ اٌمُّخ اٌزبئُخ اٌغذوٌُخ )  اوجشُِّضح لاْ اٌمُّخ اٌزبئُخ اٌّؾغىثخ ٌهّب عُّغ اٌفمشاد 

 , . ( 15(  , وثّغزىي دلاٌخ ) 116ػٕذ دسعخ ؽشَخ ) 

 :الكمية لممقياس  بالدرجةالفقرة درجة علاقة  -جة 
. ولبحمييك صيدق الفمييشاو لياد الباحيث بايجيياد اليلالي   اتشبباييي  بييين دشجي  ةيل فمييش  رين فمييشاو 

د رماشنبهيا بالميري  الجدوليي  ورني فشدا.( 299الرميا  والدشج  الة ي  ل رميا  ليين  البح يل البالغ  )
(  يو يح كلين ولغيشا 2) ( والجيدول شليد9095( ةانو جرييها دالي  رنيد رسيبوى دتلي  )1.16)

اخبياش الفمشاو بدة ها النهائم بد لبول الفمشاو البم ةانيو ررييز  فيم ةيلا الأسي وبين )الرجريوربين 
 الربيشفبين ,رلال  الفمش  بالدشج  الة ي  ل رميا  (  ..

 (2)عذوي                                                   
الأػشاع إٌفغُخ ٌٍّذُِٕٓ ػًٍ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ثُٓ دسعخ وً فمشح واٌذسعخ اٌىٍُخ ٌّمُبط     

      اٌّخذساد

 خةقخ  ا ا  ق    خةقخ  ا ا  ق   
0 01353 02 01314 
3 01400 02 01355 
2 01405 01 01413 
2 01410 02 01423 
1 01435 03 01435 
2 01423 04 01415 
3 01411 05 01422 
4 01433 30 01412 
5 01402 30 01410 
00 01431 33 01325 
ادذلن لاالةعن خر غ ن اين اداغث خن  خثخن( 20: ي ا  عل ا اد  ق  ) عينة الثبات -2

  . دلأخااع اد  ررا اد لصصرا
 (Research of toolsالبحث ) أداة

. وبيبييييك بمنيييي  عريييشاا امدريييان النفسيييي  ميييا لأهيييداف البحيييث الحيييالم بي يييا لييييا  بحمي
 م وصف لةل رنهرا:وفيرا ي , اتسبشخال الي  م والنف  اليريك

 الاعراض النفسية لممدمنين عمى المخدرات .الأداة الأولى: 
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اد اث اداقد  ذا  ادةم ا  خعضعا  عادثاارق  ادرق  ا   ةث ا ما اد قا لن ع ن ا ثيرق     
ار  ما ع ن )ع ن ادخلثاا  خة خثا اد  ررا دلإثخقن  عااع اخ رق   اعثاث ر  ا ادا ي ع ن 

لا تنطبط  -تنطبط عمى نوعا ما -)تنطبط عمىعبثاا  انلق ا ي  (   ات 30ع ضخن ) ( .  ااي 
د ابرا عع   (  ع ق  اد قا لن  ةاض  ع ن خلخععا خن ادليااو    ا3عكخق خعضح    )خ ا / عمى(
 %(  أ  ا.40(  ع   ضعو آااو ادليااو اص  ا  ق  )2)خ ا / عاد   اد  ر   اد   
 :الاعراض النفسية لممدمنين عمى المخدراتلمقياس  ةالسيكو متريالخصائص  

ع ن  ا عااع اد  ررا د خثخ لن قر لاا  خؤغاا  ادصث  عاد  ق  دخ رق   لندذد   ق  اد قا 
 -:عكقلآ  ادخلثاا  . 

 (Validity indexesمؤشرات الصدق) -

عر صررررث  قدصرررث  اددررررقياي  ن ليررررثع ادخ رررررق  صررررقث قم دخررررر لثخ  ادخ رررررق   الصةةةةدق الظةةةةاىري :
. ع رث (150: 2013)خاقرر ا عاد قاصلن عادخ اعصلن  دذا  دع  عا خن اد يرع  ا ل خرقع  د خ رق 

د  ارث ادارقد  خرن لرم   را. ا عرااع اد  رريذا اد عا خن ادصث       راا  خ ررق   لنا   اد قا 
عاد رر   عاضر  ع ررن خلخععررا خررن ادليررااو ادخاكخررلن عادخل صرلن  رر  خلررق  اد ابرررا عع رر  ادرر       

 . (2خ ا  ) اد  ر  .
 ( Reliabilityالثبات) -
  ا  ا. دن ار ةخق   لن  دلأ اد قا  ا عااع اد  ررا عخن  ل  اد ا   خن   ق  خ رق     

عادة الاختب -الاختبار   ار:وا 
( 40ع ن عل ا  صثرا   ع   خن ) ا عااع اد  رراينعقثت   يل  خ رق   لنع ق  اد قا     
ع ث  يلن  ن ا ا  ق  يلن ( لعخقم خن اد  يل  ا ع  د خ رق    14 ةث خاعا) خثخن

 ( عرُةث خؤغا للث لثا د رخا اد  ق  . 0.86اد  ير لن)ا ع  عاد ق  ( ي غ)
 Psychological Programي   البرنامج العلاج -ثانيا 

 -: يما يأتتضمنت إجراءات بناء البرنامج 
 ةث ا  ما ع ن ا ثيرق  عادثاارق  ادرق  ا ذا  ادةم ا  قدخعضعا    اداصع  ع ن   عاا خل   را 
خرررن اديرررااخج ادةملررررا ع ررر  ضرررعو ذدررر   ررر  اعرررثاث ل ررررق   رررر عكرا دمرررر القو ادةضررر    د يا رررقخج 
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ريبرييدا ر يي  نظشييي  )جاةبسييون       ررا ا ررر القو ادةضر   عاد رر    ادةخلر  .ادةملر    ر  اررر لثا

عملررررا لعخررررق ع  رررااا د ررر   خا  رررر  ع  ضرررخن  رررر  ل ررررق    ررر  ا رررر القو ادةضررر   .. (  1195,
لر    لدرق  رثا   ادةل را ع رن (.  2خ ار  )  خا ن  لخ  خاا      كر  ل ررا  خةرث  خرا لن  رقدلع   

    ادةخلررر  . ع غرررخ  اد خررقا ن عضرررم  ا  رررااف ادررر  ن عادة ررررق عا   رررقف  خررقا ن ا رررر القو عاد رر
 -ر   وفك الخيواو الآبي  : عادا   عادعل  عادا  ا .

 The goal Limitationتحدٌد الأهداف     
 بما ٌأتً: العلاجً السلوكً حددت أهداف البرنامج قد و
 الهدف العام للبرنامج: -2

رين  البحث  رهاشاو ولدشاو بيد بيبيك  اةبساال إرةاني  حو ينعند يصف بولياو الباحث
 رين  البحث(. عفشاد عرشاا امدران ر   الرخدشاو لدىالبمني  الحالم الربرثل بـ)بخفيا 

 الهدف الخاص للبرنامج: -3
 .عرشاا إدران ر   الرخدشاوالنفسم فم بخفيا اليلاجم  هو ريشف  فار ي  البشنارج 

 الأهداف السلوكٌة:-4
, رين  بريشينوبب رن هيكه الأهيداف وصيف السي ون الري يوا عداجه بييد اتنبهيال رين ةيل 

  .خلال البحديد الدليك لهكا الس ون ليسبييع الباحث ريشف  ردى بحميمد
 النفسً:                       العلاجً  او التقنٌات  لتنفٌذ البرنامج التمارٌناختٌار 

)   ررررا ا رررر القو ادةضررر   عاد ررر    ادةخلررر ( خة خرررثام ع رررن  دا رررا د رررث  رررق  اد رررقا لن ي  يل          
( ل را  خا  ر  ا قضرا   قر   قو 5    ل رع  ع ث ار  قا اد قاث  ا ل  )(  0501)لق  رعن  

 ادل را ا عدن )ا    قارا( عادل را ا للات )ادل قخرا(.
 لمبرنامج العلاجي (Validity indexesمؤشرات الصدق) -

د  اث اداقد  خن لم   ل رق  اد خقا ن . يذا اد عا خن ادصث      لن   اد قا ع ث ا     
عاد    عاض  ع ن خلخععا خن ادليااو ادخاكخلن عادخل صلن    خلق  اد ابرا عع   اد       

 %(  أ  ا.40. ع   ضعو آااو ادليااو اص  ا  ق  ) (2خ ا  ) اد  ر  .
                                          تطبٌق البرنامج النفسً

بةشاشا ةيل ج سي   خري  ريشاو لريشنين  وبوالع برشينيد  ( ج س  1د ردد الج ساو بـ)يحدوبد ب
 (3ةرا فم الجدول ), باليود 

 (4جدول)
 جلسات التمرٌنعناوٌن 

 التمرٌنموضوع  الجلسات  ت

 الافتتاحٌة الجلسة الأولى  2

 و الاستلقاء على السرٌرالجلوس على الكرسً ا الجلسة الثانٌة 3
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اخذ تفس عمٌق وبطئ عن طرٌق الاتف وثم احبس الهواء فً الصدر  الجلسة الثالثة 4
 ءلمدة خمس ثوانً ثم اخرج الهواء من الفم ببطً

  ءلمدة ثانٌة ثم أفتهم ببطً ءقوم بقبض ٌدك بشدة وببطً الجلسة الرابعة  5

لمدة ثلاثٌن ثانٌة ثم افتهم  ءة وببطًقوم بالضغط على الفكٌن بشد الجلسة الخامسة 6
 ءببطً

الى الحالة  ااطبق شفتٌك الى الداخل بشدة واضغط علٌهم ثم اعد همه الجلسة السادسة  7
 الطبٌعٌة 

اقبض ٌدك بشدة فً اتجاه الكتف محاولا ان تلمس الكتف فً قبضتك ثم  الجلسة السابعة 7
 ابسط قبضتك وذراعك 

ل كتف كما لو كنت ترٌد لمس اذنك حتى تشعر بشدة عضلات ارفع ك الجلسة الثامنة 8
 الكتف ثم استرخً عائدا بكتفك الى وضع مرٌح 

العضلات الامامٌة  دحركة الراي الى اتجاه السطر حتى تشعر باشتدا التاسعةالجلسة  9
 للرقبة ثم اعده الى وضعه الطبٌعً 

فً المنطقة العلوٌة للوجه  اغلق عٌنٌك بشدة حتى تشعر بالتوتر العاشرةالجلسة  22
 والجبهة ثم استرخً واعدهما الى حالتهم الطبٌعٌة 

الجلسووووة الحادٌووووة  22
 عشر

 الجلسة الختامٌة

 The Recommendationsالتوصٌات     
الريبرد فم هكه الدشاس  رن لبل الباحثين النفسيين  اليلاجم الس وةم اتسبفاد  رن البشنارج  .1

 .الأرشاا  النفسي  للإدران ر   الرخدشاو بخفا والرشددين البشبويين فم 
 رن رنهات عرداد وبدشيا الميائرين  اتسبشخال الي  مجيل رو وع البدشيا ر   بمني   .2

 .الرسبدفياو الشسري ر   الير ي  النفسي  و امشدادي  فم 
ي   شوش  البوري   بدأن ةيفي  إباح  الفشص  عراد عبنائهد فيم الردياشة  بالأنديي  الشيا ي .3

 والبشويحي  لغشا بفشيغ  الدحن  الس بي   د الكاو عو  د الآخشين.
 The Suggestionsالمقترحات     

 فم  ول نبائج البحث الحالم يمبشح الباحث را يأبم:
 اتسبشخال الي ي م  والبينف  اليرييكببمني    اليلاجم الس وةم البشنارج  اثشإجشال دشاس   .1

 .خدشاو ر   رين  عخشى .ةي ب  الجاري  عرشاا امدران ر   الرفم بخفيا 
إجشال دشاس  رراث   ل دشاس  الحالي  باسبخداد بمنياو عخشى رثل  ) إيماف البفةيش, اليملانم  .2

الأريشاا فيم  اتسبشخال الي  م  والبنف  اليريك بمني اليايفم, النركجد( وروازنبها رع 
 .النفسي  للادران ر   الرخدشاو

 المصادر  -:      
  اررررررررر ق   ةررررررررق   ادخررررررررعاث ادخلررررررررثات دررررررررثو    ررررررررا ادخاا ررررررررا 3003كقي  دخرررررررررقو رقرررررررررلن  ادا 

 ا عثاثرا.خل ا ادة ع  اد  ررا .ادلقخة  ادخر  صا ا.
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 ( ادغلصرا عادصاا اد  ررا  ثاا اد  ثي د  غا عاد عا    0555ادثاياي  صقدح ارن )
 اابث.

 (  ثخقن ادغ ق  ع ن ادخلثاا   ا ر ق  3002اد اقعي  لخق  ) عالآ قا    اقث خؤ خا
 ادغ ق  ادلقخةللن عآ ا ادخلثاا   ا اثن  لقخةا اداا قو ا ي را.

 ( ةرررثل  ادرررر ع    3002اددرررقيا   ا رررقن ااخرررث  :)ثاا عااررر  د  غرررا عاد عا ررر   عخرررقن  3  
 ا اثن.

   رررررركعدعلرا ا ثخررررقن ععملررر  ثاا اد دضررررا ادةابرررررا د   قعرررر  0552عرررررعي عيث ادررررااخن 
 .عاد غا يلاع  

   ح٧ٓددخ٤ُذ حُٞهخث٤ددش ُٔٞحؿٜددش ٓ٘ددٌِش طؼددخ٢١ 2333ػزددي حُِط٤ددق، ٍٗددخى أكٔددي )

حُٔودديٍحص، ٓ٘٘ددٍٞحص ًَٓددِ حُيٍحٓددخص ٝحُزلددٞع، ؿخٓؼددش ٗددخ٣ق حُؼَر٤ددش ُِؼِددّٞ 

 ح٤٘ٓ٧ش.
 (.ادر ع  انلااخ  ادةعاخ  ادخؤ ات  ر  ع ا  ادع قرا 3004ادلااع  ااخث ل لا )

 2خ    اثاث   
   ي رررقو يا رررقخج دةرررم   ةرررع ا ضررر اا ق  اد  رلررررخرا 0555.ادليرررعاي ع   خاخرررعث كرررقد 

  ا اعاا ثك عااا رلا خ غعات .لقخةا  اثاث ك راا ثا .
   ا ررا اد ررثا   ع ررن ارر  ادخغرركم  عا ررر القو ادةضرر    رر  0551ثاقثاا  قررر    ع رر 

 ض   اد ع ا اد  ر  .ارقدا خقلر لا رلا خ غعات  لقخةا ادلاخع  ا اثن.
  ( انثخقن ل ا لدثث ا خن ا ل خقع   ا رك ثا ا: ثاا ادع قو.3003  ) رمخا  ر قاي 
 .    ا را اد رثا   ع رن ادةقارث اد رقلعدعل  د غرق  ادةضرم  ع رن 0550كقخ   عيث ادعيرق 

خ رق  ل ع اد ع ا .ادلخةرا ادخصا ا د ثاارق  اد  ررا  ق غ اا  خ  ك را اد ابرا .لقخةرا 
 ادرق   دة   اد       خصا  خك  ا ا  ل ع ادخصا ا  اد قيات. علن غخ    اعث ادخؤ خا

 -------- -------- (3000     خ رررررقيج اد ارررررث  ررررر  ع ررررر  ادررررر: )ثاا اداا ررررر  0  
 ادلقخةرا انرك ثا ا خصا.

 (   ادةررررم  ادررررر عك  ادخةا رررر   ررررر  ع  ير ررررق   ثاا اداغررررقث  3002   عررررقث  عيررررث :)
 اد قيات.
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 ا ر اا  ععم  ر   رقد خاث ع  ر  ادخرر  ي  درثو    را 3005ث صقدح خص  ن ا  ق    اغل 
 اين اددل  . اد ابراادلقخةا  ا اعاا ثك عااا رلا خ غعات  لقخةا  اثاث  ك را 

  :ادخلثاا  عادخل خ     دات   قخ را   عقد  ادخةا ا   اد ع   .0552رع ا خص  ن  
Wilson ,L.M. Corpus ,D.A.(1996) ,The Effects of Reward Systems on  

                  Acaderrpertor Mance ,Middle School Journal Research Articles 

–                 Nation Middle School Associations,(P.P.1-6)ّ 

 (9ممحط رقم )
 كو منيا بسبب الادمان لممحذرات ؟س/   ماىي الاعراض النفسية  التي تش

 (2ممحط رقم )
 .قياس الأعراض  النفسية للإدمان عمى المخدراتم

تنطبط  الفقرات ت
 عمى

تنطبط 
 نوعا ما

لا 
تنطبط 

 عمى
    اشعر ان حركاتي عشوائية  9
    لا أثط بقدرتي عمى القيام باي عمل  2
    انا غير قادر عمى اتخاذ القرارات التي تتعمط بحياتي 3
    يصعب عمى الكشف عن مشاعري  4
    في احيان كثيره ذاتي  اكره 5
    تراودني افكار غير طبيعية 6
    مرغوب فيواشعر أني شخص غير  7
    أكون متوترا عندما اترك المخدرات 8
    تنقصني الثقة بالنفس 9

    اشعر بنحول في جسمي  91
    لا استطيع أن أضع خطط مناسبة لتحقيط أىدافي  99
    في تدىوراشعر أن أموري الجسدية  92
المخاوف الشدٌدة أو القلق أو الإفراط فً الشعور اشعر ب 93

 بالذنب
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    أجد صعوبة بالتحكم بانفعالات  94
    اشعر بالراحة عندما أتناول المخدرات 95
    اشعر اني لم استخدم قدراتي العقمية بالشكل المطموب 96
    اليومية  قدرة عمى حل مشاكميالماشعر إنني لا امتمك  97
    تنتابني رغبة بالانتحار 98
    اشعر انني اقل قيمة من الاخرين  99
 التفكير المشوَّش وضعف القدرة عمى التركيزاشعر ب 21

 

   

 (3ممحط)                                        
 أسماء السادة الخبراء مرتبة حسب الحروف اليجائية ودرجاتيم العممية      
 ب أ مكان العمل اسم الخبير والمقب العممي ت
 *  لقخةا  اثاث/ ك را اد ابرا اين اددل    .ث. ارخقعل  ايااير  9
  * لقخةا  اثاث/ ك را الآثا   .ث. ل ل   يااير  ارع  2
 *  ادلقخةا ادخر  صا ا/ ك را اد ابرا   ..ث. ع   ععثت   3
 *  ار غقاي اد   اد  ر  ث.  قر  ااخث  4
 .ث.  يل  عيث ادا عا عيث  5

 ادخللث
 * * ادلقخةا ادخر  صا ا/ ك را اد ابرا 

 * * لقخةا  قي / ك را اد ابرا  .ث. خاخعث كقد  ع   6
 *  ادلقخةا ادخر  صا ا/ ك را اد ابرا  .ث.  قثرا غة قن خص  ن 7
 *  لقخةا اد ع  / ك را اد ابرا ا رقررا  .ث. الثا   ادرة عب  8
  * لقخةا ثرقدن / ك را اد ابرا ا رقررا  .ث.  غاو ع قث خ قا   9
 * * لقخةا كاخرقن / ك را اد اق  عادة ع  ا  رق را  . .ث. ي ث ااخث ر رخقن 91

  رخقو ادرقثت ادليااو ع ن صمارا ادخ رق .

  رخقو ادرقثت ادليااو ع ن صمارا اد   را.
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وأّىرط وبعىى ( فٍ اٌؾذ ِٓ رؼبؽٍ  CBTدوس اٌُبد اٌؼلاط إٌفغٍ   ) ِٕظىس 

 اٌّخذساد
 ػّش صبِش ؽغَٓ.َ.أ.د ٔىس عجبس ػٍٍ                                                        

 عبِؼخ دَبًٌ / اٌزشثُخ ٌٍؼٍىَ الأغبُٔخ

noor. ps@uodiyala.edu.iq                                                 

hum23ps125@uodiyala.edu.iq 

 اٌىٍّبد اٌّفزبؽُخ: اٌُبد اٌؼلاط إٌفغٍ, رؼبؽٍ اٌّخذساد

 اٌٍّخض:

ف حُزلغ حُلخ٢ُ ُِظؼَف ح٠ُ ٓزَ ٓؼخُـش ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ُٔوظِق حَُ٘حثق ٝحُلجخص ٣ٜي     

ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ ١ٝ٘٘خ ٝرؼي ٓخ حهلوض ٝٓخثَ حُظل٤ٜٖ حُ٘ل٢ٔ ٝحَُىع حُي٢٘٣ ٝح٩ٍٗخى حُظَر١ٞ  

ٝحُوخ٢ٗٞٗ ك٢ ٓلخٍرش حكش حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش ُلي ٓؼ٤ٖ ،كوي طٞؿذ ػ٤ِ٘خ حكَحى ٝٓئٓٔخص 

لغ ػٖ حٓخ٤ُذ ػ٬ؿ٤ش طؼَٔ ػ٠ِ ٓؼخُـش  ًٝٔذ  حُٔٞحؿٜش ٟي ّٓٔٞ حُؼَٜ ١َٓٝخٕ حُز

ح٫ه٬م ٝحُؼِْ ، كخٕ ٓخ ٓٞؿٞى ٖٓ ٝٓخثَ ُْ طؼي ًخك٤ش ُظلو٤ن حُٜيف ٓخُْ طٌٖ ٛ٘خى ٝٓخثَ حهَٟ 

ٌِٓٔش ُزؼ٠ٜخ، ٝرَؿْ  ٖٓ ىػْ ٫ٓليٝى ٓخى٣خ ٝحػ٤ٓ٬خ ٝطَر٣ٞخ ٝهخ٤ٗٞٗخ ك٢ٜ طٜ٘ي حهلخهخص ًز٤َس 

خ ٝٛ٘خى ك٢ ٓـظٔؼ٘خ  . ٌُح كخُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ْٜٓ  ٢ٌُ ٣وَؽ حُلَى ٖٓ ىحثَس حُظؤػ٤َ ُِٔويٍحص  ٛ٘

ٝحُؼٞىس ح٠ُ حُل٤خس حُطز٤ؼ٤ش ٝٛٞ ٓيٍى طٔخٓخ ُوطٍٞس ٌٛٙ ح٫كش . ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ح٠ُ أ٤ٔٛش 

٢ً ـ حُؼ٬ؿخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٤ًُِٞٔش ك٢ ٓؼخُـش ح٫ىٓخٕ كٔذ ٓ٘ظٍٞ  ٤ٓزض  ح٫ىٍح٢ً ـ حُِٔٞ

حُؼخ١ل٢  ًٝٗٔٞؽ ًخٌٓٞ( ، ًٔخ إٔ ٛؼق ح٫ىٍحى رخُؼٞحهذ حُٔظَطزش ػ٠ِ طؼخ٢١ ح٫ىٓخٕ هخ٤ٗٞٗخ 

ٝى٤٘٣خ ٝحهظٜخى٣خ ٝحُـَٜ رٔؼَكش حُٔٞحى حُٔويٍس هٜٞٛخ ك٢ َٓحكَ حُ٘زخد ٝحَُٔحٛوش ٝ حٕ 

ؿظٔخػ٢ ٟؼق حُؼ٬ؽ رؼي حُظؼخ٢١ ٝحٛٔخٍ حُـخٗذ حُيػْ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝؿ٤خد ح٫كظٞحء ح١َٓ٫ ٝ ح٫

ًِٜخ أٓزخد طئى١ ح٠ُ حُؼٞىس ٝ ح٫هزخٍ ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش .ٌُح حٝٛض حُيٍحٓش 

ر٠ٍَٝس ط٤ٔ٘ش حُؼ٬ؿخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٤ٔٛش طز٤َٜ حُ٘زخد روطٍٞس حُٔويٍحص ،ًٔخ حٕ 

حَُٔٝؿ٤ٖ  حُظؼ٣َق رؤٗٞحع  حُٔويٍحص ١َٝم طؼخ٤١ٜخ طؼط٢ كَٛش ُِظـِذ ػ٠ِ حُٞهٞع ك٢ كن

 ٝحُُٔٞػ٤ٖ ُٜخ.

The role of psychotherapy mechanisms (CBT perspective and Casco 

model) in reducing drug abuse 

Prof. Dr. Noor Jabbar Ali Omar Thamer Hassan 

University of Diyala / Education for Humanities 

noor. ps@uodiyala.edu.iq hum23ps125@uodiyala.edu.iq 

Keywords: Psychotherapy mechanisms, drug abuse 

Abstract: 
       The current research aims to identify ways to treat drug abusers of different social 

groups and classes in our country. After the failure of psychological immunization, 

religious deterrence, educational and legal guidance in combating the scourge of drugs 

and psychotropic substances to a certain extent, we, individuals and institutions, have 

been forced to search for therapeutic methods that work to treat and win the confrontation 

against the toxins of the era and the cancer of morals and science. The existing means are 

no longer sufficient to achieve the goal unless there are other means that complement 

mailto:ps@uodiyala.edu.iq
mailto:hum23ps125@uodiyala.edu.iq
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each other, and despite unlimited financial, media, educational and legal support, it is 

witnessing major failures here and there in our society. Therefore, psychological 

treatment is important for the individual to get out of the circle of drug influence and 

return to normal life, fully aware of the danger of this scourge. The study concluded the 

importance of psychological and behavioral treatments in treating addiction according to 

the perspective of (Sept cognitive-behavioral-emotional and Casco model), as well as the 

weakness of awareness of the consequences of addiction legally, religiously and 

economically, and ignorance of knowledge of narcotic substances, especially in the 

stages of youth and adolescence, and the weakness of treatment after abuse, neglect of the 

social support aspect, and the absence of family and social containment are all reasons 

that lead to the return and acceptance of drug and psychotropic substance abuse. 

Therefore, the study recommended the necessity of developing psychological and social 

treatments and the importance of educating young people about the danger of drugs, as 

well as defining the types of drugs and methods of abuse gives an opportunity to 

overcome falling into the trap of their promoters and distributors. 

 اٌّؾىس الأوي 

 ِشىٍخ اٌجؾش :

رؼي ٓخ طـِـِض حُٔويٍحص ح٠ُ ٓوظِق ٓـخ٫ص حُل٤خس ٓظٌٔ٘ش ٖٓ حٍُٞٛٞ ح٠ُ كجخص  ٓظؼيىس ٖٓ    

حُٔـظٔغ ٝحٛزق حُٜيف كٔخ٣ش حُٔـظٔغ ٜٓ٘خ ٝطل٤ٜٖ ح٫كَحى ٟيٛخ ٛؼذ حُظلو٤ن ، حُٔويٍحص 

حُـَحثْ رٌَ٘ ًز٤َ كـخ٣ش حُٔظؼخ٢١ ٣ٌَٗ ٗئّ ٣ظٔزذ ك٢ هِش ح٫ٗظخؽ ٣ُٝخىس ٓؼي٫ص حَُٔهش ٝحٗظ٘خٍ 

حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔخٍ رخ١ ٍٛٞس ٓوخرَ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔويٍحص كٜٞ ٣ٜزق أىحس ر٤ي ٖٓ ٣ٞكَ ُٚ طِي 

حُٔٔ٘ٞػخص رُٜٔٞش ٝه٠ٞع ٝ ٌُٜٝح ٝؿذ حُظؼخَٓ ٓغ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔيٕٓ٘ٞ ػ٤ِٜخ ػ٠ِ 

حُٔٔ٘ٞػخص ٖٓ أؿَ كٔخ٣ش ٖٓ ط٘خكٞح أْٜٗ ٟلخ٣خ ٣ظلظْ ػ٤ِ٘خ ط٤ٓٞغ أ٤ُخص حُظؼخَٓ ٓغ حُٔويٍحص ٝ

ٖٝٓ هِؼٞح ػٖ ط٘خٍٝ حُٔٔ٘ٞػخص هٞكخ ٖٓ حُؼٞىس ٬ُٗظٌخّ َٓس أهَٟ ، حً طئػَ حُٔويٍحص ػ٠ِ 

ك٤خس حُلَى رٌَ َٓحكِٜخ ًَٝ ؿٞحٗزٜخ ٓؼَ : حُـخٗذ ح٫ه٬ه٢ ٝ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝ حُٔخى١ ٤ًِٞٓٝخطٚ ٗلٞ 

ٍس ػ٠ِ ٤ًل٤ش طلـ٤ٜٔخ رؼي حٕ ىحٛٔض حُ٘زخد ح٫ه٣َٖ . كخٕ ٌِٓ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ُْ طؼي ٓوٜٞ

ٝحَُٔحٛو٤ٖ ٝحَُؿخٍ ٝحُطِزش ٝ طؼيىص ١َم طؼخ٤١ٜخ ١َٝم ط٣َٝـٜخ ،ٝأٓخّ ح٫ٍهخّ حٌُز٤َس 

ٝحُٔظِح٣يس ٖٓ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص كؤٕ ح٫ػيحى ك٢ حُى٣خى ٛخثَ أٓخّ حػيحى حُٔظ٘خك٤ٖ ٖٓٔ حهِؼٞح ػٖ 

( ػٖ ظخَٛس 2333ذ طو٣ََ ح٫ْٓ حُٔظليس ُؼخّ  طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٠ُؼق حؿَحءحص حُٔؼخُـش كلٔ

 (.2333ٙ،33( ٤ِٕٓٞ  ٓخٗغ،233طؼخ٢١ حُٔويٍحص َٝٛ ػيى حُٔظؼخ٤١ٖ كٍٞ حُؼخُْ ا٠ُ  

كٌِٔخ حٛزق حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٬ٜٓ ٝطؼيىص حٌٗخُٜخ ١َٝم حػيحىٛخ ُِّ ح٫َٓ ح٫ٗظوخٍ ٖٓ    

د ٟيٙ ح٠ُ َٓكِش حُظؼخَٓ ُِؼ٬ؽ  ٖٓ أؿَ َٓكِش حُظؼخَٓ ٓؼٜخ ػ٠ِ حٜٗخ هطَ ٣ـذ طل٤ٜٖ حُ٘زخ

ح٬ٛ٫ف ٝحُظؤ٤َٛ ٝحُيػْ ػ٠ِ ٓوظِق حُـٞحٗذ كزؼي ٓخ َٗ٘ص حُٔل٤ٟٞش ح٫ٍٝر٤ش طو٣ََٛخ ُؼخّ 

( ٝهي ر٤ٖ حُظو٣ََ حٕ ؿٜٞىح ًز٤َس رٌُض ػ٠ِ ٓيٟ حُؼَ٘ ٓ٘ٞحص حُٔخ٤ٟش ٌُٔخكلش 2333 



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34ر العلمً السابع عشر)المؤتم

 المحور الثالث                                          
 

 

933 

 

 

خٍ حُٔويٍحص ٝحُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ح٫ حٗٚ حُٔويٍحص كوي ٟٝؼض ٤ٓخٓخص ًخِٓش ًٝؼلض ؿٜٞى ُٔؼخهزش طـ

ًخٗض حُ٘ظخثؾ ٓو٤زش ك٢ حُيٍٝ حُٔظويٓش ُْٝ ٣ٌٖ ٛ٘خُي ٟٓٞ طَحؿغ ٟؼ٤ق . حٓخ حُلخٍ ك٢ حُزِيحٕ 

ً رؼي ػخّ   ( ٧ٓزخد ٜٓ٘خ ُٜٓٞش حُلٍٜٞ ػ٠ِ 3333حُ٘خ٤ٓش كوي حٛزق أًؼَ ٓٞءحً ٝهٜٞٛخ

ٖٓ ط٘ي٣ي حُؼوٞرخص ٟي حُٔظؼخ٤١ٖ % رخَُؿْ 93% ح٠ُ 33حُٔويٍحص ٝحٗولخٝ حٓؼخٍٛخ ر٘ٔزش ٖٓ 

 (.2322ٙ،29ٝحُٔظخؿ٣َٖ  حُٔ٘خٍس ،

حٕ ٍَٟٝس حُظٞػ٤ش ٝحُظ٘ز٤ٚ ح٠ُ أ٤ٔٛش حُؼ٬ؽ ُٔظؼخ٢١ حُٔويٍحص رٌخكش حٗٞحػٚ ٣ٔؼَ ٗـخكخ ًز٤َح   

ك٢ ٓٞحؿٜش حُٔويٍحص ٝحٗظٜخٍحً ٠٣ٖٔ ُِٔظؼخ٤١ٖ حُؼٞىس ح٠ُ حُل٤خس ح٫ػظ٤خى٣ش ٝح٫ٗيٓخؽ ٓغ 

ز٤ؼ٤ش ٣ٝـ٤َ ٖٓ ٗظَطْٜ ح٠ُ حٗلْٜٔ ٖٓ أؿَ حُٔلخكظش ح٠ُ ٝكيس ٝر٘خء حُٔـظٔغ ح٫ه٣َٖ رٍٜٞس ١

ٝكٔخ٣ش ٍأّ ٓخُٚ ٖٓ ح٤٠ُخع ٝحُٜيٍ ٝحُٞهٞع ك٣َٔش ِٜٓش ر٤ي طـخٍ حُٔويٍحص ٝحُٜٔ٘ؼ٤ٖ ُٜخ 

 ٝحُظلٌْ رْٜ.

 أهذاف اٌجؾش :

 حُظؼَف ػ٠ِ ٓخ٤ٛش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٠ُ ٓزَ حُلي ٖٓ طؼخ٤١ٜخ .

  أهُّخ اٌجؾش:

ح٤ُّٞ ٝأٓخّ ٌٛح ح٫ٗظ٘خٍ حُوطَ ُظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ حُٔـظٔغ ك٬ ري ٖٓ ٝؿٞى أ٤ُخص    

ُؼ٬ؽ حُٔي٤ٖ٘ٓ ػٖ ٣َ١ن طوي٣ْ ػ٬ؽ ٓظٌخَٓ   ٢ًِٞٓ ـ ػخ١ل٢ ـ أىٍح٢ً ( ري٫ ٖٓ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ 

ٝحُٚ ٝٛلزٚ حُؼوٞرخص ٝكيٛخ حً ٗـي حٕ حُؼ٬ؽ ُٚ ىٍٝ ًز٤َ  كخٍَُٓٞ ح٣ٌَُْ ػ٤ِٚ ح٬ُٜس ٝح٬ُّٔ 

 (.٣3/333وٍٞ "طيحٝٝح كخٕ الله ُْ ٠٣غ ىحء ح٫ ٟٝغ ُٚ ىٝحء ؿ٤َ حَُّٜ "   حرٞ ٣ًَُخ، ٙ

كخُؼ٬ؽ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٣َ١وظ٤ٖ حُظِوخث٤ش ٝطٌٕٞ ٖٓ هزَ حُلَى حُٔظؼخ٢١ ٝرَؿزش رخُظ٘خك٢ ٝحُظلٖٔ    

ٖ ٣َ١ن حُلوٖ ٝحٓخ حُط٣َوش حُؼخ٤ٗش ك٢ ٣َ١وش حؿزخ٣ٍش ػخىس ٓخ طظْ رخُٜٔلخص ٝحُٔٔظ٘ل٤خص ػ

ٝحُؼوخه٤َ كخُؼ٬ؽ ٣ٜيف ح٠ُ أُحُٚ حُـٔٞٝ كٍٞ أٌٓخ٤ٗش حُؼ٬ؽ ٖٓ حَٟحٍ حُٔويٍحص حُ٘ل٤ٔش 

ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٜل٤ش ٝح٫ه٬ه٤ش ، حً ٣وغ ػ٠ِ ػخطن حُٔئٓٔخص حُٔوظٜش رٌٔخكلش حُٔويٍحص 

ٙ حُّٔٔٞ ٝطوي٣ْ ٝح٩ىٓخٕ ػ٤ِٜخ ىٍٝ ٛخّ ك٢ حُلي ٝحُظٜي١ ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼخُـش حُلخػِش ك٢ حُحُٚ ٌٛ

حَُػخ٣ش ٖٓ حُؼٕٞ حُٔخى١ ٝحُٔؼ١ٞ٘ ُِٔظؼخ٤١ٖ ٖٓ أؿَ أػخىس ىٓـْٜ رخُٔـظٔغ . كخٕ ط٤ٜجش حُٔوظ٤ٜٖ 

ك٢ ىػْ حُٔظؼخ٢١ ٖٓ ه٬ٍ َٓحكَ ٝ ٟٝغ رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُِٔي٤ٖ٘ٓ ٖٓ أؿَ اػخىس ػوظٚ ر٘لٔٚ 

ٚ ٓل٤ي ك٢ حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘و٤ٜش ٝطط٣َٞ حكٌخٍٙ حطـخٙ ًحطٚ ً٘و

٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ، حً حٕ أ٤ٔٛش ٗؼٍٞ حُٔيٖٓ رؤٗٚ ٣٘خٍى رٟٞغ حُؼ٬ؽ حُٔ٘خٓذ ُٚ ، ٝحٗٚ ؿِء أٓخ٢ٓ ٖٓ 

ػ٤ِٔش حُؼ٬ؽ ًٌَ ٝٛٞ ٓ٘خٍى أٓخ٢ٓ ٖٓ ه٬ٍ حُط٣َوش حُظِوخث٤ش حُظ٢ ٣ظؼخَٓ رٜخ ٓغ حُٔؼخُؾ ٣ٝظْ 

َف ك٤ٚ ٣ٌٕٞ ؿ٤َ ٓظـخٝرخ ٓغ حُٔوظ٤ٜٖ رَؿزظٚ ٤ُْٝ ٓلَٟٝخ ػ٤ِٚ ٝحًح ُْ ٣٘ؼَ حُٔظؼخ٢١ رؤٗٚ ١

كخٕ ًِٔخ ١خُض كظَس ح٫ىٓخٕ ٖٓ ىٕٝ ٓؼخُـش ًخٕ حُ٘لخء ٛؼزخ حٝ ٣ٔظل٤َ أٟخكش ػ٠ِ ًُي ٓوظِق 
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ح٫َٓحٝ حُظ٢ ط٤ٜذ حُلَى ك٢ حُيٓخؽ حُ٘خ٢ٓ .كخُؼ٬ؽ ٣ٔؼَ حُلَ حُٔ٘خٓذ ُٔٞحؿٜش حُٜيٍ ك٢ 

هلخم ك٢ حُظ٤ٔ٘ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝهِن كَٙ حُؼَٔ حُطخهخص ٝح٫ٌٓخ٤ٗخص حُز٣َ٘ش ٝحُ٘زخر٤ش ٝٓٞحؿٜش ح٫

 (.2333ٙ،3 رخ٫ٍٓٞؿخٕ،

ٝك٢ حُـخُذ حٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٌٕٞ ك٢ ريح٣خطٚ ػٖ ٣َ١ن حَُؿزش ك٢ طـ٣َذ ح٤ٗ٫خء ٝطو٤ِي   

ح٫ه٣َٖ ح١ ػٖ ؿ٤َ ٤ٗش ٓٔزوش ٌُح كخٕ حٌٓخ٤ٗش ػ٬ؿٚ ٓزٌَح ٣ٔؼَ ُ٘خ ٌٓٔزخ ٜٓٔخ كْٜ ٟلخ٣خ 

هَحٕ حُٔٞء كٌؼ٤َ ْٜٓ٘ ٣ظَٜ ٍؿزش رخُظؼخ٢١ ٓغ حُؼ٬ؽ ٝحٕ ح٫ػظوخىحص ح٫ٛٔخٍ ح١َٓ٫ حٝ ح

حُوخ١جش ْٜٓ٘ ٗلٞ حُٔويٍحص رخٜٗخ طلٖٔ ٓظَْٜٛ  حٝ حىحثْٜ ح٣َُخ٢ٟ .كخُٜيف ح٫ًزَ ٛٞ ٓلخٍرش 

حُٔويٍحص روط٢ ٓظؼيىس حً ٓؼِض ح٤ُخص حُظل٤ٜٖ ٗٔزش ؿ٤َ ًخك٤ش رؼي حٕ حهظَهض حُٔويٍحص حػٔخم 

و٤وش ك٢ٜ طظ٘خٍٝ ك٢ حُز٤ٞص ٝح٤ٌُِخص ٝحُٔيحٍّ ٝحػ٘خء ه٤خىس حُؼـ٬ص كل٢ ىٍحٓش حُٔـظٔغ ٝحٟلض ك

( حٕ ًؼ٤َ ٖٓ حُٔظؼخ٤١ٖ 2333( حُٔؼٜي ح٢٘١ُٞ ٌُٔخكلش ٝػ٬ؽ حُٔويٍحص  NIHحؿَحٛخ ٓؼٜي  

 (.٣toxicomanies,2019,p;32زلؼٕٞ ػٖ كَٙ ُظَى حُظؼخ٢١ رؼي ٓخ ٫هٞٙ ٖٓ حٛٔخٍ ٤ٔٗٝخٕ  

 ٤ٔٛش حُزلغ حُلخ٢ُ :ٖٝٓ ٛ٘خ طظَٜ أ  

 ـ ح٫ىٓخٕ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٤ٜ٣ذ حُلَى ٍؿْ حٍحىطٚ.3

 ـ حٌٓخ٤ٗش حػخىس ح٬ٛف حُٔظؼخ٤١ٖ ٖٓ ه٬ٍ طـ٤٤َ ٗظَطْٜ ٧ٗلْٜٔ .2

 ـ ط٤ٔ٘ش حُـٞحٗذ حُؼخ١ل٤ش ٝح٫ىٍح٤ًش ٝح٤ًُِٞٔش ُِٔظؼخ٤١ٖ .9

٘خى ٗٔزش ًز٤َس ْٜٓ٘ هي ـ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔظؼخ٤١ٖ ٝه٬ٍ ٓ٘ش ٖٓ حه٬ػْٜ ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص 3ٛ

 (..P;128Richard ,bech .٣2002ؼٞىٝح ح٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص حٕ طًَٞح ىٕٝ ٓظخرؼش ػ٬ؿ٤ش   

 أهذاف اٌجؾش :

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ ُِظؼَف ػ٠ِ   

 ـ ٓخٛٞ حُظؼخ٢١ ٝح٩ىٓخٕ .3

 ـ ٓخ٢ٛ حُٔويٍحص ٝٓخ٢ٛ ح٤ُخص ػ٬ؿٜخ  ٓ٘ظٍٞ ٤ٓزض ًٝخٌٓٞ( حًٗٔٞؿخ 2

 ؾبد :رؾذَذ اٌّظطٍ

 ـ حُيٍٝ 3

 ـ ح٤ُخص حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ 2

 ـ حُٔويٍحص 9
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 ـ ٓ٘ظٍٞ  ٤ٓزض(3

 ـ حًٗٔٞؽ  ًخٌٓٞ(3

طؼَف  ٤ِ٤ٖٛ رَُٔخٕ ( حُيٍٝ رخٗٚ حٗٔخ١ حُ٘وٚ ح٤ًُِٞٔش حُٔ٘ظٔش ٖٓ ك٤غ طؤػ٤َٛخ  اٌذوس: 

رخٌُٔخٗش حُظ٢ ٣٘ـِٜخ حٝ حُٞظخثق حُظ٢ ٣ئى٣ٜخ ك٢ ػ٬هظٚ ر٘وٚ ٝحكي حٝ حًؼَ 

 (2323ٙ،23 ٍح٢ٟ،

ٛٞ ػ٤ِٔش طٞحَٛ  ػ٬ؿ٢ ر٤ٖ حُٔوظٚ حُ٘ل٢ٔ ٣ٌٕٝٞ هي طِو٠ هيٍ ٓ٘خٓذ أٌُبد اٌؼلاط إٌفغٍ :  

ٖٓ حُظي٣ٍذ ك٢ ٓـخٍ ػِٔٚ ٣ٌٕٝٞ طؼخِٓٚ ٓغ كَى حٝ حَٓس حٝ ٓـٔٞػش ٣ويّ ُْٜ حُلٍِٞ ُِٔ٘خًَ 

 (.2323ٙ،23حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ؼخٕٗٞ ٜٓ٘خ ٝكن ٗظ٣َش حٝ ًٗٔٞؽ ٓوط٢ ُٚ ؿٍٞ 

ٝٛٞ ٗٞع ٖٓ حُؼ٬ؽ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ح٬ٌُّ ٣ٝظ٠ٖٔ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٫ٓخ٤ُذ حُؼ٬ؿ٤ش  ٌؼلاط إٌفغٍ :ا

حُظ٢ طٜيف ح٠ُ ٓٔخػيس حُلَى ػ٠ِ كْٜ ٓ٘خػَٙ ٝطـ٤٤َ ٢ٔٗ طل٤ٌَٙ ٝطؼُِ ُي٣ٚ هيٍحص حُٔٞحؿٜش 

يد اتسباا الةارن  وشال رداة د ُِظلي٣خص ٝح٫ُٓخص ُٔؼَكش ٝطلي

(psychotherapy,2022,p37) 

 اٌّخذساد:

طؼَف حُٔويٍحص ػ٠ِ حٜٗخ ًَ ٓخىس ١ز٤ؼ٤ش حٝ ٜٓ٘ؼش طٌٛذ حُؼوَ حُز١َ٘ ؿِث٤خ حٝ ٤ًِخ ٝطـؼِٚ   

ؿ٤َ ٓيٍى ُٔخ ٣لؼَ ٝٓخ ٣ظَٜف ًٝٔخ حٜٗخ ط٤ٜت ُٚ رؼٞ ح٫ٍٓٞ ؿ٤َ حُلو٤و٤ش ٝهي ٣ظْ حٓظويحّ 

رؼٞ حٗٞحع حُٔويٍحص هخ٤ٗٞٗخ ك٢ ٓـخ٫ص ١ز٤ش طلض حَٗحف ح٫هظٜخ٤٤ٖٛ  ىَٓىحٕ 

،3339ٙ،33.) 

٣ٝؼَف  كٞؿض( حُٔويٍحص ػ٠ِ حٜٗخ ًَ ٓخىس ٖٓ ه٬ٍ ١ز٤ؼظٜخ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش طؼَٔ ػ٠ِ طـ٤٤َ ر٘خء 

ٝظخثق حٌُخثٖ حُل٢ ح١ٌُ أىهِض ح٠ُ ا٠ُ ؿٔٔٚ ٌٛٙ حُٔٞحى ، ٌٝٛٙ حُظـ٤٤َحص طئػَ ػ٠ِ كخُش 

 (2333ٙ،33حُلٞحّ ٝحُٞػ٢ ٝح٩ىٍحى ٝػ٠ِ حُ٘خك٤ش حُ٘ل٤ٔش  ٛخى١ ،

وّٞ ٓ٘ظٍٞ ٤ٓزض ح٫ىٍح٢ً حُؼخ١ل٢ ح٢ًُِٞٔ ػ٠ِ حػظوخى رؤٕ طَٜكخط٘خ ٓخ٢ٛ ح٫ ٣ ِٕظىس عُجذ:

حٗؼٌخّ ٩ىٍحً٘خ ٨ٍُٓٞ ٝحُٔ٘خػَ حُظ٢ ٗلٜٔخ ٗلٞ حٗلٔ٘خ ٝٗلٞ ح٤ٗ٫خء ٢ٛٝ حٗؼٌخّ ُٔخ ٣يٍٝ ك٢ 

 (.john ,1996,p154ػوُٞ٘خ حٝ رطز٤ؼظ٘خ حُؼو٤ِش  

خ ٓطٍٞ حًؼَ ٖٓ ٓ٘ظٍٞ ٤ٓزض ٌُٞٗٚ ٣ظٌٕٞ ( رَٗخٓـخ ػ٬ؿ٤(٣cascoٔؼَ ًٗٔٞؽ أّىرط وبعىى:  

ٖٓ هٔٔش َٓحكَ ٜٓٔش ٣ٍَٟٝٝش ٣َٔ رٜخ حُٔيٖٓ ٢ٌُ ٣ظلون رٜخ حُ٘ٔٞ ح٫ىٍح٢ً ٝح٢ًُِٞٔ 

حُٔ٘خٓذ ُي٣ٚ ٣ٝظ٘خٍٝ ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ حُ٘ٔٞ ح٫ىٍح٢ً ٝح٢ًُِٞٔ ٝحُٔؼَك٢ 

 (.john,1996,p157ُِٔيٖٓ 
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 الإدِبْ ػًٍ اٌّخذساد : 

ٔيحٝٓش ػ٠ِ ح٢ُ٘ء حٝ ح٫ػظٔخى ح٠ُٔطَى ػ٤ِٚ ٝٛ٘خى ػيٙ طؼ٣َلخص ٛٞ ٜٓطِق ٤٘٣َ ح٠ُ حُ    

ُ٪ىٓخٕ ٓؼَ   ٛٞ كخُش حُظْٔٔ حُِٔٓ٘ش حُ٘خطـش ػٖ ح٫ٓظؼٔخٍ ٝحُظؼخ٢١ حُٔظٌٍَ ُِٔويٍ ( ٖٝٓ 

هٜخثٜٚ ط٘ٞم ٝكخؿش ٌَٓٛش ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص حٝ ح٤ٗ٫خء ٝحُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ رـ٤ٔغ حُطَم 

حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼ١ٞ٠ ػ٠ِ حكي حٗٞحع ح٤ٗ٫خء ح١ ًخٕ رخ٩ٟخكش ًٞٗٚ ٝحُٞٓخثَ .ٝح٩ىٓخٕ ٛٞ ح٫ػظٔخى 

( حٕ ح٫ىٓخٕ ٣ٌٖٔ حػظزخٍٙ طخرؼخ ُ٘وٚ ػخ١ل٢ ح١ حٕ حُٔيٖٓ ,j.bergretطؼٞى ه١َٜ ػ٤ِٜخ . ٣ٝوٍٞ  

                                                ٣ٌٕٞ ٓـزَح ػ٠ِ ىكغ حُؼٖٔ رٞحٓطش ؿٔٔٚ ،ٌٝٛح ُؼيّ ٝكخثٚ رظؼٜيحطٚ حٝ طؼخهيٙ ٓغ ؿٜش أهَٟ                       

(ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حٗٚ كخُش ٗل٤ٔش ٝ أك٤خٗخ ػ٣ٞ٠ش ط٘ظؾ ػٖ  whoٌٛح ٝهي ػَكض ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش 

طلخػَ حٌُخثٖ حُل٢ ٓغ حُؼوخٍ ٖٝٓ هٜخثٜٜخ حٓظـخرخص ٝأٗٔخ١ ِٓٞى ٓوظِلش طٔؼَ ىحثٔخ رخَُؿزش 

 (.٢2339ٙ،32 ،حُِٔلش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔويٍ  أرٞ ػِ

 ِشاؽً الإدِبْ ػًٍ: اٌّخذساد :

٣َٔ ح٩ىٓخٕ ًـ٤َٙ ٖٓ حُظٞحَٛ رَٔحكَ طـؼِٚ ٣ظؼخظْ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ٝحُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٤ِٚ ٣ٌٖٝٔ   

 حؿٔخٍ ٌٛٙ حَُٔحكَ رؤْ  َٓحكَ طوظِق ك٢ ٗيطٜخ ىٍؿظٜخ ًخ٫ط٢ :

ٕ .ٝ ح٫كظٌخى رؼخُْ ـ حَُٔكِش ح٠ُٝ٫ َٓكِش كذ ح٫ٓظط٬ع ٝحُٔـخَٓس ٝحُظـ٣َذ ٓغ ح٧هَح3

ح٩ىٓخٕ كٜٞ ٣لخٍٝ حٕ ٣وظزَ ح٤ٗ٫خء ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٓؼَ :حٌُٔخثَ ،حُٔويٍحص ،حُؤَ ٝحُؤخٍ 

 ٝؿ٤َٛخ 

ـ حَُٔكِش حُؼخ٤ٗش َٓكِش حُظؼٞى ك٤غ ٣ظؼخ٠١ حُ٘وٚ حُٔخىس حُٔويٍس رٌَ٘ ٢ٓٞ٣ حٝ رٍٜٞس 2

٣زخُؾ ك٢ ٣ُخىس ٤ًٔخص حُـَع طي٣ٍـ٤خ  ٓٔظَٔس ٣َٜٝ ح٠ُ َٓكِش ٫ ٣ٌٔ٘ٚ ٓؼٜخ ح٫ٓظـ٘خء ػٜ٘خ رَ حٗٚ

رلؼَ ط٤ٌق ؿٔٔٚ ٓغ ٓلؼٍٞ حُٔويٍ ٣ُٝخىس ٓخ ٠ٔٔ٣ رخكظٔخُٚ ُيٍؿش ح١ حٗوطخع ك١ٍٞ ػٖ حُٔويٍ 

٣ُٞي ُي٣ٚ ػٞحٍٝ ٓئُٔش ٝهط٤َس . ٝط٠ٔٔ حك٤خٗخ رَٜ٘ حُؼَٔ ٝحُظ٢ ٣وَؽ ك٤ٜخ حُٔيٕٓ٘ٞ طي٣ٍـ٤خ 

س ٢ٛٝ  حُ٘لْ حُٔيٓ٘ش( ك٢ٜ ٗظخؽ ُظطٍٞحص ػٖ ٓ٘طوْٜ حُؼو٢ِ حُوي٣ْ ٝطظ٠ق ٬ٓٓق ٗو٤ٜش ؿي٣ي

 حُـٔٔخ٤ٗش ٝح٫ىٍح٤ًش ٝحُؼخ١ل٤ش ٝحَُٝك٤ش .

ـ حَُٔكِش حُؼخُؼش َٓكِش ح٩ىٓخٕ  حٝ حُوِوِش حُظ٢ طظٌٕٞ ٗظ٤ـش ُظٌَحٍ طؼخ٢١ أكي حُٔويٍحص كظ٠ 9

كِف ٣ٜزق حُ٘وٚ أ٤َٓح ُِٔٞحى حُٔويٍس . حً طزيح ٌٓٞٗخص حُ٘و٤ٜش ٝٓلخَٛ حُل٤خس ح٧ٓخ٤ٓش رظِ

ٝط٠ؼق ٓؼَ ح٫ًظجخد ٝهِش حُٔ٘خًٍش ك٢ حُ٘٘خ١خص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝهِش حُلٔخٓش ُظلَٔ حُٔٔئ٤ُٝخص أٝ 

 حُٞكخء رٜخ ٝح٤َُٔ ح٠ُ ح٫ٗٔلخد ٝحُؼُِش ٝ ٣ٌٕٞ ح٫ٌٗٔخٍ ٓٔش حٓخ٤ٓش ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش .

َٔكِش  طٔو٢ ـ حَُٔكِش حَُحرؼش َٓكِش ظٍٜٞ ح٫ػخٍ حُِٔز٤ش  حٝ ٓخ ٠ٔٔ٣  حَُٝرخر٤ٌخ( كل٢ ٌٛٙ ح3ُ

ح٫ه٘ؼش ٣ٝٔظِْٔ حُ٘وٚ ٠٣ٝؼق حٓخّ  ٟـ١ٞ ح٩ىٓخٕ ٝٛ٘خ ٠٣غ حُلَى ًَ ٓخ ٣ٌِٔٚ ٖٓ ٓٔظٌِخص 
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ٝ ٓوظ٤٘خص ٓخى٣ش حٝ ٓؼ٣ٞ٘ش ُِز٤غ رٔؼَ روْ ك٢ ٓز٤َ حٗزخع ٍؿزخطٚ ح٩ىٓخ٤ٗش    ٓٞحء ًخٗض ؿ٤ٔٔش 

 حُٔ٘خًَ ح٫هَٟ . أٝ ٗل٤ٔش أٝ ػو٤ِش أٝ حؿظٔخػ٤ش أٝ حهظٜخى٣ش ( ٌُِٔ٘ش ح٩ىٓخٕ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ

ـ حَُٔكِش حُوخٓٔش ٢ٛٝ َٓكِش حُٜيٓش ٝحُُِِحٍ ٢ٛٝ حهَ َٓحكَ ح٩ىٓخٕ ٝهي طـ٤َص ٗو٤ٜش 3

حُٔيٖٓ ٛ٘خ طٔخٓخ ٝحهٌص ٬ٌٗ طط٣ٍٞخ ؿي٣يحً حً طـِذ حٍحىس ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حٍحىس حُلَى طخًٍش رٜٔخطٜخ 

ً كظ ٠ ك٢ ٗظَ حِٛٚ ُْٝ ٣ظَى ػ٠ِ ؿٞحٗذ ك٤خطٚ ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ ًَ طٞؿٜخطٚ  ٝٗـيٙ ٣ٜزق ؿ٣َزخ

 (.2333ٙ،39ح٫ىٓخٕ ُِلَى ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٟٓٞ ح٫ُْ ٝحُٔٞص ٓ٘خهزش ،

 أصش الإدِبْ ػًٍ اٌظؾخ إٌفغُخ ٌٍفشد:

ؿخُزخ ٓخ ٣ؼخ٢ٗ حُٔيٕٓ٘ٞ ٖٓ ٓ٘خًَ ٗل٤ٔش ًؼ٤َس طؼٜق ر٤ٌخٕ حُ٘وٚ ٝر٘خءٙ حُزي٢ٗ ٖٝٓ ٗؤٗٚ     

٤ظٚ كٜخ٤ٓش  ٍٝٝكٚ ٟؼ٤لش ٣ٌٕٝٞ ٍحؿزخ رخُٔٞص ٗؤٕ ح٫َٓحٝ ح٫هَٟ ك٘ـيٙ هِوخ ٌٝٓظجزخ ٝٗوٜ

ً ٤ٌُٔش حُٔويٍ ،كظؼخ٢١ ٤ًٔخص  ٝػيّ حُؼوش ٝػيّ حٌٓخ٤ٗش ط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜش ٝحكيس كٜٞ ٣ظَٜف طزؼخ

ٛـ٤َس رخُزيح٣ش ٣ئى١ ح٠ُ حُ٘٘ٞس ٝحُٜيٝء حٓخ طؼخ٢١ ح٤ٌُٔخص حٌُز٤َس ٣ئى١ ح٠ُ ًؼَس حُؼَػَس ٝحُ٘٘خ١ 

َ رو٤ش حٌَُٔٔحص ٝحُٔٔ٘ٞػخص ٗـيٙ رؼي ُٝحٍ حُ٘٘ٞس حُظ٢ ًٝٔخ ٛٞ حُلخٍ رؼي طؼخ٢١ حُٔويٍ ٓؼ

٣ٔززٜخ حُٔويٍ طظَٜ حػَحٝ ٗز٤ٚ رخُلٜخّ ٣ٌٖٔ حٕ طٔزذ ؿٕ٘ٞ حُؼظٔش ٝطلُٞي ح٠ُ ٗوٚ 

ػ٤٘ق ُ٘ؼٍٞٙ رخُظٜي٣ي ٝح٫ٟطٜخى ، حً ٣ٔظَٔ حٌُٛخٕ حُ٘خطؾ ػٖ ح٧ٓل٤ظخ٤ٖٓ رؼي حُظٞهق ػٖ طؼخ٤١ٚ 

ػ٠ِ ىٓخؽ حُلَى ٣يَٓ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ُِلَى ٓغ ظٍٜٞ ٍٛٞ طٜزق ػيٝح٤ٗخ ػ٤٘لخ كؼَٔ حُٔويٍحص 

 (.  admin,2007,p;54ٓوظِلش رخُِٔٞى ٝحُظٍٜٞ ُيٟ حُٔيٖٓ 

ً حُٔيٕٓ٘ٞ ٝطظـ٤َ ٓخػخص كَكْٜ ح٠ُ حهَٟ ِٓػـش ٝهِوش ٗظ٤ـش حُ٘ؼٍٞ حُيحثْ      ٠٣طَد ٣َٓؼخ

ً ٌٖٓٔ حٕ ٣ئى١ ٬ُٗظلخٍ كخٟطَحد كٞحّ ٜٓٔش ٓؼَ  رخُظـ٤َ رظ٤ًَزش حُيٓخؽ كْٜ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ هِوخ

ح٫ىٍحى حُل٢ٔ ٝهخٛش حُٔٔغ ٝحُزَٜ ٝهَِ ح٫ىٍحى ك٢ حُِٖٓ ٝحُٔٔخكخص ٝح٧كـخّ كْٜ ٕٓ٘ٞٗٞ 

طٔخٓخ ك٘ـي حُِٖٓ ػ٘يْٛ ٤ٔ٣َ ُِز٢ء ٤ٔ٣َٝ حىٍحى حُٔٔخكخص ُِطٍٞ ٝح٫كـخّ ط٤َٔ ُِظ٠وْ 

 ٣ٌٔ٘ٚ ح٫ٓظَٔحٍ رخُؼَٔ ٝح٫ِٗػخؽ ٝػيّ ح٫ٓظوَحٍ ٝحُِِٔٔش ٝح٫ٛٔخّ ٝػيّ ح٫ػظ٘خء رخُٔظَٜ ٫

ٝح٫ٟطَحرخص حُٞؿيح٤ٗش كظ٘خٍٝ حُـَػخص ك٢ كظَحص ٓظوخٍرش ٣٘ؼَٙ رخُٔؼخىس ٝحُ٘٘ٞس ٝرؼي حُلظَس ك٢ 

ٓٞحػ٤ي حُـَػخص ٣٘ؼَٙ رخُؼٜز٤ش ،ًٔخ ٠٣ؼق ُي٣ٚ حُظًٌَ ٝحُظل٤ٌَ ٝحُؤٍٞ ٝحُز٬ىس ٝح٤ُٔ٘خٕ 

ٕٞ حُلَى ٓ٘ط٣ٞخ حؿظٔخػ٤خ ٝطوَ ًلخءطٚ ٣ٝ٘ؼَ حُٔيٖٓ رخٗٚ ٓظؼذ ك٤ظيٍٛٞ ُي٣ٚ ٓٔظٟٞ حُطٔٞف ٣ٌٝ

ح٫ٗظخؿ٤ش ٝط٤ِٔٙ حُلٔخ٤ٓش حُ٘ي٣يس ٝطـِذ ػ٤ِٚ ٓٞء ح٫ه٬م ٣ٌٕٝٞ ٤ٓخ٫ ُِو٤خٗش  . حٕ حػَ ح٫ىٓخٕ 

ػ٠ِ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش ٣ئػَ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ١ٔٞف حُلَى ٝهٞس طٌٔٔٚ رٜخ كل٢ ىٍحٓش حؿَحٛخ  ػَٔ كٔي١( 

يٍحص ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ طلو٤ن ح٫ٛيحف ريُٝش َٜٓ حُؼَر٤ش ( رؼ٘ٞحٕ طؼخ٢١ ٝحىٓخٕ حُٔو2322ُؼخّ  

ٖٓ أؿَ ً٘ق حػخٍ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ػ٠ِ رَحٓؾ حُظ٤ٔ٘ش ك٢ حُـٞحٗذ حُٜل٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ، 

ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ح٠ُ حٕ ٌِٓ٘ش طئػَ طٔخٓخ ػ٠ِ ػطخء حُلَى ٝحُٔـظٔغ ٝطوق ػخثوخ حٓخّ حُظ٤ٔ٘ش رٌخكش 

 (.2322ٙ،233أرؼخىٛخ  ػخَٓ ،
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ٕ ٤َٓ حُلَى حُٔيٖٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٫ٍطٌخد حُـَحثْ ٝحُٔوخُلخص ٝحكظؼخٍ حُلٞحىع ٝح   

كٜٞ ٓظٞؿْ ٖٓ حٌَُ ٌٝٗخًخ ٣ٝظٖ حٕ حٌَُ ٣ظَرٜٕٞ رٚ ، كل٢ ىٍحٓش حؿ٣َض ك٢ ح٣٫ُٞخص حُٔظليس 

زخ١ ُظلي٣ي حُؼ٬هش ر٤ٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝػ٬هظٜخ رخٍطٌخد حُـ٣َٔش طِٞٛض حُيٍحٓش ح٠ُ حٕ ح٫ٍط

ر٤ٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٩ىٓخٕ ػ٤ِٜخ ٝحٍطلخع ٓٔظٟٞ حُـَحثْ ٢ٛٝ طلظي رخ٤ُٔ٘ؾ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝهي 

ٝٛلٜخ ٓـِْ ح٫ٖٓ ح٢ٌ٣َٓ٫ رخٕ حُلَد ػ٠ِ حُٔويٍحص ط٘زٚ حُلَد حُظ٢ طٖ٘ ػ٠ِ ح٫ٍٛخد 

 horwiz,2012,p254) 

 رطىس ػٍُ الإدِبْ :

رٚ ؟ ٗؼْ ٛ٘خى ػِْ ٓوظٚ رخ٩ىٓخٕ ٗؤٗٚ ٗؤٕ ػِْ َُرٔخ ٣ظٔؤٍ حُوخٍة َٛ حٕ ُ٪ىٓخٕ ػِْ ٣وظٚ     

حُـ٣َٔش ٝٗؤٕ ػِْ ح٫هظٜخى ٝؿ٤َٙ ٖٓ ح٫ٍٓٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٫هَٟ ٝهي هٜٚ ػِْ ٌُٜح حُٟٔٞٞع 

٤ٔٛ٧ظٚ حُزلغ ك٤ٚ ٝحُزلغ ػٖ كٍِٞ ٝحُـٞٙ ك٢ طلخ٤ِٛٚ ، كل٢ ه٠ْ حُلِٔش حٌُزَٟ ػ٠ِ 

ػ٬ؽ ح٩ىٓخٕ رَ حهٌص حُٔؼخٛي ٝحُٔئٓٔخص  حُٔويٍحص ُْ طؼي ١َم ٝحٓخ٤ُذ حُؼ٬ؽ حُظو٤ِي٣ش ك٢

ٝحُٔ٘ظٔخص حُٜل٤ش ك٢ حُيٍٝ حُٔظويٓش ط٤ٔ٘ش ٝطط٣َٞ ػِْ ح٩ىٓخٕ كوي هخّ حُٔؼٜي ح٢٘١ُٞ ح٢ٌ٣َٓ٫ ، 

ٌُٔخكلش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُيٓخؽ ٝحُِٔٞى ٝٓؼخُـش ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ ح٩ىٓخٕ ٝطو٤٤ْ 

و٤زش ًخِٓش طظ٠ٖٔ ٓؼخُـش ٗوخ١ ح٠ُؼق ك٢ حُزَحٓؾ ٍَٟٛخ ػ٠ِ ح٫كَحى ٝحُٔـظٔغ كخٕ طط٣َٞ ك

حُٔٔظويٓش ِٓلخ كخٕ حُ٘ظَ ك٢ ًَ ػ٤ِٔش حُظؼخ٢١ ٖٓ ك٤غ ىٝحكؼخ ح٠ُ َٓحكِٜخ ٝٗظخثـٜخ ػ٤ِٔش ٓؼويس 

طظطِذ حػخىس رَٓـش ٝط٘ظ٤ْ كؼِْ ح٩ىٓخٕ ح٤ُّٞ ٓظ٘ؼذ ؿيح ًَٝٓذ كٜٞ ٣يٍّ ح٫َٓ ٖٓ أرؼخى 

( cntحُؼَٔ حُلو٤و٤ش رٞحٓطش ٗزٌش ٖٓ حُزَحٓؾ ٝح٫رلخع كٔ٘ظٔش  ٓوظِلش ،كٜٞ ٣٘وَ حُؼِّٞ ح٠ُ ر٤جخص 

 (.azttiy,2019,p;35ح٢ٌ٣َٓ٫ ٖٓ حؿَ حػيحى حٓظَحط٤ـ٤خص ُِؼ٬ؽ ٓيٍٝٓش ٝٓئػَس  

كخُؼِْ حُلي٣غ ٣وّٞ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حه٘خع حُٔيٖٓ رخٕ حُٔٞص ٝحُيٓخٍ ٛٞ حُٜ٘خ٣ش ٫ ٓلخُش حٕ رو٢      

٤ْ حُـ٤ي ُلخُظٚ ْٜٓ هزَ حُزيح٣ش رخُٔ٘ٞحٍ حُؼ٬ؿ٢ ٝطط٤ٖٔ حُلَى ح٠ُ ح٤ٔٛش ػ٠ِ ٗلْ حُط٣َن ًٔخ حُظو٤

حُؼ٬ؽ ٝكلٜٚ كلٚ ًخَٓ ٠٣ٖٔ هِٞٙ ٖٓ ح٫َٓحٝ حُِٔٓ٘ش ٓؼَ : حَُٔ ٝحُظٜخد حٌُزي ٝٝؿ٤َٛخ 

ٖٓ ح٫َٓحٝ ح٫هَٟ حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ ٣ٜخد رٜخ حُلَى أػ٘خء حُٔؼخُـش كل٢ ح٠ُٝ حَُٔحكَ حُؼ٬ؿ٤ش 

ُٔويٍس ٖٓ ؿْٔ حُٔظؼخُؾ ٝحٓظويحّ حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ حُظَك٢ٜ٤ ٝحٓظؼٔخٍ رَحٓؾ طٔلذ حُّٔٔٞ ح

٣ٍخ٤ٟش طي٣ٍز٤ش ُظول٤ق حػخٍ حُٔويٍحص رٍٜٞس طي٣ٍـ٤ش ٝحٟؼخف حػخٍٛخ ػ٠ِ حُـٜخُ حُؼٜز٢ 

ٝحُ٘ل٢ٔ ُظلَٔ حُؼ٬ؽ ٝػيّ حُؼٞىس ح٠ُ ح٩ىٓخٕ كظؼيى ح٫ٓخ٤ُذ حُٔظؼيىس ُظ٤ٔ٘ش ٝطؤ٤َٛ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٖٓ 

أهَ أٝ ٖٓ ٓئٓٔش ح٠ُ ح٫هَٟ طظزخ٣ٖ ٌُُٖ حُـخ٣ش ٢ٛ ٝحكيس ٝطظ٠ٖٔ حػخىس حُؼوش ُِلَى رِي ح٠ُ 

ٝطيػْ حُٔئ٬ٛص حُؼ٤ِٔش ٝحهَٟ طيػْ حُٜٔخٍحص حُلَى٣ش ٌٝٛح ٣٘يٍؽ طلض أٓخ٤ُذ حؿظٔخػ٤ش 

ٝٗو٤ٜش طٔخػي حُلَى ػ٠ِ ح٫ٗوَح١ ك٢ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش ،كٔؼ٬ ً ح٤ُش ٓؼخُـش ح٩ىٓخٕ رخُظل٣َٞ 

َٜرخث٢ ٢ٛٝ ٖٓ حُطَم حُلي٣ؼش حُظ٢ حٍٝىطٜخ حُيًظٍٞس  ٓخؽ رخط٤َٕٓٞ( ك٤غ هخُض حٕ ُي٣ٜخ حٌُ

ٓوَؿخ ٣ٔخػي حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ طـخُٝ حَُٔكِش ح٠ُٝ٫ ُٔلذ حُٔويٍ ٖٓ ىٕٝ ٓؼخٗخس طًٌَ ٝحَُٞٛ 

٘ظ٢ٜ رْٜ ح٠ُ ح٫ه٬ع ىٕٝ ٓؼخٗخس طًٌَ ُٜٝٓٞش طخٓش ٝحٕ ٌٛح حُـٜخُ حُٔٔظويّ ُي٣ٚ ٌِٓخٕ ًَ ٜٓ٘ٔخ ٣
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رٞٓخىس ٛـ٤َس ٣ٝ٘زٚ ٓٔخػش ح٫ًحٕ ٝػ٘ي ح٫ٓظؼٔخٍ ٣ٟٞغ ًَ ٜٓ٘ٔخ ك٢ ح٫ًٕ رل٤غ طٔظوَ ًَ 

ٜٓ٘ٔخ ك٢ ح٤ُٜٞحٕ ٝطٔظؼَٔ ُٔيس ػَ٘س ح٣خّ ٝرٌٜٙ حُط٣َوش ٣ظ٘خكخ حُٔيٖٓ ػ٠ِ حٕ ٫ ٣ِ٘ػٚ ح٫ 

ٌٛٙ حُط٣َوش ُيهخثن رؼي ح٫ٓظؼٔخٍ ُٔيس ػَ٘س ح٣خّ . ح٠٣خ ٛ٘خى ٣َ١وش حُؼ٬ؽ رخُـَحكش حُلي٣ؼش ٝ

ُؼ٬ؽ ٓي٢٘ٓ حًٌُٞخ٤٣ٖ ٝطؼظٔي ػ٠ِ طو٤َِ حػَ ح٫ٗظزخٙ ٖٓ ه٬ٍ حُلٚ ح٫ٓخ٢ٓ حُؼٜز٢ رخُٔن ًُٝي 

 Donaldsonربؿَحء حُؼ٤ِٔش ك٢ حُلِّ حُؼٜز٤ش حُظ٢ طَر٢ ر٤ٖ َٓحًِ ح٩كٔخّ رخُ٘٘ٞس ك٢ حُٔن  

,2016,p;32). 

 غ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ح٫ط٤ش :كل٢ ٓـخٍ حُظ٤ٔ٘ش حٌُحط٤ش ٝطط٣َٞ ح٫ٌٓخٗخص ُِلَى طظز  

٣ـذ حٕ ٫ ٣٘ظَ حُٔيٖٓ ح٠ُ ٗلٔٚ ػ٠ِ حٗٚ ٓـَّ حٝ حٗٔخٕ ؿ٤َ حػظ٤خى١ حريح ك٘ؼٍٞٙ رؤٗٚ أٗٔخٕ 

ٗؤٗٚ ٗؤٕ رو٤ش ح٫ه٣َٖ ٣ؼي حُوطٞس ح٠ُٝ٫ حُٜٔٔش ك٢ ط٤١ٞي حْٛ حٓخ٤ٓخص حُؼ٬ؽ ٖٝٓ طِي 

 ح٫ٓخ٤ٓخص ٢ٛ :

حُظ٢ طٌٕٞ ٗو٤ٜش حُلَى ٝحُظ٢ ُٜخ ػ٬هش ك٢  ـ ط٤ٔ٘ش حُٔئ٬ٛص حُ٘و٤ٜش ٝطٔؼَ ٓوظِق حُـٞحٗذ3

 ر٘خء هيٍحطٚ حٌُحط٤ش ٬ٛٝرش أٍحىطٚ هيٍطٚ ػ٠ِ حُؼطخء ٝٓيٟ طلخػِٚ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُؼوخك٢ ٝح٫ه٬ه٢ .

ـ ٍكغ ٓٔظٟٞ حُظل٤َٜ حُؼ٢ِٔ كبًح ًخٕ ٓيٖٓ حُٔويٍحص ٖٓ حَُٔحٛو٤ٖ ُْٝ ٣ٌَٔ طل٤ِٜٚ حُؼ٢ِٔ 2

د حهَٟ حٝ حٗوطغ ػٖ ٓظخرؼظٚ ه٬ٍ َٓحكَ حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ حٝ ٗظ٤ـش ط٘خٍٝ حُٔويٍحص حٝ ٣٧ش حٓزخ

حُـخٓؼ٢ ٌٓ٘ كظَس ؿ٤َ ٣ٞ١ِش ٝرٔٔظطخػٚ حٕ ٣ؼٞى ح٠ُ ٓظخرؼش ك٠٤َ ٗي ػ٣ِٔظٚ ٝٓٔخػيطٚ ُظل٤ٖٔ 

 ٓٔظٞحٙ حُيٍح٢ٓ ٝطٌِٔش طؼ٤ِٔش .

ػ٠ِ ـ حُظؤ٤َٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٢ٛٝ ػ٤ِٔش ىٓؾ حُٔيٖٓ ك٢ ح٫َٓس ٝحُٔـظٔغ ٣ٝؼظٔي طؤ٤َٛ حُؼ٬ؽ 9

طل٤ٖٔ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُطَك٤ٖ ٝٓٔخػيس حُٔيٖٓ ػ٠ِ حٓظَىحى ػوش  حَٓطٚ ٝٓـظٔؼٚ ك٤ٚ ٝػ٤ٖ ك٤خس 

 ١ز٤ؼ٤ش .

ـ حُٞهخ٣ش ٖٓ حٌُ٘ٔخص ٝطؼظٔي ٌٛٙ حَُٔكِش ػ٠ِ ػ٬ؽ ح٫كَحى ح٣ٌُٖ طؼخ١ٞح ح٫ىٓخٕ ٝ ٝهؼٞح ك٢ 3

ح حُٞهٞع َٓس ػخ٤ٗش ك٢ ٓ٘ش ( ٢ً ٣ظـ٘زٞ 2حَٜٗ ح٠ُ 3كزخثَ حُٔويٍحص رٔظخرؼش ػ٬ؿ٤ش طٔظي ٖٓ   

 (.2323ٙ،23ٍَٗٝ حُٔويٍحص  ؿٍٞ،

حٓخ ك٢ حُـخٗذ ح١َٓ٫ كؼ٠ِ ح٫َٓس حطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش ٢ٌُ طلون حُ٘ـخف ك٢ ٓؼخُـش حُٔيٖٓ ٓؼَ 

ٓ٘خه٘ش ح٧َٓ رٜيٝء رؼ٤يح ػٖ حُؼٜز٤ش ٝحُو٠ذ ٓلخُٝش ٓؼَكش ح٫ٓزخد حُظ٢ أىحس ح٠ُ طؼخ٢١ 

ٔخىس حُٔظؼخ١ش ٝكظَس ح٩ىٓخٕ ،ٓؼَكش ح٫هَحٕ ح٣ٌُٖ ٣ظؼخَٓ ٓؼْٜ حُٔويٍحص ٓلخُٝش ٓؼَكش ٗٞع حُ

حُلَى ،هِن ٗ٘خ١خص طَك٤ٜ٤ش ٝحؿظٔخػ٤ش ُٔٔخػيس حُٔيٖٓ ػ٠ِ طـ٤٤َ حٛظٔخٓخطٚ ،ػيّ حُِـٞء ٠َُِد 

حٝ حُؼوخد حُزي٢ٗ ، ح٫ٓظؼخٗش رَٔحًِ ٓؼخُـش ح٩ىٓخٕ ُِٔٔخػيس ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ  ؿٍٞ 

،2323ٙ،23.) 
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 ِٕهغُخ اٌجؾش:

أٓظؼَٔ حُزخكؼخٕ ك٢ حػيحى ٌٛح حُزلغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ .حً ٣ؼي حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ٖٓ أًؼَ حُٔ٘خٛؾ    

حُٔٔظويٓش ك٢ حُزلٞع ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝٛٞ ح٠٣خ ٗخثغ ك٢ ٓـخ٫ص حُزلٞع حُظَر٣ٞش حًح هٍٕٞ رخُٜٔ٘ؾ 

ٜق ، ٌٛٙ حُظخ٣ٍو٢ حٝ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ ًُٝي ٫ٍطزخ١ٚ رخُظٞحَٛ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝحُظ٢ ؿخُزخ ٓخ طظ

حُظٞحَٛ رخُظؼيٍ ٝحُظـ٤َ ٝحُظلٍٞ ٣ٝؼَف حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ رؤٗٚ ٓـٔٞػش ح٫ؿَحءحص حُزلؼ٤ش حُظ٢ 

طٌَٔ رؼ٠ٜخ رؼٞ ُظٜق حُظخَٛس حٝ حٌُِٔ٘ش ٟٓٞٞع حُيٍحٓش ٝحُزلغ ٖٓ ه٬ٍ طـ٤ٔغ حُلوخثن 

ُظؼ٤ٔٔخص ٝحُٔؼِٞٓخص ٝطَط٤زٜخ ٝط٤ٜ٘لٜخ رٍٜٞس ٓ٘ظٔش ٫ٓظو٬ٙ ى٫ُظٜخ َُِٞٛ ح٠ُ حُ٘ظخثؾ ٝح

 (.2323ٙ،3كٍٞ حُٟٔٞٞع حُٔزلٞع طخؿَ،

 اٌّؾىس اٌضبٍٔ .

 اٌؼلاط ـ اٌغٍىوٍ ـبلادساوٍ ـ اٌؼبؽفٍ)ِٕظىس عُجذ ؤّىرط وبعىى( أّىرعب:

٣ـذ حٕ ٣ظ٠ٖٔ حُؼ٬ؽ حٛيحكخ ٝٛيكٚ ح٠ٔٓ٧ ٖٓ ر٤ٖ طِي ح٧ٛيحف ٛٞ طل٣ََ حُٔيٖٓ ٖٓ هز٠ش   

ؼ٤ٖ رظ٘خؿْ ٬ٓٝٓش .كخُ٘لخء أ٠٣خً ٓؼَ ح٩ىٓخٕ ٛٞ ػ٤ِٔش ح٩ىٓخٕ ، ٖٓ ه٬ٍ ط٣ِٝيٙ رؤىٝحص ؿي٣يس ُِ

،كٌٔخ ٫ ٣ظطٍٞ ح٩ىٓخٕ ك٢ ٣ّٞ ٤ُِٝش ٣ـذ ح٫ ٗظٞهغ حُ٘لخء كـخءس ٝحُ٘لخء ٖٓ ح٩ىٓخٕ ٣ؼ٢٘ حُل٤خس 

ح٤ُِٔٔش حُز٘خءس ٝحُلَس ٖٓ حُو٤ٞى ٖٓ ىٕٝ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ػٌخُس .كخُؼ٬ؽ حُٔطَٝف ٣ِٝى حُٔيٖٓ 

طٌٔ٘ٚ ٖٓ ًَٔ ىحثَس ح٩ىٓخٕ ٝطؼط٤ٚ حُل٤خس حُٔؼوُٞش ًٝحص حُٔؼ٠٘ ، ٝرٔخ حٕ  رخ٧ىٝحص ح٫ُٓش حُظ٢

ح٫ىٓخٕ ٌِٓ٘ش طْٔ ًَ ؿٞحٗذ حُل٤خس رؤًِٜٔخ ٌُح ٣ـذ حٕ ٣ظ٠ٖٔ حُؼ٬ؽ ًَ طِي ح٫رؼخى ٝرخ٩ٟخكش 

 (.howard,1993,p;148ح٠ُ حُؼ٬ؽ حُطز٢ ُِـٔي ٛٞ ٍَٟٝس كظ٤ٔش ٩ىٓخٕ حُٔويٍحص 

 ِٕظىس عُجذ :

ظ٠ٖٔ ٌٛح حُٔ٘ظٍٞ ػ٬ػش ؿٞحٗذ ُِؼ٬ؽ حٝ ٓلخٍٝ أٓخ٤ٓش ٢ٛٝ حُٔلٍٞ ح٩ىٍح٢ً ٝحُٔلٍٞ ٣    

حُؼخ١ل٢ ٝحُٔلٍٞ ح٢ًُِٞٔ ٌٝٛح حُٜٔ٘ؾ حُؼ٬ؿ٢ حُٔظؼيى حُٔلخٍٝ ُٚ حطـخٙ ٣ٌٖٔ ط٘ز٤ٜٚ رؼـِظ٤ٖ 

ش ػٖ كخُؼـِش ح٠ُٝ٫ طلَٔ ك٢ ٤١خطٜخ حُٔؼَكش ُ٪ىٓخٕ ٝٓخ٤ٛظٚ ، ر٤٘ٔخ طلَٔ حُؼـِش ح٧هَٟ حُٔؼَك

ٓؼظويحص حُٔيٖٓ ٝٓ٘خػَٙ .ٝكظ٠ طظٌٖٔ حُؼـِظخٕ ٖٓ ح٤َُٔ ك٢ ٗلْ ح٫طـخٙ ٣ـذ حٕ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى 

ػٔٞى ٣ـٔؼٜٔخ ٣ِِّٝ ح٤َُٔ ك٢ ٗلْ ح٫طـخٙ ٌٝٛح حُؼٔٞى ٛٞ حُٜلٞس حَُٝك٤ش حُظ٢ ٫ري إٔ طٞؿي 

ح٩ىٓخٕ ٣ٌٕٞ كظ٠ ٠ٖٗٔ ٤َٓ حُؼـِظ٤ٖ ر٘لْ ح٫طـخٙ ٗلٞ ك٤خس كَس ٖٓ حٓظؼزخى ح٩ىٓخٕ .كخٕ طؤػ٤َ 

ػ٠ِ حكؼخُ٘خ ٓئػَح ػ٠ِ ح٧ه٣َٖ ٝػ٤ِ٘خ حً ٫ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رٔخ ٣ٌٖٔ حٕ ٣وغ ٌُٜٝح ٣ًَِ حُٜٔ٘ؾ 

حُؼ٬ؿ٢ حُلخ٢ُ ػ٠ِ حُزؼي ح١ًَُِٔ ٌُِِٔ٘ش ٝٛٞ ح٩ىحء ـ حُظَٜف ـ أ١ حُِٔٞى ح١ٌُ حُِٔٞى 

٢ًِٞ ٣وّٞ ػ٠ِ ح٫ػظوخى ح٬ُٔكع ٝح١ٌُ ٣ٔزذ حُٔ٘خًَ ك٢ حُل٤خس كؤٕ حُٔ٘ظٍٞ ح٩ىٍح٢ً حُؼخ١ل٢ حُٔ

رؤٕ طَٜكخط٘خ ٓخ٢ٛ ا٫ حٗؼٌخّ ٩ىٍحً٘خ ٨ٍُٓٞ ٝٓ٘خػَٗخ ٗلٞ ح٧َٓ ٝأٗلٔ٘خ ،رٔؼ٠٘ أهَ ، اٗٚ 

حٗؼٌخّ ُٔخ ٣يٍٝ ك٢ ػوُٞ٘خ أٝ رطز٤ؼظ٘خ حُؼو٤ِش .حٕ ٌٛح حُٔ٘ظٍٞ ٣َٟ ٍَٟٝس طل٣َٞ حطـخٙ 
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ؼو٢ِ  ٓؼظويحص ٝٓ٘خػَ( كخٕ حُظَٜكخص حُوخٍؿ٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُؼَٔ ٝحُظ٤ًَِ ٝحُظل٤َِ ُز٘خث٘خ حُ

ح٩ىٓخٕ ٛ٘خ ٓوخى ٠ٓٝز١ٞ رخُؼوَ ٓغ حٓظـخرش حُـٔي كخُـٔي ٛ٘خ ٓـَى ٌٖٓٔ ٗؼ٤ٖ ك٤ٚ 

 Vaughn,1999,p;167.) 

 ِؾبوس اٌؼلاط :   

ـ حُٔلٍٞ ح٩ىٍح٢ً . حٕ ح٩ىٍحى ٤٘٣َ ح٠ُ ًْ حُٞػ٢ ٝحُٔؼظويحص ٝحُٔ٘طن ٝحُو٤ْ  ًَٝ ٓخ ٗؼِٔٚ 3

كُٞ٘خ ٝٛٞ ح٫ىحس ك٢ كلٚ ح٫ٍٓٞ ٝحطوخً حُوَحٍحص ٝط٤٤ِٔ حُٔؼِٞٓخص ك٢  ػٖ أٗلٔ٘خ ٝػٖ حُؼخُْ ٖٓ

ػوَ ح٩ٗٔخٕ كخٕ ٝؿٞى ًُي حُ٘ٔن ح٩ىٍح٢ً ك٢ ػوَ حُلَى حَٓ ْٜٓ ٤ُظؼَف ػ٠ِ ٓخ٤ٛش ح٩ىٓخٕ ٝٓخ 

٣لؼِٚ ك٢ ك٤خطٚ كخٕ ٗظَس حُلَى ُٔخ طـَٙ ػ٤ِٚ ؿَػش ٖٓ حُٔويٍ حٝ ٓخ طـ٣َش ػ٠ِ ػخثِظٚ ٖٓ ٬٣ٝص 

لٚ حُلَى ريهش ٠ُٕٔٔٞ ح٫ىٓخٕ ٣ٔخػي ك٢ حُلَ حٕ ٓٞحؿٜش حُٔؼظويحص ٝح٫كٌخٍ كٍٞ .كخٕ طل

طؼخ٢١ حُٔويٍحص حُظ٢ ٫ طظؼخَٓ رٍٜٞس ؿي٣ش ٓغ ح٩ىٓخٕ ٝحك٬ٍ حكٌخٍ ؿي٣يس ٠ٓخىس ُ٪ىٓخٕ ٖٓ 

ح٫كظٔخ٫ص حُو٣ٞش ك٢ حُٔٔخػيس ُ٪ه٬ع ػٖ حُٔويٍحص ،حٕ حٟؼخف ح٫كٌخٍ ح٫ىٓخ٤ٗش ٝحُظ٢ ٢ٛ 

حُِٔٞى ٝحٕ أ٤ٔٛش حُؼ٬ؽ طؼظٔي ػ٠ِ ٜٓخٍس حُٔؼخُؾ ٤ُْٝ ػ٠ِ حُوٞس ك٢ ططز٤ن حُزَٗخٓؾ كخٕ ٜٓيٍ 

حُلٞحٍ حُؼ٬ؿ٢ ْٜٓ ؿيح ٝحهظَحم حُلٞحؿِ حُل٣ٌَش حُظ٢ طلَٜ حُٔيٖٓ ػٖ ٝحهؼٚ ٝحٕ حك٬ٍ 

 حُٔؼظويحص حُـي٣يس ٝحُظ٤ًَِ ػ٠ِ حكٌخٍ حُٔيٖٓ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طل٤٘يٛخ طي٣ٍـ٤خ ٗلٞ حىٍحى ؿي٣ي.

ـ حُٔلٍٞ حُؼخ١ل٢ .حٕ طو٤٤ْ حُـٜخُ حُؼخ١ل٢ ُِ٘وٚ حُٔيٖٓ ْٜٓ حً ٣ٜظْ ٌٛح حُٔلٍٞ رؼ٬ؽ 2

ػٞح١ق حُلَى ٣ٝؼ٤٘ٚ ػ٠ِ حٕ ٣ِْٔ طِي حُؼٞح١ق ٣ٝظوزِٜخ ٣ٝظـِذ ػ٠ِ رؼ٠ٜخ حٝ ٣ظو٠ِ ػٖ رؼ٠ٜخ 

 ك٢ رؼٞ ح٫ك٤خٕ كخُؼٞح١ق ح٠٣خ طؼَٔ ػ٠ِ طلي٣ي ٝؿٜش حكٌخٍٗخ ٝٓٞحؿٜش حُٔٞحهق حُظ٢ طٜخىك٘خ

كؼٞح١ل٘خ ط٘ـْ ػٖ حُؼخُْ ٝػ٬هظ٘خ رٚ ٤ًٝق ٗظٞحَٛ ٓغ ح٫ه٣َٖ ٤ًٝق َٟٗ حٗلٔ٘خ ٝٓخ ح٫ىٝحٍ حُظ٢ 

ٗئى٣ٜخ كخٕ حُٞػ٢ رٔخ ٗوّٞ رٚ ١ٍَٟٝ ُظو٤٤ْ طَٜك٘خ ٤ًِٞٓٝخط٘خ كظ٠ ػ٘يٓخ ٗ٘ؼَ رخُـ٠ذ ٗلٞ 

٢ ُٜخ حٕ ر٘خث٘خ حٗلٔ٘خ رٌٗذ ٓؼ٤ٖ حهظَك٘خٙ كخٕ حُْٜٔ ٛٞ ٍإ٣ش حُؼٞح١ق رخُ٘ٔن ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظخ٣ٍو

حُؼخ١ل٢ ٣ٌَ٘ حٗؼٌخٓخ ُظخ٣ٍو٘خ ٝػ٬هظ٘خ ك٢ حُٔخ٢ٟ ٝحُلخَٟ ٝح٫ىٝحٍ حُظ٢ ٗؤهٌٛخ ٌٓ٘ ريح٣ش حُل٤خس 

حٕ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٣٘ؼَٕٝ رخٕ ح٫ىٓخٕ ٣ليع ُي٣ْٜ ط٘خؿْ ػخ١ل٢ ٝٓؼخىس كـخُزخ ٓخ ٣ؼخُؾ ح٩ىٓخؽ كِوخص 

ًخ كو٢ ُِٔ٘خػَ حَُٔطزطش رخ٩كٔخّ ٌُح ػخ١ل٤ش ٓلوٞىس ُِٔيٖٓ ٝطزؼيٙ ػٖ حُٞحهغ حُٔئُْ ٣ٌٕٝٞ ٓيٍ

حُؼ٬ؽ ٣ِٝى حُلَى رؤىٝحص طٌٔ٘ٚ ٖٓ حُـٞٙ حُ٘ل٢ٔ ٖٝٓ ه٬ُٜخ ٣ظٌٖٔ حُٔيٖٓ حٕ ٣ظلْٔ ٓخ ٣٘ؼَ 

ريحهِٚ ٣ٝظؼَف ػ٠ِ ١ز٤ؼش طِي حُٔ٘خػَ ٌٝٛٙ حُؼ٤ِٔش ػخىس ٓخ طؤهٌ ٌٓخٜٗخ ٖٓ ه٬ٍ حُـِٔخص 

يٖٓ ٖٓ كَٛش ٓؼَكش ٗلٔٚ ٝٓؼَكش ُٔخًح ٣٘ؼَ حُلَى٣ش ٝحُـِٔخص حُـٔخػ٤ش ٌٝٛح حُؼ٬ؽ ٣ٌٖٔ حُٔ

٣ٝظَٜف رخُط٣َوش حُظ٢ ٣٘ؼَ رٜخ ًٔخ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ حُظؼَف ػ٠ِ ٣َ١وش طل٤ٌَٙ ٝطؼط٤ٚ حُلَٛش ُِ٘ظَ 

ُ٘لٔٚ ٖٓ ؿي٣ي كخُؼ٬ؽ حُؼخ١ل٢ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ حُظؼَف ٝحُظؼز٤َ ٝحىحٍس ح٧ٓٚ ٣ٝؼ٤ي ح٫طٜخٍ ٓغ ٗلٔٚ 

ش ٩ىحٍس ٓ٘خػَٙ ًٔخ ٣لؼَ ح٫هَٕٝ ٝٛ٘خ طٌٖٔ أ٤ٔٛش ٝٓغ ح٫ه٣َٖ ٓؼظٔيح ػ٠ِ ح٤ُ٫خص حُطز٤ؼ٤

 .(Vaughn,1999,170حُٔلٍٞ حُؼخ١ل٢ ٖٓ ٌٛح حُٔ٘ظٍٞ   
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ـ حُٔلٍٞ ح٢ًُِٞٔ .٣ٔؼَ حُٔلٍٞ ح٢ًُِٞٔ حُـخٗذ حُِّٔٔٞ ٝح١ٌُ ٣ٌٖٔ ٬ٓكظظٚ ًٞٗٚ ٓز٤٘خ ػ٠ِ 9

كخٕ حُِٔٞى ك٢ حُٞحهغ حُٔل٣ٍٖٞ حُٔخرو٤ٖ ٝحٕ حُِٔٞى طل٤َٜ كخَٛ ُِظـ٤َحص حُؼخ١ل٤ش ٝح٩ىٍح٤ًش 

ٛٞ حُـِء ح٫ًؼَ ٟٝٞكخ ً ُظخَٛس ح٩ىٓخٕ ك٤غ ٣َٜٔ ػ٤ِ٘خ ٍإ٣ش حُ٘وٚ حُٔؼظٔي حٝ حُٔيٖٓ ػ٠ِ 

٢ٗء ٓخ .ٌُح ػ٠ِ حُؼ٬ؽ حٕ ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ حُظ٤وٖ رؤٕ ًِٓٞٚ ح٩ىٓخ٢ٗ ُْ ٣وْ رخُيٍٝ ح١ٌُ حػظوي حُٔيٖٓ 

وٞس حٝ حُـخًر٤ش حٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص ،كخُؼ٬ؽ أٗٚ ٤ٓوّٞ رٚ ، ًظول٤ق ح٧ُْ حٝ حُظ٤ٌٖٔ ٖٓ حُؼَٔ حٝ حُ

٣ؼَٝ هطٞحص ري٣ِش ُِظَٜف ٝحُظَٜف ؿ٘زخ ح٠ُ ؿ٘ذ ٓغ طط٣َٞ ر٘خء ػخ١ل٢ اىٍح٢ً ٣يػْ طِي 

ح٧ػٔخٍ ٝحُظَٜكخص ٝٛ٘خ ٣ؼ٤ي حُٔيٖٓ حًظ٘خف ح٧ٗٞحع حُـي٣يس ُِِٔٞى ًؤٗٔخ١ أٓ٘ش ٓوزُٞش حؿظٔخػ٤خ 

حُظؼ٤ِْ حٝ حُظؼِْ ٝحػخىس حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحػطخء ٤ِٓٔش ٝٓـي٣ش ٝ ٝحهؼ٤ش .كخُؼ٬ؽ ٣ظ٠ٖٔ حػخىس 

ح٧كٌخٍ حُـي٣يس ٣ٝزو٠ حُٔيٖٓ ٛٞ ح٫ػذ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ ٌٛح حُ٘طخم كخُٔؼخُؾ هخىٍ ػ٠ِ ٣ٟٞق ُِٔيٖٓ 

ٓؼ٬ حٕ حَُِٔ ٓـٌ ُ٪ىٓخٕ ر٤٘ٔخ حُؼَٔ ٣ٔخػي ػ٠ِ طوي٣َ حٌُحص ٣ٝزو٠ ػ٠ِ حُٔيٖٓ حٕ ٣زلغ ػ٠ِ 

ٖٓ حُـِّٞ ك٢ حٍُِٔ٘ ٝك٤يح ًج٤زخ .كخُؼ٬ؽ ٠٣ٖٔ ُِٔيٖٓ ٖٓ حٓظ٤ؼخد حُؼَٔ ٣ٝئى١ ٓظطِزخطٚ ري٫ 

حُِٜش ر٤ٖ حُٔلخٍٝ حُؼ٬ػش ح٩ىٍحى ٝحُؼخ١لش ٝحُِٔٞى ٣ٝويٍ ػ٠ِ طل٤ٜٔٚ ٝطز٤َٜٙ ٤ًٝق ٓخٛٔض 

 (john,1996,p;178طِي حُٔلخٍٝ ك٢ حىٓخٗٚ 

 اٌؼلاط ِٓ ِٕظىس وبعىى :

ٍٞ  ٤ٓزض ( ٌُٖٝ ٖٓ هْٔ َٓحكَ ًٌُي ٣لظخؽ ٣ويّ ًٗٔٞؽ  ًخٌٓٞ( طٍٜٞح حهَ ٓ٘خرٜخ ُٔ٘ظ  

ٌٛح حُٔ٘ظٍٞ ح٠ُ حُٞهض ح٫ُّ ُظلو٤ن ح٫ه٬ع حُظخّ ٝحُظ٘خك٢ كخٛزَ ٖٓ حُٔؼخُؾ ػ٠ِ حُٔيٖٓ ٝٓظخرؼش 

حُزَٗخٓؾ حُؼ٬ؿ٢ ٣ٔخػيٙ ُِٔيٖٓ رخُظزَٜ رؼٞحهذ ٤ًِٞٓخطٚ. كٔ٘ظٍٞ ًخٌٓٞ ٣ظٌٕٞ ٖٓ هْٔ 

 َٓحكَ ػ٬ؿ٤ش ٢ٛ :

ٌٗحٍ ، ٝٛ٘خ ٣ظؼَف حُٔيٖٓ ح٠ُ ٬ٌ٘ٓطٚ ك٢ حُل٤خس ٣َٝٛيٛخ ريهش ٓظ٤و٘خ ـ حُل٠ٟٞ ٝطٔؼَ ؿَّ ح3٫

 ٖٓ حُيٓخٍ ح١ٌُ ٣ٔززٚ ح٩ىٓخٕ .

ـ حُظوزَ ٝٛ٘خ ٣ظؼخَٓ حُٔيٖٓ ٓغ أكٌخٍٙ حُيحه٤ِش ٣ٝلخٍٝ حُؼ٬ؽ حٕ ٣ٍِع حُٔؼظويحص حُـي٣يس ك٤غ 2

رؼيٛخ حُلَى ٓلخ٤ْٛ ػ٬ؿ٤ش  طزيح ػ٤ِٔش اػخىس حُظ٘٘جش حُـي٣يس ٝحُظلي١ ُ٪ه٬ع ػٖ ح٩ىٓخٕ ٣ٝئُق

 ًخُؼوَ ح٩ىٓخ٢ٗ ٝحُٔ٘طن ح٩ىٓخ٢ٗ ٣ٝؼ٢ ٤ًل٤ش ططٍٞ ح٩ىٓخٕ ٣ٝلْٜ ٓؼخ٤ٗٚ. 

ـ حُزلغ حٌُحط٢ ٝٛ٘خ طلخٍٝ حُؼ٤ِٔش حُؼ٬ؿ٤ش حٕ طٞحؿٚ ٝطظؼخَٓ ٓغ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش حُظ٢ ػخىس 9

ىٓخٕ ح٬ٛ ٝٛ٘خ ٣ظطَم حُٔيٖٓ ٓخطؼ٤َ ح٫كٌخٍ ح٩ىٓخ٤ٗش ٝحُِٔٞى ح٩ىٓخ٢ٗ ٝحُظ٢ هي طٌٕٞ ٓززخ ك٢ ح٫

ح٠ُ ح٫ىٝحص حُؼ٬ؿ٤ش ًخُٔ٘خػَ ٝ حُ٘لْ حُٔيٓ٘ش ٝحُـٞٙ حُ٘ل٢ٔ ًٌُٝي طًَِ ٌٛٙ حَُٔكِش ػ٠ِ 

 حُزؼي حَُٝك٢ ٝطو٣ٞش حُـخٗذ ح٣٫ٔخ٢ٗ .
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ـ حُٔٞحؿٜش ٝٛ٘خ ٣ظِٔق حُٔيٖٓ رخ٧ىٝحص ح٬ُُٓش ٝحُظؼ٤ِْ ٝحُظي٣ٍذ كظ٠ ٣ٔظؼي ُِوَٝؽ ٖٓ ح٩ىٓخٕ 3

٣ش ٝك٤ٖ طؤهٌ حُظؼي٬٣ص حُؼو٤ِش ٓـَحٛخ ٣ظٌٖٔ حُٔيٖٓ ٖٓ ٓٞحؿٜش حُٞحهغ ٣ٝؤهٌ كَٛش ٝحُؼ٤ٖ رلَ

 ُِظي٣ٍذ ٝحُٔٞحؿٜش رخٓظويحّ ٝحُٞٓخثَ حُؼ٬ؿ٤ش حُٔليىس.

ـ  حُ٘ظخّ ٝك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ح٫ه٤َس ٣ٜزق حُٔيٖٓ ٓٔظؼيح ٫ٕ ٤ُؼٞى ح٠ُ حُل٤خس ح٤ُِٔٔش ٝح٠ٗ٫ٔخّ 3

ح٫ىٝحص حُؼ٬ؿ٤ش ٝٛ٘خ ٣َحٖٛ حُزَٗخٓؾ حُؼ٬ؿ٢ ػ٠ِ حُ٘ظَس حُـي٣يس ح٠ُ حُٔـظٔغ َٓس ػخ٤ٗش ٓٔظويٓخ 

حُظ٢ ٣لِٜٔخ حُٔيٖٓ ُ٘لٔٚ ٦ُٝهَ ُِٝل٤خس رٌَ٘ ػخّ . ٝػخىس ٓخ طلَٔ ٌٛٙ حَُٔكِش كظَس حٗظوخ٤ُش 

ٝح٠ٗ٫ٔخّ ح٠ُ ٓـٔٞػخص ػ٬ؿ٤ش حؿظٔخػ٤ش ٝرَحٓؾ ٤ٛخٗش ػ٬ؿ٤ش طئٛذ حُٔيٖٓ ٧ٕ ٣٘و١َ ٓـيىح 

َٓس ٝحُؼَٔ ٝح٫ٛيهخء ىٕٝ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ػٌخُس ح٫ىٓخٕ ٌُٖٝ ٓغ ػ٘خ٣ش ػ٬ؿ٤ش ك٢ حُل٤خس ٓغ ح٫

 (.john,1996,p;171ٓؼ٤٘ش  

 اٌزىطُبد :

ـ أ٤ٔٛش حهخٓش ىٍٝحص طٞػ٣ٞش ػٖ أ٤ٔٛش حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ ك٢ ط٢٤٘٘ ح٫ىٍحى حٌُحط٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢ 3

 ُٔٞحؿٜش حُٔويٍحص .

 ٟٖٔ ًظ٤زخص طيٍّ ًٔلخَٟحص ك٢ حُٔيحٍّ ٝح٤ٌُِخص .ـ حىٍحؽ حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ رٔلخٍٝس حُؼ٬ػش 2

ـ طٞظ٤ق حُـخٗذ ح٫ػ٢ٓ٬ ك٢ ػَٔ كِوخص ػ٤ِٔش ػٖ ٤ًل٤ش ططز٤ن حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ ُـ  ٤ٓزض 9

 ًٝخٌٓٞ(

 اٌّمزشؽبد : 

ـ حؿَحء ٓئطَٔحص ك٢ ًَ ح٫ه٤٠ش ٝحُ٘ٞحك٢ رٍٜٞس ى٣ٍٝش ٝطٌٕٞ ٓئطَٔحص ٓلظٞكش ٢ٌُ طَٞٛ 3

 ٖٓ حُ٘خّ .حٛيحكٜخ ٧ًزَ ػيى ٌٖٓٔ 

 ـ ػيّ حُ٘ظَ ح٠ُ حُٔيٖٓ ػ٠ِ حٗٚ ٓـَّ حٝ ٌٓٗذ ٝحٗٔخ ً٘وٚ حػظ٤خى١ ٣ٌٖٔ ٓؼخُـظٚ ٝح٬ٛكٚ.2

ـ طو٣ٞش حُـخٗذ حُي٣ٖ ٖٓ ه٬ٍ ط٤ٔ٠ٖ ٓخىس حُظَر٤ش ح٤ٓ٬ٓ٫ش كَٜ كٍٞ كَٓش طؼخ٢١ حٌَُٔٔحص 9

 ٝحُٔويٍحص ك٢ حُٔيحٍّ .

 :اٌّــــــــظــــــــــــــــــــــــــــــبدس  

   ٓؼخِٓش ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص ،ىحٍ حَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٝح٫ػ٬ٕ 2333حُٜخى١ ،ػ٢ِ ٣ٞٓق )

 ،٤ُز٤خ.3،١

  ػٔخٕ .3(ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ،ىحٍ حَُ٘م َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ 2333١حُٔ٘خهزش ،محمد أكٔي، 
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   َحُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ اٗٔخ٤ٗخص ٝحُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ،ٌٓظزش ٍٗٞ ،ػٔخٕ 2323ٓلٖٔ ،طخؿ )

 ح٫ٍىٕ

 حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ح٫ؿظٔخػ٢ ُظخَٛس ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ،ٓـِش 2333ٗغ ،ػٔخٍ  حُٔخ )

 ، حًَُِٔ حُـخٓؼ٢ ٢َِٓٓ ػزيالله ، حُـِحثَ .33حُلو٤وش ، حُؼيى 

  َ3( ٓطزٞػش ٓٞؿٜٚ ُِطِزش حُـخٓؼ٤٤ٖ ،حُٔويٍحص ٝحُٔـظٔغ ،ؿخٓؼش 2323حُـٍٞ ،ُو٠ 

 ٓخ١ ، حُـِحثَ.

  ٘لْ ٝحُلِٔلش ،حُوخَٛس ،َٜٓ.( ١ِزش ػِْ ح2323ُحُٔؼ٤ي ،ٍح٢ٟ 

   ٍ33( ح٩ىٓخٕ ٝٓظخَٛٙ ٝػ٬ؿٚ ،ىُٝش ح٣ٌُٞض 3339ٙحُيَٓىحٕ ،ػخى 

   َٓطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ طلو٤ن أ٫ٛيحف ٍٓخُش 2323حُلٔي١ ، أكٔي ػخ)

 ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ،ؿخٓؼش ؿ٘ٞد حُٞحى١ .َٜٓ .

   3ُلـَ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ،حُليحثن ،١ ( ح٩ىٓخٕ ٝحُٔويٍحص ىحٍ ح2333حُلٔخى ،محمد كظل٢ 

2333. 

   ٕطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُؼٞحَٓ ٝح٧ٗٞحع ٝح٧ػخٍ حؿَحءحص ٝهخث٤ش 2333ؿ٢ رخ٫ٍٓٞؿخ )

،ٓـِش حُزلٞع حُٔظويٓش ك٢ حُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ، ٓؼٜي ك٤ٍِٞ ُِظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ،طخٓزَ 

 ٗخىحٝ .

   ٘ظوذ ٖٓ ٬ًّ ٤ٓي ح٫رَحٍ ، ٢ٌ٣ٝ (ٛـ ًظخد ح٫ًًخٍ ح333ُٔحر٣ًَُٞخ،٣ل٠٤ رٖ َٗف

 ٜٓيٍ .

   ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ح٧ٓزخد ـ ح٧ػخٍ ـ حُؼ٬ؽ ، ُٝحٍس 2339أرٞ ػ٢ِ ،ٝكو٢ كخٓي )

 .2339ح٫ٝهخف  ٝحُ٘ئٕٝ ح٤ٓ٬ٓ٫ش ىُٝش ح٣ٌُٞض 

 W,.vaughn(1999) from addiction to sereinity pentland pr. Inc.  

 Mark donaldson(2016) psychopathy and drugs abuse ,west 

bridgewater,m,a.westren schools.  

 Lutz,john(1996) the ex ,Kensington pub curp. 

 Healthdirect ,psychotherapy,retrieved,on ,the 18
th
 of December, 2022. 

 Azttiy, lobise(2019)  estemite influence of drugs on adolescence and 

teen ,usa 

 Admin j, pernand ,drugs and families ,London ,uk. Jessica house 

kinjessly for edition 2007.    

 Abadinsky.howard(1993) drug abuse an introduction nelson hall int 

 Betty horize(2012) the role of drug to crime American drug abuse 

control commission (cicad) 
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 Joffen,toxicomanes (2019) drugs treatment une approche, taxes 

institu, post office p57. 

 Bech Richard ,c(2002)bungener ,psychopathologie for adults paris 

larousse p,128. 
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 رظىس اٌّخبؽش ٌذي اٌّزؼبؽُٓ فٍ ِشوض رأهًُ الأٔجبس

 )ؼبٌظ ِشىٍخ ػٍُّخ فٍ اٌّغزّغ اٌؼشالٍدساعخ ػٍُّخ ر)

أ.َ.د. ػجذ اٌشصاق عبعُ ِؾّىد / ِغؤوي شؼجخ الإسشبد إٌفغٍ واٌزىعُه اٌزشثىٌ/ عبِؼخ 

 اٌفٍىعخ

abdulrazaq.aleesawy@uofallujah.edu.iq 

 ثُخ ٌٍؼٍىَ الإٔغبُٔخ/ عبِؼخ الأٔجبسأ.َ.د. ػّش خٍف سشُذ / وٍُخ اٌزش

okrashed@uoanbar.edu.iq 

 . ِشوح طلاػ َؾًُ / وٍُخ اٌزشثُخ ٌٍؼٍىَ الإٔغبُٔخ/ عبِؼخ الأٔجبسَ.د

Mrw99743@uoanbar.edu.iq 

 خًٍُ إثشاهُُ/ شؼجخ الإسشبد إٌفغٍ واٌزىعُه اٌزشثىٌ/ عبِؼخ اٌفٍىعخَ.َ. إدسَظ 

idris.k.ibrahim@uofallujah.edu.iq 

 

 اٌىٍّبد اٌّفزبؽُخ: رظىس اٌّخبؽش, اٌّزؼبؽُٓ, ِشوض رأهًُ الأٔجبس.

 حُِٔوٚ:

حُٔوخ١َ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ، ٝرؼي ح٬١ع  ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ طٍٜٞ     

حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ ح٧ىد حُظَر١ٞ ٝحٓظ٘خٍس ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش أػيٝح 

( كوَس طُٞػض رخُظٔخ١ٝ ػ٠ِ حُٔوخ١َ  حُٜل٤ش، ٝحُ٘ل٤ٔش، 23حٓظزخٗش ُظٍٜٞ حُٔوخ١َ ٖٓ  

ٜخى٣ش(، أٓخّ ًَ كوَس ػ٬ع ريحثَ  ٓوخ١َ: ًز٤َس، ٝٓظٞٓطش، ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝح٤٘ٓ٧ش، ٝح٫هظ

( ٓظؼخ٤١خً، 323ٝه٤ِِش(، ٝهي طْ حُظلون ٖٓ هٜخثٜٜخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش، حهظخٍ حُزخكؼٕٞ ػ٤٘ش طؤُلض ٖٓ  

ػْ طْ ططز٤ن ح٫ٓظزخٗش ػ٤ِْٜ، ٝهي أظَٜص حُ٘ظخثؾ: إ ٓٔظٟٞ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ 

حُٔوخ١َ ح٤٘ٓ٧ش كِٜض ػ٠ِ حَُٔطزش ح٠ُٝ٧، ك٢ ك٤ٖ كِٜض  ًخٗض رٔٔظٟٞ  ٓظ٢ٓٞ(، ٝإ

حُٔوخ١َ ح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ حَُٔطزش حُوخٓٔش ٝح٧ه٤َس، ٝأٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ٖٓ 

ٝؿٜش ٗظَْٛ كٔذ ٓظـ٤َحص  حُؼَُٔ ح٢ُِ٘ٓ، ٝحُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ١ٝز٤ؼش حُؼَٔ، ٝحُٔٔظٟٞ 

 ٖٓ حٓظ٘ظخؿخص ٝط٤ٛٞخص ٝٓوظَكخص.حُظؼ٢ٔ٤ِ(، ػْ هيّ حُزخكؼٕٞ ٓـٔٞػش 
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Abstract: 

    The study aimed to perceive risks among drug users in Anbar 

Rehabilitation Center. After the researchers reviewed the educational 

literature and consulted a group of Specialists in educational and 

psychological sciences prepared a questionnaire to perceive risks of (25) 

paragraphs distributed equally among the risks (health, psychological, social, 

security, and economic), in front of each paragraph there are three 

alternatives (risks: high, medium, and small), and its psychometric 

properties were verified. The researchers chose a sample consisting of (127) 

addicts, then the questionnaire was applied to them, and the results showed: 

the level of perception of risks from their point of view was at (medium), 

and that security risks ranked first, while social risks ranked fifth and last, 

and that there were no differences in perception of risks from their point of 

view according to the variables (chronological age, social status, nature of 

work, and educational level), then the researchers presented a set of 

conclusions, recommendations, and proposals. 

 ِشىٍخ اٌجؾش:

أًيص ىٍحٓخص ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؼخُْ إٔ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحٗظ٘خٍٛخ ك٢ حُى٣خى ِٓلٞظ 

حُىحىص حُو٘خػش حُؼ٤ِٔش ٝحُٞحهؼ٤ش ا٠ُ حُظٞؿٚ ك٢ ٌٓخكلش ٍؿْ ًؼخكش حُـٜٞى حُي٤ُٝش ٌُٔخكلظٜخ، ٝهي 

حُٔويٍحص ا٠ُ ح٧ٗوخٙ حُٔظؼخ٤١ٖ ػٖ ٣َ١ن حُظٞػ٤ش ٝح٩ٍٗخى ٝحُٞهخ٣ش ٖٓ ٌٛٙ ح٥كش 

 (.2022:539حُوط٤َس. كٕٔٞ،

ٝهي حٗخٍص حُظوخ٣ٍَ ك٢ حُؼَحم ا٠ُ ٗٔٞ ٓظِح٣ي ٌُِٔ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ر٤ٖ أٝٓخ١ حُ٘زخد 

ٝحٍطز٢ ٌٛح حُ٘ٔٞ ر٣ِخىس ك٢ ٬ٌ٘ٓص حؿظٔخػ٤ش ٓؼَ حُط٬م ٝٓ٘خًَ ػخث٤ِش  ٝحُلجخص حُؼ٣َٔش،

٬ٌ٘ٓٝص ٗل٤ٔش ًٔخ ٬ٗكع ٖٓ حُظوخ٣ٍَ حُوخٛش رلخ٫ص ح٫ٗظلخٍ، ٝؿَحثْ حَُٔهش ٝحُٔطٞ ٝحُوظَ 

حُؼٔي ٤ٓ٫ٔخ ٨ُهخٍد ٝح٧ٛيهخء أٓخ رٔزذ ح٫ٟطَحد حُ٘ل٢ٔ أٝ روٜي حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔخٍ َُ٘حء 

 (.2022:3ٍس.  ٍٝٗش طل٤ٜٖ حُ٘زخد ٖٓ حُٔويٍحص،حُٔٞحى حُٔوي

٣َٟٝ حُزخكؼٕٞ إٔ طِح٣ي ٌِٓ٘ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ حُؼَحم ٣ؼٞى ٜٓ٘خ ا٠ُ ٟٝغ حُزِي ٖٓ 

ك٤غ حُظـ٤َ ٖٓ حُ٘ٞحك٢ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ُٜٝٓٞش طٞكَ حُٔخىس ٟٝؼق ح٤ُٔطَس ػ٠ِ ٓ٘خكٌ 

َّ رٜخ  حُزِي ٖٓ كَٝد ٝىٓخٍ ٝطَى ػيى ًز٤َ ٖٓ ح١٧لخٍ حُؼَٝ ٝحُز٤غ، ٝحُظَٝف ح٤ُٔخ٤ٓش حُظ٢ ٓ

ً ُِـ٘ق  ً ٓ٘خٓزخ ُِٔوخػي حُيٍح٤ٓش، اً أٛزق ْٜٓ٘ ٓظَ٘ىحً ك٢ حُ٘ٞحٍع، ٖٝٓ ػْ أٍٝ هٜزش ٤ٓٝيحٗخ
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ٝحُـ٣َٔش ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحٌُلٍٞ، ٟٝؼق حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش حُلؼخُّش ك٢ ٓٞحؿٜش ٌٛٙ ح٫كش 

ٙ حُؼَٔ حُٔ٘خٓزش ُيٟ ٣َٗلش ٝحٓؼش ٖٓ حُٔـظٔغ ٤ٓ٫ٔخ حُوط٤َس، ٝكخُش حُزطخُش ٝػيّ طٞحكَ كَ

٣َٗلش حُ٘زخد ٝحَُٔحٛو٤ٖ، ٌُح ٣َٟ حُزخكؼٕٞ إٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٩ىٓخٕ ػ٤ِٜخ ٣ؼي ٖٓ أهطَ 

ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُٔـظٔؼخص ٤ٓ٫ٔخ حُٔـظٔغ حُؼَحه٢ ك٢ حُٞهض حَُحٖٛ، ٧ٜٗخ طؼُي ٜٓيٍ 

خ ٝحٓظوَحٍٛخ ٗظ٤ـش ُِٔوخ١َ حُِٔز٤ش حُظ٢ طظَطذ ػٖ طؼخ٤١ٜخ ٓٞحء هِنٍ ٝطٜي٣يٍ ٧ٜٓ٘خ ٬ٓٝٓظٜ

ّٕ ظخَٛس  ُِٔيٖٓ أٝ حُٔظؼخ٢١ أٝ ُِٔـظٔغ ٝحهظٜخىٙ ٤ٔٗٝـٚ ح٫ؿظٔخػ٢، ٫ٝ ٣ول٠ ػ٠ِ حُـ٤ٔغ أ

طؼخ٢١ حُٔويٍحص ك٢ حُٞهض حَُحٖٛ هي أٛزلض أًؼَ حٗظ٘خٍحً ػٔخ ٠٠ٓ، ٝح٧هطَ ٖٓ ًُي أٜٗخ 

ّٔض َٗحثق حؿظٔخػ٤ش ٓوظِ لش اً ُْ طظٞهق ٓوخ١َٛخ ػ٠ِ ٛلش حُلَى رَ طؼيص ُِ٘لْ ٌٝٓخٗظٚ ٓ

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝظَٝكٚ ح٫هظٜخى٣ش ٝح٤٘ٓ٧ش...حُن، ح٧َٓ ح١ٌُ ىكغ حُزخكؼٕٞ ا٠ُ حُظل٤ٌَ رخُزلغ ك٢ 

طٍٜٞ حُٔوخ١َ حُظ٢ ٣ظٞهغ إٔ ٣ٞحؿٜٜخ حُٔظؼخ٢١، ٝػ٤ِٚ طٌٖٔ ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ 

 حُظٔخإ٫ص ح٥ط٤ش:

ٍ حُٔوخ١َ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ ؟ َٝٛ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ٓخ طٜٞ

 طؼِٟ ُٔظـ٤َحص  حُؼَُٔ ح٢ُِ٘ٓ، ١ٝز٤ؼش حُؼَٔ، ٝحُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ( ؟

 أهُّخ اٌجؾش:

ٍٝ رؼ٤ي ٣َٜ ا٠ُ كـَ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٩ٗٔخ٤ٗش ُٝٚ  إ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٟٓٞٞع ُٚ ٓخ

خَٟ ٝحٓغ ٣َ٘ٔ حُؼخُْ رؤَٓٙ، ًٔخ ُٚ ٓٔظوزَ أرؼخىٙ ٓظـيىٙ ٤ُٝٔض ٓليىس، كٔخ ٖٓ ٓـظٔغ طَحٓض ك

ح٤ُ٘خ ٤َٓطٚ ػزَ ٓٔظ٣ٞخص حُظـ٤َ حُل٠خ١ٍ حُٔظؼيىس ًخ٤ُٜٖ ٝحُٜ٘ي، ٝحُلَّ، َٜٝٓ ٝح٤ُٞٗخٕ 

َس ٓخ ٤٘٣َ حُوي٣ٔش، ٝحُوزخثَ ح٫ك٣َو٤ش ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُٔـظٔؼخص حُوي٣ٔش ح٫ ٝؿيٗخ ر٤ٖ ٓطٍٞ ٌٛٙ ح٤ُٔ

رٌَ٘ ٓزخَٗ أٝ ؿ٤َ ٓزخَٗ، ػٖ حُظؼخَٓ ٓغ ٓٞحى ٓئػَس ٝٓليػش ُظـ٤َحص رؼ٤ٜ٘خ ك٢ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش 

 (39: 3333ٝحُلخُش حُؼو٤ِش ُيٟ حُٔظؼخ٢١ ُٜخ  ٣ٞٓق، 

ٝحهظِلض ٌٛٙ حُٔٞحى حُٔئػَس ٖٓ ك٤غ حُظ٘ٞع ٝح٫ٗظ٘خٍ ر٤ٖ ك٠خٍس ٝأهَٟ ٖٓ حُل٠خٍحص 

أٛزق طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٌَ٘ ٌِٓ٘ش ػ٤ٜزش ُٜخ ٌٓخٕ حُٜيحٍس ر٤ٖ  حُوي٣ٔش،  ٝك٢ ػَٜٗخ حُلخَٟ

ّٕ حُٔويٍحص حُىحى طؼخ٤١ٜخ ٝحطٔغ حٗظ٘خٍٛخ، ٓٔخ  ح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ حُٜؼ٤ي حُؼخ٢ُٔ، اً ا

 (993: 3339ؿؼِٜخ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص حُؼَٜ ُٜخ أرؼخىٛخ ك٢ ٓـخ٫ص حُ٘٘خ١ ح٩ٗٔخ٢ٗ ًخكش.   ًٔخٍ، 

حُـٔؼ٤ش حُؼخٓش ُيٟ ح٧ْٓ حُٔظليس هَحٍحً ٣ٜيف ا٠ُ طو٤ِٚ اٗظخؽ ( حػظٔيص 3333ٝك٢ ػخّ  

ً ًُٝي هزَ  ٝط٣ٞٔن ٝٓٞء حٓظويحّ حُٔويٍحص رٌَ٘ ًز٤َ، إ ُْ طظٌٖٔ ٖٓ "حُو٠خء" ػ٤ِٜخ طٔخٓخ

٤ِٓخٍ ى٫ٍٝ( ُٔلخٍرش  33( ٝٓغ ًُي، ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ٍٛي ٓخ ٣وخٍد ٖٓ  2333كٍِٞ حُؼخّ  

 خثؾ ٌٛٙ ح٤ُٔخٓش ٓليٝىس،  ٣ٝئًي حُٔوظٜٕٞ إٔ ح٫طلخه٤خص حُي٤ُٝشحُٔويٍحص حُٔلظٍٞس ٫طِحٍ ٗظ

( حُٔؼ٢٘ 3333( ٝطو٣ََ ح٫ْٓ حُٔظليس ػخّ  3333( ٝحطلخه٤ش ك٤٘خ ػخّ  3333ًخطلخه٤ش ٗ٘ـٜخ١ ػخّ  

رٌِٔ٘ش حُٔويٍحص ٌٛٙ حُٔلخ٫ٝص ٝؿ٤َٛخ ُْ طَٜ ا٠ُ ٟٝغ كَ ٌُِٔ٘ش  طؼخ٢١ حُٔويٍحص أٝ 

ٗظخؿٜخ ٝح٫طـخٍ رٜخ ، أٝ هلٞ حُطِذ ػ٤ِٜخ ٝطيحُٜٝخ ًٝخٕ حُظو٣ََ هلٞ حُؼَٝ أ١ حُلي ٖٓ ا

( ػٖ رَٗخٓؾ ح٫ْٓ حُٔظليس َُِٔحهزش حُي٤ُٝش ُِٔويٍحص رؼ٘ٞحٕ "طويّ 2339حَُٔك٢ِ حُٜخىٍ ػخّ  
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ٝحػي ك٢ ٓز٤َ طلو٤ن حٛيحف ٫طِحٍ رؼ٤يس ه٤َ ى٤َُ ػ٠ِ ًُي، ٝإ ٓؼظْ حُيٍٝ حُٔ٘ظـش ُِٔويٍحص 

كو٤َس ، ٫ٝ طليع حُٔزخُؾ حُظ٢ طلَٜ ػ٤ِٜخ ٖٓ طـخٍس حُٔويٍحص ططٍٞ ٌُٜٙ حُٔلظٍٞس ٢ٛ ىٍٝ 

حُزِيحٕ ٓؼَ ًُٞٞٓز٤خ، ٝر٤ُٞل٤خ، ٝر٤َٝ ٝٛ٘خُي ػ٬هش ٝػ٤وش ر٤ٖ ؿـَحك٤خ حُٔويٍحص ٝحَُٜحػخص 

حُٔل٤ِش حٝ ح٫ه٤ٔ٤ِش ك٬٠ ػٖ ر٤جش ٣٘ٞرٜخ حُلٔخى ٝػيّ حٓظوَحٍ حُيٍٝ، طٔخْٛ طـخٍس حُٔويٍحص ك٢ 

 (. 23: 2333َُٜحػخص  ٓخ٣ٔظَح٢ٗ، ط٣َٞٔ ح

ٝهي طلون ح٠٣خ ٓآٍد حٓظَحط٤ـ٤ش حٝ ىرِٞٓخ٤ٓش حهَٟ ك٤ٖ طٔخػي ٓؼ٬ ك٢ ط٣ٞ٘ٚ ٓٔؼش هْٜ 

( هٍَص حُـٔؼ٤ش 3333( ك٢ ػخّ  332/32ٝرٔٞؿذ حُوَحٍ    (Labrousse, 2003) ٤ٓخ٢ٓ

حٓظويحّ حُٔويٍحص  ٖٓ ًَ ػخّ ٣ٞٓخ ى٤ُٝخ ٌُٔخكلش 23/3 حُؼخٓش ٨ُْٓ حُٔظليس ح٫كظلخٍ ر٤ّٞ

ٝح٫طـخٍ ؿ٤َ حَُٔ٘ٝع رٜخ ٣ٜٝيف ٌٛح ح٫كظلخٍ حُؼخ٢ُٔ ح١ٌُ ٣يػٔٚ ح٫كَحى ٝحُٔـظٔؼخص حُٔل٤ِش 

ٝحُٔ٘ظٔخص حُٔوظِلش ك٢ ؿ٤ٔغ حٗلخء حُؼخُْ، ح٠ُ ٣ُخىس حُٞػ٢ رخٌُِٔ٘ش حَُث٤ٔش حُظ٢ طٔؼِٜخ حُٔويٍحص 

 )) UN.orgيٍحص.   حهخٓش ٓـظٔغ ى٢ُٝ هخٍ ٖٓ حُٔو ك٢ حُٔـظٔغ، ًٔخ ٣ٜيف ح٠ُ

ّٕ حُٔويٍحص ؿ٤َ ٓوٍٜٞس ػ٠ِ ٣َٗلش ٓؼ٤٘ش ٖٓ حُٔـظٔغ طظْٔ رؼَٔ ٓؼ٤ٖ ٝرٔٔظٟٞ ػوخك٢  ا

ٓليٝى، رَ طلخهٔض كظ٠ أٛزلض ٌِٓ٘ش طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ َٗحثق حُٔـظٔغ رٔوظِق ٓٔظ٣ٞخطٜخ، ٝهي ٗخىص 

ٓخ٤ُذ ٓ٘ٞػش حُيٍٝ ٝحُٔ٘ظٔخص حُي٤ُٝش ر٠ٍَٝس ٓلخٍرش ٌٛح حُيحء حُؼ٠خٍ، ٝحٓظويٓض ك٢ ًُي أ

ِٗٔض طل٣َٜٔخ ى٤ُٝخً، ٝحػظزخٍ ر٤ؼٜخ أٝ ط٣َٝـٜخ أٝ طؼخ٤١ٜخ ٓوخُلش ٣ٔظلن ػ٤ِٜخ حُـخ٢ٗ حُؼوخد ح١ٌُ 

٣َٜ ا٠ُ ح٫ػيحّ ك٢ رؼٞ حُيٍٝ ًٔخ كَٛض ًؼ٤َ ٖٓ حُٔئٓٔخص حُظؼو٤ل٤ش ػ٠ِ حُٔؼ٢ حُلؼ٤غ ٗلٞ 

 (. 33: 2339ش  حُٜٔ٘ي١، َٗ٘ حُٞػ٢ كٍٞ أهطخٍ ٌٛٙ ح٥كش ٠ٓٝخٍٛخ ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ ٝحُيُٝ

ٖٝٓ ًَ ٓخ طْ ًًَٙ ٣َٟ حُزخكؼٕٞ إٔ أ٤ٔٛش حُزلغ حُلخ٢ُ طؤط٢ ًٜٞٗخ طظ٘خٍٝ ظخَٛس حٓظ٘لَ 

ُٜخ حُؼخُْ رؤًِٔٚ ٟٝٝغ ُٜخ حُوط٢ ٝرٌٍ حُـٜٞى ٝح٫ٓٞحٍ ُِلي ٜٓ٘خ ٝطو٤َِ كـْ طِح٣يٛخ ٝحٗظ٘خٍٛخ 

طٍٞطٜخ ك٢ أٜٗخ طْٔ ؿَٞٛ حُل٤خس ػ٠ِ َٓ ح٤ُٖ٘ٔ أ٫ ٢ٛٝ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص، حُظ٢ طٌٖٔ ه

ح٩ٗٔخ٤ٗش ك٢ ًَ حُٔـظٔؼخص ػخٓش ٝٓـظٔؼ٘خ حُؼَحه٢ هخٛش ٝطٜيى ٛلش ٝك٤خس كجش حَُٔحٛو٤ٖ 

ٝحُ٘زخد ٖٓ أر٘خء حُزِي ٌٛٙ حُلجش حُٔ٘ظـش حُظ٢ طؼظٔي ػ٤ِٜخ ح٧ْٓ ٝحُ٘ؼٞد ك٢ ر٘خء ٝطط٣َٞ أ١ٝخٜٗخ، 

ص طٌَ٘ طٜي٣يحً كو٤و٤خً ُزِيٗخ ٝآػخٍٛخ حُِٔز٤ش طٔظي ٌُح كؤٕ حُوطٍٞس حُظ٢ ٣٘ط١ٞ ػ٤ِٜخ طؼخ٢١ حُٔويٍح

ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ، كخُلَى حُٔظؼخ٢١ ٣ٜزق ؿ٤َ ٓ٘ظؾ ًٔخ هي ٣ٜيى حُٔـظٔغ ر٤ًِٞٔخص ٓ٘لَكش، 

ك٬٠ً ػٖ إٔ حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣ٌؼَ ك٤ٚ حُظؼخ٢١ ٝح٩ىٓخٕ ٣ٌٕٞ ٓلٌي ٟؼ٤ق ٖٓ حُ٘خك٤ش ح٫هظٜخى٣ش 

 ً ُِـ٣َٔش ٝح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ٔززٜخ أكَىٙ حُٔظؼخ١ٕٞ  ٝح٤٘ٓ٧ش ٝحُ٘ٔخث٤ش ٣ٜٝزق َٓٔكخ

ُِٔويٍحص، ًَٝ ًُي ٫ ٣٘ٔـْ ١ٝٔٞكخص أكَحى ٓـظٔؼ٘خ ٝأِْٜٓ ك٢ حُ٘ٔٞ ٝحُظطٍٞ ٝح٫ُىٛخٍ رؼي ٓخ 

ػخٗٞح ٓخ ػخٗٞٙ ٖٓ كَٝد ٬٣ٝٝص ٝحٗل٬ص أ٢٘ٓ َٜٓ ُؼٜخرخص حُظ٣َٜذ ٖٓ اىهخٍ أٗٞحع 

كظ٠ رخطض رؤ٣ي١ حَُٔحٛو٤ٖ ٝحُ٘زخد ح٣ٌُٖ أٛزلٞح ٟلخ٣خ حُٔويٍحص ٝر٤ؼٜخ رؤٓؼخٍ ٍه٤ٜش 

ُ٪ىٓخٕ، ٌُح ٫ري ٖٓ طظخكَ حُـٜٞى ٝحطوخً حُوطٞحص حُلخُٓش ك٢ حُظٜي١ َٝٗ٘ حُٞػ٢ ٝحُظؼو٤ق 

ُِل٤ُِٞش ىٕٝ حٗظ٘خٍ ظخَٛس حُظؼخ٢١ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٖٓ أؿَ حُللخظ ػ٠ِ ٓـظٔؼ٘خ ه٣ٞخً ٤ِٓٔخً هخىٍحً 

 ظخؽ ٝحُؼطخء.ػ٠ِ حُظلي١ ٝحُز٘خء ٝح٩ٗ
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ٓٔخ ٓزن طظـ٠ِ أ٤ٔٛش حُزلغ ك٢ ًٜٞٗخ ىٍحٓش ٗٞػ٤ش ك٢ حُز٤جش حُٔل٤ِش حُظ٢ طظ٘خٍٝ طٍٜٞ 

حُٔوخ١َ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ، ٤ٓٝؼيّ حُزخكؼٕٞ حٓظزخٗش ُظٍٜٞ حُٔوخ١َ، ٝهي طوٞى ٗظخثـٜخ ا٠ُ رٌٍ حُـٜٞى 

ك٢ طوي٣ْ ٓؼِٞٓخص ٣ٌٖٔ حُؼ٤ِٔش ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ حُزلغ ك٢ ٓظـ٤َحص أهَٟ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ، ٝٓظؼ١َ 

إٔ طٔخػي ٝطٔخْٛ حُٔئٓٔخص ح٤َُٔٓش ٝؿ٤َ ح٤َُٔٓش حُٜٔظٔش ك٢ ه٠خ٣خ حُظؼخ٢١ ٝح٩ىٓخٕ ُِلي ٖٓ 

 حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس ك٢ رِيٗخ حُؼ٣ِِ.

 أهذاف اٌجؾش:

 ٛيف حُزلغ حُظؼَف ػ٠ِ:

 طٍٜٞ حُٔوخ١َ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ. .3

ح٫كٜخث٤ش ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ طزؼخً ُٔظـ٤َحص  حُؼَُٔ ح٢ُِ٘ٓ، . حُلَٝم ًحص حُي٫ُش 2

 ٝحُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ١ٝز٤ؼش حُؼَٔ، ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ(.

  ؽذود اٌجؾش:

 ٣ظ٠ٖٔ حُزلغ حُٔليىحص حُظخ٤ُش :

 ػ٤٘ش ٖٓ ٓظؼخ٢١ حُٔويٍحص . . ؽذود ثششَخ:1

 .ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ ك٢ حَُٓخى١ . ؽذود ِىبُٔخ: 2

 ّ. 2323 - 2329حُؼخّ حُيٍح٢ٓ  . ؽذود صِبُٔخ:3

 حُٔوخ١َ حُظ٢ ٣ظٍٜٞٛخ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ. . ؽذود ِىػىػُخ:4

 رؾذَذ اٌّظطٍؾبد:

 ػشّفه وً ِٓ: :Risk Perceptionأولاً: رظىس اٌّخبؽش 

 (Witte,1992:329ٍىٝى حُلؼَ كٍٞ حُؼٞحهذ حُِٔز٤ش حُٔلظِٔش.   (:Witte,1992. وَذ )1

حٓظـخرش ٓؼَك٤ش ٝػخ١ل٤ش ُِظٜي٣ي ح١ٌُ ٣لٌْ ػ٤ِٚ ح٧كَحى ٝطٌٕٞ ُٚ ػٞحهذ  (:So, 2013. عى )2

 (.So,2013: 9ٝه٤ٔش اًح ٓخ كيع. 

حُيٍؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُٔٔظـ٤ذ ػٖ ٣َ١ن اؿخرظٚ ػٖ كوَحص َؼشفهب اٌجبؽضىْ إعشائُبً: 

 ٌح حُـَٝ.ٓو٤خّ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ح١ٌُ أػيّٙ حُزخكؼٕٞ ُٜ

 :Drugs Abuseصبُٔبً: رؼبؽٍ اٌّخذساد 

حُؼطٞ: حُظ٘خٍٝ ٍٝكغ حَُأّ ٝح٤ُي٣ٖ، ٝح٫ػطخء: حُٔ٘خُٝش ًخُٔؼخ١خس ٝحُؼطخء  اٌزؼبؽٍ فٍ اٌٍغخ:

ٝح٫ٗو٤خى ٝحُظؼخ٢١: حُظ٘خٍٝ: ٝط٘خٍٝ ٓخ ٫ ٣لن، ٝحُظ٘خُع ك٢ ح٧هٌ، ٝحُو٤خّ ػ٠ِ أ١َحف أٛخرغ 

 (.323: 2333ء. آرخى١، حَُؿ٤ِٖ ٓغ ٍكغ ح٤ُي٣ٖ ا٠ُ ح٢ُ٘

ٛٞ حُظ٘خٍٝ ؿ٤َ حَُٔ٘ٝع ُِٔويٍحص رط٣َوش ؿ٤َ ٓ٘ظظٔش ٝؿ٤َ ى٣ٍٝش  اٌزؼبؽٍ فٍ الاططلاػ:

٣ظؼخ١خٛخ ح٧كَحى ٖٓ أؿَ اكيحع طـ٤٤َ ك٢ حُِٔحؽ أٝ ك٢ حُلخُش حُؼو٤ِش، ٌُٝ٘ٚ ٫ ٣َٜ ا٠ُ كي 

 (.23: 2333ح٫ػظٔخى حُظخّ ػ٤ِٜخ. ٓ٘خهزش، 

حُٔويٍحص ٣وظِق رخهظ٬ف حُ٘ظَس ا٤ُٜخ، ٌُُٝي ٫ ٣ٞؿي طؼ٣َق ٓٞكي أٝ إ طؼ٣َق  رؼشَف اٌّخذس:

 ٓظلن ػ٤ِٚ ُِٔويٍحص، ٣ٌٖٝٔ طؼ٣َق حُٔويٍحص ٖٓ حُـٞحٗذ حُظخ٤ُش:
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حُٔويٍ ك٢ حُِـش حْٓ كخػَ ٓ٘ظن ٖٓ حُلؼَ هيٍ، ٣ٝيٍٝ ُلع حُويٍ كٍٞ ٓؼخ٢ٗ  اٌزؼشَف اٌٍغىٌ:

( ك٤وخٍ حَُٔأس هيٍٛخ أِٜٛخ رٔؼ٠٘ ٗظَٝٛخ 29: 3333ح٠ُؼق ٝحٌَُٔ ٝحُلظٍٞ أٝ حُٔظَ. ٬ٍٛ، 

ٝٛخٗٞٛخ ٖٓ ح٫ٓظٜخٕ، أ١ إٔ حُويٍ ٛٞ ٓخ ٣ٔظَ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ػٖ كؼِٚ ٝٗ٘خ١ٚ حُٔؼظخى 

 (.29، ٙ 2339 أكٔي، 

ٛٞ ًَ ٓخ ٣ئػَ ػ٠ِ حُؼوَ كظوَؿٚ ػٖ ١ز٤ؼظٚ ح٤ُِٔٔس حُٔيًٍش حُلخًٔش  اٌزؼشَف الاططلاؽٍ:

ك٢ طؼخ٤١ٜخ ح٫ىٓخٕ ك٤ٜزق حُ٘وٚ أ٤َٓح ُٜخ. ك٢ طؼ٣َق آهَ حُؼخهِش، ٣ٝظَطذ ػ٠ِ ح٫ٓظَٔحٍ 

 (.33: 2333طؼَف رؤٜٗخ حُٔٞحى حُظ٢ طويٍ ح٫ٗٔخٕ، ٝطلوي ٝػ٤ٚ، ٝطـ٤زٚ ػٖ اىٍحًٚ. حُٜي٣ش، 

حُٔويٍ ٛٞ ٓخىس ٤ًٔخث٤ش طٔزذ حُ٘ؼخّ ٝحُّ٘ٞ أٝ ؿ٤خد حُٞػ٢  اٌزؼشَف اٌؼٍٍّ ٌٍّخذساد:

( Narcosis( حُٔ٘ظوش ٖٓ ح٫ؿ٣َو٤ش  Narcoticِٔش  حُٜٔلٞد رظ٤ٌٖٔ ح٧ُْ، ٢ٛٝ طَؿٔش ٌُ

 حُظ٢ طؼ٢٘ ٣ويٍ أٝ ٣ـؼِٚ ٓويٍح.

ٛٞ ًَ كَى ٣ظ٘خٍٝ ٓٞحى ٓويٍس رٌَ٘ ٓظوطغ أٝ ٓ٘ظظْ رل٤غ ٣ئى١ ط٘خُٜٝخ ا٠ُ أَٟحٍ ُٚ  اٌّزؼبؽٍ:

 (.3: 2333ُِٝٔـظٔغ ٝٛٞ أهَ ٓٔظٟٞ ٖٓ حُٔيٖٓ. ٣ْ،

ٍٞس ٖٓ حٍُٜٞ حُٔؼَٝكش ك٢ ٓـظٔغ ٓخ ُِلٍٜٞ حٓظويحّ أ١ ػوخٍ ٓويٍ رؤ١ ٛ رؼبؽٍ اٌّخذساد:

 (.33: 2333ػ٠ِ طؤ٤ْٗ ٗل٢ٔ أٝ ػو٢ِ ٓؼ٤ٖ. هٔخُ، 

 إؽبس ٔظشٌ ودساعبد عبثمخ:

 :Risk perceptionأولاً: رظىس اٌّخبؽش 

( ا٠ُ ٌِٓ٘ش ٓليىس، ٢ٛٝ حكظٔخٍ ٝهٞع كيع ٟخٍ  حُ٘يس Riskط٤َ٘ ًِٔش حُوطَ  

Severityٍس حُظ٢ ٣ظْ ط٤ٔ٠ٜ٘خ ك٢ ٓؼظْ حُ٘ظ٣َخص ح٤ًُِٞٔش، (، ٢ٛٝ ٓٔش أهَٟ ٨ُكيحع ح٠ُخ

ً ٗخ٬ًٓ ك٢ ٝٛق ٓٞء طـَرش  ٣ٝظْ طو٤٤ْ حُ٘يس  حُوطَ( ػٖ ٣َ١ن ٓئحٍ أٝ ٓئح٤ُٖ ٣ظطِزخٕ كٌٔخ

حٌُِٔ٘ش، ٫ٝ ٣ٌٖٔ طو٤٤ْ طٍٜٞ حُٔوخ١َ أٝ اػطخء حكظٔخ٤ُش ؿ٤يس ٫ٝ ٣ٌٖٔ ٗوَ حُظٍٜٞحص رٌَ٘ 

كَحى ُٔؼِٞٓخص حُوطَ حُٔيًٍش ُي٣ْٜ ٝٓيٟ حكظٔخ٤ُش كؼخٍّ ىٕٝ كْٜ أك٠َ ٤ٌُل٤ش ٓؼخُـش ح٧

حٓظؼٔخُٜخ، ٝإ ح٩هلخم رخُلٌْ حُٔٞؿِ ػ٠ِ حُ٘يس  حُوطَ( ٖٓ ح٧كَحى ٓزذ ػيّ ط٤٤ِٔ ٓخ ٛٞ ْٜٓ 

 (.Teigen,et.al,1988:111-112كوخً، أ١ ٓخ ٛٞ ٗخكغ ٝٓخ ٛٞ ٟخٍ. 

 ٝٛ٘خى ػ٬ػش ٗٔخًؽ طليى طٍٜٞ حُٔوخ١َ:

ؽ حُو٤خّ حُزي٢ٜ٣، ٣ًَِٝ ػ٠ِ ٤ًل٤ش ىٓؾ ح٧كَحى ر٤ٖ ػٞحهذ ه٤خٍحص ح٫هظ٤خٍ ٣ٔظ٘ي ا٠ُ ًٗٔٞ الأوي:

 حُٔللٞكش رخُٔوخ١َ ٝحكظٔخ٤ُش كيٝػٜخ.

ًٗٔٞؽ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، ح١ٌُ ٣ظؼخَٓ ٓغ طٍٜٞ حُٔوخ١َ رٞٛلٚ ر٤٘ش ٓظؼيىس ح٧رؼخى، ٣ٝٔظويّ  اٌضبٍٔ:

 طل٤َِ حُؼٞحَٓ ُظلي٣ي ح٧رؼخى حُ٘ل٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش.

َ٘ٔ حُ٘ظ٣َش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُؼوخك٤ش، حُظ٢ ط٘ظَ ا٠ُ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ػ٠ِ أٜٗخ ظخَٛس ؿٔخػ٤ش ٣ اٌضبٌش:

طًَِ ك٤ٜخ ًَ ػوخكش ػ٠ِ رؼٞ حُٔوخ١َ ٝطَٜٔ أهَٟ، ٝحٓظويٓض حُيٍحٓخص حُٔزٌَس ُظٍٜٞ 

حُٔوخ١َ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ ح٧ٓخ٤ُذ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٩ٗظخؽ ٓوخ٤٣ْ ٤ًٔش ُِٔوخ١َ 

 (.                                           Douglas&Wildavsky,1983) حُٔظٍٜٞس.
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ٝطٍٜٞ حُٔوخ١َ ٛٞ ر٘خء ٣ظ٤ِٔ رؼيّ ٝؿٞى طٞحكن ك٢ ح٥ٍحء ر٘ؤٕ طؼ٣َلٚ ٝه٤خٓٚ، ًٞٗٚ 

٣ظلخػَ ٓغ حُـٞحٗذ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش ٣ٌٖٝٔ إٔ ط٠وْ أٝ طولق ح٫ٓظـخرخص ح٫ؿظٔخػ٤ش 

٠ُ إٔ طؼٌْ حُظؤػ٤َ حُٔٔظوَ ػ٠ِ: ىٍؿش "حُوٞف" حُٔيًٍش ٨ُُٓش، ٝط٤َٔ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ا

حَُٔطزطش رخُوطَ "ٓيٟ ٗيس حُؼٞحهذ"، حُيٍؿش حُٔظٍٜٞس حُظ٢ ٣لٌْ رٜخ ػ٠ِ حُوطَ رؤٗٚ "ؿ٤َ 

 (.Raue,et.al,2018ٓؼَٝف".  

 ػىاًِ ِؤصشح فٍ رظىس اٌّخبؽش:

أٝ كخػ٤ِش ح٫ٗوَح١ ك٢  ٢ٛ طو٤٤ٔخص حُلَى ُو٤ٔش :Perceived Benefits. اٌفىائذ اٌّزظىسح 1

ِٓٞى ٓخ، ٝط٤َ٘ ا٠ُ ٓؼظويحص كٍٞ كخػ٤ِش حُ٘٘خ١خص ٝح٩ؿَحءحص ُظو٤َِ حُوطَ، ٝطظؤػَ حُلٞحثي 

حُٔظٍٜٞس رخُلخػ٤ِش حُ٘ٔز٤ش ُِزيحثَ حُٔظخكش حُٔؼَٝكش ػ٘ي حُلَى، ٝطٟٞق حُظؤػ٤َحص ح٣٩ـخر٤ش 

 (.Slovic& Johnson, 2000حُٔظٞهؼش.  

٣لظخؽ ح٧كَحى ا٠ُ كْٜ حُٔوخ١َ ٝحُلٞحثي حَُٔطزطش  :Knowledge objective . اٌّؼشفخ اٌزارُخ 2

رخُوطَ ٤ٌُٞٗٞح هخى٣ٍٖ ػ٠ِ ُظو٤٤ٜٔخ ٝحطوخً هَحٍ ٓٔظ٤َ٘ ر٘ؤٜٗخ ًِٝٔخ ُحىص حُٔؼَكش حٌُحط٤ش أىص 

 (.Evans&Durant,1995:57ا٠ُ كْٜ أك٠َ ُِٔوخ١َ. 

وخ١َ، ًٝخٗض رؼٞ ٗظخثـٜخ ٌٛٙ ٝرلؼض ىٍحٓخص ٓوظِلش ك٢ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔؼَكش ٝطٍٜٞ حُٔ

ً ٝرؼ٠ٜخ ِٓز٤خً، ٝإ حُٔؼَكش حٌُحط٤ش طٟٞق أٓزخد حُٔوخ١َ ٝػٞحهزٜخ، ٝإ ٣ُخىس حُٔؼَكش  ا٣ـخر٤خ

 حٌُحط٤ش ٝحُوزَس ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٤ِْ ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ طئػَ ك٢ طٍٜٞحطْٜ ُِٔوخ١َ.

َ رؤٗلْٜٔ كبْٜٗ ٣ؼظٔيٕٝ ػ٠ِ ػ٘يٓخ ٫ ٣ٔظِي ح٧كَحى حُويٍحص ُظو٤٤ْ حُٔوخ١ :Abilities. اٌمذساد 3

حُـٜخص حُلخػِش ح٧هَٟ ًخ٧َٓس ٝحُٔيٍٓش ٝحُـخٓؼخص ٝٝٓخثَ ح٫طٜخٍ ُظوي٣ْ ٓؼِٞٓخص كٍٞ 

 (.Poortinga&Pidgeon,2006:1674ٗيس حُوطَ ٝحكظٔخ٤ُش كيٝػٚ. 

ٝطئػَ حُؼوش ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ٗظَحً ُٞؿٞى حُؼي٣ي ٖٓ حُطَم حُظ٢ ٤ٔ٣َ رٜخ ح٧كَحى ا٠ُ 

١ ك٢ حُؼوش ر٘ؤٕ هَحٍحطْٜ حُٔظؼِوش رؤٗلْٜٔ، ٝطؼي حُؼوش حُٔل١َش ٝحكيس ٖٓ أًؼَ حُظل٤ِحص ح٩كَح

حُٔٞػوش، ٣ٌٖٝٔ ٝٛق حُؼوش رؤٜٗخ ح٣٩ٔخٕ رخٌُحص ٝهيٍحص حُلَى رو٘خػش ًخِٓش، ك٢ ك٤ٖ أٗٚ ٣ٌٖٔ حطوخً 

حٌُحص ا٠ُ أه٠ٜ حُؼوش حُٔل١َش هطٞس ا٠ُ ح٧ٓخّ ك٤غ طؤهٌ حُؼوش حُٔل١َش ٌٛح حُِٔٞى حُٔؼظٔي ػ٠ِ 

كي، ٝاٗ٘خ ًزَ٘ ُي٣٘خ ٤َٓ ا٠ُ حُٔزخُـش ك٢ طوي٣َ ٜٓخٍحط٘خ ٝهيٍحط٘خ ٝطٞهؼخط٘خ 

 (.Ricciardi&Simon,2000:13ُِ٘ـخف. 

٢ٛ ٓزخىة طٞؿ٤ٜ٤ش ُِوَحٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص ُيٟ ح٧كَحى ك٢ٜ رٔؼخرش أْٓ ُٔٞحهل٘خ  :Values. اٌمُُ 4

(، كل٢ حُ٘ظ٣َش حُؼوخك٤ش ُظٍٜٞ حُٔوخ١َ Schwartz,1992:33ٝٓؼظويحط٘خ ٝٗٞح٣خٗخ ٤ًِٞٓٝخط٘خ  

ٝهِل٤ظٜخ حُ٘ظ٣َش ُِظٍٜٞ حُؼوخك٢ ٣ظْ طل٤َٔ حُلَٝم حُلَى٣ش ٝحُٔـظٔؼ٤ش ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ػٖ 

 (.٣َ١Douglas&Wildavsky,1982ن ح٫هظ٬كخص ك٢ حُو٤ْ حُؼوخك٤ش. 

إٔ ٣لَٔ طٍٜٞ  إ حُؼخَٓ ح٧ه٤َ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ :Fairness Perceived. اٌؼذاٌخ اٌّذسوخ 5

حُٔوخ١َ ٛٞ حُٟٞٞف حُٔيٍى، ٣ٌٖٝٔ ٨ُكَحى طو٤٤ْ ا٠ُ أ١ ٓيٟ ٣ظْ ط٣ُٞغ ػٞحهذ حُوطَ ٝؿي 

إٔ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ أكخىٝح رؤْٜٗ َٓٝح رؼ٤ِٔش ٝحٟلش ٣ظَٜٕٝ هز٫ٞ أًزَ ُوَحٍْٛ كٍٞ حُوطَ، 
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 ٝٛ٘خى ػٞحَٓ أهَٟ طئػَ ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ طٍٜٞ حُوطَ، هٜخثٚ حُوطَ، ٝح٫هظ٬كخص

حُلَى٣ش ٝحُز٤جش، ٝحُٔـظٔغ ٝحُٔؼِٞٓخص حُٔويٓش، ٤ًٝل٤ش ٓؼخُـش حُٔوخ١َ ٤ً٘ٛخً. 

 Tyler,2000:118.) 

 اٌفشوق اٌفشدَخ فٍ رظىس اٌّخبؽش اٌشخظُخ:

ً ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ، ٝطئػَ ح٫هظ٬كخص ك٢  :Personality. اٌشخظُخ 1 إٔ حُ٘و٤ٜش حػَحً ه٣ٞخ

١َ، ٧ٜٗخ ط٘ط١ٞ ػ٠ِ هٟٞ طلل٣ِ٤ش طؼُِ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش حُلَى٣ش ػ٠ِ طٍٜٞحص حُٔوخ

حُوَحٍحص حُٔللٞكش رخُٔوخ١َ، ٝطؼَٔ ًلٞحؿِ ٓؼَك٤ش، ٖٝٓ ر٤ٖ ٗٔخًؽ حُ٘و٤ٜش حُؼي٣يس حُظ٢ طْ 

 طط٣َٞٛخ ك٢ أرلخع 

ػِْ حُ٘لْ أًٗٔٞؽ حُؼٞحَٓ حُؤٔش حٌُزَٟ ُِ٘و٤ٜش ٣ٝظؤُق ٖٓ ػٞحَٓ حُؼٜخر٤ش، ٝح٫ٗزٔخ١ 

٤َٔ ٝٛٞ ٖٓ حُ٘ٔخًؽ ح٧ًؼَ َٜٗس ك٢ ىٍحٓش ٝح٫ٗلظخف ٝحُٔٞحكوش، ٝك٣ٞ٤ش ح٠ُ

 (.McCrae&Costa,1997:825حُ٘و٤ٜش. 

٤٘٣َ ًَِٓ ح٠ُز٢ ا٠ُ حُيٍؿش حُظ٢ ٣َٟ ك٤ٜخ حُلَى  :Locus of Control. ِشوض اٌؼجؾ 2

ح٧كيحع طلض ٤ٓطَطٚ  حَُهخرش حُيحه٤ِش( أٝ طلض ٤ٓطَس هٟٞ هخٍؿ٤ش، ٓؼَ ح٤َُٜٔ أٝ 

ح١ٌُ ٣َطز٢ ربٓ٘خى ٓٔخٍ ك٤خس حُلَى ا٠ُ حُلع أٝ حُٜيكش، أٗوخٙ آه٣َٖ  ٤ٓطَس هخٍؿ٤ش( 

حُٔزخىٍس حُ٘و٤ٜش، حُظ٢ ط٘ٔذ ا٠ُ طؤػ٤َ حُؼ٘خَٛ حُوخٍؿ٤ش ك٢ ػِْٜٔ ٟٝٝؼْٜ حُ٘و٢ٜ 

ً ػٖ ؿٜي حٌُحص ح٤ُٔطَس حُ٘و٤ٜش حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ح٤ُٔطَس ح٠ُج٤ِش ُظؤػ٤َ حُلَى ك٢  ػٟٞخ

طؤػ٤َ حُؼ٘خَٛ حُوخٍؿ٤ش ك٢ ٗظخثـْٜ  ح٥ه٣َٖ، ٝحُٟٞغ ح٧ًخى٢ٔ٣ ح١ٌُ ٣َطز٢ ربٓ٘خى

 (Rotter,1966:14ح٧ًخى٤ٔ٣ش. 

ٝإٔ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ٣ظٔظؼٕٞ رٔٞهغ ىحه٢ِ ٤ُِٔطَس ٣ظؼَٟٕٞ ُٔوخ١َ أهَ، ٝإٔ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ 

ُي٣ْٜ ٟٓٞغ طلٌْ ىحه٢ِ ٣وٕٞٓٞ رظو٤٤ْ حُٔٞحهق ػ٠ِ ٗلٞ أًؼَ ىهش ٖٝٓ ػْ، هي ٣ئػَ ًَِٓ ح٠ُز٢ 

 ك٢ 

هق ٝهي ٣ظٞهغ إٔ ٣ظوٌ ح٧كَحى ًٝ ح٠ُز٢ حُيحه٢ِ، ح٣ٌُٖ ٣يًٍٕٞ ٓوخ١َ أًزَ، ٤ًل٤ش اىٍحى حُٔٞح

هَحٍحص أًؼَ أٓخٗخ، ٝك٢ حُٔوخرَ، هي ٣َٟ ح٧كَحى ًٝ ح٠ُز٢ حُوخٍؿ٢ حُٔٞحهق ًٔخ ُٞ ًخٗض طلض 

 (.٤ٓYou,et.al,2013:131-132طَس ح٥ه٣َٖ. 

حُظلٌْ ك٢ حُؼٞح١ق، ٣ٌٖٝٔ  ٛٞ ط٘ظ٤ْ حُٔ٘خػَ ا١: Emotion Regulation. رٕظُُ اٌؼبؽفخ 3

إٔ طئػَ ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ػٖ ٣َ١ن حُظل٤ٌَ هزَ حُظَٜف، ٝح٫هظ٤خٍ ر٤ٖ 

(، ٣ٌٖٝٔ ُِ٘خّ حُظلٌْ ر٘٘خ١ْٜ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ ؿٞحٗذ ٍىٝى Steinberg,2004:51ري٤ِ٣ٖ. 

ظ٢ أكؼخُْٜ حُؼخ١ل٤ش رخٓظويحّ ػ٤ِٔخص ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ٓوظِلش، ٌٝٛٙ حُؼ٤ِٔخص ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُ

 (.٣Koole,2009:4ي٣َ رٜخ حُ٘خّ ػٞح١لْٜ حُوخٛش ط٠ٔٔ رخُظ٘ظ٤ْ حُؼخ١ل٢.  

ٝهي ػزض إٔ رؼٞ حٓظَحط٤ـ٤خص ط٘ظ٤ْ حُؼٞح١ق ٓؼَ اػخىس حُظو٤٤ْ ٝحُوزٍٞ ٝحُلٌخٛش ٢ٛ 

حٓظَحط٤ـ٤خص ٣َٓؼش ُِظؼخَٓ ٓغ ح٩هلخهخص ح٤ٓٞ٤ُش ك٢ حُل٤خس حُلو٤و٤ش، ٝٓغ ًُي ٤ُٔض ًَ 

ح١ق ٗخؿلش، ٣ٌٖٝٔ ُزؼٞ حٓظَحط٤ـ٤خص ط٘ظ٤ْ حُؼٞح١ق إٔ طئى١ ا٠ُ إٔ حٓظَحط٤ـ٤خص ط٘ظ٤ْ حُؼٞ
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٣ٌٕٞ حُ٘وٚ أٓٞأ كخ٫ً ريٍ ػٖ إٔ ٣ٌٕٞ أك٠َ ٓؼَ طؼخ٢١ حٌُلٍٞ 

 (.Stoeber&Janssen,2011ٝحُٔويٍحص. 

ً ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ُيٟ ح٧كَحى، ٝطْ كلٚ  . اٌزؾىُ اٌزٕفُزٌ:4 إ ُِظلٌْ حُظ٘ل١ٌ٤ ىٍٝحً ٜٓٔخ

حُظلٌْ حُظ٘ل١ٌ٤ ٝطٍٜٞ حُٔوخ١َ ػ٠ِ ٗطخم ٝحٓغ ك٢ حَُٔحٛو٤ٖ ٝحُ٘زخد، ك٤غ حُؼ٬هش ر٤ٖ 

ط٤َٔ ٌٛٙ حُٔـٔٞػخص ا٠ُ اظٜخٍ طلٌْ اىٍح٢ً أهَ، ٤ٓ٫ٔخ ػ٘ي ٓٞحؿٜش ٓٞحهق ًحص ٌٓخكجخص 

 َٓؿٞرش أٝ 

٣ٌٖٔ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ كٍٞحً، ٝإٔ حُظلٌْ حُظ٘ل١ٌ٤ ٢٤ٓٝ أٓخ٢ٓ ك٢ طؼز٢٤ حُٔ٘زٜخص حُٔٔظؼش، ٝك٢ 

أٗٔخ١ حُِٔٞى حُظ٤ٌل٤ش، ٣ٝئى١ ا٠ُ ٤ًِٞٓخص أًؼَ هطٍٞس ك٢ حُل٤خس طط٣َٞ 

 (.Perpina,et.al,2017:437ح٤ٓٞ٤ُش. 

: إ حُٔؼ٢ ٍٝحء ح٩كٔخّ ٛٞ حُزلغ ػٖ Sensation Seeking. اٌجؾش ػٓ الإؽغبط 5

أكخ٤ْٓ ٝهزَحص ٓظ٘ٞػش ٝؿي٣يس ٝٓؼويس ٌٝٓؼلش، ٝح٫ٓظؼيحى ُظلَٔ ٓوخ١َ ؿٔي٣ش ٝحؿظٔخػ٤ش 

(، ٣ٝظَٜ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ Zuckerman,1994:27ش ٖٓ أؿَ ٓؼَ ٌٛٙ حُظـَرش.  ٝٓخ٤ُ

ٓٔظ٣ٞخص ٓظلخٝطش ك٢ حُزلغ ػٖ ح٩كٔخّ حهظ٬كخص ك٢ ح٩ػخٍس ٝح٫ٗظزخٙ ، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٓؼخُـش 

حُٔؼِٞٓخص حُظلخ٤ِٟش، ٝكيى أٍرؼش أرؼخى ُٔٔخص حُزلغ ػٖ ح٩كٔخّ ح٩ػخٍس ٝحُزلغ ػٖ 

ػٖ حُوزَس، ٝحُظوِٚ ٖٓ حُ٘ؼٍٞ رخَُِٔ( ٣ٝؼٌْ رؼي حُزلغ ػٖ ح٩ػخٍس  حُٔـخَٓس، ٝحُزلغ

ٝحُٔـخَٓس حَُؿزش ك٢ ح٫ٗوَح١ ك٢ ح٧ٗ٘طش حُزي٤ٗش، ٣َٝطز٢ ػ٠ِ ٗلٞ ا٣ـخر٢ رخ٤ًُِٞٔخص 

 حُٔللٞكش رخُٔوخ١َ ك٢ حُو٤خىس ٝح٣َُخٟش.

 Zuckerman &Kuhlman,2000:99.) 

 ٣ؼش ؿ٤َ حُٔوط٢ ُٜخ ُِٔللِحص حُيحه٤ِش أٝ حُوخٍؿ٤ش ٛٞ ح٫ٓظؼيحى ُِظلخػ٬ص حَُٔ . الأذفبع:6

ىٕٝ حُ٘ظَ ا٠ُ حُؼٞحهذ حُِٔز٤ش َُىٝى حُلؼَ ػ٠ِ حُلَى حُٔ٘يكغ أٝ 

(، ٣ٝظٌٕٞ ح٫ٗيكخع ٖٓ هْٔ ٓٔخص َٓطزطش رٚ Moeller,et.al,2001:1784ح٥ه٣َٖ. 

ّ، ٝح٩ُلخف ح٩ُلخف حُِٔز٢، ٝػيّ ٝؿٞى ٓزن ح٩َٛحٍ ٝػيّ حُٔؼخرَس ، ٝحُزلغ ػٖ ح٩كٔخ

ح٣٩ـخر٢، ٓٔخص ح٩ُلخف حُِٔز٤ش ٝح٣٩ـخر٤ش طظؼِن رخ٤َُٔ ا٠ُ اظٜخٍ ح٤ًُِٞٔخص ح٫ٗيكخػ٤ش ػ٘ي 

ح٣٫ـخر٤ش، ٣َٝطز٢ ح٫كظوخٍ ا٠ُ ٓزن ح٩َٛحٍ رخ٤ًُِٞٔخص حُطخث٘ش  –ٓٞحؿٜش حُٔٞحهق حُِٔز٤ش 

٢ هي طئى١ ا٠ُ ٌٓخكآص ٝح٤َُٔ ا٠ُ طل٤٠َ حُزيحثَ ًحص حٌُٔخكجخص ه٤َٜس ح٧ؿَ ػ٠ِ حُو٤خٍحص حُظ

أًؼَ ه٤ٔش، ٌُٜٝ٘خ ٓظؤهَس ٣ٝؼٌْ ػيّ حُٔؼخرَس ؿ٤خد حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٗ٘خ١ ٗخم أٝ 

 (.Whiteside&Lynam,2001:669ٛؼذ. 

 ٔظشَبد ؤّبرط ٔظشَخ أشبسد إًٌ ِفهىَ رظىس اٌّخبؽش:

 : The Medical Modelأولاً: الأّٔىرط اٌطجٍ 

 The Politics of( ك٢ ًظخرٚ ٤ٓخٓش ح٧َٓس  3333ٝؿِيَ ٌٛح ح٧ًٗٔٞؽ حُطز٤ذ ُ٘ؾ ػخّ  

the family ٣ٝ٘ظَ حُؼِْ حُطز٢ ا٠ُ طخ٣ٍن ٣ٞ١َ ٝهخثٔش ٖٓ حُظطٍٞحص ؿ٤َ حُٔٔزٞهش ك٢ حٌُ٘ق ،)

ػٖ ح٧َٓحٝ ٝػ٬ؿٜخ، ٝإ حُ٘ظَس حُؼ٤ِٔش حُطز٤ش ُظٍٜٞ حُٔوخ١َ ططٍٞص ٓغ حًظ٘خف حُِوخكخص 
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ػ٠ِ ٓيحٍ حُٔخثش ػخّ، ٝهي ٌِٗض ٤ًل٤ش ٓؼخِٓش  ك٢ أٝحهَ حُوَٕ حُؼخٖٓ ػَ٘ ٝحُظ٢ طٞٓؼض رز٢ء

حُٔٔخ٤ٍٖٓ حُطز٤٤ٖ ٓغ حُظٜي٣يحص حُٜل٤ش ٠َُِٟٔ أػَ طط٣ٍٖٞ ٤ٜٖٔٓ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ حُلخ٢ُ ك٢ 

 حُطذ:

. إ هزٍٞ ٗظ٣َش حُـَحػ٤ْ ٝطؼ٣ِِٛخ ًظل٤َٔ ٓزز٢ ك٢ ططٍٞ حُظٜي٣ي حُٜل٢ ً٘ظَس ٤ٌٓخ٤ٌ٤ٗش ا٠ُ 3

 ٜخ  أ١ ٓؼخُـظٜخ( ػٖ ٣َ١ن طز٢٘ حُِٔٞى حُٜل٢ حُٞهخث٢.كي ٓخ ُِـْٔ ًآُش ٓؼويس ٣ٌٖٔ ا٬ٛك

. ١ـض حُـٞحٗذ حُظو٤٘ش ُِؼِّٞ حُطز٤ش ػ٠ِ حُـخٗذ حُز١َ٘ حُٔؼ٢٘ رؼ٬ؽ ح٠َُٟٔ ٝٗظ٤ـش ٌُُي، 2

ؿخُزخً ٓخ ٣٘ظَ ا٠ُ ح٠َُٟٔ ػ٠ِ أْٜٗ ٓظِوٕٞ ِٓز٤ٕٞ أٝ حُؼخَٓ ٓٔزذ َُِٔٝ أٝ حُوطَ حُٔيٍى 

ُِٔٞى حُٜل٢ حُٞهخث٢ ٝحُؼ٬ؽ حُطز٢ ري٫ً ٖٓ ًْٜٞٗ ٗ٘ط٤ٖ ك٢ ُِظٜي٣ي حُٜل٢ ٝػيّ ح٫ُظِحّ رخ

ػ٤ِٔش طٍٜٞ ح٧كَحى ُٔوخ١َ حُظٜي٣يحص حُٜل٤ش ٝحُؼ٬ؽ.                                                  

 Diefenbach & Leventhal,1996:12-13) 

 :The Psychometric Paradigmصبُٔبً: أّٔىرط اٌمُبط إٌفغٍ 

٢ُّٔٓ ٌٛح ح٧ًٗٔٞؽ رؤًٗٔٞؽ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ٣َ٘ف  ٌٛح حُٔلّٜٞ طٍٜٞ حُٔوخ١َ، ٝ

 Slovic,1987 ٙٝحٗزؼن ٌٛح ح٧ًٗٔٞؽ ٖٓ ىٍحٓخص طٍٜٞ حُٔوخ١َ حُظ٢ أؿ٣َُض ػ٠ِ ح٧ٗوخ ،)

 حُؼخى٤٣ٖ ػٖ ٣َ١ن ح٩ؿخرش ػٖ ٓئح٤ُٖ أٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ:

 . ُٔخًح ٣يٍى ح٧كَحى رؼٞ ح٧هطخٍ أًؼَ هطٍٞس ٖٓ ؿ٤َٛخ ؟3

 ُٔخًح ٣وظِق ح٧كَحى ك٢ طٍٜٞحطْٜ ُِوطَ ٗلٔٚ ؟ .2

إ حُٜ٘ؾ ح٧ًؼَ ٤ٗٞػخً ٣ٔظويّ ُ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ ح٧ٍٝ، ٣ٝ٘خٍ ا٤ُٚ رخًُ٘ٔٞؽ ح٤ٌُٔٞٓظ١َ 

ً ػٖ حُٔوخ١َ حُٔظٍٜٞس ٓظ٘ٞػش ٖٓ  ٟٖٔ أًٗٔٞؽ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، اً ٣ٜيٍ ح٧كَحى أكٌخٓخ

ِوش رخُوٜخثٚ ح٧هَٟ ٓؼَ كخُش حُوطَ ػ٠ِ ح٧رؼخى حُٔوخ١َ، ػْ طَطز٢ ٌٛٙ ح٧كٌخّ رخ٧كٌخّ حُٔظؼ

 (.Slovic,2000:398حُ٘ٞػ٤ش، حُطٞػ٤ش، حَُٛزش، حُٔؼَكش، حُويٍس ػ٠ِ حُظلٌْ. 

٣ًَِ ٌٛح ح٧ًٗٔٞؽ ػ٠ِ َٗف ح٫هظ٬كخص ر٤ٖ طٍٜٞحص حُٔوخ١َ حُٔوظِلش، ٝح٧ًٗٔٞؽ 

ٝٓوخٍٗش طٍٜٞحص ح٧كَحى  حُ٘ل٢ٔ ٓل٤ي ُِظ٘زئ رظٍٜٞحص حُٔوخ١َ ك٢ ٓـٔٞػش ًز٤َس ٖٓ ح٧كَحى

ُِٔوخ١َ حُٔوظِلش، ٝحٓظ٘خىحً ا٠ُ حُو٣َطش حُٔؼَك٤ش حُظ٢ طٔؼِٜخ طٍٜٞحص حُٔوخ١َ حُٔوظِلش ٟٖٔ 

ٌٓٞٗخص حُظٍٜٞ ح٧ًؼَ أ٤ٔٛش  ٍػزٜخ ٝا٠ُ أ١ ٓيٟ ٓؼَٝكش(، ٝؿخُزخً ٓخ طظزخ٣ٖ ٣َ١وش طل٤ٌَ ح٧كَحى 

ُِوخث٤ٖٔ طلي٣ي حُٔوخ١َ حُٔ٘خٓزش  ك٢ طٍٜٞحص حُٔوخ١َ، ٤ًٝق ٣يٍى ح٧كَحى حُٔوخ١َ ٣ٌٖٝٔ

ٝحُوخرِش ُِٔوخٍٗش ٝحُظ٢ هي طَٜٔ كْٜ ح٧كَحى ُِوطٍٞس ٝحكظٔخ٤ُش ٝؿٞى هطَ ؿي٣ي، ٝطَٞٛ ِٓٞك٤ظٖ 

ك٢ ىٍحٓخطٚ ػٖ طٍٜٞ حُٔوخ١َ إٔ حُ٘ٔخء ٣٘ظَٕ ا٠ُ حُٔوخ١َ ػ٠ِ أٜٗخ أػ٠ِ ٖٓ حَُؿخٍ ك٢ ؿ٤ٔغ 

 (.Slovic,et.al,1982:85حُٔٞحهق. 

ٓخص حُٔزٌَس طٍٜٞ حُٔوخ١َ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ ح٧ٓخ٤ُذ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش حٓظويٓض حُيٍح

٩ٗظخؽ ٓوخ٤٣ْ ٤ًٔش ُِٔوخ١َ حُٔظٍٜٞس، ُٝوي أظَٜ حًُ٘ٔٞؽ ٝرٌَ٘ ٓظٌٍَ إٔ ح٧رؼخى حُؼي٣يس حُظ٢ 

ط٤ِٔ حُٔوخ١َ ٣ٌٖٔ طـ٤ٔؼٜخ ك٢ ػيى ٓليٝى ٖٓ حُؼٞحَٓ، ٝإ ؿِءحً ًز٤َ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لَٔ حُظزخ٣ٖ ك٢ 

خ١َ ٖٓ ه٬ٍ ٓـٔٞػش ٖٓ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ح٧ْٛ ٛٞ ػخَٓ حَُٛزش. ًِٔخ حٍطلؼض ىٍؿش طو٤٤ٔخص حُٔو
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حُوطَ ػ٠ِ ٌٛح حُؼخَٓ، ٣وخرِٚ حٍطلخع ٓوخ١َٙ حُٔظٍٜٞس، ٝأىٟ ٌٛح ح٧ًٗٔٞؽ ا٠ُ ٍْٓ هَحث٢ 

ُِؼي٣ي ٖٓ حُٔوخ١َ ػ٠ِ ٓوط٢ ػ٘خث٢ ح٧رؼخى ٓ٘ظن ٖٓ طل٤َِ ػخَٓ ُظٔؼش أرؼخى ُِٔوخ١َ آٌخ٤ٗش 

ٛزش(. ٣ٝؼٌْ ٌٛحٕ حُؼخ٬ٕٓ ىٍؿش ٓؼَكش حُوطَ حُ٘خؿْ ػٖ هطَ ٓؼ٤ٖ ٝٓيٟ ٝطؤػ٤َٙ حُظلٌْ حَُ

( إٔ طٍٜٞحص ح٧ٗوخٙ حُؼخى٤٣ٖ ُِٔوخ١َ ًخٗض Slovic،1987ػ٠ِ ٓ٘خػَ حَُٛزش، ٝأًي  

َٓطزطش رٌٔخٕ ٝؿٞى ًَ هطَ ىحهَ حُٔظَٜ ػ٘خث٢ ح٧رؼخى، ٝططٍٞص حُ٘ظخثؾ حُٔٔظوِٜش ٖٓ 

ح٫هظَحف حُوخثَ رؤٕ ٛ٘خى ٣َ١وظ٤ٖ أٓخ٤ٓظ٤ٖ ٣يٍى ك٤ٜٔخ ح٧كَحى حُٔوخ١َ حُيٍحٓخص ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ك٢ 

 ٣ٝظَٜكٕٞ رٜخ:

 ح٧ٍٝ: ح٠ُٔٔٔ حُٔوخ١َس ًٔ٘خػَ، ٣ٜق ٍىٝى حُلؼَ حُـ٣ِ٣َش ٝحُزي٤ٜ٣ش ػ٠ِ حُظٜي٣ي.

حُؼخ٢ٗ: ٠ٔٔ٣ حُٔوخ١َس ًظل٤َِ، ٢ٛٝ طٔظ٘ي ا٠ُ حُٔ٘طن ٝحُؼوَ ٝحُؼ٤ِٔخص حُظيحه٤ِش، ٣ٝٞٛق 

٠ِ حُٔـخُكش ًٔ٘خػَ ػ٠ِ أٜٗخ أػَ حٓظٌ٘خك٢ إ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُٔ٘خػَ أَٓع ٝأًؼَ حػظٔخىحً ػ

كخػ٤ِش ٖٓ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُظل٤َِ ُِظ٘وَ ك٢ ر٤جش ٓؼويس أٝ ؿ٤َ ٓئًيس أٝ هطَس. 

 Finucane,et.al,2000:14                                                             ) 

 :Protection Motivation Theory َخصبٌضبً: دافؼُخ اٌؾّب

( ٗظ٣َش ىحكؼ٤ش حُلٔخ٣ش ٝأػط٠  Ronald Rogersهيّ حُؼخُْ ح٢ٌ٣َٓ٧ ٍٝٗخُي ٍٝؿَُ  

ً ُِ٘ظ٣َش ٖٓ ػخ٢ٓ   ً طخٓخ (، ٝطؼي ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش أكي أٌٗخٍ حُٔؼِٞٓخص ٤ٛٝلٜخ 3339-3333ٝٛلخ

َ ك٢ حُٔٞحهق ٝحُِٔٞى ٝٗ٘ؤص حُوخٛش رظؤػ٤َحص حُظٜي٣يحص حُوٞف ػ٠ِ ح٧كَحى ٝػ٠ِ حُظـ٤َ حُلخٛ

( هي طُٔظويّ PMTُظ٤ٟٞق طؤػ٤َ طٜي٣يحص حُوٞف، ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ ٗظ٣َش ىحكؼ٤ش حُلٔخ٣ش  

 & Conner حُيٍحٓش حُٔؼظويحص حُؼخرظش ُيٟ ح٧كَحى ا٫ أٜٗخ طئًي حُظـ٤َحص ُِٔٞحهق ٝحُِٔٞى. 

Norman,2001:95.) 

ٕ حُوٞف ٗؼٍٞ ر١َ٘ ٓيٍى ك٢ أٝهخص ٓخ ٝإ ؿٌٍٝ ىحكؼ٤ش حُلٔخ٣ش طٌٖٔ ك٢ حُوٞف، ٝا

ه٬ٍ ك٤خس ح٩ٗٔخٕ ح٤ٓٞ٤ُش، ٤ُْٝ ٗؼٍٞحً ٓظ٬ُّ ٝاٗٔخ ٛٞ ٗؼٍٞ ٌٓظذ ه٬ٍ ٓ٘خٛيحص ٝهزَحص 

ٓخروش أ١ إٔ حُوٞف ٣ِ٣ي رؼي ٓ٘خٛيس حُلَى ُ٘ظ٤ـش ٤ٓجش ك٢ ٓٞهق ٓخرن أٝ طـَرظٚ ُٜخ، ٣ٝؼي حُوٞف 

ً ٬ُُظِحّ رخُظؼ٤ِٔخص ُظ٬ه٢ ر٠ٍَ ٓخ، ٌٝٛ ح ٓخ ٠ٔٔ٣ ريٝحكغ حُوٞف ٣ٝؼظٔي حُ٘ؼٍٞ رخُوٞف ٓززخ

ػ٠ِ ٗٞع حُ٘ظ٤ـش ح٤ُٔجش ٝحكظٔخٍ ٝهٞػٜخ، ٝإ حُٜيف ٖٓ حُ٘ؼٍٞ رخُوٞف ٛٞ ٓ٘غ ح٫ٓظـخرش ح٤ٗ٧خء 

 (.Rogers,1993:155 هي ط٘ظؾ ػٞحهذ ٤ٓجش. 

( Janisًٝخٕ ٣ؼظوي إٔ حُ٘ؼٍٞ رخُوٞف ٣يكغ ٓزخَٗس ا٠ُ حُظـ٤٤َ ك٢ حُِٔٞى، ٌٝٛح ىكغ ؿخِٗ  

ا٠ُ إٔ ٣ظز٠٘ حُوٞف أًٗٔٞؿخً ٌٓظٔزخً ُِيحكؼ٤ش ٝطـ٤٤َ ٝؿٜخص حُ٘ظَ، ٝهي حكظَٝ إٔ ح٧كَحى ٓوخىٕٝ 

 ك٢

إٔ ٣ظـ٤َٝح رٔزذ ٍؿزظْٜ ك٢ طـ٘ذ حُ٘ظخثؾ حُِٔز٤ش أًؼَ ٖٓ ًْٜٞٗ ٓوخى٣ٖ ػ٠ِ إٔ ٣ظـ٤َٝح ٖٓ أؿَ  

 ٜخص ٗظَْٛ، ٝهي ٓٔظٟٞ حُوٞف ح١ٌُ ٣٘ؼَٕٝ رٚ، ٝإٔ طو٤َِ ٓٔظٟٞ حُوٞف ٣وٞىْٛ ُظـ٤٤َ ٝؿ

هخُلض رؼٞ حُيٍحٓخص ٌٛح ح٧ًٗٔٞؽ اً أِٛٔض حَُر٢ حُٔزخَٗ ر٤ٖ طـ٤٤َ ٝؿٜخص حُ٘ظَ ٝٓزذ حٗو٤خى 

 (.Janis,1977:168 حُ٘خّ ُٜخ. 
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 :Drugs Abuseصبُٔبً: رؼبؽٍ اٌّخذساد 

ّٕ حُظؼخ٢١   ( ػزخٍس ػٖ ط٘خٍٝ ٓخىس ٓويٍس رط٣َوش ؿ٤َ َٓهٜش ٝرط٣َوش ػ٘ٞحث٤ش Abuseا

خص ٓوظِلش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حَُحكش حُؼو٤ِش ٝحُِٔحؿ٤ش، ٌُٖٝ ٌٛح حُظؼخ٢١ ٣زو٠ ٓليٝى اً ٝك٢ أٝه

 (.23: ٣2333ٔظط٤غ حُلَى حُظلٌْ ٝح٤ُٔطَس ػ٤ِٚ. ٓ٘خروش،

( ػزخٍس ػٖ ٓخىس ٤ٔ٤ًخث٤ش طـؼَ حُلَى ٣٘ؼَ رخُ٘ؼخّ ٝطٔزذ حُّ٘ٞ أٝ طئى١ Drugأٓخ حُٔويٍ  

 (.3: 2333ُٞػ٢. ٣ْ،ا٠ُ طول٤ق ح٧ُْ حُٜٔلٞد رلخُش ٖٓ كويحٕ ح

ٝإ ٓلّٜٞ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٣ٔظويّ ُ٪ٗخٍس ا٠ُ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ؿ٤َ حَُٔ٘ٝػش ٓؼَ 

حًٌُٞخ٤٣ٖ ٝح٣َٝ٤ُٜٖ" ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُٔويٍحص ؿ٤َ حُوخ٤ٗٞٗش ٝؿ٤َ حُٔوزُٞش ٖٓ حُٔـظٔغ، أ١ ٢ٛ ًَ 

ح حٓظويٓض ك٢ ٓخىس هخّ أٝ ٓٔظل٠َس طلظ١ٞ ػ٠ِ ػ٘خَٛ ٓٔ٘ٞػش أٝ ٌٓٔ٘ش أٝ ٓلظَس ٖٓ ٗؤٜٗخ اً

ؿ٤َ ح٧ؿَحٝ حُطز٤ش إٔ طئى١ ا٠ُ كخُش ٖٓ حُظؼٞى أٝ ح٩ىٓخٕ ٓٔززش ح٠ٍَُ حُ٘ل٢ٔ أٝ حُـٔٔخ٢ٗ 

ُِلَى ٝحُٔـظٔغ، ٫ٝ ٣َ٘ٔ طؼخ٢١ حُٔويٍحص أ١ ٓٞؿٚ ا٠ُ ح٩ىٓخٕ، ٝٗظ٤ـش ٌُُي كؤٕ حُ٘وٚ 

ًٖ أٝ ٫، ًٌُٝي رؼٞ أٗٞحع حُٔٞحى حُٔويٍس طوٞى رخُٔظؼخ٢١ ا٠ُ  ح٩ىٓخٕ، ٝحُزؼٞ حُٔظؼخ٢١ ٓيٓ

 (.2333:39ح٥هَ ٫ ٣ئى١ ا٤ُٚ. حًَُخر٢،

٣َٔ ك٢ َٓكِش ح٫ػظٔخى حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼ١ٞ٠ حُظ٢ طظ٤ِٔ ٫ٝ ٣ٌٖٔ إٔ ٗؼَيُ حُٔظؼخ٢١ ٓيٓ٘خً ا٫ رؼي 

 رؤػَحٝ ٣َ٣َٓش ٜٓ٘خ:

ف رخُظلَٔ.3 َّ  . ٤َٓ حُلَى رخٓظَٔحٍ ا٠ُ ٣ُخىس حُـَػش ٖٓ حُٔخىس حُٔظؼخ١ش ٌٝٛح ٣ؼُ

ُلَى حُٔظؼخ٢١ ػٖ حُظٞهق ػٖ ط٘خٍٝ حُٔٞحى حُٔويٍس ُٔخػخص أٝ أ٣خّ ػيس، ُٞؿٞى كغ . هِش هيٍس ح2

 ىحه٢ِ ه١َٜ ٣يكؼٚ ُظؼخ٢١ حُٔخىس حُٔويٍس.

. ك٢ كخُش طٞهلٚ ػٖ حُظؼخ٢١ طليع ُٚ ٠ٓخػلخص ٗل٤ٔش ٝؿٔي٣ش ٓؼَ حُوِن ٝػيّ ح٫ٍط٤خف، 9

 ٔلخَٛ ٝحُؼ٬٠ص.ٝحُٜيحع، ٝح٫ٍطـخف ك٢ ح١٧َحف ٝحُٞؿٚ ٝحُِٔخٕ، ٝآ٫ّ ك٢ حُ

. إ ٓٔخطٚ حُ٘و٤ٜش ٝأٗ٘طظٜخ ك٢ طيٍٛٞ ٓٔظَٔ ٝرط٢ء، اً ٣ليع حٗليحٍ ٝحٟق ك٢ حُوُِن 3

حٝ حًٌٍُٔٞس ك٢ ًَ ٓويٍس ٝحُؼَٔ ٝحُِٔٞى ٝحٌُٖٛ ٝحُٜلش حُـ٤ٔٔش، ٝطوظِق ح٧ػَ

كخ٧ػَحٝ ح٫ٗٔلخر٤ش ك٢  حُؤَ( طوظِق ك٢ ٗيطٜخ ٝأٌٗخُٜخ ػٖ حُٔٞؿٞىس ك٢ ح٣َٝ٤ُٜٖ 

 (.939، 2333ٝحًٌُٞخ٤٣ٖ أٝ ح٧ٓل٤ظخ٤ٖٓ أٝ حُل٤ٖ٘(.  أرٞ ؿ٘خف،

 اٌّشاؽً اٌزٍ َّش ثهب اٌزؼبؽٍ:

ٝ ػ٘ي طؼخ٢١ ٓخىس هي ٣زيأ حُظؼخ٢١ ػ٘ي آخءس حٓظويحّ حُيٝحء أٝ ػوخٍ ُـ٤َ ؿَٝ ١ز٢ أ

ُِظـ٣َذ أٝ حُظ٣َٝق، ٝطٌٕٞ ريح٣ش حُظؼخ٢١ ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ك٤خٕ ػ٠ِ ٌَٗ ٍؿزش ٗل٤ٔش، اً ٣لظخؽ حُلَى 

حُٔظؼخ٢١ ا٠ُ هلٞ حُظٞطَ ٝحُ٘ؼٍٞ رخَُحكش، ٝػٖ ٣َ١ن حٓظَٔحٍٙ رخُظؼخ٢١ ٣ٜزق حُـْٔ ٓؼظٔيحً 

 ػ٠ِ حُظؼخ٢١:

زيأ حُظؼخ٢١ حُظـ٣َز٢، اً ٣ِ٣ي حُلَى ٖٓ (: اً Tolerance٣. َٓكِش ٓخ هزَ ح٩ىٓخٕ  حُظلَٔ 3

حُظؼخ٢١ أًؼَ ٓٔخ ٛٞ ٓطِٞد ك٤ٜزق ُي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ طلَٔ طؤػ٤َحص حُٔخىس حُظ٢ ٣ظؼخ١خٛخ ٌُُي 

 ٣زيأ رؤهٌ ٤ًٔخص ٣ُخىس ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔظؼش حُٔطِٞرش.
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ظظْ رٔلَىٙ ىٕٝ حُلخؿش (: ٣زيأ حُلَى رخُظؼٞى ػ٠ِ حُظؼخ٢١ رٌَ٘ Habituation٘ٓ. َٓكِش حُظؼٞى  2

ً هزَ حُِوخءحص حُٜٔٔش ٝك٢ ٝهض ٓزٌَ ٝحُٜيف ٖٓ ًَ ًُي ٛٞ حُلٍٜٞ ػ٠ِ  ا٠ُ ٍكوش ٝأك٤خٗخ

 حَُحكش ٝحُٔظؼش، ٝكيٝع حػظٔخى ٗل٢ٔ ػ٠ِ حُؼوخٍ ٝكيٝع طٞطَ ٤ٟٝن ػ٘ي ا٣وخف حُظؼخ٢١.

حُؼوخٍ، (: ٣ليع حػظٔخى ٗل٢ٔ ٝك٤ُٔٞٞؿ٢ ػ٠ِ  Dependence. َٓكِش ح٩ىٓخٕ  ح٫ػظٔخى 9

٣ٜٝزق ٖٓ حُٜؼذ حُظٞهق ػٖ حُظؼخ٢١ ُٔيس ط٣ِي ػٖ ٣ّٞ ٝحكي ٓغ كويحٕ ػ٠ِ ح٤ُٔطَس ك٢ 

 ٤ًٔش حُٔخىس حُظ٢ طظؼخ٠١.

. حُيهٍٞ ك٢ َٓكِش ح٩ىٓخٕ حُلؼ٢ِ: ٣زيأ حُـْٔ ٣ٔظـ٤ذ ٠ُٔخػلخص حُظؼخ٢١ ٓؼَ أُْ حُٔؼيس 3

ح٠ُٔخػلخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓؼَ ٝحُزطٖ، ٝح٠ُٔخػلخص حُؼو٤ِش ٓؼَ ٟؼق ح٩ىٍحى ٝػيّ ح٫ٗظزخٙ، ٝ

ح٬ٌُ٘ٔص ح٣َٓ٧ش ٟٝؼق ح٧ىحء ح٢ُٜ٘ٔ ٍٝؿْ ًَ ًُي ٫ ٣ظٌٖٔ حُلَى ٖٓ حُظٞهق ػٖ طؼخ٢١ 

 (.2329حُؼوخٍ. ٣ٍلخٕ،

 اٌفشق ثُٓ الإدِبْ واٌزؼبؽٍ:

ً ُِٔويٍحص، ٝٓيٖٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص ػ٘ي ٝٛق كخُش ٗوٚ  ًؼ٤َحً ٓخ ٗٔٔغ ًِٔظ٢ ٓظؼخ٤١خ

ظويحّ حُٔٞحى حُٔويٍس، ٝك٢ ًؼ٤َ ٖٓ حُلخ٫ص ٣ظْ حُو٢ِ ر٤ٖ ٛخط٤ٖ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ ٓ٘خًَ طظؼِن رخٓ

حٌُِٔظ٤ٖ، ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ٝؿٞى حهظ٬ف ر٤ٜ٘ٔخ، ك٤ِْ ًَ ٖٓ ٣ظؼخ٠١ حُٔويٍحص ٓيٓ٘خً ػ٤ِٜخ، كٔخ ٛٞ 

 حُلَم ر٤ٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٩ىٓخٕ ػ٤ِٜخ ؟

أٝ ػ٠ِ ٗلٞ هخ١ت  : ٛٞ ط٘خٍٝ أى٣ٝش أٝ ٓويٍحص رـَػخص أػ٠ِ ٖٓ حُٔٔٔٞف رٜخ،اٌزؼبؽٍ

ُِلٍٜٞ ػ٠ِ طؤػ٤َحص ٓؼ٤٘ش ًخُ٘٘ٞس، ٣ٝٔظط٤غ حُٔظؼخ٢١ حُظٞهق ػٖ حُظؼخ٢١ رٌَ٘ أَٜٓ ٝأَٓع 

 ٖٓ حُٔيٖٓ كٜٞ ؿ٤َ ٓؼظٔي ػ٠ِ حُٔويٍ رٌَ٘ ًخَٓ.

ر٤٘ٔخ ٣ليع ح٩ىٓخٕ: ػ٘يٓخ ٣ٔظَٔ حُ٘وٚ رخُظؼخ٢١ ا٠ُ كي ٣ئػَ ػ٠ِ ٤ٔ٤ًخث٤ش حُيٓخؽ، 

٢ ٣ظؼخ١خٛخ رٌَ٘ ًخَٓ ٤ُظٌٖٔ ٖٓ أىحء ٝظخثلٚ ح٤ٓٞ٤ُش، ٫ٝ ٣ٔظط٤غ ك٤ٜزق ٓؼظٔيحً ػ٠ِ حُٔٞحى حُظ

 حُظٞهق ػٖ طؼخ٤١ٜخ ٝهظٔخ ٣٘خء ا٫ رؼي حُو٠ٞع َُكِش ػ٬ؽ ٓظٌخِٓش.

ٗٔظط٤غ إٔ ٗلَم ر٤ٖ حُظؼخ٢١ ٝح٩ىٓخٕ ػٖ ٣َ١ن: حُظؼ٣َق، ٝح٧ػَحٝ ًٔخ ك٢ حُـيٍٝ 

 3.) 

 ( اٌفشق ثُٓ الإدِبْ واٌزؼبؽ1ٍعذوي )

 اٌّذِٓ اٌّزؼبؽٍ ٔخأوعه اٌّمبس

 اٌزؼشَف

اٌّزؼبؽٍ هى ِٓ َزٕبوي ٔىع ِٓ اٌّخذساد أو 

إٌّّىػبد ثشىً ػبثش غُش ِٕزظُ, وٌُظ وً 

ِٓ رؼبؽً اٌّخذساد أطجؼ ِذِٕبً, وّب أٔه لا 

اٌزؼبؽٍ ؽزً َظجؼ   ػذد ِشاد  َّىٓ رؾذَذ

رخزٍف أعغبَ وأدِغخ وً   ؽُش اٌفشد ِذِٕبً 

رىىْ سدود شخض ػٓ اِخش ٌزٌه َّىٓ أْ 

  الأفؼبي ِخزٍفخ فمذ َظجؼ ثؼغ إٌبط ِذًِٕب

ثغشػخ, أو لذ َغزطُغ اٌشخض اٌزؾىُ فٍ ٔفغه 

ِٓ عُطشح اٌؼمبس وٌىٓ َؾذس رٌه ثّشوس 

  هش ػمٍخ ؽبعخ لهشَخَظُ  اٌّذِٓ هى شخض

أو دائّخ أو فغُىٌىعُخ أو ٔفغُخ ٌّبدح ِؼُٕخ 

أو عٍىن أو ؽزً ٔشبؽ َشىً ػبدح ٌه 

وَظؼت اٌغُطشح ػٍُه ِّب َؤصش رٌه ثبٌغٍت 

ػًٍ ِّبسعخ ؽُبره اٌُىُِخ ثشىً طؾُؼ, 

ب ِٓ أػشاع أغؾبثُخ  ًّ وَؼبٍٔ اٌّذِٓ دائ

ػٕذ اٌشغجخ فٍ اٌزىلف ػٓ رٕبوي اٌّبدح 

 .اٌّخذسح
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اٌىلذ, ولذ لا َغزغٍُ شخض أخش ٌهزا اثذاً 

ورٌه َخزٍف ؽغت اٌؼىاًِ اٌجُئُخ والاعزّبػُخ, 

 .ووزٌه اٌؼّش ِٓ شخض لأخش

 الأػشاع

اٌىزة ثبعزّشاس ٌٍزغطُخ ػًٍ رؼبؽٍ اٌّخذساد, 

وػذَ رىػُؼ اٌغشػخ اٌؾمُمُخ اٌزٍ َأخزهب ِٓ 

الأدوَخ )ؽزً ٌى وبٔذ الأدوَخ ِىطىفخ ٌه ِٓ 

 لجً اٌطجُت(.
اٌؾبعخ اٌٍّؾخ واٌذائّخ فٍ اٌؾظىي ػًٍ 

 اٌّبدح اٌّخذسح

 الإهّبي فٍ اٌشخظُخ

 اٌؾبعخ اٌضائذح ٌٍخظىطُخ

 الإٔغبص فٍ اٌؼًّ واٌذساعخػذَ 
صَبدح رؼبؽٍ اٌغشػبد ثبعزّشاس, وَٕزظ ػٓ 

 رٌه ثّشوس اٌىلذ ػذَ الإؽغبط ثبٌزأصُش

طؼىثخ اٌزؾىُ فٍ اٌزؼبؽٍ والإللاع ػٕه إلا  فمذاْ اٌشهُخ

ثبلاعزؼبٔخ ثّشوض ٌؼلاط الإدِبْ ِضً ِشوض 

 لىَُ ٌؼلاط الإدِبْ

 اػطشاثبد فٍ إٌىَ

 خ اٌّغزّشحاٌزمٍجبد اٌّضاعُ

 

 أعجبة رؼبؽٍ اٌّخذساد واِصبس اٌّزشرجخ ػٕهب : 

ٛ٘خى أٓزخد ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص طوظِق ٖٓ كجش ا٠ُ أهَٟ ٖٝٓ ٓـظٔغ ا٠ُ ٓـظٔغ آهَ، ٝػ٤ِٚ 

٣ٌٖٔ كَٜ أٓزخد طؼخ٢١ حُٔويٍحص كد٢ حُـٞحٗدذ ح٫ؿظٔخػ٤دش ٝح٫هظٜدخى٣ش ٝحُؼوخك٤دش ُِٔـظٔدغ، ًٔدخ 

 ٣ؤط٢:

 ّبػُخ:أولاً: ػىاًِ وأعجبة اعز

 ٜٓ٘خ: ٣وٜي رٜخ حُٔئػَحص حُظ٢ طل٢٤ رخ٩ٗٔخٕ ك٢ أَٓطٚ أٝ ك٢ ٓـظٔؼٚ

طؼي ح٧َٓس حُؼخؿِس ػٖ طٞك٤َ حُلخؿخص ح٧ٓخ٤ٓش ٧ر٘خثٜخ ٓؼدَ حُٔلخكظدش ػِد٠  . اٌزفىه الأعــــشٌ:1

ٛدلظْٜ، حًظٔددخرْٜ حُؼددخىحص ح٫ؿظٔخػ٤ددش حُٔدد٤ِٔش، ٤ًٝل٤ددش طٌدد٣ٖٞ حُؼ٬هددخص ٓددغ ح٥هدد٣َٖ، ٝكددَٝ 

ػ٠ِ ىٝحكؼْٜ حُ٘ل٤ٔش ٝحُـ٤ٔ٘ش ٝاٗزخع كخؿخْٛ ح٫ٗلؼخ٤ُش، أَٓ ٓؼظِش ٓٔدخ هدي ٣دئى١ اُد٠ ح٠ُٞحر٢ 

 حٗلَحف أكَحىٛخ، ٖٝٓ ر٤ٖ ٍٛٞ ح٫ٗلَحف ٢ٛ طؼخ٢١ حُٔويٍحص.  

ًٔخ أػزض حُزخكغ "ٓٔخٍص"  إٔ حٓظؼٔخٍ أكدي حُٞحُدي٣ٖ ُِٔوديٍ ٤ٓٞ٣دخً ٣دئػَ طدؤػ٤َحً ًز٤دَحً ػِد٠ 

%( ٓدٖ ح١٧لدخٍ ٣وديٕٓٞ ػِد٠ 33يٍحص، ٝحط٠دق ٓدٖ ىٍحٓدظٚ إٔ  حٓظؼيحى ح١٧لخٍ ٬ُٓدظؼٔخٍ حُٔود

طؼخ٢١ حُٔويٍ ح١ٌُ حٓظؼِٔٚ ح٧د أٝ ح٧ّ، ًٔدخ إٔ طدؤػ٤َ ح٩ىٓدخٕ ٣دئى١ اُد٠ طلٌدي ح٧ٓدَس ٝحُدَٝحر٢ 

ح٧ٓدد٣َش ٣ُٝددخىس حُٔ٘دد٬ٌص حُِٝؿ٤ددش ٝحُظدد٢ ط٘ظٜدد٢ كدد٢ ًؼ٤ددَ ٓددٖ ح٧ك٤ددخٕ اُدد٠ ٝؿددٞى ٓ٘دد٬ٌص ردد٤ٖ 

 (.39: 3333ٖٝٓ ػْ حُط٬م ٝطَ٘ى ح٧ر٘خء. ػزي حُٔ٘ؼْ،حُِٝؿ٤ٖ ٝر٤ٜ٘ٔخ ٝر٤ٖ ح٧ر٘خء 

طئػَ حُز٤جش ٝح٢ُٓٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ح١ٌُ ٣ظلَى ك٤ٚ حُلَى ك٢ ط٤ٌَ٘ ٝٗٔٞ  . اٌجُئخ واٌىعؾ الاعزّبػٍ:2

ٗو٤ٜظٚ ٝطلي٣ي ٤ُٓٞٚ ٝىٝحكؼٚ حُ٘ل٤ٔش ػٖ ٣َ١ن ٗٞع حُظَر٤ش ٝح٠ُدـ١ٞ ٝحُٔطخُدذ حُظد٢ طٔدٞى 

ٜخ حُلَى، كبًح كَ٘ حُلَى ك٢ ٓٞحؿٜدش ٛدٌٙ ح٠ُدـ١ٞ ٝطِدي حُٔطخُدذ حُز٤جش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ك٤
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هدي ٣لٜددَ ػديّ طٞحكددن حؿظٔدخػ٢ ٝٗلٔدد٢ ٣ددئى١ ردٚ اُدد٠ ح٫ٗلدَحف ٝاُدد٠ حُظؼدخ٢١ ٝح٩ىٓددخٕ ػِدد٠ 

 حُٔويٍحص، ٜٓ٘خ:

 ٓٞء حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش. -

 ؿ٤خد حَُػخ٣ش ح٣َٓ٧ش ٨ُر٘خء. -

 حُلَحؽ حُوخطَ ُيٟ حُ٘زخد. -

 حُٜلزش ح٤ُٔجش (.ٍكوخء حُٔٞء    -

 كوي حُيٍٝ ٝحٌُٔخٗش ح٫ؿظٔخػ٤ش. -

                               (                                        333: 2333طؤهَ ٖٓ حُِٝحؽ ٝحُٔ٘خًَ حُؼخ١ل٤ش.  ح٧ٛلَ، -

 صبُٔبً: ػىاًِ وأعجبة الزظبدَخ:

 ٣ٌٖٔ كَٜ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ك٢:

ُٔوخ٤ُٖٝ ٝحُظـخٍ(: طدٞكَ ح٧ٓدٞحٍ  هدي ٣ديكغ ردزؼٞ حُ٘دزخد اُد٠ حُظدَىى ػِد٠ . ٝكــَس حُٔــخٍ  ًزخٍ ح3

حُٔطخػْ ٝحُلخٗخص حُلؤش، ٝرلؼخ ػٖ حُٔظؼش حُِحثلش ٝكذ ح٫ٓظط٬ع ٣وديٕٓٞ ػِد٠ طؼدخ٢١ أؿِد٠ 

 أٗٞحع حُٔويٍحص ٝحٌُلٍٞ .

ؼٔددَ . حُزطخُــددـش  ػدديّ طددٞكَ كددَٙ ػٔددَ(: ٓددٖ حُؼٞحٓددَ حُٔزخٗددَس ٬ُٗلددَحف ػدديّ ٝؿددٞى كددَٙ ح2ُ

حُٔ٘خٓزش ، ح٧َٓ ح١ٌُ ٣يكغ حُؼخ١َ ػٖ حُؼَٔ ا٠ُ طؼدخ٢١ حُٔوديٍحص رـدَٝ حُٜدَٝد ٓدٖ حُٞحهدغ 

 حُٔؼخٕ، ٝحُٞهٞع ك٣َٔش ٬ًُظجخد ٝح٩كزخ١.

. حُيهَ حُٔليٝى ٝحٍطلخع ح٧ٓؼخٍ: هي ٣يكغ رزؼٞ حُ٘زخد ا٠ُ حُظؼخ٢١ ٖٝٓ ػْ اُد٠ حٍطٌدخد ؿدَحثْ 9

 (39: 3333ش. ػزي حُٔ٘ؼْ،ح٫ػظيحء ػ٠ِ حُٔٔظٌِخص ٝح٧ٓٞحٍ حُؼخٓ

 . ػيّ طٞكَ ح٩ٌٓخ٤ٗخص حُٔخى٣ش حُز٤ٔطش ٨َُٓس:3

.  طؼط٤َ ٓ٘خ٣ٍغ حُظ٤ٔ٘ش: كخُٔويٍحص طو٢٠ ػِد٠ ػٞحٓدَ حُظ٤ٔ٘دش ٝطٔدخْٛ كد٢ ٗ٘دَ حُلودَ ٝحُزطخُدش 3

 ٝحُـ٣َٔش. 

َ . حٗظ٘خٍ حُـ٣َٔش حُٔ٘ظٔش: أٛزلض طـخٍس حُٔويٍحص طـخٍس ػخ٤ُٔش طوٞىٛخ ػٜخرخص ًز٤دَس طظؼخٓد3

ٓغ ح٤ُِٔخٍحص ٖٓ حُي٫ٍٝحص ح٢ُ٘ء ح١ٌُ ٣٘ـغ حُ٘زخد حُزطخٍ ػ٠ِ ح٫ٗوَح١ كد٢ ٛدٌٙ حُٔ٘ظٔدخص 

 ح٩ؿَح٤ٓش.

حُٔويٍحص ٗدؤٜٗخ ٓدٖ حُ٘خك٤دش ح٫هظٜدخى٣ش ٗدؤٕ حُٔدِغ ح٧هدَٟ ٣دئى١ ط٣َٝـٜدخ ؿ٤دَ حُٔ٘دَٝع 

خص ًز٤َس ٖٓ ٝٗٔٞ ٌٛح حُظ٣َٝؾ ا٠ُ حُٔويٍحص هَِ ك٢ ر٤٘ش حهظٜخى حُيُٝش ٝحٟطَحرٚ ٤ٓ٫ٔخ ٝإٔ ٤ًٔ

 (.32: 2332حُؼ٬ٔص حُٜؼزش طٜزق هخٍؿش ػٖ ٤ٓطَس حُيُٝش.  حُطٞحٍٗش، 

 صبٌضبً: ػىاًِ وأعجبة صمبفُخ:

 ٣ظوٌ حُؼخَٓ حُؼوخك٢ أٌٗخٍ ػيس طئى١ ػخىس ٬ُٗلَحف، ٖٓ أٜٛٔخ:

حُلَحؽ حَُٝك٢  ٟؼق حُٞحُع حُي٢٘٣( : حُزؼي ػٖ حُدي٣ٖ ٝػديّ حُظٔٔدي ردخُو٤ْ ح٩ٓد٤ٓ٬ش ٝؿ٤دخد . 3

ٍٝ حُٔٔددـي ٝحَُٔحًددِ حُؼوخك٤ددش ُظٞػ٤ددش حُ٘ددزخد ٝٝهخ٣ظددٚ ٓددٖ حُٞهددٞع كدد٢ ح٩هدديحّ ػِدد٠ ٓوظِددق ى

 ح٫ٗلَحكخص ٝحُـَحثْ.
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. طؤػ٤َ ٝٓخثَ ح٩ػ٬ّ   ح٩ػ٬ّ ٬ٓف ًٝ كي٣ٖ(: ًُٝي ٖٓ طدؤػ٤َ ح٩ػ٬ٗدخص حُظـخ٣ٍدش ، ٓدٖ هد٬ٍ 2

٣ٌٖ ٫ ٣وديٍٕٝ ػَٝ ٓٞحى ؿ٤َ هخٟؼش َُِهخردش طدئػَ ػِد٠ حُ٘دخّ، ٝهخٛدش ٟدؼخف حُ٘لدّٞ حُد

هددخر٤ِظْٜ ٝكدديٝى آٌخ٤ٗددخطْٜ حُٔخى٣ددش ٝح٫ؿظٔخػ٤ددش ك٤وؼددٕٞ طلددض طددؤػ٤َ طِددي حُِ٘ػددش ٤ُ٘ددَ ٓؼظددْ ٓددخ 

 ٣طَف.

 . حٗظ٘خٍ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔـ٣َخص ٝحُظ٣َٝؾ ُِٔويٍحص ػٖ ٣َ١ن ٝٓخثَ ح٩ػ٬ّ  ح٫ٗظَٗض(9

 (333: 2333. حُظَٔى ػ٠ِ ه٤ْ ٝػخىحص حُٔـظٔغ :  ح٧ٛلَ،3

٤ُْ ٛ٘خى ٖٓ ٗي ك٢ إٔ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ُْ ٣٘خُٞح هٔطخً  حُظَر١ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ:. ٟؼق حُٔٔظٟٞ 3

ٝحكَحً ٖٓ حُظؼ٤ِْ ٫ ٣يًٍٕٞ ح٧َٟحٍ حُ٘خطـش ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص أٝ حٌَُٔٔحص، كوي ٣ظ٘خكٕٔٞ 

ٍٝحء حَُٔٝؿ٤ٖ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٌٛٙ حُّٔٔٞ ٝإٔ ًخٕ ًُي ٫ ٣٘ل٢ ٝؿٞى رؼٞ حُٔظؼ٤ِٖٔ ح٣ٌُٖ ٝهؼٞح 

 (33: 2333ُّٔٔٞ.  ًَى١، ك٣َٔش ٌُٜٙ ح

رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٟؼق حُٞػ٢ حُي٢٘٣، ٝػيّ حكظَحّ  طوخ٤ُي حُٔـظٔغ ٝهٞح٤ٗ٘ٚ، ٓغ ٝؿٞى ه٤ْ ػوخك٤ش 

ٝحؿظٔخػ٤ددش، أه٬ه٤ددش ٝى٤٘٣ددش ؿ٤ددَ ٓٔددظوَس طددئى١ اُدد٠ حُ٘ددي ٝحُل٤ددَس، ٝػدديّ حُؼوددش ٝح٫ٗٔددلخد ٓددٖ 

 حُٔـظٔغ. 

يس طظ٘دخهٞ ٛدْ حُظوخ٤ُدي ٝحُود٤ْ ح٧ٛد٤ِش ُِٔـظٔدغ . ح٫ٗزٜخٍ رخُؼوخكش حُـَر٤ش: طؤٚ ٓٔخص ػوخك٤دش ؿي٣د3

 (.333: 3333حُظ٢ ط٘ـغ ػ٠ِ حُؼ٘ق ٝح٫ٗلَحف ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص.  ٣ٞٓق، 

 ساثؼبً: ػىاًِ وأعجبة رارُخ:

 ٌٛٙ ح٧ٓزخد ٣ٌٖٔ ٍىٛخ ا٠ُ:

. ح٫ٓظؼيحى حُ٘و٢ٜ: ُودي طٞٛدَ ؿخُز٤دش ح١٧زدخء ٝحُؼِٔدخء كد٢ رلدٞػْٜ ُٔؼخُـدش حُٔدي٤ٖ٘ٓ ػِد٠ إٔ 3

ٔزذ حُلو٤و٢ ُ٪ىٓخٕ ٛٞ ٝؿٞى ٗوٚ أٝ ٟؼق ك٢ حُويٍحص حُؼو٤ِش ُيٟ حُ٘وٚ ط٤ٜت ُٚ ح٤ُٔدَ حُ

اُدد٠ طؼددخ٢١ حُٔودديٍحص، إً كددؤًؼَ حُٔددي٤ٖ٘ٓ ػِدد٠ حُٔودديٍحص ٤ُٔددٞح كدد٢ كخُددش ٓدد٤ِٔش ٓددٖ حُ٘خك٤ددش 

حُؼو٤ِش، كْٜ ػ٠ِ ٢ٗء ٖٓ حُ٘وٚ حُؼو٢ِ، ك٤غ إٔ ًخَٓ حُؼودَ هدي ٣ظؼدخ٠١ حُٔوديٍحص ٌُدٖ كٔدٖ 

ٓش اىٍحًٚ طٔ٘ؼٚ ٖٓ ح٫ٓظَٓخٍ ٝح٩ىٓخٕ ػ٤ِٚ ٣ٝظؼخ٠١ ٛئ٫ء ح٧ٗوخٙ حُٔويٍحص ٛلظٚ ٬ٓٝ

 ٍؿزش ك٢ حُ٘ؼٍٞ رخَُحكش أٝ حُٔؼخىس.

. ح٫ػظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش: إ ح٩ٗٔخٕ رطز٤ؼظٚ ٣ٔؼ٠ ا٠ُ حُظوِٚ ٖٓ أُْ حُل٤خس ٣ٝ٘٘ي حَُحكدش ٝحُٔدؼخىس 2

س كد٢ ًٛدٖ حُٔظؼدخ٢١ ُِٔودديٍحص، ػدٖ ٣َ١دن ط٘دخٍٝ حُٔوديٍ ردٌُي طٌدٕٞ كخُددش حُظوديٍ ٛد٢ حُٔدؼخى

٣ٝددَٟ ٓوظٜددٕٞ ٓددٖ ٓدديحٍّ ٗلٔدد٤ش ٓظؼدديىس إٔ حُظؼددٞى ػِدد٠ طظ٘ددخٍٝ حُٔودديٍحص ٣ددؤط٢ ػددٖ ٣َ١ددن 

ػ٤ِٔش حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، ًٌُٝي ٖٓ ه٬ٍ ح٫طٜخٍ رخ٥ه٣َٖ ك٤غ حُزلغ ػٖ حُٔظؼش حُٔئهظش أٝ 

ٝكٔدذ حُوٜدخثٚ  حَُٜٝد ٖٓ رؼٞ حُٔ٘خًَ، ٝهلٞ حُظٞطَحص حُظ٢ ٣ئٜٓ٘خ ط٘خٍٝ حُٔويٍحص،

 حُ٘ل٤ٔش ُِٔؼ٤٤ٖ٘ رٚ اً ٣ؼظٔي ػ٤ِٜخ حُزؼٞ ًٜٔية.   

رخُ٘ٔزش ُظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص كبٕ حُظٌد٣ٖٞ حُؼ٠د١ٞ ُِ٘دوٚ هدي ٫ ٣ٌٔ٘دٚ ٓدٖ ح٫ٓدظَٔحٍ 

ك٢  ػِٔٚ كظدَس ٣ٞ١ِدش طٌٔ٘دٚ ٓدٖ حُلٜدٍٞ ػِد٠ ػخثدي ٓدخى١ ٣لظخؿدٚ ح٧ٓدَ حُد١ٌ ٣يكؼدٚ اُد٠ طؼدخ٢١ 

 (.33: 2332 ح٤ُٔي ػ٢ِ،                           حُٔويٍحص.                  
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. ػيّ حُظٞػ٤ش: إ ٟؼق ٗو٤ٜش حُٔظؼخ٢١ ُِٔويٍحص ٣ؼي ٖٓ أٓزخد حٓظَٔحٍٙ ك٢ ح٩ىٓخٕ، ٝٓدٖ 9

أٓددزخد ٟددؼق ٗوٜدد٤ش حُٔدديٖٓ: حٟددطَحرخص حُظَر٤ددش كدد٢ ٓددٖ حُطلُٞددش، حٟددطَحد ح٧ٟٝددخع 

 خػ٤ش، حٗؼيحّ ٓ٘خكٌ ُِِٔٞى حُو٣ْٞ ٝحُٔل٤ي.ح٫هظٜخى٣ش، حٟطَحد حُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش ٝحُي٤٘٣ش ٝح٫ؿظٔ

 خبِغبً: ػىاًِ وأعجبة عُبعُخ:

 ٌٛٙ ح٧ٓزخد ٣ٌٖٔ كَٜٛخ ك٢ ح٥ط٢:

. ػيّ اَٗحى ح٧ر٘خء ك٢ طلَٔ حُٔٔئ٤ُٝش: ٌٛح ػخَٓ ٓدٖ ػٞحٓدَ ح٩كزدخ١ ُديٟ حُ٘دزخد ٓٔدخ ٣ديكؼْٜ 3

 ا٠ُ حُظؼ٣ٞٞ ػٖ ٣َ١ن طؼخ٢١ حُٔويٍحص َٝٗد حٌُلٍٞ.

 ص ٓل٤ِش كؼخُش: طٔخػي حُ٘زخد ُِظؼز٤َ ػٖ آٍحثْٜ ٝكَ ٓ٘خًِْٜ رؤٗلْٜٔ.. ػيّ ٝؿٞى ه٘ٞح2

. هٔغ ك٣َش حُظؼز٤َ: ػيّ ط٘ـ٤غ ح٧كدَحى اُد٠ ك٣َدش حُظؼز٤دَ ػدٖ ح٥ٍحء ٝحُٔ٘دخًٍش ح٤ُٔخٓد٤ش ٣دئى١ 9

 ا٠ُ طٌَٓ ٛئ٫ء ح٧كَحى ٝٝهٞكْٜ ٟي ٤ٓخٓش حُيُٝش ٖٝٓ ػْ حٗلَحكْٜ.

 (.        33-33: 2333ًَى١،  طوخً حُوَحٍ . ػيّ حُٔ٘خًٍش حُلؼخُش ُِ٘زخد ك٢ ح3

 ِخبؽش رؼبؽٍ اٌّخذساد والإدِبْ ػٍُهب ػًٍ اٌفشد:

 ٛ٘خى ٓوخ١َ ُٖٔ ٣ظؼخ٠١ حُٔويٍحص ًٌُٝي حُٔيٖٓ ٜٓ٘خ:

 أولاً: ِخبؽش طؾُخ:

إ أْٛ ٓخ ٣لَُٙ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٛٞ ح٩ٛخرش رٔدخ ٣ٔد٠ٔ آػدخٍ ح٫ٗٔدلخد ٝطظ٠دق رـِٔدش ٓدٖ 

ُٛددخ طودد٤ق حُؼدد٤ٖ ٝح٧ٗددق ٝحٍطـددخف ح١٧ددَحف ٝحٍطلددخع ٗددزٞ حُوِددذ ٝحُظؼددَم ح٧ػددَحٝ حُزي٤ٗددش أرَ

( أٗدَٜ، اً إ حُلدَى 3-9ٝح٤ُٜـخٕ، ٝطلَٜ ٌٛٙ ح٧ػَحٝ رؼي كظَس ٖٓ حُظؼخ٢١ حُٔٔظَٔ طويٍ رـدـ  

حُٔظؼخ٢١ إ طَى حُٔويٍ أٝ ُدْ ٣لٜدَ ػِد٠ حُـَػدش حُٔ٘خٓدزش ُدُٚ كدبٕ طِدي ح٧ػدَحٝ طظٜدَ ػ٤ِدٚ، 

ُ٘ل٤ٔش رؤٕ ٗيس ٝكخػ٤ِش طِي ح٧ػدَحٝ هدي طٜدَ اُد٠ ىٍؿدش أٜٗدخ طٞٛدَ حُلدَى ٝطئًي ٜٓخىٍ حُطذ ح

 ا٠ُ حُـٕ٘ٞ أٝ ط٘ظ٢ٜ رٚ ا٠ُ حُٞكخس، ٖٝٓ حُٔوخ١َ حُٔظٞهغ ظٍٜٞٛخ ػ٠ِ حُٔظؼخ٢١ ُِٔويٍحص ٢ٛ :

. كويحٕ ح٤ُٜ٘ش ُِطؼخّ ٓخ ٣ئى١ ا٠ُ حُ٘لخكش ٝحٍُِٜ ٝح٠ُدؼق حُؼدخّ حُٜٔدلٞد رخٛدلَحٍ حُٞؿدٚ حٝ 3

طظٔدزذ كد٢ هِدش حُ٘٘دخ١ ٝحُل٣ٞ٤دش ٟٝدؼق حُٔوخٝٓدش ُِٔدَٝ حُد١ٌ ٣دئى١ اُد٠ ىٝحٍ  حٓٞىحىٙ، ًٔدخ

 ٝٛيحع ِٖٓٓ ٜٓلٞرخ رخكَٔحٍ حُؼ٤٘٤ٖ.

. ط٤ٜؾ ح٧ؿ٤٘ش حُٔوخ٤١ش ٝحُ٘ؼذ حُٜٞحث٤ش ًُٝي رٔدزذ حُٔدٞحى ًَر٤ٗٞدش ٝطَٓدزٜخ رخُ٘دؼذ حُٜٞحث٤دش 2

 ٕ حَُث١ٞ.ًٕٞ ٣٘ظؾ ػٜ٘خ ح٫ُظٜخد حَُث١ٞ حُِٖٔٓ هي طَٜ ا٠ُ ح٫ٛخرش رخُظيٍ

. هَِ ك٢ ػَٔ حُـٜخُ ح٠ُٜد٢ٔ ٝحُد١ٌ ٣٘دظؾ ػ٘دٚ ٓدٞء ػ٤ِٔدش ح٠ُٜدْ ًٝؼدَس حُـدخُحص ٝح٩كٔدخّ 9

 رخ٫ٗظلخم ٝحُظؤش ٝحُظ٢ طئى١ ك٢ حُٜ٘خ٣ش ا٠ُ كخ٫ص ح٫ٜٓخٍ.

. كيٝع أط٬ف ك٢ حٌُزي ٝط٤ِلٚ ك٤غ ٣لَِ حُٔويٍ  ح٫ك٤ٕٞ ٓؼ٬ً( ه٣٬خ حٌُزي ٣ٝلديع رٜدخ هِد٬ً كد٢ 3

 ٓٔخ ٣ٔزذ كَ٘ حٌُزي ػٖ طو٤ِٚ حُـْٔ ٜٓ٘خ.ٗٔزش حٌَُٔ، 

. حُظٜخد حُٔن ٝكويحٕ ٝطآًَ ٤٣٬ٖٓ حُو٣٬خ حُؼٜز٤ش حُظ٢ ٣ظٌٕٞ ٜٓ٘خ حُٔن ٓٔخ ٣ٔزذ كوديحٕ حُدٌحًَس 3

 (Macdonald,1984:398ٝح٬ُّٜٝ حُز٣َٜش ٝحُٔٔؼ٤ش ٝحُل٣ٌَش. 
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ٟدـ٢ حُديّ، ٝحٗلـدخٍ  . حٟطَحد ك٢ حُوِذ، َٝٓٝ حُوِذ حُل٢ُٞ ٝحٌُرلش حُٜي٣ٍش، ٝحٍطلخع كد3٢

حَُ٘ح٤٣ٖ، ٣ٝٔزذ كوَ حُيّ حُ٘ي٣ي ٝطٌَٔ ًَحص حُيّ حُلَٔحء، ٝهِش حُظـ٣ٌدش، ٝطٔدْٔ ٗودخع حُؼظدخّ 

 ح١ٌُ ٣ٜ٘غ ًَحص حُيّ حُلَٔحء .

. حُظؤػ٤َ ػ٠ِ حُ٘٘خ١ حُـ٢ٔ٘، ك٤دغ طوِدَ ٓدٖ حُوديٍس حُـ٘ٔد٤ش ٝطد٘وٚ ٓدٖ حكدَحُحص حُـديى حُـ٘ٔد٤ش 3

 (.33:  3339 ػ١ٞٔ٤، 

 ٟـ٢ حُيّ ك٢ ح٣َُ٘خٕ حٌُزي١، ٝح٩ٛخرش رخ١َُٔخٕ ٝح٧هزخٍ ػ٠ِ ح٫ٗظلخٍ حُٔلظَٔ.. حٍطلخع 3

 . اكيحع ػ٤ٞد هِو٤ش ك٢ ح١٫لخٍ كي٣ؼ٢ ح٫ُٞىس.3

. ٓ٘خًَ ٛل٤ش ُيٟ حُٔيٓ٘خص حُلٞحَٓ ٓؼدَ كودَ حُديّ ٝٓدَٝ حُوِدذ ٝحُٔد١ٌَ ٝحُظٜدخد حُدَثظ٤ٖ 33

 ( 32: 3333ٝحٌُزي ٝح٩ؿٜخٝ حُؼل١ٞ.  ٣ٞٓق، 

 :  ِخبؽش ٔفغُخ صبُٔبً:

طئًي رؼٞ حُيٍحٓدخص ػِد٠ إٔ ح٩ىٓدخٕ ٝحُٔدَٝ حُ٘لٔد٢ ػِد٠ ػ٬هدش ٝػ٤ودش رزؼ٠دٜخ، ٝٛ٘دخى 

 ٝؿٚ ٗزٚ ك٤ٔخ ر٤ٜ٘ٔخ :

. هي طٌٕٞ ح٫ٓزخد حُظ٢ طيكغ حُلَى ا٠ُ حُظؼخ٢١ ٢ٛ ًحطٜخ حُظ٢ طئى١ رٚ ا٠ُ حَُٔٝ حُ٘لٔد٢ ، كظد٠ 3

 ٤ٔش.أٛزق ٣ؼي حٟطَحرخ ٗل٤ٔخ ٖٓ ه٬ٍ أىُش حُظ٘و٤ٚ حُؼخُ

. ػخىس ٓخ ٣ٔخٍّ حُلَى ٤ًِٞٓخص ؿ٤َ ٛدل٤ش ظ٘٘دخ ٓ٘دٚ اٗدٚ ردٌُي ٣ولدق ػدٖ ٗلٔدٚ طدؤػ٤َ ح٠ُدـ١ٞ 2

 حُ٘ل٤ٔش ٖٓ ه٬ٍ حُظؼخ٢١ ُِٔٞحى حُٔويٍس. 

 . هي ٣ٔظؼَٔ حُلَى ح٩ىٓخٕ ٤ًٌٔخ٣ِْٗ ىكخػ٢ ٣وخّٝ رٚ حَُٔٝ حُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ ٣ٜيىٙ ًٝؤٗٚ ري٣َ ػ٘ٚ.9

 حص حػَحٟخً ٣ظ٘خرٚ رٜخ ٓغ ح٣َُٔٞ حُ٘ل٢ٔ.. هي ٣ظَٜ حُٔيٖٓ ػ٠ِ طؼخ٢١ حُٔوي3ٍ

 (93:  3333. ح٩ىٓخٕ ػخىس ٓخ ٣٘ظ٢ٜ رخٟطَحرخص ٗل٤ٔش ٓوظِلش  حُ٘ي٣لخص، 3

ًٔخ أٗخٍ حُٔظوٜٜٕٞ ٖٓ ػِٔخء حُ٘لْ ٝح١٧زخء حُ٘لٔخ٤٤ٖٗ إٔ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔوديٍحص كد٢ 

خ٢١ حُٔوديٍحص طٌدٕٞ ٜٗخ٣ظدٚ كي ًحطٜخ طؼي َٟٓخً ٗل٤ٔخً، كوي أٗدخٍص حُؼي٣دي ٓدٖ حُيٍحٓدخص اُد٠ إٔ طؼد

ؿخُزددخً ح٩ىٓددخٕ حُدد١ٌ ٣ددئى١ رددخ٧كَحى حُٔظؼددخ٤١ٖ اُدد٠ ح٤ٜٗ٫ددخٍ حُؼددخ١ل٢ ٝػدديّ حُ٘ددؼٍٞ رخُٔٔددئ٤ُٝش 

ح٫ؿظٔخػ٤دددش ٝحُؼخث٤ِدددش ٝهِدددش ح٩ٍحىس ٝحُو٠دددٞع ًَٝح٤ٛدددش حُؼٔدددَ ٝحُى٣دددخى ح٫ٟدددطَحرخص حُ٘لٔددد٤ش 

َ ٝػيّ ح٫كٔدخّ رخُٔظؼدش، ٣ٌٝدٕٞ ٝح٤ًُِٞٔش، ك٤غ ٣ؼخ٢ٗ حُلَى حُٔظؼخ٢١ ٖٓ ػيّ حُظ٤ًَِ ك٢ حُظل٤ٌ

ٓدد٣َغ ح٫ٗلؼددخٍ، ك٠دد٬ً ػددٖ ٟدد٤خع ٝهظددٚ كدد٢ أكدد٬ّ ح٤ُوظددش ٝهددي ٣ِـددؤ اُدد٠ حٌُددٌد ٝحُـددٖ ٝحُودديحع 

 (.3: 3333ٝحُظ٣َِٝ ٝحُل٤َ حُ٘ل٤ٔش حُٔظؼيىس ٝحهظَحم حُوخٕٗٞ  حُزٔظخ٢ٗ، 

ؼو٤ِدددش اً إ ًؼ٤دددَحً ٓدددٖ حُ٘دددزخد حُددد٣ٌٖ ٣ظؼدددخ١ٕٞ حُٔدددٞحى حُٔوددديٍس ٣وؼدددٕٞ أٓدددَٟ ح٧ٓدددَحٝ حُ

ٝحُ٘ل٤ٔش، كظليع ُْٜ ح٬ُّٜٝ حُز٣َٜش ٝحُٔٔؼ٤ش ٝحُل٤ٔش ٖٓ ه٬ٍ اكٔخٓدْٜ اكٔخٓدخً هخ١جدخً ردآ٫ّ 

ك٢ حُـْٔ أٝ ح٠ٍُٔٞ ك٢ ح١٧َحف أٝ إ ٛ٘خى كَ٘حص طيد ػ٠ِ ؿِيٙ، ٝهي ٣لديع حُٔدَٝ حُؼوِد٢ 

ٌؼدَ ُي٣دٚ ػ٠ِ ٤ٛجش ٗي ػ٤٘ق ك٢ أكَحى أَٓطٚ ٝح٣ٌُٖ ٣ل٤طٕٞ ردٚ ًٝدَ ٓدٖ ٣ظؼخٓدَ ٓؼٜدْ، ٝك٤ٜ٘دخ ط

 (Lioyd. D, 1978 : 109ح٧كٌخٍ حُوخ١جش ٟي حُـ٤َ، ٝك٢ حُٜ٘خ٣ش طظيٍٛٞ ٗو٤ٜظٚ.  

 صبٌضبً: ِخبؽش اعزّبػُخ:
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. ٣ئى١ طؼخ٢١ حُٔويٍحص ا٠ُ كويحٕ ح٬ُٜص ح٫ؿظٔخػ٤ش ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس ٝحُظلٌي ح١َٓ٫ ٝطٞحؿٚ 3

 ْ ِٓزخً ػ٠ِ ٗل٤ٔش أكَحىٛخ.ح٫َٓس حُ٘زٌ ح٫ؿظٔخػ٢ اًح ًخٕ أكي أكَحىٛخ ٓيٖٓ  ٓٔخ ٣٘ؼٌ

. ٣ٜزق حُٔيٖٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٗوٚ ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ طلٔدَ حُٔٔدئ٤ُٝش ح٫ؿظٔخػ٤دش طـدخٙ حُٔـظٔدغ 2

 أٝ حُؼخثِش.

 . حٗظ٘خٍ حُزطخُش ٝح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ حُٔـظٔغ ٝح٤ٜٗخٍ ح٤ُٔ٘ؾ ح٫ؿظٔخػ٢. 9

٣ٌدٕٞ ٗدوٚ ٓظدَىى ٝؿ٤دَ ٌٓظدَع  . ٛؼٞرش حُظلٌْ ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤دش حُٔوظِلدش كخُٔظؼدخ3٢١

٫ٝ ٣ٔظط٤غ ٟز٢ ًحطٚ ٣ٝويّ ػ٠ِ حٍطٌخد حُـَحثْ ًخَُٔهش ٝحُؼ٘ق ٝحُوظَ ٝح٫ٗوَح١ ك٢ ٓـخ٤ٓغ 

حُؼٜخرخص ًُٝي ُـَٝ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔويٍحص رٔدزذ ح٫ىٓدخٕ ػ٤ِٜدخ ٝط٘د٤َ رؼدٞ حُيٍحٓدخص 

٫َٓس حُظ٢ ٣ٌدٕٞ حكدي حٕ حًؼَ كخ٫ص ح٫ٗظلخٍ طٌٕٞ ر٤ٖ ٛلٞف حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝ حٕ ح

حكَحىٛخ ٓظؼخ٢١ طٔؼ٠ ؿخٛيٙ ٩هلخء حَٓٙ ػدٖ ح٥هد٣َٖ رٔدزذ حىٓخٗدٚ ٝٓد٤ًِٞخطٚ حُٔ٘لَكدش حُظد٢ 

ط٤ٔت ا٠ُ ٓٔؼظٜخ ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ حكـخّ ح٥ه٣َٖ ػٖ حهخٓش ػ٬هخص حؿظٔخػ٤ش ٓؼٜدخ رٔدزذ حُودٞف 

٠ حُٔل٤طد٤ٖ رٜدْ ٓدٖ ٖٓ حٗظوخٍ ػيٟٝ حُظؼدخ٢١ حُد٠ ح٥هد٣َٖ كخُٔدي٤ٖ٘ٓ ٣لدخُٕٝٞ ٗودَ حىٓدخْٜٗ حُد

 ح٫ر٘خء ٝح٧هٞس ٝح٫ٛيهخء.

إ ٗٔددزش ٣ُددخىس حُـ٣َٔددش كدد٢ حُٔـظٔددغ رٔددزذ ح٫ىٓددخٕ ػِدد٠ حُٔودديٍحص ٓؼددَ حُوظددَ ٝح٫ؿظٜددخد 

ٝحَُٔهخص ٣ئى١ ح٠ُ حٟطَحد ح٫ٖٓ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝح٤ٜٗ٫خٍ حُو٤ٔد٢ ٝح٫ه٬هد٢ ُِٔـظٔدغ، ٝط٠دخػق 

، 2017ٟدغ ح٫هظٜدخى١ ٝح٫ٓ٘د٢ ُِٔـظٔدغ  كٞحىع حُٔد٤َ، ٝحٗظ٘دخٍ ح٫ٓدَحٝ حُٔؼي٣دش، ٝطدَى١ حُٞ

Mayochinic ،2339( ٝ  حُٜٔ٘ي١) 

 ساثؼبً: ِخبؽش إُِٔخ:

ُِٔـظٔدغ  هي ٣ئى١ حٗظ٘خٍ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ا٠ُ ؿِٔش ٖٓ حُوَٝهخص ك٢ حُـخٗذ ح٧ٓ٘د٢

 أٝ حُزِي ح١ٌُ طظٞحؿي ك٤ٚ طِي حُظخَٛس : 

ى حُليٝى٣دش أٝ ح٧ؿٜدِس ح٤٘ٓ٧دش حُٔٔدئُٝش ػدٖ . حٗلَحف رؼٞ حُٔٞظل٤ٖ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٓ٘خكٌ حٌُٔدخ3ٍ

 ٌٓخكلش حُٔويٍحص ٖٓ أؿَ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٍٗخٟٝ ُوخء ٌٓٞطْٜ ػ٠ِ ٍَٓٝ حُٔٞحى حُٔويٍس.

. هي طٔظـَ حُٔويٍحص كد٢ ُػِػدش أٓدٖ ٝحٓدظوَحٍ حُيُٝدش رؤًِٜٔدخ ٧ٜٗدخ طٜديى أٓدٖ حُلديٝى ٝأكديحع 2

٢ طـ٠٘ ٓدٖ طِدي حُظـدخٍس كد٢ طد٢٣ٍٞ ٓٔدئ٤ُٖٝ حُو٬هَ ك٢ حُيحهَ، ًٔخ هي طـ٘ي ح٧ٓٞحٍ حُطخثِش حُظ

ًزددخٍ، ًٔددخ هددي ٣ٔددظـَ حُٔظؼددخ٤١ٖ ُٜددخ كدد٢ حُظـٔددْ ٝحٗظٜددخى أٓددٖ ًُددي حُزِددي ح٫ؿظٔددخػ٢ ٝح٤ُٔخٓدد٢ 

 ٝحُؼ١ٌَٔ، ُٝؼَ ًُي أهطَ ٓخ طٞحؿٜٚ حُزِيحٕ حُظ٢ طؼ٤ٖ آ٫ّ طِي حُظخَٛس. 

ؿؼِٜدْ ػدخؿ٣ِٖ ػدٖ حُؼٔدَ . ًٔخ ٣ظْ َٗ٘ حُٔٞحى حُٔويٍس رد٤ٖ حُ٘دزخد ٓدٖ حؿدَ أٟدؼخف ٗلٞٓدْٜ 9ٝ

ٝطلط٤ْ حَُٝف حُٔؼ٣ٞ٘دش ُدي٣ْٜ ٝرخُظدخ٢ُ اُلدخم هٔدخٍس ًزدَٟ رظِدي حُٔـظٔؼدخص ًدٕٞ حُ٘دزخد ٛدْ 

 (33:  3333حُؼَٝس ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٧رَُ ك٢ أ١ ٓـظٔغ   حرٞ ؿَحٍس، 

 خبِغبً: ِخبؽش الزظبدَخ:

حُٔ٘د٬ٌص كظٌدخً  ُؼَ ٖٓ ح٧َٟحٍ ح٫هظٜخى٣ش حُظ٢ طليػٜخ ظدخَٛس طؼدخ٢١ حُٔوديٍحص ٓدٖ أًؼدَ

رخُيٍٝ ٝحُٔـظٔؼخص ٝػ٤ٜ٘خ ٝأٜٓ٘خ ح٫هظٜدخى١، كدخ٧ٓٞحٍ حُظد٢ طٜديٍ ٓدٖ هد٬ٍ ٗدَحء طِدي حُٔدّٔٞ، 



 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34ر العلمً السابع عشر)المؤتم

 المحور الثالث                                          
 

 

339 

 

 

ٝح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ٫ ػدي ُٜدخ حُٔظٔدززش رخ٧ٗدوخٙ ٝحُٔ٘٘دؤس ٗظ٤ـدش حُلدٞحىع حُظد٢ ٣َطٌزٜدخ حُٔظؼدخ٤١ٖ، 

ىٍ، اٟدخكش اُد٠ ؿٔد٤َ ح٧ٓدٞحٍ ك٬٠ً ػٖ ح٧ٓٞحٍ حُظ٢ ط٘لن ػ٠ِ َٓحًِ ح٫ٓظ٘لخء ٝحُٔؼخُـش ٝحٌُٞح

ح١ٌُ طٔظـَ ك٤ٚ طِي حُٔٞحى رخُيٍؿش ح٧ُٝد٠ ٣ـؼدَ حهظٜدخى أ١ رِدي ػِد٠ كخكدش حُٜخ٣ٝدش ٝأٓؼدخٍ ًُدي ٓدخ 

 (23: 3333ٗـيٙ ك٢ حُيٍٝ حُظ٢ ط٤٘غ ك٤ٜخ طِي حُظخَٛس  ػزي حُؼ٣ِِ، 

 دساعبد عبثمخ:

 (:Stevanovic,et.al,2015. دساعخ )1

 حُؼ٬هددش ح٫ٍطزخ٤١ددش ردد٤ٖ طؼددخ٢١ حُٔودديٍحص ٝؿددٞىس حُل٤ددخسٛدديكض حُيٍحٓددش اُدد٠ حٌُ٘ددق ػددٖ 

ُيٟ حَُٔحٛو٤ٖ ك٢ ىٍٝ ٖٓ ػوخكخص ٓوظِلدش ٓدٖ حُٜ٘دي ًَٝٝحط٤دخ ٝٛدَر٤خ ٤ٗٝـ٣َ٤دخ ٝط٤ًَدخ ٝرِـخ٣ٍدخ،  

( ٖٓ حَُٔحٛو٤ٖ ٖٓ طِي حُيٍٝ، ٝرؼي ططز٤ن أىحطد٢ حُزلدغ أظٜدَص حُ٘ظدخثؾ: 2939ٝطؤُلض حُؼ٤٘ش ٖٓ  

 إٔ 

ؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝؿدٞىس حُل٤دخس، ٝحٍطدز٢ طؼدخ٢١ حُٔوديٍحص رد٤ٖ حُٔدَحٛو٤ٖ ٛ٘خى ػ٬هش ػ٤ٌٔش ر٤ٖ ط

حُددًٌٍٞ ح٧ًزددَ ٓدد٘خً، ٝحُٔددَحٛو٤ٖ حُٜٔددخر٤ٖ رخٟددطَحرخص ٗلٔدد٤ش، أٝ حُٔددَحٛو٤ٖ كدد٢ ٟٝددغ حؿظٔددخػ٢ 

 (:Stevanovic,et.al,2015  ٝحهظٜخى١ ٟؼ٤ق.

 (:2112. دساعخ اٌّؼبَطخ وآخشوْ )2

حُٔوديٍحص ٝآػخٍٛدخ كد٢ كديٝع حُـ٣َٔدش، ٝحُظؼدَف ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ طؼدَف ظدخَٛس طؼدخ٢١ 

( ٓددٖ 233ػِدد٠ ح٥ػددخٍ حُ٘لٔدد٤ش ٝحُٜددل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ددش ٝح٫هظٜددخى٣ش ٝح٤٘ٓ٧ددش، طؤُلددض حُؼ٤٘ددش ٓددٖ  

حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ؿخٓؼش حُزِوخء، ٝرؼي ط٣ُٞغ ح٫ٓدظزخٗش ػِد٠ حُؼ٤٘دش أظٜدَص حُ٘ظدخثؾ: إٔ طؼدخ٢١ حُٔوديٍحص 

ٝحُؼو٤ِش ُِلَى، ٝطؼ٤ن هيٍطٚ ػ٠ِ ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ ٝطظَٜ ُي٣دٚ  ٣ئػَ ِٓزخً ػ٠ِ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش ُٜٝل٤ش

حُؼيٝح٤ٗددش، ٝطؼددَ ػِدد٠ حُوددٞس حُزي٤ٗددش ٝحُلددٞحّ حُٔوظِلددش، ًٔددخ طددئػَ ػِدد٠ ح٧ٓددٖ حُؼددخّ ُِيُٝددش ٝح٧ٓددٖ 

 (.939-293: 2333حُوخٙ رخ٧َٓس ٝحُلَى. حُٔؼخ٣طش ٝآهَٕٝ،

 

 ِٕهغُخ اٌجؾش وإعشاءاره:

ًِّ ػ٠ِ ٝٛق حُظخَٛس حُٔيٍٝٓدش ػدٖ  حطزغ حُزخكؼٕٞ ِٕهغُخ اٌجؾش: ٜٓ٘ؾ حُزلغ حُٞٛل٢ ح١ٌُ ٣َ

٣َ١ن ؿٔغ حُز٤خٗخص ػٜ٘خ ٝٓلخُٝش طل٤َٔٛخ ٝطلي٣ي حُؼ٬هخص ر٤ٖ ػ٘خَٛٛخ أٝ حُظٞحَٛ ح٧هَٟ رؼي 

ؿٔغ حُٔؼِٞٓخص ٝط٘ظ٤ٜٔدخ ٝطل٤ِِٜدخ ٝحُظٞٛدَ اُد٠ هدَحٍحص ٝطٞٛد٤خص ٝحٓدظ٘ظخؿخص كُٜٞدخ. ح٤ٍُِ٘ٔ 

 (.233: 2333ٝحُؼظّٞ،

إ حُٔـظٔغ ٛٞ ؿ٤ٔغ حُؼ٘خَٛ حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؤهٌٛخ حُٔظـ٤َ ٝحُظ٢ َٗؿذ رخُلٍٜٞ  غ اٌجؾش:ِغزّ

ػ٠ِ حٓظ٘ظخؿخص كُٜٞخ ك٢ٜ طْٜ حُزخكغ أٝ ٓظوٌ حُوَحٍ ٢ٌُ ٣ؼْٔ ٗظخثؾ حُزلغ ػ٤ِْٜ. ح٧ٓي١ 

( ٖٓ حُٔظؼخ٤١ٖ ُِٔويٍحص ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ 333(، ٝهي طؤُق ٓـظٔغ حُزلغ ٖٓ  93: 2333ٝػ٣ِِ،

 (:2ى١ ك٢ ٓلخكظش ح٧ٗزخٍ، ُٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤َحص ًٔخ ك٢ حُـيٍٝ  حَُٓخ

 ( ِغزّغ اٌجؾش2عذوي )

 إٌغجخ اٌّئىَخ اٌزىشاس اٌزظُٕف اٌّزغُشاد
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 اٌؼُّش اٌضٍِٕ

 %69 112 عٕخ 21ألً ِٓ 

 %22 39 ( عٕخ25 -21ِٓ )

 %4 6 ( عٕخ فأوضش25ِٓ )

 %111 142 اٌّغّىع

 اٌؾبٌخ الاعزّبػُخ

 %21 31 ِزضوط

 %56 82 أػضة

 %23 34 ؽبٌخ أخشي

 %111 142 اٌّغّىع

 ؽجُؼخ اٌؼًّ

 %22 113 ػبؽً

 %11 15 ِىظف

 %13 19 أػّبي ؽشح

 %111 142 اٌّغّىع

 اٌّغزىي اٌزؼٍٍُّ

 %24 36 أٍِ

 %21 29 َمشأ وَىزت

 %24 35 اثزذائُخ

 %16 24 ِزىعطخ

 %16 23 إػذادَخ فّب فىق

 %111 142 اٌّغّىع

 

( ٖٓ 323حهظخٍ حُزخكؼٕٞ ػ٤٘ش حُزلغ رخُط٣َوش حُؼ٘ٞحث٤ش حُطزو٤ش حُز٤ٔطش، اً رِـض   ػُٕخ اٌجؾش:

حُٔظؼخ٤١ٖ ٝكٔذ حُٔظـ٤َحص  حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ، ٝحُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ١ٝز٤ؼش حُؼَٔ، ٝحُٔٔظٟٞ 

 ( ٣ٟٞق ًُي:9حُظؼ٢ٔ٤ِ(، ٝحُـيٍٝ  

 ( ػُٕخ اٌجؾش3عذوي )

 إٌغجخ اٌّئىَخ شاساٌزى اٌزظُٕف اٌّزغُشاد

 اٌؼُّش اٌضٍِٕ

 %69 88 عٕخ 21ألً ِٓ 

 %22 34 ( عٕخ25 -21ِٓ )

 %4 5 ( عٕخ فأوضش25ِٓ )

 %111 122 اٌّغّىع

 اٌؾبٌخ الاعزّبػُخ

 %21 22 ِزضوط

 %56 21 أػضة

 %23 29 ؽبٌخ أخشي

 %111 122 اٌّغّىع
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 ؽجُؼخ اٌؼًّ

 %22 98 ػبؽً

 %11 13 ِىظف

 %13 16 أػّبي ؽشح

 %111 122 اٌّغّىع

 اٌّغزىي اٌزؼٍٍُّ

 %24 31 أٍِ

 %21 25 َمشأ وَىزت

 %24 31 اثزذائُخ

 %16 21 ِزىعطخ

 %16 21 إػذادَخ فّب فىق

 %111 122 اٌّغّىع

طؼُدددي أىحس حُزلدددغ ٝٓددد٤ِش ٝأٓدددِٞد ُـٔدددغ حُز٤خٗدددخص ًخ٫ٓدددظزخٗش ٝح٬ُٔكظدددش ٝحُٔوخرِدددش  أداح اٌجؾثثثش:

 (.٢ٗ2333ٙ،39 ٠ٗٝخٍ،ٝح٫هظزخٍ. ح٬٤ٌُ

 ٧ٝؿَ اػيحى حٓظزخٗش ُظٍٜٞ حُٔوخ١َ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ، ػٔيَ حُزخكؼٕٞ ا٠ُ:

 . ح٬١٫ع ػ٠ِ ح٧ىد حُظَر١ٞ ٝىٍحٓخص ٓخروش ًحص حُِٜش رخُٟٔٞٞع.3

 . حٓظ٘خٍس ٓـٔٞػش ٓوظ٤ٜٖ ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش.2

( 23غ حٓظزخٗش ٓلظٞكدش حُٜ٘خث٤دش ػِد٠  ( ػٖ ٣َ١ن طPilot Study٣ُٞ. اؿَحء ىٍحٓش حٓظط٬ػ٤ش  9

ف ػ٠ِ حُٔوخ١َ حُظ٢ ٝحؿٜظْٜ. َّ  ٓظؼخ٢١ طْ ٗلخإْٛ ٝهَٝؿْٜ ٖٓ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ ُِظؼ

 

ٝرؼددي إٔ أٜٗدد٠ حُزددخكؼٕٞ ؿٔددغ حُٔؼِٞٓددخص ٓددٖ ح٫ٓددظط٬ع، طددْ طٜدد٤ْٔ حٓددظزخٗش طؤُلددض رٜدد٤ـظٜخ 

ٛدد٢:  ٛددل٤ش، ٗلٔدد٤ش،  ( كوددَس طُٞػددض رخُظٔددخ١ٝ ػِدد٠ هٔددْ ٓـددخ٫ص  ٓوددخ١َ(23ح٤ُٝ٧ددش ٓددٖ  

حؿظٔخػ٤ش، أ٤٘ٓش، حهظٜخى٣ش(، ٝطظ٠ٖٔ ًَ كوَس ىٍؿش طودي٣َ حُٔظؼدخ٢١ ُِٔودخ١َ ػِد٠ ٓو٤دخّ ٓديٍؽ 

 2ىٍؿددخص(، ٝ ٓوددخ١َ ٓظٞٓددطش( ٝطؼطدد٠   9ٓددٖ ٗددٞع ٤ٌُددَص حُؼ٬ػدد٢  ٓوددخ١َ ًز٤ددَس( ٝطؼطدد٠  

 ( ٣ٟٞق ًُي:3ىٍؿش(، ٝحُـيٍٝ   3ىٍؿش(، ٝ ٓوخ١َ ه٤ِِش( ٝطؼط٠  

 ٌفمشاد ورىصَؼهؼب ػًٍ أٔىاع )اٌّخبؽش(( ػذد ا4عذوي )

 ػذد اٌفمشاد أسلبَ اٌفمشاد ِغبي اٌّخبؽش

 5 5, 4, 3, 2, 1 طؾُخ

 5 11, 9, 8, 2, 6 ٔفغُخ

 5 15, 14, 13, 12, 11 اعزّبػُخ

 5 21, 19, 18, 12, 16 إُِٔخ

 5 25, 24, 23, 22, 21 الزظبدَخ
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( ٓلٌٔدخً ٓدٖ 33ٓدظزخٗش، كودي طدْ ػَٟدٜخ ػِد٠  ٢ٌُ ٣ظلون حُزخكؼٕٞ ٓدٖ ٛديم ح٫ طذق الاعزجبٔخ:

ِِددذ ٓددْٜ٘ اٟددخكش أٝ كددٌف أ٣ددش كوددَس أٝ ٟٝددغ أ٣ددش  حُٔوظٜدد٤ٖ كدد٢ حُؼِددّٞ حُظَر٣ٞددش ٝحُ٘لٔدد٤ش، ٝهددي ١ُ

٬ٓكظخص طظؼِن رٔيٟ ٬ٓثٔش حُلوَس ُِٔـخٍ  ُِٔوخ١َ( ح١ٌُ أىٍؿض ك٤ٚ، ٝهي طْ طؼي٣َ ح٫ٓظزخٗش كد٢ 

، كددؤًؼَ )%3373ر٘ٔددزش حطلددخم   ٛدد٬ك٤ش ًددَ حُلوددَحص ٟددٞء ٬ٓكظددخطْٜ حُطل٤لددش، ٝهددي حطلوددٞح ػِدد٠

 ( ٣ٟٞق ًُي:3ٝحُـيٍٝ  

 ( ٔزبئظ لُُ ِشثغ وبٌ ٌظلاؽُخ فمشاد اعزجبٔخ رظىس اٌّخبؽش 5عذوي )

 رغٍغً اٌفمشح

 ػذد اٌّؾىُّٓ

 إٌغت

 لُّخ ِشثغ وبٌ
اٌذلاٌخ 

 اٌّىافمىْ الإؽظبئُخ
غُش 

 اٌّىافمُٓ
 اٌغذوٌُخ اٌّؾغىثخ

1 ,2 ,5 ,6 ,2 ,

8 ,9 ,11 ,11 ,

12 ,13 ,14 ,

16 ,12 ,18 ,

21 ,21 ,22 ,

23 ,24 ,25 

 داٌخ 3284 1228 %111 طفش 16

 داٌخ 3284 222 8225% 2 14 19, 15, 3,4

ُِظؤًي ٖٓ ػزخص ح٫ٓظزخٗش ١زوٜخ حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ ػ٤٘دش ٓدٖ حُٔظؼدخ٤١ٖ كد٢ ًَٓدِ طؤ٤ٛدَ  صجبد الاعزجبٔخ:

كد٢ ظدَٝف ٓظ٘دخرٜش ٗٞػدخً ٓدخ، ػدْ طدْ ( ٣ٞٓخً 33ز٤وٚ ػ٤ِْٜ رؼي  (، ػْ أػ٤ُي طط23ح٧ٗزخٍ رِؾ ػيىْٛ  

كٔخد ٓؼخَٓ حٍطزدخ١ ر٤َٓدٕٞ رد٤ٖ حُظطز٤ود٤ٖ، ًٔدخ طدْ كٔدخد ى٫ُدش ػزدخص ح٫طٔدخم حُديحه٢ِ ُِٔو٤دخّ 

 ( ٣ٟٞق ًُي:3ٝٓـخ٫طٚ رخٓظويحّ ٓؼخىُش أُلخ ًَٝٗزخم، ٝحُـيٍٝ  

إػبدح الاخزجبس, وأٌفب -)الاخزجبس ( ِؼبِلاد صجبد اعزجبٔخ رظىس اٌّخبؽش ثطشَمز6ٍعذوي )

 وشؤجبؿ(

 د
ِغبلاد رظىس 

 اٌّخبؽش

إػبدح  -ؽشَمخ الاخزجبس

 الاخزجبس
 ؽشَمخ أٌفب وشؤجبؿ

 1224 1222 طؾُخ 1

 1223 1221 ٔفغُخ 2

 1226 1223 اعزّبػُخ 3

 1223 1221 إُِٔخ 4

 1224 1223 الزظبدَخ 5

 1224 1222 اٌىٍٍ

 ُخ:الاعزجبٔخ ثظُغزهب إٌهبئ
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( كوددَس طُٞػددض رخُظٔددخ١ٝ ػِدد٠ هٔددْ ٓـددخ٫ص  أٗددٞحع( ُظٜددٍٞ 23طؤُلددض ح٫ٓددظزخٗش ٓددٖ  

حُٔوخ١َ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ، أٓخّ ًَ كوَس ػد٬ع رديحثَ  ًز٤دَس، ٓظٞٓدطش، ه٤ِِدش(، ٝطدْ اػطدخء حُديٍؿخص 

 9 ،2 ،3.) 

٘لض حُٔوخ١َ كٔذ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٩ؿخردخص ػ٤٘دش حُزلدغ ػِد٠ كودَحص ح٫ٓدظزخٗش ُٛ  ٝهي 

ك٢ ٟٞء حُٔؼ٤خٍ ح١ٌُ كيىٙ حُزخكؼٕٞ رؼي طل٤ٌٔٚ ٝاهَحٍٙ ٖٓ رؼٞ حُٔوظٜد٤ٖ كد٢ حُؼِدّٞ حُظَر٣ٞدش 

ٝحُ٘ل٤ٔش، اً طْ ط٤ْٜٔ ح٫ٓظـخرخص ػ٠ِ كوَحص ح٫ٓظزخٗش ػِد٠ ٝكدن ٓو٤دخّ ٤ٌُدَص حُؼ٬ػد٢، ُٝظلي٣دي 

ى ه٣٬خ حُٔو٤خّ (، ػْ طو٤ٜٔٔخ ػ٠ِ ػي2=3-١9ٍٞ حُو٣٬خ  حُليٝى حُي٤ٗخ ٝحُؼ٤ِخ(، طْ كٔخد حُٔيٟ  

(، ػْ رؼي ًُي ٣ظْ اٟخكش ٌٛٙ حُو٤ٔش اُد٠ أهدَ 3733=  9/  2ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ١ٍٞ حُو٤ِش حُٜل٤ق أ١  

 (:3(، ٌٌٝٛح أٛزلض ١ٍٞ حُو٣٬خ ًٔخ ك٢ حُـيٍٝ  3ه٤ٔش ك٢ حُٔو٤خّ ٢ٛٝ  

 ( ِؼُبس اٌؾىُ ػًٍ رظىس اٌّخبؽش ٌذي اٌّزؼبؽ2ُٓاٌغذوي )

 خبؽشِغزىي رظىس اٌّ اٌّزىعؾ اٌؾغبثٍ

 لًٍُ 1266 – 1

 ِزىعؾ 2233 – 1262

 وجُش 3 – 2234

 اٌّؼبٌغبد الإؽظبئُخ:

أؿ٣َُدددض حُظلِددد٬٤ص ح٩كٜدددخث٤ش ُِز٤خٗدددخص رخٓدددظويحّ حُٞٓدددخثَ ح٩كٜدددخث٤ش ػدددٖ ٣َ١دددن حُلو٤زدددش 

 ٢ٛٝ: SPSS V.25ح٩كٜخث٤ش 

 : ٣٩ـخى ح٧ٝٓخ١ حَُٔؿلش.ِؼبدٌخ فشش. 3

 كوَس ٝطَط٤زٜخ رخُ٘ٔزش ا٠ُ حُلوَحص ح٧هَٟ.ُٞٛق ٝٓؼَكش ىٍؿش ًَ . اٌىصْ اٌّئىٌ: 2

 اػخىس حُظطز٤ن(. -ُِظلون ٖٓ ػزخص ح٫ٓظزخٗش رط٣َوش  حُظطز٤ن . ِؼبًِ اسرجبؽ ثُشعىْ:3

 ُِظلون ٖٓ ػزخص ح٫ٓظزخٗش. . أٌفب وشؤجبؿ:4

 ُِظلون ٖٓ ٗٔزش حطلخم حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ ٬ٛك٤ش كوَحص ح٫ٓظزخٗش. . ِشثغ وبٌ:5

 ٕبلشزهب:ػشع ٔزبئظ اٌجؾش وِ

 ِب رظىس اٌّخبؽش ٌذي اٌّزؼبؽُٓ فٍ ِشوض رأهًُ الأٔجبس ؟ ٔزُغخ اٌهذف الأوي: 

( ٓظؼخ٢١، ػْ ىٝٗض حٓظـخرخطْٜ، ٝحٓدظوَؿض ١323زنّ حُزخكؼٕٞ ح٫ٓظزخٗش ػ٠ِ حُؼ٤٘ش حُزخُـش  

حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝحَُطذ ُٔٔظٟٞ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ٌَُ ٓـخٍ  حُٔوخ١َ( 

 (:3( ٝحٌَُ٘  3ٖٓ ٓـخ٫طٜخ، كٌخٗض حُ٘ظخثؾ ًٔخ ك٢ حُـيٍٝ  

 ( اٌّزىعطبد اٌؾغبثُخ والأؾشافبد اٌّؼُبسَخ ٌزظىس اٌّخبؽش ٌذي اٌّزؼبؽ8ُٓعذوي )

 حُٔٔظٟٞ حَُطزش ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُٔوخ١َ ص

 ٓظ٢ٓٞ 3 37333333 37332932 حُٜل٤ش 3

 ٓظ٢ٓٞ 9 37333332 37333332 حُ٘ل٤ٔش 2
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 ه٤َِ 3 37333332 37333333 ح٫ؿظٔخػ٤ش 9

 ٓظ٢ٓٞ 3 37393333 3733339 ح٤٘ٓ٧ش 3

 ٓظ٢ٓٞ 2 37332939 37333333 ح٫هظٜخى٣ش 3

 ٓظ٢ٓٞ 37393339 37333323 حُٜ٘خث٢

 
 

 ( اٌّزىعؾ اٌؾغبثٍ ٌزظىس اٌّخبؽش ٌذي اٌّزؼبؽ1ُٓاٌشىً )

( إٔ طٍٜٞ حُٔوخ١َ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ًخٕ رٔٔدظٟٞ ٓظٞٓد٢، 3( ٝحٌَُ٘  3ٍٝ  ٣ظ٠ق ٖٓ حُـي

، ٝكٜددِض  حُٔوددخ١َ ح٤٘ٓ٧ددش( ػِدد٠ حَُٔطزددش ح٧ُٝدد٠ )37333323اً رِددؾ حُٔظٞٓدد٢ حُلٔددخر٢ حُؼددخّ  

(، ط٤ِٜددخ  حُٔوددخ١َ ح٫هظٜددخى٣ش( كدد٢ حَُٔطزددش حُؼخ٤ٗددش رٔظٞٓدد٢ كٔددخر٢ 3733339رٔظٞٓدد٢ كٔددخر٢  

(، ػدددْ 37333332حُ٘لٔددد٤ش( كددد٢ حَُٔطزدددش حُؼخُؼدددش رٔظٞٓددد٢ كٔدددخر٢   (، ػدددْ  حُٔودددخ37333333َ١ 

(، ٝأه٤َحً  حُٔوخ١َ ح٫ؿظٔخػ٤ش( 37332932 حُٔوخ١َ حُٜل٤ش( رخَُٔطزش حَُحرؼش رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢  

 (.37333333ك٢ حَُٔطزش حُوخٓٔش رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢  

٠ إٔ حُٔظؼخ٤١ٖ ( اُأْ رظىس اٌّخبؽش ٌذي اٌّزؼبؽُٓ وبْ ثّغزىي ِزىعؾ٣ٝؼِٝ حُزخكؼٕٞ   

ٝٛددْ أؿِددزْٜ ٓددٖ كجددش حُ٘ددزخد "حُٔددَحٛو٤ٖ" ٫ ٣ٔظٌِددٕٞ ػوخكددش ٝٝػدد٢ ًز٤ددَ ٗلددٞ طٜددٍٞحص حُٔوددخ١َ 

 حُٜل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٤٘ٓ٧ش ٝح٫هظٜخى٣ش( حُظ٢ ٤ٓٞحؿٜٜٞٗخ رؼي ح٧ىٓخٕ ػِد٠ حُٔوديٍحص 

٘ددي ٗددؼٍْٞٛ رخُٞكدديس أٝ كدد٢ ك٤ددخطْٜ حُٔٔددظوز٤ِش، اً ٣ِـددؤ حُٔددَحٛو٤ٖ اُدد٠ طؼددخ٢١ حُٔددٞحى حُٔودديٍس ػ

حُظؼددَٝ ٠ُِددـ١ٞ كدد٢ ٓلخُٝددش ٓددْٜ٘ ُٜددَف حُظل٤ٌددَ ػددٖ ٛددٌٙ حُٔ٘ددخػَ، ٝهددي ٣ـَُرددٕٞ ٛددٌٙ حُٔددٞحى 

حُٔودديٍس ردديحكغ حُل٠ددٍٞ ٝكددذ ح٫ٓددظط٬ع ٝحَُؿزددش كدد٢ طـ٣َددذ ٗدد٢ء ؿي٣ددي أٝ ُظؼددخ٢١ ح٧ٛدديهخء، 

خٍ ردخُٞهٞع كد٢ ٣ٝظٖ رؼ٠ْٜ أٗٚ ُٖ ٣ِلن رْٜ أًٟ ُٖٝ ط٤ٜزْٜ أ٣ش ٓوخ١َ، ٖٝٓ ػدْ ٣٘ظٜد٢ رٜدْ حُلد

كددن ح٩ىٓددخٕ، ٝٛددْ رٜددٌٙ حُلخُددش ٣ؼـددِٕٝ ػددٖ كٜددْ ػٞحهددذ طٜددَكخطْٜ ٝحُٔوددخ١َ حُظدد٢ ٓظٜدد٤زْٜ كدد٢ 
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( ُِؼددخُْ ح٣َٓ٧ٌدد٢ ٍٝٗخُددي ٍٝؿددَُ PTMحُٔٔددظوزَ، ٝطظلددن ٛددٌٙ حُ٘ظ٤ـددش ٓددغ ٗظ٣َددش ىحكؼ٤ددش حُلٔخ٣ددش  

 Ronald Rogers) ؿدٌٍٝ ٢ٛٝ ٖٓ أْٛ حُ٘ظ٣َخص حُظ٢ أٗخٍص اُد٠ ٓلٜدّٞ طٜدٍٞ حُٔودخ١َ، ٝا ٕ

ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش طٌٖٔ ك٢ حُوٞف، ٝإ حُوٞف ٛٞ ٗؼٍٞ ر١َ٘ ٓيٍى ك٢ أٝهخص ٓخ ه٬ٍ ك٤خس ح٩ٗٔدخٕ 

ح٤ٓٞ٤ُش ٤ُْٝ ٗؼٍٞحً ٓظ٬ُّ، ٝاٗٔخ ٗؼٍٞ ٌٓظٔدذ هد٬ٍ ٓ٘دخٛيحص ٝهزدَحص ٓدخروش، أ١ إٔ حُودٞف 

حّ رخُظؼ٤ِٔدخص ٣ِ٣ي رؼي ٓ٘خٛش حُلَى ُ٘ظ٤ـش ٤ٓجش ك٢ ٓٞهق ٗخرن أٝ طـَرظٚ ُٜدخ، كدخُوٞف ٓدززخً ٬ُُظدِ

ُظ٬كدد٢ ر٠ددٍَ ٓددخ، ٝٛددٌح ٣ٔدد٠ٔ ردديحكغ حُوددٞف، ٣ٝؼظٔددي حُ٘ددؼٍٞ رددخُوٞف ػِدد٠ ٗددٞع حُ٘ظ٤ـددش حُٔدد٤جش 

ٝحكظٔخٍ ٝهٞػٜخ، ٝإ حُٜيف ٖٓ حُ٘ؼٍٞ رخُوٞف ٛٞ ٓ٘غ ح٫ٓدظـخرش ٧ٗد٤خء هدي ط٘دظؾ ػٞحهدذ ٓد٤جش، 

 (Rogers,1975: 91-93ٝإ حُ٘ؼٍٞ رخُوٞف ٣يكغ ٓزخَٗس ا٠ُ حُظـ٤٤َ ك٢ حُِٔٞى. 

رٔظٞٓددد٢ كٔدددخر٢ ًٔدددخ ٣ؼدددِٝ حُزدددخكؼٕٞ كٜدددٍٞ  حُٔودددخ١َ ح٤ٓ٧٘دددش( ػِددد٠ حَُٔطزدددش ح٧ُٝددد٠ 

( ٝرٔٔددظٟٞ ٓظٞٓدد٢ اُدد٠ إٔ حُٔظؼددخ٤١ٖ ٣ظددخرؼٕٞ ٓٞحهددغ حُظٞحٛددَ ح٫ؿظٔددخػ٢ ػددٖ ًؼددذ 3733339 

حٗظ٘خٍ كخ٫ص ٤ٓ٫ٔخ ٓخ ٣َ٘٘ ك٤ٜخ ػٖ ٟٓٞٞع حُٔويٍحص ٤ًٝل٤ش طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ أٖٓ حُيُٝش، ٖٓ ك٤غ 

 َحص ٝح٤َُٔ ٗلٞ حُـٔخػخص ًحص ح٧كٌخٍ حُٔظطَكش رٔزذ حُظؼخ٢١ ٝح٩ىٓخٕ.حُوظَ ٝحُٔ٘خؿ

هثثً رىعثثذ فثثشوق داٌثثخ إؽظثثبئُبً فثثٍ رظثثىس اٌّخثثبؽش ٌثثذي اٌّزؼثثبؽُٓ رؼُثثضي ٔزُغثثخ اٌهثثذف اٌضثثبٍٔ: 

ٌّزغُشاد )ؽجُؼخ اٌؼًّ, اٌؼُّش اٌضٍِٕ, اٌّغزىي اٌزؼٍٍُّ, اٌؾبٌخ الاعزّبػُخ( ٌثذي اٌّزؼثبؽُٓ فثٍ 

 ٔجبس ؟ِشوض رأهًُ الأ

ُِظلوددن ٓددٖ ٛددٌٙ حُ٘ظ٤ـددش طددْ كٔددخد حُٔظٞٓددطخص حُلٔددخر٤ش ٝح٫ٗلَحكددخص حُٔؼ٤خ٣ٍددش ُظٜددٍٞ 

 (:2( ٝحٌَُ٘  3حُٔوخ١َ كٔذ ٌٛٙ حُٔظـ٤َحص ًٔخ ك٢ حُـيٍٝ  

 ( اٌّزىعطبد اٌؾغبثُخ والأؾشافبد اٌّؼُبسَخ ٌزظىس اٌّخبؽش ؽغت اٌّزغُشاد9عذوي )

 اٌّزغُشاد

اٌّزىعطبد 

اٌؾغبثُخ 

فبد والأؾشا

 اٌّؼُبسَخ

 اٌّخبؽش

 الإُِٔخ الاعزّبػُخ الالزظبدَخ إٌفغُخ اٌظؾُخ

ؽجُؼخ 

 اٌؼًّ

 37333333 37322339 37333333 37339333 37332339 اٌّزىعؾ اٌؾغبثٍ

 37393393 37323339 37393333 37333333 37333333 الأؾشاف اٌّؼُبسٌ

اٌؼُّش 

 اٌضٍِٕ

 37333 37393 37332 37333 37333 اٌّزىعؾ اٌؾغبثٍ

 37339333 37333333 37333393 3733333 37333333 الأؾشاف اٌّؼُبسٌ

اٌّغزىي 

 اٌزؼٍٍُّ

 3739323 37323 37323 3733323 373323 اٌّزىعؾ اٌؾغبثٍ

 373333 3733399 37333933 37323333 37333333 الأؾشاف اٌّؼُبسٌ

اٌؾبٌخ 

 الاعزّبػُخ

 37333333 37332323 37323232 37333333 37333333 اٌّزىعؾ اٌؾغبثٍ

 3733233 37329333 37339333 37333332 37333333 الأؾشاف اٌّؼُبسٌ
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( اٌّزىعطبد اٌؾغبثُخ ٌٍّخبؽش ؽغت ِزغُشاد )ؽجُؼخ اٌؼًّ, اٌؼُّش اٌضٍِٕ, 2اٌشىً )

 اٌّغزىي اٌزؼٍٍُّ, اٌؾبٌخ الاعزّبػُخ(

ٓدطخص حُلٔدخر٤ش طدْ حٓدظويحّ طل٤ِدَ حُظزدخ٣ٖ ح٧كدخى١ ُٝز٤خٕ ى٫ُش حُلدَٝم ح٩كٜدخث٤ش رد٤ٖ حُٔظٞ

 ( ٣ٟٞق ًُي:33حُٔظؼيى، ٝحُـيٍٝ  

 ( رؾًٍُ اٌزجبَٓ الأؽبدٌ اٌّزؼذد لأصش اٌّزغُشاد ػًٍ اٌّخبؽش11عذوي )

 ِظذس اٌزجبَٓ

 اٌّخبؽش
ِغّىع 

 اٌّشثؼبد

دسعبد 

 اٌؾشَخ

ِزىعؾ 

 اٌّشثؼبد
 Fلُّخ 

اٌذاٌخ 

 الإؽظبئُخ

Sig. 

 12226 12438 22212 3 62621 اٌظؾُخ

 12821 12232 12243 3 22231 إٌفغُخ

 12212 12451 12848 3 52544 الاعزّبػُخ

 12838 12282 12152 3 32156 الإُِٔخ

 12918 12183 12264 3 22292 الالزظبدَخ

 اٌخطأ

   52133 123 6192113 اٌظؾُخ

 32134 123 3852423 إٌفغُخ

 42199 123 5142221 الاعزّبػُخ

 32231 123 4582923 الإُِٔخ

 42166 123 5122385 الالزظبدَخ

اٌىٍٍ 

 اٌّظؾؼ

    126 6252232 اٌظؾُخ

 126 3822654 إٌفغُخ

 126 5192264 الاعزّبػُخ
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 126 4622129 الإُِٔخ

 126 5142622 الالزظبدَخ

( طؼددِٟ ٧ػددَ 3733 خث٤خً ػ٘ددي ٓٔددظٟٞ ى٫ُددش ٣ظزدد٤ٖ ٓددٖ حُـدديٍٝ أٗددٚ ٫ طٞؿددي كددَٝم ىحُددش اكٜدد

حُٔظـ٤دَ  ١ز٤ؼدش حُؼٔددَ، حُؼُٔدَ حُِٓ٘د٢، حُٔٔددظٟٞ حُظؼ٤ِٔد٢، حُلخُدش ح٫ؿظٔخػ٤ددش( كد٢ ؿ٤ٔدغ حُٔوددخ١َ 

 حُٜل٤ش، حُ٘ل٤ٔش، ح٫ؿظٔخػ٤ش، ح٤٘ٓ٧ش، ح٫هظٜخى٣ش(، ٣ٝؼِٝ حُزخكؼٕٞ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُٔظؼدخ٤١ٖ 

ْٜ ُْ ٠٣ؼٞح ك٢ طل٤ٌَْٛ أْٜٗ ٤ٓٞحؿٜٕٞ ٓوخ١َ ك٢ ٌٛٙ حُٔـخ٫ص ٝرخَُؿْ ٖٓ ٌٛٙ حُٔظـ٤َحص ا٫ أٗ

 ٌٝٛح ٣ئًي ػ٠ِ أْٜٗ رـ٤َ ٝػ٢ ًخفٍ ٗلٞ ٌٛٙ حُٔوخ١َ.

 ك٢ ٟٞء ٗظخثؾ حُزلغ حٓظ٘ظؾ حُزخكؼٕٞ ح٥ط٢: الاعزٕزبعبد:

 . إٔ طٍٜٞ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ رٔوخ١َ حُٔويٍحص ًخٕ رٔٔظٟٞ ٓظ٢ٓٞ.3

ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ طٍٜٞ حُٔوخ١َ طؼِٟ ُٔظـ٤َحص  حُؼَُٔ حُِٓ٘د٢، ١ٝز٤ؼدش  . ٫ طٞؿي كَٝم2

 حُؼَٔ، ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝحُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش(.

. ًخٕ ُؼ٤٘ش حُزلغ طٍٜٞحً رخُٔوخ١َ ح٤٘ٓ٧ش أًؼَ ٖٓ أٗٞحع حُٔوخ١َ ح٧هدَٟ ًُٝدي ٧ٜٗدْ ٓظدخرؼ٤ٖ 9

ُظ٢ طديٍٝ كدٍٞ حُٔوديٍحص ٝطـخٍٛدخ ٝحُٔدي٤ٖ٘ٓ ٨ُهزخٍ حُظِل٤ٗٞ٣ِش ٝٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ح

 ٝحُٔ٘خؿَحص ٝكخ٫ص حُوظَ ح٧َٓ ح١ٌُ ُحى ٖٓ طٍْٜٞٛ ٌُٜٙ حُٔوخ١َ.

 ك٢ ٟٞء ٗظخثؾ حُزلغ ٢ٛٞ٣ حُزخكؼٕٞ رٔخ ٣ؤط٢: اٌزىطُبد:

 ػ٠ِ حُٞكيحص ح٩ٍٗخى٣ش حُو٤خّ رـــــ:

ح٧ٗزدخٍ رظٜدٍْٞٛ ُٔودخ١َ  . اػيحى رَحٓؾ اٍٗدخى٣ش ٝهخث٤دش ٣ُِدخىس ٝػد٢ حُٔدي٤ٖ٘ٓ كد٢ ًَٓدِ طؤ٤ٛد3َ

 حُٔويٍحص.

. ػوددي ٗدديٝحص ٝؿِٔددخص اٍٗددخى٣ش ُِٔظؼددخ٤١ٖ ُز٤ددخٕ هطددَ حُظؼددخ٢١ ٝٓددخ ٛدد٢ ٓوددخ١َٙ حُظدد٢ ٓددٞف 2

 ٣ٜخرٕٞ رٜخ.

. ىػٞس ًخكش حُٔئٓٔخص ٤ٓ٫ٔخ حُظَر٣ٞش رخ٫ٛظٔخّ رظخَٛس حُظؼخ٢١ ٝر٤خٕ ٓوخ١َٛخ ػ٠ِ ًَ حُلجدخص 9

 حُؼ٣َُٔش.

 ٌٔخ٫ً ُِزلغ حُلخ٢ُ ٣وظَف حُزخكؼٕٞ:ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ ٝحٓظ اٌّمزشؽبد:

 . اؿَحء ىٍحٓش ه٤خّ طٍٜٞحص ٓوخ١َ حُظؼخ٢١ ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش.3

 . اؿَحء ىٍحٓش أٓزخد حُظؼخ٢١ ُيٟ حُٔظؼخ٤١ٖ ك٢ ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ.2

٢ . اؿَحء ىٍحٓش أػَ رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٞػ٢ رٔوخ١َ حُظؼخ٢١ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُٔظؼدخ٤١ٖ كد9

 ًَِٓ طؤ٤َٛ ح٧ٗزخٍ.

 اٌّظبدس:

 (: حُوخّٓٞ حُٔل٢٤، ىحٍ اك٤خء حُظَحع حُؼَر2333.٢آرخى١، ك٤َُٝ ٓـي حُي٣ٖ  .1

 (: حُٔويٍحص آكش حُؼَٜ، ىحٍ هزخء حُلي٣ؼش ُِطزخػش ٝحَُ٘٘.2333أرٞ ؿ٘خف، ٍؿذ محمد .2

 حرِْ.، ٓطخرغ حُؼيٍ، 3َ١(: حُٔويٍحص، ِِٓٔش حُٞػ٢ ح٢٘ٓ٧، 3333١أرٞ ؿَحٍس، ٜٓزخف  .9
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 (: ٗظ٣َخص ػِْ حُ٘لْ، ٌٓظزش ٤ًِش ح٥ىحد، ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس، َٜٓ.2339أكٔي، ري٣ٍش ًٔخٍ  .3

(: ح٧ٓدخ٤ُذ ح٩كٜدخث٤ش كد٢ حُزلدٞع ُِؼِدّٞ 2333ح٧ٓي١، ٓدؼ٤ي ؿخٓدْ ٝكدخٍّ، ٓد٘يّ ػ٣ِدِ  .3

 حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٩ىح٣ٍش ٝحُؼ٤ِٔش، ػٔخٕ، ىحٍ ٛلخء َُِ٘٘.

(: ػٞحٓددَ حٗظ٘ددخٍ ظددخَٛس طؼددخ٢١ حُٔودديٍحص كدد٢ حُٔـظٔددغ 2333حُؼ٣ِددِ   ح٧ٛددلَ، أكٔددي ػزددي.3

 حُؼَر٢، ح٣َُخٝ.

(: ح٩ىٓددخٕ ػِدد٠ حُٔودديٍحص ردد٤ٖ حُظل٤ِددَ حُ٘لٔدد٢ ٝح٫ؿظٔددخػ٢، ٓـِددش 2333أّ حُٔددؼٞى، حرددَح٤ْٛ  .3

 ، ؿخٓؼش حُـِلش.32طط٣َٞ، ػيى 

 ص، ُز٘خٕ.(: حُٔويٍحص حػَف ػٜ٘خ ٝطـ٘زٜخ، ر3333َٝ٤حُزٔظخ٢ٗ، حٗطٞحٕ ُطق الله  .3

(، حُظدديحر٤َ حُي٤ُٝددش ٌُٔخكلددش حُٔودديٍحص ٝحُٔددئػَحص حُؼو٤ِددش، ًَٓددِ 2322كٔددٕٞ، ٓٔددِْ ١ددخَٛ  .3

 .332-393(، ك٣َِحٕ: 3(، حُـِء  33ىٍحٓخص حٌُٞكش، حُؼيى  

(: أٓددزخد طؼددخ٢١ حُٔددٞحى حُٔودديٍس ُدديٟ ١ِزددش حَُٔكِددش ح٩ػيحى٣ددش، 2333حًَُددخر٢، ٤ُٔددخء ٣خٓدد٤ٖ  .33

 .333-33(:33ش رـيحى، ًَِٓ حُزلٞع حُ٘ل٤ٔش، حُؼيى  ٓـِش حُؼِّٞ حُ٘ل٤ٔش، ؿخٓؼ

(: حكخى٣غ ٗلٔخ٤ٗش حؿظٔخػ٤ش ٝٓزٔطخص ك٢ حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ ٝحُٜلش حُؼو٤ِش، ٣ُ3333ؼٍٞ، ػ٢ِ  .33

 ىحٍ حُط٤ِؼش ُِطزخػش ٝحَُ٘٘، ر٤َٝص.

(: حَٟحٍ حُٔويٍحص حُ٘لٔد٤ش ٝحُـٔدي٣ش ػِد٠ حُٔديٖٓ ٤ًٝل٤دش ػ٬ؿٜدخ ٜٗخث٤دخً، 2323ٓخٓق، محمد  .32

 ظ٘ل٠ حُظؼخك٢ ُِطذ حُ٘ل٢ٔ ٝػ٬ؽ ح٫ىٓخٕ.ٓٔ

(: حُٔودديٍحص ٝحُٔـظٔددغ،  حُٔـِددْ حُدد٢٘١ٞ ُِؼوخكددش ٝحُل٘ددٕٞ ٝح٥ىحد، 3333ٓدد٣ٞق، ٜٓددطل٠  .39

 ح٣ٌُٞض.

 (: حُٔويٍحص ٝحُٔـظٔغ ٗظَس طٌخ٤ِٓش، ِِٓٔش ػخُْ حُٔؼَكش، ح٣ٌُٞض.٣ٞٓ3333ق، ٜٓطل٠  .33

ؼودددَ(، ىٍحٓدددش كددد٢ ظدددخَٛس حٗظ٘دددخٍ (: حُٔوددديٍحص   حُوددديٍ ٝكٔدددخى ح3333ُحُ٘دددي٣لخص، ٓلٔدددٞى  .33

 حُٔويٍحص ك٢ ح١ُٖٞ حُؼَر٢ ٝٓزَ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ىحٍ آكخم، ػٔخٕ.

، حُؼددد٬ؽ حُٔددد٢ًِٞ حُلدددي٣غ، أٓٔدددٚ 3333حُ٘ددد٘خ١ٝ ٓلدددَّٝ محمد ٝػزدددي حُدددَكٖٔ محمد حُٔددد٤ي، .33
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دوس اٌىػٍ إٌفغٍ ٌٍؾذ ِٓ الادِبْ ػًٍ اٌّخذساد ٌذي ؽٍجخ اٌغبِؼخ دساعبد 

 ِؼبطشح

 ػّش شهبة أؽّذ َ.د. 

 اٌّذَشَخ اٌؼبِخ ٌزشثُخ دَبًٌ -ِىبْ اٌؼًّ 
omarshihab1012@gmail.com 

 

 ِؼبطشح   -الادِبْ  –دوس  :اٌىٍّبد اٌّفزبؽُخ

 :ٍّخضاٌ

خ٣ش ٖٓ هطَ ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ ٘ل٢ٔ ُِلجخص حُؼ٣َٔش حُ٘خرش ُِٞهُِ ُٞػ٢ حِ ٠ ارَحُ ىٍٝ حً ٣ٜيف حُزلغ اَُ      

حُٔويٍحص ، ٝحُظؼَف ػ٠ِ ح٧ٓزخد حُظ٢ أىص ا٠ُ ٣ُخىس حٓظؼٔخٍ حُٔٞحى حُٔويٍس ٝحُٔٔززش ُ٪ىٓخٕ 

ك٢ حُٔـظٔغ حُؼَحه٢ ، ٝه٤خّ  حُزخكغ رز٘خء ٓو٤خّ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ٝطْ حٓظوَحؽ حُٜيم حُظخ١َٛ 

( 3،33ُٜيم  رِؾ ٓؼخَٓ حَ ٝ ٝحُ٘ل٤ٔش ّٞ حُظَر٣ٞشحُؼًِ ك٢ ٌْ ( ٓلِ 33ُِٔو٤خّ ٝػَٝ ػ٠ِ  

( ٝرِؾ ٓؼخَٓ 3،33ٝحٓظوَحؽ حُؼزخص رط٣َوظ٤ٖ ح٠ُٝ٫ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص رط٣َوش حػخىس ح٫هظزخٍ  

( ٝطْ حٓظوَحؽ رخه٢ حُوٜخثٚ حُٔخ٣ٌٞٓظ٣َش ، ٝطْ ططز٤ن 3،33حُؼزخص رط٣َوش حُلخ ًَٝٗزخم  

٠ُ ٓـٔٞػش ٗظخثؾ ، ًٝخٗض حْٛ ( ١خُذ ١ٝخُزش ٖٓ ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٝطَٞٛ حُزلغ ح333حُٔو٤خّ ػ٠ِ  

حُظ٤ٛٞخص : ٣ـذ ه٤خّ ٓئٓٔخص حُظَر٣ٞش ٝحُؼ٤ِٔش رغ حُٞػ٢ حُٜل٢ ٝحُظَر١ٞ  ٖٓ حؿَ ٌٓخكلش 

ٝحػظٔخى  حُٔويٍحص ًٌُٝي حطزخع ١َم ؿي٣يس ُِظو٢ٜ ػٖ كـْ ظخَٛس طؼخ٢١ حُ٘زخد ُِٔويٍحص،

حُٔٔٔٞػش ٝحُٔئٓٔخص حُي٤٘٣ش حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش ٖٓ ه٬ٍ طلؼ٤َ ىٍٝ ح٧ؿِٜس ح٩ػ٤ٓ٬ش حَُٔث٤ش ٝ

 . ٝح٫ؿظٔخػ٤ش
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Abstract: 

    The research aims to highlight the role of psychological awareness of 

young age groups to prevent the risk of drug addiction, and to identify the 

reasons that led to the increased use of narcotic and addictive substances in 

Iraqi society, and the researcher built a psychological awareness scale and 

extracted the apparent validity of the scale and presented it to (18) referees 

in educational and psychological sciences and the validity coefficient 

reached (0.80) and the stability was extracted in two ways, the first was the 

stability coefficient by the retest method (0.79) and the stability coefficient 

by the Cronbach's alpha method reached (0.81) and the rest of the 

mailto:omarshihab1012@gmail.com
mailto:omarshihab1012@gmail.com


 والمؤثرات العقلٌة مكافحة المخدرات                                   كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة        -جامعة دٌالى
 وتداعٌٌتها النفسٌة والاجتماعٌة والشخصٌة       (                    35/23/3235-34ر العلمً السابع عشر)المؤتم

 المحور الثالث                                          
 

 

323 

 

 

psychometric properties were extracted, and the scale was applied to (400) 

male and female students from the University of Diyala and the research 

reached a set of results, and the most important recommendations were: 

Educational and scientific institutions must spread health and educational 

awareness in order to Combating drugs, as well as adopting new methods to 

investigate the extent of the phenomenon of youth drug abuse, and adopting 

preventive programs by activating the role of visual and audio media, 

religious and social institutions. 

 

 الاوي اٌفظً

 اولا : ِشىٍخ اٌجؾش: 

 طئػَ ٝحُظ٢ حُـخٓؼش ١ِزش ٖٓ حٌُؼ٤َ ُيٟ حُ٘ل٢ٔ حُٞػ٢ ٓٔظٟٞ حٗولخٝ في٣ظز٤ٖ حٕ ٛ٘خى ٌِٓ٘ش   

 ٝػ٠ِ حُظَر١ٞ ح٤ُٔيحٕ ىحهَ ك٢  حُظؼ٤ِٔش حُؼ٤ِٔش ػ٠ِ طئػَ ٝرخُظخ٢ُ ًِْٜٝٓٞ طل٤ٌَْٛ ٓٔظٟٞ ػ٠ِ

ظخ٤ًي رخُ حُ٘ل٢ٔ حُٞػ٢ ٖٓ ػخ٢ُ ٔظٟٞٓ ُي٣ش ٣ٌٕٞ ح١ٌُ حُ٘وٚ ٝٓ٘طوخ ، ح٫ؿظٔخػ٢ حُظٞحكن

طخُذ ح١ٌُ ُْ ٣ٌٖ ٤ٌٕٓٞ ُي٣ٚ ِٓٞى ح٣ـخر٢ ٓغ ًحطٚ ٝٓغ حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ   ػِٔخ حٕ حُ

رٔٔظٟٞ ػخ٢ُ ٖٓ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ك٢ ح٤ُٔيحٕ حُظَر١ٞ ٝح٫ًخى٢ٔ٣ ٖٓ حُٔئًي ٣ئػَ ػ٠ِ ك٤خط٤ٚ 

 ( 2: 2333حُ٘و٤ٜش   ػ٣ِِ، 

حُٔ٘خًَ حُظ٢ ٣ظؼَٟٕٞ ُٜخ ك٢ حُل٤خس ٝ ٝأىٍحًْٜ ٌَُ ؿخٗذ ٖٓ ؿٞحٗزٜخ ٣ؼي ٗـخف حُ٘خّ ك٢ حؿِذ 

ى٤َُ ػ٠ِ ط٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ طل٤َٔ حُؼ٬هخص ر٤ٖ ؿٜٞىْٛ حُٔزٌُٝش ٝحُ٘ظخثؾ حُٔظَطزش ػ٠ِ كِٜخ، ٝأٌٓخ٤ٗظْٜ 

ك٢ حُٔلخكظش ػ٠ِ حٓظَٔح٣ٍش ٌٛح حُِٔٞى أطـخٙ حُؼوزخص ٝحُٜؼٞرخص حُظ٢ طٞحؿْٜٜ ٓٔخ ٣ُٞي ُي٣ْٜ 

ػ٠ٔ ٓٞحؿٜش ؿ٤ٔغ حُٔٞحهق ٝحًظٔخد حُوزَحص حُؼو٤ِش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش رٍٜٞس ٝحػ٤ش حُويٍس 

ً ٌُحطٚ ٝٝحػ٤خ ُٞؿٞىٙ ، ًُي حُٞػ٢ ح١ٌُ ٣ظووَ ًَ ٢ٗء ك٤ٚ    كخ٫ٗٔخٕ ٣ـذ حٕ ٣ٌٕٞ ٓيًٍخ

 (.2:  2333حُوخُي١ ، 

ش، كؤٕ حُٞػ٢ ٝحًح ًخٕ ٝػ٢ ح٫ٗٔخٕ حُٔؼخَٛ رٔـخ٫ص حُل٤خس حُؼ٣َٜش ًخكش ٍَٟٝس هخثٔ

ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢ رٌُي ٣ٜزق حًؼَ حٛى٤ٔش ٫ٗٚ ٣يٍّ ح٫ٗٔخٕ رٜلٚ ػخٓش ، ٝحٕ ٓؼَكش حُ٘لْ ٝحُ٘ؼٍٞ 

 2333رٜخ ٝأىٍحًٜخ ٣٘زغ ٖٓ ٬ٓكظش ح٫ٗٔخٕ ُ٘لٔٚ ٝح٫ىٍحى حُظخّ ُلو٤وش ٓ٘خػَٙ رخُظلي١  ٤ٓق ، 

ٖ حُظَٝف حُٔوِظلش ٝ إٔ ١ِزش حُـخٓؼش ٤ُٔٞح رٔ٘ؤٟ ٓ( 2333، ٝط٤َ٘ ىٍحٓش  ح٣ُِٞى ، ) 93: 

حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش حُ٘ي٣يس ٝحَُٜحػخص ٝحُظ٘خه٠خص ٝح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ط٣ِي ٖٓ ٓظطِزخص حُل٤خس، رل٤غ 

طزَُ كخؿخص ٓظؼيىس طلظخؽ ح٠ُ حٗزخع ٍٝؿزخص هي ٫ طظلون، رل٤غ طٜزق كخؿخص ِٓلش طيكغ 

( ٝطٌٖٔ 93:  2333ى ، حُ٘وٚ ح٠ُ حٗزخػٜخ رطَم ٝٝٓخثَ هي طٌٕٞ ؿ٤َ ٓوزُٞش حؿظٔخػ٤خً   ح٣ُِٞ
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ٌِٓ٘ش حُزلغ رخ٫ؿخرش ػ٠ِ حُظٔخإٍ ح٫ط٤ش : َٛ ٣ٔظِي ػ٤٘ش  حُزلغ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش 

 حُـخٓؼش ؟ .

 صبُٔبً : اهُّخ اٌجؾش : 

طؼي ح٤ٔٛش حُزلغ ٖٓ ه٬ٍ حٛظٔخٜٓخ رلجش ػ٣َٔش ٜٓٔش ٢ٛٝ كجش ١ِزش حُـخٓؼش ح٣ٌُٖ ٣ؼظزَٝح حٓخّ 

ز٤جش حُيٍح٤ٓش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٌٕٝٞ حُويٍس ػ٠ِ ٓٞحؿٜش هطَ ٝحكش حُٔويٍحص ًَ حُٔـظٔؼخص ٝهخٛش حُ

ٝحٕ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُِلَى رٌحطٚ ٝٓل٤طٚ ح٫ًخى٢ٔ٣ ٝح٫ؿظٔخػ٢ هي ٣ـؼِٚ هخىٍح ػ٠ِ حٓظؼٔخٍ 

حٗٔخ١ ٓؼَك٤ش ٤ًِٞٓٝش ٓظؼيىس ، رل٤غ ٣ٔظط٤غ حٕ ٣ٔظزَٜ كخُش حَُٜحع حُظ٢ هي طليع ػ٘يٙ، ٓٞحء 

ًٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ، اً ر٤ٖ كخؿخطٚ ٝٓ طخُزخطٚ حٌُحط٤ش حٝ ر٤ٖ حُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش حٝ ر٤ٖ ك٠خ

حُيٝحكغ ٝح٠ُٞحر٢ ٝحُو٤ْ ح٫ه٬ه٤ش هخىٍس ػ٠ِ ٓٞحؿٜش هطَ حُٔويٍحص حُظ٢ ٣ٞحؿٚ ١ِزظ٘خ هخٛش 

ٝحُٔـظٔغ رٌَ٘ ػخّ ، ك٬٠ ػٖ َٛحع ح٫ىٝحٍ طليع حَُٜحػخص ٗؼ٣ٍٞخً ٣ٌٕٝٞ حُ٘وٚ ٝحػ٤خً 

خ ًُٝي ٖٓ حَُٜٔ حًظ٘خكٚ، ٝ هي ٣ليع ًُي ًحط٤خً ٝ ٫ ٗؼ٣ٍٞخً ٖٓ ىٕٝ ٝػ٢ حُ٘وٚ رٌحطٚ ٝهي رٜ

 ( . 333:  ٣3333ٌٕٞ ٖٓ حُٜؼذ حًظ٘خكٚ، ٣ٌٖٝٔ ح٫ٓظي٫ٍ ػ٤ِٚ ٖٓ ِٓٞى حُلَى   َُٛحٕ ،

إٔ ػوٍٞ حُ٘خّ ٝٓيحًٍْٜ طوظِق ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ٝكن ٓزيأ حُلَٝم حُلَى٣ش ٝحُظلخٝص ٝح٫هظ٬كخص ك٢ 

ًٍ ػٖ ح٫هظ٬ف ك٢ ىٍؿخص حُلْٜ  حُويٍحص حُؼو٤ِش ٝحُل٣ٌَش ٝىٍؿخص حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ٝٓٔظ٣ٞخطٚ، ك٠خ

ٝح٫ٓظزٜخٍ ٝ َٓػش ح٫ٓظـخرش، كْٜٔ٘ ٖٓ ٫ ٣وظ٘غ رخُي٤َُ ح٫ حًح ظَٜص ُٞ حُلٌٔش ٖٓ ًُي 

هٌ رٜخ حُظ٣َ٘غ، ْٜٝٓ٘ ٖٓ ٣ٌل٤ٚ حُي٤َُ ٣ٝوق ػ٘يٙ اً ٣ؼَٝ ػ٤ِغ رؤِٓٞد حُلٞحٍ ٝح٫ه٘خع ػْ ح٫

 ( .233:  2332ٝحُؼَٔ رٔوظ٠خٙ  ُوَٙ ؿ٢ُٞ ٝ حُؼ٢ِ٤ٌ ،

حُ٘ل٢ٔ رخٌُحص حُوخٛش ٝحػَٙ ك٢ ػ٤ِٔش  –( حُظ٢ ط٘خُٝض ىٍٝ حُٞػ٢ 2333ط٤َ٘ ىٍحٓش حُؼز٤ي١  

ح٫ه٘خع ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ١ِزش حُـخٓؼش، ٝهي حٗخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ح٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش حكٜخث٤ش 

ٖ حُظـ٣َز٤ش رخَُٓخُش ح٫ه٘خػ٤ش ٖٓ ح٫ٗوخٙ ١ًٝ حُ٘ؼٍٞ حُؼخ٢ُ رخُٞػ٢ ك٢ ٓيٟ طؤػَ حُٔـٔٞػظ٤

حُ٘ل٢ٔ حُوخٛش حهَ طؤػ٤َ رخُلَى رخَُٓخُش ح٫ه٘خػ٤ش ٖٓ ح٫كَحى ١ًٝ حُ٘ؼٍٞ حُٞح١ت رخُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ 

حُوخٛش ٝحٕ ٫ٞٛء ح٫ٗوخٙ ٖٓ حَُٜٔ حُظؤػ٤َ ك٤ْٜ ٝحُظ٬ػذ رٔيًٍخطْٜ حُل٤ٔش ه٬ٍ ػ٤ِٔش 

 . )393: 3333ؼز٤ي١،  ح٫ه٘خع   حُ

 اهذاف اٌجؾش :  -صبٌضب 

 ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش .  ٣ٜيف حُزلغ حُظؼَف ح٠ُ  -1

 اٗخع (  -ى٫ُش حُلَٝم ح٩كٜخث٤ش ك٢ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ طزؼخ ُٔظـ٤َ حُـْ٘  ًًٍٞ -2

 حٗٔخ٢ٗ ( . –٢ ى٫ُش حُلَٝم ح٩كٜخث٤ش ك٢ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ طزؼخ ُٔظـ٤َ حُظوٜٚ  ػِٔ - 3
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٣ظليى حُزلغ رطِزش ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ حُيٍحٓش حُٜزخك٤ش ٖٓ ٬ً حُـ٤ٖٔ٘   ًًٍٞ  -ؽذود اٌجؾش : -ساثؼبً :

 ّ(. 2323 -2323اٗٔخ٢ٗ( ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ   –اٗخع ( ٬ًٝ حُظو٤ٜٜٖ  ػ٢ِٔ  –

: ً ٘ل٢ٔ رؤٗٚ ؿُٞٔخٕ : رؤٗٚ حُٞػ٢ حُ: ح٫ًٝ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ػَكٚ  رؾذَذ اٌّظطٍؾبد  -خبِغب

َٓحهزش ٗلٔي ٝٓ٘خػَى ٝٓؼَكش حُلخؿخص حُظ٢ ٣لظخؿٜخ حُلَى ٝحطوخً حُوَحٍحص حُ٘و٤ٜش َٝٓحهزش 

حكؼخُي ٝٓ٘خػَى ٝحُظؼَف ػ٠ِ ػٞحهزٜٔخ ، ٝحٌٓخ٤ٗش طلي٣ي ٖٓ ٣لٌْ حُوَحٍ ، حكٌخٍ حُلَى حّ 

 (.  Goleman, 2000 : 35ٓ٘خػَٙ   

 حُظؼ٣َق ح٩ؿَحث٢ :

لَٜ ػ٤ِٜخ  حُطخُذ أٝ حُطخُزش( ٖٓ ه٬ٍ  اؿخرظٚ ػ٠ِ ٓو٤خّ ىٍٝ   حُٞػ٢ ٛٞ حُيٍؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣ 

 حُ٘ل٢ٔ ( ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ . 

 اٌفظً اٌضبٍٔ / اؽبس ٔظشٌ / اٌىػٍ إٌفغٍ

   :حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔاولا:ً 

٣ٔؼَ حُٞػ٢  ك٤غ (٣ؼي حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ أكي ٌٓٞٗخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ حُظ٢ أٗخٍ  ا٤٤ُخ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢

ٓخ٤ٓش ( ، ٝح٤ًَُِس أ٫ ,Salovey & Jansaz 433 1999,؛ ( حًٌُخء حُ٘و٢ٜ حُيحه٢ِحُ٘ل٢ٔ 

ً حُويٍس ػ٠ِ ح٫ٗظزخٙ ح٫ىٍحى حُـ٤ي ٬ُٗلؼخ٫ص ٝحُٔ٘خػَ  2333ؼَكٚ ٣ .ًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٓظ٠ٔ٘خ

,Wendy  ًَٟحُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ رؤٗٚ ٓؼَكش حُلَى ُ٘وخ١ حُوٞس ٝح٠ُؼق ُي٣ٞ رٍٜٞس ىه٤وش، ٝػَكٚ ٓخ

 2333 (,Macrae  ًِٚٞٓ رؤٗٞ هيٍس حُلَى ػ٠ِ هَحءس حٗلؼخ٫ُظٚ ٝحىٍحًخطٚ ُظؤػ٤َ طِي ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢

 (. 33: 3333ٝٓؼَكش ٗوخ١ حُوٞس ُي٣ٚ ٝؿٞحٗذ حٗلؼخ٫طٚ   كخٍٝم ػؼٔخٕ ٝمحمد ٍُم ، 

ر٤ٖ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٞػ٢  Vogeley and Newen, 2003) ٤ٔ٣ِ ٣ٞ٤ٖٗ ٝكٞؿ٢  

٢"، ك٤غ ٤٘٣َ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ حُٔلخ٤ْٛ إٔ ٣ٌٖٔ ُٔلَى إٔ ٣ٔؼَ ٗلٔٚ رٌَ٘ ٓلخ٢ٔ٤ٛ، حُ٘ل٢ٔ حُظٔؼ٤ِ

رٔخ ك٢ ًُي كخ٫طٚ حُؼو٤ِش ك٤ظؼِن رٌَ٘ ك٣َي رخُ٘لْ ٝطـخٍرٜخ حُؼو٤ِش، ر٤٘ٔخ ٣ظٌٕٞ "حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ 

ش، حُظٔؼ٢ِ٤ ٖٓ ر٘خء ًٗٔٞؽ ػو٢ِ ُِ٘لْ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُ٘خّ ٣َٝ٘ٔ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ٓؼَكش ح٤َُٔس حٌُحط٤

 Vogeley and) .ك٤ظ٠ٖٔ رٌَ٘ ٣َٛق ٣ًًَخص حُ٘لْ ٝحٓظ٘ظخؿخص كٍٞ طـخٍد ح٫ه٣َٖ 

Newen, 2003: 37) 

 ا٠ُ إٔ حُٞػ٢ ٣ظٌٕٞ ٖٓ أٍرغ ٓٔظ٣ٞخص طظٔؼَ ك٢ Morin ( 23337333ٝأٗخٍ  

 ٤٘٣َٝ ا٠ُ ػيّ ح٫ٓظـخرش ٌُِحص ٝحُز٤جش. :Unconsciousness ح٬ُٝػ٢ -

ٗظزخٙ ػ٠ِ حُز٤جش ٤٣ٝظْ رٔؼخُـش حُٔللِحص حُوخٍؿ٤ش رظ٤ًَِ ح٫ Consciousness حُٞػ٢ -

 .حُٞحٍىس
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: رظ٤ًَِ ح٫ٗظزخٙ ػ٠ِ حٌُحص ٤٣ٝظْ رٔؼخُـش  Psychological awareness  حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ  -

 حُٔؼِٞٓخص حٌُحط٤ش حُوخٛش ٝحُؼخٓش.

٣ٝؼ٢٘ اىٍحى   Psychological awareness of consciousne:ح٧ىٍحى حُ٘ل٢ٔ ُِٞػ٢ -

 يٍى ُ٘لٔٚ .إٔ حَُٔء ٓ

كظ٢ ٓلّٜٞ حُٔ٘خًٍش حُٞؿيح٤ٗش رخ٫ػظٔخّ حٌُز٤َ ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لْ  : حُٔ٘خًٍش حُٞؿيح٤ٗش:  صبُٔب

ح٫ؿظٔخػ٢، ٝػِْ حُ٘لْ ح٢ٌ٘٤ٌُِ٫، ٝرَُ ىٍٝٙ ك٢ ٓـخٍ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ، رخػظزخٍٙ ًِٓٞخ ر٤٘٘و٤ٜخً 

ً ، ُٞ ىٍٝ ك٢ ٓـخٍ ح٧ىٍحى حُ٘و٢ٜ ٣ؼي ٖٓ حْٛ حُؼٞحَٓ ح ُظ٢ طـؼَ َُٔء ٗو٤ٜش رخٍُس ًَٓزخ

 .(  33: 2333طٔخػيٙ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ ٓلزٞرخً ٖٓ حُـ٤ٔغ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ٓئػَحً   ػخث٘ش ٝ ك٣ُٞش ،

ُْ ٣ؼي ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ ط٤ٜٖٔ  Empowerment Psychological : حُظ٤ٌٖٔ حُ٘ل٢ٔ:  صبٌضب

حُطخهش ح٫ريحػ٤ش ُي٣ْٜ حُؼخ٤ِٖٓ، رَ ٣ـذ طل٤ِْٜٔ حُٔٔئ٤ُٝش ٝٓ٘خًٍخطْٜ ك٢ حطوخً حُوَحٍحص ٝطؼ٣ِِ 

 939 2333: ,Turvey & Knight ًك٤ظ٠ٖٔ حُظ٤ٌٖٔ ُِٔٔظوزَ حُ٘ل٢ٔ ُٔٞظل٤ٖ ك٢ حطوخ ،)

  ٣ًَٖ ٝأٗخٍص Amundsen & ( هَحٍطْٜ

.(Matinsen, 2015: 84 ; Bhatangar & Sandhu, 2005: 461  

ُٞظ٤ل٢ ٝطئػَ ك٢ ىٝحكغ ح١ إٔ حُظ٤ٌٖٔ حُ٘ل٢ٔ ٖٓ حُٔٔخٍٓخص حُلي٣ؼش حُظ٢ طلون طل٤ٖٔ ح٫ىحء ح 

٣ٜق رخٍحى ٝٓخىٝك٢ٌٔ٤ حُظ٤ٌٖٔ حُ٘ل٢ٔ رؤٗٚ ٗؼٍٞ ٗو٢ٜ ُيٟ  حُؼخ٤ِٖٓ ٝٓٞحهلْٜ طـخٙ حُؼَٔ

حُلَى رويٍطٚ ػ٠ِ حُظَٜف رٌَ٘ كؼخٍ ُظلو٤ن حُ٘ظخثؾ حَُٔؿٞس ًٌُٝي ٣ٞٛق رؤٗٚ ىحكغ ىحه٢ِ ُيٟ 

ى طـخٙ ػِٔٚ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حىحء حُلَى ٣لؼٞ ٣ٝ٘ـؼٚ ػ٠ِ اٗـخُ ٜٓخٓٚ حُ٘و٤ٜش ٓظ٠ٔ٘خً ٓؼظويحص حُلَ

  Orgambidez  2015 : 127&Moura ٜٓخٓٚ ػ٠ِ ر٘ـخف ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظؤػ٤َ ك٢ ٗظخثؾ حُؼَٔ  

) 

 اٌفظً اٌضبٌش / اعشاءاد اٌجؾش

وٜي رٔـظٔغ حُزلغ ؿ٤ٔغ ٓلَىحص حُظخَٛس حُظ٢ ٣وّٞ حُزخكغ ريٍحٓظٜخ ٣َ ِغزّغ اٌجؾش :  –اولا 

(،   233:  2333أ٤ٗخء حَُٔحى ىٍحٓظْٜ ٖٓ حُٔـظٔغ   حُـخر١َ ،  ٓٞحء ًخٗض أٗوخٛخ أٝ اكَحى حٝ 

(  2329 -2322طٌٕٞ ٓـظٔغ حُزلغ ٖٓ ١ِزش ؿخَٓؼش ى٣خ٠ُ حُيٍحٓش حُٜزخك٤ش ُِؼخّ أُيٍح٢ٓ  

( ١خُذ 3333ُٓٞػ٤ٖ رلٔذ ٓظـ٤َ حُـْ٘ رٞحهغ   ش( ١خُذ ١ٝخُز222333 ٝحُزخُؾ ػيىْٛ  

%( ٖٓ ٓـٔٞع 33( ١خُزشَ ٝر٘ٔزش  32393 رٞحهغ  %( ٖٓ ٓـٔٞع حُطِزش ح٢ٌُِ 33ٝر٘ٔزش  

حُطِزش ح٢ٌُِ ٣ٝظُٞع حُٔـظٔغ ًٌُي رلٔذ ٓظـ٤َ حُظوٜٚ حُؼ٢ِٔ ٝح٫ٗٔخ٢ٗ ، حً رِؾ ػيى حُطِزش 

%( ٖٓ ٓـٔٞع حُطِزش ح٢ٌُِ 39( ١خُذ ١ٝخُزش ٣ٌَ٘ ٗٔزش  3329ك٢ حُظوٜٚ حُؼ٢ِٔ  

( ٖٓ ٓـٔٞع حُطِزش ح٢ٌُِ ٝحُـيٍٝ % 33( ١خُذ ١ٝخُزش ٝر٘ٔزش   32333ٝحُظوٜٚ ح٫ٗٔخ٢ٗ  

 3     . ) 

 ( ِغزّغ اٌجؾش ِىصع ؽغت اٌزخظض واٌىٍُبد واٌغٕظ1عذوي )

 اٌّغّىع اٌغٕظ اٌىٍُبد اٌزخظض

 أبس روىس
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 اٌؼٍٍّ

 1664 1121 544 اٌؼٍىَ

 1628 582 1141 اٌهٕذعخ

 444 244 211 اٌضساػخ

 1154 265 289 اٌطت

 293 142 151 اٌطت اٌجُطشٌ

 1166 533 533 الاداسح والالزظبد

 521 352 164 اٌفٕىْ اٌغٍُّخ

 1115 255 851 اٌزشثُخ اٌجذُٔخ واٌؼٍىَ اٌشَبػُخ

 1348 898 451 اٌزشثُخ ٌٍؼٍىَ اٌظشفخ

 9123 4911 4222 ِغّىع اٌزخظض اٌؼٍٍّ

 

 

 الأغبٍٔ

 212 421 296 اٌزشثُخ اٌّمذاد

 4352 2625 1222 اٌزشثُخ الاعبعُخ

 1258 1255 513 اٌؼٍىَ الاعلاُِخ

 4285 2821 1465 اٌزشثُخ ٌٍؼٍىَ الأغبُٔخ

 1149 515 534 اٌمبٔىْ واٌؼٍىَ اٌغُبعُخ

 12161 2636 4525 ِغّىع اٌزخظض الأغبٍٔ

 222584 12532 8242 اٌّغّىع اٌىٍٍ

   صبُٔب : ػُٕخ اٌجؾش :

ٖٓ حُٔـظٔغ ح٢ٌُِ ح٢ِٛ٧ ٣ظْ حهظ٤خٍٛخ ٝكن هٞحػي ٓليىس ٣وٜي رٜخ اًٗٔٞؽ ٓؼ٤ٖ ٓٔلٞد         

ُـَٝ طٔؼ٤َ حُٔـظٔغ طٔؼ٬ً٤ ؿ٤ي ٝٛل٤ق ٗظ٤ـش ٛؼٞرش ك٢ ىٍحٓش ٓـظٔغ حُزلغ رٍٜٞس ًخِٓش ٌُح 

ٖٓ ح٬ُٔثْ إٔ ٣ٌٕٞ حهظ٤خٍ حُؼ٤٘ش رٍٜٞس ٓٔؼِش ُِٔـظٔغ ح٢ِٛ٧ ُِزلغ طلَٔ ٛلخطٚ حُٔ٘ظًَش  حرٞ 

ي طْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ رـخُطـ٣َوش حُطزو٤ش حُؼ٘ٞحث٤ش ًحص كوخً ٌُُ( ، 33ٝ: 2333رٌَ ،

( ٤ًِخص ٖٓ ٓـٔٞع 3حُظ٣ُٞغ حُٔظ٘خٓذ ٝػ٠ِ حٓخّ ًُي ط٠ٔ٘ض ػ٤٘ش حُزلغ ُِظل٤َِ ح٫كٜخث٢  

%( 3273ًـ٤ِخص ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٝرٞحهغ ػ٬ػش ُِظوٜٚ حُؼ٢ِٔ ٝػ٬ػش ُِظوٜٚ ح٩ٗٔخ٢ٗ ٝر٘ٔزش   

( ١خُذٍ ١ٝخُزٍش، حٓخ ػ٤٘ش حُظل٤َِ 333أكَحى ػ٤٘ش حُزلغ ح٫ٓخ٤ٓش  ٖٓ ٓـظٔغ حُزلغ ٝرِؾ ػيى 

( ١خُزخً 33%( ٖٓ ٓـظٔغ حُزلغ ٝرٞحهغ   373( ١خُذ ١ٝخُزش ، ر٘ٔزش  333ح٫كٜخث٢ رِـض  

%( ٝرِــــــؾ ػيى حُطِزش ُِظوٜٚ ح٩ٗٔخ٢ٗ 3،33( ١خُزشً ر٘ٔزش  322%( ٝ 3، 33ر٘ٔزش  

( ١خُزشً ك٢ كـــ٤ٖ رِؾ ػـــيى 239( ١خُزخً ٝ 333%( رٞحهــــغ  3،232( ح٣ٌُٖ ٣ٌِٕ٘ٞ ٗٔزش  932 

( 32( ١خُزخً ٝ  33%( رٞحهغ   3،332( ٝح٣ٌُـــٖ ٣ٌِٕ٘ٞ ٗٔزــــش  33حُطِزش ُِظوٜٚ حُؼِـــ٢ٔ  

 ( .                                                                       ١2خُزــش، ٝحُـيٍٝ  

 حُظوٜٚ ٝح٤ٌُِخص  ٝحُـْ٘ح٫ٓخ٤ٓش ُٓٞػش رلٔذ ٤٘ش حُزلغ ػ( 2عذوي )

 اٌّغّىع اٌغٕظ اٌىٍُبد اٌزخظض
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 أبس روىس

 13 2 6 وٍُخ اٌضساػخ اٌؼٍٍّ

 33 8 25 اٌزشثُخ اٌشَبػُخ

 41 22 13 اٌزشثُخ ٌٍؼٍىَ اٌظشفخ

 86 42 44 ِغّىع اٌزخظض اٌؼٍٍّ

 

 الأغبٍٔ

 131 29 52 اٌزشثُخ الاعبعُخ

 129 85 44 ٌزشثُخ ٌٍؼٍىَ الأغبُٔخا

 54 39 15 اٌؼٍىَ الاعلاُِخ

 314 213 111 ِغّىع اٌزخظض الأغبٍٔ

 411 245 155 ِغّىع اٌىٍٍ

ٗظَحً ٧ٕ حُزلغ ٣ٜيف ح٠ُ طؼَف ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش ،، صبٌضب : اداح اٌجؾش : 

 -هٜخثٚ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ٢ٛٝ ًٔخ ٣ؤط٢: ُظلو٤ن أٛيحف حُزلغ ٣ظطِذ ٝؿٞى حىحس طظٞكَ ك٤ٜخ

  : ٍُٔخ ًخٕ حُزلغ ٣ٔؼ٠ ُِظؼَف ػ٠ِ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ػ٘ي ِمُبط دوس اٌىػٍ إٌفغ

١ِزش حُـخٓؼش أٝؿذ ًُي ر٘خء ٓو٤خّ ُظلو٤ن ًُي حُـَٝ ُٝظؼٌٍ ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ  ٓو٤خّ ػَحه٢ 

   -ُزخكــغ حُوطــٞحص حُظخ٤ُش  :أٝ ػَر٢ حٝ أؿ٘ز٢ ٣ويّ أٛيحف حُزلغ ، ٝحٓظ٘خىحً ا٠ُ ًُي حطزغ ح

 :َ(2111)عٍّبْ  طْ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ٗظ٣َش رؾذَذ الاعبط إٌظشٌ واٌّفهى 

 ؿِٔخٕ ػ٬ع ٓـ٬ص ُز٘خء حُٔو٤خّ ًٔخ ك٢ حُلَٜ حُؼخ٢ٗ . كيى حُؼخُْرؾذَذ ِغبلاد اٌّمُبط :

 : ػيى ٖٓ  ٟٝغ ,ُـَٝ ٤ٛخؿش ٝحػيحى كوَحص طـط٢ ٓـخ٫ص حُٔو٤خّ طْ طُبغخ فمشاد اٌّمُبط

( كوَس ر٤ٜـظٜخ 33حُلوَحص ُز٘خء ٓو٤خّ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ػ٘ي ١ِزش حُـخٓؼش ط٠ٖٔ حُٔو٤خّ  

  -( ٝػ٘ي ٤ٛخؿش كوَحص حُٔو٤خّ طْ َٓحػخس ٓخ ٣ؤط٢ :3ح٤ُٝ٫ش  ِٓلن/

٣ـذ حٕ طٌٕٞ حُلوَس َٓطزطش حٍطزخ١ ٢ًِ ٝٓزخَٗ رخُٔلّٜٞ ٝحٕ طو٤ْ حُٔٔش ًحطٜخ ٝحٕ طظ٤ِٔ – 3

 ( 333:  2333هخرِش ُِظؤ٣َٝ ٖٓ هزَ ػ٤٘ش حُزلغ  حُوَحر٘ش ،  رخُٟٞٞف ٝؿ٤َ

 ٤ٛخؿش كوَحص ح٫ٓظزخٗش رٌَ٘ ٝحٟق ٝٓلّٜٞ .   – 2

 طـ٘ذ حٓظؼٔخٍ حُظؼخر٤َ حٝ حُٜٔطِلخص ؿ٤َ ٓلٜٞٓش حٝ حُظ٢ طلظَٔ حًؼَ ٖٓ طل٤َٔ . – 9

 ٙ .حٕ ٣ٌٕٞ ١ٍٞ حُلوَس ٓ٘خٓزخ ٝطـ٘ذ ح٫ٓجِش حُط٣ِٞش حُظ٢ هي ط٠َِ حُٔللٞ – 3

٣ـذ حٕ طٌٕٞ ًَ كوَس طؼخُؾ ٌِٓ٘ش ٝحكيس حٝ ظخَٛس ٓؼ٤٘ش ٝطـ٘ذ حُلوَحص حُظ٢ طظطَم ح٠ُ  – 3

( ، ٖٓ حؿَ ًُي طْ 33:  2333حًؼَ ٖٓ كٌَس حٝ ٟٓٞٞع حٝ ٌِٓ٘ش ك٢ ٗلْ حُٔئحٍ  ػ٤ِخٕ ، 
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( ُٝػض ػ٠ِ ػ٬ع ٓـخ٫ص   حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ، 3( كوَس ر٤ٜـظٜخ ح٤ُٝ٫ش  ِٓلن / ٤ٛ33خؿش  

خًٍش حُٞؿيح٤ٗش ، حُظ٤ٌٖٔ حُ٘ل٢ٔ ( طٌٕٞ ريحثَ ح٫ؿخرش ٓظيٍؿش رٔٔظ٣ٞخص هٔخ٤ٓش ًٜٞٗخ ٓ٘خٓزش حُٔ٘

( ، ٝػ٠ِ ٌٛح ح٫ٓخّ طْ ٟٝغ هٔٔش ريحثَ ٬ُؿخرش  333:  2333ُؼَٔ ػ٤٘ش حُزلغ   ػ٬ّ ، 

 ط٘طزن ط٘طزن ػ٢ِ ىحثٔخً، ط٘طزن ػ٢ِ ؿخُزخً ، ط٘طزن ػ٢ِ أك٤خٗخً ، ط٘طزن ػ٢ِ ٗخىٍحً ، ٫ط٠ٔ٘ض   

 (  .3،  2،  9،  3،  3( ؿ٤ٔغ حُلوَحص ح٣ـخر٤ش ٝطؤهٌ ح٫ُٝحٕ حُظخ٤ُش طزيأ    ػ٢ِ أريح

  : طؼي ٌٛٙ حُظؼ٤ِٔخص ٢ٛ رٔؼخرش حُي٤َُ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٚ حٕ ٣ظؼَف اػذاد رؼٍُّبد اٌّمُبط

ؿِٔشً ٖٓ  حُٔٔظـ٤ذ ٤ًل٤ش ح٫ؿخرش ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خّ ، ٝهي ٍحػ٠ حُزخكغ ػ٘ي ًظخرش حُظؼ٤ِٔخص

  -ح٫ٍٓٞ ح٫ط٤َش ػ٘ي ح٫ؿخرش : 

 حػط٠ ٓؼخٍ ط٤ٟٞل٢ ُِطِزش ٤ًل٤ش ح٫ؿخرش ػ٠ِ ح٫ٓظزخٗش . – 3

 ػيّ طَى ح١ كوَس ريٕٝ حؿخرش ٝطٌٕٞ ٣َٓش ح٫ؿخرش.  – 2

 حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٝ ٫ ٣لظخؽ ًًَ ح٫ْٓ . 3ح٫ؿخرش كو٢ ٫ؿَحٝ – 9

 وَحص .ٍَٟٝس ح٫ؿخرش رٜيم ٟٝٓٞٞػ٤ش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُل – 3

 ٤ُْ ٛ٘خى حؿخرش ٛل٤لش ٝحؿخرش هخ١جش ، كـ٤ٔغ ح٫ؿخرخص طؼزَ ػٖ ٍأ٣ي . – 3

حهٌ ٌٛٙ حُظؼ٤ِٔخص رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ ٝ ٓغ حهلخء حُـَٝ حُلو٤و٢ ٖٓ حُٔو٤خّ  ػيّ     

 , Gronbachًظخرش حْٓ حُٔو٤خّ ( ًُٝي ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حؿخرش ٛخىهش ٝػخرظش حً ٣ئًي ًَٝٗزخؽ  

٣َٜلش ُٔوخ٤٣ْ حُ٘و٤ٜش هي طـؼَ حُٔٔظـ٤ذ ٣ِ٣ق حٝ ٣ـ٤َ ٖٓ حؿخرظٚ ( حٕ حُظ٤ٔٔش ح1970ُ

 Gronbach , 1970 : 530. ) 

  :) ٍطْ ػَٝ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ طلاؽُخ فمشاد ِمُبط ) دوس اٌىػٍ إٌفغ

( ٖٓ حؿَ 2( ٓلٌٔخ  ِٓلن/ 33ٝحُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُزخُؾ ػيىْٛ  

كظخطْٜ ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خّ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔيٟ ٬ٛك٤ظٜخ ٝطٔؼ٤ِٜخ ُِٔـخٍ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ حريحء ٬ٓ

ح٤ُٚ ًٌُي ٖٓ حؿَ طلو٤ن حٛيحف حُزلغ حُلخ٢ُ ، ًٝخٗض ٗٔزش حطلخم حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ ٬ٛك٤ش 

 % ( كٔخ كٞم .  33كوَحص حُٔو٤خّ طـخُٝص ٗٔزش ح٫طلخم ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خّ  

  ٌ33طْ ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٌٓٞٗش ٖٓ   فمشاد (:) ػُٕخ وػىػ اٌزؼٍُّبد وا )

 9حٗٔخ٢ٗ ( ًٔخ ٟٓٞق ك٢ حُـيٍٝ    –١خُزخً ١ٝخُزشً ٖٓ ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٖٝٓ ٬ً حُظو٤ٜٜٖ  ػ٢ِٔ 

( ٝ طْ حُظ٤ٟٞق ٧كَحى حُؼ٤٘ش رؤٕ حُٜيف ٖٓ حُٔو٤خّ ٛٞ ٫ؿَحٝ حُزلغ حُؼ٢ِٔ َٝٗف ُْٜ ٤ًل٤ش 

ّ ٝرؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ ططز٤ن حُٔو٤خّ طْ طٔـ٤َ ح٬ُٔكظخص ٝح٫ؿخرش ػ٠ِ ح٫ؿخرش ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خ

ؿ٤ٔغ حٓظلٔخٍحص حُطِزش ، ٝطز٤ٖ حٕ ؿ٤ٔغ كوَحص حُٔو٤خّ  حُظؼ٤ِٔخص ، ٟٝٞف حُلوَحص ، ٣َ١وش 

ح٫ؿخرش ( ًخٗض ٝحٟلش ٝٓلٜٞٓش ُـ٤ٔغ حكَحى حُؼ٤٘ش ًٝخٕ حُِٖٓ حُٔٔظـَم ك٢ ح٫ؿخرش ٣ظَحٝف ر٤ٖ 

 ( ىهخثن .3ٔظ٢ٓٞ  ( ىهخثن ٝر3 -3 

 ساثؼب : اٌزؾًٍُ الاؽظبئٍ ٌفمشاد ِمُبط ) دوس اٌىػٍ إٌفغٍ ( : 

إ هٜخثٚ حُٔو٤خّ طؼظٔي ح٠ُ كي ًز٤َ ػ٠ِ حُوٜخثٚ حُو٤خ٤ٓش ُلوَحص حُٔو٤خّ كٌِٔخ ًخٗض     

حُوٜخثٚ حُو٤خ٤ٓش ُِلوَحص ػخ٤ُش ك٢ ىٍؿظٜخ حٝ هٞطٜخ حػطض ٓئَٗ ػ٠ِ ىهش حُٔو٤خّ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ 
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( حٕ   Ebell( . ٤٘٣َٝ  Ellis, 1979 : 189 ّ حُٔٔش حٝ حُظخَٛس حُظ٢ ٟٝغ ٖٓ حؿِٜخ ،  ه٤خ

حُٜيف ٖٓ حُظل٤َِ ح٫كٜخث٢ ُِلوَحص ٛٞ ح٫روخء ػ٠ِ كوَحص حُـ٤يس ح٤ُِٔٔس ك٢ حُٔو٤خّ حُظ٢ طٌ٘ق 

(. ٝطَٟ حٗٔظخ١ُ   Ebell, 1972 : 392ػٖ حُيهش ك٢ ه٤خّ ٓخ ٟٝؼض ٖٓ حؿَ ه٤خٓٚ ،  

 Anastasi , 1976  ٖحٕ حك٠َ ػيى ٣ظْ حهظ٤خٍٙ ٫ؿَحء حُظل٤َِ ح٫كٜخث٢ ٛٞ حٕ ٫ ٣وَ ػ )

( كَى ًُٝي ٌُٕٞ ٌٛح حُؼيى ٣ؼط٢ حك٠َ طزخ٣ٖ ر٤ٖ ح٫كَحى ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ ظٍٜٞ حك٠َ طٔخ٣ِ 333 

ٌٖٓٔ ، ٖٝٓ حؿَ حُظل٤َِ ح٫كٜخث٢ ُلوَحص حُٔو٤خّ طْ ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُظل٤َِ ح٫كٜخث٢ 

ً ١ٝخُزشً ٖٓ ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٖٝٓ ٬ً حُظو٤ٜٜٖ  ػ٢ِٔ 333ٞٗش ٖٓ  حٌُٔ حٗٔخ٢ٗ ( ًٔخ  –( ١خُزخ

 ( . 2ٟٓٞق ك٢ ؿيٍٝ  

  اٌمىح اٌزُّضَخ ٌٍفمشاد : -أ 

طْ ح٣ـخى حُوٞس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُِلوَحص رؤِٓٞد حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُٔظطَكظ٤ٖ حً طْ حٓظوَحؽ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٌَُ   

%( ٓـٔٞػش ػ٤ِخ  23أػ٠ِ ىٍؿش ا٠ُ أى٠ٗ ىٍؿش طْ حػظٔخى ٗٔزش   كَى ٝطَط٤ذ حُيٍؿخص ط٘خ٤ُُخ ٖٓ

%( ٓـٔٞػش ى٤ٗخ ٝ حُٜيف ٖٓ ًُي طلي٣ي حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُِظ٤ٖ طظٜلخٕ رؤًزَ كـْ ٝأه٠ٜ  23ٝ  

( . ٝػ٤ِش رِـض حُٔـٔٞػظخٕ حُٔظطَكظخٕ   Achman& Clock , 1971 : 182طزخ٣ٖ ٌٖٓٔ 

( ُِٔـٔٞػش حُي٤ٗخ ٝرؼي حٓظويحّ ح٫هظزخٍ ٤ِ333خ ٝ ( ُِٔـٔٞػش حُؼ333( حٓظٔخٍس رٞحهغ  233 

حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ٫هظزخٍ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ أٝٓخ١ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُؼ٤ِخ ٝحُي٤ٗخ ٌَُ كوَس ٖٓ 

( ًَٝ كوَس طؼظزَ ٤ِٔٓس 9كوَحص حُٔو٤خّ ، طز٤٘ض إٔ ؿ٤ٔغ ػ٘خَٛ حُٔو٤خّ ٤ِٔٓس ًٔخ ك٢ ؿيٍٝ  

 (:9( ، ًٔخ ٟٓٞق ك٢ ؿيٍٝ  ٠ِ3733 ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش   أًح ًخٗض ه٤ٔظٜخ حُٔلٔٞرش أػ

 اٌمىح اٌزُّضَخ ٌفمشاد ِمُبط دوس اٌىػٍ إٌفغٍ ( 9ؿيٍٝ  

 

 د

 

اٌمُّخ  اٌّغّىػخ اٌذُٔب اٌّغّىػخ اٌؼٍُب

اٌزبئُخ 

 اٌّؾغىثخ

ِغزىي 

 اٌذلاٌخ

1215 
الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىعؾ 

 اٌؾغبثٍ

الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىعؾ 

 ؾغبثٍاٌ

 داٌخ 112295 22963 12245 42583 12698 1

 داٌخ 22216 32685 12212 42685 12591 2

 داٌخ 92862 32152 12151 42388 12259 3

 داٌخ 112229 32121 12116 42611 12694 4

 داٌخ 112145 22991 12221 42592 12819 5

 داٌخ 112125 32435 12316 42222 12461 6

 داٌخ 22515 32155 12259 42251 12168 2
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 داٌخ 132422 32164 12146 42222 12522 8

 داٌخ 112223 32192 12315 42583 12232 9

 داٌخ 112231 22925 12251 42398 12819 11

 داٌخ 82583 22953 12221 42282 12995 11

 داٌخ 112819 22981 12162 42425 12251 12

 ٌخدا 122532 32119 12156 42611 12653 13

 داٌخ 112483 32132 12143 42522 12216 14

 داٌخ 112582 22296 12182 42361 12981 15

 داٌخ 112945 32192 12122 42546 12228 16

 داٌخ 122111 32118 12126 42481 12648 12

 داٌخ 122239 22833 12181 42388 12259 18

 ( .1296( = )1215وِغزىي دلاٌـــــخ ) ( 214اٌمُّـــــخ اٌزبئُخ اٌغذوٌُخ ػٕذ دسعخ ؽشَخ  )  

ُظلو٤ن ٛيم حُلوَحص طْ حٓظوَحؽ حُؼ٬هش ة: ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّمُبط :

ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس ٖٓ كوَحص حُٔو٤خّ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ رخٓظؼٔخٍ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ 

ٍؿش حُلوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ أًزَ ٖٓ حُو٤ٔش ر٤َٕٓٞ ًٝخٗض ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ى

( 933ٝ ىٍؿش ك٣َش   (3.33( ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  3.333حُـي٤ُٝش ُٔؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُزخُـــــش  

 ( ٣ٟٞق ًُي . 3ٝحُـيٍٝ   

 ِؼبِلاد الاسرجبؽ ثُٓ دسعخ وً فمشح واٌذسعخ اٌىٍُخ ٌّمُبط اٌىػٍ إٌفغٍ (4عذوي )

 ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌفمشح جبؽِؼبًِ الاسر اٌفمشح

1 12642 2 12453 13 12522 

2 12489 8 12682 14 12455 

3 12411 9 12856 15 12444 

4 12428 11 12541 16 12292 

5 12552 11 12434 12 12526 
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6 12142 12 12258 18 12369 

 (37333(  3733( ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  933 *حُو٤ٔش حُـي٤ُٝش ُٔؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ رــــيٍؿش ك٣َش 

طْ حُظلون ٖٓ حُٜيم ًٌُي ربٓظوَحؽ  ط : ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثذسعخ ثبٌّغبي اٌزٌ رٕزٍّ اٌُه:

ػ٬هش ىٍؿش حُلوَس ريٍؿش حُٔـخٍ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُش ٝرخٓظؼٔخٍ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿخص 

ظْٜ ح٤ٌُِش ػ٠ِ ًَ ٓـخٍ اً حظَٜص ؿ٤ٔغ حكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ًَ كوَس ٖٓ كوَحص ًَ ٓـخٍ ٝىٍؿ

( ػ٘ي ٓوخٍٗظٜخ رخُو٤ٔش حُـي٤ُٝش 933( ٝىٍؿش ك٣َش  3733حُلوَحص ىحُش حكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  

 (  3( ًٔخ ٟٓٞق ك٢ ؿيٍٝ   37333 

 ( ِؼبِلاد الاسرجبؽ ثُٓ دسعخ اٌفمشح ودسعخ اٌّغبي اٌزٌ رٕزٍّ اٌُه5عذوي )

اٌّغبي 

 الاوي

ً ِؼبِ اٌفمشاد

 الاسرجبؽ

اٌّغبي 

 اٌضبٍٔ

ِؼبًِ  اٌفمشاد

 الاسرجبؽ

اٌّغبي 

 اٌضبٌش

ِؼبًِ  اٌفمشاد 

 الاسرجبؽ

 

 

اٌىػٍ 

 إٌفغٍ

1 12241  

 

اٌّشبسوخ 

 اٌىعذأُخ

2 12639  

 

اٌزّىُٓ 

 إٌفغٍ

13 12852 

2 12258 8 12642 14 12456 

3 12349 9 12611 15 12982 

4 12658 11 12616 16 12631 

5 12221 11 12248 12 12542 

6 12852 12 12369 18 12523 

 خبِغب : اٌخظبئض اٌغبَىىِزشَخ ٌّمُبط دوس اٌىػٍ إٌفغٍ :

ٖٝٓ اؿَ حُظلون ٖٓ حُٜيم حُظخ١َٛ طْ ػَٝ حُٔو٤خّ ػ٠ِ : اٌظذق اٌظبهشٌ  : اٌظذق –اولا 

ّ حُظَر١ٞ ، ٝهي حٓظويّ ( ٓلٌٔخ ٖٓ ١ًٝ ح٫هظٜخٙ ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُو٤خ23 

حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ٖٓ حؿَ ٓؼَكش حطلخم حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ حُٔو٤خّ ٝكِٜض ؿ٤ٔغ حُلوَحص ػ٠ِ ٗٔزش حطلخم 

 %(. 33حًؼَ  

 -طْ حُظلون ٖٓ ٛيم حُز٘خء ٖٓ ه٬ٍ حُٔئَٗحص ح٫ط٢ ::  صبُٔبً : طذق اٌجٕبء

 ( .٤9ٖ ؿيٍٝ  أ:حٓظوَحؽ حُوٞس حُظ٣ِ٤ٔش ُِلوَحص ربِٓٞد حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُٔظطَكظ

 ( .3د: ػ٬هش ىٍؿش حُلوَس رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ؿيٍٝ   

 ( .3ؽ: ػ٬هش ىٍؿش حُلوَس رخُٔـخٍ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ آ٤ُش ؿيٍٝ   

ؽشَمخ  -وٌزؾمُك صجبد ِمُبط دوس اٌىػٍ إٌفغٍ رُ اعزؼّبي اٌطشق الارُخ :اٌضجبد :   -صبٌضب 

ؼزخص رٌٜٙ حُط٣َوش حُو٤خّ رظطز٤ن حُٔو٤خّ ػْ اػخىس ططز٤وٚ ٫ٓظوـــــَحؽ حُ الاخزجبس واػبدح الاخزجبس:

( ٝهي حهظ٤َص ٌٛٙ حُؼ٤٘ش 32( ١خُذَ ١ٝخُزش ًٔخ ٓز٤ٖ ك٢ ؿيٍٝ  33ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ  

رخ٧ِٓٞد حُطزو٢ حُؼ٘ٞحث٢ ٖٓ ٓـظٔغ حُزلغ ٝطْ حٓظويحّ ٓؼـــــخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ ح٧ٍٝ 
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( ٣ٝؼيٌ ٓؼــخـَٔ ػزخص ٣ٌٖٔ 33،3ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ ٝرِـؾ حُؼزخص   ( 33ّٞ٣ٝحُؼخ٢ٗ ٝرلخَٛ ٢ُ٘ٓ  

 حًَُٞى ا٤ُٚ 

ً : ؽشَمخ الارغبق اٌذاخٍٍ ثبعزؼّبي اعٍىة ِؼبًِ اٌفبوشؤجبؿ : طْ حٓظوَحؽ ه٤ٔش ٓؼخىُش ساثؼب

( ١خُزخً ١ٝخُزشً ًٔخ ٓز٤ٖ ك٢ ؿيٍٝ ٍهْ 333حُلخًَٝٗزخم ػ٠ِ ىٍؿخص أكَحى ػ٤٘ش حُظل٤َِ ح٫كٜخث٢  

( ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ؿ٤ي ، ٣ٝؼيٌ ٓئَٗ آهَ 3.33كزِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ُٔو٤خّ ٍأّ حُٔخٍ حُ٘ل٢ٔ   (2 

 ُؼزخص حُٔو٤خّ ػ٘ي ١ِزش حُـخٓؼش .  

 اٌفظً اٌشاثغ / ػشع إٌزبئظ ورفغُشهب وِٕبلشزهب

٣ظ٠ٖٔ ٌٛح حُلَٜ ػَٝ ُ٘ظخثؾ حُزلغ ٝطل٤َٔٛخ ٝٓ٘خه٘ظٜخ رلٔذ حٛيحف حُزلغ ػ٠ِ ٝكن         

خٍ حُ٘ظ١َ ك٬٠ ػٖ ح٫ٓظ٘ظخؿخص ٝحُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ػَٝ ُِ٘ظخثؾ حُظ٢ ح١٩

  -طَٞٛ ح٤ُٜخ حُزلغ :

 اٌزؼشف اًٌ دوس اٌىػٍ إٌفغٍ ٌذي ؽٍجخ اٌغبِؼخ : -اٌهذف الاوي 

ُظلو٤ن ٌٛح حُٜيف طْ حٓظوَحؽ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ُيٍؿخص ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُٞػ٢       

( ك٢ ك٤ٖ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ 3.32( ىٍؿش ٝرخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ هيٍٙ  33.23خُؾ  حُ٘ل٢ٔ ٝحُز

( ىٍؿش ُٝٔؼَكش ى٫ُش حُلَٝم ح٩كٜخث٤ش ر٤ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝحُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ طْ حٓظؼٔخٍ 33 

( ٢ٛٝ أًزَ 33793ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس ٝأظَٜص ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ إٔ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش  

( ٌٝٛح 933( ، ٝىٍؿش ك٣َش  3733( ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   3733حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش حُزخُـش  ٖٓ 

 ( ٣ز٤ٖ ًُي :٣3يٍ ػ٠ِ إٔ أكَحى حُؼ٤٘ش ٣ٞؿي ُي٣ْٜ طٔخٓي حؿظٔخػ٢  ٝؿيٍٝ   

( ٔزبئظ الاخزجبس اٌزبئٍ ٌذلاٌخ اٌفشوق ثُٓ اٌّزىعؾ اٌؾغبثٍ واٌّزىعؾ اٌفشػٍ  ٌّمُبط 6عذوي )

 ٍ إٌفغٍدوس اٌىػ

 

 اٌّزغُش

اٌّزىعؾ  اٌؼُٕخ

 اٌؾغبثٍ

الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىعؾ 

 اٌفشػٍ

ِغزىي  اٌمُّخ اٌزبئُخ

 اٌذلاٌخ

 اٌغذوٌُخ اٌّؾغىثخ 1215 

دوس اٌىػٍ 

 إٌفغٍ

داٌخ  1296 33793 54 3.32 33.23 411

 ً  اؽظبئُب

 ( .3733( طٔخ١ٝ  333( ٝىٍؿش ك٣َش  3733حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  

  ) ) ,ٝك٢ ٟٞء ٗظ٣َش ؿِٔخٕط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ح٠ُ حٕ ١ِزش حُـخٓؼش ُي٣ْٜ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ 

حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ طَؿغ ح٠ُ ١ز٤ؼش حُؼوخكش حُؼخٓش ُي٣ْٜ ٝحٕ ىٍحٓظْٜ ٝػِْٜٔ حُظ٢ ط٤َ٘ ح٠ُ (2000)

ٍٍ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ٝ حُٔؼَكش ٖٓ أؿَ حُظَر١ٞ ٣ظطِذ ْٜٓ٘ حٕ ٣ٌٞٗٞح ٝرٍٜٞس ٓٔظَٔس رٔٔظٟٞ ػخ

حًظٔخد حٌُؼ٤َ ٖٓ حُو٤ْ ٝحُٔزخىة ح٫ه٬ه٤ش ٝحُويٍس ػ٠ِ ٓٞحؿٜش هطَ حُٔويٍحص ٝطؼو٤ق حُٔـظٔغ 

ٝحُٞػ٢ ٖٓ حؿَ ٓلخٍرظٜخ ٝؿؼَ حُل٤خس ح٫ًخى٤ٔ٣ش ٝح٤ُٜ٘ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ رط٣َوش ٝحػ٤ش هخىٍس 
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٤خهش  ٝٝػ٢ ػو٢ِ ٝٗل٢ٔ ٗخرؼش ػ٠ِ ٓٞحؿٜش ٌٛٙ ح٫كش حُوط٤َس ٖٓ ه٬ٍ ٓغ ٓخ ٣ٔظٌِٚ حُطخُذ ٖٓ ُ

( ، حً ٣ٜزق  333:  2323ك٢ ًحطٚ ٝٓظٔخ٤ٗش ٓغ ه٤ْ ٝٓزخىة حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣٘ظٕٔٞ ح٤ُٚ   حُولخؿ٢ ، 

ح٫ٗوخٙ ح١ٌُ ٣ٔظِي حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُٚ حٌٓخ٤ٗش ػ٠ِ ٓٞحؿٜش ح١ هطَ ُِل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش 

 ( .2333ىٍحٓش   ػخث٘ش ، ( 2322ٝطزؼخً ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش   ػ٣ِِ ، 

اٌهذف اٌضبٍٔ ) رؼشف دلاٌخ اٌفشوق اؽظبئُخ فٍ دوس اٌىػٍ إٌفغٍ ٌذي ؽٍجخ اٌغبِؼخ رجؼب  

 ٌّزغُش اٌغٕظ روىس وإٔبس (

ُظلو٤ن ٌٛح حُٜيف ًخٕ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ُيٍؿخص ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ ٓو٤خّ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ 

( ، 37933(  ُٝ٪ٗخع  3732حُٔؼ٤خ١ٍ ًٌٍُِٞ  ( ٝح٫ٗلَحف33799( ُٝ٪ٗخع  337233ًٌٍُِٞ 

( ٢ٛٝ حًزَ 2733ٝرؼي حٓظويحّ ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُِؼ٤٘ظ٤ٖ حُٔٔظوِظ٤ٖ رِـض حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش   

( ٝىٍؿش ك٣َش 3733(  ٢ٛٝ ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  3733ٖٓ حُو٤ٔش حُـي٤ُٝش  

 ( ٣ٟٞق ًُي :3ٝحُـيٍٝ  ( ُٜٝخُق ١ِزش حُـخٓؼش ٖٓ حًٌٍُٞ 933 

( ٔزبئظ الاخزجبس اٌزبئٍ ٌؼُٕزُٓ ِغزمٍزُٓ ٌذلاٌخ اٌفشوق الاؽظبئُخ فٍ اٌىػٍ إٌفغٍ رجؼبً 2عذوي )

 ٌّزغُش اٌغٕظ

 اٌؼذد اٌغٕظ
اٌّزىعؾ 

 اٌؾغبثٍ

الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ

ِغزىي دلاٌخ   اٌمُّخ اٌزبئُخ

 اٌغذوٌُخ  اٌّؾغىثخ 1215

 9212 652242 211 روىس
 داٌخ إؽظبئُخ  1296 2211

 82314 64233 211 إٔبس

اٌهذف اٌضبٌش ) رؼشف دلاٌخ اٌفشوق اؽظبئُخ فٍ دوس اٌىػٍ إٌفغٍ ٌذي ؽٍجخ اٌغبِؼخ رجؼب ٌّزغُش 

 اٌزخظض ػٍٍّ وأغبٍٔ (

ُظلو٤ن ٌٛح حُٜيف ًخٕ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ُيٍؿخص ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ ٓو٤خّ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ 

(، 22298(  ُٝ٪ٗخع  3733( ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ًٌٍُِٞ 327333( ُٝ٪ٗخع  397323ًٌٍُِٞ 

( ٢ٛٝ حًزَ 9733ٝرؼي حٓظويحّ ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُِؼ٤٘ظ٤ٖ حُٔٔظوِظ٤ٖ رِـض حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش   

( ٝىٍؿش ك٣َش 3733(  ٢ٛٝ ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  3733ٖٓ حُو٤ٔش حُـي٤ُٝش  

( ٣ٟٞق  3 ٣ٞؿي كَم ر٤ٖ حُظوٜٚ حُؼ٢ِٔ ٝح٫ٗٔخ٢ٗ حُـخٓؼش ٖٓ حًٌٍُٞ ٝحُـيٍٝ   ( 933٫ٝ 

 ًُي :

( ٔزبئظ الاخزجبس اٌزبئٍ ٌؼُٕزُٓ ِغزمٍزُٓ ٌذلاٌخ اٌفشوق الاؽظبئُخ فٍ اٌىػٍ إٌفغٍ رجؼبً 8عذوي )

 ٌّزغُش اٌزخظض ػٍٍّ أغبٍٔ

ِغزىي دلاٌخ   ٌزبئُخاٌمُّخ االأؾشاف اٌّزىعؾ  اٌؼذد اٌغٕظ
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 1215 اٌغذوٌُخ  اٌّؾغىثخ اٌّؼُبسٌ اٌؾغبثٍ

 82182 632121 211 ػٍٍّ
 داٌخ إؽظبئُخ  1296 3258

 22298 622869 211 إٔغبٍٔ

 ح٫ٓظ٘ظخؿخص :  

 ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طَٞٛ أ٤ُٜخ حُزخكغ ٖٓ ه٬ٍ طل٤َِ حُز٤خٗخص ٝٓ٘خه٘ظٜخ حٓظ٘ظـٚ ٓخ ٣ؤط٢: 

٢ حُ٘ل٢ٔ ٍٝؿزش ك٢ ٓٞحؿٜش هطَ حُٔويٍحص ح١ٌُ ٣ليع ك٢ ػ٤٘ش حُزلغ ُي٣ْٜ ىٍٝ حُٞػ .3

 ٓـظٔؼ٘خ ٝحُويٍس ػ٠ِ ٓٞحؿٜظٜخ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ حُو٬ٙ ٜٓ٘خ .

 حٕ ١ِزش حُـخٓؼش ٝهخٛش حًٌٍُٞ ُي٣ْٜ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ حًؼَ ٖٓ ح٫ٗخع . .2

 ٫ ٣ٞؿي كَم ر٤ٖ حُظوٜٚ حُؼ٢ِٔ ٝح٫ٗٔخ٢ٗ ك٢ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش. .9

ٓؼش ح١ٌُ ٣ٔظِي حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ٣ٔظط٤غ حُظلٌْ رٔ٘خػَٙ ٍٝؿزخطٚ ٝحُظخػ٤َ ك٢ حٕ ١ِزش حُـخ .3

 هيٍحطٚ ١ٝخهخطٚ ٝحٌٓخ٤ٗش ٓٞحؿٜش ح١ ظخَٛس ِٓز٤ش . 

 حُظ٤ٛٞخص :

 ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طَٞٛ ا٤ُٜخ ، ٢ٛٞ٣ حُزخكغ ٓخ ٣ؤط٢ : 

٤َ ٝطؼُِ ػ٠ِ ٗؼزش حُظؼ٤ِْ حُٔٔظَٔ طؼ٣ِِ ح٫ؿظٔخػخص ٝحُيٍٝحص حُظ٢ ٖٓ ٗؤٜٗخ حٕ طؼ .3

 حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ .

٣ُخىس ح٫ٛظٔخّ رخُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ حُطِزش رٍٜٞس ػخٓش ٌٝٛح ٓخ ٗلظخؿٚ ك٢ حُٞهض حُلخَٟ  .2

 ٖٓ حؿَ ٣ُخىس حٌٓخ٤ٗش ح٫كَحى ػ٠ِ ٓٞحؿٜش ح١ ظخَٛس ِٓز٤ش ىك٤ِش ػ٠ِ ٓـظٔؼ٘خ .

ػ٠ِ ٓٔئ٢ُٝ حُ٘٘طش حُط٬ر٤ش حُظؼخٕٝ ٓغ ٓ٘ظٔز٢ حُـخٓؼش ١ِٝزظٜخ ًٌُٝي ٓئٓٔخص  .9

 ُٔـظٔغ حُٔي٢ٗ ٖٓ حؿَ ٓٞحًزش حُظـ٤َحص حُظ٢ طليع ك٢ ٓـظٔؼ٘خ .ح

 : حُٔوظَكخص

 ٣وظَف حُزخكغ أؿَحء ىٍحٓخص ٫كوش ٓؼَ :           

ػَٔ ىٍحٓخص ٝرلٞع ٓٔخػِش ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش ػ٠ِ ػ٤٘خص أهَٟ ٝٓوخٍٗش ٗظخثـٜخ ٓغ  .3

 ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ، ١ِزش ح٫ػيحى١ ، حُطِزش حُٔظلٞه٤ٖ . 

ء ىٍحٓخص حٍطزخ٤١ٚ ر٤ٖ ىٍٝ حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ٝٓظـ٤َحص حهَٟ ًخطوخً حُوَحٍ ، اؿَح .2

 حُٔٞحؿٜش ح٫ٓظزخه٤ش .

اؿَحء ىٍحٓخص طٜيف ا٠ُ ر٘خء رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُٞػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ كجخص  .9

 حهَٟ .

 

 حُٜٔخىٍ حُؼَر٤ش ٝح٫ؿ٘ز٤ش
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، ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش ،  ـ٢ ٝح٫ىحٍسحَُٔؿغ ك٢ حُظل٤ٌَ ح٫ٓظَحط٤ (:2333حرٞ رٌَ ، ٜٓطل٠     -

 حُيحٍ حُـخٓؼ٤ش .

ىحٍ حٌُظذ ٝحُٞػخثن   ٓ٘خٛؾ حُزلغ ك٢ طَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ ،(: 2333حُـخر١َ ، ًخظْ ٣ًَْ   -

 . 3رزـيحى ،  ١

طَؿٔش حُل٘خ١ٝ ،ٛ٘خّ ، حُوخَٛس ، ٬ٛ  ًًخء حُٔ٘خػَ ،( : 2333ؿُٞٔخٕ ىح٤ٗخٍ   -

 ُِظ٣ُٞغ ٝحَُ٘٘ .

حُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝػ٬هظٚ رخُظٞكن حُ٘ل٢ٔ ُيٟ (: 2333ق  حُوخُي١ ػزيحَُكٖٔ رٖ ٤٘ٓ -

، حُٔـِش حُؼَر٤ش ُِؼِّٞ حُظَر١ٞ ٝحُ٘ل٤ٔش ، حُٔـِي حُوخْٓ ،  ٬١د ١ٝخُزخص حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش

 .23حُؼيى 

(: أٓخ٤ُذ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ، ىحثَس حُٔطزٞػخص ٝحَُ٘٘ ، 2333حُوَحر٘ش ، ػَٔ محمد ػزي الله   -

 . ؿخٓؼش حُزِوخء حُظطز٤و٤ش

، َٜٓ ، ىحٍ  9، ١،حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼخُؾ حُ٘ل٢ٔ(: 3333َُٛحٕ، كخٓي ػزي حُٔخُْ   -

 ػخٍ ٌُٔظذ، حُوخَٛس.

حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞ ُيٟ ١ِزش ؿخٓؼش هطَ (: 2333ح٣ُِٞى، ٗخىٍ ك٢ٔ٤   -

 ، ٤ًٔش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش هطَ، ٓـِش ٍٓخُش حُو٤ِؾ حُؼَر٢، حُؼيىٝػ٬هظٜخ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص

 33.) 

، ٌٓظزش ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش ، َٜٓ ، ٬ٛ ُظ٣ُٞغ ٝحَُ٘٘ حًٌُخء حُؼخ١ل٢(:  ٤ٓ2333ق، ٣خَٓ  -

. 

أػَ حهظِق ٢ٔٗ ٍٝح٣ش (. 2333ػخث٘ش محمد حُؼ١َٔ ٝك٣ُٞش ٓؼي ٓخػي حُٜزل٢   -

حُوٜٚ ح٫ٌُظ٤َٗٝش   حٌُٔظٞرش/ حُٔٔٔٞػش/ حَُٔث٤ش( ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍط٢ حُظؼخٕٝ ٝحُٔ٘خًٍش 

. حُؼّٔٞ حُظَر٣ٞش، ؿخٓؼش حُوخَٛس ٤ًٔش ٌحص حُٜق حُٔخىّ ح٫رظيحث٢حُٞؿيح٤ٗش ُيٟ ط٤ِٔ

  .2  ع ( 33حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُٔظَر٤ش، ٓؾ (

، ٓـِش حُ٘ؼٍٞ رخٌُحص حُوخٛش ٝحػَٙ ك٢ ػ٤ِٔش ح٫ه٘خع(: 2333حُؼز٤ي١، ٤ٛؼْ ٤ٟخء   -

 .رـيحى ،ٌٓظذ ح٫ػ٤َ ُطزخػش ٝحَُ٘٘ 23آىحد حُٔٔظ٣َٜ٘ش، حُؼيى ،

حُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝػ٬هظٚ رخ٫ه٘خع ح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ ١ِزش (:  2333 ػ٣ِِ طو٠ ري١ٍ  -

 ، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ، ؿخٓؼش رـيحى ، ٤ًِش حُظَر٤ش حرٖ ح٤ُٜؼْ . حُـخٓؼش

أٓخ٤ُذ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ح٫ْٓ ( : 2333ػ٤ِخٕ ، ٍرل٢ ٜٓطل٠ ،  ؿ٤ْ٘ ،ػؼٔخٕ محمد    -

، ١ حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن حُؼ٢ِٔ
3 

 ٣ُٞغ ، ػٔخٕ ، ح٫ٍىٕ ، ىحٍ ٛلخء َُِ٘٘ ٝحُظ
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. ٓـِش . حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٓلٜٞٓٚ ٝه٤خّ()كخٍٝم ح٤ُٔي ػؼٔخٕ ٝمحمد ػزيح٤ُٔٔغ ٍُم  -

 (. 9. – 9 ، ٙ ٤ًِ92ش حُظَر٤ش رخٍُٜٔ٘ٞس، ع(

حُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝػ٬هظٚ رخُٔٞحؿٜش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ ( 2333حُوَٙ ؿ٢ُٞ، كٖٔ حكٔي   -

ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ٤ًٔش حُظَر٤ش حُـخٓؼش ، ح١َٝكش ٓوخ٤ٓٝش ح٫ؿَحء ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش
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 اٌٍّخض:

٣ٌٖٔ حػظزخٍ حُٔويٍحص ٌِٓ٘ش  ٣٘ظَ ح٤ُٜخ  طزؼخ  ُطز٤ؼظٜخ ًظخَٛس ٓظؼيىس  حُـٞحٗذ ك٢ٜ ٌِٓ٘ش      

ى٤ُٝش، ًٔخ أٜٗخ طؼي ٌِٓ٘ش ٓـظٔؼ٤ش ُٜخ ًؼ٤َ ٖٓ حُـٞحٗذ حُٜل٤ش ،حُوخ٤ٗٞٗش، ح٤٘ٓ٧ش، ح٫هظٜخى٣ش 

 ٝؿ٤َٛخ. 

اىٓخٕ حُٔويٍحص آكش ٓـظٔؼ٤ش ٓظ٘ؼزش، اً طظـخُٝ آػخٍٛخ حُِٔز٤ش حُلَى حُٔيٖٓ ُظطخٍ طؼي ٌِٓ٘ش    

٤ٔٗؾ حُٔـظٔغ رؤًِٔٚ كزخ٩ٟخكش ا٠ُ طي٤َٓ حُٜلش حُـٔي٣ش ٝحُؼو٤ِش ُِٔيٖٓ، ٣ئى١ ح٩ىٓخٕ ا٠ُ 

طيٍٛٞ ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢، ٝٛيٍ حُٔٞحٍى ح٫هظٜخى٣ش، ٝحٍطلخع ٓؼي٫ص حُـ٣َٔش، هخٛش حُـَحثْ 

ً ٓخ طَطز٢ رظ٣َٞٔ طـخٍس حُٔويٍحص ؿ٤َ حَُٔ٘ٝػش. ٝرخُظخ٢ُ، كبٕ ح٩ىٓخٕ ح٫هظ ٜخى٣ش حُظ٢ ؿخُزخ

ح ٫ٓظوَحٍ حُٔـظٔغ ٝحُىٛخٍٙ." ًَ  ٣ٌَ٘ طٜي٣يحً هط٤

حٕ حُظؼَف ا٠ُ أٓزخد حُظٞحَٛ أَٓ أٓخ٢ٓ ُلٜٜٔخ، ٝٛٞ ٓويٓش ٣ٍَٟٝش ُٔؼخُـظٜخ أٝ ٌُٔخكلظٜخ     

إٔ ٓؼَكش ٝكْٜ حُؼٞحَٓ حُيحكؼش ُظؼخ٠١ حُٔويٍحص ُٚ أ٤ٔٛش ٌٓخكلش ػ٤ٔوش ٝؿ٣ٌٍش ٫ٝ ه٬ف ػ٠ِ 

هٜٟٞ ػ٤ِٔش ٝػ٤ِٔش اًح ً٘خ رٜيى ح٩ػيحى ُوط٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص، أٝ كظ٠ كْٜ حٌُِٔ٘ش حُظ٢ 

 ٗلٖ رٜيى ٓٞحؿٜظٜخ.

ٝحٕ ٓلّٜٞ حُظوط٢٤ ُِظيحر٤َ حُٞهخث٤ش ٣َطز٢ طٔخٓخ رلْٜ حُظخَٛس حُظ٢ ٣ظٜيٟ ُٜخ ٝكْٜ حُؼٞحَٓ     

حُيحكؼش ُِظؼخ٢١ ٣وٞى ا٠ُ طل٤َٔٛخ ٝحُظلٌْ ك٤ٜخ ٝرخُظخ٢ُ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ًٔخ إٔ أ١ طوط٢٤ ُِؼ٬ؽ 

 حُٔظٌخَٓ ُ٪ىٓخٕ ٫ ٣ٌٔ٘ٚ اؿلخٍ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ؟

ٗظَحً ٦ُػخٍ حُٔيَٓس حُظ٢ طٔززٜخ ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش، كبٕ طط٣َٞ حٓظَحط٤ـ٤خص كؼخُش ُِٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ ٣ٔؼَ    

ٌح حُٜيف، ٫ ري ٖٓ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُزلٞع حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طويّ ُ٘خ أىُش ه٣ٞش ٍَٟٝس ِٓلش ُٝظلو٤ن ٛ

ٝٓٞػٞهش ٣ؤط٢ ٌٛح حُزلغ ٤ُِؼذ ىٍٝحً ٓل٣ٍٞخً ك٢ ىكغ حُـٜٞى حُٔزٌُٝش ٌُٔخكلش ٌٛٙ حُظخَٛس، ًُٝي 

 ٖٓ ه٬ٍ ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ ؿٞحٗزٜخ حُٔوظِلش ٝطوي٣ْ ٍإٟ ؿي٣يس طٔخػي ك٢ طط٣َٞ حُلَ ح٧ٓؼَ.
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     Drugs can be considered a problem that is viewed according to its nature 

as a multifaceted phenomenon. It is an international problem, and it is also a 
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societal problem with many health, legal, security, economic and other 

aspects. 

The problem of drug addiction is a complex societal scourge, as its negative 

effects go beyond the addicted individual to affect the fabric of society as a 

whole. In addition to destroying the physical and mental health of the addict, 

addiction leads to deterioration of job performance, waste of economic 

resources, and high crime rates, especially economic crimes that are often 

associated with financing the illegal drug trade. Therefore, addiction poses a 

serious threat to the stability and prosperity of society" . 

   Identifying the causes of phenomena is essential to understanding them, 

and is a necessary introduction to treating or combating them in a deep and 

radical manner. There is no dispute that knowing and understanding the 

factors that drive drug abuse is of utmost scientific and practical importance 

if we are preparing drug prevention plans, or even understanding the 

problem we are facing. 

   The concept of planning preventive measures is completely linked to 

understanding the phenomenon that is being addressed, and understanding 

the factors that drive abuse leads to explaining and controlling it, and thus 

preventing it. Also, any plan for integrated treatment of addiction cannot 

ignore these factors. 

   Given the devastating effects caused by this problem, developing effective 

prevention and treatment strategies is an urgent necessity. To achieve this 

goal, we must rely on scientific research that provides us with strong and 

reliable evidence. This research comes to play a pivotal role in advancing 

efforts to combat this phenomenon, by shedding light on its various aspects 

and providing new insights that help in developing the optimal solution. 
 

 ِشىٍخ اٌذساعخ:

حًزَ حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٜٜخ حُٔـظٔؼخص ك٢ حُؼَٜ حُلي٣غ ٢ٛ ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص ، ُٔخ ُٜخ ٖٓ    

ح ِٓز٤ش  ًز٤َس ػ٠ِ ح٧كَحى ٝحُٔـظٔ ًٍ ؼخص رٌَ٘ ػخّ، حٕ طؼخ٢١ حُٔٞحى حُٔويٍحص ٫ ٣ٔظي طؤػ٤َٙ  آػخ

كو٢ ػ٠ِ حُٜلش  حُـ٤ٔٔش ٝحُ٘ل٤ٔش ُِٔي٤ٖ٘ٓ، رَ ٣ظؼيٟ ًُي ٤َُ٘ٔ طيحػ٤خص حهظٜخى٣ش ٝحؿظٔخػ٤ش  

ًز٤َس، ر٤٘ض حُظوخ٣ٍَ حُؼخ٤ُٔش ا٠ُ إٔ حُظؼخ٢١ ُِٔٞحى حُٔويٍس  ٣ظِح٣ي ر٤ٖ  حؿِذ حُلجخص حُؼ٣َٔش، 

 (.١333:2323 ٝكٖٔ،ٝهخٛش حُ٘زخد. ٣ٞٛي

طَطز٢  ٌِٓ٘ش حُظؼخ٢١ ُِٔٞحى حُٔويٍس  ريٝحكغ ٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش  طٔخْٛ رٌَ٘  ؿ٤َ ٓٔزٞم  ك٢ طلخهْ 

حٌُِٔ٘ش ُٜٝٝٛٞخ ا٠ُ َٓحكَ ٓظويٓش ٣ٜؼذ  ٓٞحؿٜظٜخ، إٔ حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘زخد ٣ِٜٕٞ َُٔكِش 
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ح٧َٓس، أٝ حُٔيٍٓش ٍٝكخم حُـَّ ٓؼَ حَُٔهش ٝحُظو٣َذ ًُٝي ٗظ٤ـش ُلويحٕ حُيػْ ح٫ؿظٔخػ٢ ٖٓ 

حُٔٞء،  ٣َٜٝ ح٫َٓ ح٠ُ  حُظ١ٍٞ ك٢ ه٠خ٣خ أه٬ه٤ش، ًخٕ ٖٓ حٌُٖٔٔ طـ٘زٜخ رٌَ٘ ٓزٌَ، حً طؼي 

ٌِٓ٘ش حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص ٖٓ حُظٞحَٛ حُٔؼويس حُظ٢ ُٜخ طؤػ٤َ هط٤َ ٝٓزخَٗ ػ٠ِ ح٩ٗٔخٕ ٝحُٔـظٔغ،  

يٍحص ريأص  ط٘ـَ ك٤ِح رخٍُحً ٣وغ ٟٖٔ ٝطؼي ٌٛٙ حُظخَٛس اكيٟ  طلي٣خص حُؼَٜ حً حٕ ظخَٛس حُٔو

حٛظٔخٓخص حَُأ١ حُؼخّ حُؼخ٢ُٔ ٝحُٔل٢ِ ، طظ٠ق هطٍٞس ٌٛٙ حُظخَٛس ك٢ طؤػ٤َٛخ حُِٔز٢ ػ٠ِ حُطخهش 

حُز٣َ٘ش ك٢ حُٔـظٔغ رٍٜٞس ٓزخَٗس ٝؿ٤َ ٓزخَٗس ٝػ٤ِٚ كؤٕ طؼخ٢١ حُٔٞحى حُٔويٍس ٝاىٓخٜٗخ  ٣ؼي 

٘خًَ ح٫ؿظٔخػ٤شُ  ُٔخ ُٜخ ٓ َٔ  (.333:2329ٖ طؤػ٤َ ه١ٞ ػ٠ِ طويّ أ١ ٓـظٔغ  حُو٢ٔ٤،ٖٓ  حهطَ حُ

ٝك٢ ػَٜٗخ حُلخَٟ  طلُٞض ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص ح٠ُ حُٓش حؿظٔخػ٤ش ٝحٛزلض ٓٔظ٣َ٘ش ١ًَٔخٕ  

ً رٌٜح  حٌُْ ح١ٌُ ٜٗ٘يٙ  ٣٘وَ ٤ٔٗؾ حُٔـظٔغ رٌَ٘ ؿ٤َ حَُٔ٘ٝع ، ُْ ٣ٌٖ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص هي٣ٔخ

ٌٛٙ ح٥كش حُوط٤َس حُظ٢  طِىحى حٗظ٘خٍحً ٣ٞٓخ رؼي  حهَ. ُوي  ح٤ُّٞ، حً ٫ ٣ٌخى ٣ٞؿي ٓـظٔغ  ٣وِٞ  ٖٓ

حٛزلض ٌٛٙ حُظخَٛس ٝرخء ػخ٤ُٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ ٬ٓٓش  ح٫كَحى ٝأْٜٓ٘، َٝٝٛ ح٫َٓ حٕ طَطز٢ رٔ٘خًَ 

 (.33:2323حهَٟ ٜٓ٘خ طلٌي حُٔـظٔغ ٝح٫َٓس ٝحٗظ٘خٍ حُـ٣َٔش. ػ٤يحٕ ٝحهَٕٝ،

٧ٕ حُٔظؼخ٤١ٖ ٣ٜطيٕٓٞ  روٞح٤ٖٗ حُٔـظٔغ حُٔظـ٤َس  ًٔخ طؼي ٌِٓ٘ش حُٔويٍحص ٌِٓ٘ش هخ٤ٗٞٗش،

ٓظـخ٤ِٖٛ ٓخ طظ٠ٔ٘ٚ ٌٛٙ حُوٞح٤ٖٗ ٖٓ ػوٞرخص ٛخٍٓش طـؼَ  حُٔـٖ حٝ ح٫ػيحّ أَٓحً  كظ٤ٔخ،  ٌٝٛح 

٣ؼظزَ  طؼط٤َ ُزؼٞ حُوٟٞ حُز٣َ٘ش ٤ٟٝخػٜخ ، ٝح٠٣خ  طؼي ٌِٓ٘ش ٛل٤ش، َٝٗل٤ٔش ٫ٕ حُٔٞحى 

ْٔ حٟخكش ح٠ُ ًُي كخُٔويٍحص ُٜخ طخػ٤َ ػ٠ِ ؿخٗذ حهظٜخى١، حُٔويٍٙ طئػَ ػ٠ِ ٓوظِق أؿِٜس حُـ

ٖٝٓ ٗخك٤ش أهَٟ، كٔي٢٘ٓ حُٔويٍحص ْٛ هٟٞ ػخِٓش ٓؼطِش ػٖ حُؼَٔ ٝح٩ٗظخؽ، كخ٣ٌُٖ ٣و٠ٕٞ  

حؿِحء ٖٓ ك٤خطْٜ ك٢ حُٔـٕٞ ٣ظًَٕٞ ٗوٚ  ك٢ ػ٤ِٔخص ح٩ٗظخؽ ك٢ حُٔـظٔغ، ٝح٠٣خ ٣ٌٕٞٗٞ 

خُش ػ٠ِ حُٔـظٔغ ٗظ٤ـش ُلويحٜٗخ  حُٔؼ٤ٖ، أٓخ  رٔـ٘ٚ أٝ طخ٤ًٍٖ ٧َٓح  طؼخ٢ٗ ٖٓ حُظَ٘ى طؼ٤ٖ ػ

 (.333:2329رٔٞطٚ ٗظ٤ـش ُظؼخ٢١ حُٔويٍحص. ٛخُق،

٣ٌٖٝٔ  طل٤َِ ظخَٛس طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ ح٫رؼخى حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش  حً حٕ  

هَ ػ٘ي حُ٘زخد ٗظ٤ـش ُؼيى ٌٛٙ ح٧رؼخى  طٌَ٘ أك٤خٗخً ػيىحً ًز٤َ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طظَٜ رٌَ٘ ٝرخ

ٖٓ حُؼٞحَٓ ٝحُظَٝف ٝأ٫ٓزخد حُظ٢ طظٔؼَ ك٢  ططِؼخص ٝحكظ٤خؿخص حُ٘زخد ؿ٤َ حُٔ٘زؼش ٝحُظ٢  

ٖٓ حٌُٖٔٔ حٕ طوٞى رْٜ ٗلٞ ح٫ٗلَحف، ٝػ٘ي طل٤َِ ٗو٤ٜش  حُٔيٖٓ  ٖٓ ٗخك٤ش حُزؼي حُ٘ل٢ٔ ٣ٌٖٔ 

خ٣ش، ٫ ٣ؼ٢٘ رخ٠ٍَُٝٙ حٗٚ ٓـَّ  ًٔخ حُ٘ظَ ا٤ُٚ  ػ٠ِ حٗٚ ٗوٜخً ٠٣َٓخً  ٣لظخؽ ح٠ُ حُؼ٬ؽ ٝحَُػ

ك٢ ٝؿٜش ٗظَ حُوخٕٗٞ،ٝ ٣ٌٖٔ حُ٘ظَ ُِ٘وٚ حُٔظؼخ٢١ ػ٠ِ أٗٚ ٗوٚ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ حٟطَحرخص 

ح٣ُٜٞش ٣ٝ٘ؼَ رخ٤٠ُخع  ٣ؼخ٢ٗ ؿِٔش ٖٓ حُظٞطَحص  ٝحَُٜحػخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ هي  طْٜٔ 

 (.32:2333 حُلخٍ، رؼي حٓظوَحٍٙ حُ٘ل٢ٔ 

حىٓخٕ حُٔويٍحص  ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢  طٌٕٞ ػوزش حٓخّ طويّ حُٔـظٔؼخص   ٌُُي طؼي ٌِٓ٘ش

حُٔؼخَٛس ٝحُٔظوِلش حُظ٢ طلخٍٝ حُٜ٘ٞٝ رٔٔظوزِٜخ ، ًُٝي ٧ٜٗخ طؼي  هطَ ٣ٜيى حٜٓ٘خ  ٬ٓٝٓظٜخ 
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ًٌَ   ٝحٓظوَحٍٛخ ٗظ٤ـش  ُٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ ٖٓ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش رخُ٘ٔزش ُِٔيٖٓ حٝ حُٔظؼخ٢١ حٝ حُٔـظٔغ

ٝطئػَ ػ٠ِ حُز٤٘ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ػٖ ٣َ١ن  طَحؿغ حٗظخؿ٤ش هطخع ٖٓ حُٔـظٔغ، ٖٝٓ حُِٔلض 

٬ُٗظزخٙ حٕ ٌٛٙ ح٫كٚ حُوط٤َس حُوخطِش حٗظَ٘ص حٗظ٘خٍح ٝحٓؼخ ٣ٜيى رخ٤ٜٗخٍ حُٔـظٔؼخص حُظ٢ ٣ٌؼَ ك٤ٜخ 

 (.3333:2323ح٫ىٓخٕ، حًح ُْ ٣ظْ ٓؼخُـٚ طِي حٌُِٔ٘ش . ٍك٤ْ،

ى ٌِٓ٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ رخُظٔخإٍ ٖٓ ه٬ٍ حُظٔخإٍٝ حُظخ٢ُ  حُظؼَف ػ٠ِ حٗٞحع حُٔويٍحص طظلي

 ٝحٓزخد طؼخ٤١ٜخ ٝحك٠َ حُطَم ُِؼ٬ؽ(

 أهُّخ اٌجؾش:

طٌٖٔ أ٤ٔٛش حُزلغ ًٕٞ إٔ حُظخَٛس أه٬ه٤ش حؿظٔخػ٤ش ًخٗض ٫ٝ طِحٍ  طٌَ٘ طلي٣خ ُِٔوظ٤ٜٖ 

ٔخػ٤ش ٝٓـخٍ ٝحٓغ  هٜذ ُِزخكؼ٤ٖ ك٢ ػِْ حُ٘لْ ٝػِْ ٝحُزخكؼ٤ٖ ك٢ حُؼِّٞ ح٫ٗٔخ٤ٗش ٝحُؼِّٞ ح٫ؿظ

ح٫ؿظٔخع ٧ٕ حُظخَٛس ططَف  طٔخإ٫ كٍٞ حُِٔٞى حُز١َ٘  ك٢ أػ٠ِ ىٍؿخص حُظؼو٤ي ٧ٜٗخ ٖٓ 

 ح٬ٌُ٘ٔص  ح٫ٓخ٤ٓش حُظ٢ طٞحؿٚ ح٩ٗٔخٕ.

حٓخص حٕ حهظ٬ف حُظخَٛٙ ٗظَح ُظؼيى ؿٞحٗزٜخ ٣ظطِذ حُـٜي حُل١ٌَ ٝحُؼوخك٢ ٝحُؼ٢ِٔ ٣ٝٔظيػ٢ ىٍ 

ٓظؼٔوٚ ٝرلؼخ ػ٤ِٔخ ٣ظطِذ ؿٜيح ك٣ٌَخ ٖٓ ه٬ٍ ح٫ٛظٔخّ ٝحُٔظخرؼٚ ٝحُيٍحٓٚ ٝحُظل٤َِ ٝحُلْٜ حُؼ٤ٔن 

ٌُٜٙ حُظخَٛٙ ًٕٞ حُظخَٛٙ ُٜخ ح٤ٔٛظٜخ حٌُز٤َٙ رٔزذ حػخٍٛخ حُٔظؼيىٙ حُظ٢  طظطِذ ٟٝغ حػظزخٍحص 

ُلَى ٝكخُش حٗيٓخؿٚ ٓغ حُظ٤ٌق ٓغ حُ٘ظخّ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُلِٔلش ح٧ه٬ه٤ش حُٔؼظزَس حُظ٢ طوٚ ح

 (.333:2323حُٔـظٔغ ٤ٌُٕٞ هٞس كِٔل٤ش أه٬ه٤ش ؿخٓؼ٤ش  ح٢ِ٣ُٞ٘،

رٔزذ حُظِح٣ي حُٔٔظَٔ ك٢ حػيحى حُٔي٤ٖ٘ٓ حٛزق طخػ٤َ حُٔويٍحص ػ٠ِ حُ٘ٞحك٢ ح٫هظٜخى٣ش  

ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٣ظطِذ رٌٍ حُـٜٞى حُلؼ٤ؼش ُظطز٤ن ػيى ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔل٤ِش ٝحُؼخ٤ُٔش ٌُٔخكلش 

حُٔويٍحص ٌٝٛح ٣ظطِذ طلؼ٤َ ىٍٝ ًخكش حُٔئٓٔخص ٝحُوطخػخص رٔخ ك٤ٜخ ح٫َٓس ٝح٫ػ٬ّ ٝهطخع 

حُظؼ٤ِْ ٝطلؼ٤َ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔ٘خٓزش ُِلي ٖٓ ٌٛٙ حُظخَٛس ُظلو٤ن حُظٌخَٓ ر٤ٖ ٓئٓٔخص حُٔـظٔغ 

 (.333:2329 حُو٢ٔ٤،

٣ش ُٔؼخُـظٜخ أٝ ٌُٔخكلظٜخ حٕ حُظؼَف ا٠ُ أٓزخد حُظٞحَٛ أَٓ أٓخ٢ٓ ُلٜٜٔخ، ٝٛٞ ٓويٓش ٍَٟٝ

ٌٓخكلش ػ٤ٔوش ٝؿ٣ٌٍش ٫ٝ ه٬ف ػ٠ِ إٔ ٓؼَكش ٝكْٜ حُؼٞحَٓ حُيحكؼش ُظؼخ٠١ حُٔويٍحص ُٚ أ٤ٔٛش 

هٜٟٞ ػ٤ِٔش ٝػ٤ِٔش اًح ً٘خ رٜيى ح٩ػيحى ُوط٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص، أٝ كظ٠ كْٜ حٌُِٔ٘ش حُظ٢ 

 (33:2333ٗلٖ رٜيى ٓٞحؿٜظٜخ. رٖ ػزي الله،

حُظوط٢٤ ُِظيحر٤َ حُٞهخث٤ش ٣َطز٢ طٔخٓخ رلْٜ حُظخَٛس حُظ٢ ٣ظٜيٟ ُٜخ ٝكْٜ حُؼٞحَٓ ًٔخ حٕ ٓلّٜٞ 

حُيحكؼش ُِظؼخ٢١ ٣وٞى ا٠ُ طل٤َٔٛخ ٝحُظلٌْ ك٤ٜخ ٝرخُظخ٢ُ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ًٔخ إٔ أ١ طوط٢٤ ُِؼ٬ؽ 

 (.93:2333حُٔظٌخَٓ ُ٪ىٓخٕ ٫ ٣ٌٔ٘ٚ اؿلخٍ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ  ى٣ٍٖٝ، 
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ُظ٢ طٔززٜخ ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش، كبٕ طط٣َٞ حٓظَحط٤ـ٤خص كؼخُش ُِٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ ٣ٔؼَ ٝٗظَحً ٦ُػخٍ حُٔيَٓس ح

ٍَٟٝس ِٓلش ُٝظلو٤ن ٌٛح حُٜيف، ٫ ري ٖٓ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُزلٞع حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طويّ ُ٘خ أىُش ه٣ٞش 

ٝٓٞػٞهش ٣ؤط٢ ٌٛح حُزلغ ٤ُِؼذ ىٍٝحً ٓل٣ٍٞخً ك٢ ىكغ حُـٜٞى حُٔزٌُٝش ٌُٔخكلش ٌٛٙ حُظخَٛس، ًُٝي 

ٖٓ ه٬ٍ ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ ؿٞحٗزٜخ حُٔوظِلش ٝطوي٣ْ ٍإٟ ؿي٣يس طٔخػي ك٢ طط٣َٞ حُلَ 

 (.39:3332ح٧ٓؼَ." حُوط٤ذ،

 اهذاف اٌجؾش:

 حُظؼَف ػ٠ِ حُٔويٍحص ٝحٗٞحػٜخ. -3

 حُظؼَف ػ٠ِ حٓزخد طؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝح٫ػخٍ حُ٘خطـش ػٜ٘خ.  -2

  حُظؼَف ػ٠ِ ١َم حُٞهخ٣ش ٝحُؼ٬ؽ ٖٓ ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص -9

 رؾذَذ اٌّظطٍؾبد:

 اٌّخذساد: -1

 طؼَف حُٔويٍحص ٖٓ ػيس ؿٞحٗذ رؼيس طؼ٣َلخص، ٢ٛٝ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: 

٢ٛ ًَ ٓخىس هخّ، أٝ ٓٔظل٠َس طلظ١ٞ ػ٘خَٛ ٓ٘زٜش،  رؼشَف اٌّخذساد فٍ الاططلاػ اٌطجٍ:  -أ

حُطز٢ أٝ ٌٓٔ٘ش ٖٓ ٗخٜٗخ إٔ طئى١ ا٠ُ كخُش ٖٓ ح٩ىٓخٕ ٝحُظؼٞى اًح حٓظويٓض ك٢ ؿ٤َ ؿَٟٜخ 

 حُٔوٜٚ ُٜخ ٝرويٍ حُلخؿش ا٤ُٜخ ىٕٝ ٍٓ٘ٞس ١ز٤ش ٓٔخ ٠٣َ رخُلَى ٝحُٔـظٔغ.

: ٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔٞحى حُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ ح٩ىٓخٕ، رؼشَف اٌّخذساد فٍ الاططلاػ اٌمبٔىٍٔ  -ة 

ٝطْٜٔ ك٢ طْٔٔ حُـٜخُ حُؼٜز٢، ٣ٝلظَ ط٣َٝـٜخ ، ٍُٝحػظٜخ، ٝٛ٘خػظٜخ، ا٫ ٧ؿَحٝ ٣وّٞ 

 يٛخ، ٫ٝ طٔظؼَٔ ا٫ رٞحٓطش ٖٓ ٣ٔٔق ُٚ ًُي رظَه٤ٚ ٢ٍٔٓ.حُوخٕٗٞ رظلي٣

رخٜٗخ " ًَ ٓخىٙ هخّ حٝ ٓٔظل٠َ ًحص طؤػ٤َ ٓ٘زٚ حٝ  رؼشَف اٌّخذساد ِٓ إٌبؽُخ إٌفغُخ:  -ط

ٓويٍ طئى١ اًح حٓظويٓض ك٢ ؿ٤َ ح٫ؿَحٝ حُطز٤ش ٝحُٜ٘خػ٤ش ح٠ُ كخُٚ حُظؼٞى ٝح٫ىٓخٕ ح٠ُ حُلخم 

 (.333:2333حٌُز٢ٔ٤،ح٠ٍَُ رخُلَى ٝحُٔـظٔغ .  

: حُظؼخ٢١ حُٔظٌٍَ ُٔخىس ٗل٤ٔش ُيٍؿش حٕ حُٔيٖٓ ُي٣ٚ حٗ٘ـخٍ  ًز٤َ رخُظؼخ٢١، ًٔخ ٣٘ظؾ - الادِبْ - 2

ػ٘ٚ   ػـِ حٝ ٍكٞ حٝ حٗوطخع حٝ طؼي٣َ  حُظؼخ٢١  ٝؿخُزخ طظَٜ ػ٠ِ حُٔيٖٓ حػَحٝ ٓؼَ 

حُؼخرظش ٤ُٜجش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش ح٫ٗٔلخد حً ٓخ حٗوطغ ػٖ حُظؼخ٢١ ٝهي ػَكظٚ ُـ٘ش هزَحء حُٔويٍحص 

ػ٠ِ حٕ كخُش طْٔٔ ى٣ٍٝخص حٝ ِٓٓ٘ش ٣٘ظؾ ػٖ طٌَحٍ طؼخ٤١ٜخ ػوخٍ ١ز٤ؼ٢ حٝ ٜٓ٘ٞع  ٣ًَْ 

 (.332:2323ٝٗخى٣ش،

 الاؽبس إٌظشٌ:
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 فٍ ِب ٍٍَ ػشػبً ٌٍٕظشَبد اٌزٍ فغشد ظبهشح اٌّخذساد:

 : ٔظشَخ اٌزؾًٍُ إٌفغٍ: -2

ي  ح٫ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ح٫ىٓخٕ، ٝحٗط٬هخ ٖٓ ٌٛٙ  ٣ئًي ك٣َٝي ػ٠ِ ح٤ٔٛش حَُٔكِش حُل٤ٔش ػ٘

حُل٤َٟش ٣لَٔ ك٣َٝي ظخَٛس ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ  حُٔٞحى حُٔويٍس  ك٤ؼظزَ ك٣َٝي حٕ حُٔيٖٓ ٣ِـؤ ح٠ُ 

حُٔويٍحص َُِٜٝد ٖٓ حُٔؼخٗخس  ٣ٝؼظزَٛخ ٤ِٓٝش ُِظؼخَٓ ٓغ ح٧ُْ ، ًٔخ  ٣َٟٝ ك٣َٝي حٕ حُ٘وٚ 

ً كيع ُْٜ حُٔيٖٓ ػخُن ك٢ َٓكِش حُطلُٞش  ُْٝ ٣ظـخُٝ ٌٛٙ حَُٔكِش رؼي ك٤ؼظزَ حُٔي٤ٖ٘ٓ حٗوخٛخ

 .Barclay,1984,p:28)طؼز٤ض ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ًٔخ حٕ ُْٜ ٤َٓ ٣٫ٌحء حٗلْٜٔ 

 :إٌظشَخ اٌىظُفُخ  -2

طلَٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حٗٚ كَ٘ حُٔيٖٓ ك٢  ح٫ٗيٓخؽ ك٢ حُٔـظٔغ ٝكِ٘ٚ ك٢ حىحء  

ً طؼي ح٫ىٓخٕ ِٓٞى ٗخً ٓ٘لَف ؿ٤َ ٓوزٍٞ حؿظٔخػ٤خ ، ًٔخ إٔ حُٔٔئ٤ُٝخص ح٫ؿظٔخػ٤ش،  ح

ح٠ُـ١ٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ؼ٤ٜ٘خ حُلَى ٗظ٤ـش ُِظَٝف حُٔؼ٤٘٤ش حُٔؼخَٛس ٝح٧ىٝحٍ حُٔظٞهؼش 

ٖٓ حُلَى ٝحُظ٢ ٣ٜؼذ ػ٤ِٚ طلو٤وٜخ طلوي حُلَى حطِحٗٚ  ح٫ؿظٔخػ٢، ك٤ٔظويّ حُٔويٍحص َُِٜٝد 

 خ . ٖٓ حُٞحهغ  ٖٝٓ ػْ ٣يٖٓ ػ٤ِٜ

 ٔظشَخ اٌزؼٍُ الاعزّبػٍ :  -3

ط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش إٔ ٤ًِٞٓخص ح٩ٗٔخٕ  ٌٓظٔزش ٖٓ ح٥ه٣َٖ ػٖ ٣َ١ن  حُظو٤ِي  ٝح٫هظ١٬،  طَٟ  

ٌٛٙ    حُ٘ظ٣َش حٕ ح٫ىٓخٕ ٣٘ظؾ ػٖ حُظؤػَ رخُز٤جش ٖٓ ه٬ٍ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢  ػٖ ٣َ١ن  ٓوخُطش 

٫ؿظٔخػ٢ كٜٞ ٣ٜيف رٌُي ح٫ٗٔـخّ ٓغ حُٔـٔٞػش حُٔظؼخ٢١ ُِـٔخػش حَُٔؿؼ٤ش ، ٖٓ حؿَ حُوزٍٞ ح

كظ٠ ٣٘ؼَ رخ٫ٗظٔخء ٣ٔظَٔ حُلَى ك٢ حُظؼخ٢١ ٤ُ٘ؼَ رخ٫ٗظٔخء ا٠ُ حُـٔخػش،  رخُٔوخرَ كخٕ حُـٔخػش 

ط٘ـغ ٝطيػْ حُوخثْ رٌٜح حُِٔٞى  ؛ ُظ٘ؼَ حُٔظؼخ٢١ أكي أػ٠خثٜخ ح٣ٌُٖ طَرطْٜ ٍحرطش هخٛش . رٖ 

 (.39:2333ػزي الله،

 غٍىوُخ:إٌظشَخ اٌ  -4

ًٍِص حُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔشػ٠ِ  حٓزخد طؼخ٢١ حُٔويٍحص،  ُـَٝ حٓخ٢ٓ ٣ظٔؼَ رخ٣ـخى ١َم ػ٬ؿ٤ش 

ٓظؼيىس  ٓؼظٔيٙ رٌُي ػ٠ِ حُِٔٔٔخص ح٤ًُِٞٔش،  ك٤غ طؼي حُِٔٞى ح٫ٗٔخ٢ٗ ِٓٞى ٌٓظٔذ ٓظؼِْ  

حُظو٣َز٢ ُٜخ  ٛٞ ٓٞحء ًخٕ ًِٓٞخً ٣ٞٓخً أٝ ًِٓٞخً ٗخًح، رخُ٘ٔزش ُِٔٞى طؼخ٢١ حُٔويٍحص كؤٕ حُٔزيأ 

إٔ ح٫ٗوخٙ ٣ٌٍَٕٝ ح٫كؼخٍ حُظ٢  ٣ٌخكئٕٝ ػ٤ِٜخ  ٣ٝظـ٘زٕٞ كؼَ ح٤ًُِٞٔخص ح٫كؼخٍ حُظ٢ ٣ؼخهزٕٞ 

 (33:2333ػ٤ِٜخ ٝهي طْ ططز٤ن ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ ح٫ىٓخٕ ٝٓٞء حٓظويحّ حُؼوخه٤َ  ك٣َيس،

 إٌظشَخ اٌّؼشفُخ:  -5

ىٓخٕ هخثٔش ػ٠ِ ح٤ٔٛش  ح٫ػظوخىحص( هخٛش ٗظ٣َش ر٤ي: ٣٘طِن  ر٤ي ٖٓ كٌَس حٓخ٤ٓش ػٖ ظخَٛس ح٫

حٕ حُٔي٤ٖ٘ٓ ٣لِٕٔٞ حػظوخىحص ٓـ١ِٞش ، ٣ؼظوي ر٤ي حٕ ح٫ٗوخٙ حُٔي٤ٖ٘ٓ ُي٣ْٜ حطـخٙ ح٣ـخر٢ ٗلٞ 

ٓٞء حٓظ٬ٜى حُٔويٍحص حً حْٜٗ  ٣ٌِٕٔٞ ٓؼظويحص ٤ِٔٓس ٝحُظ٢ ط٢٘٘ طلض طؤػ٤َ ظَٝف هخٛش 
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ح٫ؿظٔخػ٤ش  ؿٔخػش ح٫ٛيهخء حُظ٢ طظؼخ٠١  ٓخىس  ٝحُظ٢ ط٣ِي ٖٓ حكظٔخ٤ُش حُظؼخ٢١ ًظؤػ٤َ ح٠ُـ١ٞ

ٓويٍس  ، حٝ  حُظٞحَٛ ٓغ رخثؼ٢ حُٔويٍحص، حٝ حُؼ٤ٖ ك٢ رؼٞ حُٔ٘خ١ن حُظ٢ ٣ٌؼَ ك٤ٜخ طؼخ٢١ 

 (.33:2333حُٔٞحى حُٔويٍحص  ك٣َيس،

 أىاع اٌّخذساد واعجبة رؼبؽٍ اٌّىاد اٌّخذسح:

 أىاع اٌّخذساد: -

 ٢ٛ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢ :طؤْ حُٔويٍحص ا٠ُ ػ٬ػش أٗٞحع، ٝ

: ٢ٛٝ ٓٞحى  ٣ظْ حٓظوَحؿٜخ ٖٓ رؼٞ حُ٘زخطخص ٓؼَ ح٧ك٤ٕٞ ٝحُل٤ٖ٘ ٝ، اٌّخذساد اٌطجُؼُخ: أولا

 ٝٗزخص حًٌُٞخ، ٝٗزخص حُو٘ذ.

٢ٛٝ حُٔٞحى  حُظ٢ ٣ظْ حٓظو٬ٜٛخ ٖٓ حُٔويٍحص حُطز٤ؼ٤ش، ػْ رؼي ًُي  اٌّخذساد اٌّظٕؼخ::  صبُٔب

ح٤ٔ٤َُس حُظ٢ طـؼِٜخ ك٢ ٍٛٞس ٓوظِلش ٓؼَ ح٣َُٜٖٝ ٝحٌُٞىح٤٣ٖ  طظؼَٝ ُزؼٞ حُؼ٤ِٔخص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش

 ٝحًٌُٞخ٤٣ٖ ٝحٍُٔٞك٤ٖ

٢ٛٝ حُٔٞحى حُظ٢ ٫ط٘ظ٢ٔ ح٠ُ أٍٛٞ حُٔويٍحص حُطز٤ؼ٤ش، أٝ  ٫ ا٠ُ  اٌّخذساد اٌزخٍُمُخ:: صبٌضب

أٍٛٞ حُٔٞحى حُٜٔ٘ؼش، ٝطْٜٔ ك٢ كيٝع ٗلْ حُظؤػ٤َحص حُظ٢ طليػٜخ طِي حُٔويٍحص حُطز٤ؼ٤ش، 

ُٔويٍحص حُظو٤ِو٤ش ٌٛٙ طلخٍٝ رؼٞ حُيٍٝ ٛ٘خػظٜخ رط٣َوش ٣َٓشً،  ١ٝ طَ٘ٔ حُٜٔيثخص ٝح

 (.362:2336حُٔ٘ٞٓخص ٝحَُٜٔٔحص . حٌُز٢ٔ٤،

 اعجبة الادِبْ ػًٍ اٌّىاد اٌّخذسح: -

  -ٛ٘خُي ٓـٔٞػش ٖٓ ح٫ٓزخد حُظ٢ طئى١ ح٠ُ ح٫ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص ٢ٛ :

 ( ٟؼق ح٫ُظِحّ حُي٢٘٣ . 3

 خُز٤جش حُِٔز٤ش ٖٓ ه٬ٍ ٓـخُٔش ٍكخم حُٔٞء. (  حُظؤػَ ر2

 ( ح٫ػظوخى حُوخ١ت ر٣ِخىس حُويٍس حُـ٤ٔ٘ش . 9

 ( ٓلَ حُ٘زخد ُِوخٍؽ ريٕٝ ٝؿٞى حُظٞػ٤ش رخُٔوخ١َ حُٜل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٔويٍحص. 4

 ( حُ٘ؼٍٞ  رخُؼُِش . 5

 ( حَُؿزش رخُظو٤ِي . 6

 ( ه٠خء حُٞهض هخٍؽ حٍُِٔ٘ ٫ٝهخص ٓظخهَس . 3

 طٞكَ حُٔخٍ رٌؼَس . (  3
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 ( حُّٜٔٞ ٝح٬ٌُ٘ٔص ح٫ؿظٔخػ٤ش . 3

 (  حَُؿزش ك٢ حَُٜٔ ٬ُٓظًٌخٍ . 33

 ( ح٫ٗولخٝ ك٢ ٓٔظٟٞ حُظؼ٤ِْ . 33

 (  حًُ٘ٔٞؽ ح٢ُٔء ٖٓ هزَ حُٞحُي٣ٖ . 32

 (  ح٫ىٓخٕ  ٖٓ حكي حُٞحُي٣ٖ . 39

 (  ح٫ٗ٘ـخٍ ح١ٌُ ٣زؼي حُٞحُي٣ٖ ػٖ ح٫ر٘خء  34

 ر٤ٖ حُِٝؿ٤ٖ .  ( ػيّ ٝؿٞى طٌخكئ35

 (   حُظ٘يى حُِحثي ػ٠ِ ح٫ر٘خء . 36

 (.332:2323(  ًؼَس ط٘خٍٝ حُٞحُي٣ٖ ٨ُى٣ٝش ٝحُؼوخه٤َ  ٣ًَْ ٝمحمد،33

 اِصبس اٌغٍجُخ اٌزٍ رظهش أو رلاصَ اٌّذُِٕٓ :

٣ئى١ ح٫ىٓخٕ ح٠ُ حٟطَحد ػو٢ِ ٝحٟطَحد ح٫ىٍحى ٝحُظل٤ٌَ  الاػشاس إٌفغُخ: -3

رلخ٫ص  ٝحٟطَحد ح٫ٗلؼخ٫ص ٖٓ رٌخء ٟٝلي ريٕٝ ٓزذ  ٝحٟطَحد حُ٘ؼٍٞ ٝح٫ٛخرش

ٓؼوٍٞ ٤ٓطَس حُِٜٞٓش ٝحُظ٤ٜجٞحص حُز٣َٜش ٝحُٔٔؼ٤ش ٝٗٞرخص ح٤ُٜخؽ ٝحُظٍٜٞ  رل٤غ ٣ٜزق 

 حُلَى ػزيح ُظِي حُٔويٍحص كظ٠ ُٞ حٍحى حُظوِٚ ٜٓ٘خ. 

ء ٖٓ ٣ئى١ ح٫ىٓخٕ ح٠ُ ٟؼق حٌُحًَس ٝحُظ٤ًَِ، ٝ ٓٞء ط٤ِٔ ح٤ٗ٫خ الاػشاس اٌغغُّخ:  -2

 ك٤غ ح٫رؼخى ٝح٫ٌٗخٍ حٛٔخٍ حُؼ٘خ٣ش رخُ٘لْ ٖٓ ك٤غ حُٔؤًَ ٝحَُٔ٘د ٝ حُ٘ظخكش.

طظ٠ٖٔ ح٫َٟحٍ رخُطخهخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ؼٍٞ ػ٤ِٜخ حُٔـظٔغ ًُٝي  الاػشاس الاعزّبػُخ: -9

ح٫ٛيحٍ حُلخَٛ رخُ٘زخد حُٔظؼخ٤١ٖ ُِٔويٍحص، ٣٘ظؾ ػٜ٘خ حُظٞطَ ٝح٫ٟطَحد ك٢ ح٫َٓس 

 (.332:2333و٢ِٓٝ،ٝحُٔـظٔغ. حُٔ

 اصش اٌّخذساد ػًٍ اٌغهبص اٌؼظجٍ:

طئػَ حُٔويٍحص ػ٠ِ ٓخىس حُيٝرخ٤ٖٓ حُظ٢ طوّٞ رؼ٤ِٔش حُ٘وَ حُؼٜز٢ ح٠ُ حهٔخّ حُيٓخؽ حُٔوظِلش، 

هخٛش حُلٚ حُـز٢ٜ  ح١ٌُ ٣وّٞ ر٠ز٢ ِٓٞى حُلَى ٝطَٜكخطٚ، ٌٛح حًح ًخٗض ٤ًٔش حُٔخىس 

٘وٚ، كبٜٗخ طئى١ ح٠ُ حٟطَحد ك٢ ػ٤ِٔش حُ٘وَ ٓظٞحُٗش حٓخ حًح حٛخد ٌٛٙ ح٤ٌُٔش رؼٞ حُ

حُؼٜز٢، ٝرخُظخ٢ُ ٣ئى١ ح٠ُ حٟطَحد ك٢ حُظلٌْ رٌُي حُِٔٞى، ٓٔخ ٣ـؼَ كًَخص حُلَى ؿ٤َ 

ٓظٞحُٗش ٝطظٜق رؼيّ حُظ٤ًَِ ٝٓخىس حٍُ٘ٞ أى٣ٍ٘خ٤ُٖ حُظ٢ طؼَٔ ٓغ حُيٝرخ٤ٖٓ ػ٠ِ ٗوَ ح٤ُٔخُش 

ِٔخ حٗظظٔض طِي حُٔخىط٤ٖ ًِٔخ ًخٕ حُظٞحُٕ حُؼٜز٤ش ٖٓ ه٤ِش ػٜز٤ش ح٠ُ ه٤ِش ػٜز٤ش حهَٟ، ًٝ
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ك٢ ِٓٞى حُلَى ، ٣ليع حُؼٌْ ُيٟ حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص حُظ٢ طئى١ ح٠ُ حٟطَحد طٞحُٕ 

ٛخط٤ٖ حُٔخىط٤ٖ رل٤غ ٣ؼَٟٕٞ حٗلْٜٔ ٗظ٤ـش ًُي ح٠ُ حٟطَحد ك٢ حُِٔٞى ك٢ ٗٞحف ٓوظِلش، 

 (.333:2333ٝح٠ُ حٟطَحد ك٢ ح٫ٗظزخٙ ٝحُظ٤ًَِ.  حُٔو٢ِٓٝ،

 اٌىلبَخ واٌؼلاط:

 وَّىٓ رطجُك اٌزذاثُش اٌىلبئُخ ػًٍ صلاصخ ِغزىَبد وهٍ:

حُٞهخ٣ش ٖٓ حُيٍؿش ح٠ُٝ٧: طُـلخٍٝ  حُلي ٖٓ كيٝع ٌِٓ٘ش ح٩ىٓخٕ، أٝ ٓلخ٫ٝص ُِظو٤َِ ٖٓ ٓؼي٫ص 

 ٝهٞػٜخ.

ٞهض حُٞهخ٣ش ٖٓ حُيٍؿش حُؼخ٤ٗش: طلخٍٝ حٕ طوَِ ٖٓ حػيحى ح٧ٗوخٙ حُٔي٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ حُٔويٍحص ك٢ حُ

 حُلخ٢ُ.

حُٞهخ٣ش ٖٓ حُيٍؿش حُؼخُؼش ٝطٜيف ا٠ُ  حُظو٤َِ ٖٓ ح٫ػخٍ ح٠َُٔٙ  ُِٔويٍ ٣ٌٕٝٞ ًُي ػخىس  ٖٓ ه٬ٍ 

 (.333:2333حُؼ٬ؽ ٝاػخىس ح٫ٗيٓخؽ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظؤ٤َٛ. ٗي٣لخص:

 اٌّذاخً اٌىلبئُخ اٌمبٔىُٔخ واٌظؾُخ ٌٍّخذساد:

 اٌّذخً الأخلالٍ اٌمبٔىٍٔ:  -1

 ؿَحءحص حُٞهخث٤ش ٌُٜح حُٔيهَ ك٤ٔخ ٣ؤط٣:٢ٌٖٔ  طِو٤ٚ ح٩  

 ططز٤ن حُوخٕٗٞ ُِؼوٞرخص حَُحىػش ٬ُىٓخٕ ٝحُٔظخؿَس رخُٔٞحى حُٔويٍس . -3

٠ُٔخٕ كؼخ٤ُش حُؼوخد، ٫ري ٖٓ حُٔظخرؼش ٝحَُهخرش ػ٠ِ ح٧ٓخًٖ حُظ٢ ٖٓ حُٔلظَٔ حٕ ٣ٞؿي ك٤ٜخ  -2

 ٓظؼخ٤١ٖ أٝ َٓٝؿ٤ٖ ُِٔويٍحص حٝ حُظـخٍ رٜخ.

ُِـٞحٗذ حُ٘و٤ٜش ُِِٔٞى ػ٠ِ حُؼوخد، ك٤غ  ٣ؼظوي حُزؼٞ أٗٚ ٣ٞؿي أ٫ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى طؤػ٤َ  -9

ٗٞع ٖٓ حُظٔخٓق ٓغ رؼٞ حُلجخص حُٔوخُلش ُِوٞح٤ٖٗ، ٝحُظ٘ي٣ي ٣ٌٕٞ ػ٠ِ كٔخد كجخص 

 أهَٟ، ٌٝٛح ٣وَِ ٖٓ كؼخ٤ُش حُؼوخد.

ْ طظ٠ق أ٤ٔٛش ٌٛح حُٔيهَ  ك٤غ حٗٚ ٣ًَِ ٝرٌَ٘ حٓخ٢ٓ ػ٠ِ  طلؼ٤َ ح٩ؿَحءحص حُوخ٤ٗٞٗش ُِو٤  

ح٧ه٬ه٤ش ػ٘ي ططز٤وٜخ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ػيّ ح٫ٗل٤خُ ُلجش  ٓؼ٤٘ش ػ٠ِ كٔخد كجش أهَٟ، أٝ ٤ٓطَس 

حُٔ٘خػَ حُ٘و٤ٜش ػ٠ِ حُؼَٔ حُوخ٢ٗٞٗ؛ ٧ٕ ًُي ٣لوي حُوخٕٗٞ ؿي٣ظٚ َٝٗػ٤ظٚ ٣ٝـؼَ حُٔـظٔغ ؿ٤َ 

ُٔويٍحص ك٢ حُو٠خء ٓوظ٘غ رخ٫ؿَحءحص حُوخ٤ٗٞٗش أٝ رٟٔٞٞػ٤ظٜخ، ٣ٝزيٝ ُ٘خ كَ٘ حُوٞح٤ٖٗ حُظ٢ طٌخكق ح

 ػ٤ِٜخ، ح٧َٓ ح١ٌُ ٣ؼ٤َ حُظٔخإٍ ر٘ؤٕ ٓخ٤ٛش ح٫ؿَحءحص ح٬ُُٓش ُظلو٤ن أؿَحٝ حٌُٔخكلش ".

 اٌّذخً اٌطجٍ واٌظؾٍ اٌؼبَ: -2
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٣٘ظَ ٌٛح حُٔيهَ ا٠ُ حُٔظؼخ٠١ ػ٠ِ أٗٚ ٗوٚ ٣َٓٞ هخرَ ُِ٘لخء أٝ ح٫ٗظٌخٓش؛ ٌُُٝي ٣ًَِ   

ٖ حٌُٖٔٔ ٖٓ ه٬ُٜخ طوي٣ْ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُٔ٘خٓزش ػ٠ِ  ح٫ؿَحءحص حُٞهخث٤ش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظ٢ ٓ

ر٘ؤٕ ح٧َٟحٍ حُظ٢ طٔززٜخ طؼخ٠١ حُٔويٍحص  حٟخكشً ا٠ُ حٓظويحّ رؼٞ حُؼ٬ؿخص حُطز٤ش حُظ٢ طْٜٔ 

 ك٢ ح٩ه٬ٍ حُظي٣ٍـ٢ ٖٓ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُٔخىس حُٔويٍ.

 ك٢ ا١خٍ ٌٛح حُٔيهَ ٢ٛ: ٣ٝـذ حُظؤ٤ًي ػ٠ِ إٔ ٛ٘خى ػيىح ٖٓ ح٩ؿَحءحص حُٞهخث٤ش حُٔٔظويٓش

 حُؼ٬ؽ ٝٝهخ٣ش أٗلْٜٔ ٖٓ ح٫ٗظٌخٓش. -

 ح٫ٜٓخّ رظوي٣ْ حَُػخ٣ش ك٢ حُـٞحٗذ حُطز٤ش ٝحُٜل٤ش حُؼخٓش.  -3

ح٣ـخى حُلٔخ٣ش ُِٔظؼخ٢١ ٖٓ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ظؼخ١ٕٞ حُٔويٍحص ٣ٌٕٝٞٗٞ ه٣َز٤ٖ ػ٤ِٚ، ٓغ   -2-

 ػ٠ِ  حُظٞهق ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. حُؼَٔ ٝحُٔٔخٛٔش ػ٠ِ ٓٔخػيس  ح٫ٗوخٙ حُو٣َز٤ٖ ٓ٘ٚ

حُظؼَف ػ٠ِ ح٫َٟحٍ حُظ٢ طٔززٜخ حُٔويٍحص، ك٤غ ٣ٔؼ٠ ًَ كَى ا٠ُ إٔ طٌـٕٞ ٛلظٚ ؿ٤يس  -9

ٝؿ٤َ ٜٓخد رؤَٓحٝ ؛ ٌُُي ٣ـذ إٔ طلظ١ٞ حُزَحٓؾ رؼٞ حُٔؼِٞٓخص  روٜٞٙ حُؼٞحَٓ حُظ٢ 

ِٓٞد ٣ئػَ ػ٠ِ ح٧كَحى طئىٟ ا٠ُ ح٩ىٓخٕ ٝأٗٞحع حُٔويٍحص، ػ٠ِ إٔ طٜخؽ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص رؤ

 (.٤ًِٞٓٝ33:2333خطْٜ. . حُي٣َر٢،

 اٌّذخً إٌفغٍ : -3

٣ٜظْ ٌٛح حُٔيهَ رخ٧كَحى ٖٓ ٓ٘طِن أْٜٗ حُـخٗذ  ح٫ًؼَ كؼخ٤ُش  ك٢ حٌُِٔ٘ش ًٔخ أْٜٗ ٣ٔؼِٕٞ حُـخٗذ  

رٌَ٘  ح٫ًؼَ طؼو٤يح ح٠٣خ ، كْٜ  ٣ظٔظؼٕٞ رخُي٣٘خ٤ٌ٤ٓش ٝحُل٤ًَش ٝحُظـ٤٤َ ٝهي ٣ٜؼذ حُظ٘زئ رًِْٜٔٞ 

ٓزخَٗ، ْٝٛ حُٔؼ٤٤ٖ٘ رخُظيهَ ، ٌُُي ٌٛح حُٔيهَ ٣ٞؿٚ حٛظٔخٓٚ ا٠ُ ح٠٣خف ٓلّٜٞ حُٔويٍ ٝٝظخثلٚ 

ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٛئ٫ء ح٧كَحى حٗلْٜٔ ٝٓيٟ طؤػ٤َ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔل٤طش رْٜ ػ٠ِ طؼخ٤١ْٜ 

 ُِٔويٍحص

٧ٛيحف ٓغ ح٩طـخٛخص ٝحُو٤ْ ح٫ٛظٔخّ رخٗظوخء ح٧ٛيحف حَُٔحى طلو٤وٜخ، ػ٠ِ إٔ طظٞحكن ٌٛٙ ح  -3

 ٝطؼٌْ ٢ٔٗ حُل٤خس ٨ُكَحى ٝحُـٔخػخص رخُٔـظٔغ.

إٔ ٣ٌٕٞ ط٤ًَِ ح٧ٛيحف ػ٠ِ حُلخؿخص حُ٘و٤ٜش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ح٠٣خف هطٍٞس  -2

حٓظويحّ حُٔويٍحص، ٝإٔ طٌٕٞ ٓظ٠ٔ٘ٚ رؼٞ  ح٫ٍٗخىحص حُٔظِٜش ر٤ٌل٤ش حُظل٤ٌَ ك٢ حٌُِٔ٘ش ٝٓيٟ 

ٞ حُِٔٞى حُٔ٘خٓذ ُٔٞحؿٜظٜخ ٤ًٝل٤ش حطوخً حُوَحٍ  حُٔ٘خٓذ  رخُظٞهق ػٖ حُٔويٍحص. هطٍٞطٜخ ٝٓخ ٛ

. 

ح٫ٛظٔخّ رخُٔؼِٞٓخص حُوخٛش رخُظؼخ٢١ ٝػيّ اٛٔخٍ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص حُوخٛش ٝٓؼَكش ٤ًل٤ش  -9 

 طؤػَٛخ ػ٠ِ حُِٔٞى.
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 الاعبٌُت اٌؼلاعُخ فٍ ؽمً الادِبْ: .

 اٌّغزّغ اٌؼلاعٍ : -2

ح٠ُ ٓزيأ ٍث٢ٔ٤ ٓلخىٙ إٔ حُٔيٖٓ حًح ٓخ ػخٕ ك٢ ٓـظٔغ ؿ٤َ ٓيٖٓ   غ حُؼ٬ؿ٢ ٣ٔظ٘ي أِٓٞد حُٔـظٔ

كبٗٚ ٤ٓظؼِْ طؼي٣َ ًِٓٞٚ حُظي١َ٤ٓ ٝرخُظخ٢ُ ٤ٓٔظ٘غ ػٖ طؼخ٢١ حُٔويٍحص. ٝك٢ ٌٛح حُٟٞغ حُؼ٬ؿ٢ 

 . ٣َؿْ حُٔيٖٓ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش ح٧ػَحٝ ح٫ٗٔلخر٤ش ىٕٝ ػوخه٤َ ٓٔخػيس

 اٌؾمٓ ثبٌُّضبدوْ . -3

ٝح٤ُٔؼخىٕٝ ٓخىس ٓويٍس ٜٓ٘ؼش طِز٢ كخؿش    ؿ٢ حُؼخ٢ٗ ٛٞ كوٖ حُٔي٤ٖ٘ٓ رخ٤ُٔ٘خىٕٝح٧ِٓٞد حُؼ٬

 حُٔيٖٓ ٍٝؿزظٚ ك٢ ط٘خٍٝ حُؼوخه٤َ ٌُٜٝ٘خ ٫ طُٞي ُي٣ٚ حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس.

 اٌؼلاط اٌغٍىوٍ واٌّؼشفٍ : -4

 ٣ٔظ٘ي ح٠ُ ٓزخىٟء ح٤ًُِٞٔش ٝحُٔؼَك٤ش.  

 ٬ؿ٤ش ح٤ًُِٞٔش حٓظويحٓخً ُٔؼخُـشحٕ أٓخ٤ُذ ح٫َٗح١ ح٢ٌ٤ٓ٬ٌُ أًؼَ ح٧ٓخ٤ُذ حُؼ

  ح٫ىٓخٕ. ٝطؤهٌ ٌٛٙ ح٧ٓخ٤ُذ ٤ٌِٖٗ أٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ : 

 ح٫هظَحٕ حُٔ٘لَ ٝح١ٌُ ٣ظ٠ٖٔ حهَحٕ طؼخ٢١ حُٔويٍحص رٔؼ٤َحص ٓ٘لَس أٝ ٓئُٔش.  - 3

 (.93:3332طو٤َِ حُلٔخ٤ٓش حُظي٣ٍـ٢  حُوط٤ذ، - 2 

 اٌزىطُبد:

ػ٠ِ طـ٤٤َ أٗٔخ١ طل٤ٌَٙ ًِٝٓٞٚ حُٔظؼِوش رخُظؼخ٢١، حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُزَحٓؾ حُظ٢ طٔخػي حُٔيٖٓ  -3

 ٝط٣ِٝيٙ رٜٔخٍحص ؿي٣يس ُِظؼخَٓ ٓغ ح٩ؿٜخى ٝحَُؿزش حُ٘ي٣يس.

 ٣ُخىس ح٫ٓظؼٔخٍ ك٢ َٓحًِ حُؼ٬ؽ حُٔظوٜٜش ٝطٞك٤َ ح٧ى٣ٝش ح٬ُُٓش. -2

َٓحؿؼش حُوٞح٤ٖٗ حُٔظؼِوش رخُٔويٍحص ٝطؼي٣ِٜخ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ حُظطٍٞحص حُؼ٤ِٔش  -9

 ٤ش.ٝح٫ؿظٔخػ

اٟلخء ١خرغ اٗٔخ٢ٗ ػ٠ِ حُوٞح٤ٖٗ حُٔظؼِوش رٔي٢٘ٓ حُٔويٍحص ٖٓ ه٬ٍ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ اػخىس  -4

 طؤ٤َٛ حُٔي٤ٖ٘ٓ.

ح٫ٓظلخىس ٖٓ ه٣َـ٢ حُؼِّٞ ٝح٫ٍٗخى ٝه٣َل٢ ػِْ ح٫ؿظٔخع ًُٝي ٌُؼَس حُظؼخ٢١ ك٢  -5

 حُٔـظٔغ ٝحٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُظخَٛس

هٞػْٜ ك٢ ٌٛٙ حُظخَٛس حُٔو٤لش ك٢ طلؼ٤َ ىٍٝ حُٜٔ٘ؾ حُٞهخث٢ َُِٔحٛو٤ٖ ٝحُ٘زخد ُؼيّ ٝ -6

 حُٔـظٔغ.

 اٌّمزشؽبد:
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حُزيء رزَحٓؾ حُٞهخ٣ش ٖٓ ٖٓ ٓزٌَس ك٢ حُٔيحٍّ، ٝطي٣ٍذ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٧َٛ ػ٠ِ ٤ًل٤ش  -1

 حُظؼَف ػ٠ِ ػ٬ٓخص ح٩ىٓخٕ حُٔزٌَس ٝحُظيهَ حُل١ٍٞ.

طٞك٤َ ػ٬ؿخص ىٝحث٤ش كؼخُش طٔخػي ك٢ طول٤ق أػَحٝ ح٫ٗٔلخد ٝحَُؿزش حُ٘ي٣يس، ٓغ  -2

 ٓظخرؼش ١ز٤ش ٓٔظَٔس.

طٌؼ٤ق حُـٜٞى ٌُٔخكلش ط٣َٜذ حُٔويٍحص ٝطـخٍطٜخ، ٝططز٤ن ػوٞرخص ٍحىػش ػ٠ِ  -3

 حُٔظ٤١ٍٖٞ.

 اٌّظبدس:

 اٌّظبدس اٌؼشثُخ -

(.حُٔويٍحص ٝحُٔئػَحص حُؼو٤ِش حٓزخد حُظؼخ٢١ ٝحٓخ٤ُذ 2333رٖ ػزي الله،ػزي ح٩ُٚ 

 حُٔٞحؿٜش.ؿخٓؼش ٗخ٣ق حُؼَر٤ش حُظؼ٤ِْ ح٤٘ٓ٫ش. 

(.٤ٌِٓٞؿ٤ش طؼخ٢١ حُٔويٍحص. حُٔـِش حُؼَر٤ش ُِيٍحٓخص 3332ؿٔخٍ محمد ٓؼ٤ي  حُوط٤ذ،

 (. 39(.حُؼيى  3ح٤٘ٓ٧ش.حُٔـِي  

(.حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٍحص ر٤ٖ حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن.حٌُٔظذ ح١َُٜٔ حُلي٣غ 2335ى٣ٍٖٝ،ٛلٞص 

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

ٜٞى حُي٤ُٝش ُِٞهخ٣ش ٜٓ٘خ رخُظطز٤ن (.ح٫طـخٍ ؿ٤َ حَُٔ٘ٝع رخُٔويٍحص ٝحُـ2336حُي٣َر٢،ػزي حُؼخٍ 

 ػ٠ِ طـخٍد ػخ٤ُٔش ٝاه٤ٔ٤ِش ٤٘١ٝٝش.ىحٍ حَُٜٔ٘ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

( .ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُل٤ٌٓٞش ٌُٔخكلش ظخَٛس حُٔويٍحص ك٢ حُؼَحم.ٓـِش 2324ٍك٤ْ،  ٍٝهخء محمد 

 (.9(.حُؼيى 5ح٤ًَِ ُِيٍحٓخص ح٫ٗٔخ٤ٗش.حُٔـِي 

ح٫ٓزخد /حُٞهخ٣ش / حُؼ٬ؽ.ىحٍ حُو٤ِؾ  -ٙ ػ٠ِ حُٔـظٔؼخص (.ح٫ىٓخٕ ٝأػ2333َٗي٣لخص،ٓلٔٞى 

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

(.كِٔلش ح٧ه٬م ٝىٍٝٛخ ك٢ ٝهخ٣ش حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ ٖٓ حُٔويٍحص 2324ح٢ِ٣ُٞ٘،ؿٔخٕ ٤ٍٗي ٓل٤ق 

 (.93(.حُؼيى 33حُـخٓؼش أًٗٔٞؿخ.ٓـِش ٤ٓٔخٕ ٬ُرلخع. حُٔـِي 

ص ٝح٫ىٓخٕ ػ٤ِٜخ ٝػ٬هظٜٔخ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص (. حَٟحٍ طؼخ٢١ حُٔويٍح2329ٛخُق،ػٔخٍ ػٞحى 

حُلَى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش ُزؼٞ ٓظخَٛ ح٩ىٓخٕ ك٢ ٓي٣٘ش حَُٔٞٛ.ٓـِش ٗٔن. 

 (.5(.حُؼيى 93ٓـِي 

(. ىٍٝ حُـخٓؼخص 2324ػ٤يحٕ،ك٣َخٍ َٓ٘ف ػ٤يحٕ ٝٗؼٔخٕ،ر٤يحء رٜـض ٝػ٢ِ،ٓلَ كظق الله محمد 

 ٢١ حُٔويٍحص.ٓـِش ح٣َُخىس ُِٔخٍ ٝح٫ػٔخٍ.حُؼيى حُوخْٓ.حُؼَحه٤ش ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ ظخَٛس طؼخ
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(.٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُؼ٬هش ر٤ٖ ٓلّٜٞ حٌُحص ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ٓظؼخ٢١ 2336حُلخٍ،هخُي حُٔوظخٍ  

 حُٔويٍحص.ٌٓظزش ؿ٣َِس حٍُٞحى ُِطزخػش ٝحَُ٘٘.

ؿخٓؼش ٓ٘ظ١ٍٞ (.ػٞحَٓ حُوطَ ٝحُٞهخ٣ش ٖٓ طؼخ٢١ حُٔويٍحص.ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، 2333ك٣َيس، هٔخُ  

هٔط٘ط٤٘٤ش، ٤ًِش حُؼِّٞ ح٫ٗٔخ٤ٗش ٝحُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش.هْٔ ػِْ حُ٘لْ حُـ٣ٍٜٞٔش حُـِحث٣َش 

 حُي٣ٔٞهَح٤١ش حُ٘ؼز٤ش.

(.ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش حُٞهخث٤ش ٌُٔخكلش حُٔويٍحص ىٍحٓش ٗظ٣َش.ٓـِش 2329حُو٢ٔ٤، طو٠ ا٣خى ه٤َِ حرَح٤ْٛ 

 .2. حُـِء:63حُـخٓؼش حُؼَحه٤ش.حُؼيى:

(.أكٌخّ ح١٧ؼٔش ٝح٧َٗرش حُٔٔظٍٞىس ٖٓ حُيٍٝ ؿ٤َ 2336،أ٣ٖٔ ك١ُٞ ٍك٤ْ حٌُز٢ٔ٤

 ح٤ٓ٬ٓ٩ش.ىحٍ حُٔخٕٓٞ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

(. حُٔل٤ي ٝحُٔز٢ٔ حُٔٞح٤ٟغ طَر٣ٞش ٝٗل٤ٔش ٣ًَ2323ْ،ػزي ح٣ٌَُْ ػطخ ٝمحمد،ٗخى٣ش طؼزخٕ 

 ٓظويٓش.ٓطزؼش ٗل٤ن ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

٤خٗش حُِٝؿ٤ش أٓزخرٜخ، حػخٍٛخ، ظَٝكٜخ، ٟٝلخ٣خٛخ ".ىحٍ حُٔؤٕٓٞ (. "حُو2333حُٔو٢ِٓٝ،أَٓ 

 ُِطزخػش ٝحَُ٘٘.

(.حُٔويٍحص ٝآػخٍٛخ حُِٔز٤ش ػ٠ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ: ٣ٞٛ2324ي١،أٓخٓش كٖٔ كٖٔ، َٓط٠ی هخْٓ 

 ىٍحٓش هخ٤ٗٞٗش ٝحؿظٔخػ٤ش.ٓـِش ح٣َُخىس ٝح٫ػٔخٍ. حُٔـِي حُوخْٓ.

 اٌّظبدس الاعٕجُخ: -

Barclay, (1994): Abnormal psychology, clinic and scientific perspectives, 

holt saunders, international editions, usa 
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 انكهًاخ انًفراحٛح: ادياٌ انُغاء، انًخذساخ، انٕالغ ٔانثٛاَاخ انًغعهح.

 انًهخص:

 جْطٙىؾ جٌركع جٌكحٌٟ جٌطعٍؾ عٍٝ:   

هىىٌجش ذى١ٓ جٌٛجلىا ٚجٌر١حٔىحش جٌّٓىؿٍس ٚـىك لٌجء جٌطى٠ٌٓى١١ٓ جْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍىٝ جٌّ

( ـمىٍز ٖٔٚجٌطٍرس، ٚجًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ، ٚضكم١مح ٤٘ىجؾ جٌركع لْىطهىَ جٌرىحقػْٛ جْىطرحٔس ضطىىْٛ ِىٓ  

( ـٍوج ِٓ ِؿطّا جٌركىع، ضىُ جْىطهٍجؼ نٛحتٛىٙح جٌم١حْى١س 4ِٓا جٌر١حٔحش جٌى٠ّؽٍجـ١س، ذ١ٕص عٍٝ  

( ضى٠ٌٓىىىٟ 2ٖٕ( ـىىىٍوج ذٛجلىىىا  ٖٓٙ، ٠ٚرمىىص عٍىىىٝ ع١ٕىىىس ضطىىىىْٛ ِىىٓ  جٌّطّػٍىىس ذحٌٛىىىىق ٚجٌػرىىىحش

( جٔػٝ، ٚذعى ِعحٌؿس جٌر١حٔحش ذحٌْٛحتً 74ٖ( يوٍج ٚ ٕٕ٘( ٠حٌد ٠ٚحٌرس، ُِٕٙ  2ٖٔٚضى١ٓ٠ٌس، ٚ 

 جٌكٓحذ١س جٌّٕحْرس ِٓ ضىٍجٌجش ٚٔٓد ِث٠ٛس، ضًٛٚ جٌرحقػْٛ جٌٝ جٌٕطحتؽ ج٢ض١س:

جٌطرح٠ٓ جذٍَ٘ح  جٌطُجَ جٌٕٓىحء، ٚعىىَ جـٛىحـ ج٤٘ىً جنطحٌش جٌع١ٕس عىش جْرحخ ضفٍٓ ذٗ ً٘ج  .ٔ

عٓ قح٨ش ج٨وِحْ ـٟ لٍُْ٘، ضعح٠ؿ جٌؿٙحش جٌّٓىإٌٚس ِىا جٌٕٓىحء ٚضعىح٠ٟ جٌٕٓىحء ٠ىىْٛ 

جوػٍ ٠ٍْس ِىٓ جٌٍؾىحي، ٚ عىىَ نٟىٛن جٌٕٓىحء جٌىٝ ـكىٙ ج٦وِىحْ ـىٟ ٔمىح٠ جٌطفطى١ٕ عٍىٝ 

 عىّ جٌٗرحخ(.

 ٌطفحٚش.لنطٍؿ جًٌوٌٛ عٓ ج٨ٔحظ ـٟ ضكى٠ىُ٘ ٤ْرحخ ج .ٕ

 لنطٍؿ جٌطى١١ٓ٠ٌٓ عٓ جٌطٍرس ـٟ ضكى٠ى جْرحخ جٌطفحٚش. .ٖ

ٚذكٓىىىد ٔطىىىحتؽ جٌركىىىع ضٛٚىىىً جٌرىىىحقػْٛ جٌىىىٝ ِؿّٛعىىىس ِىىىٓ ج٨ْىىىطٕطحؾحش ٚجٌطٛٚىىى١حش 

 ٚجٌّمطٍقحش.
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        The current research aimed to identify the reasons for the variation in 

women's addiction to drugs between reality and recorded data according to 

the opinions of educators and students, both male and female. To achieve the 

research objectives, the researchers used a questionnaire consisting of(13) 

items along with demographic data, based on a sample of 4ٓ individuals 

from the research community. The standard characteristics of the 

questionnaire, represented by validity and reliability, were extracted. The 

questionnaire was applied to a sample of ٖٙٓ) ) individuals, including ٕٖ2 )

)educators and ٖ2ٔ ) ) students, of whom ٕٕ٘ )  )were male and ٖ74 ) )were 

female. After processing the data using appropriate statistical methods, 

including frequencies and percentages, the researchers reached the following 

results: 

1-The sample identified several reasons explaining this variation, including 

(women's commitment, lack of disclosure by families about addiction cases, 

and the sympathy of responsible authorities towards women). 

-ٕ Males differed from females in their identification of the reasons for the 

disparity. 

3-Educators differed from students in identifying the reasons for the 

disparity. 

Based on the research results, the researchers concluded with a set of 

conclusions, recommendations, and suggestions. 

Key words: Women's Addiction, Drugs , Reality and Recorded Data 

 : انرؼشٚف تانثحسانفصم الأل

 ل٨ٚ/ ِٗىٍس جٌركع: 

ضعى ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ ٚجوِحْ جٌّهىٌجش ِٓ لذٍَ جٌّٗى٩ش جٌطٟ ضعحٟٔ ِٕٙح لؼٍد جٌّؿطّعحش، جي      

ج٨قٛحت١حش جٌعح١ٌّس جْ ـثحش ٚجْعس ِٓ جًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ ْمطص ٞك١س ًٌٖٙ ج٢ـس جٌىر١ٍز. جغرطص 

( ١ٍِْٛ ـٍو قٛي جٌعحٌُ ٠طعح٠ٝ 2ٕٕـركٓد ِىطد ضم٠ٍٍ جٌّهىٌجش جٌعحٌّٟ جْ لوػٍ ِٓ  

ضٗىً جٌٕٓحء ٚجٌفط١حش (، ٔ: ٕٕٗٓ ِىطد ج٨ُِ جٌّطكىز ٌٍّهىٌجش ٚجٌؿ٠ٍّس، ٕٕٗٓجٌّهىٌجش ٌعحَ 

لرً ِح  (Harvey,2013:1575)ٖهح٘ ج٠ًٌٓ ٠طعح٠ْٛ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٛع١ى جٌعحٌّٟ غٍُع ج٤

 ٠محٌخ عمى ِٓ جٌُِٓ ٚلى ضىْٛ جٌٕٓرس ذطُج٠ى.

ٚجٌعٍجق ل٠ٟح ٌُ ٠ٕؿٛ ِٓ ًٖ٘ ج٢ـس ِا جٌطؽ١ٍجش جٌطٟ ٍِ ذٙح  ج١ٌٓح١ْس، ٚج٨ؾطّحع١س،  

( ذكٓد ٕٕٗٓ-2ٕٔٓذ١ٓ لعٛجَ   ٚج٨لطٛحو٠س، ٚج١ِٕ٨س، ٚجٌم١ّ١س( ـىحٔص لعىجو جٌّى١ِٕٓ ِح

جقٛحت١حش ِى٠ٍ٠س ِىحـكس جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس ـٟ َٚجٌز جٌىجن١ٍس ـٟ ذؽىجو ٚجٌّكحـظحش 

 ( ٌؾً.4ٓٔٙ( جٍِلز، ٚ 4ٕٓ( ـٍوج، ذٛجلا  4ٕٕٗ 



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   لوم الانسانية       كلية التربية للع -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحور الرابع                                          
 

 
 

ٗٙٓ 

 

 

 

ًٖ٘ ج٨عىجو جٌطفص ج١ٌٙح جٌّٓإ١ٌٚٓ ٌطػ١ٍ ئٖىح١ٌس لنٍٜ ـ٩ٟ عٓ ئٖىح١ٌس جٌّهىٌجش ٚضعح١٠ٙح،  

طرح٠ٓ جٌٛجٞف ذ١ٓ جعىجو جًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ. ٚلى ضعى ًٖ٘ ِفحٌلس ضٟعٕح جِحَ ضٓحؤي: ً٘ جْ ٟٚ٘ جٌ

 ج٨عىجو جٌّٓؿٍس ٌٍٕٓحء جٌّىِٕحش ول١مس؟ ًٚ٘ جْ ًٖ٘ ج٨ٌلحَ قم١م١س ِٚعرٍز عٓ جٌٛجلا؟

جيج ِح عٍّٕح جْ جٌٕٓحء جٌّىِٕحش ؼ١ٍ جٌّٓؿ٩ش ٠ٍٖكس ِإغٍز ِٚهٍذس ٍِٚٚؾس ٚضأنً ذح٨ضٓحن 

ٍُ جٌّٓإ١ٌٚٓ ِّح ٠فحلُ لَِس جٌطعح٠ٟ ٚج٨وِحْ ِٚح ٠طٍضد ع١ٍٙح ِٓ ٍْٛو١حش ٚجن٩ل١حش وْٚ ع

ٖحتٕس ِٕحـ١س ٌٍّؿطّا ٚجٌى٠ٓ. ًٌٌه ؾحء جٌركع جٌكح١ٌس وّكحٌٚس ٌٍطعٍؾ عٍٝ ج٨ْرحخ جٌكم١م١س ًٌٙج 

 جٌطرح٠ٓ.

 غح١ٔح/ ل١ّ٘س جٌركع: ٠ٓطّى جٌركع جٌكحٌٟ ل١ّ٘طٗ ِٓ:

 ً ذـ:ج١ّ٘٨س جٌٕظ٠ٍس: ٚضطّػ.ٔ

لْ ض١١ٍٓ جٌٟٛء عٍٝ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ِٚح ٌٙح ِٓ آغحٌ عٍٝ جٌفٍو ٚجٌّؿطّا ٠ّٓف ذطٛـ١ٍ . ل

 ِعٍِٛحش ِف١ىز عٕٙح ٠ٓحعى ذط٠ٍمس لٚ ذأنٍٜ ـٟ ج٠ؿحو جٌكٍٛي ًٌٖٙ جٌّعٍٟس.

جْ ِعٍـس جْرحخ لٍس جٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس عٓ جٌٕٓحء جٌّىِٕحش ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ٠ٍٖكس ِّٙس ٍِضرطس . خ

 ظحٍ٘ز ٠ّٓف ٌٕح ذطف١ٍٓ ًٖ٘ جٌّٗىٍس ذىلس.ذحٌّؿطّا ٚذحٌ

جْ جٌطعٍؾ عٍٝ جْرحخ لٍس جٌر١ٕحش جٌّٓؿٍس ٌٍٕٓحء جٌّىِٕحش ضٍفص جٔطرحٖ و٩ جٌؿ١ٕٓٓ ذّؿّٛعس . ش

 ج٨ْرحخ جٌّفٍٓز جٌطٟ ضعى جٌّعٍـس ذٙح ضٛع١س ذًٖٙ جٌّٗىٍس ٚٚلح٠س ِٕٙح.

جٌّهط١ٛٓ قٛي جْرحخ ً٘ج ًٚ٘ج ذىٌٖٚ ٠ّٓف ذطمى٠ُ ٌؤ٠س ِكىوز ١ٌٚ٤حء ج٨ٌِٛ ٚجٌٍّذ١ٓ ٚ. ظ

 جٌطرح٠ٓ.

ِٚعٍـس ج٨ْرحخ ل٠ٟح ضعطٟ ٌؤ٠س عٓ ٠ر١عس ٚنٛحتٙ جٌّؿطّا جًٌٞ ٠ٍجعٟ ضٓؿً ًٖ٘  . ؼ

 جٌر١حٔحش ذىلس لَ ٨.

 ج١ّ٘٤س جٌططر١م١س: ٚضطّػً ذـ:.ٕ

ٚـٍش جٌىٌجْس جٌكح١ٌس جوجز ذكع لعىش عٍٝ ٠ٍٖكس ِطٕٛعس ِٓ ج٨ـٍجو ٠ّىٓ ج٨ْطفحوز ِٕٙح ـٟ . ل

 ٌعٍّٟ جٌٍّضر١ ذّٛٞٛن جٌركع جٌكحٌٟ.ِؿحي جٌركع ج

ج٨ْطفحوز ِٓ ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ عٕى ِمحٌٔطٙح ذٕطحتؽ ذكٛظ ِؿطّعحش ِهطٍفس لنٍٜ، ِٚح ضٛـٍٖ . خ

 ًٖ٘ جٌّمحٌٔس ِٓ ِعٍِٛحش يجش ع٩لس ذّٗىٍس جٌركع.

٠ّىٓ لْ ضٓحعى ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ ـٟ ئعطحء ٌٚٛز عٓ جٌٛجلا جٌّؿطّعٟ ٌٍم١حَ ذحٌّعحٌؿحش . ش

 ٌّطٍٛذس. ج

 غحٌػح/ ل٘ىجؾ جٌركع: ٠ٓطٙىؾ جٌركع جٌكحٌٟ جٌطعٍؾ عٍٝ:

جْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس ٌىٜ جـٍجو ع١ٕس جٌركع .ٔ

 وىً  جٌطى١١ٓ٠ٌٓ ٚجٌطٍرس(.

د جًٌوٌٛ جْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس ذكٓ.ٕ

 ٚج٨ٔحظ.

جْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس ذكٓد جٌطى١١ٓ٠ٌٓ .ٖ

 ٚجٌطٍرس.

ٌجذعح/ قىٚو جٌركع: ٠طكىو جٌركع جٌكحٌٟ ذطٍرس ٚضى٠ٌٟٓ جٌؿحِعس ِٓ و٩ جٌؿ١ٕٓٓ ِٓ ؾ١ّا 

 جٌّؿح١ِا جٌع١ٍّس ج٨ٌىط١ٍٔٚس.( جٌّطٛجؾى٠ٓ عٍٝ ٕٕ٘ٓ/ٕٕٗٓجٌؿحِعحش جٌعٍجل١س ٌٍعحَ جٌىٌجْٟ  
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ٗٙٔ 

 

 

 

نحِٓح/ ضكى٠ى جٌّٛطٍكحش: ٌٚوش ذعٝ جٌّفح١ُ٘ ـٟ عٕٛجْ جٌركع ٟٚ٘ ٚجٞكس ِٚعٍٚـس وّح ـٟ 

 ج٨ْرحخ، ٚجٌٛجلا، ٚجٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس( ًٌٌه ١ْطُ جٌطٍو١ُ عٍٝ جٌّفَٙٛ جٌٍّوُٞ ـٟ ذحٌركع ٚ٘ٛ 

 :( ٚعٍٝ جٌٕكٛ ج٢ضDrug addictionٟج٨وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش  

٠عٍؾ "ج٦وِحْ" ـٟ جٌٍؽس ذأٔٗ "جٌّىجِٚس عٍٝ عًّ ٖٟء " . ٚج٤ًٚ ج٨ٖطمحلٟ ٌٍىٍّس ٘ٛ جٌفعً "  

ٚجٌفعً جٌٍذحعٟ ِٕٗ "لوِٓ "، ـ١محي ئْ ـ٩ٔحً لوِٓ جٌٟٗء لٞ لوجِٗ ٌُٚ ٠ٕفه عٕٗ، ـٙٛ ِىِٓ  " وِٓ

ٔٓحْ، ـ١ّىٓ ٌٍىحتٓ ئوِحٔحً. ٚج٦وِحْ ١ٌّ ِمٌٛٛجً عٍٝ جٌّهىٌجش، وّح لٔٗ ١ٌّ ِمٌٛٛجً عٍٝ ج٦

 (.ٓٔ – 2:٘ 224ٔجٌكٟ لْ ٠ىِٓ ذعٝ ج٤ـعحي ٚجٌطٍٛـحش ٚجٌٍٓٛو١حش ج٤نٍٜ  ٚرٍٞ، 

وٍّس " ِهىٌجش " ـٟ جٌٍؽس ِٛىٌ٘ح " نىٌ "، ٚجٌهىٌ ضعٕٟ ـمىجْ ج٦قٓحِ جٌٛجعٟ لٚ ٚضعٕٟ 

ٕس ِٓ ؾُٓ ٞعفٗ ، ٚلى ٠ىْٛ جٌهىٌ عحِحً ٠ًّٗ ؾُٓ جٌىحتٓ جٌكٟ وٍٗ، لٚ ِٛٞع١حً ـٟ ِٕطمس ِع١

ً ٠إوٞ ئٌٝ ـمى ذعٝ  ً ضإوٞ ئٌٝ ـمىجْ ج٦قٓحِ ضّحِحً، لٚ ؾُت١ح ً٘ج جٌىحتٓ، ٚلى ٠ىْٛ جٌهىٌ و١ٍح

 (.ٕٗ٘ـ ، ٘٘ٔٗٔجٌٛعٟ ٚج٦قٓحِ  ذ٠ٍه عحتٝ، 

 ٚعٍـٗ جٚط٩قح وً ِٓ:

ٔ.  :(Friedman,1996   ٌٝجْطهىجَ جٞطٍجٌٞ ١ْٚطٍز ٔف١ٓس ٚع٠ٟٛس ٌٍّهىٌجش، ضإوٞ ئ "

 (. ( Friedman , L., et al. , 1996: p . 8 ١حخ  ج١ٌٓطٍز ٚـمىجْ جٌعمً.قحٌس ِٓ جٌهىٌ ٚؼ

(:"ج١ًٌّ جٌٗى٠ى ئٌٝ جٌىكٛي لٚ جٌّهىٌ، ٚٔٗٛء عحوز جْطعّحٌٗ ذٌٛٛز ٍِكس، 2ٕٓٓجٌٌُجو،  .ٕ

ٚجعطرحٌٖ ١ٖثح ٨ ٠ٓطؽٕٝ عٕٗ، ٚذك١ع ٠ططٍد يٌه ِٓ جٌفٍو جٌّىِٓ ضعح٠ٟ ِمحو٠ٍ ِطُج٠ىز ِٕٗ، ٚيٌه 

 .)ٙٔ: ٘  2ٕٓٓطأغ١ٍ جٌّطٍٛخ"  جٌٌُجو،ٌٍكٛٛي عٍٝ جٌ

ٖ. Guide,2020 ًجٞطٍجخ عمٍٟ ٚيٕٟ٘ ُِِٓ، ٠طٛؿ ذطعح٠ٟ لقى لٔٛجن جٌّهىٌجش ذٗى :)

ُِِٓ ٚجٔطىحْٟ، ذح٦ٞحـس ئٌٝ عىَ جٌمىٌز عٍٝ ِمحِٚس ج٨ِطٕحن عٓ جْطهىجِٙح عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ 

 جٌطٟ ضٓررٙح عٍٝ جٌىِحغجٌّٟحعفحش جٌٛك١س جٌّٛكحذس ٨ْطهىجِٙح، ٚجٌطؽ١ٍجش ٠ٛ٠ٍس ج٤ِى 

(Guide,2020:23) . 

 ٚجنطحٌ جٌرحقػْٛ ضع٠ٍؿ وٛوٞ ضع٠ٍفح ٔظ٠ٍح ٤ٔٗ ٠طٕحْد ِا ئؾٍجءجش جٌركع.

لِح جٌطع٠ٍؿ ج٨ؾٍجتٟ ـٙٛ جقطٓحخ ضىٍجٌجش لـٍجو جٌع١ٕس عٍٝ لوجز جٌركع جٌطٟ ضعرٍ عٓ لْرحخ 

 جٌطرح٠ٓ.

 جٌفًٛ جٌػحٟٔ: ئ٠حٌ جٌٕظٍٞ ٚوٌجْحش جٌٓحذمس:

ٌّكس ضح٠ٌه١س: جْ ج٨ْطهىجَ جٌطح٠ٌهٟ ٌٍّهىٌجش ًِٕ جٌمىَ ذىل وّٛجو يجش جْطهىجَ ِكىٚو ل٨ٚ: 

ٌطٓى١ٓ ج٨٢َ  ٚج٨ٚؾحن  ٌرعٝ جٌّٗحوً جٌٛك١س ٚـٟ ٔطحلحش ِكىٚوز. ـحٌّهىٌجش ِٛٞٛن يٚ 

ِحٟٞ ٚقحٍٞ ِٚٓطمرً ـفٟ جٌّحٟٞ وحٔص ِمٌٛٛز عٍٝ جٌىٚي جٌعٍذ١س ـم١ ٌىٕٙح ٍْعحْ ِح 

ٌرٍىجْ ج٤نٍٜ ٚوحٔص لحٍٚز عٍٝ جٌك١ٕٗ ٚج٨ـ١ْٛ ٚلٚركص ضًّٗ وحـس ج٨ٔٛجن، جٔطٍٗش ـٟ ج

٨ٚ ٖه لْ جوطٗحؾ ًٖ٘ جٌّٛجو جٌّهىٌز وحْ ذٌٛٛز عف٠ٛس لٚ ذحٌٛىـس، ِٚا ٌٍِٚ جٌُِٓ ضطٌٛش 

ٌططكٛي ئٌٝ ِٗىٍس جؾطّحع١س ١ٌّ عٍٝ ٚع١ى جٌفٍو ذً ٚعٍٝ ٚع١ى جٌّؿطّا ٔط١ؿس ٦ْحءز جْطهىجِٙح 

ق جٌطرٟ.  ٚوحْ جٌك١ٕٗ ٠ٌُن ـٟ ٍِٛ جِح جٌمحش وحْ ـٟ ج١ٌّٓ ِٕٚٙح جٔطمً جٌٝ نحٌؼ جٌٕطح

( ٚلى جْطهىِص ضٍه جٌّٛجو جٌّهىٌز ٤ؼٍجٜ ٕ،٘ ٕٕٓٓـٍٓط١ٓ ٚلى عٍؾ جٌعٍجق ج٨ـ١ْٛ ؼٛي

و١ٕ٠س ق١ع جْطعٍّٙح جٌىٕٙس ٌطكف١ُ ج٨ضٛحي جٌٍٚقٟ، ٚذىلش ضٍه جٌظحٍ٘ز ضًّٗ ـثحش لْٚا ِٓ 

ه ـثس جٌٕٓحء ٚلى ضما ضٍه جٌفثس ضكص ١ْطٍز جٌّهىٌجش ِىـٛعس ذكد ضم١ٍى جٌؽ١ٍ لٚ جٌّؿطّا ذّح ـٟ يٌ
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ٕٗٙ 

 

 

 

ذىجـا جٌٍؼرس ـٟ نٜٛ ًٖ٘ جٌطؿٍذس جٌٍٓر١س ٚجٌطعٍؾ عٍٝ ًِجق جٌكرٛخ جٌّهىٌز ِٚح ٠كىظ ذعى 

ضٕحٌٚٙح ٌّٚح ؾحء ج٩ْ٦َ قٍَ ضعح١٠ٙح ٚج٨ضؿحٌ ذٙح ٚلوى جٌعٍُ جٌكى٠ع لٍٞجٌ٘ح جٌٛك١س ٚجٌٕف١ٓس 

ـحٌّهىٌجش ١ٌٓص ِؿٍو ظحٍ٘ز ٍْر١س عحذٍز، ذً ٟ٘ ؾُء ِٓ ضح٠ٌم جٌّؿطّعحش ٌٚٙح  عم١ٍس.ٚجٌ

ضأغ١ٍجش ِٓطٍّز ـٟ قحٍٞٔح ِٚٓطمرٍٕح ًٌج ٠كطحؼ جٌطعحًِ ِعٙح ئٌٝ ضٛع١س ٚع٩ؼ ٚضعحْٚ وٌٟٚ ٌٍكى 

 (.ٗ٘، ِٕٕ٘ٓٓٓ لٍٞجٌ٘ح ٚجٔطٗحٌ٘ح  ق١ّى،

 ٌٍّهىٌجش  غح١ٔح : جٌٕظ٠ٍحش جٌّفٍٓز ٌطعح٠ٟ ٚجوِحْ ج٨ـٍجو

ضعى ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ٚجٔعىحْحضٙح جٌٕف١ٓس ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌعم١ٍس ظحٍ٘ز ِعمىز ضطأغٍ ذعىٖ عٛجًِ 

ذ١ٌٛٛؾ١س ٚٔف١ٓس ٚجؾطّحع١س، ًٌج ضعى ِك١ ج٘طّحَ جٌعى٠ى ِٓ جٌعٍّحء ٚج٠ًٌٓ وٍْٛج ؾٙٛوُ٘ قٛي 

ٔظ٠ٍس ٚجقىز ضٍٗـ ضٍه  ئ٠ؿحو ضف١ٍٓجش ضٛٞف ضٍه جٌظحٍ٘ز ٚج٠ًٌٓ ٠ٓعْٛ ٌفُٙ جْرحذٙح، جي ٨ ضٛؾى

جٌظحٍ٘ز ذٗىً وحًِ ٚٚجـٟ ذً ٕ٘حن ِؿّٛعس ِٓ جٌٕظ٠ٍحش ٚجٌطٟ ضكحٚي وً ِٕٙح ضمى٠ُ ِٕظٌٛ 

 ِهطٍؿ ٚجٌطٟ ْٕططٍق ٌىً ِٕٙح ِٓ َج٠ٚس ِهطٍفس ْٛجء وحٔص ٔف١ٓس جٚ جؾطّحع١س جٚ ذ١ٌٛٛؾ١س.

عٝ ج٨ـٍجو جوػٍ جٌٕظ٠ٍس جٌٌٛجغ١س: ضٍٜ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس جْ ٕ٘حن عٛجًِ ٌٚجغ١س جٌطٟ ضؿعً ذ .ٔ

عٍٞس ٧ٌوِحْ ِٓ ؼ١ٍُ٘ لٞ جْ ـىٍز ج٦وِحْ وهح١ٚس ضٕطمً  ٌٚجغ١حً ِٓ ج٢ذحء جٌٝ ج٤ذٕحء  وّح ٘ٛ 

جٌكحي ٌرحلٟ جٌٛفحش جٌٌٛجغ١س، ضٓطٕى ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس جٌٝ عىز وٌجْحش ِػً  وٌجْس جٌك١ٛجٔحش ـٟ 

ٟ، ٚوٌجْس جٌّٓحش جٌٍٓٛو١س جٌّهطرٍ، ٚوٌجْس جٌطح٠ٌم جٌعحتٍٟ، ٚوٌجْس جٌطٛجتُ، ٚوٌجْس جٌطرٕ

( جْ جٌفثٍجْ جٌطٟ ضعٍُ جْ جذحؤ٘ح ِى١ِٕٓ وحٔص ضىِٓ walkerٚجٌٕف١ٓس( ٚلى لٚٞكص وٌجْس ٌٚىٍ  

ل٠ٟح ٚنحٚس عٍٝ جٌّهىٌجش، وّح جوىش وٌجْس عفحؾ عرى جٌّٕعُ جْ ٔٓرس قىٚظ ج٦وِحْ ضىْٛ 

(. 72:ٖٕ٘ٓٓؾ ،عرى جٌّٕعُ ذٗىً جورٍ عٕى لذٕحء جٌّى١ِٕٓ ِمحٌٔس ذأذٕحء ؼ١ٍ جٌّى١ِٕٓ  عفح
 

ٔظ٠ٍس جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ: ٠فٍٓ ج٦وِحْ آٌجء ِىٌْس جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ ذحٔٗ ٍْٛن ٔحذا عٓ  .ٕ

ٍٚجعحش وجن١ٍس ٨ ٖع٠ٌٛس ٚجْ ج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش ِح ٘ٛ ج٨ جٔعىحِ ٌٍٍٛجن جٌىجنٍٟ، 

ضرىل ٌى٠ٗ ٌؼرس ـٟ  ـح٦وِحْ ـٟ ٌجٞ ـ٠ٍٚى جْ جٌٗهٙ جًٌٞ ٠عحٟٔ ِٓ ج٦وِحْ ٠ىْٛ ـٟ وجتٍز جي

جًٌٍز ٌىٓ عحوز ِح ضىْٛ ِٛكٛذس ذّٗحعٍ ٍْر١س ِػً  جًٌٔد، ٚجٌمٍك، ٚجٔهفحٜ ضمى٠ٍ جًٌجش( ًٖٚ٘ 

وٍٙح ِٗحعٍ ؼ١ٍ ٠ٍِكس ضىـا جٌٗهٙ جٌٝ ضىٍجٌ ٍْٛن ج٦وِحْ ٍِز لنٍٜ  ِٚكح٨ٚ جٌطهٍٙ ِٓ 

س ٔف١ٓس ع١ّمس ٚجْ ع٩ؼ ضٍه جٌّٗحعٍ لٚ ئ٠ؿحو جٌٗفحء ٌٗ، وّح ٠ٍٜ جْ ج٦وِحْ ٘ٛ لعٍجٜ ٌّٗىٍ

ج٦وِحْ ٠ؿد جْ ٠رىج ِٓ جوطٗحؾ ضٍه جٌّٗحوً ِٚعحٌؿطٙح، ٚذٗىً عحَ ضٍؾا ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس جْ جًٚ 

ظحٍ٘ز ج٦وِحْ ِح ٘ٛ ج٨ ضكم١ك ٌٌٍٍٓٚ ٚجٌٕٗٛز عٓ ٠ٍ٠ك جٌّهىٌ
 

(.ٖ٘ٙ:ٕ٘ٗٓٓ ق١ٓٓ ـح٠ى،
 

وح ِىطٓرح ٠طعٍّٗ ج٨ـٍجو جٌٕظ٠ٍس جٌٍٓٛو١س: ٚـمح ًٌٖٙ جٌٕظ٠ٍس جْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٠عطرٍ ٍْٛ .ٖ

ضكص لٞ ظٍؾ لٚ ضكص ضأغ١ٍ عٛجًِ ِع١ٕس ِػً ٌؼرطٗ ـٟ ضىٍجٌ ٖعٌٛ جًٌٍز ـ١ع١ى جٌطؿٍذس ذحقػح عٓ 

( جْ ضٕحٚي جٌعمحل١ٍ ٠ّىٓ جْ ٠عَُ ذّىحـثحش stolerman, 1991ٔفّ ج٦قٓحِ، ٠ٚٛوى ْطٌٍِٛحْ  

ـٟ جٌٍٓٛن ٌطكم١ك ضٍه جٌّىحـآش  ئ٠ؿحذ١س ِػً  جٌٕمٛو، جٌطعحَ( ٠ٚٛرف جٌٗهٙ جٌّطعح٠ٟ ِٓطٍّج

وّح جْ ٌٍر١ثس ج٨ؾطّحع١س وٌٚ ـٟ ضع٠ُُ ً٘ج جٌٍٓٛن ق١ع جْ ٥ٌٚىلحء جٌّى١ِٕٓ ٚٚؾٛو لِحوٓ 

ٌٍّطعح١٠ٓ ٠ّىٓ جْ ٠ىٛٔح ْررح ٌٍطعح٠ٟ جٚ ضؿ٠ٍد جٌعمحٌ ًٌج ٠عطرٍ ج٦وِحْ ذكٓد ٚؾٙس جٌٕظٍ ًٖ٘ 

ْررح وحـٟ، ذً جْ ٕ٘حن ِىحـثحش جؾطّحع١س ِػً  جْ ١ٌّ ٌٍّىحـثحش ج٠٦ؿحذ١س  جٌٕٗٛز، ٚضؿٕد جٌمٍك(

لرٛي جٌٗهٙ جٌّىِٓ ِٓ لرً ؾّحعحش لنٍٜ ِىِٕس، ٚجًٌٞ ٠فطمىٖ ِٓ لرً ؾّحعطٗ ج١ٍٚ٨س ِٓ ؼ١ٍ 

جٌّى١ِٕٓ، ٚذحٌٕٙح٠س ض١ٍٗ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس جٌٝ جْ جٌطى١١ؿ ٠ّىٓ جْ ٠إوٞ جٌٝ ضط٠ٍٛ ٍْٛن ضعح٠ٟ 

(.ٙٙ-7ٙ:ٕ٘ٙٓٓ ٠ٛٔرحش لىٌٚ،جٌّهىٌجش ِّح ٠ىـعٗ جٌٝ ضىٍجٌ ً٘ج جٌٍٓٛن 
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ٖٗٙ 

 

 

 

ٚلى ضرٕٝ جٌرحقػْٛ جٌٕظ٠ٍس جٌٍٓٛو١س ل٠حٌ ٔظ٠ٍح ٌركػُٙ وٛٔٙح ج٨لٍخ ـٟ ضف١ٍٓ ظحٍ٘ز جٌطعح٠ٟ 

ٚج٨وِحْ.
 

جٌطٟ ضفطٍٜ لْ جٌٍٓٛن ج٦ٔٓحٟٔ ٠طٗىً ٔط١ؿس ٌٍطؿحٌخ ٚجٌهرٍجش  ٔظ٠ٍس جٌطعٍُ ج٨ؾطّحعٟ: .ٗ

طم١ٍى، ق١ع ٠طعٍُ جٌفٍو جٌٍٓٛن جٌّمرٛي ٚـك ج٨ؾطّحع١س جي ٠ىطٓد جٌٍٓٛن ِٓ ن٩ي ج٩ٌّقظس ٚجٌ

(، جي ٠طعٍُ ج٦ٔٓحْ جٌٍٓٛن ِٓ Banduraِعح١٠ٍ ِع١ٕس ِٓ جٌر١ثس جٌّك١طس. ٚـمحً ٌعحٌُ جٌٕفّ ذحٔىٌٚج 

( ئٌٝ J.Rotterوّح ١ٗ٠ٍ ؾ١ٌٛحْ ٌٚضٍ   (Bergeret.J1982.p:3)ن٩ي ٍِجلرس ج٢ن٠ٍٓ ٚضم١ٍىُ٘

ز ِعح١٠ٍ ٚل١ُ جٔٗ ٍْٛن ِهُْٚ ْرك ٚجْ ضعٍّٗ جٌفٍو ٚجقطفع لْ جٌٍٓٛن ؼ١ٍ جٌٍّؼٛخ ـ١ٗ ٚـمح ٌعى

ذٗ ذّعٕٝ جْ ج٨ٔكٍجؾ ٘ٛ ٍْٛن ِهُْٚ ٠ٍ٠ى جٌفٍو ِٓ ن٩ٌٗ جْ ٠طؽٍد عٍٝ ـٍٗٗ ٚـٟ قحٌس 

جٌٗهٙ جٌّطعح٠ٟ ٌٍّهىٌجش ٕ٘ح ضطىنً جٌٕطحتؽ جٌّرحٍٖز ٨ْطهىجَ جٌعمحٌ ٟٚ٘ جٌطٟ ضهفٝ ِٓ 

جٌطٛضٍ ٚض٠ُى ِٓ جٌٓعحوز ٚجًٌٍز. 
 

 

( نطٛجش جٌطعٍُ ج٨ؾطّحعٟ ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٟٚ٘ وح٨ضٟ:pikerٚلى قىو جٌعحٌُ ذ١ىٍ 
 

 نطٛجش جٌطعٍُ ج٨ؾطّحعٟ ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚـك ّٔٛيؼ ذ١ىٍ

 ٚٚفٙح  جٌهطٛجش

 

 جٌٛك١كس جٌطعح٠ٟ ٠ٍ٠مس ضعٍُ-ٔ

 

 

ِٓ ن٩ي ًٖ٘ جٌط٠ٍمس ٠طعٍُ جٌّطعح٠ٟ جٌط٠ٍمس 

حٌ جٌٛك١كس ٚجٌطٟ ٠كمك ِٓ ن٩ٌٙح ج٢غ

جٌطهى٠ٍ٠س، ـٟ ذىج٠س ج٤ٍِ ٨ ٠كًٛ جٌّطعح٠ٟ 

عٍٝ جًٌٍز جٌّطٍٛذس ٚيٌه ٌعىَ ِعٍـطٗ جٌؿ١ىز 

ذحٌط٠ٍمس لٚ جٌى١ّحش جٌّٕحْرس. ٌٚىٓ ٠كىظ يٌه 

ذ٩ّقظس جٌّطعح٠ٟ ٌٍطٍق جٌٛك١كس ٚضم١ٍى 

 ج٢ن٠ٍٓ.

 ذحْطهىجَ ٌٚذطٙح جٌطهى٠ٍ٠س ج٢غحٌ ِعٍـس-ٕ

 جٌّهىٌ

 

 

 ّح:ضطّٟٓ ًٖ٘ جٌهطٛز عح١ٍِٓ ٘

 . ظٌٙٛ آغحٌ جٌطهى٠ٍٔ 

. ٌذ١ ًٖ٘ ج٢غحٌ ـٟ ي٘ٓ جٌّطعح٠ٟ ذحٌّهىٌ ٕ 

ِٚا ضىٍجٌ جٌطؿٍذس ٠ىـا جٌّطعح٠ٟ ئٌٝ ِٛجٍٚس 

 جٌطعح٠ٟ ١ًٌٛ ئٌٝ وٌؾحش لعٍٝ ِٓ جٌٕٗٛز

 جٌّهىٌ ذآغحٌ ج٨ْطّطحن ضعٍُ-ٖ

 

 

 

ِٓ ن٩ٌٙح ٠ٍٜ ذ١ىٍ لْ ًٖ٘ جٌهطٛز ٠ٌٍٚٞس 

حعً ٨ْطٍّجٌ جٌطعح٠ٟ وّح ٠ٍٜ لْ جٌطف

ج٨ؾطّحعٟ ٌٍٞٚٞ ٨ْطٍّجٌ جٌطعح٠ٟ ـٟ ضعٍُ 

جٌّطعح٠ٟ ِٓ ن٩ي ٩َِتٗ و١ؿ ٠ؿى جٌّطعس ـٟ 

آغحٌ جٌّهىٌ عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ لْ جٌطؿٍذس ج٤ٌٚٝ 

 ضىْٛ ِإٌّس ٚؼ١ٍ ٠ٍِكس. 

جٌّٛىٌ: ِٓ عًّ جٌرحقػْٛ ذح٨عطّحو عٍٝ:                                            

 (.4ٙ،ٕ٘ٙٓٓلىٌٚ،

 ػح: لْرحخ ٚوٚجـا ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٌى٩ جٌؿ١ٕٓٓ ـٟ جٌعٍجقغحٌ
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ٗٙٗ 

 

 

 

ٕ٘حٌه جٌعى٠ى ِٓ ج٤ْرحخ جٌطٟ ضٓحُ٘ ـٟ جٔطٗحٌ ٚضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ـٟ جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ ق١ع ٠طُ 

جٌططٍق جٌٝ ًٖ٘ ج٤ْرحخ ِٚٓ لّ٘ٙح ج٤ْرحخ جٌى١ٕ٠س ٚج٨لطٛحو٠س ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌٛكس ٚجٌػمحـ١س 

 (:ٖٔ-ٕٔ،٘ ٕٕٓٓ ؼٛي، 

ْرحخ جٌى١ٕ٠س: ِٓ جُ٘ ج٤ْرحخ جٌطٟ ضإوٞ جٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٟ٘ ج٤ْرحخ جٌى١ٕ٠س جي ج٤ .ٔ

٠إوٞ ج٨ذطعحو عٓ جٌى٠ٓ لٚ ٞعؿ جٌٛجَن جٌى٠ٕٟ لٚ لٍس جٌطٛؾ١ٗ جٌى٠ٕٟ جٌٝ ضُج٠ى جٌٍؿٛء جٌٝ ضعح٠ٟ 

ٌطٟ جٌّهىٌجش و١ٍْٛس ٌٍٍٙٚخ ِٓ جٌّٗحوً، ٠ٚعطرٍ ً٘ج جٌٓرد ِٓ ج٤ْرحخ جٌٍت١ٓ١س ٚجٌّّٙس ٚج

ضعًّ عٍٝ ٞر١ ٍْٛن ج٨ـٍجو ٠ٍ٠ٚمس ضعحٍُِٙ ِا وحـس ِؿح٨ش جٌك١حز
، 

ج٤ْرحخ ج٨لطٛحو٠س: جْ ْٛء ج٤ٚٞحن ج٨لطٛحو٠س وحٌفمٍ ٚجٌرطحٌس ـٟ لٞ ِؿطّا ضإوٞ ئٌٝ  .ٕ

ٞعؿ جٌفٍو ٚعؿُٖ ـٟ ضٍر١س جقط١حؾحضٗ ج٤ْح١ْس، ِّح ٠ىـعٗ لق١حٔحً ئٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش و١ٍْٛس 

جٌٛجلا. ذح٦ٞحـس ئٌٝ يٌه، ـاْ ؼ١حخ ج٨ْطمٍجٌ جٌّحٌٟ ٠ّىٓ لْ ٠ُ٠ى ِٓ ئقٓحِ ِإلطٗ ٌٍٍٙٚخ ِٓ 

َ جقطّح١ٌس جٔهٍج٠ٗ ـٟ ٍْٛو١حش ٞحٌز ِٕٚٙح  ُّ جٌفٍو ذحٌعؿُ ٚعىَ لىٌضٗ عٍٝ ضكم١ك يجضٗ، ِّح ٠ع

جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ، ًٌج ـاْ ِعحٌؿس ِٗى٩ش جٌرطحٌس ٚجٌفمٍ ٚجٌعؿُ ج٨لطٛحوٞ لى ٠ٓحُ٘ ـٟ ضم١ًٍ 

ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ـٟ جٌّؿطّا. ٔٓد
 

ج٤ْرحخ ج٨ؾطّحع١س: لْ جٌر١ثس ج٨ؾطّحع١س ٚجٌفًٗ ـٟ جٌطٕٗثس ٚجٌطٛؾ١ٗ ج١ٌٍُٓ ٠ّىٓ لْ ٠ُٓٙ  .ٖ

ذٗىً ور١ٍ ـٟ وـا ج٤ـٍجو ئٌٝ ٍْٛو١حش نح٠ثس  وحٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ(، ٚجْ جٌظٍٚؾ جٌّك١طس ذحٌفٍو 

نحٚس جيج وحٔص جٌر١ثس ١ٍِثس ذحٌٟؽ٠ٛ لٚ جٔٙح ًِٕ ٠فٌٛطٗ ضإغٍ ٚذٗىً ور١ٍ ـٟ ٍْٛو١حضٗ ج٨ؾطّحع١س 

ضعحٟٔ ِٓ ؼ١حخ ج٤ِحْ ِػً جٌٓىٓ ـٟ جٌعٗٛجت١حش ٚجٌّٕح٠ك جٌّٟطٍذس لٚ جٌع١ٕ ذ١ٓ جـٍجو 

٠طعح٠ْٛ جٌّهىٌجش. ِٚٓ ًٖ٘ ج٤ْرحخ ٚجٌظٍٚؾ جٌطفىه ج٨ٍْٞ، ٚٚٞا جٌّؿطّا، ٚٚكرس 

ج٨لٍجْ، ٚجٌفًٗ ذحٌىٌجْس ٚؼ١ٍ٘ح.
 

ْرحخ جٌٛك١س ضُٓٙ ـٟ ضى٠ٛٓ قحٌس ِٓ ج٦وِحْ ؼ١ٍ جٌّمٛٛو ٌىٜ ج٤ْرحخ جٌٛك١س: جْ ج٤ .ٗ

ج٨ـٍجو ٚنحٚس جيج جلطٍٔص ًٖ٘ ج٤ْرحخ ذٕمٙ جٌطٛع١س ٚج٦ٌٖحو ِٚٓ ًٖ٘ ج٤ْرحخ  ج٨ٍِجٜ 

جٌٕف١ٓس، ٚج٨ٍِجٜ جٌؿٓى٠س، ٞعؿ جٌٛكس جٌعم١ٍس، ج٨ٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس، ج٨ٍِجٜ جٌُِّٕس( ٚلٍ 

ٌٝ جٌّهىٌجش و١ٍْٛس ٌطهف١ؿ جٌٍّٜ لٚ ج٤ٌُ لٚ ٍ٘ذح ِٓ ٚجلعُٙ ٠ٍؿح جٌّٛحخ ذًٖٙ ج٨ٍِجٜ ج

جٌٛكٟ، ٚجْ ْٛء جْطعّحي جٌىٚجء ٚجٌٍؿٛء ج١ٌٗ وْٚ ٌِٗٛز جٌطر١د. ٚذحٌطحٌٟ جٔعىحِ جٌطأغ١ٍ ِٓ 

ج٠٦ؿحذٟ جٌٝ جٌٍٓرٟ ًٚ٘ج ٠مٛو جٌٝ جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ ٚنحٚس جيج ِح ضُ ضٕحٚي جٌّٙىتحش ًٚ٘ج ٠هٍك 

١ٍ جٌّمٛٛو ٌٍّهىٌ.قحٌس ِٓ ج٦وِحْ ؼ
 

ج٤ْرحخ جٌػمحـ١س: ٠ُٓطهىَ وػ١ٍجً ِٓ لرً ٍِٚؾٟ جٌّهىٌجش ٨ْطٙىجؾ جٌٍؾحي ٚجٌٕٓحء عٍٝ  .٘

قى ْٛجء ٌؿٍُٙٙ ذح٤ْرحخ جٌػمحـ١س، ق١ع ٠طُ ضمى٠ُ جٌّهىٌجش عٍٝ لٔٙح ضعَُ ِٓ ج٤وجء جٌرىٟٔ 

ٚؾْٛ ٔمٙ ٚعٟ جٌٗرحخ ٚجًٌٕٟ٘، لٚ جٔٙح ضعًّ عٍٝ ٠َحوز جٌطحلس ٚجٌطكًّ جي ٠ٓطؽً ٘إ٨ء جٌٍّ

ذّهح٠ٍ جٌّهىٌجش، ًٚ٘ج ٠ىـعُٙ ٩ٌٔؿٍجؾ ٔكٛ٘ح وْٚ ئوٌجن جٌعٛجلد جٌٕف١ٓس ٚجٌٛك١س جٌٛن١ّس 

جٌطٟ لى ضٕؿُ عٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش
. 

 ٌجذعح: لٔٛجن جٌّهىٌجش 

ٌمى ضُج٠ى عىو جٌّى١ِٕٓ ِا ٌٍِٚ جٌٛلص ٚئْ ج٦وِحْ ٌُ ٠عى ٠مطٍٛ عٍٝ ـثس ج٤ؼ١ٕحء ـم١ لٚ ـثس      

ع٠ٍّس ِكىوز ذً لٚرف ٠ًّٗ قطٝ جٌفمٍجء ذً جٔطٍٗ ذ١ٓ جٌفمٍجء ٚجٌٗرحخ ٚجٌىرحٌ، ٚجٌٕٓحء ٚجٌٍؾحي 

عٍٝ قى ْٛجء، ٚذّهطٍؿ جٌفثحش جٌع٠ٍّس ٌٚىً جٌؿ١ٕٓٓ ٌٍٍٙٚخ ِٓ جٌٛجلا ٚ٘ٛ ذًٌه ٠ٗىً نطٍجً 
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ٗٙ٘ 

 

 

 

٠ٍمس عٍٝ جٌّؿطّا وىً. ٠ّٚىٓ ضمُٓ جٌّهىٌجش ئٌٝ غ٩غس لٔٛجن ٌت١ٓ١س ذٕحءً عٍٝ ِٛىٌ٘ح ٠ٚ

 ض١ٕٛعٙح:

: ٟٚ٘ جٌطٟ ضأنً ِرحٍٖز ِٓ جٌٕرحضحش جٌطر١ع١س ٚجٌطٟ ضكطٛٞ عٍٝ ِٛجو  جٌّهىٌجش جٌطر١ع١س .ٔ

 ِهىٌز ِٕٚٙح جٌك١ٕٗ ج٤ـ١ْٛ ٚجٌىٛوح ٚجٌمحش. 

جٌّهىٌجش جٌط١ٕٛع١س : ٟٚ٘ جٌطٟ ضٓطهٍٙ ِٓ جٌّهىٌجش جٌطر١ع١س ٚضىْٛ لوػٍ ضٍو١ُجً ِػً  .ٕ

 جٌٌّٛـ١ٓ، ج٠ٍٚ١ٌٙٓ، جٌىٛوح١٠ٓ.

ً ٌٙح ٔفّ ضأغ١ٍ جٌّٛجو جٌّهىٌز جٌطر١عس  ّهىٌجش ضه١ٍم١سجٌ  .ٖ : ٟٚ٘ ِهىٌجش ضٕٛا و١ّ١حت١ح

ٚجٌط١ٕٛع١س ضٕٛا عٍٝ ٖىً ور٨ٛٓش ِٚٓحقك ٚقمٓ
 
 (.22ٓ٘:4ٔ جٌؿٕىٚي، 

وً ًٖ٘ ج٤ٔٛجن ضكًّ ِهح٠ٍ نحٚس، ضإغٍ ذٗىً ور١ٍ عٍٝ ٚكس ج٤ـٍجو ٚجٌّؿطّا، ِّح ٠ططٍد 

 (.ٔى ِٓ جٔطٗحٌ٘ح،  جٌٗىً  ضٛع١س ٖحٍِس ٚؾٙٛوجً قػ١ػس ٌٍك

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( لٔٛجن جٌّهىٌجش ٚض١ٕٛفحضٙحٖٔىً  

 وٌجْحش ْحذمس: 

.وٌجْس محمد ذٓ ِٓفٍ جٌىؼ١ٕ، وٌٚ جٌٍّلز ـٟ جٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش ـٟ جٌّؿطّا جٌٓعٛوٞ، ؾحِعس ٔ

 .ٕٓٔٓش جٌع١ٍح، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، ٔح٠ؿ جٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ ج١ِٕ٨س، و١ٍس جٌىٌجْح

 ( ِٛظفس4ٙع١ٕس جٌىٌجْس: ٌؿ١ّا جٌعح٩ِش ـٟ جٌّى٠ٍ٠س جٌعحِس ٌّىحـكس جٌّهىٌجش ٚجٌرحٌػ عىو٘ٓ  

 جٌٓٛوجء جٌر١ٟحء

 جٌىرٍٜ

 جٌطر١ع١س

 جٌٛؽٍٜ

 جٌط١ٕٛع١س

 ذصُٛف انًخذساخ حغة يُظًح انصحح انؼانًٛح

 

 جٌطه١ٍم١س

 ذصُٛف انًخذساخ حغة نَٕٓا

 اذصُٛف انًخذساخ حغة حعًٓ

 ٌعمحل١ٍ جٌّؽ١رسج جٌعمحل١ٍ جٌّٙىتس جٌعمحل١ٍ جٌّٕرٙس

 ذصُٛف انًخذساخ حغة طثٛؼرٓا
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جٌٕطحتؽ: ٚؾىش جٌىٌجْس جْ ٕ٘حن عٛجًِ عىز ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ـٟ ج١ٌْٛ جٌٕٓحتٟ جٌٓعٛوٞ، وّح 

 ش.ضٛؾى ِعٛلحش ضكى ِٓ وٌٚ جٌعح٩ِش ـٟ ِىحـكس جٌّهىٌج

.وٌجْس جٌهٛجٌىز ٚجنٍْٚ، لْرحخ ضعح٠ٟ جٌعمحل١ٍ جٌهطٍز ٚجٌّهىٌجش ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّطعح١٠ٓ ٕ

،ٕٓٔٔ. 

( ِىِٕح عٍٝ جٌّهىٌجش ـٟ جٌٍّجوُ جٌع٩ؾ١س ٌٍّهىٌجش ـٟ 4ٖٗع١ٕس جٌىٌجْس: ذٍػ قؿُ جٌع١ٕس  

 ج٤ٌوْ.

ش ج٠ٍْ٨س، ٚجٌكٛٛي جٌٕطحتؽ: ضٍٛٚص جٌىٌجْس جٌٝ جْ جُ٘ لْرحخ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش وحٔص جٌّٗى٩

 عٍٝ جًٌٍز، ٌٚـحق جٌٓٛء، ئٞحـس جٌٝ جٌٍٙٚخ ِٓ ج٨َِحش جٌّحو٠س.

 جٌفًٛ جٌػحٌع: ِٕٙؿ١س جٌركع ٚجؾٍجءجضٗ:

٠طّٟٓ ً٘ج جٌفًٛ ِٕٙؽ جٌركع جٌّٕحْد ٚج٦ؾٍجءجش جٌّطرعس ـٟ ضكى٠ى جٌّؿطّا ٚجنط١حٌ ع١ٕس 

 ٚعٍٝ جٌٕكٛ ج٢ضٟ:جٌركع، ٚجعىجو لوجز جٌركع ٚجٌْٛحتً ج٦قٛحت١س جٌّٓطهىِس 

  ل٨ًٚ/ ِٕٙؽ جٌركع:

٤ؾٍجء ً٘ج جٌركع جعطّى جٌرحقػْٛ جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ، ٘ٛ ٠ٍ٠مٗ ٌىٌجْس جٌظٛجٍ٘ لٚ جٌّٗى٩ش  

جٌع١ٍّس ِٓ ن٩ي جٌم١حَ ذحٌٛٚؿ ذط٠ٍمس ع١ٍّس ِٚٓ غُ جٌٛٚٛي جٌٝ ِٕطم١س ٌٙح و٨تً ٚذٍج١٘ٓ ضّٕف 

ُ جْطهىجَ يٌه ـٟ ضكى٠ى ٔطحتؽ جٌركع  عٍّ، جٌرحقع جٌمىٌز عٍٝ ٚٞا ل٠ٍ ِكىوز ٌٍّٗىٍس ٠ٚط

ٕٓٓ2٘ :ٙ2.) 

 غح١ٔح/ ئؾٍجءجش جٌركع:

 ِؿطّـا جٌركع:   .ٔ

٠عٍؾ ِؿطّا جٌركع ذأٔٗ ِؿّٛعس ِٓ ج٨ـٍجو ٚجٌعٕحٍٚ جًٌٞ ٠ٕٛد ع١ٍُٙ ج٨٘طّحَ ـٟ وٌجْس 

                      (.               4ٔ: ِٕ٘ٔٔٓع١ٕس لٚ ل١حْحش ٠طُ ؾّعٙح عٓ ضٍه جٌعٕحٍٚ  جٌٕع١ّٟ ٚعّحٌ،

ج٨ٔحظ( ـٟ ؾ١ّا -ج٨ٔحظ( ٚجٌطى١ٓ٠ٌٓ  جًٌوٌٛ –ضّػً ِؿطّا جٌركع جٌكحٌٟ ذحٌطٍرس  جًٌوٌٛ  

 (.ٕٕ٘ٓ-ٕٕٗٓجٌؿحِعحش جٌعٍجل١س ـٟ عَّٛ جٌعٍجق ٌٍعحَ  

.ع١ٕس جٌركع:  ٚضعٍؾ ع١ٕس جٌركع ذأٔٙح  ؾُء ِٓ جٌّؿطّا ج٨ٍٟٚ جٌّعٕٟ ذحٌىٌجْس ِّٚػٍٗ ٌٗ ٕ

 (.ٗٗٔ: ٕٔٔٓضٗ جٌّٗطٍوس قطٝ ضطّىٓ ِٓ ضع١ُّ جٌٕطحتؽ ًٌٌه جٌّؿطّا  جٌعر١ىٞ ،ٚضكًّ ٚفح

ٚذٕحء عٍٝ ِح ضُ ١ٚحؼطٗ ِٓ ج٘ىجؾ جٌركع جٌكحٌٟ ؾحء جنط١حٌ جٌرحقػْٛ ٌٍع١ٕحش ٌٍطكمك ِٓ ج٨٘ىجؾ 

ٟ ( ـٍوج ٚجْطعٍّص ٌرٕحء جوجز جٌركع، ٚذٍػ عىو ع١ٕس جٌركع جٌط4ٓ، ٚضأٌفص جٌع١ٕس ج٨ْطط٩ع١س ِٓ  

(، جِح عىو 2ٕٓ( ٚذٍػ عىو ج٨ٔحظ  ٕٔٗ( ـٍوج، ذٍػ عىو جًٌوٌٛ ُِٕٙ  ٖٓٙضكمك جٌٕطحتؽ ِٓ  

( ٚقًٛ جٌرحقػْٛ عٍٝ ؾ١ّا لـٍجو جٌع١ٕس عرٍ 2ٖٕ(، ٚذٍػ عىو جٌطى١ٓ٠ٌٓ  2ٖٔجٌطٍرس ـرٍػ  

 (ٔ، ؾىٚي  Google Forms)جٌططر١ك ج٨ٌىطٍٟٚٔ ذْٛح٠س  

 (ٔؾىٚي  

 ض٠َٛا ع١ٕس جٌركع

 جٌعىو ع١ٕسٔٛن جٌ ش
 

 ِؽ جٌىٍٟ

  ٕٕ٘ يوٌٛ ٔ
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ٕ 

 2ٖٕ ضى١ٓ٠ٌٓ

 2ٖٔ ٠ٍرس

 

 . لوجز جٌركع:ٖ

٠ططٍد ً٘ج جٌركع ِعٍِٛحش ول١مس ٚٚجٞكس ٠ّٚىٓ ج٨عطّحو عٍٝ ٔطحتؿٙح ـأْ ج٨ْطرحٔس ـٟ ِػً ٘ىًج 

ٍذ٠ٛس ٚج٦ٔٓح١ٔس ٌرٍٛغ جٌٙىؾ، ذكٛظ ٟ٘ ج٤وجز ج٩ٌّتّس ٚج٤وػٍ جْطهىجِح ـٟ جٌعٍَٛ ج٨ؾطّحع١س ٚجٌط

ـٟٙ ضعطرٍ ١ٍْٚس ٌؿّا جٌر١حٔحش ِٓ ن٩ي جقطٛجتٙح عٍٝ ج٤ْثٍس ٚجٌفمٍجش جًٌٞ ٠طٍد ِٓ ع١ٕس 

 (.ٕٓ، 4ٕ٘ٓٓجٌركع ج٦ؾحذس ع١ٍٙح ؾٛوز ،

 ِٚٓ جؾً يٌه لحَ جٌرحقػْٛ ذح٦ؾٍجءجش ج٨ض١س:

حٟ٘ ج٤ْرحخ جٌكم١م١س ذكٓد ٌل٠ه ج٨ْطر١حْ ج٨ْطط٩عٟ: لحَ جٌرحقػْٛ ذطٛؾ١ٗ ْإجي ِفطٛـ  ِ .ٔ

( ـٍوج  ًّٖٚ ج٨ْطر١حْ 4ٌٓمٍس ٔٓرس جٌّىِٕحش عٍٝ جٌّهىٌجش جٌّٓؿ٩ش ل١حْح ذحًٌوٌٛ( عٍٝ  

ؾ١ّا ـثحش جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ ـٟ عَّٛ ِكحـظس جٌعٍجق ٚضُ يٌه عٓ ٠ٍ٠ك ج٨ْطر١حْ ج٦ٌىطٍٟٚٔ 

 جٌّعى ِٓ ن٩ي ضطر١ك  جٌىٛوً ـٌَٛ(. 

مس: ذعى جْطٍؾحن جٌرحقػْٛ ٦ؾحذحش ـثحش جٌّؿطّا وحـس  قٛي جٌٓإجي ج٨ْطط٩عٟ . ج٨ْطرحٔس جٌّؽٍٕ

( ، لحَ ٕٔٔٓٚ جٌهٛجٌىز ٚجنٍْٚ  ٕٓٔٓجٌّفطٛـ، ٚذعى ج٩٠٨ن عٍٝ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس   جٌىؼ١ٕ 

جٌرحقػْٛ ذؿّا ج٦ؾحذحش  ج٨ْرحخ( ٚضٛق١ى٘ح ٚضُ ١ٚحؼطٙح عٍٝ ٖىً ـمٍجش ٚ ضُ جْطرعحو ج٦ؾحذحش 

 حذٙس ٚجٌّطىٌٍز.  جٌّطٗ

 . ٚىق ج٨وجز :ٖ

٠عى جٌٛىق ِٓ جٌهٛحتٙ جٌٓح٠ىِٛط٠ٍس جًٌٞ ٠ططٍد ضٛجـٍ٘ح ـٟ جٌّمح١٠ّ جٌٕف١ٓس لرً ضطر١مٙح ٘ٛ 

جْطهىَ جٌرحقػْٛ ٚلى ( Tyler,1971: 5جٌٛىق،  ٠ٚطّػً ذمىٌز جٌّم١حِ عٍٝ ل١حِ ِح ٚٞا ٤ؾٍٗ  

نطرحٌ جٞ ج٠٨حٌ جٌهحٌؾٟ ٠ًّٚٗ ـمٍجش جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ ٚجًٌٞ ٠عٍؾ ذأٔٗ " جٌّظٍٙ جٌعحَ ٩ٌ

ج٨نطرحٌ ٚو١ف١ٗ ١ٚحؼطٙح ِٚىٜ ٚٞٛقٙح ٠ُٟٚ ج٠ٟح ضع١ٍّحش ج٨نطرحٌ ٚولطٙح ِٚىٜ ٚٞٛقٙح 

( ٤ٚؾً ٖٓٔ: ٘ 22ِٓٔٚىٜ ِٕحْرس ج٨نطرحٌ ٌٍؽٍٜ جًٌٞ ٚٞا ِٓ جؾٍٗ  ج٨ِحَ ٚجنٍْٚ ،

نطرحٌ عٍٝ عىو ِٓ جٌّكى١ّٓ جٌطكمك ِٓ جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ ٩ٌنطرحٌ ـمى عٍٜ جٌرحقػْٛ ـمٍجش ج٨

% ِٓ جٌجء 4ٓ( ـٟ ِؿحي عٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٚجٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ ٚجعطّى جٌرحقػْٛ ٔٓرٗ ٍِٔكك 

جٌّكى١ّٓ جْحِ ٌمرٛي ـمٍجش ج٨نطرحٌ ٚـٟ ٞٛء جٌجء جٌّكى١ّٓ لحَ جٌرحقػْٛ ذطعى٠ً ذعٝ جٌفمٍجش 

 (. ٨ٕٛٚٚ جٌٝ ج١ٌٛؽس جٌٕٙحت١س ٌٍفمٍجش ٍِكك  

 جز:.غرحش ج٨وٗ
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٠ٚعٍؾ غرحش جوجز جٌم١حِ ذأٔٗ ج٨ضٓحق ـٟ جٌٕطحتؽ  ٠ٚطٟف ِٓ ن٩ي لىٌز ج٤وجز عٍٝ جعطحء ٔطحتؽ  "  

 (.2ٕٓ: ِّٕ٘ٓٔٓحغٍس جيج ِح جع١ى ضطر١ك ضٍه ج٤وجز ضكص ٔفّ جٌظٍٚؾ ٚج٠ٌٍٚٗ "  وٚو٠ٓ،

٩ِش ١ٖٛعحً ( ٌىٛٔٗ ِٓ لوػٍ جٌّعح٠٦ٚPearsonؿحو ِعحًِ جٌػرحش جْطهىَ جٌرحقع ِعحًِ جٌضرح٠  

( 4ٓ.ٓ، ٚذٍؽص جٌٕٓرس  (4ٕٔ٘: 277ٔٚجْطهىجَ ـٟ ِؿحي جٌركٛظ جٌطٍذ٠ٛس ٚج٨ٔٓح١ٔس  جٌر١حضٟ ،

 ٟٚ٘ ٔٓرس غرحش ؾ١ىز.

( ـمٍز ٚٚكف جٌرحقػْٛ ج٨ْطرحٔس ٖٔ. ضٛك١ف ج٨ْطرحٔس: ٌمى ذٍؽص عىو ـمٍجش ج٨ْطرحٔس ِٓ  ٘

ٌطىٍجٌجش ٚجْطهٍجؼ جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٌىً ( ِٓ ن٩ي ذى١ٌٓ  ٔعُ، ٨( ٚيٌه ٌكٓحخ جٔذط٠ٍمس  ٚفٍ،

 ـمٍز.

. ضطر١ك ج٨ْطرحٔس: ٠رمص ج٨ْطرحٔس عٍٝ جٌطٍرس ٚجٌطى١ٓ٠ٌٓ ـٟ جٌؿحِعحش جٌعٍجل١س جٌىط١ٍٔٚح، ٚضُ ٙ

 ض١ٞٛف جٌؽٍٜ ِٓ ج٨ْطرحٔس ذٌٛٛز ٚجـ١س. 

 .جٌْٛحتً جٌكٓحذ١س: لحَ جٌرحقػْٛ ذا٠ؿحو ٔطحؼ جٌركع ِٓ ن٩ي جٌْٛحتً ج٢ض١س7

 جٌّث٠ٛس ذٛٚفٙح ١ٍْٚس قٓحذ١س ٠٦ؿحو جٌٕٓرس جٌّث٠ٛس ٌىً ـمٍز ِٓ ـمٍجش ج٨ْطرحٔس..جٌٕٓد ٔ

 . ِعحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ٌٍطكمك ِٓ غرحش جوجز جٌركع.ٕ

 .جٌفًٛ جٌٍجذا: عٍٜ جٌٕطحتؽ ٚضف١ٍٓ٘ح ِٕٚحلٗطٙح

ً ٌٕطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ ٚـمح ٤٘ىجـٗ، ٚ ضف١ٍٓ٘ح عٍٝ ٚـك ج٠٨حٌ ج ً٘ج ضّٟٓ ٌٕظٍٞ جٌفًٛ عٍٞح

جٌّعطّى ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس، ٌٍهٍٚؼ ذّؿّٛعس ِٓ ج٨ْطٕطحؾحش ٚجٌط١ٚٛحش ٚجٌّمطٍقحش ٚعٍٝ 

 جٌٕكٛ ج٢ضٟ:

 ل٨ٚ/ عٍٜ جٌٕطحتؽ ٚضف١ٍٓ٘ح ِٕٚحلٗطٙح :

جٌٙىؾ ج٨ٚي: لْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس  .ٔ

 جٌؿحِع١١ٓ:ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚجٌطى١ٓ٠ٌٓ 

ٌٍطكمك ِٓ ً٘ج جٌٙىؾ لحَ جٌرحقػْٛ ذا٠ؿحو ضىٍجٌجش وً ـمٍز ِٓ ـمٍجش ج٨ْطرحٔس غُ ٔٓرطٙح      

 (ٕضفحٚش جٌٕٓد عٍٝ ـمٍجش ج٨ْطرحٔس، ؾىٚي  جٌّث٠ٛس، ٚجضٟف ِٓ ٔطحتؽ جٌركع، 

 

 (ٕؾىٚي  

 لْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس

 ش جٌٍضرس جٌفمٍجش جٌطىٍجٌجش جٌٕٓر١س جٌّث٠ٛس
جٌطعح٠ٟ ـٟ جٌُّٕي جٚ لِحوٓ نحٚس  4ٕ ٕٙٔ.ٔ

 نٛـح ِٓ جٌعمٛذس جٌمح١ٔٛٔس

ٖٔ ٔ 

 ٕ ٔ جٌطُجَ جٌٕٓحء جٌى٠ٕٟ ٚج٨ؾطّحعٟ 7ٕٗ 4.24ٙٔ

 ٖ 4 نٛؾ جٌٕٓحء عٍٝ ٖىٍٙح ِٚظٍٙ٘ح  ٖ٘ٔ ٗ٘ٔ.ٙ

 ٗ ٙ نٛؾ جٌٕٓحء ِٓ ٔرً جٌّؿطّا 47ٔ ٕٕ٘.7

عىَ جـٛحـ ج٨ً٘ عٓ جوِحْ ذٕحضُٙ  2ٖٙ 4ٖٗ.ٗٔ

 نٛـح ِٓ جٌعحٌ ٚجٌف١ٟكس

ٕ ٘ 

ضعح٠ؿ جٌؿٙحش جٌّهطٛس ذطٓؿً  4ٖٔ 72ٔ.ٕٔ

 قح٨ش ج٦وِحْ ِا جٌٕٓحء

ٖ ٙ 

ضعح٠ٟ جٌٕٓحء ٠ىْٛ جوػٍ ٠ٍْس ِٓ  74ٕ 4ٕٔ.ٔٔ

 جٌٍؾحي

ٗ 7 
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ٗٙ2 

 

 

 

ٚعٟ جٌٕٓحء ذّهح٠ٍ جٌّهىٌجش  4ٙٔ 7٘7.ٙ

 ٠ؿعٍٙح ضرطعى عٓ جٌّهىٌجش 

7 4 

ل١ّ٘س جٌعحتٍس ٚجٌطّحْه ج٨ٍْٞ ٌىٜ  7ٖ 2ٖٙ.ٕ

 جٌٕٓحء ٠ؿعٍٙح ضرطعى عٓ ج٨وِحْ

ٔٓ 2 

 ٓٔ ٔٔ جْ جٌٕٓحء جلً ؾٍلز ِٓ جٌٍؾحي 2ٗ 27ٔ.ٔ

جْ جٌٕٓحء جوػٍ ٠ّٛقح ٚضطٍعح  ٖ٘ 7ٓٗ.ٔ

ٌٍّٓطمرً ِٓ جٌٍؾحي ِّح ٠ؿعٍٙح ٨ 

 ضٍؿأ جٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

ٕٔ ٔٔ 

ٍٖجء  عىَ لىٌضُٙ جٌّحو٠س عٍٝ 2ٙ 4ٙٔ.ٖ

 جٌّهىٌجش

2 ٕٔ 

عىَ نٟٛن جٌٕٓحء جٌٝ ـكٙ  ٕٓٙ 4٘ٗ.ٓٔ

ج٦وِحْ ـٟ ٔمح٠ جٌطفط١ٕ عٍٝ عىّ 

 جٌٗرحخ

٘ ٖٔ 

 

 
 

 (ٕٖىً  

 جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٤ْرحخ جٌطرح٠ٓ ٌٍع١ٕس

٠طٟف ِٓ جٌؿىٚي جع٩ٖ جْ جذٍَ ج٨ْرحخ ١ٖٛعح ـٟ ضف١ٍٓ ً٘ج جٌطرح٠ٓ ٟ٘  جٌطُجَ جٌٕٓحء جٌى٠ٕٟ 

جـٛحـ ج٨ً٘ عٓ جوِحْ ذٕحضُٙ نٛـح ِٓ جٌعحٌ ٚجٌف١ٟكس، ٚ ضعح٠ؿ جٌؿٙحش ٚج٨ؾطّحعٟ، ٚ عىَ 

جٌّهطٛس ذطٓؿً قح٨ش ج٦وِحْ ِا جٌٕٓحء، ٚضعح٠ٟ جٌٕٓحء ٠ىْٛ جوػٍ ٠ٍْس ِٓ جٌٍؾحي، ٚ عىَ 

نٟٛن جٌٕٓحء جٌٝ ـكٙ ج٦وِحْ ـٟ ٔمح٠ جٌطفط١ٕ عٍٝ عىّ جٌٗرحخ( ٩ٔٚقع جْ لـٍجو جٌع١ٕس 

ىز ضؿعً جٌٕٓحء ذع١ىجش عٓ ًٖ٘ ج٨ـس ٟٚ٘ جٌم١ُ ٚجٌى٠ٓ، ذ١ّٕح ٕ٘حٌه لٌذا يوٍٚج ّْس ئ٠ؿحذ١س ٚجق

جْرحخ لنٍٜ ضإوى عٍٝ جْ جٌطعح٠ٟ ٚج٨وِحْ ِٛؾٛو ٚذٕٓد جعٍٝ ِٓ جٌّٓؿً ٌىٓ ضٛغ١مٙح ؼ١ٍ 

 ول١ك.
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ٗ7ٓ 

 

 

 

٠ّٚىٓ جْ ٔفٍٓ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ذأْ ِؿطّا جٌركع ٠إِٓ ذحٌكحٌط١ٓ ـٙٛ ٠إوى ضحٌز عٍٝ جٌطُجَ جٌٕٓحء،  

لنٍٜ جٌٝ ِهحٌفطٙٓ ِّح ٠ؿعٍٕح جِحَ ضعم١ىجش ـٟ ضف١ٍٓ جٌٕط١ؿس ٌٍٙىؾ ج٨ٚي ٚٔمرً ذؿ١ّا ٚضحٌز 

ج٨ْرحخ جًٌّوٌٛز ٚجْ ِح وحْ ِٓ جقٛحت١حش ـٙٛ ِمرٛي جٌٝ قى ِح ٠ٕٚرؽٟ جْ ٔٓطٍّ ذركع ًٖ٘ 

 جٌّٗىٍس.

 ٌّٓؿٍس ذكٓدلْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش ججٌٙىؾ جٌػحٟٔ: 

ٌٍٚطكمك ِٓ ً٘ج جٌٙىؾ لحَ جٌرحقػْٛ ذا٠ؿحو ضىٍجٌجش وً ـمٍز ِٓ جٌفمٍجش غُ  جًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ( 

ضفحٚش جٌٕٓد ذ١ٓ قٓحخ ٔٓرٙح جٌّث٠ٛس، ٌىً ِٓ جًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ عٍٝ قىز، ٚجضٟف ِٓ ٔطحتؽ جٌركع، 

 (.ٖ، جٌؿىٚي  ذأؼٍد جٌفمٍجش ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ جٌفمٍجش

 ( ٖؾىٚي  

 جًٌوٌٛ  حخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس ذكٓدلْر

 ٚج٨ٔحظ(

جٌٕٓر١س 

 جٌّث٠ٛس

 ش جٌٍضرس جٌفمٍجش جٌؿّٕ جٌطىٍجٌجش

جٌطعح٠ٟ ـٟ جٌُّٕي جٚ لِحوٓ نحٚس نٛـح ِٓ  يوٍ ٕٓ 4ٓٗ.ٓ

 جٌعمٛذس جٌمح١ٔٛٔس

ٖٔ ٔ 

 جٔػٝ 4 2ٖٕٔٓ

 ٕ ٔ جٌٕٓحء جٌى٠ٕٟ ٚج٨ؾطّحعٟجٌطُجَ  يوٍ ٗٓٔ 2ٔ4ٖٗ

 جٔػٝ 4ٖٙ 24ٓٗٔ

 ٖ 4 نٛؾ جٌٕٓحء عٍٝ ٖىٍٙح ِٚظٍٙ٘ح يوٍ ٖٓ 2ٕٓٙٔ

 جٔػٝ ٖٕٔ 22ٗٗ

 ٗ ٙ نٛؾ جٌٕٓحء ِٓ ٔرً جٌّؿطّا يوٍ 4ٗ 2ٖ7ٖ

 جٔػٝ ٖٓٔ 2ٔٗٗ

عىَ جـٛحـ ج٨ً٘ عٓ جوِحْ ذٕحضُٙ نٛـح ِٓ  يوٍ 4ٖٔ 72ٖٙ

 جٌعحٌ ٚجٌف١ٟكس

ٕ ٘ 

 جٔػٝ 4ٙٔ 72ٗ4

ضعح٠ؿ جٌؿٙحش جٌّهطٛس ذطٓؿً قح٨ش ج٦وِحْ  يوٍ 72ٔ ٕٓ.7

 ِا جٌٕٓحء

ٖ ٙ 

 جٔػٝ 2ٖٔ 2٘2٘

 7 ٗ ضعح٠ٟ جٌٕٓحء ٠ىْٛ جوػٍ ٠ٍْس ِٓ جٌٍؾحي يوٍ ٖٖٔ 2ٖٗ٘

 جٔػٝ ٘ٗٔ 24ٖ٘

ٚعٟ جٌٕٓحء ذّهح٠ٍ جٌّهىٌجش ٠ؿعٍٙح ضرطعى عٓ  يوٍ ٔٙ 2ٕٗ٘

 جٌّهىٌجش

7 4 

 جٔػٝ 7ٓٔ 2ٖٓٗ

ل١ّ٘س جٌعحتٍس ٚجٌطّحْه ج٨ٍْٞ ٌىٜ جٌٕٓحء  يوٍ 4ٖ 2ٕ٘ٔ

 ٠ؿعٍٙح ضرطعى عٓ ج٨وِحْ

ٔٓ 2 

 جٔػٝ ٖ٘ 2ٗٓٔ

 ٓٔ ٔٔ جْ جٌٕٓحء جلً ؾٍلز ِٓ جٌٍؾحي يوٍ ٕٔ 24ٗٗٓ

 جٔػٝ 4ٕ 2ٕٔٙٔ

جْ جٌٕٓحء جوػٍ ٠ّٛقح ٚضطٍعح ٌٍّٓطمرً ِٓ  يوٍ ٗٔ ٖٙ٘.ٓ ٕٔ ٔٔ 
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ٗ7ٔ 

 

 

 

 ٟ جٌّهىٌجشجٌٍؾحي ِّح ٠ؿعٍٙح ٨ ضٍؿأ جٌٝ ضعح٠ جٔػٝ ٕٔ 77.ٔ

 ٕٔ 2 عىَ لىٌضُٙ جٌّحو٠س عٍٝ ٍٖجء جٌّهىٌجش يوٍ ٔ٘ 2ٕٓ٘ٔ

 جٔػٝ ٘ٗ 24ٔٔ 

عىَ نٟٛن جٌٕٓحء جٌٝ ـكٙ ج٦وِحْ ـٟ ٔمح٠  يوٍ 4ٙٔ 27٘ٙ

 جٌطفط١ٕ عٍٝ عىّ جٌٗرحخ

٘ ٖٔ 

 جٔػٝ 2ٕ 27ٖٓ

 

 

 
 (ٖجٌٗىً  

 جًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظجٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٤ْرحخ جٌطرح٠ٓ ذكٓد 

٠طٟف ِٓ جٌؿىٚي لع٩ٖ جْ ٕ٘حٌه ضفحٚضح ـٟ ضكى٠ى ج٨ْرحخ ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ ذمحء 

ٔفّ ج٨ْرحخ جٌّكىوز ـٟ جٌٙىؾ ج٨ٚي ضم٠ٍرح. ٌىٕٕح ٩ٔقع جْ جٌٕٓحء لوػٍ ٩١ِ ـٟ ضكى٠ى جْرحخ جٌم١ُ 

ح١ْس جٌطٟ ظٍٙج ـٟ جٌٙىؾ ج٨ٚي ٠ّٚىٓ ٚج٨ٌطُجَ ٚجٌٛعٟ ِٓ جًٌوٌٛ ِا ضأو١ى٘ٓ عٍٝ ج٨ْرحخ ج٨ْ

ضف١ٍٓ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس وّح ـٟ جٌطف١ٍٓ جٌٓحذك ِا ١ًِ جٌٕٓحء جٌٝ ضأو١ى جٌم١ُ ٚجٌّهحٌفحش وٛٔٙٓ ِىٌوحش 

 جْ ٌٍم١ُ وٌٚ ذحٌَ ِا ٚؾٛو جٌّهحٌفحش ِٓ ذٕحش ؾٕٓٙٓ.

 حش جٌّٓؿٍس ذكٓدلْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔجٌٙىؾ جٌػحٌع: 

  جٌطى١١ٓ٠ٌٓ ٚجٌطٍرس(
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ٗ7ٕ 

 

 

 

ٌٍطكمك ِٓ ً٘ج جٌٙىؾ لحَ جٌرحقػْٛ ذا٠ؿحو ضىٍجٌجش وً ـمٍز ِٓ جٌفمٍجش غُ ٔٓرٙح جٌّث٠ٛس ٌىً ِٓ  

جٌطى١ٓ٠ٌٓ ٚجٌطٍرس جٌؿحِع١١ٓ وً عٍٝ قىز ، ٚجضٟف ِٓ ٔطحتؽ جٌركع جْ ٕ٘حٌه ضفحٚش ج٠ٟح عٍٝ 

 (ٌٗؿىٚي جـمٍجش ج٨ْطرحٔس ذ١ٓ جٌطى١١ٓ٠ٌٓ ٚجٌطٍرس، 

 (ٗؾىٚي  

ذكٓد  جٌطى١ٓ٠ٌٓ لْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش جٌّٓؿٍس  

 ٚجٌطٍرس(

جٌٕٓر١س 

 جٌّث٠ٛس

جٌطى١ٓ٠ٌٓ  جٌطىٍجٌجش

 ٚجٌطٍرس

 ش جٌٍضرس جٌفمٍجش

جٌطعح٠ٟ ـٟ جٌُّٕي جٚ لِحوٓ نحٚس نٛـح ِٓ  ضى١ٓ٠ٌٓ ٓٔ ٕٓٗ.ٓ

 جٌعمٛذس جٌمح١ٔٛٔس

ٖٔ ٔ 

 ٠ٍرس 4ٔ 27ٕٗٓ

 ٕ ٔ جٌطُجَ جٌٕٓحء جٌى٠ٕٟ ٚج٨ؾطّحعٟ ضى١ٓ٠ٌٓ ٖٕٙ 72٘.ٓٔ

 ٠ٍرس 2ٕٓ 7ٓٗ.4

  ضى١ٓ٠ٌٓ 2٘ 7ٖٖ.ٕ

 

4 ٖ 

 ٠ٍرس 2ٖ 7ٗٓ.ٖ

 ٗ ٙ نٛؾ جٌٕٓحء ِٓ ٔرً جٌّؿطّا ضى١ٓ٠ٌٓ 7ٙ 2٘ٙ.ٕ

 ٠ٍرس 2ٓٔ ٕٗٙ.7

ٛـح ِٓ عىَ جـٛحـ ج٨ً٘ عٓ جوِحْ ذٕحضُٙ ن ضى١ٓ٠ٌٓ 27ٔ 722ٕٗ

 جٌعحٌ ٚجٌف١ٟكس

ٕ ٘ 

 ٠ٍرس 7ٓٔ 4ٖ4.ٙ

ضعح٠ؿ جٌؿٙحش جٌّهطٛس ذطٓؿً قح٨ش ج٦وِحْ  ضى١ٓ٠ٌٓ ٓٔٔ ٕٗٗ.ٗ

 ِا جٌٕٓحء

ٖ ٙ 

 ٠ٍرس 2ٕٓ 7ٓٗ.4

 7 ٗ ضعح٠ٟ جٌٕٓحء ٠ىْٛ جوػٍ ٠ٍْس ِٓ جٌٍؾحي ضى١ٓ٠ٌٓ 2ٖٔ 2ٔ٘.٘

 ٠ٍرس 2ٖٔ 2ٔ٘.٘

ّهىٌجش ٠ؿعٍٙح ضرطعى عٓ ٚعٟ جٌٕٓحء ذّهح٠ٍ جٌ ضى١ٓ٠ٌٓ 2ٙ 4ٙٔ.ٖ

 جٌّهىٌجش

7 4 

 ٠ٍرس 7ٕ 42ٙ.ٕ

ل١ّ٘س جٌعحتٍس ٚجٌطّحْه ج٨ٍْٞ ٌىٜ جٌٕٓحء  ضى١ٓ٠ٌٓ ٔٗ 2ٙٗ2ٔ

 ٠ؿعٍٙح ضرطعى عٓ ج٨وِحْ

ٔٓ 2 

 ٠ٍرس ٕٖ 2ٕ47ٔ

 ٓٔ ٔٔ جْ جٌٕٓحء جلً ؾٍلز ِٓ جٌٍؾحي ضى١ٓ٠ٌٓ ٔٗ 2ٗٙ.ٔ

 ٠ٍرس ٕٖ 2ٕ47ٔ

حء جوػٍ ٠ّٛقح ٚضطٍعح ٌٍّٓطمرً ِٓ جْ جٌٕٓ ضى١ٓ٠ٌٓ ٖٔ ٕٙٗ.ٔ

 جٌٍؾحي ِّح ٠ؿعٍٙح ٨ ضٍؿأ جٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

ٕٔ ٔٔ 

 ٠ٍرس 4ٔ 7ٕٗ.ٓ

 ٕٔ 2 عىَ لىٌضُٙ جٌّحو٠س عٍٝ ٍٖجء جٌّهىٌجش ضى١ٓ٠ٌٓ 2ٖ 4ٙ٘.ٔ

 ٠ٍرس 7٘ 2ٕٕ.ٕ 

عىَ نٟٛن جٌٕٓحء جٌٝ ـكٙ ج٦وِحْ ـٟ ٔمح٠  ضى١ٓ٠ٌٓ 44 2ٖ٘.ٖ

 ٌٗرحخجٌطفط١ٕ عٍٝ عىّ ج

٘ ٖٔ 

 ٠ٍرس 7ٕٔ 2ٔ4.ٙ
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ٗ7ٖ 

 

 

 

 
 (ٗجٌٗىً  

 جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٤ْرحخ جٌطرح٠ٓ ذكٓد جٌطى١١ٓ٠ٌٓ ٚجٌطٍرس

٠طٟف ِٓ ٔطحتؽ جٌٙىؾ جٌػحٌع جْ ٕ٘حٌه ضرح٠ٓ ذ١ٓ ضكى٠ىجش جٌطى١١ٓ٠ٌٓ ٚجٌطٍرس عٍٝ جْرحخ جٌطرح٠ٓ 

ِػ٩ جْ جٌطى١١ٓ٠ٌٓ  ِا جٌطأو١ى عٍٝ ج٨ْرحخ ٔفٓٙح ـٟ جٌٙىؾ ج٨ٚي ِا ن١ٚٛٛس ٌىً ـثس ـ٩ٕقع

٠كىوْٚ ٚـك ٖعٌُٛ٘ ذحٌّٓإ١ٌٚس ِٚىٌوحضُٙ وىرحٌ، ذ١ّٕح ٠كىو جٌطٍرس جق١حٔح ذط٠ٍمس عح٠ف١س وًٌه 

 ٚـك نرٍضُٙ ٤ذٕحء ؾ١ٍُٙ .

 غح١ٔح/ج٨ْطٕطحؾحش: ٚذكٓد ٔطحتؽ جٌركع ٠ّىٓ جْ ٔٓطٕطؽ ِح ٠أضٟ:

حش ٚج٨َِحش ٚجٌطأغ١ٍجش جْ ٕ٘حٌه قّ ل١ّٟ ٨َجي ٠ٕرٝ ذٗ جٌّؿطّا ذحٌٍؼُ ِٓ وً جٌطىجع١ .ٔ

 جٌع١ٌّٛس.

ِا ً٘ج جْ جـٍجو ِؿطّا جٌركع ٚجع١ٓ وً جٌٛعٟ ذح٤ْح١ٌد ٚج٨ْرحخ جٌطٟ ضع١ك وٗؿ وً   .ٕ

 قح٨ش ج٨وِحْ ٌٍٕٓحء.

 غحٌػح/جٌط١ٚٛحش: ـٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌركع ٟٔٛٚ ذّح ٠أضٟ

ّهىٌجش ضىػ١ؿ جٌؿٙٛو جًٌٞ ضٙىؾ جٌٝ ئَجٌس جٌّٛٚس ج٨ؾطّحع١س جٌطٟ ض٩قك ِىِٕحش جٌ  .ٔ

 ٚلٍ٘ٙٓ.

 جؾٍجء جٌفكٛٚحش جٌى٠ٌٚس ٌٍٕٓحء ٌؽٍٜ جوطٗحؾ جٌّىِٕحش ُِٕٙ ٚجٌّطعح١٠حش ٌٍّهىٌجش.  .ٕ

ل١حَ جٌٍّٖى٠ٓ جٌطٍذ١٠ٛٓ ٚٚقىز ج٨ٌٖحو جٌٕفٟٓ ـٟ جٌى١ٍحش ٚجٌّىجٌِ ذٍٕٗ غمحـس ضمرً   .ٖ

 جٌٛجلا ٚجٌطى١ؿ ِعٗ.

 ٔٛؿ جٌّؿطّا.ضفع١ً وٌٚ جٌٍّلز ـٟ جٌّؿطّا ِٓ لرً جٌّإْٓحش جٌكى١ِٛس ٤ٔٙح   .ٗ
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ج٨٘طّحَ ذحٌؿحٔد جٌى٠ٕٟ ِٓ ن٩ي لٞحـس آ٠حش لٍآ١ٔس و٠ٍّس ـٟ جٌىطد جٌىٌج١ْس ضإوى عٍٝ  .٘

 ضك٠ٍُ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.

 عًّ ٚض٠َٛا جٌٍّٛمحش ٚجٌرٌٍٖٚٛجش جٌطٛع٠ٛس ٚجٌطػم١ف١س عٓ ِهح٠ٍ جٌّهىٌجش .ٙ

 ٟ: لؾٍجء وٌجْحش:ٌجذعح /جٌّمطٍقحش: جْطىّح٨ ٌٕطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ ٠ٟٛٚ جٌرحقػْٛ ذّح ٠أض

 لْح١ٌد جٌٕٓحء ـٟ ئنفحء ضعح١٠ٙٓ ٌٍّهىٌجش. .ٔ

 ج٤ْرحخ جٌطٟ ضىـا جٌٕٓحء جٌٝ جوِحْ جٌّهىٌجش. .ٕ

 ؾٍجتُ جٌٕٓحء جٌهحٚس ذح٨ضؿحٌ ٚجٌط٠ٍٚؽ ٌٍّهىٌجش. .ٖ

 .ٚعٟ جٌٕٓحء ذأْح١ٌد ض٠ٍٚؽ جٌّهىٌجش .ٗ

 ضىٗؿ جٌر١ثحش ٚجٌظٍٚؾ جٌكحٕٞس ذحٌّهىٌ .٘

 جٌّٛحوٌ

 :جٌّٛؾُ ـٟ ِٕٙؽ جٌركع جٌعٍّٟ ٚجٌعٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس .(2ٕٓٓعٍّ ،١ْؿ جٌى٠ٓ ْعى   .ٔ

، لٔطٗحٌ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٗرحخ ـٟ جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ وٌجْس جْطط٩ع١س، ْعى محمد عٍٟق١ّى،  .ٕ

 .ٕ،ؼ٘ٓٔجٌؿحِعس جٌّٓط٠ٍٕٛس، و١ٍس ج٢وجخ، ِؿٍس آوجخ جٌّٓط٠ٍٕٛس،جٌعىو

 ٕٕٓٓؼٛي ،جٌهٍٟ، جٌّهىٌجش ٚجٌّؿطّا ،جٌؿُجتٍ ، .ٖ

ٕعُ ،ج٦وِحْ وٌجْس ٔف١ٓس ٤ْرحذٗ ٚٔطحتؿٗ ،وجٌ جٌّعٍـس جٌؿحِع١س ،ج٦ْىٕى٠ٌس عفحؾ، عرىجٌّ .ٗ

،ٕٖٓٓ 

 ٕٗٓٓ،جٌمحٍ٘ز ،ٔق١ٓٓ ،ـح٠ى ،عٍُ جٌٕفّ جٌٍّٜ ،ِإْٓس ١٠رس ٌٍٍٕٗ ،٠ .٘

، لْرحخ جٌّٛجو جٌهطٍز ٚجٌّهىٌجش ِٓ ِٕظٌٛ ٕٔٔٓجٌهٛجٌىز ،ِكّٛو ،جٌه١ح٠ ،ِحؾى  .ٙ

( ١ِٕ٘س ،ٍِوُ جٌىٌجْحش ج٨ْطٍجض١ؿ١س ج١ِٕ٤س ، جٌعىو ِطعح١٠ٙح ـٟ ج٤ٌوْ ،ِؿٍس جٌىٌجْحش ج٤

 ،ق٠ٍُجْ .

،وجٌ ٚجتً ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛا  spssؾٛوٖ ،ِكفٛظ ،جٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ ج٤ْحْٟ ذحْطهىجَ  .7

 َ.4ٕٓٓٚجٌطرحعس ،عّحْ ،

،وجٌ ج١ٌٍّٓز ٌٍٍٕٗ  spssوٚو٠ٓ ،قُّز محمد ،جٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ جٌّطمىَ ٌٍر١حٔحش ذحْطهىجَ  .4

 َٕٓٔٓ،عّحْ  ٚجٌطرحعس

،وجٌ جٌفحٌٚق ،جٌٍّّىس  22ٓٔ، ٕجٌؿٕىٚي ،عر١ى ذٓ ٔحٍٚ ،جٌّهىٌجش جٌهطٍ جٌىجُ٘ ،٠ .2

 جٌعٍذ١س جٌٓعٛو٠س.

جٌىؼ١ٕ ، محمد ذٓ ِٓفٍ، وٌٚ جٌٍّلز ـٟ جٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش ـٟ جٌّؿطّا جٌٓعٛوٞ، ؾحِعس  .ٓٔ

 .ٕٓٔٓ ٔح٠ؿ جٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ ج١ِٕ٨س، و١ٍس جٌىٌجْحش جٌع١ٍح، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ،

جٌٕع١ّٟ ،محمد عرى جٌعحي ٚعّحٌ عحوي عحوي عٕحخ ، جْطهىجَ جٌطٍق ج٦قٛحت١س ـٟ ض١ُّٛ  .ٔٔ

 ٕٔٔٓجٌركع جٌعٍّٟ ،وجٌ ج١ٌحٌَٚٞ جٌع١ٍّس ،عّحْ 

، جٌطم٠ُٛ ٚجٌم١حِ، ؾحِعس ذؽىجو ، وجٌ جٌكىّس 22ٓٔج٨ِحَ،ِٛطفٝ ِكّٛو ٚجنٍْٚ ، .ٕٔ

 ٌٍطرحعس ٚجٌٍٕٗ ،ذؽىجو ، جٌعٍجق

ٌ ضٛـ١ك َٚو٠ٍح جغٕح١ِْٛ ،ج٦قٛحء جٌٛٚفٟ ج٨ْطى٨ٌٟ ـٟ جٌطٍذ١س ٚعٍُ جٌر١حضٟ ،عرىجٌؿرح .ٖٔ

 277ٔجٌٕفّ ،ذؽىجو ،
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(. " جٌمٟح٠ح جٌع١ٍّس ج٤ن٩ل١س جٌّػ١ٍز ٌٍؿىي ٚوٌٚ ِٕح٘ؽ 22ٍٖٔ٘ ئّْحع١ً . حِٚرٍٞ، .ٗٔ

جٌطٍذ١س ج١ِ٩ْ٦س ذٍّٛ ـٟ ِعحٌؿطٙح جٌّإضٍّ جٌعحٍٖ ٌمُٓ لٚٛي جٌطٍذ١س ذىٍرس جٌطٍذ١س ؾحِعس 

و٠ّٓرٍ، جٌّؿٍى جٌػحٟٔ، ٘  ٔٔ-ٌّٕٕٔٛٛز: جٌطٍذ١س جٌى١ٕ٠س ٚذٕحء ج٦ٔٓحْ جٌٍّٛٞ، جٌٌّٕٛٛز جٌ

 :ٕ٘ٗ٘-ٖٖٙ. 

 .(. ج٦وِحْ عٍٝ جٌىكٛي ٚجٌّهىٌجش، وجٌ جٌعٍُ ٌٍّح١١ٌٓ: ٌرٕح2ْٕٓٓجٌٌُجو، ـ١ًٛ .  .٘ٔ

٘ـ(: " جٌّهىٌجش جٌهطٍ ج٨ؾطّحعٟ جٌىجُ٘، ضٛن: ِطحذا جٌّٗحي ٘ٔٗٔعحتٝ .  ،. ذ٠ٍه .ٙٔ

 ىرٍٜجٌ

 ١ٍِْٛ ٖهٙ ٠طعح٠ْٛ جٌّهىٌجش ـٟ جٌعحٌُ ٖٓٓضم٠ٍٍ لِّٟ: لٍجذس 15.
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(ٍِٔكك ٌلُ    

 لّْحء ِكى١ّٓ ج٨ْطرحٔس

 ش جّْحء جٌهرٍجء جٌطهٛٙ ِىحْ جٌعًّ

.1 أ.د اًٚاٌ ػثذ انكشٚى رٚة لٛاط ٔذمٕٚى انعايؼح انؼشالٛح / كهٛح انرشتٛح نهثُاخ  

.2 أ.د ػايش يٓذس٘ صانح لٛاط ٔذمٕٚى ظايؼح ذكشٚد/ كهٛح انرشتٛح  

نًُٕػهى انُفظ ا انعايؼح انؼشالٛح / كهٛح انرشتٛح .3 أ.د فؤاد ػهٙ فشحاٌ   

.4 أ.و. د  ػهٙ ػٛغٗ ادْى ػهى َفظ انًُٕ كهٛح الاياو انكاظى/ كهٛح انرشتٛح  

.5 أ.و. د ػهٙ ػثذ انهطٛف لٛاط ٔذمٕٚى انعايؼح انًغرُصشٚح/كهٛح انرشتٛح  

 

 (ٍِٕكك ٌلُ  

 ج٨ْطرحٔس ذٗىٍٙح جٌٕٙحتٟ

جوِحْ جٌٕٓحء عٍٝ جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌر١حٔحش لْرحخ جٌطرح٠ٓ ـٟ ٠ٍَٚ جٌرحقػْٛ ئؾٍجء وٌجْس عٓ 

 ، ٠ٍؾٝ ضعحٚٔه ِعٕح ـٟ ضكى٠ى ضٍه ج٨ْرحخ، ِٓ ن٩ي جؾحذطه عٍٝ ج٨ْطر١حْ جٌّٓؿٍس 

 يوٍ/                     لٔػٝ/    

 ٠حٌد/ز                   ض٠ٍٟٓ/ز   

خ جٌطرح٠ٓ ، ٠ّىٕه لْ ضٟا ( جِحَ جٌفمٍز جٌطٟ ضؿى٘ح ْررح ٌت١ٓح ٨ لْرح/  ٞا ع٩ِس  ِٔ

 ج٨ٖحٌز عٍٝ ذعٝ جٌفمٍجش لٚ وٍٙح ذكٓد ٌل٠ه.

 

 ش جٌفمٍجش ٔعُ ٨

جٌطعح٠ٟ ـٟ جٌُّٕي جٚ لِحوٓ   

نحٚس نٛـح ِٓ جٌعمٛذس 

 جٌمح١ٔٛٔس

ٔ 

جٌطُجَ جٌٕٓحء جٌى٠ٕٟ   

 ٚج٨ؾطّحعٟ

ٕ 

نٛؾ جٌٕٓحء عٍٝ ٖىٍٙح   

 ِٚظٍٙ٘ح 

ٖ 
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 ٗ نٛؾ جٌٕٓحء ِٓ ٔرً جٌّؿطّا  

ىَ جـٛحـ ج٨ً٘ عٓ جوِحْ ع  

ذٕحضُٙ نٛـح ِٓ جٌعحٌ 

 ٚجٌف١ٟكس

٘ 

ضعح٠ؿ جٌؿٙحش جٌّهطٛس   

ذطٓؿً قح٨ش ج٦وِحْ ِا 

 جٌٕٓحء

ٙ 

ضعح٠ٟ جٌٕٓحء ٠ىْٛ جوػٍ ٠ٍْس   

 ِٓ جٌٍؾحي

7 

ٚعٟ جٌٕٓحء ذّهح٠ٍ   

جٌّهىٌجش ٠ؿعٍٙح ضرطعى عٓ 

 جٌّهىٌجش 

4 

ل١ّ٘س جٌعحتٍس ٚجٌطّحْه   

٠ؿعٍٙح  ج٨ٍْٞ ٌىٜ جٌٕٓحء

 ضرطعى عٓ ج٨وِحْ

2 

 ٓٔ جْ جٌٕٓحء جلً ؾٍلز ِٓ جٌٍؾحي  

جْ جٌٕٓحء جوػٍ ٠ّٛقح ٚضطٍعح   

ٌٍّٓطمرً ِٓ جٌٍؾحي ِّح 

٠ؿعٍٙح ٨ ضٍؿأ جٌٝ ضعح٠ٟ 

 جٌّهىٌجش

ٔٔ 

عىَ لىٌضُٙ جٌّحو٠س عٍٝ ٍٖجء   

 جٌّهىٌجش

ٕٔ 

عىَ نٟٛن جٌٕٓحء جٌٝ ـكٙ   

ج٦وِحْ ـٟ ٔمح٠ جٌطفط١ٕ عٍٝ 

 ٌٗرحخعىّ ج

ٖٔ 
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 انًهخص:

ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ جٌّٗى٩ش جٌّٓطع١ٛس جٌطٟ ضٛجؾٙح جٌّإْٓحش وحـس ـٙٛ ٠كى ِٓ جٌطحلس      

ج٠٨ؿحذ١س ٌؿ١ً جٌٗرحخ ـ٩ًٟ عٓ جٔعىحْحضٙح عٍٝ ج٤ٍْز ٚذحٌٕط١ؿس عٍٝ جٌّؿطّا ِّح ٠هٍك قحٌس ِٓ 

ٌ ج٤ٍِجٜ جٌٕف١ٓس. ـ٩ًٟ عٓ جْ ع١ٍّس ج٨ٞطٍجخ ـٟ جٌع٩لحش ج٨ؾطّحع١س ـ٩ٟ عٓ جٔطٗح

جٌطأ١ً٘ ج٨ؾطّحعٟ، ٚجٌٕفٟٓ ، ٚجٌّٕٟٙ ، ٌٍّى١ِٕٓ جٌّطعحـ١ٓ عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ ل١ّ٘طٙح جٌرحٌؽس ئ٨ لٔٙح 

ضعى لٞعؿ قٍمحش جٌعًّ ِا جٌّطعحـ١ٓ ذٓرد جٌطٍو١ُ عٍٝ جٌؿحٔد جٌطرٟ ٚجٌطط١ٍٙ ِٓ جٌَّٓٛ 

 ذحعطرحٌٖ ج٤ُ٘ ـٟ جٌع١ٍّس جٌع٩ؾ١س.

طعىو ٚضطٕٛن ج٤ْرحخ جٌطٟ ضإوٞ ذحٌٗرحخ ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ، ـمى ضىْٛ ٕ٘حن ِٗى٩ش جؾطّحع١س ض   

لٚ جلطٛحو٠س لٚ ١ْح١ْس جوش ذُٙ ئٌِٝ جٌعٛو ئٌِٝ جٌّهىٌجش لٚ لى ٠ىْٛ ٕ٘حن ٞعؿ ـٟ جٌرٍجِؽ 

جٌّطّػٍس  جٌطأ١ٍ١٘س جٌطٟ ضمَٛ ذٙح جٌّإْٓحش ج٩ٚ٦ق١س ٚلى ٠ىْٛ ٕ٘حن ـ٩ًٗ ـٟ جٌّإْٓس ج٨ؾطّحع١س

ذح٤ٍْز لٚ ـٟ جٌهط١ جٌطٟ ٚٞعص ِٓ جٌّإْٓس ج٩ٚ٦ق١س ٌّعحٌؿس ًٖ٘ جٌّٗىٍس ِّح جوٜ ذحٌٗرحخ 

 ئٌِٝ جٌعٛو ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش. 

ٚضىّٓ عٛجًِ وػ١ٍز ٌٙح وٌٚ ِإغٍ ـٟ جٌطكى١ُ ذح٦وِحْ جٌّطعٍمس ذّٛٞٛن ج٦وِحْ ٚؾٍجتُ     

ٛي ج١ٌٙح ٚل١ّطٙح، ِٚعىي ضمرً جٌّهىٌجش ـٟ جٌّهىٌجش، ِٚٛحوٌ جٔطحؼ جٌّهىٌجش ِٚؿح٨ش جٌٛٚ

جٌّؿطّا، ٚجٌطمح١ٌى ٚجٌعحوجش جٌٗعر١س، ٚجٌعٛجًِ ج٨لطٛحو٠س ٚجٌػمحـ١س، وٛٔٙح ْٚحتً ضٍؼ١ر١ٗ ٌٍّٛجو 

 جٌّهىٌز، ِٚٓ ؾحٔد جٌٗهٙ ج٠ٌٍّٝ ٚجلىجِٗ عٍٝ جلطٕحء جٌّهىٌجش ذٕٗح٠ ّٚ٘س عح١ٌس.

 

Drug abuse and prevention methods 
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Abstract: 

      Drugs can be considered as one phase of terroristic acts in Iraq since it 

tends to destroy the society. It spreads dangerous social problems like family 
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dissociation, criminal mafias and the like. Recently, the phenomenon of 

drugs spreads greatly among the Iraqi youth. Though there is an 

international agreement on banning drugs dated back to a century ago, most 

world countries could not achieve its prime goal “Life without drugs”. 

As this study focused on the importance of the problem of recidivism for 

drug use after treatment and recovery from it and its great impact on the 

methods and treatment programs presented, identifying the most important 

factors associated with the problem of recidivism and diagnosing its causes 

and ways to reduce it, helping those in the correctional institution to 

understand the weaknesses and strengths of the treatment and rehabilitation 

programs Intended for reform returnees inside and outside the institution, to 

diagnose defects in addressing this problem, whether by the family, 

correctional institutions or society in order to reduce it 

 

:يمذيح  

ضعى ِٗىٍس جٌّهىٌجش ِٓ لنطٍ جٌّٗى٩ش ج٨ؾطّحع١س ، ٚجٌٕف١ٓس ، ٚج٨لطٛحو٠س ، جٌطٟ ضٛجؾٗ    

جٌّؿطّعحش وحـس، ق١ع لٔٙح ضكطً ِىحْ جٌٛىجٌز ذ١ٓ جٌّٗى٩ش ج٨ؾطّحع١س ٚجٌٛك١س ًٌٌه ـٙٛ ٠ٗؽً 

ج١ٌٓح١ْس ج٘طّحَ جٌىػ٠ٍ١ٓ ْٛجء جٌّطه١ٛٛٓ لٚ ؼ١ٍ جٌّطه١ٛٛٓ. جْ ج٤ٚٞحن ج٨ؾطّحع١س ٚ

ٚج٨لطٛحو٠س ٤ٞ ِؿطّا ٌٙح جٔعىحْحضٙح عٍٝ لـٍجوٖ ذؿحٔر١ٙح ج٠٦ؿحذٟ ٚجٌٍٓرٟ. ٌمى ٍِ جٌعٍجق 

ج١ٙٔحٌجً ٌرعٝ  ٖٕٓٓ/ ٗ/2ذكٍٚخ وػ١ٍز ٚلٌمص ذىحٍ٘ٙح عٍٝ لـٍجوٖ ٖٚىً جقط٩ي جٌعٍجق ـٟ 

حقس ٌىحـس جؾُجء ٔظحِٗ ج٨ؾطّحعٟ ْٚحوش قحٌس ِٓ ج٨ٔف٩ش ج٨ِٕٟ ٚلٚركص جٌكىٚو جٌعٍجق ِط

جٖىحي جٌعٛحذحش ٌٚعً ـٟ ِمىِطٙح جٌعٛحذحش جٌطٟ ضطحؾٍ ذحٌّهىٌجش ٚٔٗطص ـٟ لؾُجء وػ١ٍز ِٓ 

جٌعٍجق ِٓطؽٍس ٘ٗحٖس ضطر١ك جٌمٛج١ٔٓ ٚجٌطع١ٍّحش جٌهحٚس ذّطحؾٍز جٌّهىٌجش ٚجٔٗؽحي جٌىٌٚس 

جٌرطحٌس  ذّكحٌذس جٌؿّحعحش ج٦ٌ٘حذ١س ذأٖىحٌٙح وحـس ـ٩ٟ عٓ لٍس ـٍ٘ جٌعًّ ٌٗرحخ ٚجٔطٗحٌ

 ٚلٚركص ـثس جٌٗرحخ لوػٍ جٌفثحش جٔؿًجذح ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش.           

١ٌّ ِٓ جٌّرحٌؽس ئيج ٚٚفٕح آـس جٌّهىٌجش ـٟ جٌعٍجق ذأٔٙح ٚرٛ ج٦ٌ٘حخ ـٟ ضفط١ص جٌّؿطّا    

ٚج٨ٍٞجٌ ذٗ، ـّٗى٩ضٗ نط١ٍز ضطّػً ذحٌطفىه ج٤ٍْٞ، ٚنٍٚؼ ٠حلحش جٌعًّ عٓ لىٌجضٙح، ٚجٔطٗحٌ 

جٌؿ٠ٍّس جٌّٕظّس، ٚضكحٌفٙح ِا ِٕظِٛس جٌفٓحو جٌّٓطٍٗٞ، ٚجٌٙىٌ ج٨لطٛحوٞ، ٚوٍٙح ضٗىً  ِحـ١حش

 ؾُءجً ١ٓ٠ٍجً ِٓ ظحٍ٘ز ج٦وِحْ ِٚىٜ جٔطٗحٌ جٌّهىٌجش ـٟ لْٚح٠ جٌٗرحخ.

                                                                                                                             

ٚعٍٝ جٌٍؼُ ِٓ ٌٍِٚ ٔكٛ ِثس عحَ عٍٝ ج٨ضفحل١س جٌعح١ٌّس ٌّٕا ج٦وِحْ جٌّهىٌجش ٚج١ٌٓطٍز   

ع١ٍٙح، ٚذعى لْ جْططحعص ذٍىجْ جٌعحٌُ جِط٩ن ضؿحٌخ ٔحـعس ـٟ ً٘ج جٌّؿحي، ئ٨ لْ جٌّفحٌلس جٌعؿ١رس 

٤ْحِ جًٌٞ ٌّْطٗ ـٟ جٌٓرع١ٕ١حش ٚ لٕٔح ٍٜٔ لْ ؾ١ّا ذٍىجْ جٌعحٌُ ضم٠ٍرح ٌُ ضًٛ ئٌٝ جٌٙىؾ ج

           جٌػّح١ٕ١ٔحش، ٚ٘ٛ جٌك١حز ِٓ وْٚ ِهىٌجش.                                                                                       

٨ٚ ٠عٕٟ ذًٌه ذحٌطرا لْ ؾٙٛو ِىحـكس جٌّهىٌجش وحٔص ذ٩ غّٓ؛ ئي ئْ ٩ِقمس ؾ٠ٍّس ٍٔٗ   

        هىٌجش ِٚٓحعىز جٌّى١ِٕٓ عٍٝ ضٍن ج٦وِحْ، ٟ٘ جٌٛظ١فس ج٤ْحِ جٌطٟ وحٔص ضطرٕح٘ح ضٍه جٌؿٙٛو.                                      جٌّ
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ضطعىو ٚضطٕٛن ج٤ْرحخ جٌطٟ ضإوٞ ذحٌٗرحخ ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ، ـمى ضىْٛ ٕ٘حن ِٗى٩ش جؾطّحع١س    

ٝ جٌعٛو ئٌِٝ جٌّهىٌجش لٚ لى ٠ىْٛ ٕ٘حن ٞعؿ ـٟ جٌرٍجِؽ لٚ جلطٛحو٠س لٚ ١ْح١ْس جوش ذُٙ ئٌِ

جٌطأ١ٍ١٘س جٌطٟ ضمَٛ ذٙح جٌّإْٓحش ج٩ٚ٦ق١س ٚلى ٠ىْٛ ٕ٘حن ـ٩ًٗ ـٟ جٌّإْٓس ج٨ؾطّحع١س جٌّطّػٍس 

ذح٤ٍْز لٚ ـٟ جٌهط١ جٌطٟ ٚٞعص ِٓ جٌّإْٓس ج٩ٚ٦ق١س ٌّعحٌؿس ًٖ٘ جٌّٗىٍس ِّح جوٜ ذحٌٗرحخ 

 ىٌجش.                                                                                                         ئٌِٝ جٌعٛو ٌطعح٠ٟ جٌّه

ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ جٌّٗى٩ش جٌّٓطع١ٛس جٌطٟ ضٛجؾٙح جٌّإْٓحش وحـس ـٙٛ ٠كى ِٓ جٌطحلس     

ؿس عٍٝ جٌّؿطّا ِّح ٠هٍك قحٌس ِٓ ج٠٨ؿحذ١س ٌؿ١ً جٌٗرحخ ـ٩ًٟ عٓ جٔعىحْحضٙح عٍٝ ج٤ٍْز ٚذحٌٕط١

ج٨ٞطٍجخ ـٟ جٌع٩لحش ج٨ؾطّحع١س ـ٩ٟ عٓ جٔطٗحٌ ج٤ٍِجٜ جٌٕف١ٓس. ـ٩ًٟ عٓ جْ ع١ٍّس 

جٌطأ١ً٘ ج٨ؾطّحعٟ، ٚجٌٕفٟٓ ، ٚجٌّٕٟٙ ، ٌٍّى١ِٕٓ جٌّطعحـ١ٓ عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ ل١ّ٘طٙح جٌرحٌؽس ئ٨ لٔٙح 

عٍٝ جٌؿحٔد جٌطرٟ ٚجٌطط١ٍٙ ِٓ جٌَّٓٛ  ضعى لٞعؿ قٍمحش جٌعًّ ِا جٌّطعحـ١ٓ ذٓرد جٌطٍو١ُ

     ذحعطرحٌٖ ج٤ُ٘ ـٟ جٌع١ٍّس جٌع٩ؾ١س.                                                                                          

، ضطرح٠ٓ ج٢غحٌ جٌطٟ ٠ٕطؽ عٕٙح ج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش ضٙىو لُ٘ ِإْٓس ذحٌّؿطّا ج٨ ٟٚ٘ ج٤ٍْز 

ـ٩ًٟ عٓ ج٤ٍِجٜ جٌٕف١ٓس ٚجٌؿٓى٠س جٌطٟ ض١ٛد لُ٘ ٠ٍٖكس ِٕطؿس ـٟ جٌّؿطّا ، ٕٚ٘حن عٛجًِ 

                                                                                               وجن١ٍس ٚنحٌؾ١س ضٙىؾ ئٌِٝ ًٖ ق١حز جٌٗرحخ ٚج٨ٔكٍجؾ عٓ ل١ُ جٌّؿطّا.       

 طاس انًُٓعٙ نهثحس :الا
 ِٗىٍس جٌركع : 

ضعى ِٗىٍس جٌّهىٌجش ٚج٦وِحْ ـٟ عحٌّٕح جٌّعحٍٚ ِٓ لُ٘ جٌّٗحوً جٌطٟ ضٙىو جٌٛؾٛو جٌرٍٗٞ    

وٍٗ، ٚعٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌمِٟٛ لٚركص ًٌٖٙ جٌّٗىٍس ؾٛجٔد ١ْح١ْس ٚجؾطّحع١س ٚضٍذ٠ٛس ٚو١ٕ٠س 

 ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ْٚرً جٌٛلح٠س ِٕٙح.                                                                            ٚجلطٛحو٠س،  ٚضطّػً ِٗىٍس جٌركع ـٟ جٌطعٍؾ عٍٝ ظحٍ٘ز

 ل١ّ٘س جٌركع: 

ئْ ٌىً ذكع ل١ّ٘طٗ جٌهحٚس جٌطٟ ضٕطٍك ِٓ ِىٜ لقٓحِ جٌرحقع ذّٗىٍس جٌركع ٌٍٚٞٚز   

ح ٚوً ِح ٠طًٛ ذٙح ، ٤ْ جٌطفى١ٍ ـٟ قً وٌجْطٙح ، ٚذّىٜ ل١ّ٘س ًٖ٘ جٌّٗىٍس ِٚىٜ ؾى٠طٙح ٚٚجلعط١ٙ

                                             لٞ ِٗىٍس ٨ ٠ّىٓ لْ ٠كىظ ئ٨ ِٓ ن٩ي ِٛجؾٙس ًٖ٘ جٌّٗىٍس ذٌٛٛز قم١م١س.                                                        

ٌىٌجْس ِٗىٍس ِح ـٙٛ ٠ٕطٍك ِٓ ئقٓحْٗ ذّىٜ ٨ٚ ٠هٍٛ لٞ ذكع ِٓ ج١ّ٘س، ـحٌرحقع عٕىِح ٠ٕطٍك   

ٌٍٞٚز وٌجْطٙح، ٚل١ّ٘طٙح ٚل١ّ٘س وً ِح ٠طعٍك ذٙح، ـ٩ ٠ّىٓ جٌطفى١ٍ ـٟ ِٗىٍس ٚوٌجْطٙح ج٨ 

                                       ذّٛجؾٙطٙح ذٌٛٛز قم١م١س ٚضر١حْ نطٌٛضٙح.                                                                                       

ٚضأضٟ ٌٍٞٚز جٌركع ـٟ ً٘ج جٌّٛٞٛن جٌُّٙ ِٓ جؾً ج٦قح٠س ذّهح٠ٍ ِٗىٍس ظحٍ٘ز جٌطعح٠ٟ   

وٛٔٙح ضعًّ عٍٝ جْطؽ٩ي ِٛج٠ٓ جٌهًٍ ـٟ جٌٕظحَ ج٨ؾطّحعٟ ٚج١ٌٓحْٟ ٚج٨لطٛحوٞ ٚوًٌه جٌعًّ 

 جٌطٙى٠ى لٚ جٌعٕؿ .                                                                                                      عٍٝ جْطؽ٩ي جٌػؽٍجش جٌمح١ٔٛٔس ٨ٚ ضطٍوو ـٟ جْطهىجَ

ٚوحْ ٌٍطك٨ٛش ج٨ؾطّحع١س جٌّٓحّ٘س جٌىرٍٜ ـٟ ضى٠ٛٓ ٌٚٛز ج٦ؾٍجَ جٌّٕظُ ـأْ ً٘ج ٠عٕٟ لْ   

جٌٕح١ِس ٟ٘ لوػٍ جٌىٚي عٍٞس ٤ٔٗططٙح ، ج٤ٍِ  جٌىٚي جٌطٟ ضٍّ ذٍّقٍس جٌطكٛي ج٨لطٛحوٞ لٚ جٌىٚي

جًٌٞ ١ٗ٠ٍ جٌٝ ج٨٘طّحَ ذًٖٙ جٌّٓأٌس ٚلنً٘ح ذحٌكٓرحْ ١ْ٨ّح جْ جٌعٍجق لقى جٌرٍىجْ جٌطٟ  ضٕطرك 

                                                                 ع١ٍٙح ًٖ٘ ج٤ٌِٛ ، ليْ ـًٍٙج جٌركع ل١ّ٘س ور١ٍز جْطىعص ِٓ جٌرحقع جٌم١حَ ذحٌركع.                                        

 ل٘ىجؾ جٌركع : 

 -ٔ جٌطعٍؾ عٍٝ ظحٍ٘ز ج٦وِحْ ٚعٍٝ جٌّهىٌجش . 

 -ٕ جٌطعٍؾ عٍٝ لٕٚحؾ جٌّهىٌجش ج٤وػٍ ٌٚجؾح ـٟ جٌطعح٠ٟ .
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  -ٖ ِعٍـس ج٤ْرحخ جٌّإو٠س ئٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش .

ـٟ جٌّإْٓحش جٌٛك١س جٌكى١ِٛس ِٚعٍـس ِىٜ ـحع١ٍطٙح ـٟ جٌطعٍؾ عٍٝ جٌرٍجِؽ جٌٛك١كس -ٗ

 ِعحٌؿس جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ . 

                                                    

 ِٕٙؽ جٌركع :

جعطّى جٌرحقع عٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ وأوجز ٩ِتّس ٌعٍٜ جٌّفح١ُ٘ ٚجٌّعٍِٛحش جٌهحٚس ذحٌّهىٌجش   

جٌطح٠ٌهٟ وّٕٙؽ ِٕحْد ٌعٍٜ ٔرًز ضح٠ٌه١س ِهطٍٛز عٓ جٌّهىٌجش ـٟ ؾُتٙح جٌٕظٍٞ، ٚجٌّٕٙؽ 

 ٍِٚجقً ضطٌٛ٘ح.                                                                                                         

 ضح٠ٌم ظٌٙٛ جٌّهىٌجش :

ر٠ٍٗس، ٚعٍـطٙح جؼٍد جٌكٟحٌجش ٚؾىش جٌّهىٌجش ًِٕ للىَ جٌعٌٛٛ جٌطٟ ٍِش ذٙح جٌّؿطّعحش جٌ 

وكٟحٌز ٚجوٞ جٌٍجـى٠ٓ ٚج١ًٌٕ ٚجٌكٟحٌز ج١ٕ١ٌٛس، ٚيٌه ذٓرد ج٨ضٛح٨ش جٌطٟ ضفٍٞٙح ٠ر١عس 

جٌك١حز ج٦ٔٓح١ٔس ذٙىؾ ئٖرحن جقط١حؾحضُٙ جٌّطٕٛعس ـىحٔص ذطٍق ٖطٝ وحٌطؿحٌز ٚجٌٓفٍ ٚجٌكٍٚخ 

وػ١ٍز، ٚوحٔص لٔٛجن ل١ٍٍس ـٟ  ٚضطٌٛ جٌّٛج٩ٚش جٌرك٠ٍس، جٔطمٍص جٌّهىٌجش ٚجٔطٍٗش ـٟ ذمحن

جٌرىج٠س ٚ ّ٘ح ج٤ـ١ْٛ ٚجٌمٕد جٌٕٙىٞ  جٌك١ٕٗ(. غُ ضعٍٞص ٘حضحْ جٌّحوضحْ ئٌِٝ جٌط١ٕٛا ٚج٨ٖطمحق، 

 ـحَوجو عىو لٔٛجن جٌّهىٌجش ٚلٕٚحـٙح.                                                                                        

ذعٝ جٌٛغحتك جٌطح٠ٌه١س لْ ج٦ٔٓحْ لى عٍؾ ٚجْطعًّ جٌّٛجو جٌّهىٌز وع٩ؼ ٌرعٝ  ٚلٚٞكص   

ج٤ٍِجٜ، ٚلى يوٍ لْ ْىحْ ج١ٌٛٓ جْطعٍّٛج جٌّٛجو جٌّهىٌز ٌٍطهى٠ٍ ـٟ جٌع١ٍّحش جٌؿٍجق١س ، ٚوّح 

وٌص ج٢غحٌ جٌفٍع١ٔٛس عٍٝ لْ ج١٠ٌٍّٛٓ لى جْطعٍّٛج جٌّٛجو جٌّهىٌز ـٟ ج٤ؼٍجٜ جٌطر١س ئيِْ 

 (.                                                                                                 ٖٖ(، ٘ ٕٕٓٓعٍّٛج عٛحٌز جٌك١ٕٗ ـٟ ٔظحـس جٌع١ْٛ ج٠ٌٍّٟس جٌر٠ٍػٓ ،  جْط

لٚ ِح ٠ّٓٝ ذٕرحش ج٨ذطٙحؼ ًِٕ َِٓ ٠ٛ٠ً « ٔرحش ج٤ـ١ْٛ » ٚضٕحٚي ج٦ٔٓحْ ٔرحش جٌهٗهحٔ    

             ( نّٓس آ٨ؾ ْٕس لرً ج٩١ٌّو.                                                                                                 ٓٓٓ٘ا ئٌِٝ  ٠ٍٚؾ

َّْ جٌمٕد  جٌك١ٕٗ    جٌّح٠ٌؿٛجٔح(  عٍؾ ًِٕ قٛجٌٟ  -جٌرحٔؿٛ  -ٚض١ٍٗ ذعٝ جٌٍّجؾا جٌطح٠ٌه١س ئٌِٝ ل

ٓ لرً ج٩١ٌّو، ٚجْطهىَ ق١ٕثً ـٟ ع٩ؼ ذعٝ لٍِجٜ جٌع١ْٛ، ٚـٟ لٚجتً جٌمٍْ جٌػحٌع جٌمٍْ جٌع٠ٍٗ

(عحٌُ جٌٕرحش 27ٔٔ -4ٕٗٔعٍٗ وحْ جٌمٕد لى جٔطٍٗ ـٟ ـحٌِ ٚجٌٗحَ ٍِٚٛ، ٚوطد لذٟ جٌر١طحٌ  

ُ ٠إوً ٚلْ لوٍٗ ٠ٗعٍ ذحٌهفس ٚجٌٌٍٓٚ ٌٚىٕٗ ٠ٕطٟٙ ئٌِٝ جٌعطّس ٌٚذّح  جٌعٍذٟ عٓ جٌمٕد، ـمحي لَّٔٗ

جٌّٛش. ٚ٘ٛ لوػٍ لٔٛجن جٌّهىٌجش جٔطٗحٌج ـٟ وٚي جٌٍٗق ج١ْٚ٤، ٚلى ْحعى ٌنٙ غّٕٗ عٍٝ 

 (.                                                            ٕٙ-ٔٙ(، ٘ 4ٌْٕٓٓٙٛس جٔطٗحٌٖ ٌٚٚجؾٗ ذ١ٓ جٌّطعح١٠ٓ لٍّ،  

ٍـٛج ع١ٍٗ ِٓ ج٤ٌٚٚذ١١ٓ ِٚٓ ٚلى عٍؾ جٌعٍخ ضىن١ٓ جٌٓؿحتٍ عٓ ٠ٍ٠ك ج٤ضٍجن، ج٠ًٌٓ ضع   

(، ئيِْ وحٔص ضٍذطٙح آًٔجن ذطٍو١ح ع٩لحش ضؿح٠ٌس ل٠ٛس ٖٓ٘ٔ- 7ٕ٘ٔـٍٔٓح ذٛؾٗ نح٘، ذ١ٓ عحِٟ 

(، ٕٙٓٓ، لٞ ذعى جٌفطف جٌعػّحٟٔ ٌٙح ٖكحضس،  4٘2ٔؾىج غُ ٔمً ج٤ضٍجن ٌَجعس جٌطرػ ئٌِٝ ٍِٛ عحَ 

 ٘ٔٗ                                            .)                  

َّْ يٌه جٔعىّ ل٠ٟح عٍٝ ٕٚحعس جٌّهىٌجش    ٚذعى جٌطمىَ جٌٕٛحعٟ ٚجٌططٌٛ جًٌٞ قىظ عٍٝ ج٢ٌس، ـا

ٚذحضص جٌّهطرٍجش ضمَٛ ذأطحؾٙح ذىً ٠ٍْا، ـأٚركص جٌّهىٌجش ذّثحش ج٤ٔٛجن، ٠طفٕٓ جٌٕٛحن 

ٚـى٠ٍس. ـأٚركص ٕ٘حٌه ِٛجو ذأٖىحٌٙح ٚذأّْحتٙح جٌّرٍٙز، ٚضمؿ ِٓ ٌٚجتُٙ لٜٛ جلطٛحو٠س ١ْٚح١ْس 

ْحتٍس ضٍٗخ لٚ ضكمٓ.لٚ ِٓحق١ك ضُٗ ِرحٍٖز عٓ ٠ٍ٠ك ج٤ٔؿ، ٠ٚرمٟ ضطٕحٚي جٌّهىٌجش عٓ ٠ٍ٠ك 

َّْ جٌّٛحٔا لٔطؿص جٌّثحش ِٕٙح.                                     ح ج٤لٍج٘ ٚجٌىرٓٛي ـا َِّ                                                                             جٌطىن١ٓ، ٠ٍ٠مس ٩َِِس ٌىً جٌعٌٛٛ. ل
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 جٌؿٛجٔد جٌٛجلع١س ٌّىِٕٟ جٌّهىٌجش -

 لٕٚحؾ ٚلٔٛجن جٌّهىٌجش جٌطٟ ٠ُٓحء جْطعّحٌٙح

ً ٌطأغ١ٍ٘ح عٍٝ جٌٕٗح٠ جٌعمٍٟ ٌٍٗهٙ  ٠ّىٓ ض١ٕٛؿ جٌّٛجو جٌّهىٌز ٚجٌّٛجو جٌٕف١ٓس ج٤نٍُٜ ٠رمح

 (.                                                                 4ٔ(، 24٘٘ٔوز جٌطٟ قٍٟش ِٕٙح ل٠فحٔؽ،  ٚقحٌطٗ جٌٕف١ٓس لٚ ٠رمحً ٤ًٚ جٌّح

 ٠ّٚىٓ ضم١ُٓ جٌّهىٌجش ِٚىٜ ضأغ١ٍ٘ح عٍٝ جٌٕٗح٠ جٌعمٍٟ ذّح ٠أضٟ:

 جٌّٙرطحش ٌٍؿٙحَ جٌعٛرٟ جٌٍّوُٞ ٟٚ٘ ضعًّ عٍٝ ذ١ء  جٌٕٗح٠ جًٌٕٟ٘ -ل

 رٟ جٌٍّوُٞ ٟٚ٘ ضٓرد قحٌس ِٓ جٌط١ٙؽ   جٌؿٙحَ جٌعٛ –ِٕٗطحش -خ 

 . ٍِْٙٛحش : ٟٚ٘ جٌطٟ ضٓرد جٌٍْٙٛس ٚجٌطه٩١ش وحٔكٍجؾ لٚ جٌطٛجء جٌكٛجِ-ؼ

ِحوز جٌك١ٕٗ : ٟٚ٘ ضعىّ ِٓ جٌّٛجو جٌّٙرطس عٕى جْطعّحٌٗ ذى١ّحش ل١ٍٍس، ٚـٟ قحٌس جٌم١حَ ذحْطعّحٌٗ -و

 ٍْٙٛس .ذى١ّحش لورٍ ٠ىْٛ ٌٗ ج٤غٍ جٌّّحغً ٌٍّٛجو جٌّٓررس ٌٍ

ٚلى جنطٍفص وٌؾس ضمرً جٌّؿطّا ٨ْطعّحي ضرعح ٌطر١عس جٌّحوز ٔفٓٙح ٌّٚٛلا جٌّٕطمس ـٟ جٌعحّٚس 

 ٚجٌفطٍز .

 ( :                            ٖٙ، 22٘٘ٔٚضرعحً ٤ًٚ جٌّحوز ٠ّىٓ ضم١ُٓ جٌّٛجو جٌّهىٌز عٍٝ ١ِحْح،  

ل١س ـٟ قحٌطٙح جٌطر١ع١س لٚ قٌٛش ٌٚٛضٙح ِح ٠ّٓٝ ذحٌّهىٌجش   جٌطر١ع١س(( ٟٚ٘ لِح لْ ضىْٛ ذح-ل

 ضك٠ٍٛجً ذ١ٓطحً ِٓ ِٛىٌ٘ح جٌٕرحضٟ

جٌّهىٌجش   جٌطه١ٍم١س(( ٟٚ٘ جٌطٟ ضٕٛا ـٟ جٌّعحًِ لٚ جٌّهطرٍجش ذحٌطٍق جٌى١ّ١ح٠ٚس ٚلْ ذعٝ -خ

 ضٍه جٌّٛجو ٠ّىٓ ضك١ٍٟ٘ح لِح ضه١ٍم١حً لٚ ِٓ ِٛحوٌ٘ح جٌطر١ع١س

  ـٟ جٌٛلص جٌٍج٘ٓ ٟ٘: ٚلوػٍ جٌّٛجو ١ٖٛعحً ـٟ ْٛء ج٨ْطعّحي

 جٌّهىٌجش جٌطر١ع١س -ل

 جٌك١ٕٗ لٚ جٌّح٠ٌؿٛجٔح  جٌمٕد جٌٕٙىٞ( -ٔ

جٌمٕد جٌٕٙىٞ: جٌّفَٙٛ جٌعٍّٟ ٌىٍّس ق١ٕٗ لٚ جٌّح٠ٌؿٛجٔح ٘ٛ ِحوز ٔرحض١س ٠ٓطهٍٙ ِٓ ٍَ٘ز جٌمٕد 

٠ٚىْٛ عٍٝ ٖىً ِٓكٛق ذٕٟ لٚ لنٍٟ ٠ّٓٝ ذٛوٌز جٌك١ٕٗ لٚ ٠ىْٛ عٍٝ ٖىً ْحتً ٌُؼ ٠ّىٓ 

جذطٗ ـٟ ِكٍٛي وكٌٟٛ ٠ٓطهٍؼ ِٕٗ ٠َص جٌك١ٕٗ  ٠عطرٍ لوػٍ ِحوز ِهىٌز ضٓطعًّ عٍٝ ِٓطٜٛ ئي

جٌعحٌُ، ـٙٛ ٖحتا ج٨ٔطٗحٌ ذ١ٓ جٌٗرحخ، نحٚس جٌٍّج٘م١ٓ ٚ ل٠ٟح جٌرحٌؽ١ٓ ـٟ لعّحٌ ِهطٍفس عّحٌز، 

 ٕٓٔٓ٘ ،)ٕ4                                                         .) 

ج٦ٔٓحْ ِٓ جؾً  ج٨ٔطفحن ِٓ ل١ٌحـٗ ـٟ ٔٓؽ ٕٚٚحعس جٌكرحي ٚج٤لّٗس ٚضُ جْطعٍّٗ  ٚلى جْطعٍّٗ

ٌؿٛجٔد و١ٕ٠س ضُ لونحٌٙح ضكص ذحخ جٌٓكٍ ٚجٌٗعٛيز ، ٚنٛٛٚح ِٓ لرً ؾٙحش ِطعىوز وىٕٙس 

                                                                    جٌّعحذى ٚجٌُعّحء جٌى١١ٕ٠ٓ ِٓ لؾً جٌم١حَ ذح١ٌٓطٍز عٍٝ ِٗحعٍ ٚعمحتى عحِس جٌٕحِ ٚٔف١ٓطُٙ.           

 (: 7ٔ(، ٘ ِٕٗٔٓٚٓ لٍٖٙ ٠ٍق ضعح٠ٟ جٌك١ٕٗ ٟ٘ جٌىعىٟ،  

 جٌطعح٠ٟ عٓ ٠ٍ٠ك جٌطىن١ٓ ٠مَٛ جٌّطعح٠ٟ جٌك١ٕٗ ذحٌطىن١ٓ ذه١ٍ ِحوز جٌك١ٕٗ ذحٌىنحْ. -ٔ

ء ِٓ جٌٓىٍ لٚ جٌّٛجو جٌى١ٕ٘س لٚ جٌطعح٠ٟ عٓ ٠ٍ٠ك ج٨وً ضعطّى عٍٝ ضؽ١ٍؿ جٌك١ٕٗ ذؽطح -ٕ

 جٌرٙحٌجش.

جٌطعح٠ٟ عٓ ٠ٍ٠ك جٌٍٗخ ٠ٚطُ يٌه ذٛٞا جٌك١ٕٗ ِا جٌٍّٗٚذحش جٌٓحنٕس وحٌٗحٞ ٚ جٌمٙٛز ٚ  -ٖ

 جٌّحء جٌّؽٍٟ ِا و١ّس ِٓ جٌٓىٍ.

 جٌطعح٠ٟ عٓ ٠ٍ٠ك ج٦ْطٕٗحق.  -ٗ
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ذحٌفُ ٚجٌطٙحخ جٌكٍك، ٌٚٗ عىز ضأغ١ٍجش ذى١ٔس عٍٝ جٌٗهٙ جٌّطعح٠ٝ، ِٓ جِػٍطٙح قٛٛي ؾفحؾ ؾحو 

ٚقٛٛي جضٓحن ٚجقٍّجٌ جٌع١ٕ١ٓ ٚجقطمحّٔٙح، ٚج٠ٌُحوز جٌىر١ٍز ـٟ عىو ولحش جٌمٍد، ٚقٛٛي 

جٔهفحٜ ٞؽ١ جٌىَ لٚ جٌضفحن ٞؽ١ جٌىَ، جٞحـس جٌٝ قىٚظ ضمٍٛحش ٚ جٌضعحٖحش ؾٓى٠س ٚٚىجن 

ٍِٛ، ٚضظٍٙ عٍٝ ٚلٟء ٚوًٌه ١ٕ٠ٓ ـٟ ج٤ي١ٔٓ، ٚعىَ جٌمىٌز عٍٝ جٌطٛجَْ جٌكٍوٟ ـٟ ج١ٌٍٓ ٚجٌؿ

ج٨ٖهح٘ جٌّطعح١٠ٓ قح٨ش جٌطىٌ٘ٛ جٌٛكٟ، ًٚ٘ج ِح ٠إوٞ ذىٌٖٚ ئٌِٝ جنط٩ي جٌُِحْ ٚجٌّىحْ ٌىٜ 

 ج٨ٖهح٘ جٌّطعح١٠ٓ ٚ٘ٛ ِّح ٠ُ٠ى ِٓ قٛجوظ ج١ٌٍٓ ٚجٌٌٍّٚ.                                                          

 جٌهٗهحٔ  ج٤ـ١ْٛ(  : -ٕ

ٓ جٌّهىٌجش جٌطر١ع١س ١ٌّ جوطٗحـح ؾى٠ىج ٚئّٔح عٍؾ ًِٕ للىَ جٌعٌٛٛ، جْطعًّ جٌهٗهحٔ وؽ١ٍٖ ِ

وع٩ؼ، ٚوّحوز ضؿٍد جٌٌٍٓٚ ـٟ ٔفّ جٌٛلص، ٚلٚي ٌَجعس لٚ جوطٗحؾ ٌٗ وحْ ـٟ ؾٕٛخ ١ْٚٚ 

                                                                                     جٌمحٌز ج٠ٛ١ْ٢س، ٚجٖطٍٙش ٌَجعطٗ ـٟ ضٍو١ح ٚئ٠ٍجْ، غُ جٔطمٍص ئٌِٝ جٌر٩و ج٤نٍُٜ .      

٠ٓطهٍؼ ج٤ـ١ْٛ ِٓ ٔرحش جٌهٗهحٔ عٕىِح ض٠ٍٗ جٌىر٨ٛٓش ـطفٍَ ئـٍجَج لذ١ٝ عٍٝ ٖىً ٚ     

                                                                    جٌٍرٓ جٌك١ٍد ٚذعى ؾفحؾ ج٦ـٍجَ ٠طكٛي ٌٛٔٗ ئٌِٝ جٌٍْٛ جٌرٕٝ.                                             

٠ٓطعًّ ٌطهف١ؿ ج٤ٌُ جٌكحو عٍٝ جٌّىٜ جٌم١ٍٛ، ٚضمًٍ جٌّعحٔحز ِٓ ج٨٢َ جٌُِّٕس، وّح ٠ٓطعًّ 

 ٌٍطهى٠ٍ. 

ِٓ آغحٌ ضعح١٠ٗ جٞطٍجخ ـٟ جٌؿٙحَ جٌّٟٟٙ ٚجًٌٞ ٠ٕطؽ عٕٗ ْٛء جٌُٟٙ ، لض٩ؾ جٌىرى ٚض١ٍفٗ 

( ، ٘ ٠ٕٓٔ7كًٍ جٌّهىٌ ن٠٩ح جٌىرى ٠ٚكىظ ذٙح ض١ٍفح ٠َٚحوز ـٟ ٔٓرس جٌٓىٍ ٖى٠فحش،  ق١ع 

2٘                                          .) 

 جٌمحش :-ٖ

جٌمحش ٖؿٍز وجتّس جٌهٍٟز، ٚلٚي ِح لّْح٘ح ذحّْٙح جٌعٍّٟ ٘ٛ عحٌُ جٌٕرحش ج٠ٌٛٓىٞ   ذ١ٍ   

. ٠ٚطٍجٚـ ٠ٛي ٖؿٍز جٌمحش ذ١ٓ نّٓس ٚعٍٗز لِطحٌ. 72ٖٔـٌْٛکحي( جًٌٞ ضٛـٝ ـٟ ج١ٌّٓ ْٕس 

ٚلٌٚجق جٌٗؿٍز ذ١ٟح٠ٚس ِىذرس. ٚضمطؿ ٌٍّٟػ، ٟٚ٘ ٚؽ١ٍز جٌٓٓ ٠رٍػ عٍّ٘ح ل٠حِح لٚ ٨ ٠ُ٠ى 

ي ِح ٚؾى ـٟ ِٕطمس ضٍوٓطحْ لٚ لـؽحٔٓطحْ، ٠عّٗ قحِٝ، ٌْٚٛ جٌمحش لقٍّ،   َّٚ عٍٝ لْحذ١ا ل١ٍٍس، ل

ُ ٚ٘ٛ عٍٝ ٔٛع١ٓ جنٍٟ ـحضف ٚذٕٟ ،  ٨ٚ ٠ٓطعًّ ٤ؼٍجٜ ٠ر١س لٚ ٕٚحع١س لٚ و١ّ١حت١س، ذً لَّٔٗ

لْحذ١ا قطٝ ٠ٗعٍ  ٙ-٠ٌُٕن ـم١ ٌٍطعح٠ٟ ٚضؽ١١ٍ جٌُّجؼ، ٠ٓطهىَ جٌّىِٓ جٌمحش ٌّىز ضطٍجٚـ ذ١ٓ 

جٌّطعح٠ٟ ذحٌهفس ٚجٌٕٗٛز ٚج٤ٌق ٚجٌٕٗح٠ ٚج٦غحٌز ٚجٌمحش ٠ٕرٗ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ ـٟ جٌرىج٠س غُ ٠ٙرطٗ. 

 (  .                                                          7ٗ(، ٘ 22ًٙٔجوٍز ٚـمىجْ جٌٛعٟ ٠ْٛؿ،  ٠ٚإوٞ ئٌِٝ ٞعؿ جٌ

                         

 ضع٠ٍؿ جٌطعر١ٍجش ج١ٌٛى١ٌس ٌٕرحش جٌمحش :

 (.7ٖ(، 222ِ٘ٔٓ جٌّف١ى لْ ٠ىْٛ ٌى٠ٕح ضع٠ٍفحش ٌرعٝ جٌطعر١ٍجش ج١ٌٛى١ٌس جٌّٓطعٍّس  ٠حلٛش،  

لٍج٘ : ٚضٕٛا ذٟؽ١ جٌّٛجو جٌفعحٌس وحٌّٓحق١ك لٚ جٌرٌٍٛجش لٚ جٌّٛجو جٌكر١ر١س ِا ِٛجو لنٍُٜ ج٨-ل

ذحْطعّحي ِحوٕس ٕٚا ج٨لٍج٘ ٟٚ٘ وػ١ٍجً ِح ضٓطعًّ ـٟ جٌٕٛحعس ج٠ٌٍٓس ق١ع لٔٙح ٌن١ٛس جٌػّٓ 

                              ٚؽ١ٍز جٌكؿُ ٍْٚٙس ج٨ْطعّحي                                                     

جٌىر٨ٛٓش : ٟٚ٘ ؾٍعحش ِٓ ِٛجو ٍٚرس ِٛٞٛعس ـٟ ٚعحء ٚؽ١ٍ ِٕٛٛن ِٓ  جٌؿ٩١ض١ٓ( -خ

 جٌؿحِى لٚ جٌطٍٞ، ٚعحوز ِح ضىْٛ ٍِٛٔس ذأٌٛجْ ٕٚحع١س

ٚجٌىر٨ٛٓش جٌؿحِىز ضٕٛا ِٓ ٔٛف١ٓ ٠طىجن٩ْ ِعحً، ٚجورٍ قؿُ ٠ٓطعًّ ٠ٍُِ ئٌٝ ِمحْٗ ذحٌٍُِ 

 ١ٍِؿٍجَ( ِٓ جٌىٚجء ٚ٘ٛ لورٍ قؿُ ٠ّىٓ جذط٩عٗ. ٓ٘ٙلّكحش   ٓٔح َٔطٗ ٠ٚٓا ِ ٘٘٘
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ٗ4ٗ 

 

 

 

 (.٘، ٗ، ٖ، ٕ، ٔ، ٘، ٘٘، ٘٘٘ٚضٍضد ِمحْحش جٌىر٨ٛٓش ضٍض١رحً ضٕح١ٌَحً 

 ١ٍِؿٍجَ( ِٓ جٌىٚجء. ٘ٙٚجٚؽٍ ِم١حِ ٠كطٛٞ ـٟ ِح٨ ٠ُ٠ى عٓ لّكس ٚجقىز  

 ى٠ٍز جٌٗىً لٚ ِٓطط١ٍس لٚ ذ١ٟح٠ٚسجٌىر٨ٛٓش جٌط٠ٍس : ٟٚ٘ ضرمٝ ١ٌٕس وجتّحً ٚلى ضىْٛ ِٓط

جٌكرٛخ : ٟٚ٘ جٖىحي ِٓ جٌؿٍعحش يجش ٖىً ِٓطى٠ٍ ضٓطعًّ عٓ ٠ٍ٠ك جٌرٍا ٚلى وحٔص ِٓ 

 ج٨ٖىحي ج١ٌٛى١ٌس جٌّٕطٍٗز ـ١ّح لرً

 جٌٛرؽحش : ٟٚ٘ ن٩ٚحش ٔرحض١س ضكطٛٞ عٍٝ عمحٌ ـٟ ِكٍٛي وكٌٟٛ

 ٍو١ُ٘حجٌه٩ٚحش : ٠ّىٓ عِّٛح جٌكٛٛي ع١ٍٙح ذطره١ٍ جٌٛرؽحش ٌط

ج٨ٍٖذس : ٟ٘ ِكح١ًٌ ٨و٠ٚس ـٟ ٍٖجخ ٍِوُ ِٓ جٌٓىٍ جًٌّجخ ـٟ جٌّحء ٚوً ضٍه ج٨ٕٚحؾ 

                     جٌّٕٛعس ِٓ ٔرحش جٌمحش ضإغٍ عٍٝ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ جٌٍّوُٞ                                 

 جٌّهىٌجش جٌٕٛحع١س -خ

 جٌٌّٛـ١ٓ :-ٔ

٤ـ١ْٛ، ٠ٚٓطهٍؼ ِٓ ٔرحش جٌهٗهحٔ، ٠ّٚىٓ جْطه٩ٚٗ ِٓ ج٤ـ١ْٛ ٠عُى جٌٌّٛـ١ٓ لُ٘ ِٗطمحش ج  

ذحْطعّحي جٌؿ١ٍ جٌكٟ ِا جٌّحء ٚجٌطٓه١ٓ، ٚو٠ٌٍٛى ج١ِٔٛ٤ح ِا جْطعّحي ؾٙحَ جٌط١ٍٖف ٠ّٚىٓ 

جْطه٩٘ جٌٌّٛـ١ٓ ِرحٍٖز ِٓ جٌٕرحش جٌّكٛٛو  لٕ جٌهٗهحٔ(، ٘ٛ عرحٌز عٓ ِٓكٛق لذ١ٝ 

٠طىْٛ ذٗىً للٍج٘، لٚ ٠ىْٛ وّكح١ًٌ جٌكمٓ، ٠ٚىْٛ ٌٛٔٗ ذٌٍٛٞ ٠ٚعطرٍ ِٓ جلٜٛ جٌّهىٌجش، ٚ

ِٓ ج٤ذ١ٝ ٔكٛ ج٤ٚفٍ لٚ جٌرٕٟ قٓد وٌؾس ٔمحٚضٗ، ٠ٚىْٛ ٖى٠ى جٌٌٍّٚز عٕى  جٌطًٚق ، ٚ جٔطٍٗ 

                                (.                                             ٔ٘(، ٘ 7ٕٓٓذٌٛٛز ٚجْعس ـٟ جٌعحٌُ ٚعٍٝ ٚؾٗ جٌهٛٛ٘ ـٟ ج٠ٍِىح  ِٗحلرس،  

ٚلى ذىلش ئْحءز جْطعّحٌٗ عٕىِح جْطهىَ ضهف١ؿ آ٨َ ؾٕٛو جٌّٛحذ١ٓ جٌكٍخ ج١ٍ٘٤س ج٠ٍِ٤ى١س   

ح قمٓ 4ٙ٘ٔ-4ٙٔٔ  َِّ ( ـأوِٕٛج عٍٝ ضعح٠ٟ جٌٌّٛـ١ٓ عٓ ٠ٍ٠ك قمٓ ضكص جٌؿٍى، ٠ٍٚق ضعح١٠ٗ ل

رػ، ٚجغحٌٖ ئوِحٔٗ ٠إوٞ ئٌِٝ ٩١ْْ ج٤ٔؿ ضكص جٌؿٍى لٚ ذٍا ِا جٌٗحٞ لٚ جٌمٙٛز، لٚ ضىن١ٓ ِا جٌط

( ، ٕٓٔٓٚجٌم١حء جٌّطىٌٍ ٚضٗٛٔ ـٟ ج٦وٌجن ٚ ٞعؿ عحَ ٚوٚجٌ ٚنفمحْ ٚؾفحؾ جٌفُ جٌمٍٟٔ،  

 ٖ٘2                                                                        . ) 

 ج٠ٍٚ١ٌٙٓ: -ٖ

٠ٍْعس عٍٝ جٌّطعح٠ٟ ٚلى َجو ج٦لرحي ع١ٍٗ ـٟ ٚ٘ٛ للٜٛ ِٓ جٌٌّٛـ١ٓ ذهّّ ٍِجش ١ْٚطٍضٗ 

                        جٌعى٠ى ِٓ جٌىٚي جٌعحٌُ، ٠ٍٚق ضعح١٠ٗ ذحٌكمٓ لٚ ذحٌفُ لٚ ج٨ْطٕٗحق لٚ جْطٕٗحق جٌرهحٌ.                                          

طٕفّ جٌٓطكٟ، جٔهفحٜ ِٚٓ آغحٌٖ جٌٗعٌٛ ذحٌىٚجٌ لٍس جٌَٕٛ، جٌٙر٠ٛ جٌعحَ، ١ٞٚك جٌع١ٓ، جٌ

جٌكٍجٌز، جٌمٟء، جٌطٕٗؽ، ضٍٛد جٌٍٗج١٠ٓ،  جٌطٙحخ جٌؿٍى، جٔهفحٜ ٞؽ١ جٌىَ، ؾٍطس جٌمٍد ٚ جٌٍتس، 

                    ( .                                                                ٘ٗٔ(، ٕٕ٘ٔٓض١ٍؿ جٌىرى، ٠َحوز جٌٓىٍ ذحٌىَ، جٌٟعؿ، ٚجٌُٙجي، غُ جٌٛـحز جْط١ط١س،  

 جٌىٛوح١٠ٓ : -ٖ

٠ٓطهٍؼ ِٓ ٌٚلس ٖؿ١ٍز جٌىٛوح، ٚضىْٛ ٠ٍ٠مس ضعح١٠ٗ ِٓ ن٩ي ج٨ْطٕٗحق ذحْطهىجَ لٔرٛخ، لٚ 

ذٍؿ ٌٚلس عحو٠س عٍٝ ٖىً لٔرٛخ ِٓ ن٩ٌٙح ضطُ ٠ٍ٠مس جْطٕٗحلٗ، ٠ٚطُ ضعح١٠ٗ وًٌه عٓ ٠ٍ٠ك جنً 

ه ذعى جٌم١حَ  ذايجذطٗ ذحٌّحء لٚ عٛحٌز ج١ٌٍّْٛ، ٚ جٌكمٕس ذح٠ٌٌٛى لٚ ضكص جٌؿٍى لٚ ذحٌعٍٟس، ٠ٚكىظ يٌ

٠ٗعٍ جٌّىِٓ عٍٝ لغٍٖ ـٟ جٌرىج٠س ذٕٛن ِٓ جٌٕٗٛز ٚجٌٓعحوز ٚجٌٕٗح٠ جٌّطىـك، ًٖٚ٘ جٌكحٌس ٨ ضٓطٍّ 

                                                                (.                                ٔٙ -ٓٙ(، ٘ ٩٠ٛ٠ٕٓٔٔ، ئيِْ ٠عمرٙح جٌىًٓ ٚج٩ٌِرح٨ز ٚجٌٟعؿ جٌعحَ ِرحٍٖز محمد،  

 (: ٕ 2(، 4ٕ٘ٔٓجٌّهىٌجش جٌطه١ٍم١س  جٌٙٛجٌٔس،   -ؼ

 جٌى٠ٍٓطحي :  -ٔ
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٘ٛ ِٓكٛق ذٌٍٛٞ ٌٛٔٗ لذ١ٝ ٠ٗرٗ جٌُؾحؼ لٚ جٌػٍؽ ١ٌّ ٌٗ ٌجتكس، ٠ٍْا جًٌٚذحْ ذحٌّحء ٚجٌىكٛي 

ٛجن جٌّهىٌجش جٌّطىجٌٚس قح١ٌح ـٟ جٌعٍجق، ٠ٚٗىً ٠ٚىعٝ " جٌى٠ٍٓطحي ١ِع " ٠ٚعى ِٓ لنطٍ لٔ

ضعح١٠ٗ آـس نط١ٍز جنطٍلص لٌوحْ جٌّؿطّا ن٩ي جٌعمى ج٤ن١ٍ، ٚ٘ٛ ظحٍ٘ز ؼ٠ٍرس جٔطٍٗش ذٗىً 

ِه١ؿ ذ١ٓ ٚفٛؾ جٌٗرحخ نحٚس ٚذحضص ِٛىٌ لٍك ور١ٍ ٌىٜ جٌؿ١ّا، ٠ٚطُ جْطٕٗحلٗ عٓ ٠ٍ٠ك 

جٌىكٛي، ٚ٘ٛ ٠عى جقى جٔٛجن جٌّهىٌجش جٌطٟ ضٓرد ج٤ٔؿ ِرحٍٖز لٚ ٠ىنٓ لٚ ضطُ جيجذطٗ ـٟ جٌّحء ٚ

ج٦وِحْ ج٠ٌٍٓا، ٌٚٗ آغحٌ ٍْر١س وػ١ٍز ِٕٙح: ـمىجْ ج٤ْٕحْ، قح٨ش ج٨وطثحخ، جٌعىٚج١ٔس، جٌم١حَ 

                       ذح٨ٔطكحٌ، جٌمطً، ٠ٓرد جٌطٍؿ جٌىِحؼٟ، جًٌٍٗ جٌٍذحعٟ، جٌؽ١رٛذس، جٌؿٍطس،  جٌّٛش.                                         

 عمحل١ٍ جٌٍْٙٛس:-ٕ

ٟ٘ ِؿّٛعس ِٓ ِٛجو ؼ١ٍ ِطؿحٔٓس ضكىظ جٞطٍجذح ـٟ جٌٕٗح٠ جًٌٕٟ٘ ٚ ن٩ٍ ـٟ جٌطفى١ٍ 

ٚج٦وٌجن، ٚضٕطؽ عٕٙح ٩ِ٘ٚ ٚضه٩١ش ذك١ع ٠طٌٛٛ جٌّطعح٠ٟ لْ ٌٗ لىٌجش نحٌلس، لٚ عٍٝ 

ِٗ ٚضه٩١ضٗ، ِّح لى ٠إوٞ ذٗ ئٌِٝ جٌعىّ ٠ٛحخ لق١حٔح ذفُن ٖى٠ى ٚجوطثحخ ذٓرد ِح ٠ٍجٖ ـٟ لٚ٘ح

ج٨ٔطكحٌ. ًٖٚ٘ جٌعمحل١ٍ ضمُٓ ئٌِٝ ٍِْٙٛحش ٠ر١ع١س لٚ ٔٛؿ ضه١ٍم١س لٚ ضه١ٍم١س ذحٌىحًِ، ٚلٍٖٙ٘ح 

         قّٝ ج١ٓ١ٌٍٍؾ١ه ، ج١ٌّٓىح١ٌٓ ، جٌُج٠ٍْٛحذ١ٓ، جٌعٕرٍ ، جٌُعفٍجْ .                                                              

 لٕٚحؾ جٌّهىٌجش ٠رمح ٌطأغ١ٍ٘ح عٍٝ جٌٕٗح٠ جٌعمٍٟ ٟٚ٘:

 جٌكرٛخ جٌّٕٗطس 

ٟٚ٘ ِؿّٛعس ِٓ جٌكرٛخ جٌّٕرٙس ِٚٓ لٍٖٙ٘ح ج٨ِف١طح١ِٕحش ٚضط١ُّ ذهح١ٚطٙح جٌّعٍٚـس ـٟ   

ذعٝ جٌٗعٌٛ ذحٌٕٗٛز ٚجٌٕٗح٠ ٚجٌٓعحوز ٚجٌك٠ٛ١س َٚٚجي ج٨ؾٙحو ٚج٨ٌ٘حق ئي ضإغٍ ج٨ِف١طح١ِٕحش 

ً ضٕر١ٙح عحِح ٠ظٍٙ عٍٝ ١٘أز جَو٠حو ج١ٌمظس ٚجٔطعحٔ ٚلطٟ ـٟ جٌؿٙحَ ج ٌعٛرٟ جٌٍّوُٞ ِكىغح

                                                                  ِٛكٛخ ذطهف١ؿ قحٌس ج٨ؾٙحو ٠َٚحوز ـٟ جٌطحلس عٍٝ جٌعًّ ٚجٌٗعٌٛ ذحٌػمس ـٟ جٌٕفّ.                                                

ً ـٟ ج١ٌٙٗس ِّح لوٜ ئٌٝ جْطعّحٌٙح ـٟ ع٩ؼ جٌّٕٓس، وّح ٠ٓطعًّ ـٟ    ٚضكىظ ج٨ِفط١ح١ِٕحش ٔمٛح

ِٕا جٌىًٓ ٚجٌهّٛي لٚ جٌٓ عحِ جٌٕحضؽ ِٓ ذعٝ جٌعمحل١ٍ جٌّٓطعٍّس ـٟ ع٩ؼ جٌٍٛن ٚع٩ؼ 

                                             ٚقح٨ش ج٨وطثحخ جٌّٓطع١ٛس.                                                 

ًٖٚ٘ جٌكرٛخ ضّٓٝ ذكرٛخ ٌىٜ جٌٍؾً جٌعحوٞ، ٚقرٛخ جٌٕؿحـ ٚجٌكع ٌىٜ جٌّطعح١٠ٓ، ٚضعٍؾ    

وًٌه ذـ لذٛ ؾٛخ( لٚ ج٤ٌلٝ ٚضٛؾى عٍٝ ٖىً للٍج٘ لٚ قرٛخ ٚضّٕف جٌّطعح٠ٟ ٌٙح عٍٝ لٔٗ لحوٌ 

                                                                                 عٍٝ وً ٖٟء.                             

ـ٩ذى لْ ًٔوٍ لٞحؾ جٌّٛجو جٌّهىٌز جٌطٟ ضإوٞ ئٌٝ ج٦وِحْ ـٟ ضعح١٠ٙح، ٚضٍه جٌّٛجو ٕٚحع١س   

% ٚئّٔح ضىنً ذٙح ع١ٍّحش و١ّ١ح٠ٚس ـٟ ٕٚحعطٙح ٓٓٔضه١ٍم١س لٞ لٔٙح ِٛجو ؼ١ٍ ٠ر١ع١س 

 (.ٕٕ( ، 2ٙ4٘ٔح لـٍٚٔٓىٟ،  ٚض٠ٍٚؿٙ

 لٕٚحؾ جٌّهىٌجش جٌطٟ ضىنً ـ١ٙح ع١ٍّحش و١ّ١ح٠ٚس ٟٚ٘:

    جٌؽٍجء ٚ جٌىٍجضَٛ -ل

  -خ جٌرح٠ُٔٓ

      -ؼ ْحتً ٍِة جٌمىجقحش

 -و ٠ًِرحش جٌط٩ء

 -ٖ ج٤غ١ٍ

 -ٚ ِحوز ضٕظ١ؿ ج٩ٌّذّ .

 جٌؽٍجء :
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٩ْط١ه، وّٕحيؼ جٌٓفٓ ٚجٌطحتٍجش، يٌه جٌؽٍجء جٌّٓطهىَ ـٟ ٌكحَ لؾُجء جٌعٍرحش جٌّٕٛٛعس ِٓ جٌر  

جٌؽٍجء ٠كطٛٞ عٍٝ و١ّ١ح٠ٚحش ١٠حٌز ْٚحء جق١حٔح جْطعّحٌٗ ذٛٚفٗ ـٟ لٕى٠ً لٚ و١ّ لٚ لطعس ِٓ 

                                                      جٌمّحٔ ٠ٚٛٞا عٍٝ جٌفُ ٚج٨ٔؿ ٠ٚطُ جْطٕٗحلٗ.                                                                                  

 لِح جٌٓٛجتً ج٤نٍُٜ جًٌّوٌٛز لع٩ٖ ـطٕٗك عحوز ِٓ لٚع١طٙح ِرحٍٖز.                                         

٠ٚظٍٙ لغٍ٘ح ٠ٍْعح، ٠ٚٓطٍّ ٌّىز ٔٛؿ ٚحعس ٚعٕى جْطعّحٌٙح ـٟ جٌٍّجقً ج٤ٌٚٝ ضعطٟ ئقٓحْح 

جٌطٍعػُ ـٟ جٌكى٠ع ٚـٟ جٌٍّجقً جٌّطمىِس لى ضّٟػ جٌمٟء ِا ٖعٌٛ ٖى٠ى ذحٌط١ٕٓ ـٟ ج٤يْ، ٚ

-ٖٔ(، 27٘٘ٔجٌٕعحِ ٠ٚعًّ ئٌٝ قى ـمىجْ جٌٛعٟ ٚج٦وٌجن و١ًٌ ٌّٛظفٟ ٚٞرح٠ جٌّىحـكس،  

ٖٕ       .) 

 ِهىٌ جٌىٍجضَٛ :-خ

لٌٚجلٗ ٟٚ٘ ٨ ٠هٟا جٌىٍجضَٛ ٌٍٍلحذس جٌى١ٌٚس ٌٚىٕٗ نحٞا ٌرعٝ جٌم١ٛو ـٟ  ضح٩٠ٔى(، ق١ع ضّٟػ 

             ٠حَؾس، وّح ضٓطعًّ ـٟ جٌطىن١ٓ ئيج وحٔص ؾحـس، ٚضأغ١ٍ٘ح ١ِٕٗ ذ١١ٓ.                                                              

 جٌى١ّ١ح٠ٚحش جٌّططح٠ٍز :-ؼ

جٌٍلحذس  ِؿّٛعس جٌّٛجو جٌطٟ ٠ٍ٠ى يوٍ٘ح ـٟ ً٘ج جٌمُٓ ١ٌٓص ِٓ جٌّٛجو جٌّهىٌز ١ٌٚٓص ِىٌؾس ضكص

 جٌى١ٌٚس.                                                                                                            

٠ٚمَٛ جٌٗرحخ ٚجٌٛر١س ذحْطٕٗحق جذهٍضٙح ٦قىجظ جٌطأغ١ٍ جٌّطٍٛخ، ٚجْطعّحٌٙح ٠عُىّ نطٍجً ق١ع لٔٗ 

، ٚجْطعّح٨ضٙح ذٌٛٛز ُِِٕس ٠إوٞ ئٌٝ ج٨ٞطٍجذحش لى ْؿٍص قح٨ش ٚـحز ٔط١ؿس ج٨نطٕحق ذٙح

 ( .7ٖ-ٖٙ(، ٘ 277ٔجٌعم١ٍس و١ًٌ ٌّٛظفٟ ٚٞرح٠ جٌّىحـكس،  

 

 ِٙرطحش جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ جٌٍّوُٞ :

  ج٨ـ١ْٛ ِٚٗطمحضٗ عرٍ جٌطح٠ٌم :

ق.َ، ج٠ٍمٛج ع١ٍٗ ٔرحش  ٓٓٓٗلْ لٚي ِح ٍٕٚٚح عٓ ج٨ـ١ْٛ ِح ؾحء ـٟ ٌٛقس ٠ٍِْٛس ْٕس     

ق.َ ؾحء ـٟ ٌٛقس لنٍُٜ ٚٚؿ قٛحو ج٨ـ١ْٛ، ٚوحْ جٍْٛخ جٌمىِحء ٨  ٖٖٓٓز، ٚـٟ ْٕس  جٌٓعحو

ق.َ، ق١ع جٖحٌٚج ئٌٝ  ٠ٔ٘ٓٓهطٍؿ عٓ جٌّطرا قح١ٌحً ـٟ جْطهٍجؼ وّح ؾحء ـٟ ذٍو٠س ل٠ٍٓ ْٕس   

ذحخ وٚجء ٠ّٕا ج٠٨فحي ِٓ ج٨ـٍج٠ ـٟ جٌرىحء، ٚوحْ جٌفٍجعٕس ٠ٓطعٍّْٛ ٠ُِؿحً ِٓ ج٨ـ١ْٛ ٚؼحت١ جًٌ

ًٌٙج جٌؽٍٜ، ١ٗ٠ٍٚ ١ٍِِٛ٘ٚ ـٟ ج٨ٚو٠ٓح ئٌٝ جْطعّحي ج٨ـ١ْٛ ٦َجٌس جٌىٍخ ٚج١ٌٟك ٚلى 

جْطعّحي ؾح١ٌِٕٛ جٌطر١د ج٨ؼ٠ٍمٟ ج٨ـ١ْٛ ذىػٍز ٌع٩ؼ جٌٍٛجن ٚجٌىٚنس ٚجٌّؽٙ ٚجٌكّٝ 

(، 2ٙٓٔٚجٌؿًجَ ٚجٍِجٜ لنٍُٜ وػ١ٍز ٌِٕٗٛجش جٌٍّوُ جٌمِٟٛ ٌٍركٛظ ج٨ؾطّحع١س ٚجٌؿٕحت١س،  

ٖٕ٘                      .) 

 جْطعّح٨ش ج٨ـ١ْٛ ِٚٗطمحضٗ :

٠ٚٓطعًّ جٌٌّٛـ١ٓ ٠ر١ح ـٟ ع٩ؼ ج٤ٌُ جٌٗى٠ى ٚجٌمٍك جٌّٛحقد ٌٍٛىِس جٌطٟ ضٍٟ ج٠ٌُٕؿ ٚجٌمٟء   

جٌٗى٠ى ٚجٌىِٛٞ ٚج٨ْٙحي ٚجٌٓعحي، ٚجٞطٍجخ جٌطٕفّ جٌٕحضؽ ِٓ ـًٗ جٌرط١ٓ ج٠٨ٍٓ ٌٍمٍد، 

ج٠ٌٍٓحْ جٌّٓطعٟٛ ـٟ جوٚجٌٖ ٍِٚجقٍٗ ج٨ٌذعس ج٤ن١ٍز ٚلى  ٦ٚقىجظ جٌٗعٌٛ ذحٌٍجقس ِٓ ٍِٜ

٠طفحعً جٌٌّٛـ١ٓ ـٟ جٌؿُٓ ِا ذعٝ ِٟحوجش ج٨وطثحخ ٚجٌّٙىتحش جٌعظّٝ ٚضطرا ً٘ج جٌطفحعً ٔطحتؽ 

 ٞحٌز.                                                                                    

 ٨ـ١ْٛ ـٟٙ وّح ٠ٍٟ:لِح ـ١ّح ٠هٙ ِٗطمحش ج
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ِٚٓ ِٗطمحش جٌٌّٛـ١ٓ  جٌىٛجو١٠ٓ( ل٠ٟحً  جٌىٛجو١٠ٓ( جًٌٞ ٠ٗرٗ ِفعٌٛٗ ِفعٛي جٌٌّٛـ١ٓ، ٠ٚٛؾى ـٟ 

 غٍّز جٌهٗهحٔ، ٚضٓرد ؾٍعحش  جٌىٛجو١٠ٓ( جٌىر١ٍز ج١ٌٙحؼ جٌعٛرٟ ذى٨ً ِٓ ج٨ْطٍنحء ٚجٌٍجقس.           

 ِٚٓ ِٗطمحضٗ ل٠ٟحً :

ٌُ جٌّٕٛعس ٚلىٌضٗ عٍٝ ضٓى١ٓ ج٤ٌُ للً ِٓ جٌٌّٛـ١ٓ، ٠ٚٓطعًّ جٌر١ػ١ى٠ٓ : ِٓ ِٓىٕحش ج٤

                             ٌٍطك١ٍٟ ـٟ جٌع١ٍّحش، ٠ٚٓرد جْطعّحٌٗ ذحٌكمٓ جٌّٕطظُ  ٧ٌوِحْ( .                                                               

ٚلْ ج٦وِحْ  2ٗ2ٕٔى جْطعّحٌٗ ٚضُ جوطٗحـٗ ْٕس ج١ٌّػحوْٚ: ٠ٚهطٍؿ عٓ جٌّإٌن١ٓ ـٟ لٔٗ ـعحي ع

ع١ٍٗ جذطأ وّح جْ جعٍجٜ ج٨ِطٕحن عٓ ضعح١٠ٗ لنؿ ِٓ جعٍجٜ ج٨ِطٕحن عٓ ج١٠ٍٚ١ٌٙٓ ٚجٌٌّٛـ١ٓ 

       . 

 ِهح١١ٌ جٌّٕٗطحش ٚجٌّٙرطحش :

                   وػ١ٍجً ِح ضٓطعًّ ج٨ِف١طح١ِٕحش ذحٌطرحوي ِا جٌرح٠ٌطٛوجش لٚ ذح٦ٞحـس ج١ٌٙح.              

ٚجٌّٓطكٍٟ جًٌٞ ٠كطٛٞ عٍٝ لّْٗ جٌطؿحٌٞ  و٠ٌٕح١ًِ(، ٚضٓطعًّ جٌر٩و جٌٕح٠مس ذح٦ٔى٠ُ١ٍس جُْ 

                                   جٌمٍٛخ جٌم٠ٍُِس(، ٔٓرس ئٌٝ ٖىٍٙح ٌٚٛٔٙح.                                                                                    

ٚجقطؽ لن١ٍجً ج٨ُْ جٌىجٌؼ جٌّعٍٚؾ ٘ٛ :  ج٨ٌَق جٌفٍٟٔٓ( ٠ٚٛؾى ِٓطكٍٟ لنٍ ضىْٛ للٍجٚٗ 

 عٍٝ ٖىً لٍٛخ، ٌٚٛٔٙح جنٍٟ ًٚ٘ج ٠طٍك ع١ٍٗ جُْ  جٌهٍٟ(.                                                 

 ِٚٓ ِٗطمحش جٌٌّٛـ١ٓ :

ٍِجش ـعح١ٌس جٌٌّٛـ١ٓ، وّح لٔٗ  ٙ-٘عح١ٌس ٚضعحوي ـعح١ٌطٗ ج١٠ٍٚ١ٌٙٓ : ٚ٘ٛ لوػٍ ًٖ٘ جٌّهىٌجش ـ

                                ٠ٓرد ج٦وِحْ ذٍٓعس.                                                                                                          

ىٕٗ ٠عحوّ ِفعٌٛٗ ـٟ جٌؿُٓ ل٠ٟح، ـايج جْطعًّ جٌرٕٓطح١َْٚٓ : ٘ٛ ٍِود ِٕٛا ٠ٗرٗ جٌٌّٛـ١ٓ ٌٚ

                       ِىِٓ ٌِٛـ١ٓ لٚ ١ٍْٚ١٘ٓ لى ٠ٗعٍ ذأعٍجٜ ج٨ِطٕحن.                                                                              

ٌٚىٓ ـعح١ٌطٗ ـٟ ضهف١ؿ جٌٓعحي جٌى٠ىطٍٚذٍٚذٍو١ٓف١ٓ، لٚ جٌىٌٚٛو١ٓٓ : ٠ٚٗرٗ ج١ٌّػحوْٚ ـٟ ِفعٌٛٗ، 

                        ٚضٓى١ٓ ج٤ٌُ ٚجقىجظ ج٦وِحْ للً ِٓ جٌٌّٛـ١ٓ.                                                                                 

ك جٌهطأ لٚ جٌطُّٓ جٌكحو : ٠ٛحخ ِىِٕٛ ج٠ٍٚ١ٌٙٓ ذحٌطُّٓ ٚجٌٛـحز ٔط١ؿس ضٕحٚي ؾٍعس َجتىز ذط٠ٍ

ٌّكحٌٚس ج٨ٔطّحء ذٓرد ضُّّٓٙ ذحٌٗٛجتد جٌٓحِس جٌطٟ ٠هٍطٙح جٌطحؾٍ ذح١٠ٍٚ١ٌٙٓ ِػً  ج٨ْطٍوف١ٓ( 

                                 ٚضٓرد ًٖ٘ جٌٍّورحش جٌٕٛحع١س ٘ر٠ٛ ـٟ جٌطٕفّ غُ ـًٗ ـٟ جٌىٌٚز جٌى٠ِٛس غُ جٌٛـحز.                                               

 ِٟحعفحش ج٦وِحْ عٍٝ جٌٌّٛـ١ٓ ِٚٗطمحضٗ : 

ـمىجْ ج١ٌٙٗس ٚجٌُٙجي ٚجٌٟعؿ جٌؿٕٟٓ، ٚجٞطٍجخ جٌعحوز ج٠ٌٍٙٗس ٚضم١ف جٌؿٍى ٚضُّٓ جٌىَ ٚجٌطٙحخ 

جٌىرى لٚ ؼٗحء جٌمٍد لٚ ج٨ٚحذس ذحٌٍُ٘ٞ ٚج٨ٍِجٜ جٌّعى٠س ج٤نٍُٜ ٨ْطعّحي قمٓ جوٚجش قمٓ 

ّحء ٚقٛجوظ ج١ٌٍٓ ٚجٌطٍق ٚؾٍجتُ جٌٍٓلس ٚجِطٙحْ جٌىعحٌز ؼ١ٍ ِعمّس وًٌه ٠ٓرد جٌٛـحز ٚج٨ٔط

 ٌىٜ جٌفط١حش.                                             

 ( :4ٕٔ( ، 24ِٖ٘ٔٓ لٕٚحؾ جٌّهىٌجش جٌّٕٗطس ج٤نٍُٜ ٟ٘ جٌىٍِوجٖٟ،  

 ِحوز  جٌىٛوح١٠ٓ(:

ًٞ ٠ّٕٛ ـٟ ذ١ٍٚ، ٚؾرحي ج٨ٔى٠ُ ٔرحش جٌىٛوح١٠ٓ : ٘ٛ جٌّحوز جٌفعحٌس جٌّٛؾٛوز ـٟ ٔرحش جٌىٛوح جٌ

٨ٚ ٠ُجي ٠ٓطعًّ قطٝ ج٨ْ  –ْٕس لرً ج٩١ٌّو  ًِٕٓٓ٘  –ذأ٠ٍِىح ج٩ٌض١ٕ١س، ٚلى عٍـٗ ٕ٘ٛو ج٨ٔىح 

ـ١ّٟػ ج٨٘حٌٟ لٌٚجق جٌٕرحش ٠ٚمِْٛٛ ذطه٠ُٕٗ ـٟ  جٌفُ( ٚجْطك٩ذٗ ٤ٔٗ ١ٕٗ٠ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ 

                                                                                       ٠ٚهىٌ جٌّعىز ـ٩ ٠ٗعٍ جٌّطعح٠ٟ ٌٗ ذحٌؿٛن.    
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عٍـص جٌٚٚذح جٌىٛوح١٠ٓ ـٟ ِٕطٛؿ جٌمٍْ جٌطحْا عٍٗ ق١ع لىَ ج١ٌٛىٌٟ جٌفٍٟٔٓ  جٔؿٍٛ قحو 

                           .                                                  2٘ٙٔذحٟٔ( لٌٚجق جٌىٛوح ٌٍؿٌّٙٛ ْٕس 

ٚوحْ ضعح٠ٟ جٌىٛوح١٠ٓ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚن ِٕطٍٗجً ذ١ٓ جٌُٔٛؼ ج٠ٍِ٨ى١١ٓ ٚنحٚس ذ١ٓ عحَـٟ جٌؿحَ ، غُ 

جنًش ٔٓرطٗ ضطٟحءي ٌطعٛو ـٟ ج٨ٌضفحن ٍِز لنٍُٜ ن٩ي جٌٕٓٛجش جٌعٍٗ جٌّح١ٞس، ق١ع ٠مىٌ لْ 

ٛج جٌىٛوح١٠ٓ ٍِز ٚجقىز ِٚح َجي ْٕس ضعح٠ ٖٓ-ٕٓ% ِٓ جٌٗرحخ ج٠ًٌٓ ضطٍجٚـ لعّحٌُ٘ ذ١ٓ ٗٔ

                                                                جٌىٛوح١٠ٓ  جٌّهىٌ جٌّفًٛ ذ١ٓ ج٨ؼ١ٕحء ٚجٌعح١ٍِٓ ـٟ ج١ٌّْٛمٝ ٚجٌٍجو٠ٛ ٚجٌطٍف٠ُْٛ(.                                            

ً عٓ جٌىٛوح١٠ٓ ـٟ ج٠٨ٌٛحش جٌّطكىز ٚلى ٍٔٗش ِؿٍس ضح٠ُ ج٨ْرٛع١س ج٠ٍِ٨ى ً ٚكف١ح ١س ضكم١مح

 ج٠ٍِ٤ى١س.                   

ٚضمىٌ  24ٔٔ/7/ٙٚلحَ ذطك٠ٍٍ ج٨ْطط٩ن ِح٠ىً و٠ّحٌْص ٚيٌه ـٟ عىو جٌّؿٍس جٌٛحوٌ ـٟ 

ذ١ٍْٛ و٨ٌٚ ذ١ّٕح ذٍؽص ٔفّ جٌم١ّس  ٖٓٓ، ذـ24ِٓٔر١عحش جٌىٛوح١٠ٓ ـٟ جٌٓٛق جٌٓٛوجء ـٟ جٌعحَ 

١٠٩ِٓ ج٠ٍِىٟ ٠طعح٠ْٛ  ٓٔذ١ٍْٛ و٨ٌٚ، ٚض١ٍٗ جٌطمى٠ٍجش ج١ٌّىج١ٔس ئٌٝ لْ  ٕٗس ٌٍك١ٕٗ ذحٌٕٓر

 جٌىٛوح١٠ٓ ذحٔطظحَ.                                             

 ٕٓٓٔو١ٍٛ ؾٍجَ ِٓ ٌٚق جٌىٛوح ـٟ ْفٛـ ج٨ٔى٠ُ جٌٍٗل١س ـٟ ل٠ٍِىح جٌؿٕٛذ١س  ٠ٚ٘ٓٓرٍػ ْعٍ 

 لِػحي ٖعٍ جًٌ٘د.                                                       ٘و١ٍٛ ؾٍجَ، لٞ  ٘.ٕو٨ٌٚ ٌىً  ٓٓٓ٘جٌىٛوح و٨ٌٚ غُ ٠ًٛ ْعٍ ِعؿْٛ 

٠ٚإوٞ جٌطُّٓ ذحٌىٛوح١٠ٓ ئٌٝ عىَ جٔطظحَ ولحش جٌمٍد ٚ٘ر٠ٛٗ ٚجٌطٕٗؽ ًٌٌٚه ٠عحٌؽ جٌّٛحخ جٌّىِٓ 

و١ٕ٠ٌس ِػً ج٨ٔىٚجي قطٝ ٠ٕطظُ جٌمٍد، ٠ٚعحٌؽ ع١ٍٗ ذحٌفح١ٌَٛ ٚج٤و٠ٚس جٌطٟ ضعطٍٜ ِٓطمر٩ش ذ١طح ج٨

ِؿُ ذٕطٛغحي ـٟ ج٠ٌٌٛى، ٚذح٤و٠ٚس جٌطٟ  ِٕٓ٘ٗ، ذعُي جٌّٛحخ ٠ٚر٠ٍى جٌؿُٓ ذحٌىّحوجش، ٚقمٓ 

                                                                                       (.  2ٖٔ-2ٔٔضٓرد ج٨ْطٍنحء ٠ٚعحٌؽ ذعمحٌ ج٨ٔىريال، ٚضهط١١ جٌمٍد جٌّٛىٌ جٌٓحذك ٔفٓٗ، ٘

 جِح جٌّٕرٙحش:

عٕىِح  2ٌٖٓٔٚىٕٙح ٌُ ضٓطعًّ ٠ر١ح، ٚـٟ عحَ  447ٔضُ ض١ٕٛا ِحوز ج٨ِف١طح١ِٓ ٤ٚي ٍِز ْٕس 

                                                                                         ٨قع جٌطر١د ذ١ّٕ لٔٙح ضٍـا ٞؽ١ جٌىَ                                                                           

ٚضُ ض٠ٛٓمٙح ٤ٚي ٍِز ذعٕٛجْ  ذُٕو٠ٌٓ( ٚضٛجٌص ذعى يٌه ع١ٍّحش ض١ٕٛا جٌّٕٗطحش ِٓ ٔٛن 

ِٚحوز ج٨ِف١طح١ِٕحش ِػً جٌى٠ى١ى٠ٌٓ ٚج١ٌّػى٠ٌٓ، ٚجٌف١ّٕ١طٍج٠َٓ ٚج٠ٌٍطح١ٌٓ ج١ٌّٕٗ ـٟ ِفعٌٛٗ، 

جٌر١ٌٛر١ٓ ١ِٚىٍٓٛـ١ٕٛوٓحش ٠ٚإوٞ ج٦وِحْ ع١ٍٙح جٌٝ ج٨ِف١طح١ِٕحش  ج٨عطّحو جٌٕفٟٓ( ـم١ ٨ٚ 

ضٓرد ج٨عطّحو جٌعٟٛٞ، وّح لٔٙح ضٓرد جٌطكًّ ـٟ جٌّحٟٞ وحْ جٌعىو ِٓ جٌٕٓحء جٌّىِٕحش ج٩ٌضٟ 

ٓ ذح٦وِحْ ٚجٌمُٓ ٠طعح١٠ٓ ًٖ٘ جٌٍّورحش ِٓ جؾً جٌطك١ٓٓ غُ ٠ٕٛؿ ذح٦وِحْ جؾً جٌطه١ّٓ غُ ٠ٛر

جٌػحٟٔ وحْ ِٓ جٌط٩خ ْٚحتمٟ جٌٗحقٕحش ِّٓ ٠ططٍد لعّحٌُٙ ج١ٌٍٓ ٌّىز ٠ٛ٠ٍس، ٚـٟ جٌه١ّٕٓحش 

ظٍٙ ج٨ِف١طح١ِٕحش ـٟ ج١ٌحذحْ ذٌٛٛز ٚذحت١س ٚضّىٕص جٌكىِٛس ج١ٌحذح١ٔس ِٓ ِىحـكطٗ، ٚلْرحخ ئوِحْ 

 (.                                           ٖٙٓ(، 27ٔ٘ٔٞ،  ج٨ِف١طح١ِٕحش ضٗرٗ لْرحخ ئوِحْ جٌّٛجو جٌّهىٌز ج٤نٍُٜ جٌؿٕى

 ج٢غحٌ جٌٍٓر١س ِٓ ج٤ٍِجٜ ٚجٌؿٍجتُ جٌّطٍضرس ـٟ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش :

ضىّٓ عٛجًِ وػ١ٍز ٌٙح وٌٚ ِإغٍ ـٟ جٌطكى١ُ ذح٦وِحْ جٌّطعٍمس ذّٛٞٛن ج٦وِحْ ٚؾٍجتُ    

ج١ٌٙح ٚل١ّطٙح، ِٚعىي ضمرً جٌّهىٌجش ـٟ جٌّهىٌجش، ِٚٛحوٌ جٔطحؼ جٌّهىٌجش ِٚؿح٨ش جٌٛٚٛي 

جٌّؿطّا، ٚجٌطمح١ٌى ٚجٌعحوجش جٌٗعر١س، ٚجٌعٛجًِ ج٨لطٛحو٠س ٚجٌػمحـ١س، وٛٔٙح ْٚحتً ضٍؼ١ر١ٗ ٌٍّٛجو 

                                                                جٌّهىٌز، ِٚٓ ؾحٔد جٌٗهٙ ج٠ٌٍّٝ ٚجلىجِٗ عٍٝ جلطٕحء جٌّهىٌجش ذٕٗح٠ ّٚ٘س عح١ٌس                                                

٠ٚؿد ِعٍـس ج٤ْرحخ ٚجٌعٛجًِ جٌّإغٍز ـٟ جٌرىج٠س ذطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚئوِحٔٙح ِٓ جٌٗرحخ    

ٚجٌٍّج٘م١ٓ ،ٚيٌه ٌٛٞا نطس ِإغٍز ٚـحعٍس ـٟ ئ٠حٌ جٔٛجن ٚجْح١ٌد جٌٛلح٠س ِٓ ئوِحْ جٌّهىٌجش 
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جًِ جٌٌٛجغ١س ٚجٌٗه١ٛس ٚجٌٕف١ٓس ٚج٠ٍْ٤س ٚجٌر١ث١س ٚجٌعٛجًِ ج٨ؾطّحع١س وٍٙح ٚؾٍجتّٙح ِٚعٍـس جٌعٛ

 ِإغٍز ـٟ جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ عٍٝ جٌّٛجو جٌّهىٌز.                                                                   

جْس ؾ١ّا جٌعٛجًِ ٚضإغٍ ؾ١ّا ضٍه جٌعٛجًِ ذعٟٙح عٍٝ جٌرعٝ ج٢نٍ ـٟ جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ، ٚوٌ

                جٌّّٙس ٚجٌطٟ ضإوٞ ئٌٝ ض١ُّٛ ٌٕٗح٠حش جٌٛلح٠س، ِٓ جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ ذٌٛٛز ٘حوـس.                                                

 ؾٍجتُ جٌٍٗؾ :

عص ضعى ؾٍجتُ جٌٍٗؾ ِٗىٍس عح١ٌّس ضٍضر١ ٔٓرطٙح جٌعح١ٌس ذحٌّى١ِٕٓ ِٚطعح٠ٟ جٌّهىٌجش، ٚٚٞ   

          جٌىٚي يجش ج٤ؼٍر١س جٌٍّّٓس لٛج١ٔٓ لٚ جضهًش ئؾٍجءجش لح١ٔٛٔس ٚحٌِس ١ٕ٠ٚس ٞى ؾٍجتُ جٌٍٗؾ                                        

 (.74(، ٕ٘ٔٓٓ ـٍؼ،  

لٖحٌش ضمح٠ٌٍ ٚكف١س لْ ؾٍجتُ جٌٍٗؾ ِٗىٍس عح١ٌّس ٌىٜ ؾ١ّا جٌػمحـحش ١ٌٚٓص ـم١ ضٍه جٌّطعٍمس  

ج٩ْ٦ِٟ، ٚضٕحٌٚص ٚك١فس  يج ضح٠ُ( جٌر٠ٍطح١ٔس ج٨ضٙحِحش جٌطٟ ضٍذ١ ؾٍجتُ جٌٍٗؾ ذٕٓم ذحٌٌّٛٚظ 

 غمحـ١س ئ١ِ٩ْس.                                                                                                            

 جٌّهىٌجش ٚج٦ٌ٘حخ :

، ١ٌٚٓص وٍٙح عٍٝ لٌذحـ جٌّهىٌجش ـرىْٚ جٌعحتىجش جٌّطأ١ٔس ِٓ ٠عطّى ذعٝ جٌؿّحعحش ج٦ٌ٘حذ١س  

ئٔطحؼ ٚج٨ضؿح٘حش ٚجٌطٟ ضٗىً ٔكٛ ٔٛؿ ٌٍىنً جٌٕٓٛٞ قٍوس ٠حٌرحْ ٚذّح ٌُ ٠ىٓ ٔطحق جٌكٍوس 

%( ِٓ ٌَجعس نٗهحٔ ج٤ـ١ْٛ ـٟ جـؽحٔٓطحْ ـٟ ج٨ل١ٍُ 4٘ٚلغٍ٘ح وّح ٟ٘ ج١ٌَٛ، ٠ٚما ِح ٔٓرس  

 حْ .                                                                                                            جٌٛجلا ّٞٓ ٔفٛي قٍوس ٠حٌر

ٌّكس عحِس عٓ جٌعٍٜ ٚجٌطٍد عٍٝ جٌّٛجو ج٤ـ١ٔٛ١س  ٠ٕٓٔ7مىَ ضم٠ٍٍ جٌّهىٌجش جٌعحٌّٟ ٌعحَ    

ح١ٔس جٌؿى٠ىز، ـ٩ٟ عٓ جٌّٕحيؼ جٌطؿح٠ٌس ٚجٌىٛوح١٠ٓ ٚجٌمٕد ٚجٌّٕٗطحش ج٨ِف١ح١ِطس ٚجٌّإغٍجش جٌٕفٓ

جٌّطؽ١ٍز ٧ٌضؿحٌ ذحٌّهىٌجش ٚجٌؿ٠ٍّس جٌّٕظّس جٌطم٠ٍٍ جٌعحٌّٟ ٌٍّهىٌجش ٚنطٌٛز ج٨ٞطٍجذحش 

                                      (.                                                  ٖٗٔ(، ٕ٘ٙٔٓجٌٕف١ٓس ٚجٌرى١ٔس جٌٕحؾّس ـٟ ج٦وِحْ قٍخ جٌّهىٌجش ئٌٝ لرً ٔطحتؿٙح،  

 جٌّهىٌجش ٚؾ٠ٍّس ج٨ٔطكحٌ :

 ِح ٟ٘ جْرحخ ضُج٠ى قح٨ش ج٨ٔطكحٌ ـٟ جٌٍٗق ج١ْٚ٤ ؟؟

٠أضٟ ذٍَٚ ظحٍ٘ز ج٨ٔطكحٌ ـٟ جٌّٕطمس جٌعٍذ١س ١ْٚ و٨تً عٍٝ لٔٙح ـٟ ضُج٠ى ِٓطٍّ ـٟ ظً   

جٌّٕطمس، ٚلحٌص ِٕظّس جٌٛكس جٌعح١ٌّس  قح٨ش عىَ ٨ْطمٍجٌ ٚضُج٠ى ج٨َِحش ٚجٌكٍٚخ جٌطٟ ضٗٙى٘ح

لٌؿ قحٌس جٔطكحٌ، ضكىظ وً ٠َٛ ـٟ ؾ١ّا جٔكحء  4ٓٓـٟ وط١د ٚىٌ ّٞٓ ـعح١ٌحضٙح: لْ ٕ٘حن 

جٌعحٌُ، ٚضعى جٌفثس ج٤وػٍ عٍٞس ٩ٌٔطكحٌ ٟ٘ ـثس  جٌٗرحخ عٍٝ ٚؾٗ نح٘ ج٠ًٌٓ ضطٍجٚـ لعّحٌُ٘ 

ػً جٌٓرد جٌػحٟٔ ٌٛـحز جٌٗرحخ ـٟ جٌفثس ْٕس، ٚجٖحٌش جٌّٕظّس ئٌٝ لْ ج٨ٔطكحٌ ٠ّ ٖٗ- ٘ٔذ١ٓ 

، ٚض١ٍٗ ج٤وٌس جٌٝ ٠َحوز ِعى٨ش ج٨ٔطكحٌ ذ١ٓ ج٩ٌؾث١ٓ ئي ٠ٟطٍ جٌٕحِ ـٟ ٕٔ-٘ٔجٌع٠ٍّس ِٓ 

ج٨ٔطمحي ئٌٝ ِٕح٠ك ِهطٍفس، ٚوًٌه لغٕحء ج٤َِحش ج٨لطٛحو٠س ًٌج ـ١كىظ جٌٍٓٛن ج٨ٔطكحٌٞ 

 (.                                                                         ٕٔ-ٕٓ(، ٨ٕٓٔ7٘ٔطكحٌ؟،  ٌى٠ُٙ ٌّحيج ٠ٗٙى جٌٍٗق ج١ْٚ٤ ٠ُِىج ِٓ قح٨ش ج

 ِكفُجش ِٚػ١ٍجش جٌطعح٠ٟ ٍِٚجقٍٗ :

ضطرح٠ٓ لْرحخ قىٚظ جٌطعح٠ٟ  ِٓ ٖه١ٛس ئٌِٝ آنٍٜ ٚـمح ٌطر١عس ٖه١ٛطٗ ٚقحٌطٗ ج٨ؾطّحع١س 

ٌٝ ٌٍطٛلؿ عٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ لٚعد ج٠٤حَ ٚ ضىْٛ ٚجٌٕف١ٓس ٚجٌر١ٌٛٛؾ١س، ٚضعطرٍ ج٠٤حَ ج٤ٚ

ٔٓرس قىٚظ ج٨ٔطىحْس ـ١ٙح ٍِضفعس ؾىج ٔظٍج ٌىٛٔٙح ِٛكٛذس ذح٤عٍجٜ ج٨ٔٓكحذ١س جٌّإٌّس 

ٚجٌٍؼرس جٌٍّكس ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٠ٚطعٍٜ ـ١ٙح جٌٗهٙ ئٌِٝ عىز عٛجًِ ِٚٛجلؿ ضىْٛ ِكفُ 

 (:                                                    ٕٙ٘(، 22ٖٟ٘ٔ ٧ٌوِحْ ِٕٚٙح ٠ٗ،  ٩ٌٔطىحِ جٌطٟ ضإوٞ ئٌِٝ عٛوز جٌفٍو جٌّطعحـ
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ُ ذًي  -ٔ جٌفًٗ :  ٠عى جٌفًٗ جقى ِكفُجش جٌعٛو، ئِيْ ٠رىل جٌّىِٓ جٌّعحـٝ جٌٗعٌٛ ذحٌفًٗ ٠ٚعطمى لَّٔٗ

 لٛحٌٜ ؾٙىٖ ـٟ جٌطعحـٟ.      

عٍ جٌّىِٓ ذحٌطٙى٠ى عٕىِح ٠طكىظ ج٤ـٍجو جٌّمٍذ١ٓ عٓ ضطٛضٍ جٌع٩لحش ِا ج٤ٚىلحء ٚجٌعحتٍس : ٠ٗ -ٕ

 جٌطؽ١ٍجش ـٟ ٍْٛوٗ ُِٚجؾٗ. ٚضٓطٍّ جٌُٕجعحش ـٟ جٌطُج٠ى عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ ؾٙٛوٖ جٌّرًٌٚس ٌكٍٙح. 

ضىٌ٘ٛ ؾ١ّا ِؿح٨ش جٌك١حز:  لى ٠ٛرف جٌّىِٓ ؼ١ٍ لحوٌ عٍٝ جٌّٓحّ٘س ـٟ ِؿح٨ش جٌك١حز  -ٖ

 ج٨ؾطّحع١س ٚج٠ٍْ٤س ٚجٌك١ّ١ّس. 

ح. لى ٠ٗعٍ جٌّىِٓ  -ٗ ًٟ جٌّٛجلؿ جٌٓع١ىز : ِػً لع١حو ج٩١ٌّو ٚج٤ع١حو، ٠ّىٓ لْ ضىْٛ ِكفُز ل٠

ج ِح ٠فمى ج٤ٖهح٘ ج٠ًٌٓ ٠عحْٔٛ ِٓ  ًٍ ذحٌٓعحوز ٚجٌػمس ـٟ لىٌضٗ عٍٝ ضٕحٚي ٍِٗٚخ ٚجقى، وػ١

 ج٦وِحْ لىٌضُٙ عٍٝ جٌطٛلؿ. 

 ح ِح ٠ٍضر١ ج٨وطثحخ ٚضعح٠ٟ جٌّهىٌجش. ج٨وطثحخ :  ٠عطرٍ لقى لوػٍ جٌّكفُجش ١ٖٛعًح. ؼحٌرً  -٘

جٌعٌُس : ٔظحَ جٌىعُ ج٠٦ؿحذٟ لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٨ْطٍّجٌ جٌطعحـٟ لى ٠عٕٟ ً٘ج لْ ضىْٛ ِكح٠ًح  -ٙ

ذأقرحته جٌىجع١ّٓ، ـؽ١حخ وعُ ج٤لٍجْ لى ٠إوٞ عُي جٌّىِٓ عٓ ِٛجٌو جٌىعُ ًٖ٘ ئٌِٝ ضع٠ٍٟٗ 

                                                                                                                                        ٌهطٍ لورٍ ٩ٌٔطىحِ.                    

جٌّٗحعٍ جٌٍٓر١س : ؼحٌرحً ِح ضإوٞ جٌّٗحعٍ جٌٍٓر١س جٌّىِٓ ئٌِٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش لٚ جٌىكٛي ـٟ  -7

ي ٠ّٚىٓ لْ ضمٛو َّٚ جٌٗهٙ ذٌٓٙٛس ئٌِٝ جٌعمحٌ جًٌٞ ٠هطحٌٖ، وح٦قٓحِ ذحٌؽٟد ٚجٌػٌٛز،  جٌّمحَ ج٤

 ٚج٨قٓحِ ذحٌكُْ، ٚج٨قٓحِ ذحًٌٔد ٚج٨قٓحِ  ذح٦قرح٠، ٚج١ٌأِ، ٚج٨قٓحِ ذحٌظٍُ ٚجٌمٍٙ.                

ٌؤ٠س ج٤ٚىلحء جٌمىجِٝ : ٌؤ٠س ج٤ٖهح٘ ج٠ًٌٓ ٠ٗحٌوُٙ ـٟ ٍْٛن ج٦وِحٟٔ ضعى لُ٘ جٌّكفُجش  -4

 كطٍّس ٩ٌٔطىحْس، ذؽٝ جٌٕظٍ عّح ئيِجَ وحٔٛج ٨ ٠ُجٌْٛ ٠ٍٗذْٛ لٚ ٠ىنْٕٛ لٚ ٠طعح٠ْٛ جٌّهىٌجش.جٌّ

جْطكٟحٌ جًٌو٠ٍحش قٛي ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ـٟ جٌّحٟٞ : ضعى لقى ِكفُجش ج٨ٔطىحْس ئيِجَ ٚؾى  -2

                                 جٌّىِٓ ٔفٓٗ ٠طًوٍ ج٤ٚلحش جٌطٟ جعطحو ـ١ٙح عٍٝ جٌطعح٠ٟ.                         

 ِػ١ٍجش جٌطعح٠ٟ : 

جٌّػ١ٍجش جٌر٠ٍٛس : ٚضطعحًِ ِا قحْس جٌرٍٛ، ٟٚ٘ عى٠ىز ِٚطٕٛعس ِٚٓ لذٍَ٘ح ضٍه جٌّطعٍمس  -ٔ

ذأوٚجش جٌطعح٠ٟ ِػً قمٕس، جٌٚجق ِعى١ٔس، ٨ٚعس، ٍِعمس، ّٖعس، ـٍطٍ ١ْؿحٌز، ٌذح٠ ِطح٠ٟ، عٍرس 

أغٍ جٌٗهٙ جٌّىِٓ ذٗىً ور١ٍ ق١ّٕح ٠ٍٜ ِحوز ِٗحذٙس ٌٗ ِػً ور٠ٍص، ـكُ، ١ْؿحٌز، ١ٖٗس، ٠ٚط

جٌٓىٍ جٌٕحعُ ٚؼ١ٍٖ، لٚ ٌؤ٠س ج٤ِحوٓ جٌطٟ وحْ ٠طعح٠ٝ ـ١ٙح، لٚ ٌؤ٠س ٌـحق ج٦وِحْ، ٌؤ٠س ذحتا 

جٌّهىٌجش، ٚضٌٛى وً ًٖ٘ ج١ٖ٤حء ـٟ ٔفٓٗ ٌؼرس ؾحِكس ٚضٓط١مع ـ١ٗ جٌٍٙفس ئٌِٝ ج٦وِحْ ٚلى ٠عٛو 

 ٍِز لنٍُٜ.                                                                               ئٌِٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

جٌّػ١ٍجش ج١ٌّٗس : ٚضطّػً ذُٗ ٌجتكس جٌّهىٌ ٔفٓٗ، ُٖٚ ٌجتكس ضٗرٗ ِهىٌ ِع١ٓ لٚ ِحوز ١٠حٌز  -ٕ

ٛوز ِٓ ؾى٠ى ئٌِٝ ِػً ذ٠ُٕٓ ج١ٌٓحٌز، لٚ لٔٛجن جٌى٘ٓ، ًٚ٘ج وٍٗ ِٓ ٖأٔٗ لْ ٠ػ١ٍ ١ٙ٠ٚؽ جٌّىِٓ ٌٍع

 ج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش.                                                                                                       

 جٌّػ١ٍجش جٌّٓع١س :  -ٖ 

ٚضعطّى ًٖ٘ جٌّػ١ٍجش ذحٌىٌؾس ج٤ٌٚٝ عٍٝ قحْس جٌّٓا ِػً ّْحن ١ِْٛمٟ وحْ لى جعطحو عٍٝ   

ح ن٩ي ِىز ج٦وِحْ لٚ وحٔص ضٍجـك ع١ٍّس جٌطعح٠ٟ، لٚ قى٠ع عٓ جٌّهىٌجش ٚلٛٙ ّْحعٙ

جٌطعح٠ٟ، لٚ ج٨ؾطّحن ِا ٌـحق ج٦وِحْ ٍْٚو جٌمٛٙ جٌهٛجٌٟ ِٚؽحٍِجش ج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش، 

                                         ـ١ما ـٟ ِٗىٍس ج٨ٔطىحْس ِٓ ؾى٠ى.                                                                

 جٌّػ١ٍجش جًٌٚل١س :  - ٗ



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   لوم الانسانية       كلية التربية للع -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحور الرابع                                          
 

 
 

ٗ2ٔ 

 

 

 

ٚضطّػً ذىً جٌّػ١ٍجش جٌطٟ ضإغٍ عرٍ قحْس جٌطًٚق ِػً : ضًٚق ِح ٌٗ ٠عُ ٍِ، لٚ ضًٚق ِحوز ضٗرٗ 

ِهىٌ ِعطحو، ٚضًٚق جٌّهىٌ ٔفٓٗ ذكىُ جنطرحٌ جٌمىٌز عٍٝ جٌطكىُ ـٟ جٌٕفّ، ٚضعى ًٖ٘ جٌّػ١ٍجش ـٟ 

                           للً ضأغ١ٍج ِمحٌٔس ذحٌّػ١ٍجش ج٤نٍُٜ نحٚس جٌّػ١ٍجش جٌر٠ٍٛس.                                                                    ذعٝ ج٤ق١حْ

 ٍِجقً ٚع٩ِحش جٌعٛو ٌٍطعح٠ٟ:

ح  ٚئعحوز جٌطأ١ً٘ ـىٍز ج٨ٔطىحْس ٟ٘ لْٛل وحذِٛ لٚ وٍّس ٍِعرس ٤ٞ ِىِٓ ٠طعحـٝ ٠كحٚي ذ١أِ وـعٙ

ٚضكم١ك جٌٍٚحٔس، ـأٙح ١ٌٓص ١ٖثحً ٠ططٌٛ ذرٓح٠س ذ١ٓ ع١ٗس ٚٞكح٘ح. ق١ع ٠ٍّ جٌٗهٙ جٌعحتى ـٟ 

                ( :                                                                                                7ٖ -7ٕ(، ٘ ٕٙٔٓغ٩ظ ٍِجقً ِٓ ج٨ٔطىحْس عرى جٌؽحٟٔ،  

٨ً : ٍِقٍس جٌطعح٠ٟ جٌعح٠فٟ : َّٚ  ل

٠رىل جٌّىِٓ جٌّعحـٝ ـٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ذّٛجؾٙس ِٗى٩ش عح٠ف١س ، ٚ ٚعٛذس ـٟ جٌطعر١ٍ عٓ ٔفٓٗ لٚ 

ِٕحلٗس ِح ٠ٗعٍ ذٗ. ضط١ُّ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ذحٌٍؼرس جٌٗى٠ىز ٚجٌمحذ١ٍس ِٓ لرً جٌّىِٓ جٌّعحـٝ ٔكٛ جٌعٛوز 

ُ ٨ ٠فىٍ ـٟ جٌطعح٠ٟ. ٌىٓ عٛج٠فٗ ٍْٚٛو١حضٗ ض١ٙة ٨ٔطىحْس ِكطٍّس ـٟ ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش، لٞ ل َّٗٔ

                                                      جٌّٓطمرً. ِٚٓ ع٩ِحضٗ، عىَ جٌكٌٟٛ ؾٍٓحش جٌع٩ؼ ، ٍْعس جٌؽٟد ، ج١ٌّٛي ٔكٛ جٌٛقىز.                                             

 : ٍِقٍس جٌطعح٠ٟ جٌٕفٟٓ :غح١ٔح 

ـٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ِٓ ج٨ٔطىحْس، ٠طٛلؿ جٌّىِٓ عٓ جٌٗعٌٛ ذحٌٍٞح. لى ٠رىل ـٟ جٌٗعٌٛ ذحٌمٍك ٚعىَ 

                                  ج٨ْطمٍجٌ. ٚجٌمٍك ذٗأْ ٖفحتٗ.                                                                                                

٠ٚع١ٕ قحٌس ِٓ جٌٍٛجن جٌٕفٟٓ  ٚضطىْٛ ٌى٠ٗ ٖه١ٛط١ٓ جقىّ٘ح ضفىٍ ـٟ جٌعٛوز ئٌِٝ ضعح٠ٟ  

جٌّهىٌجش، ٚج٤نٍُٜ ضفىٍ ج٨ٌطُجَ ـٟ جٌهطس جٌع٩ؾ١س ِٚطحذعس جٌطر١د جٌّعحٌؽ، ئيِْ ٠ٛرف جضهحي 

ِحضٗ ، جٌطٍٙخ ، جٌىًخ ، جٌمٍجٌجش جٌٛك١كس لوػٍ ٚعٛذس ق١ع ضُوجو لٛز ؾحيذ١س ج٦وِحْ. ِٚٓ ع٩

جٌمٍك ، جٌٍٓٛن ج٨ٔىـحعٟ ، ٌـٝ جٌّٓحعىز ، جٌٗعٌٛ ذحٌعؿُ، ضُج٠ى ج٨قٓحِ ذح٩ٌِرح٨ز ٚعىَ 

 ج٨٘طّحَ .                                                                                             

 غحٌػح : ٍِقٍس جٌطعح٠ٟ جٌفعٍٟ :        

ـٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ج٤ن١ٍز ٠رىل جٌطفى١ٍ ـٟ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش و١ٍْٛس ٌٍٍٙٚخ ِٓ ج٤ٌُ ٚج١ٌأِ. لى       

ضىْٛ ٕ٘حن ِكحٌٚس ٌٍطكىُ ـٟ ج٨ْطعّحي عٓ ٠ٍ٠ك جٌكى ِٓ جٌى١ّس لٚ ِكحٌٚس جٌٍٗج٘س ل١ٍٛز 

جٌطعح٠ٟ جٌّىٜ ٨عطمحوٖ جْ  ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ١ْٓحعىٖ عٍٝ جٌٗعٌٛ ذطكٓٓ ـٟ لًِ لْ ٠طّىٓ ِٓ 

ج عٍٝ جٌطكىُ ـ١ٗ. ٠ٚرىل جٌّىِٓ جٌّطعحـٟ جٌطفى١ٍ ـٟ جًٌو٠ٍحش  ًٌ ذٗىً ٠ر١عٟ ٍِز لنٍُٜ ٠ٚىْٛ لحو

ٚج٤ٚىلحء ٚج٤ِحوٓ جٌطٟ وحْ ٠ٍضر١ ذٙح ْحذمح لغٕحء ضعح١٠ٗ ئيِْ ٠ٍـٝ جٌكٛٛي عٍٝ جٌّٓحعىز ِٓ 

ل٠ٛس ؾىجً ذك١ع ٨ ٠ّىٓ ئ٠محـٙح لرً ج٨ً٘ ٚج٤ٚىلحء ٚقطٝ جٌطر١د جٌّعحٌؽ، لق١حٔحً ضىْٛ ًٖ٘ ج٤ـىحٌ 

                 لٚ لذعحو٘ح عٓ جٌرحي ٍْٚعحْ ِح ضفمى جٌمىٌز عٍٝ جٌطكىُ ٠ٚعٛو جٌّىِٓ ئٌِٝ نحٌؼ ٔطحق ج١ٌٓطٍز.                                    

 ذعٝ جٌّٛجلؿ ٚج٤وٚجٌ قٛي جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش            

 ٌّعحٍٚ ِٓ ظحٍ٘ز جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ ٌٍّهىٌجشجٌىٌٚ جٌّؿطّعٟ ج

وحْ جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ ـٟ جٌعمٛو جٌّح١ٞس ِٓ لٔظؿ جٌّؿطّعحش جٌطٟ ضعى نح١ٌس ِٓ ظحٍ٘ز ج٦وِحْ    

عٍٝ جٌّهىٌجش ٚجٌطؿحٌز ذٙح، ٌىػٍز ج٨َِحش ِٓ قٍٚخ ِا ئ٠ٍجْ ٚجٌكٛحٌ ج٨لطٛحوٞ جًٌٞ وجَ 

ِٓ جْطعّحٌ ٚلطً ٚضٙؿ١ٍ  ٖٕٓٓجٌطٟ ضٍص عحَ  ١ْٕٓ ِظٍّس عٍٝ جٌٗعد جٌعٍجلٟ، ٚج٨قىجظ

ٚجٔف٩ش لِٕٟ لوش لْ ضىْٛ ذ٩ؤح لٌٞحً نٛرس ٌطؿحٌز جٌّهىٌجش ٕٚٚحعطٙح ٌَٚجعطٙح ـٟ آْ ٚجقى 

ٚوػٍز جٌّى١ِٕٓ عٓ ٠ٍ٠مٙح، لٔٙح ضٍٓٞ ذ١ٓ جٌّطعح١٠ٓ ِٓ جٌٗرحخ ج٠ًٌٓ ٠ّػٍْٛ ٠حلس ِكٍوس ن٩لس 
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ذٓٛجعىُ٘ ضٕفً نط١ جٌط١ّٕس ج٨ؾطّحع١س ٚج٨لطٛحو٠س، ١ْ٨ّٚح ٠ٚمَٛ ع١ٍُٙ ذٕحء جٌّؿطّا ِٚمِٛحضٙح ٚ

 (.                                                      ٕٖ( ، ٖٕ٘ٓٓـٟ جٌّؿطّعحش جٌطٟ ٠ٗىً ـ١ٙح جٌٗرحخ ِح ٠ُ٠ى ِٓ ٔٛؿ عىو جٌٓىحْ ؾحذٍ،  

ء ج٤ٖهح٘ جٌّطعح١٠ٓ نطٍجً ٠ٚطّػً ضأغ١ٍ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ـٟ جٌٕٛجقٟ ج٨ؾطّحع١س، ٠ٚىْٛ ٘إ٨  

عٍٝ ق١حز ج٤ن٠ٍٓ ِٓ ق١ع لُٔٙ عٍٕٛ لٍك ٚجٞطٍجخ ٤ِٓ جٌّؿطّا ق١ع ٠ٓعٝ وً ُِٕٙ ئٌٝ 

ً ِٓ لٌٛجْ جٌعًّ جٌّهحٌؿ  جٌركع ـ٠ٍٓس ٠مطٕٛٙح ذٍٓلس لٚ ٔٛد، لٚ جٚ ٠مِْٛٛ ذّّحٌْس ٌٛٔح

عح٠ٟ ٚج٦وِحْ ِّح لى ٠مٛوُ٘ ٌٍمحْٔٛ، ُٚ٘ ٠ّػٍْٛ نطٍجً ور١ٍجً عٍٝ جٔفُٓٙ ٚعٍٝ ق١حضُٙ ٔط١ؿس ٌٍط

ـٟ جٌٕٙح٠س ئٌٝ لْ ٠ٛركٛج ٖه١ٛحش ١ْىٛذحغ١س جٚ جؾٍج١ِس جٚ قحلىز عٍٝ جٌّؿطّا ٨ٚ ضعٍؾ ْر٩١ً 

ئٌٝ ل٘ىجـٙح ئ٨ ذحٌعىٚجْ لٚ جٌٟؽ١، ٚذعى ـطٍز لٚ ق١ٓ ٠معْٛ ـ٠ٍٓس ٌٍٍّٜ جٌٕفٟٓ لٚ ج٨وطثحخ لٚ 

(.                                               2(، 27ٓ٘ٔطّا قٓٓ،  ج٨ٔطٛجء ٚعىَ جٌّٗحٌوس ِا ج٤ن٠ٍٓ ـٟ ذٕحء جٌّؿ

  

 وٌٚ ج٤ٍْز ـٟ ِىحـكس جٌّهىٌجش :

ٌُ ـٟ جٌطٛىٞ ٌهطٍ جٌّهىٌجش عٍٝ جعطرحٌ لْ ج٤ٍْز ٟ٘ جٌه١ٍس ج٤ٌٚٝ     ِٙ ٌٌ ضكطً ج٤ٍْز وٚ

ز جٌٛحٌكس ٌٍّؿطّا جذٕحء ٌٍّؿطّا، ـايج ٍٚكص ٍٚف جٌّؿطّا ِعٙح، ـٟٙ ذٕحؤٖ ج٤ْحْٟ، ٚضمىَ ج٤ٍْ

جٚكحء ج٠ْٛحء، ٚٚجؾد عٍٝ ج٤ٍْز لْ ضمَٛ ذطٛع١س ٚضر١ٍٛ لذٕحتٙح ذهطٍ جٌّهىٌجش، ع١ٍُٙ ٚعٍٝ 

  لٍُْ٘ ِٚؿطّعُٙ .                                                                                                

مىٚز ٚجٌّػً جٌٛحٌف ٤ذٕحتّٙح، ـّٓ جٌّٓطك١ً لْ ٠ىْٛ جٌٛجٌى لٚ ِٚٓ جٌٌٍٟٚٞ لْ ٠ىْٛ جٌٛجٌىجْ جٌ

                ج٤َ لٚ و٩ّ٘ح ِعحً ِى١ِٕٓ، ٚـٟ ٔفّ جٌٛلص ِٛؾ١ٙٓ ٤ذٕحتُٙ ٚٔحٚك١ٓ ٌُٙ.                                                       

ٍْز جٌٛحٌكس، ٚضطّػً لِحُِٙ جٌمىٚز ج٤ٍِ جًٌٞ ١ٗ٠ٍ جٌٝ لْ ج٤ذٕحء ئيج ِح ٖرٛج ـٟ وٕؿ ج٤  

جٌٛحٌكس ٚجٌّػً جٌط١د، ٍٔجُ٘ لٚكحء ل٠ْٛحء ع١ٍُٙ ٠ٕٙٝ جٌّؿطّا، ٚذُٙ ٠طمىَ، ٚعٍٝ جٌعىّ ِٓ 

يٌه ضىْٛ ج٤ٍْز جٌفحٍٖس جٌّكطّس لْحِ ِٓ لّْ ١ٞحن جذٕحتّٙح ذّح ٠مىِٗ ج٤خ لٚ ج٤َ ِٓ لىٚز 

                                                                                  ١ْثس ِٚػً نر١ع .                             

٠ٚما عٍٝ ج٤ٍْز ٚجؾد ِٓحعىز لذٕحتٙح ـٟ قً ِٗى٩ضُٙ لٚ جٌم١حَ ذحٌّكحـظس عٍٝ ٚكطُٙ جٌٕف١ٓس، 

ٍّجلرس ٚضؿٕرُٙ جٌّهح٠ٍ ٚجٌٍٛجعحش جٌٕف١ٓس جٌطٟ ضىـعُٙ ئٌٝ ذىج٠س ج٦وِحْ، ٚعٍٝ ج٤ٍْز ٚجؾد جٌ

                                  ِٚطحذعس ج٤ذٕحء ـٟ ٍْٛوُٙ جٌعحَ، ٚضطعٍؾ عٍٝ جٚىلحء ل٨ٚوُ٘ ٤ؾً ضؿٕد ِهح٠ٍ ج٦وِحْ                                           

 (.ٔٙ(، ٘ 24ٙٔو٠ٌٕٚ،   -  

 وٌٚ جٌّىجٌِ ـٟ ِىحـكس جٌّهىٌجش :

ٟ ِىحـكس ج٦وِحْ، ٚيٌه عٓ ٠ٍ٠ك ج٨٘طّحَ ذىٌٚ٘ح جٌطٍذٛٞ، ضإوٞ جٌّىجٌِ وٌٚ ُِٙ ٌٚت١ّ ـ   

ٚعىَ ج٨لطٛحٌ عٍٝ جٌىٌٚ جٌطع١ٍّٟ ـم١، ق١ع لْ ضٍذ١س جٌط١ِ٩ً ٚجٌطٍرس عٓ ٠ٍ٠ك جٌّىجٌِ 

جٌّهطٍفس ضٟٙء ٌُٙ ـٍ٘ جٌٛلح٠س ج٩ٌَِس، ـ٩ٟ عٓ ضٛع١طُٙ ذأٍٞجٌ جٌّهىٌجش ْٛجء عٍٝ ِٓطٜٛ 

                                                                                                  جٌفٍو لٚ عٍٝ ِٓطٜٛ جٌّؿطّا.   

 وٌٚ جٌعرحوز ـٟ جٌطٛىٞ ٌٍّهىٌجش :

ٚجقى ِٓ جعّحي وٌٚ جٌعرحوز ٘ٛ قع ِٓ ٠طٍووْٚ ع١ٍٙح عٍٝ جٌٛلح٠س ِٕٙح، ِٚىحـكطٙح ذح٨وطٗحؾ   

 ٟ ذأٍٞجٌ ج٦وِحْ ٚٔطحتؿٙح.                                                                              جٌّرىٍ ٚضىع١ُ جٌع٩ؼ ٍٚٔٗ جٌٛعٟ جٌٛك

ٚٚجؾد َٚجٌز ج٨ٚلحؾ ٚجٌٗإْٚ ج١ِ٩ْ٦س لْ ضطٛىٜ ذحٌٍلٞ ٚجٌكك ٩ٌوعحء جٌمحتً ذأْ جٌّهىٌجش 

ٔظحَ ِعٍٚؾ ٌّىحـكس  ق٩ي، وّح لْ ع١ٍٙح لْ ضر١ٓ لٍٞجٌ٘ح، ٚجٌكم١مس لٔٗ ٨ ٠ٛؾى نطس لٚ

جٌّهىٌجش ضٍضر١ ذٗ َٚجٌز ج٤ٚلحؾ ٚيٌه عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ لْ ع١ٍٙح وٌٚجً ور١ٍجً ٌٚجتىجً ـٟ ًٖ٘ 
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(.                            ٕٕ(، 27ٕ٘ٔجٌّٗىٍس، ـٗعرٕح وحْ ٨ٚ ٠ُجي ٖعد ِطّٓه ذى٠ٕٗ ٚذحٌم١ُ ٚج٨ن٩ل١حش ٔٛحٌ،  

     

                               

 ٌٚ ج٤ع٩َ ـٟ ِىحـكس جٌّهىٌجش:و

ً ـٟ ع١ٍّحش ِىحـكس جٌّهىٌجش     ضإوٞ ْٚحتً ج٦ع٩َ جٌٍّت١س ٚجٌّّٓٛعس ٚجٌّمٍٚءز وٌٚجً ١ٍ٠ع١ح

٤ْ ٌٙح جٌمىٌز ٌٍطأغ١ٍ ـٟ جٌٍلٞ جٌعحَ ٚضٛؾ١ٙٗ ٚجٌٓعٟ ٌهٍك جٌٛعٟ ذهطٍ ج٦وِحْ ٚٔٗأز ٚضى٠ٛٓ 

 لٞ جٌعحَ ٞى نطٍ جٌّهىٌجش.                                                                                          ٌلٞ عحَ ِٟحو ِٚؽح٠ٍ ٌٗ، ٚ٘ٛ جٌم١حَ ذطعرثس جٌٍ

 جٌىٌٚ ج٩ْ٦ِٟ ٚجٌط٠ٍٗعحش ج١ِ٩ْ٦حش ٚض٠ٍٗعحش ج٤و٠حْ ج٤نٍُٜ قٛي جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ :

ِؿطّعحش ضٓٛو٘ح جٌعىجٌس ٚجٌّٓحٚجز ؾحءش ١ٍِٓز ج٤و٠حْ ٌّعحٌؿس ٘ىًج جٔكٍجـحش ضع١ك ضكم١ك    

ٚجؾ١حي ٚحٌكس، ًٌٚج وحٔص وعٛجضٙح ٞى وً جٖىحي ج٨ٔكٍجؾ ـٟ جٌّؿطّا ِٕٚٙح جٌهٌّٛ ٚج٨َ٤َ 

ٚجٌٕٛد ٚؼ١ٍ٘ح، ٚلى جضٟف ً٘ج جٌٕٙؽ ـٟ جٌى٠حٔس ج١ِ٩ْ٦س جٌطٟ ؾحءش ـٟ ِؿطّا ؾحٍٟ٘ ْحوضٗ ل١ُ 

ح ضفٟٗ ِٓ ظحٍ٘ز جٌهٌّٛ ٚجٌرؽٟ ٚٚلو جٌرٕحش ِٕكٍـس ْحعىش عٍٝ ضفى١ه ج٤ٍْز ٚجٌّؿطّا ِعحً، ِٚ

ـٟ يٌه جٌّؿطّا ئ٨ و١ًٌ عٍٝ ضٍه جٌّٕظِٛس جٌكحوّس ًٌٌه جٌّؿطّا ٚجٌطٟ جوش ئٌٝ جٌطمٙمٍ ٚجٌطىٌ٘ٛ، 

ِّح جْطىعص جٌٌٍٟٚز ج١ٌٙ٨س ذرعػس جٌٍْٛي ٚجٌٕرٟ ج٨وٍَ محمد  ٍٚٝ الله ع١ٍٗ ٚعٍٝ آٌس ٍُْٚ( 

كحٌٚس جٌطٛك١ف ٌطٍه ج٨ٔكٍجـحش ٚجٌطٟ ٘ىِص ٚج٠حقص ذىً ٌٍطٛىٞ ٌظحٍ٘ز جٔكٍجؾ جٌّؿطّا ِٚ

ذعى ج٨قط٩ي  ٖٕٓٓل١ّس ـٟ جٌّؿطّا، ًٚ٘ج ِح ٍّٔٓٗ ـٟ ِؿطّعٕح جٌعٍجلٟ ِٚح قىظ ذعى عحَ 

                                               ٚضٕحٍٚ ج٨قُجخ ٚضىنً ج٤لح١ٌُ ٚل١حوضُٙ ٌرعٝ جٌٍّجوُ جٌم١حو٠س.                                                           

ـحٌعمً ج١ٌٍُٓ ـٟ جٌؿُٓ ج١ٌٍُٓ، ٌٚٓ ٠ٍُٓ جٌؿُٓ ٠طعح٠ٝ ًٖ٘ جٌَّٓٛ، ١ّ٘٥ٌٚس جٌرحٌؽس ٌٍعمً،   

 ِٓ ً ٚجٌٕفّ، ٚجٌّحي، ـٟ ضمىَ جٌكٟحٌز ٚجَو٘حٌ٘ح، وحْ نٍك الله، ٌٙح ٚج٠ؿحو٘ح ٠ٌٍٚٞح

             ج٠ٌٌٍٟٚحش جٌهّّ.                     

ئْ نطٌٛز جٌطىن١ٓ، ٨ ضىّٓ ـٟ وٛٔٗ ِٓىٍج ـٙٛ ؼ١ٍ ِٓىٍجً ٨ٚ ـٟ ؼ٩ء ْعٍٖ، ٨ٚ ـٟ ج٨ٍٞجٌ 

جٌٛك١س جٌٛجٞكس ـ١ٗ ـكٓد، ٚجّٔح ضىّٓ نطٌٛضٗ ـٟ ٍْعس ج٦وِحْ ذحٌٕٓرس ٌٍطىن١ٓ، ئي ٍْعحْ ِح 

                                             ٠طّٓه جٌّىنٓ ذح٦وِحْ ع١ٍٗ .                                       

 جٌّٛلؿ جٌٍّْٟ جٌمحٟٔٛٔ ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش :

ضٗطًّ ِإٍٖجش جٌٛلح٠س جٌمح١ٔٛٔس عٍٝ جٌعمٛذحش جٌّٕحْرس ٌؿٍجتُ جٌّهىٌجش ـٟ لحْٔٛ ِىحـكس   

 جٌّهىٌجش، ذٍـا جٌؽّٜٛ ٚج٨عطٍجٞحش جٌطٟ ضعطٍٞ لحْٔٛ ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌكحٌٟ، ٚضع٠ُُ

                                       عمٛذس جٌؽٍجِس ـٟ لحْٔٛ ِىحـكس جٌّهىٌجش ِٚح ئٌٝ يٌه ِٓ لٌِٛ لنٍُٜ.                                                            

٨ٚ ٠هطٍؿ ج٤ٍِ ـٟ جٌعٍجق وػ١ٍجً عٓ ذم١س جٌىٚي ـ١ّح ٠طعٍك ذّطحؾٍز جٌّهىٌجش ٚض٠ٍٚؿٙح ٚلْ   

حْ جٌعٍجق ـٟ جٌٓحذك لقى جٌٍّّجش ٌط٠ٍٚؽ جٌّهىٌجش ذ١ٓ وٚي جٌّٕطمس، ـفٟ جٌٛلص جٌكحٍٞ و

جٚركص جٌىٌٚس جٌطٟ ٠ؿٍٞ ـ١ٙح ٕٚحعس جٌّهىٌجش ٚضط٠ٍٛ لٔٛجعٙح ١ْ٨ّٚح ٕٚحعس ِحوز جٌى٠ٍٓطحي 

                                                                                                      ٌَٚجعس ٔرطس جٌهٗهحٔ جٌطٟ ضٓطعًّ ـٟ ئٔطحؼ ِحوز جٌك١ٗٗس.                                 

 ج٠٦حٌ جٌمحٟٔٛٔ ٌّىحـكس ؾٍجتُ جٌّهىٌجش : 

ٔظٍجً ٥ٌغحٌ جٌٍٓر١س جٌطٟ ضكىغٙح ؾ٠ٍّس ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش ٚضعح١٠ٙح ـمى ج٘طّص ج٤ٍْز جٌى١ٌٚس ذٙح،   

 ٌٛٞا جٌكٍٛي جٌٕحؾّس ٌّىحـكس جٌؿ٠ٍّس ٚضكؿ١ّٙح ِٚعحٌؿس لغحٌ٘ح.                                                             ٚجٌطمص جٌؿٙٛو 

ٚلذٍَ ْٚحتً ِىحـكس جٌؿ٠ٍّس ضطّػً ـٟ ضٛل١ا ج٨ضفحل١حش جٌى١ٌٚس ْٚٓ جٌط٠ٍٗعحش جٌّك١ٍس جٌطٟ   

ح ٚضٟا جٌٕٛٛ٘ جٌطٟ ضكٍَ ـعً ج٨ضؿحٌ ضعٍؾ جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس ٚضكىو لٔٛجعٙ
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ذحٌّهىٌجش ًٌٌه ْأضٕحٚي ـٟ ً٘ج جٌّطٍد ضع٠ٍؿ جٌّهىٌجش ٚجٔٛجعٙح، ٚج٠٦حٌ جٌمحٟٔٛٔ ِىحـكس 

ً ذحٌّهىٌجش جٌٛجٌوز ِٓ نحٌؼ جٌكىٚو ق١ع لغرطص  ً ِٚك١ٍح، ٌُٚ ٠عى ج٤ٍِ ٍِضرطح جٌّهىٌجش و١ٌٚح

 (                           .4ٙ(، 7ٕ٘ٔٓجٌطكم١محش ـٟ ذعٝ جٌمٟح٠ح  جٌكّٛو ،  

 ج٨ضفحل١حش جٌى١ٌٚس:-ٔ

 : 2ٙٔٔجضفحل١س جٌّهىٌجش ٌعحَ  

، ٚلى ِٕعص ًٖ٘ ج٨ضفحل١س، ٌَجعس 27ٔٔضُ جٌطٛل١ا عٍٝ جضفحل١س جٌّهىٌجش ٚضُ ضعى٠ٍٙح ذرٍٚضٛوٛي   

 ذعٝ لٔٛجن جٌّٛجو جٌّهىٌز ٕٚٚحعطٙح ـٟ لٞ وٌٚس ٚٚٞعص ٞٛجذ١ ٚحٌِس ٌٌُجعس ذعٝ ج٤ٔٛجن

( ِٓ ًٖ٘ ٖٕ٘ٚٚحعطٙح قطٝ ٚلْ وحٔص ٥ٌؼٍجٜ جٌطر١س ٚج٤ؼٍجٜ جٌع٩ؾ١س ٚلى لٚؾرص جٌّحوز  

ج٨ضفحل١س عٍٝ جٌىٚي ج٤عٟحء جضهحي جٌطٍض١رحش ج٩ٌَِس عٍٝ جٌّٓطٜٛ ج٠ٌٕٟٛ، ٌط١ٕٓك جٌطىجذ١ٍ جٌٛلحت١س 

ٟ ِٕحْد ًٌٖٙ ٚجٌمّع١س ٌّىحـكس ج٨ضؿحٌ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚن ذحٌّهىٌجش، ذّح ـٟ يٌه جغٕحء ؾٙحَ قىِٛ

 جٌّّٙس                                                                                                        

 (.ٔ٘(، 27ٓ٘ٔ عرى جٌىٌز ، 

 ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ جٌمحْٔٛ جٌعٍجلٟ : -ٕ

ْٛ ضٕف١ًجً ٨ٌطُجِحش جٌّعىي، ٠ٚعى جٌمحٔ 2ٌٕٙ٘ٔٓس  4ٙٚىٌ لحْٔٛ جٌّهىٌجش ـٟ جٌعٍجق ٌلُ   

، ٚلى ٔٛص جٌّحوز 2ٙٔٔجٌعٍجق جٌى١ٌٚس، وٛٔٗ لقىٜ جٌىٚي جٌّٛلعس عٍٝ جضفحل١س جٌّهىٌجش ٌٍعحَ 

جٌػح١ٔس ِٓ جٌمحْٔٛ عٍٝ ِٕا ٌَجعس ِحوز جٌمٕد ذحْطػٕحء جٌٌُجعس جٌّهٛٛس ٥ٌؼٍجٜ جٌٕٛحع١س، 

ٌٍجذعس عٍٗز جٌعمٛذحش ٠ٍٖطس جٌكٛٛي عٍٝ جؾحَز ِٓ جٌؿٙحش جٌّهطٛس، ٚلى ضّٟٕص جٌّحوز ج

جٌّفٍٚٞس عٍٝ وً ِٓ ٠هحٌؿ لقىحَ جٌمحْٔٛ، ئي عحلرص جٌفمٍز  ل٨ٚ/ل( ِٓ ٠هحٌؿ جٌّحوض١ٓ جٌطحْعس 

ٚجٌعحٍٖز ِٓ جٌمحْٔٛ ذؽٍجِس ٨ ض٠ُى عٍٝ ِثطٟ و٠ٕحٌ لٚ جٌكرّ ٌّىز ٨ ض٠ُى عٓ ْٕس ٚجوز لٚ ذّٙح . 

جَ لٚ جٌٓؿٓ جٌّإذى ٚذّٛحوٌز ج٤ِٛجي جٌّٕمٌٛس لِح جٌفمٍز  خ( ِٓ جٌّحوز جًٌّوٌٛز ـمى عحلرص ذح٦عى

ٚؼ١ٍ جٌّٕمٌٛس ٞى وً ِٓ جٌضىد ذؽ١ٍ جؾحَز ٠ٍٚكس ٨ْط١ٍجو جٌّٛجو جٌّهىٌز لٚ ؾٍرٙح، لٚ ... 

ٕٚحعطٙح، لٚ ذ١عٙح، ٚوًٌه ق١حَضٙح، لٚ ٍٖجتٙح، لٚ ٌَجعطٙح، ٚضىْٛ جٌعمٛذس ج٦عىجَ ـٟ قحٌس عٛوز 

ً ـٟ ِؿحي  7ٌٕٕٔٓٓس  ٌٓ٘محْٔٛ ٌلُ جٌّطُٙ ٨ٌضىحخ جٌؿ٠ٍّس، غُ ٚىٌ ج ً ِطمىِح جًٌٞ ٠عى لحٔٛٔح

                    ِىحـكس جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس.                                                                                           

 وعحٚٞ جٌّهىٌجش ـٟ جٌعٍجق ضكم١محً ِٚكحوّس :

ً ور١ٍجً ٌطؿحٌز جٌّهىٌجش، ٚجَوجوش جعىجو ج٨ـٍجو ج٠ًٌٓ ٖٙى جٌعٍج   ق ـٟ جٌٕٓٛجش ج٤ن١ٍز ٌٚجؾح

٠عٍّْٛ عٍٝ ج٨ضؿحٌ ذٗ ٚض٠ٍٚؿٗ، ٚجَوجوش ضرعحً ًٌٌه جعىجو جٌّى١ِٕٓ عٍٝ ضعح١٠ٗ، ًٚ٘ج ِح ذحش ؾى٠حً 

٠ح ِٓ جَو٠حو عىو جٌىعحٚٞ جٌطٟ ضعٍٜ عٍٝ ِكحوُ جٌطكم١ك ِٚكحوُ جٌّٛٞٛن جٌّهطٛس ذٕظٍ لٟح

جٌّهىٌجش، ٚقطٝ ج٨قٛحت١حش ج١ٌٍّْس ذًٙج جٌٛىو، ٨ ضعىّ قؿُ ج٨ضؿحٌ ٚقؿُ جٌطعح٠ٟ 

 ٌٍّهىٌجش عٍٝ لٌٜ جٌٛجلا.                                                                             

ٌز جٌىجن١ٍس ضّػً جٌٍلُ ٤ْ ِح ٠طُ ئع٩ٔٗ عٓ ٠ٍ٠ك جٌّإْٓحش ج١ٌٍّْس ْٛجء جٌمٟحت١س لَ جٌطحذعس ٌَٛج

          جٌٍّْٟ ٚ٘ٛ ِح ٠طُ ٞرطٗ ِٓ ِٛجو ِهىٌز ِٚٓ غُ جٌمرٝ ع١ٍُٙ ِٓ ِط١ّٙٓ .                                                          

ئ٨ لْ ٕ٘حن لٌلحِحً ٚجلع١س نف١س ضّػً جٌٍلُ ج٨ْٛو ٩ٌؾٍجَ جًٌٞ ٠كىظ ـٟ جٌٛجلا ٨ٚ ٠طُ جوطٗحـٗ ِٓ 

            رً ج٤ؾُٙز ج١ِٕ٤س ٨ٚ ٠ًٛ ئٌٝ جٌّكحوُ ١ٌطكٛي ئٌٝ لٟح٠ح ٠ؿٍٞ جٌطكم١ك ـ١ٙح.                                                   ل
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، ٚلى لؾ٠ٍُص 2ٙ٘ٔ( ٌٕٓس 4ٙـحٌمحْٔٛ جًٌٞ ٠ٕظُ ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ  جٌعٍجق( ٘ٛ جٌمحْٔٛ ٌلُ  

(، 7ٕٔٓ ّٞى،  7ٕٔٓ( ٌٕٓس  ٓ٘غُ ٚىٌ جٌمحْٔٛ ٌلُ  ذعٝ جٌطعى٩٠ش عٍٝ ً٘ج جٌمحْٔٛ 

٘ٙ٘                                      .  ) 

 لٛج١ٔٓ ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ جٌعٍجق :

 : 2ٌٕٙ٘ٔٓس  4ٙل٨ٚ : جٌمحْٔٛ ٌلُ 

ٚىٌ ً٘ج جٌمحْٔٛ ضٕف١ًجً ٨ٌطُجِحش جٌعٍجق جٌى١ٌٚس جٌطٟ لٚؾرص عٍٝ جٌىٚي جٌّٛلعس لْ ضٍٗن لٛج١ٔٓ 

ً ٌٍّٛجو جٌّهىٌز ٚعمٛذحش ٥ٌـعحي ضعى ؾٍجتُ  وجن١ٍس ٌّىحـكس جٌّهىٌجش، ٚلى ضٕحٚي جٌمحْٔٛ ضع٠ٍفح

                                               ٔٙ ع١ٍٙح جٌمحْٔٛ جًٌّوٌٛ لع٩ٖ. ٚوح٢ضٟ :                                                                                    

عمٛذس جٌّهحٌف١ٓ ِٓ يٚٞ جٌّٙٓ جٌطر١س ٌمى عحلرص جٌّحوز جٌٍجذعس عٍٗز ِٓ جٌمحْٔٛ جًٌّوٌٛ ـٟ جٌفمٍز 

 ل٨ٚ/ل( ِٓ ٠هحٌؿ جٌّحوض١ٓ جٌطحْعس ٚجٌعحٍٖز ذحٌؽٍجِس لٚ جٌكرّ ِىز ٨ ض٠ُى عٍٝ ْٕس لٚ ذاقىجّ٘ح، 

جٌّحوض١ٓ جٌطحْعس ٚجٌعحٍٖز ذحٌٕٓرس ًٖٚ٘ جٌّحوز جٌعمحذ١س ضطعٍك ذّهحٌفس ج٨ٌطُجِحش جٌطٟ ـٍٞطٙح 

ٌٍّؿح٠َٓ ذك١حَز جٌّٛجو جٌّهىٌز لٚ جْطعّحٌٙح ٚوًٌه عٍٝ ج٠٤رحء ٚج١ٌٛحوٌس ٚلٚكحخ جٌّىحضد 

 ٚجًٌّجنٍ جٌطر١س                                                                 

ٍجذعس عٍٗز  ل٨ٚ/خ( عحلرص ذح٦عىجَ لٚ عمٛذس ٌَجعس جٌّٛجو جٌّهىٌز ٚجٌّطحؾٍز ذٙح : جٌّحوز جٌ  

جٌٓؿٓ جٌّإذى ِٚٛحوٌز ج٤ِٛجي جٌّٕمٌٛس ٚؼ١ٍ جٌّٕمٌٛس ـٟ جٌمحْٔٛ لٚ ضٛى٠ٍ٘ح، لٚ ضؿحٌضٙح، لٚ 

ٕٚعٙح، لٚ ذ١عٙح لٚ ق١حَضٙح، ٚوًٌه عٍٝ ٌَجعس جٌمٕد ٚنٗهحٔ ج٤ـ١ْٛ، ٚجٌمحش، ٚجٌىٛوح ٚـٟ 

                 ٕٛٛ٘ ـٟ جٌّحوز ٔفٓٙح ضىْٛ جٌعمٛذس ج٦عىجَ                                                                                    قحٌس جٌعٛوز ٨ٌضىحخ جٌّطُٙ جقى جٌؿٍجتُ جٌّ

عمٛذس جٌطعح٠ٟ : ٚـٟ جٌّحوز جٌٍجذعس عٍٗ عحلد جٌٍّٗن ذحٌٓؿٓ ِىز ٨ ض٠ُى عٓ نّٓس عٍٗز ْٕس 

ش ِٓ قحَ لٚ ٌَن لقى جٌّٛجو جٌّهىٌز ذمٛى جٌطعح٠ٟ لٚ ج٨ْطعّحي ٨ٚ ضمً عٓ جٌكرّ ٌػ٩ظ ْٕٛج

 جٌٗهٟٛ                         

 :7ٌٕٕٔٓٓس  ٓ٘غح١ٔحً : لحْٔٛ جٌّهىٌجش ٌلُ 

ً ٌٍطع٠ٍؿ ذحٌّٛجو جٌّهىٌز ٚذعٝ جٌّٛطٍكحش جٌّٓطعٍّس ـ١ٗ، ٚلى ٔٛص    ٠ٚطّٟٓ جٌمحْٔٛ ذحذح

ٌٗإْٚ جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس ـٟ َٚجٌز جٌٛكس  ( عٍٝ ضأ١ّْ ١٘ثس ١ٕ٠ٚس ع١ٍحٖجٌّحوز  

ذٍتحْس ٠ٍَٚ جٌٛكس ٚع٠ٟٛس ِّػ١ٍٓ ِٓ ِؿّٛعس ور١ٍز ِٓ ِإْٓحش جٌىٌٚس جٌعٍجل١س يجش جٌٍٛس، 

/غح١ٔح( عٍٝ ضأ١ّْ ِى٠ٍ٠س ٠ٍٖس ٠كطٛٞ لُٓ ـٟ وً ِكحـظس ٙذحٌّٛٞٛن، ٚلى ٔٛص جٌّحوز  

/ل٨ٚ( عٍٝ ضأ١ّْ ٍِوُ ٌطأ١ً٘ 7لى ٔٛص جٌّحوز  ٠هطٙ ذّىحـكس جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس، ٚ

جٌّى١ِٕٓ ـٟ َٚجٌز جٌعًّ، ٚـ١ّح ٠هٙ جٌعمٛذحش جٌؿُجت١س جٌطٟ يوٍ٘ح جٌمحْٔٛ جٌؿى٠ى، ـمى ٔٛص 

( ِٕٗ ٚـٟ ـمٍجضٙح جٌػ٩غس عٍٝ عمٛذس ج٦عىجَ لٚ جٌٓؿٓ جٌّإذى ٌىً ِٓ جْطٌٛو ج٠ح ِٓ 7ٕجٌّحوز  

( ِٓ جٌمحْٔٛ ٔٙ جٌٍّٗن عٍٝ عمٛذس ٕٖ، لٚ لٔطحؾٙح ٚـٟ جٌّحوز  جٌّٛجو جٌّهىٌز لٚ ؾٍرٙح لٚ ذ١عٙح

ْٕٛجش ٚؼٍجِس ٨ٚ ضمً عٓ نّٓس ١٠٩ِٓ  ٖجٌٓؿٓ ٌّىز ْٕس لٚ لوػٍ ٚجقىز ٨ٚ ض٠ُى عٓ لوػٍ ِٓ 

٨ٚ ض٠ُى عٓ عٍٗز ١٠٩ِٓ و٠ٕحٌ ٌىً ِٓ جٌضىد ـعً جٌطعح٠ٟ ٌّٛجو جٌّهىٌز، ٚوًج ضّٟٓ جٌمحْٔٛ 

مٛذس ذحٌٓؿٓ جٌّإلص ٌىً ِٓ جعطىٜ عٍٝ ِٛظؿ لٚ ِىٍؿ ذهىِس عحِس ِٓ ( ِٓ جٌعٖٓـٟ جٌّحوز  

جٌمحت١ّٓ عٍٝ ضٕف١ً جٌمحْٔٛ، لٚ لحُِٚٙ ذحٌعٕؿ ٚلى ٖىوش جٌعمٛذس ئٌٝ جٌٓؿٓ جٌّإذى ئيج ٔٗح عٓ 

ج٨عطىجء عح٘س ِٓطى٠ّس، ٚئٌٝ ج٦عىجَ ئيج لـٟٝ ج٨عطىجء عٍٝ جٌّٛظؿ ئٌٝ جٌّٛش جٌكّٛو، جٌّٛىٌ 

 .                                                                                         (7ٔجٌٓحذك،  ٘
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ئ٨ لْ ِح ٠إنً عٍٝ جٌمحْٔٛ لٔٗ نفٝ جٌطعح٠ٟ ٌطىْٛ  ؾٕكس( ١ٌٚٓص ؾٕح٠س ٚضىْٛ عمٛذطٙح لٞ   

ٌٝ نّّ جٌؿٕكس ِٓ ْٕس ئٌٝ غ٩ظ ْٕٛجش ـٟ ق١ٓ وحٔص ـٟ جٌمحْٔٛ جٌٓحذك ؾٕح٠س ضًٛ عمٛذطٙح ئ

عٍٗز ْٕس، ِٚػً ًٖ٘ جٌعمٛذس جٌهف١فس لى ضإوٞ ئٌٝ ج٨ْطهفحؾ ِٓ لرً ِىِٕٟ جٌّٛجو جٌّهىٌز، ٚلى ٨ 

 ضٗىً جٌٍجون جٌّطٍٛخ ِٓ ضٓٓ ًٖ٘ جٌمٛج١ٔٓ.                                                                        

ٌٍّٗع١ٓ ـٟ جٌمحْٔٛ جٌعٍجلٟ ٌٚىٕٙح ٠ٕمٛٙح ضٛق١ى ليْ ًٖ٘ جٌمٛج١ٔٓ ِٓ جٌّٛجو جٌٍّٗعس ِٓ لرً ج

                               جٌمٛج١ٔٓ جٌعمحذ١س ٌٌٓٙٛس جٌططر١ك ٚولطٗ.                                                                                      

  

 ٠ٍق ٚو١ف١س ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش :

ٚجغحٌ٘ح جٌٛك١س ج١ٌٓثس ٚجٌّىٍِز  ِا جٔطٗحٌ جٌّٛجو جٌّهىٌز ضعىوش  و١ف١س ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش   

ٚضٕٛعص جْح١ٌد ضعح١٠ٙح ـّٕٙح ِٓ ٠طُ ضعح١٠ٙح عٓ ٠ٍ٠ك جٌطىن١ٓ لِح ِا جٌٓؿحتٍ لٚ جٌؿَٛز ِػً 

جٌك١ٕٗ ٚج٨ـ١ْٛ ضٍه جٌّٛجو جٌطٟ ضرحن ِٓ ج٨ْٛجق ٌٍّى١١ٔٓ عٍٝ ١٘ثس لطا ٚؽ١ٍز ٍِفٛـس ذٌٛق 

                                                    ٕحٌٚٙح جٌرعٝ عٓ ٠ٍ٠ك جٌرٍا جٚ جيجذطٙح ـٟ ل١ًٍ ِٓ جٌمٙٛز جٚ ضٍوٙح ٌطًٚخ ـٟ جٌفُ.                                              جٌر١ٌٛؽحْ ٚلى ٠ط

ج٠ٌٌٛى ٨ٚ  ٚجق١حٔح ضًجخ ج١ِٕ٨ْٛ جٌهحَ جٚ ج١ٌٍٞٚٓ ـٟ ل١ًٍ ِٓ جٌّحء غُ ٠كمٓ ضكص جٌؿٍى لٚ ـٟ

                           ٠هفٝ ع١ٍٕح ِح ٠ّىٓ جْ ٠كىغٗ جْمٟ جوٚجش ؼ١ٍ ِعمّس ِٓ.                                                                         

ٌٚمى َجو جْطعّحي جٌّٛجو جٌّهىٌز جٌطٟ ٠طعح٠ٙح جٌٗهٙ جٌّىِٓ عٓ ٠ٍ٠ك جٌُٗ وحٌىٛوح١٠ٓ    

١٠ٓ ـٟ جٌفطٍز ج٤ن١ٍز ذٗىً ٚجٞف، ٠ٚٓطعًّ جٌٗهٙ جٌّىِٓ ذىٌٖٚ ج١٠ٍٚ١ٌٙٓ لٚ ٚج١ٌٍٙٚ

جٌىٛوح١٠ٓ ِه٠ٍٛس ذٓىٍ جذ١ٝ ٚذكّٝ ٠ٌٛ٠ه قطٝ ٠هفؿ ضٍو١ُ جٌّهىٌ ـٟ جٌّٓكٛق جٌّطعح٠ٟ 

                                                                                             % ِٓ ضٍه جٌّٛجو لى ضإوٞ ذك١حز ج٦ٔٓحْ.                 ٘ٔ% ِٓ جٌعمحٌ؛ ئي ئْ ّٖس ٚجقىز ٔم١س 7ئٌٝ قٛجٌٟ 

ٚوػ١ٍجً ِح ٠كىظ جٌُٗ ضم١كحش ٖى٠ىز ذح٤ٔؿ غمٛخ ذحٌكحٍٞ ج٨ٔفٟ ٌٍّىِٓ ١ٗ٠ٍٚ ذحًٌوٍ لْ ضعح٠ٟ   

جٌكمٓ ـحٌّهىٌ  جٌّهىٌجش عٓ ٠ٍ٠ك جٌفُ ٠ىْٛ للً نطٌٛز ـٟ ذحوب ج٤ٍِ عٕٗ ـٟ قح٨ش جٌُٗ لٚ

ذحٌفُ ٠ٍّ ذحٌؿٙحَ جٌّٟٟٙ قطٝ ٠ًٛ ئٌٝ جٌىرى جًٌٞ ٠كحٚي جٌطهٍٙ ِٓ ضٍه جٌّٛجو جٌٓحِس ٌىٟ 

 ٠كّٟ ذحلٟ ن٠٩ح جٌؿُٓ ِٓ جغحٌ٘ح جٌّىٍِز.                                                                                 

ى ق١ٓ .. ٌىٓ ـٟ قح٨ش جٌطعح٠ٟ ذحٌُٗ لٚ جٌكمٓ، ـأْ جٌّهىٌ ٠ًٛ ئ٨ لْ ن٠٩ح جٌىرى ٔفٓٗ ضطٍؿ ذع  

ئٌٝ ن٠٩ح جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ ِرحٍٖز ضطٍفٙح، ٚضعى جٌه١ٍس جٌعٛر١س ن١ٍس جٌؿُٓ جٌٛق١ى جٌطٟ ٨ ٠ّىٓ 

 ضع٠ٟٛٙح                                      

 (.2ٕٙ-ٕ٘ٙ(، 242٘ٔ ذ١ٍَ،   

 ش :جٌع٩ؼ ٚجٌٛلح٠س ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌج

 جٌع٩ؼ جٌطرٟ :  -ٔ 

٠عى جٌع٩ؼ جٌف١ٌٓٛٛؾٟ لٚعد لٔٛجن جٌع٩ؼ عٍٝ جٌّىِٓ ٚيٌه عٓ ج٨ذطعحو عٓ جٌّهىٌ ٚجٌطٛلؿ 

                 عٓ جٌطعح٠ٟ قطٝ ٠طُ ْكد جٌّهىٌ ِٓ جٌّىِٓ ٚضىْٛ ًٖ٘ لٌٚٝ ٍِجقً جٌع٩ؼ.                                                         

ى لٖحٌش ٠ٌٌٛح ٌٚش ٚجٌطٟ عٍّص ِا ِطعح٠ی جٌىك١ٌٛحش ٚجٌّهىٌجش ِىز ٠ٛ٠ٍس لْ جٔطىحِ ٚل  

قحٌس جٌّطعح٠ٟ ٨ ضعٕٟ جٌفًٗ ـٟ جٌع٩ؼ، ٚئّٔح ج٤ٍِ ٠كطحؼ ئٌِٝ جٌركع عٓ لْح١ٌد لنٍُٜ ِٕحْرس 

ُ ِٓ ج٤ٌِٛ ج٤ْح١ْس ـٟ ذىج٠س ج٨ضٛحي ذح ٌعحتى لْ ٌٗه١ٛس جٌعحتى ٚجٌر١ثس جٌّك١طس ذٗ، ٚلٚٞكص لَّٔٗ

ح ئيِجَ وحْ جٌعحتى لى ؾحء ِططٛعح  َِّ ٠ٗعٍ ذحٌٍجقس ٚجٌمرٛي، ٚلْ يٌه ٌٗ ل١ّ٘طٗ ـٟ ضمرً ٌع١ٍّس جٌع٩ؼ. ل

َّْ ً٘ج جٌىجـا لى ٠مٛو ئٌِٝ ٔؿحـ ج٤ْح١ٌد جٌع٩ؾ١س جٌّٓطهىِس. ًٚ٘ج عىّ ِح ئيِجَ ؾحء ضكص  ٌٍع٩ؼ، ـا
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َّْ يٌه لى ٠ٗىً ٚعٛذس لِحَ جْط ٍّجٌ جٌع٩ؼ، ٠ٚكطحؼ ئٌِٝ ؾٙى ِٕٟٙ ٍِوُ لٞ ٔٛن ِٓ جٌٟؽ١، ـا

 ِٓ ؾحٔد ج٤نٛحت١١ٓ ج٨ؾطّحع١١ٓ ٚجٌف٠ٍك جٌع٩ؾٟ.                                                        

ح ـٟ جٌعٍجق ٔؿى ٔىٌز ٍِجوُ ع٩ؼ ج٦وِحْ ـمى ٨ ضىحو ضٍٜ ـٟ ِكحـظس ذأوٍّٙح ٍِوُ ٌع٩ؼ  َِّ ل

ُ ج٨ ِٓطٗفٝ  ج٦وِحْ ٚضٍه ِٓ جٌّٗى٩ش جٌىرٍٜ ـّا ٠َحوز لعىجو ِىِٕٟ جٌّهىٌجش ـٟ جٌعٍجق ج٨ لَّٔٗ

جذٓ ٌٖى ٌع٩ؼ ج٦وِحْ ٚ٘ٛ لقى لٍٖٙ ٍِجوُ ع٩ؼ ج٦وِحْ ـٟ ذؽىجو ٍِٚوُ ع٩ؼ ج٦وِحْ ـٟ 

ً ِٓ جٌٍّجوُ جٌع٩ؾ١س ـٟ ظً  ً ضّحِح جٌرٍٛز ٍِٚوُ ع٩ؼ ج٦وِحْ ـٟ لٌذ١ً غُ ضٍٜ جٌعٍجق نح١ٌح

                                                                                جٌطعح٠ٟ ٚج٦وِحْ جٌّهىٌجش ، ِا ٔىٌز ٍِجوُ ع٩ؼ ئوِحْ جٌرٕحش ـٟ جٌعٍجق.                                                        جٌضفحن ٔٓرٗ

 جٌع٩ؼ جٌٕفٟٓ : -ٕ

ٔكٛ جًٌجش( : ٠ٓطٙىؾ ً٘ج جٌع٩ؼ ِعٍـس ؾٛجٔد جٌٟعؿ ـٟ يجش  ل. جٌع٩ؼ جٌفٍوٞ  جٌع٩ؼ جٌّٛؾٗ

جٌّىِٓ ْٛجء ـٟ ضى٠ٕٛٗ لٚ جٌعٛجًِ جٌٕحٖثس ِٓ جٌّؿطّا ٚجٌطٟ لى ضٟعؿ جًٌجش ِّح ٠ىـا جٌفٍو ئٌِٝ 

ضع٠ُُ ّٟٚ٘ ًٌجضٗ ذح٨ْطعحٔس ذح٦وِحْ ٠ٚٙىؾ جٌع٩ؼ جٌفٍوٞ ئٌِٝ ضى٠ٛٓ جٌر١ٍٛز ٌىٜ جٌّىِٓ 

 ـعح١ٌس ٌّٛجؾٙس جٌّٗى٩ش.                                                                               ٚضع١ٍّٗ لْح١ٌد لوػٍ 

خ. جٌع٩ؼ جٌؿّحعٟ : عرحٌز عٓ ع٩ؼ عىو ِٓ جٌٍّٞٝ ج٠ًٌٓ ضٕٗأ ِٗى٩ضُٙ ِعح ـٟ ؾّحعحش 

عحوجضٗ ٠ٚٙطُ جٌّعحٌؽ ٚؽ١ٍز ٠ٓطهىَ ـ١ٙح ضأغ١ٍ جٌؿّحعس عٍٝ ٍْٛن جٌفٍو ٌطعى٠ً جضؿح٘حضٗ ٚل١ّٗ ٚ

ذطٛـ١ٍ جٌؿٛ جٌع٩ؾٟ. وجنً جٌؿّحعس جًٌٞ ٠ٓٛوٖ جٌكد ٚجٌك٠ٍس ٚجٌطمرً، ٚلُ٘ لْح١ٌد جٌع٩ؼ جٌٕفٟٓ 

     جٌؿّحعٟ : جٌع٩ؼ ذحٌّٓحعىز  ، جٌع٩ؼ ذحٌطّػ١ً.                                                                               

ٌٍعد ، جْطهىجَ جٌّٕحظٍجش ٚجٌّٕحلٗحش جٌؿّحع١س، لْ ع١ٍّس جٌع٩ؼ جٌٕفٟٓ ٚج٨ؾطّحعٟ جٌع٩ؼ ذح -ؼ

ٌّىِٕٟ جٌّهىٌجش ٔعطرٍ ٍِقٍس ِّٙس ِٓ ٍِجقً جٌع٩ؼ يٌه جٔٙح ٍِقٍس لعحوز ضى٠ٛٓ لٚ ضم٠ُٛ وحًِ 

ٌٍٗه١ٛس ـٟ لوػٍ ِٓ ٍِقٍس ِٓ ٍِجقٍٙح ٚذٕحء ؾى٠ى لٚ ض١ٍُِ ًٌٍجش ، ِٚح ٨قظطٗ ِٓ ن٩ي 

ٌضٟ ئٌِٝ جٌّإْٓس ج٩ٚ٦ق١س ئيِْ ٚؾىش ٞعؿ ـٟ جٌؿحٔد جٌٕفٟٓ ٠ٚمطٍٛ جٌع٩ؼ ِؿٍو ئٌمحء ٠َح

 (.                                      74ٗ(، ٘ ِٕٔٔٓكحٍٞز ٚقً ذعٝ جٌّٗحوً جٌٗه١ٛس وجنً جٌّإْٓس ـم١ قر١د،  

 جٌطأ١ً٘ :  -ٖ

ٍِقٍس جٌع٩ؼ ِٓ ج٦وِحْ جٌٍت١ٓ١س، ٚئّٔح ٨ ضمً ٍِقٍس ئعحوز ضأ١ً٘ ِىِٓ جٌّهىٌجش ل١ّ٘س عٓ    

ً ـٟ قحٌس ل١ُٚد جٌّىِٓ  ضعطرٍ ِىٍّس ٌٙح، ـ٩ ضُٓحٚٞ ٍِقٍس جٌع٩ؼ ِٓ ئوِحْ جٌّهىٌجش ١ٖثح

ذحٔطىحْس ضؿعٍٗ ٠ٍضى ٍِز لنٍُٜ ٌط٠ٍك ج٦وِحْ، ٚ٘ٛ ِح ٠طىٌٍ عحوز ِا لؼٍد جٌّى١ِٕٓ ج٠ًٌٓ ٌُ 

                     ً ٚك١ف ٠ٕمًُ٘ ِٓ ً٘ج ج١ٌٍّٛ.                                                                                                 ٠كحٌفُٙ جٌكع ٌٍكٛٛي عٍٝ ذٍٔحِؽ ئعحوز ضأ١٘

لْ ئعحوز ضأ١ً٘ ِىِٓ جٌّهىٌجش ضعٕٟ ئعحوز وِؽ ً٘ج جٌفٍو ـٟ ِؿطّعٗ جٌٛؽ١ٍ ِٓ لٍْز ٚلٚىلحء   

ٌقٍس ع٩ؾٗ ٚضعحـ١ٗ ِٓ ج٦وِحْ ذحٌىٌؾس جٌطٟ ضّٓف ٌٗ ذّٛجٍٚس ق١حضٗ ٩َِٚء عًّ ذعى ئٔٙحء 

ُ وحْ ِىِٓ ٌٍّهىٌجش ِٓ لرً، ٠ٚٓطط١ا ٘ٛ ٔفٓٗ لْ  جٌٓحذمس ذٗىً عحوٞ ٠ٕٓٝ ـ١ٗ جٌؿ١ّا لَّٔٗ

َّْ جٌٕؿحـ ـٟ جٌٛٚٛي ًٌٖٙ جٌٕط١ؿس ٠عطرٍ لـًٟ ّٞحْ عىَ  ٠ٛجًٚ ق١حضٗ ذ٩ عمرحش ٨ٚ ضأ١ٔد، ٤

 س ٔف١ٓس لٚ جٔطىحْس.                                                                                                  ضعٍٜ جٌّىِٓ ٤َِ

 جٌطأ١ً٘ جٌطع١ٍّٟ :    -ل

٠عى جٌطأ١ً٘ جٌطع١ٍّٟ لوػٍ جٌرٍجِؽ جؾطًجذح ٚجلىِٙح ذحٌّإْٓحش ج٩ٚ٦ق١س ٠ٚعٛو يٌه ئٌِٝ ضُج٠ى   

جٌرٍجِؽ ضأغ١ٍجً ِٓ جٌرٍجِؽ ج٤نٍُٜ، ٠أضٟ ٘ىـٙح ذح٤ْحِ ٌّٓحعىز جٌع١ًّ عٍٝ  ٔٓرس ج١ِ٨س ٟٚ٘ لوػٍ

ضؽ١١ٍ ٠ٍ٠مس ٍْٛوٗ ٚـٟ ٔفّ جٌٛلص جوٓحخ ِٙحٌجش ١ِٕٙس، ٨ٚ ٠طكمك يٌه ج٨ ذطٛـ١ٍ لىٌ ِٓ 

جٌّٓطٜٛ جٌطع١ٍّٟ جٌّعمٛي ٚضٍؾا ل١ّ٘س جٌطأ١ً٘ جٌطع١ٍّٟ ئٌِٝ عىَ لِىح١ٔس ٚلىٌز جٌىػ١ٍ ِٓ 
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ّى١ِٕٓ ج١١ِ٤ٓ عٍٝ جٌكٛٛي عٍٝ عًّ ٠مَٛ ذطٍر١س جقط١حؾحضُٙ ِّح ٠ىـا جٌرعٝ ئٌِٝ ج٤ٖهح٘ جٌ

جٌعٛو ئٌِٝ جٌٍٓٛن ج٨ٔكٍجـٟ، ٠ٚعى جٌىجـا ِٓ جٌطأ١ً٘ جٌططٌٛ جٌىر١ٍ جًٌٞ ٠كًٛ ـٟ عحٌّٕح ٌُٚ ٠رمٝ 

ضكطحؼ  ِىحٔح ١١ِ٥ٌٓ ـؿ١ّا جٌّٙٓ ٠ؽٝ ع١ٍٙح جٌطكى٠ع ٚضكٌٛص جٌٝ ِٙٓ ضعطّى عٍٝ جٌهرٍز ئٌِٝ ِٙٓ

ئٌِٝ ِٓطٜٛ ِعمٛي ِٓ جٌطع١ٍُ ٠ٚٓحُ٘ جٌطأ١ً٘ جٌطع١ٍّٟ ئٌِٝ نٍك ضكىٞ يجض١حً ٌطكم١ك جٌطعٍُ ج٤ٍِ جًٌٞ 

٠ٓحُ٘ ـٟ لٟحء عٍٝ لىٌ ور١ٍ ِٓ لٚلحش جٌفٍجغ ٚذحٌطحٌٟ ٠رعىٖ عٓ  ج٨نط٠٩ ذأٚكحخ جٌٓٛجذك 

٠ع١ٗٗ ذع١ىج عٓ  ٠ٚمًٍ ِٓ ـٍ٘ ضعٍُ نرٍجش ٍْر١س ٠ٚؿد ٍِجعحز قحٌس جٌّىِٓ ٚجٌٛٞا جًٌٞ

                                                                                            ج٤ٍْز ـٟ ج٨ٌطكحق ذطٍه جٌرٍجِؽ جٌطأ١ٍ١٘س ِّح ٠إوٞ ئٌِٝ جٌعُٚؾ عٓ ج٨ٌطكحق ذطٍه جٌرٍجِؽ.                                     

جٌّىِٓ. وّح ٠ؿد لْ ضأنً ضٍه جٌرٍجِؽ ـٟ جعطرحٌ٘ح ٌؼرحش جٌّى١ِٕٓ  ٠ؿد لْ ضعىّ جقط١حؾحش   

ٚجضؿح٘حضُٙ ِٚٓط٠ٛحضُٙ ٚجٌطك١ًٛ جٌعٍّٟ جٌٍّؼٛخ ـٟ ضكم١مٗ. ٠ٚؿد عٕى ض١ُّٛ ضٍه جٌرٍجِؽ لْ 

ضٍجعٟ جٌٛٞا ج٨ؾطّحعٟ ٌُٙ ِٚىٜ ضطٌٛ ِع٠ٕٛحضُٙ ٚلىٌجضُٙ عٍٝ قً جٌّٗى٩ش جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ، 

مٍجٌ. ضٍه جٌعٛجًِ ِؿطّعس ْٛؾ ضٓحُ٘ ـٟ ٌـا وفحءز ضٍه جٌرٍجِؽ ًٌج ٠ٕرؽٟ ٚلىٌضُٙ عٍٝ جضهحي جٌ

لْ ضىْٛ ِٕح٘ؽ جٌطع١ٍُ جٌّٕٟٙ ِطٕحْمس ِٚطٍجذطس ِٚطىحٍِس ِا ِػ٩١ضٙح ذحٌّؿطّا جٌّكٍٟ ١ٌؿى جٌّىِٓ 

                      (                   ٙٗ(، ٕ٘ٔٓٓجٌّطعحـٝ جٌٓر١ً لِحِٗ ٌٍكٛٛي عٍٝ عًّ ِٕحْد ٠ع١ٕ ِٕٗ ٞك١حْ ،  

 جٌطأ١ً٘ جٌّٕٟٙ :  -خ

٠ٚعٕٟ ذًٙج جٌٕٛن ِٓ جٌطأ١ً٘ ضط٠ٍٛ ِٙحٌجش جٌٗهٙ جٌّىِٓ ١ٌطّىٓ ِٓ جٌكٛٛي عٍٝ عًّ ٠ٍٖؿ 

ِٓ کٓد ٠ىٖ ذعى جٔمٟحء ِىز ج٠٦ىجن. ٌعً ِٓ جٌّٓحّ٘حش جٌطٟ ١ٟ٠فٙح ذٍٔحِؽ جٌطأ١ً٘ جٌّٕٟٙ ٘ٛ 

١ُ ٚعحوجش ؾى٠ىز، ِػً ٔظٍضٗ ئٌِٝ يجضٗ وفٍو ٠ّىٓ لْ ئوٓحخ جٌّىِٓ جٌٍّطكك ذحٌرٍٔحِؽ ج١ٌّٕٙس ل

٠ُٓٙ ـٟ ذٕحء ِؿطّعٗ ٚض١ّٕطٗ، ٚٔظٍضٗ ئٌِٝ ج٢ن٠ٍٓ ِّٓ ْٛؾ ٠عًّ ِعُٙ لٚ ٠عًّ ٌى٠ُٙ. ئْ 

ً ٠هٍؼ ِٓ جٌّإْٓس ج٩ٚ٦ق١س لٚ جٌع٩ؾ١س لوػٍ غمس ذٕفٓٗ ٚجعطّحو  جٌّىِٓ جٌّإً٘ ضأ٩١٘ ١ِٕٙح

                                                                                                                                 ع١ٍٙح.                          

جٌعًّ ٚجؾد عٍٝ وً ـٍو ـٟ جٌّؿطّا ٚلى ٠إوٞ ـمىجْ جٌٗهٙ جٌّىِٓ ٌٍعًّ ئٌِٝ ذطحٌطٗ ِٚٓ غُ 

ٟ جٌّهىٌجش  ـ٩ ذى ِٓ ضٛـٍ جٌّٙحٌجش ج١ٌّٕٙس جٌعٛو ئٌِٝ جٌٍٓٛن ج٨ٔكٍجـٟ جٌّطّػً ذطعح٠

 ج٠ٌٌٍٟٚس ٌٗ           

 ( : ٕٔ(،  ٘ ٕٔٔٓٚجُ٘ ل٘ىجؾ جٌطأ١ً٘ جٌّٕٟٙ ٟ٘ وح٨ضٟ جّْحع١ً،  

ُ ٠كطً ؾحٔرح ِّٙح ِٓ ٚلص جٌّىِٓ ٚذًٌه ٠ؿٕرٗ ٠ٚؿٕد ج٦وجٌز جٌىػ١ٍ ِٓ جٌّٗى٩ش  -ل   لَّٔٗ

 ٌهىِس جٌّؿطّا ٠ٛ٠ٚى جقطٍجـٗ. ٠مَٛ ذىعُ ل١ُ قد جٌعًّ وّٛىٌ ٌٍٍَق ٚ -خ

٠ٓعٝ ٌطٛـ١ٍ جٌّٕٙس جٌّٕحْرس جٌطٟ ضّىٕٗ ِٓ لوجء وٌٚ ِمرٛي ـٟ جٌّؿطّا ، ٚعٍّص جٌفٍٓفس  -ؼ

ج٩ٚ٦ق١س جٌكى٠ػس عٍٝ ضكى٠ى  ٠ٍٖٚح ِع١ٕس ٌىٟ ٠عطٟ ً٘ج جٌعًّ غّحٌٖ ِٚٓ لُ٘ ًٖ٘ ج٠ٌٍٚٗ ٟ٘ 

: 

 جٌعًّ عٍٝ ٍِجعحز ٌؼرس جٌّىِٓ ـٟ جنط١حٌ جٌعًّ.-ٔ

 جٌٓعٟ ٌٍّجعحز جٌمىٌز جٌرى١ٔس ٌٍّىِٓ ِٚىٜ جضفحلٙح ِا ِططٍرحش جٌعًّ. -ٕ

لْ ضىْٛ ٩ِءِس جٌعًّ جًٌٞ ٠طىٌخ ع١ٍٗ ٌر١ثطٗ ِٚططٍرحش جٌٓٛق ٚيٌه ئْ جٌٙىؾ جٌٕٙحتٟ ًٌٙج  -ٖ

 جٌطى٠ٌد ٘ٛ ضّى١ٓ جٌّىِٓ ِٓ ُِجٌٚس عًّ ٠ٍٖؿ ذعى جٔمٟحء ِكى١ِٛطٗ لٚ ع٩ؾٗ

 ذأؾٍ ِٕحْد.ِىحـأز جٌّىِٓ عٍٝ عٍّٗ  -ٗ

 جٌطأ١ً٘ ج٨ؾطّحعٟ :  -ؼ
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ٚ٘ٛ جٌطىنً ـٟ وً ِىحْ ِك١١ ذحٌعحتى لٚ جٌظٍٚؾ جٌّك١طس ذٗ، ذمٛى ِٓحعىضٗ ـٟ جٌكٛٛي عٍٝ    

جٌمرٛي ٚجٌٍٞح جٌّؿطّعٟ عٓ ٠ٍ٠ك جٌرٍجِؽ جٌّطٕٛعس ٚؾٍٓحش ج٦ٌٖحو ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌرٍجِؽ 

طّحعٟ ٌُٙ وجنً ًٖ٘ جٌؿّحعحش ٚضكم١ك جٌطى١ؿ جٌّهطٍفس جٌطٟ ٠طُ ضٗى١ٍٙح ق١ع ٠طُ ضعى٠ً جٌٍٓٛن ج٨ؾ

ج٨ؾطّحعٟ ٌى٠ُٙ ِٚٓحعىضُٙ عٍٝ قً ِٗى٩ضُٙ. جٌٙىؾ ج٤ْحْٟ ٌرٍجِؽ جٌطأ١ً٘ ج٨ؾطّحعٟ ٘ٛ 

                                                                              ئعحوز ضأ١ٍُ٘ٙ ١ٌٛركٛج ِٛج١ٕ٠ٓ ٚحٌك١ٓ، ٚضكم١ك جٌّٕٛ ٚجٌطٛجَْ ج٨ؾطّحعٟ.                                                       

ٕ٘حن ذٍجِؽ ِهطٍفس ضهٙ ئعحوز ضأ١ً٘ ِىِٓ جٌّهىٌجش ٌّعحٚوز ِّحٌْس ق١حضٗ جٌطر١ع١س، ٠طُ 

ج٨ْطعحٔس ذأٞ ِٕٙح قٓد ٚؾٙس ٔظٍ جٌطر١د جٌّعحٌؽ لٚ قٓد قحٌس جٌّىِٓ ٔفٓٗ ٚلٍٖٙ٘ح  قؿحٌ، 

 ٔ22ٖ٘ ،)٘ .)                                            

ذٍجِؽ ضػم١ؿ لٍْز جٌّىِٓ: ٠ٚٓعٝ ً٘ج جٌرٍٔحِؽ ٌىـا لٍْز جٌّىِٓ ٩ٌٔىِحؼ ـٟ جٌرٍجِؽ ٚجٌٌٛٔ -ل

ج٨ؾطّحع١س جٌطٟ ضإٍ٘ٙح ٌطٛـ١ٍ ْرً جٌٍّجلرس ٚجٌىعُ جٌطٟ ٠كطحؾٙح جٌّىِٓ ـٟ ٍِقٍس جٌطعحـٟ، ٠ٚطُ 

 ضمرً جٌّىِٓ ٍِز لنٍُٜ ْٚطُٙ ٚئٖعحٌٖ ذحٌىعُ جٌّٓطٍّ                                                                            ن٩ٌٙح جٌمحء ِكحٍٞجش عٓ و١ف١س

جٌعًّ عٍٝ وعُ ٔظحَ جٌمرٛي ج٨ؾطّحعٟ ـٟ جٌّؿطّا: ٠ٓحعى جٌمرٛي ج٨ؾطّحعٟ ٌٍّى١ِٕٓ جٌّطعحـ١ٓ -خ

 ٔفٌٛ ِٓ ج٩ٌُِء                                                      ـٟ ضكم١ك جٌطٛجـك جٌّٕٟٙ ٚج٨ٔىِحؼ وْٚ

ج٨ٔىِحؼ ـٟ ِٗح٠ٌا جٌعًّ جٌططٛعٟ: ١ٗ٠ٍ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌّطه١ٛٛٓ عٍٝ لْ وِؽ جٌّىِٓ  -ؼ

جٌّطعحـٟ ـٟ ِٗح٠ٌا جٌعًّ جٌططٛعٟ ذّهطٍؿ لطحعحضٙح ٠ٓحعى٘ح ـٟ ضؽ١١ٍ ذٍٔحِؽ ٠ِٛٗ ٚضؿى٠ى 

 غُ ٠ٓحعىٖ عٍٝ ضك٠ًٛ ق١حضٗ ٥ٌـًٟ ٚعىَ ج٨ٔطىحْس .                                                      ل٘ىجـٗ ِٓ جٌك١حز ِٚٓ 

٠ٚٓطٙىؾ جٌطأ١ً٘ ج٨ؾطّحعٟ ئعحوز وِؽ جٌّىِٓ ـٟ ج٤ٍْز ٚجٌّؿطّا، لي ٠إوٞ ج٦وِحْ ئٌِٝ جذطعحو   

طأ١ً٘ ٕ٘ح عٍٝ ضك١ٓٓ جٌع٩لس ذ١ٓ جٌٗهٙ جٌّىِٓ عٓ ٖرىس جٌع٩لحش ج٠ٍْ٤س ٚج٨ؾطّحع١س ٠ٚعطّى جٌ

جٌطٍـ١ٓ  جٌّىِٓ ِٓ ٔحق١س ٚج٤ٍْز ٚجٌّؿطّا ِٓ ٔحق١س لنٍُٜ( ٚضى٠ٌرّٙح عٍٝ ضمرً ٚضفُٙ وً 

ِّٕٙح ٣ٌنٍ، ٚجٌعًّ عٍٝ ِٓحعىز جٌّىِٓ ٨ْطٍوجو غمس لٍْضٗ ِٚؿطّعٗ ـ١ٗ ٚئعطحتٗ ـٍٚس ؾى٠ىز 

                                                                      ٦غرحش ٔفٓٗ ٚقٍٚٗ عٍٝ جٌٗفحء ٚجٌك١حز جٌطر١ع١س .   

 (: ٕٓٔ(، ٘ 2ٕٔٓغحٌػح : ج٤٘ىجؾ ج٤ْح١ْس ٌرٍجِؽ جٌع٩ؼ ٚجٌطأ١ً٘ ٟ٘ محمد ، 

 ضكم١ك قحٌس ِٓ ج٨ِطٕحن عٓ ضٕحٚي جٌّهىٌجش ٚئ٠ؿحو ٠ٍ٠مس ٌٍك١حز لوػٍ لر٨ٛ.  -ٔ

 هىٌجش ذٙىؾ ض١ًٙٓ جٌطأ١ً٘ ٚئعحوز ج٨ٔىِحؼ ج٨ؾطّحعٟ.ضكم١ك ج٨ْطمٍجٌ جٌٕفٟٓ ٌّىِٓ جٌّ -ٕ

 . ضكم١ك جٔهفحٜ عحَ ـٟ جْطعّحي جٌّهىٌجش ٚج٤ٔٗطس ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس.  ٖ

ًٌٌٚه ضٙىؾ ذٍجِؽ ع٩ؼ ج٦وِحْ ئٌِٝ ِح ٠ّٓٝ ذح٦ل٩ن لٚ ِٕا ج٨ٔطىحْس ٍِز لنٍُٜ، ًٌج ضكحٚي ِح 

 طىحْس ِٓ ن٩ي:ٌٌص جٌطٍو١ُ عٍٝ ً٘ج جٌؿحٔد ِٓ جٌع٩ؼ ٌّٕا ج٨ٔ

 جٌطعٍؾ عٍٝ ٠ٍق جٌطفى١ٍ جٌهح٠ثس ٚجٌطٟ ضإوٞ ئٌِٝ ج٨ٔطىحْس.  -ل

 جٌطعٍؾ عٍٝ جٌعٛجًِ جٌٕف١ٓس جٌطٟ ٠ما ـ١ٙح جٌّىِٓ ٚو١ف١س جٌطؽٍد ع١ٍٙح.  -خ

 جوطٓحخ ذعٝ جٌّٙحٌجش جٌعحِس ِػً جضهحي جٌمٍجٌ، ٚضٛو١ى جٌكمٛق، ٚٞا جٌكىٚو.  -ؼ

 ج٨ْطٕطحؾحش :

ِٓ ِٗىٍس ٠حٌتس جٌٝ ظحٍ٘ز  ٌّٖٕٓٓهىٌجش ـٟ جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ ذعى عحَ ضكٌٛص ؾٍجتُ ج -ٔ

لحتّس، ٚجٔطمٍص ِٓ قىٚو جٌعٍجق جٌٝ وجنٍٙح، ـمى ضكٌٛص جٌكىٚو جٌؿؽٍجـ١س جٌعٍجل١س ِٓ وٛٔٙح ِٕطمس 

ُِٓطٍٙىس ٌٙح.                                                                                                                     عرٌٛ ٌٍّهىٌجش جٌٝ ِٕطمس قحٕٞس ٍِٚٚؾس ٚ
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هىٌجش ذٗىً ضى٠ٌؿٟ ٨ ِفحؾة ـٟ جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ، وّح ئْ ظحٍ٘ز ؾٍجتُ -ٕ ُّ ضٛحعىش ظحٍ٘ز جٌ

طحؾٍز ضطٛحعى لوػٍ ًٚ٘ج ٠عٛو ٥ٌٚٞحن  ُِ هىٌجش: ضعح٠ٟ، ض٠ٍٚؽ، ض٠ٍٙد، ٔمً، ق١حَز،  ُّ جٌ

                                    ٠س جٌّطٍو٠س ٚج٨ّ٘حي ج١ٌٓحْٟ جٌّطعّى.                                                                                        ج٨ؾطّحع١س ٚج٨لطٛحو

ُّهىٌجش نٛٛٚحُ ـٟ ِؿحي جٌعمحل١ٍ جٌطر١س جٌطٟ ضٓطهىَ ـٟ ع٩ؼ -ٖ قىظ ضكٛي ٔٛعٟ ـٟ لٔٛجن جٌ

ٌٕف١ٓس، ١ٌٕطمً جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ ئٌٝ جٔٛجن جنٍٜ ؼ١ٍ ِأٌٛـس ْحذمحُ.  ـرعى لْ وحْ ِمطٍٛجً ج٨ٍِجٜ ج

عٍٝ قرٛخ جٌىرٍٓس ٚجٌٍْٙٛس ٚجٌّٛػ ٚج١ٌٓىٛض١ٓ ضكٛي جٌكحي جٌٝ ونٛي جٔٛجن جنٍٜ وحٌى٠ٍٓطحي 

                             جٌك١ٕٗ ٚج٠ٍٚ١ٌٙٓ ٚجٌىرطحؾْٛ ٚؼ١ٍ٘ح.                                                 

هىٌجش ، ِا ِح ٠ًُوٍ ِٓ جٌلحَ ، ـٟ ذىج٠طٙح ِٚٓ جٌّّىٓ ج١ٌٓطٍز عٍٝ ًٖ٘ -ٗ ُّ ِح َجٌص ِٗىٍس جٌ

                                جٌظحٍ٘ز ئيج ِح ذًٌُص جٌؿٙٛو جٌكم١م١س ـٟ ْرً ِعحٌؿطٙح.                                                                        

هىٌجش ئٌٝ ؾٙٛو ِىػفس ِٓ لرً عىز ؾٙحش، ٨ٚ ٠مطٍٛ عٍٝ -٘ ُّ ٠كطحؼ جٌعًّ عٍٝ ِىحـكس ؾ٠ٍّس جٌ

ُّهىٌجش ِٚىٜ ضأغ١ٍ٘ح جٌٍٓرٟ عٍٝ جٌفٍو  جٌىٌٚس ـم١، ذً ٠ططٍد ضىػ١ؿ جٌطٛع١س قٛي نطٌٛز جٌ

 ٛي ًٖ٘ جٌّٗىٍس                                                                                  ٚجٌّؿطّا ، ٚضم٠ٛس جٌٍجون ج٨ؾطّحعٟ ٌىٜ جٌفٍو ِٓ جؾً ضع٠ُُ جٌٛعٟ ق

لغٍش ج٨َِحش ٚجٌٍٛجعحش جٌّٓطٍّز جٌطٟ ٠ٗٙى٘ح جٌّؿطّا ٍْرحً عٍٝ ج٨ؾ١حي جٌٗحذس جٌطٟ ٨ ضٕفه -ٙ

ٍجخ ًٌٌه ضٍؿأ ئٌٝ قحٌس عٓ جٌطفى١ٍ ذحٌٙؿٍز ِٓ ج٠ٌٛٓ ٚٔط١ؿس ً٘ج ـٟٙ ـٟ قحٌس ِٓ ج١ٌٟحن ٚج٨ؼط

                                   ِٓ ج١ٌٕٓحْ ٚجٌطٛ٘حْ ـٟ ِكحٌٚس ٩ٌذطعحو عٓ جٌٛجلا.                                                                            

ٍٝ جٌٗرحخ جٌعٍجلٟ ضّحٌِ جٌفٟحت١حش جٌّك١ٍس ٚجٌعٍذ١س وٌٚج جع١ِ٩ح ٍْر١ح  ٚضأغ١ٍ٘ح جٌّرحٍٖ ع-7

ٔح١٘ه عٓ ْٚحتً جٌطٛجًٚ ج٨ؾطّحعٟ جٌطٟ ٌٙح جورٍ ضأغ١ٍ ج١ٌَٛ عٍٝ جٌفثحش جٌّهطٍفس ـٟ جٌّؿطّا، 

ِّح جوٜ جٌٝ ظٌٙٛ جٌعى٠ى ِٓ جٌّٗى٩ش جٌٕف١ٓس ٚج٨ؾطّحع١س ٚج١ِٕ٨س، وحٌرطحٌس ٚجٌُٕجعحش 

ُّهىٌجش ـٟ  جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ                                                                                                            جٌّؿطّع١س، وً ًٖ٘ جٌعٛجًِ ٚؼ١ٍ٘ح ْحعىش عٍٝ جٔطٗحٌ جٌ

 جٌط١ٚٛحش : 

٠ٟٛٚ جٌرحقع ذحٌعًّ عٍٝ جٔٗحء ٍِجوُ ِٚٛكحش نحٚس ذع٩ؼ جٌّى١ِٕٓ ـٟ ؾ١ّا جٌّكحـظحش -ٔ

                                                                              جٌعٍجل١س.                             

ٌٍٞٚز ٍِجلرس جٌكىجتك ٚجٌٓـــــحقحش جٌعحِس ٍِٚجوُ ضؿّعحش جٌٗرحخ وحٌّمحٟ٘ ٚجٌٕٛجوٞ -ٕ

ج٠ٌٍحٞـــــ١س جٌٗـــــرحذ١س جٌطٟ ٠طؿّا ـ١ٙح جٌٗـــــرحخ ٚج٤قىجظ ذهحٚس، ٚـٍٜ جٌعمٛذحش جٌّٗىوز 

ٍٝ ِٓ ٠ّٙى جٌط٠ٍك لِحُِٙ ـٟ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، ـ٩ًٟ عٓ ٌٍٞٚز ضه١ٛٙ لِحوٓ ضٍـ١ٙ١س ع

                                                                       نحٚس ذح٤قىجظ ٌّٓحعىضُٙ عٍٝ ج٨ٔىِحؼ ـٟ جٌّؿطّا ٚئذعحوُ٘ عٓ ج٨ضؿح٘حش جٌٍٓر١س                                                

ِٓ جٌٌٍٟٚٞ ل١حَ َٚجٌز جٌٛكس ذطٛـ١ٍ وحوٌ ٠رٟ جؾطّحعٟ ٚٔفٟٓ ِطىحًِ ٌىً ٍِوُ ٚذاعىجو -ٖ

    ضؽطٟ ؾ١ّا جٌّى١ِٕٓ جٌّطعحٌؿ١ٓ ٠ٚىْٛ جٌعًّ ذ١ٓ جٌىٛجوٌ ذٌٛٛز ِطٕحْمس ِٚطٍجذطس.                                                

حش ٍِٚجوُ ٚـك١س ِطهٛـٛـس ٌع٩ؼ جٌّطعح١٠ٓ ٚجٌّى١ِٕٓ عٍٝ ٞـٌٍٚز جٔٗـحء ِٓـطٗـف١-ٗ

هىٌجش ذؿ١ّا جٌّكحـظحش جٌعٍجل١س، ٚضٛـ١ٍ جٌّٓـطٍُِحش ج٠ٌٌٍٟٚس ٌٙح وٛؾٛو ٩ِن ِطهٛٙ  ُّ جٌ

ِٚإً٘ ذع٩ؼ ؾ١ّا قح٨ش جٌطعح٠ٟ ٚج٨وِحْ، ـ٩ًٟ عٓ ضٛـ١ٍ وحـس ج٨ؾُٙز جٌطر١س جٌكى٠ػس ٌطكم١ك 

                                     جٌٙىؾ                    

٠ٟٛٚ جٌرحقع ذٌٍٟٚز ل١حَ َٚجٌز جٌعًّ ٚجٌٗإْٚ ج٨ؾطّحع١س ذطٛـ١ٍ ـٍ٘ عًّ ِٕحْرس -٘

ٌٍّطعحـ١ٓ ِٓ ج٦وِحْ ذح٨ٖطٍجن ِا جٌمطحن جٌهح٘ ِّح ٠ٌُن جٌػمس ـ١ُٙ ٠ّٕٚكُٙ ـٍٚس ؾى٠ىز ـٟ 

                                                                                                                              جٌك١حز ٠ّٕٚعُٙ ِٓ جٌعٛوز ئٌِٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.      
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ً ٚذٗـــ٠ٍحً، ٚضى٠ٌرُٙ ذٗىً -ٙ جٌعًّ عٍٝ وعُ ج٤ؾُٙز جٌّع١ٕس ذّىحـكس ؾٍجتُ جٌّهىٌجش ِحو٠ح

ِس ٌٍكى ِٓ جٔطٗحٌ ظحٍ٘ز ً جٌّهىٌجش ِٚٛجؾٙس ِٓطٍّ قطٝ ضٓــطط١ا جعطّحو جٌْٛـــحتً ج٩ٌَ

ج٤ْح١ٌد جٌّططٌٛز جٌطٟ ضطرعٙح عٛحذحش جٌّهىٌجش ـٟ ج٦ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش عرٍ جٌكىٚو جٌى١ٌٚس 

 ٌٍعٍجق                                                                      

ٛوز ـٟ جٌّإْٓحش ج٩ٚ٦ق١س ٚجٌعًّ عٍٝ ٠ٟٛٚ جٌرحقع ذح٨٘طّحَ ـٟ جٌرٍجِؽ جٌطأ١ٍ١٘س جٌّٛؾ-7

              ضط٠ٍٛ٘ح ذّح ٠ٕحْد ج٠ًٌُٕ ْٚٛق جٌعًّ ٚجٌططٌٛ جٌكحًٚ ذحٌّؿطّا.                                                                 

عٟ جٌى٠ٕٟ ِٓ ٠ٟٛٚ جٌرحقع ذطٛؾ١ٗ عٍّحء جٌى٠ٓ ذأٌمحء ِكحٞـــــــــــٍجش و١ٕ٠س، ذٙىؾ ض١ّٕس جٌٛ-4

هىٌجش ٚضأغ١ٍجضٙح عٍٝ ٚكس ج٨ٔٓحْ ِٓ ؾٙس جنٍٜ،  ُّ ؾٙس ٚضع٠ٍؿ جٌٕحِ ذّهح٠ٍ ج٨وِحْ عٍٝ جٌ

                                   ٚضر١حْ جٌٛؾٗ جٌٍٗعٟ ًٌٖٙ ج٢ـس جٌهط١ٍز، ٚجٌطأو١ى عٍٝ جٌطكٍٟ ذح٤ن٩ق جٌك١ّىز ٚجٌم١ُ جٌٓح١ِس                                  

ِٓ جٌٌٍٟٚٞ ج٨٘طّحَ ذع١ٍّس ئعحوز ضأ١ً٘ جٌّىِٓ ٚضعى ًٖ٘ جٌٍّقٍس لْح١ْس ِّٚٙس ٌّٕا جٌعٛوز -2

                            ئٌِٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.                                                                                                         

ٝ ضى٠ٌد لنٛحت١١ٓ جؾطّحع١١ٓ ٚلنٛحت١١ٓ ٔف١١ٓٓ ٌع٩ؼ جٌّى١ِٕٓ ٚضأ١ٍُ٘ٙ ِٓ جٌٕحق١س جٌكع عٍ-ٓٔ

               جٌٍٓٛو١س ٚضؽ١ٍ ٔظٍضُٙ جضؿحٖ جٌطعح٠ٟ ٌّٕا ِٓ جٌعٛوز ئٌِٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.                                                      

ٍٜ ضٛع١س ج٨ـٍجو ذّهح٠ٍ ًٖ٘ جٌكرـٛخ ٚجٌطـىجع١حش قع ْٚــحتً ج٨ع٩َ ٚضفع١ً وٌٚ٘ح ٌؽ-ٔٔ

ٍَ ْٚـحتً ج٨عـ٩َ جٌٍّت١ـس ٚجٌٛـٛض١س ِٚٛجلـا جٌطٛجٚـً ج٨ؾطّحعٟ  ٚج٨غحٌ جٌٕحؾّس عٕٙح عِر

 ٚج٨ع٩ٔحش .                                         

 ِٛحوٌ جٌركع ٚ٘ٛجِٗٗ :

ٌٚ جٌهىِس ج٨ؾطّحع١س ـٟ ِؿحي ئوِحْ جٌّهىٌجش، ( ، وٕٕٓٓجٌر٠ٍػٓ، عرى جٌع٠ُُ عرى الله،   -ٔ

                              ج٠ٌٍحٜ: جوحو١ّ٠س ٔح٠ؿ جٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ ج١ِٕ٨س .                                                                               

ِىنً ٔظ٠ٍس ،  -ٌّعحٍٚز (، جٌّٗى٩ش ج٨ؾطّحع١س ج4ٕٓٓلٍّ، عٛحَ ضٛـ١ك، ٚآنٍْٚ،  -ٕ

 عّحْ: وجٌ جٌفىٍ                                                                                                             

(، جٌطىن١ٓ ٚج٦وِحْ ٚجعحلس جٌط١ّٕس، جٌمحٍ٘ز:  ج٨وحو١ّ٠س جٌكى٠ػس ٕٖٙٓٓكحضس، لقّى قٓٓ ،  -ٖ

 ٌٍٗٔىطحخ جٌؿحِعٟ، ٘ 

(، نطٍ ؾى٠ى ٠ٙىو جٌٗرحخ، ٌْحٌس ج١ٌٛٔٓىٛ، جٌعىو 24٘ٔل٠فحٔؽ، وحٌٚي ، عمحٌ،  ي. ِ. و(،   -ٗ

 ، ِٕظّس ج٨ُِ جٌّطكىز .                                                                                          4ٗ

ٌٛٛؾ١س ٚلح٠س ٚع٩ؾح، ِؿٍس ج٤ِٓ ٚجٌك١حز  (، ِأْحز ج٦وِحْ، ج٦وِحْ ١ِٔ22٘١ْحْح، محمد ،  -٘

 (، ج٠ٌٍحٜ .                                                      ٗ٘ٔجٌّهىٌجش ٚج١ٙٔ٨حٌ جٌٕفٟٓ،  جٌعىو  

 (، جٌَّٓٛ ٚجٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌعٍُ ٚجٌه١حي، عّحْ: وجٌ ٍَ٘جْ .     ٕٓٔٓعّحٌز، ٘حٟٔ عرى جٌمحوٌ،  -ٙ

(، جٌك١ٕٗ ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌه١حي، وجٌ ١ْر٠ٛٗ ٌٍطرحعس ٚجٌط٠َٛا ٚجٌٍٕٗ .    ٕٗٔٓ جٌىعىٟ، ـح٠ّس،  -7

  

، عّحْ: وجٌ جٌه١ٍؽ ٕ( ج٦وِحْ ٚلغٍٖ عٍٝ جٌّؿطّعحش، ٠ 7ٕٖٔٓى٠فحش، ِكّٛو ِْٛٝ ،   -4

 ٌٍٛكحـس ٚجٌٍٕٗ .     

            (، جٌّهىٌجش ٚجٌّؿطّا ٔظٍز ضىح١ٍِس، جٌى٠ٛص: عحٌُ جٌّعٍـس. ٠ْٛٔ22ٙؿ، ِٛطفٝ،  

2- 

 -ٓٔ ٠حلٛش، (، ج٠ٍٚ١ٌٙٓ وعٛز ٌٍّٛش، ؾ٠ٍىز جٌٓف١ٍ، ذ١ٍٚش .                   ٠ٔ222ٍٜٓ محمد ،  
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ٕ٘ٓ 

 

 

 

(، ج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش ج٨ٌٖحو ٚجٌع٩ؼ جٌٕفٟٓ، عّحْ: وجٌ 7ِٕٓٓٗحلرس، محمد لقّى،   -ٔٔ

                                                         جٌٍٗٚق ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛا .                                       

، ج٠ٌٍحٜ: ٘جٌهطٍ ج٨ؾطّحعٟ جٌىجُ٘،، ٠  -( جٌّهىٌجش ٕٓٔٓجٌمٍٟٔ، ذ٠ٍه ذٓ عحتٝ،   -ٕٔ

 ِىطرس جٌمحْٔٛ ٚج٨لطٛحو .                                                                                            

 (، جٌّٗى٩ش ج٨ؾطّحع١س، عّحْ:  وجٌ ٚجتً ٌٍٍٕٗ .               ٕٕٔٓجْط١ط١س، و. و٨ي ٍِكّ ،   -ٖٔ 

(، ئوِحْ جٌّهىٌجش ٚجٌّٓىٍجش ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌه١حي، جٌمحٍ٘ز: ِىطرس ٕٔٔٓمحمد، محمد ـطكٟ ،  -ٗٔ

 ج٨ٔؿٍٛ ج٠ٌٍّٛس 

ٌؿ٠ٍّس ذ١ٓ جٌٛلح٠س ٚجٌع٩ؼ، وِٗك: (، عحٌُ جٌّهىٌجش ٚج4ٕٔٓجٌٙٛجٌٔس، و. ِعٍّ ٔٛجؾ،   -٘ٔ

 ٌِٕٗٛجش ج١ٌٙثس جٌعحِس ج٠ٌٌٛٓس ٌٍىطحخ .                                                                     

، ِٕظّس 4ٗ( ِٛؾٗ ئوِحْ ج٤لٍج٘ جٌّٙىتس،  ٌْحٌس ج١ٌٛٔٓىٛ(، جٌعىو 2ٙ4ٔو. لـٍٚٔٓىٟ،  -ٙٔ

(، جٌطعٍؾ عٍٝ جٌّٛجو جٌّهىٌز ٚ جٌّٛجو 27٘ٔٚٞرح٠ جٌّىحـكس،  و١ًٌ ٌّٛظفٟ -7ٔج٤ُِ جٌّطكىز 

ِى٠ٍ٠س ج٠ٌٍٗس جٌى١ٌٚس، ِىطد ٖإْ جٌّهىٌجش، ج٨ُِ  –جٌٕف١ٓس ٚجٌّى١ِٕٓ، ِى٠ٍ٠س ج٠ٌٍٗس جٌعحِس 

 جٌّطكىز، ؾ١ٕؿ 

(، جٌطعٍؾ عٍٝ جٌّٛجو جٌّهىٌز ٚجٌّٛجو جٌٕف١ٓس 277ٔو١ًٌ ٌّٛظفٟ ٚٞرح٠ جٌّىحـكس،  -4ٔ

 ، ٠رعس ذؽىجو .                                                                  27٘ٔج٤ُِ جٌّطكىز، ؾ١ٕؿ، ٚجٌّى١ِٕٓ، 

(، ضعح٠ٟ جٌك١ٕٗ، جٌطم٠ٍٍ 2ٌِٕٙٓٔٗٛجش جٌٍّوُ جٌمِٟٛ ٌٍركٛظ ج٨ؾطّحع١س ٚجٌؿٕحت١س،  -2ٔ

ي، جٌمحٍ٘ز    ّٚ ع٩ؾٗ، ج٨وِحْ ِظحٍٖ٘ ( ج٦وِحْ ِظحٍ٘ز 24ٖٚٔجٌىٍِوجٖٟ، و. عحوي ،  -ٕٓ ج٤

  ٚع٩ؾٗ،  

 جٌّٛىٌ جٌٓحذك ٔفٓٗ .                                                                                        -ٕٔ

(، ئوِحْ جٌعمحل١ٍ ذ١ٓ نطٍ ٚجلا ٚنطٍ لى ٠طٛلا، ـٟ جٌٕىٚز 27ٔٔجٌؿٕىٞ، و. ١ٍّْحْ،   -ٕٕ

 جٌّهىٌجش، جٌمحٍ٘ز: وجٌ جٌّعحٌؾ .                                                      جٌع١ٍّس جٌطٟ عمىش قٛي ضعح٠ٟ

 (، جٌّهىٌجش وعحًِ ِعٛق ٌٍط١ّٕس ج٨ؾطّحع١س ٚج٨لطٛحو٠س .           ٕٔٓٓـٍؼ، جـٍجـ جقّى ،  -ٖٕ 

ج٦وِحْ قٍخ جٌطم٠ٍٍ جٌعحٌّٟ ٌٍّهىٌجش ٚنطٌٛز ج٨ٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس ٚجٌرى١ٔس جٌٕحؾّس ـٟ -ٕٗ 

 .                                                                         ٕٙٔٓجٌّهىٌجش ئٌٝ لرً ٔطحتؿٙح،  

(، ِؿٍس جٌمرحء، ضم٠ٍٍ ِٕظّس 7ٌّٕٔٓحيج ٠ٗٙى جٌٍٗق ج١ْٚ٤ ٠ُِىج ِٓ قح٨ش ج٨ٔطكحٌ؟،  -ٕ٘ 

                                                                   .                                 ٕجٌٛكس جٌعح١ٌّس،ن

(، ِْٛٛعس عٍُ جٌٕفّ ٚجٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ، جٌمحٍ٘ز: وجٌ ْعحو ٠ٔ22ٖٗ، ـٍؼ عرى جٌمحوٌ،   -ٕٙ

 جٌٛرحـ . 

(، ِٓحّ٘س ـٟ ذٕحء ذٍٔحِؽ جٌٖحوٞ ِمطٍـ ٌع٩ؼ ذعٝ قح٨ش ٕٙٔٓعرى جٌؽحٟٔ، ض١ح٠ر١س ،   -7ٕ

، و١ٍس جٌعٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس ٚج٨ؾطّحع١س، ٕٝ جٌّهىٌجش، ج٠ٍٚقس ووطٌٛجٖ، ؾحِعس ْط١ؿ ج٦وِحْ عٍ

 لُٓ عٍُ جٌٕفّ ٚعٍَٛ جٌطٍذ١س .                                                                                               

َ، ِؿٍس ع١ٍّس، جٌؿُء جٌػحٌع .           ( جٌّفطٕ جٌعحٖٕٓٓؾحذٍ، ٍِضٟٝ لقّى، ذى٠ا، ٚق١ٓٓ ،  -4ٕ 

(، ع٩لس جٌٛجٌى٠ٓ ذحٌطفً ٚلغٍٖ عٍٝ ؾٕٛـ ج٨قىجظ، جٌمحٍ٘ز: ِىطرس 27ٓٔقٓٓ، و. محمد عٍٟ،   -2ٕ

 ج٨ٔؿٍٛ ج٠ٌٍّٛس .                                                                                                 

(، ِىحـكس جٌّهىٌجش ذحٌطٍذ١س ٚجٌطع١ٍُ، ِٕٗأز جٌّعحٌؾ، 24ٙٔو. ٚفٛش ِكّٛو ،  و٠ٌٕٚ، -ٖٓ

 ج٨ْىٕى٠ٌس .                                                                                                       
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، جٌمحٍ٘ز: ج٨ٔؿٍٛ ٖؿطّا، ٠(، جٌعم١ىز ٚج٤ن٩ق ٚلغٍ٘ح ـٟ ق١حز جٌفٍو ٚج27ٌّٕٔٔٛحٌ، محمد ،  -ٖٔ

 ج٠ٌٍّٛس.      

(، جٌّهىٌجش ٚج٦وِحْ ٚجٌٍؤٜ جٌى١ٌٚس ـٟ ِىحـكس ٚجٌطؿٍذس 7ٕٔٓجٌكّٛو، و. عٍٟ ٠حٍ٘،   -ٕٖ

 .                                       ٘ٔجٌعٍجل١س، ٍٍْٓس جٚىجٌجش ٍِوُ جٌر١حْ ٌٍىٌجْحش ٚجٌطهط١١، جٌعىو 

(، ِرحوب قىُ جٌعمحخ، ؾحِعس جًٌّٛٚ، 27ٓٔحي، و. قٓٓ عٛوز ، عرى جٌىٌز، ِحٍ٘ ، َٚع -ٖٖ

 َٚجٌز جٌطع١ٍُ جٌعحٌٟ ٚجٌركع جٌعٍّٟ .                                                                                  

ٗ (، لحٟٞ ِكىّس ؼ١ًٓ ج٨ِٛجي ٚجٌؿٍجتُ ج٨لطٛحو٠س، ـٟ وطحذ7ّٕٔٓٞى، ل٠حو ِكٓٓ،   -ٖٗ

 جٌّهىٌجش ٚج٦وِحْ .                                                                                                     

 جٌكّٛو، عٍٟ ٠حٍ٘، جٌّٛىٌ جٌٓحذك .                                                                    -ٖ٘

 (، جٌّْٛٛعس جٌطر١س جٌعٍذ١س، ذؽىجو: وجٌ جٌمحو١ْس ٌٍطرا .             242ٔذ١ٍَ، و. عرى جٌك١ٓٓ ،  -ٖٙ

(، جٌهىِس ج٨ؾطّحع١س جٌّعحٍٚز، جٌمحٍ٘ز: ٕٔٔٓقر١د، ؾّحي ٖكحضٗ ، قٕح، ٠ٍُِ جذٍج١ُ٘ ،   -7ٖ

                     ِىطد جٌؿحِعٟ جٌكى٠ع .                                                                            

(، وٌٚ جٌرٍجِؽ جٌطع١ّ١ٍس ٚجٌطأ١ٍ١٘س ـٟ جٌّإْٓحش ج٩ٚ٦ق١س، ٕٔٓٓٞك١حْ، ْعٛو،   -4ٖ

 ج٠ٌٍحٜ . 

(، جٌرٍجِؽ ج٩ٚ٦ق١س وجنً ِإْٓحش ئ٩ٚـ جٌىرحٌ، ِؿٍس ٕٔٔٓجّْحع١ً، و١ٔح ؾ١ًٍ،   -2ٖ

 .   7ٗجٌفطف، ن

ٌٍٍّج٘م١ٓ ٤ٚقىجظ ٞى ضعح٠ٟ  (، ذٍٔحِؽ ئٌٖحوٞ ع٩ؾ22ٖٟٔقؿحٌ، محمد قّىٞ،   -ٓٗ

جٌّهىٌجش ٚجٌّٓىٍجش ـٟ ج٩ٚ٦ق١حش ٍِٚجوُ جٌطأ١ً٘ ، ج٠ٌٍحٜ: جٌٍّوُ جٌعٍذٟ ٌٍىٌجْحش 

 ج١ِٕ٤س ٚجٌطى٠ٌد .

( جٌعٛجًِ ج٨ؾطّحع١س جٌٍّضرطس ذحٌعٛوز ئٌِٝ ئوِحْ جٌّهىٌجش 2ٕٔٓمحمد، ٨ٚء ِكّٛو ق١ٕٓٓ ،  -ٔٗ

ْحٌس ِحؾٓط١ٍ ؼ١ٍ ٌِٕٗٛز، ؾحِعس ج٦ْىٕى٠ٌس، و١ٍس ٚوٌٚ جٌهىِس ج٨ؾطّحع١س ـٟ ِٛجؾٙطٙح، ٌ

 ج٢وجخ، ِعٙى جٌعٍَٛ ج٨ؾطّحع١س .     
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 دٔس يكافحح انًخذساخ فٙ ذؼضٚض انرًُٛح انًغرذايح ٔحم انًشاكم انًعرًؼٛح

 

 أ.و.د. ٔعاو ػًاد ػثذ انغُٙ    و.و. ُْذ اتشاْٛى محمد  أ.د. تشاس ػثذ انعثاس شثٛة

 ٗ/ شؼثح الاسشاد     ظايؼح دٚانٗ/انرشتٛح انًمذاد   ظايؼح دٚانٗ/ كهٛح انطةظايؼح دٚان

Bashar.s@uodiyala.edu.iq 

hindim@uodiyala.edu.iq 

 

 ًٛح انًغرذايحانكهًاخ انًفراحٛح: يكافحح انًخذساخ، انرُ

 انًهخص:

ًِٕ ٔٙح٠س جٌمٍْ جٌع٠ٍٗٓ، لٚرف جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٚج٨ْطىجِس عٍٝ ٔطحق لْٚا ِٛٞٛعًح ٖحتعحً      

ذٗىً ِطُج٠ى عٍٝ جٌٓحقس جٌى١ٌٚس. ٚلى ٨لص ًٖ٘ جٌّفح١ُ٘ وٌؾحش ِطفحٚضس ِٓ جٌٕؿحـ، ٚجْطهُىِص 

لرً جٌؿٌّٙٛ وّرىل ِٗطٍن ٍِٚؼٛخ  ٌىِؽ ِؿّٛعس ٚجْعس ِٓ جٌّهحٚؾ ٚضُ ضر١ٕٙح ذٗىً ـعحي ِٓ

ـ١ٗ  ِٚا يٌه، ذعى ِح ٠مٍخ ِٓ ٔٛؿ لٍْ ًِٕ ظٌٙٛ جٌّرىل، ٨ ٠ُجي جٌّؿطّا جٌعحٌّٟ ٠عحٟٔ ِٓ 

.ضٍوُ وٌجْحش جٌمٟح٠ح  ِٛحوٌ ِهطٍفس ٌعىَ ج٨ْطىجِس عرٍ ج٤ذعحو ج٨لطٛحو٠س ٚجٌر١ث١س ٚج٨ؾطّحع١س

جٌّٓطىجِس ـٟ جٌّمحَ ج٤ٚي عٍٝ جٌمٟح٠ح جٌّطعٍمس ذحٌفمٍ، جٌٛك١س جٌطم١ٍى٠س ٚجٌكى٠ػس جٌٍّضرطس ذحٌط١ّٕس 

ٚجٌط١ّٕس ؼ١ٍ جٌىحـ١س، ٚج٨ْط٩ٙن ؼ١ٍ جٌّٓطىجَ ٌٍّٛجٌو، ٚجٌطٍٛظ جٌر١ثٟ، ٚعىَ وفح٠س جٌٛٚٛي ئٌٝ 

جٌّٛجٌو ٚجٌهىِحش جٌك٠ٛ١س ِػً ج١ٌّحٖ جٌٕظ١فس ٚج٦ْىحْ ذأْعحٌ ِعمٌٛس ٚجٌطع١ٍُ ٚجٌٍعح٠س جٌٛك١س ٚ 

ٍٝ جٌٍؼُ ِٓ ل١ّ٘طٗ، ٠فًٗ ـٟ ِعحٌؿس لٟح٠ح ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، ٟٚ٘ ل١ٟس يجش ً٘ج جٌطٍو١ُ، ع

عٛجلد عح١ٌّس ِطُج٠ىز ج١ّ٘٤س عرٍ ج٤ذعحو ج٨ؾطّحع١س ٚجٌر١ث١س ٚج٨لطٛحو٠س. ٌمى وحْ ٨ْطهىجَ 

جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ٚجٌٕٙؽ جٌطم١ٍىٞ جٌمحتُ عٍٝ جٌكظٍ ١ٌٍٓطٍز ع١ٍٙح، عٛجلد جؾطّحع١س 

جٌّؿطّعحش ـٟ ؾ١ّا لٔكحء جٌعحٌُ، ذّح ـٟ يٌه جٌضفحن ِعى٨ش جٌٛـ١حش، ٚجٔطمحي ج٤ٍِجٜ  ع١ّمس عٍٝ

ٚعٍٝ جٌٍؼُ ِٓ جٌؿٙٛو جٌطٟ ٠رًٌٙح جٌّؿطّا جٌعحٌّٟ ٌكظٍ ٚضم١١ى جْطهىجَ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ 

جٌٍّٗٚعس، ـاْ ِعى٨ش جْطهىجَ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚئٔطحؾٙح ضطُج٠ى ٠ْٕٛحً. ـفٟ ً٘ج جٌركع 

َجٌىٌٚ جٌكحُْ ٌّىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ ضع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِٚعحٌؿس جٌمٟح٠ح جٌّؿطّع١س. ٚض١ٍٓ ذٍ

جٌٟٛء عٍٝ جٌى١ف١س جٌطٟ ٠ّىٓ ذٙح ١ٌٓحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌفعحٌّس لْ ضعًّ عٍٝ ضك١ٓٓ جٌٛكس 

جٌكى ِٓ ضعح٠ٟ جٌعحِس، ٚضع٠ُُ جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س، ٚجٌّٓحّ٘س ـٟ ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ ِٓ ن٩ي 

 جٌّهىٌجش، ٚئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ٚج٨ضؿحٌ ذٙح.
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Abstract: 

     In the late twentieth century and onwards, the concepts of sustainable 

development, and more generally, sustainability, reached an increasingly 

broader relevance in international debate. The different concepts enjoyed 

variable fortune and covered a broad spectrum of interests before finding 

their place in and being used enthusiastically in popular discourse as a 

universal and positive ideal. However, almost five decades after the concept 

was discovered, the world remains burdened with various forms of 

unsustainability from economic and ecological to social. Past and current 

researches about health problems associated with the variables of sustainable 

development concentrate primarily on issues pertinent to poverty, 

underdevelopment, depletion of resources because of inability to utilize 

these resources sustainably, destruction of the environment, and without 

sufficient access to fundamental resources and services including clean 

water, affordable housing, education, and health care. While relevant, this 

focus neglects issues of drug use, which, through social, ecological, and 

economic perspectives, have become an increasing global threat. Illegal drug 

use, along with its conventional prohibitionist means of control, has resulted 

in devastating social consequences for society at large given heightened 

mortality rates, infectious disease, and the proliferation of illicit drugs. Rates 

of illicit drug use and illicit drug production have risen every year despite 

efforts by the global community to ban and place limits on the use of illicit 

drugs. This paper underlines the critical contribution of drug control to 

fostering sustainable development and addressing pressing problems within 

the framework of societal issues. It underlines that effective drug control 

policies can improve public health, foster social justice, and contribute to 

economic stability through reductions in drug use, illicit drug production, 

and trafficking. 
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ضعطرٍ ِٗىٍس ظحٍ٘ز جٔطٗحٌ جٌّهىٌجش ِٓ لذٍَ جٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌّؿطّعحش جٌّعحٍٚز،       

ق١ع ضإوٞ ئٌٝ ضىجع١حش نط١ٍز عٍٝ جٌّٓطٜٛ ج٨ؾطّحعٟ ٚج٨لطٛحوٞ ٚجٌٛكٟ، ِّح ٠ٙىو جٌط١ّٕس 

ضفحلُ جٌؿٍجتُ جٌٍّضرطس ـٟ ظً ضُج٠ى ِعى٨ش ج٦وِحْ ٚ. جٌّٓطىجِس ٠ٚإغٍ ٍْرحً عٍٝ جْطمٍجٌ جٌّؿطّا

ذطؿحٌز جٌّهىٌجش، ضرٍَ جٌكحؾس ئٌٝ وٌجْس ـعحٌس قٛي وٌٚ ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ ضع٠ُُ جٌط١ّٕس 

 (.2٘ٔ: 244ٔجٌّٓطىجِس ٚقً جٌّٗحوً جٌّؿطّع١س جٌٓحٍِجتٟ،

ٚضعى جٌّهىٌجش ِٓ لنطٍ جٌّٗى٩ش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌّؿطّعحش جٌكى٠ػس، ئي ٨ ضمطٍٛ ضأغ١ٍجضٙح     

س عٍٝ ج٨ـٍجو ـكٓد، ـ٩ ضّطى ٌططحي وحـس ؾٛجٔد جٌك١حز ج٨ؾطّحع١س، ج٨لطٛحو٠س، ٚ جٌر١ث١س. جٌٍٓر١

ٚلى ضٕحِص ًٖ٘ جٌظحٍ٘ز ذٗىً ور١ٍ نحي جٌعمٛو جٌّح١ٞس، ق١ع لٚركص ضإغٍ عٟ جٌّؿطّعحش ذؽٝ 

١ٕس، ٚ جٌٕظٍ عٓ ِٓط٠ٛحش جٌط١ّٕس ج٨لطٛحو٠س لٚ جٌػمحـ١س .ٚضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٨ ٠مطٍٛ عٍٝ ـثس ِع

٠ّطى ١ًٌّٗ ِهطٍؿ ج٨عّحٌ ٚجٌطحلحش ج٨ؾطّحع١س، ِّح ٠ؿا جٌطٛىٞ ٌٙح ِّٙس ذحٌؽس ج١ّ٘٨س ـٟ ْر١ً 

جٌكفحظ عٍٝ جْطمٍجٌ جٌّؿطّعحش. ٚضأضٟ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ـٟ ٚلص ٠ٛجؾٗ جٌعحٌُ ضكى٠حش وػ١ٍز ـٟ 

٠س، جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س، ِؿحي جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس، جٌطٟ ضٙىؾ ئٌٝ ضكم١ك ضٛجَْ ذ١ٓ جٌط١ّٕس ج٨لطٛحو

ٚقّح٠س جٌر١ثس .ِٚٓ ٕ٘ح ضٕرا نطٌٛز جٌّهىٌجش، وٛٔٙح ضّػً ج٨٘ىجؾ ، ـح٨وِحْ ٠إوٞ جٌطٍجؾا ـٟ 

ج٨ٔطحؾ١س ج٨لطٛحو٠س ٥ٌـٍجو ٚجٌّؿطّعحش، ٠ُ٠ٚى ِٓ لعرحء جٌٕظحَ جٌٛكٟ، ٠ٚإوٞ ئٌٝ ضفحلُ جٌؿ٠ٍّس 

جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س. ٚـٟ جٌٛلص ٔفٓٗ، ضٓحُ٘ ٚجٌعٕؿ، ِّح ٠عٛق ؾٙٛو ضك١ٓٓ ِٓطٜٛ جٌك١حز ٚضكم١ك 

ضؿحٌز جٌّهىٌجش ـٟ ضى١ٍِ جٌر١ثس ِٓ ن٩ي ج٨ْطؽ٩ي جٌؿحتٍ ٥ٌٌجٟٞ ٚجٌطٍٛظ جٌٕحضؽ عٓ ع١ٍّحش 

ض١ٕٛا ٚضؿحٌز جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌمح١ٔٛٔس. ًٌٌه، ٨ ٠ّىٓ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ـٟ جٌّؿًّ وْٚ 

 (ٔ:  ٕٕٗٓز جٌّهىٌجش ٚضم١ٟ ضأغ١ٍجضٙح جٌٍٓر١س.  ٔعّس،ٚٞا ج٨ْطٍجض١ؿ١حش ـعحٌس ٌّىحـكس ظحٍ٘

 ً  : ل١ّ٘س جٌركع: غح١ٔح

ضأضٟ ل١ّ٘س جٌىٌجْس جٌٍجٕ٘س ِٓ جٌهطٌٛز جٌٕحضؿس عٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚئوِحٔٙح، جٌطٟ ضٗىً ضٙى٠ىج 

١س قم١م١ح ٌّؿطّعٕح ؛ وٛٔٙح ضٓطٙىؾ ُجٌؿ١ً جٌؿى٠ى جٌٛجعى، ُٚ٘ جٌٗرحخ ج٠ًٌٓ ٠ّػٍْٛ جٌىعحِس ج٨ْحْ

جٌٍّضىُ جٌكم١مٟ ٌٍط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٌٍّؿطّا، ـ١ٕعىّ جغٍ٘ح ٍْرح عٍٝ ٔٛجقٟ جٌك١حز وحـس ١ْ٨ّح جٌك١حز 

ج٨لطٛحو٠س ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌر١ث١س جٌطٟ ٠ٕٗى٘ح جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ، وٛٔٙح ٍِضعح ٌٍعٛحذحش جٌطٟ ضطؿحٌ 

 ذحٌّهىٌجش ٚضٍٚؼ ٌٙح، ٚج٠ٛحي جٔٛجن وػ١ٍز ِٕٙح. 

 ع:غحٌػحً: ٘ىؾ جٌرك

٠ٙىؾ جٌركع ئٌٝ ضك١ًٍ و١ؿ ٠ّىٓ ١ٌٓحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش لْ ضُٓٙ ـٟ وعُ جٌط١ّٕس جٌٗحٍِس، 

 ٚضع٠ُُ جْطمٍجٌ جٌّؿطّا، ٚجٌكى ِٓ جٌطىح١ٌؿ جٌٛك١س ٚج٨ؾطّحع١س جٌٕحؾّس عٓ جٔطٗحٌ جٌّهىٌجش.

 قىٚو جٌركع:

١ٍ٘ح عٍٝ جٌكىٚو جٌّٛٞٛع١س: ١ٍْوُ جٌركع عٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش ٚضأغ .ٔ

جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس، نحٚس ـٟ جٌؿٛجٔد جٌّطعٍمس ذحٌٛكس جٌعحِس، ج٤ِٓ جٌّؿطّعٟ، جٌط١ّٕس ج٨لطٛحو٠س، 



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   لوم الانسانية       كلية التربية للع -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحور الرابع                                          
 

 
 

٘ٓ7 

 

 

 

ح آغحٌ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌؿٛجٔد ج٨ؾطّحع١س، ِػً ضفىه . ٚجٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س ًٟ ١ْٚطٕحٚي جٌركع ل٠

 ج٤ٍْ ٚجٌضفحن ِعى٨ش جٌؿ٠ٍّس.

طٌٛجش ٚجٌّّحٌْحش جٌّطعٍمس ذّىحـكس جٌّهىٌجش ن٩ي جٌكىٚو ج١ٌُِٕس: ١ْطٕحٚي جٌركع جٌط .ٕ

جٌٕٓٛجش جٌعٍٗ ج٤ن١ٍز، ِا جٌطٍو١ُ عٍٝ ج١ٌٓحْحش ٚجٌطىن٩ش جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٙىؾ ئٌٝ ضكم١ك جٌط١ّٕس 

 جٌّٓطىجِس.

جٌكىٚو جٌؿؽٍجـ١س: ١ْٕٛد جٌطٍو١ُ عٍٝ جٌعٍجق ذحعطرحٌٖ قحٌس وٌجْس، ِا ئِىح١ٔس ج٦ٖحٌز  .ٖ

 ـٟ ِىحـكس جٌّهىٌجش ٚو١ف١س ضطر١مٙح لٚ ضعى٠ٍٙح ٌطٕحْد ج١ٌٓحق جٌعٍجلٟ. ئٌٝ ضؿحٌخ و١ٌٚس ٔحؾكس

جٌكىٚو جٌر٠ٍٗس: ١ٍْوُ جٌركع عٍٝ ـثحش ِؿطّع١س ِع١ٕس، نحٚس جٌٗرحخ ذحعطرحٌُ٘ ج٤وػٍ  .ٗ

عٍٞس ٌطؿٍذس جٌّهىٌجش، ئٞحـس ئٌٝ وٌجْس وٌٚ جٌؿٙحش جٌكى١ِٛس ٚجٌّٕظّحش ؼ١ٍ جٌكى١ِٛس، 

 جٌّىحـكس.ٚجٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ ؾٙٛو 

ضٓحعى ًٖ٘ جٌكىٚو ـٟ ضكى٠ى ٔطحق جٌركع، ِح ٠ُٓٙ ـٟ ضٛؾ١ٗ جٌىٌجْس ذٗىً ول١ك ٍِٚوُّ ٌركع وٌٚ 

 ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٚقً جٌّٗحوً جٌّؿطّع١س جٌٍّضرطس ذٙح ـٟ جٌعٍجق.

 : اطاس َظش٘انفصم انصاَٙ

 . ِعٍِٛحش لْح١ْس عٓ ِىحـكس جٌّهىٌجشٔ.ٔ

جٌّرحوٌز جٌعح١ٌّس ٌّعحٌؿس جٌطكى٠حش جٌٍّضرطس ذحٌّهىٌجش جٌٟٛء عٍٝ ل١ّ٘س وِؽ ؾٛجٔد  ٚض١ٍٓ

جٌط١ّٕس ـٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش. ٠ٚطُ ضٗؿ١ا جٌرٍىجْ ٚجٌّٕظّحش جٌى١ٌٚس عٍٝ ِٛجءِس ؾٙٛو٘ح 

ـٟ ِؿحي ِىحـكس جٌّهىٌجش ِا ل٘ىجؾ ضع٠ُُ جٌٛكس جٌر٠ٍٗس ٚضكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. 

ِٚٓ ج١ّ٘٤س ذّىحْ ل٨ ضعٛق ضىجذ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌٛٚٛي ئٌٝ جٌٍعح٠س جٌٛك١س ج٤ْح١ْس، ٚلْ 

 ضكطٍَ قمٛق ج٦ٔٓحْ، ٚلْ ضىعُ ْرً جٌع١ٕ جٌّٓطىجِس، ٚنحٚس ٌٍفثحش جٌٟع١فس.

ئْ ئوٌجن جٌطأغ١ٍجش جٌٟحٌز جٌطٟ ضهٍفٙح ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌكح١ٌس عٍٝ جٌٛكس جٌعحِس 

حش جٌّطٌٍٟز ِٓ ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ٚج٨ضؿحٌ ذٙح لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌهٍك ٔٙؽ لوػٍ ضعح٠فحً. ئْ ٚجٌّؿطّع

ج٨ٌضرح٠ جٌّعمى ذ١ٓ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚجٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٠ططٍد جْطٍجض١ؿ١س ِطعىوز ج٤ٚؾٗ، 

ٓ ج٤ق١حْ ئٌٝ ق١ع غرص لْ جٌطٍو١ُ جٌّف٠ٍ عٍٝ ئٔفحي جٌمحْٔٛ ٚقىٖ ؼ١ٍ ـعحي، ِّح ٠إوٞ ـٟ وػ١ٍ ِ

 جٌعٕؿ ٚجٌفٓحو ٚعىَ ج٨ْطمٍجٌ ٚجٔطٙحوحش قمٛق ج٦ٔٓحْ.

ئْ ضرٕٟ جْطٍجض١ؿ١حش لحتّس عٍٝ جٌٛكس ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ ـٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش لٍِ 

ٍ ج٤ذكحظ لْ ض١ّٕٙ  ِٙ ٌٍٞٚٞ ٌٍطهف١ؿ ِٓ قىز جٌفمٍ، ٚج٨ْطىجِس جٌر١ث١س، ٚجٌط١ّٕس جٌٗحٍِس. ٚضظُ

ّحو عٍٝ جٌطىجذ١ٍ جٌعمحذ١س ـٟ ِىحـكس جٌّهىٌجش وحْ ٌٗ ٔطحتؽ عى١ٓس. ًٌٌه، ـاْ جٌّؿّٛعحش لٚ ج٨عط

ضع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ي ِىحـكس جٌّهىٌجش ذٗىً ـعحي ٠ططٍد جضرحن ٔٙؽ ٖحًِ ٠عطٟ 

ج٠ٌٛٚ٤س ٌٍٛكس جٌعحِس ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ ٚجٌّٓحٚجز ٚجٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س. ِٚٓ ن٩ي وِؽ ًٖ٘ 

ٌّّىٓ نٍك جْطؿحذس لوػٍ ـعح١ٌس ٚئٔٓح١ٔس ٌٍمٟح٠ح جٌّطعٍمس ذحٌّهىٌجش ٚجٌطٟ ضعٛو جٌعٕحٍٚ، ِٓ ج

 (Leifer et al., 2015, p: 7)ْٛجء              ذحٌٕفا عٍٝ ج٤ـٍجو ٚجٌّؿطّعحش عٍٝ قى 

 . ل١ّ٘س ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِسٕ.ٔ
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ج لْح١ْحً ـٟ جٌط١ّٕس    ًٌ جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ي ِعحٌؿس جٌمٟح٠ح جٌّؿطّع١س ضٍعد ِىحـكس جٌّهىٌجش وٚ

جٌّطٍجذطس. ٠ٚإوى ٔظحَ ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌعحٌّٟ عٍٝ ل١ّ٘س ئعطحء ج٠ٌٛٚ٤س ٌٍـح١٘س جٌفٍو ٚٚكطٗ 

ٌطكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ٌّٚٛجءِس ِىحـكس جٌّهىٌجش ِا ًٖ٘ ج٤٘ىجؾ، ِٓ ج١ّ٘٤س ذّىحْ 

طىجِس ٌٍّؿطّعحش جٌّّٙٗس، ٚقّح٠س قمٛق ج٦ٔٓحْ، ّٚٞحْ جٌطٍو١ُ عٍٝ ضٛـ١ٍ ْرً جٌع١ٕ جٌّٓ

جٌٛٚٛي ئٌٝ جٌهىِحش جٌٛك١س ج٠ٌٌٍٟٚس. ِٚٓ ن٩ي ضرٕٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌكٓحْس 

ٌٍط١ّٕس، ٠ّىٓ ٌٍىٚي جٌعًّ عٍٝ جٌمٟحء عٍٝ جٌفمٍ، ٚجٌكى ِٓ جٌطفحٚضحش، ٚضع٠ُُ جٌط١ّٕس 

 ( ٕ. ، ٕٗٔٓ ie. oo2 ) (e.le  e  ef.2 ٕٓٔ٘ ، . 7 )جٌر٠ٍٗس

ئْ جٌّرحوٌجش جٌٍج١ِس ئٌٝ جٌكى ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي ِىحـكس جٌّهىٌجش ٨ ضعًّ عٍٝ    

ضك١ٓٓ جٌٛكس جٌعحِس ـكٓد، ذً ئٔٙح ضعًّ ل٠ٟحً عٍٝ ضهف١ؿ جٌعدء عٍٝ لٔظّس جٌٍعح٠س جٌٛك١س. 

وٌس ٌّىحـكس جٌّهىٌجش ئْ ِعحٌؿس جٌطٕحلٟحش ـٟ ئٔفحي لٛج١ٔٓ جٌّهىٌجش ٚجٌىعٛز ئٌٝ ١ْحْحش عح

ضعًّ ذفعح١ٌس عٍٝ ِعحٌؿس ج٢غحٌ جٌّطٍضرس عٍٝ ِىحـكس جٌّهىٌجش عٍٝ جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س. ذح٦ٞحـس 

ئٌٝ يٌه، ـاْ ضعط١ً ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚج٨ضؿحٌ ذٙح ٠ّىٓ لْ ٠إوٞ ئٌٝ جْطمٍجٌ 

 ,United Nations Development Programme, 2024) جلطٛحوٞ ور١ٍ ٚـٛجتى ٌٍّؿطّا

p:1). 

ً ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٠طأغٍ ذّىحـكس جٌّهىٌجش، ق١ع ٠إوٞ ئٔطحؼ    ئْ جٌكفحظ عٍٝ جٌر١ثس ٠ٗىً ؾحٔرح

جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ـٟ وػ١ٍ ِٓ ج٤ق١حْ ئٌٝ جٌطٍٛظ ٚئَجٌس جٌؽحذحش. ِٚٓ ج١ّ٘٤س ذّىحْ ضٕف١ً 

و جٌطر١ع١س ٚجٌٕظُ ج٠٦ىٌٛٛؾ١س. ٠ٚٗىً جْطٍجض١ؿ١حش ضهفؿ ِٓ ًٖ٘ جٌطأغ١ٍجش جٌر١ث١س ٌكّح٠س جٌّٛجٌ

جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ ل١ّ٘س ق٠ٛ١س ٌطع٠ُُ ؾٙٛو ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌعح١ٌّس ِٚىحـكس ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش 

 عرٍ ج١ٕ٠ٌٛس

(Tinastiet al., 2015, p:2). 

ٚعٍٝ جٌٍؼُ ِٓ جٌطكى٠حش ِػً جٌم١ٛو جٌّح١ٌس ٚعمرحش جٌطٕف١ً، ـمى ظٍٙش ِٕح٘ؽ ِرطىٍز  

ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ جٌّٓطمرً. ٚضًّٗ ًٖ٘ وِؽ ضم١ٕحش جٌكى ِٓ جٌٌٍٟ، ٚج٨ْطفحوز ٨ْطٍجض١

ِٓ جٌطمىَ جٌطىٌٕٛٛؾٟ ـٟ ئٔفحي جٌمحْٔٛ، ٚجٌطٍو١ُ عٍٝ ذٍجِؽ جٌٛلح٠س ج٨ْطرحل١س. ِٚٓ ن٩ي جٌطأو١ى 

ػٍ ٨ًّٖٛ عٍٝ ًٖ٘ جٌعٕحٍٚ ج٤ْح١ْس ـٟ ئ٠حٌ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس، ٠ّىٓ ٌٍىٚي ضرٕٟ ٔٙؽ لو

 United Nations Office on Drugs and)ٌّعحٌؿس جٌمٟح٠ح جٌّعمىز جٌٍّضرطس ذحٌّهىٌجش

Crime, 2021, p:3)  

 (International Narcotics Control Board, 2003, p:2) 

 . ضأغ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٛكس جٌعحِسٕ

 . جٌكى ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٦وِحْ ع١ٍٙحٔ.ٕ

عح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٦وِحْ لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌطع٠ُُ جٌٛكس جٌعحِس ٚضكم١ك جٌط١ّٕس ئْ جٌكى ِٓ ض

جٌّٓطىجِس. ٚضإوى ج١ٌٙثس جٌى١ٌٚس ٌٍّجلرس جٌّهىٌجش عٍٝ ل١ّ٘س ج٨ْطػّحٌ ـٟ جْطٍجض١ؿ١حش جٌٛلح٠س 
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ِٓ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس  ٘.ٖجٌمحتّس عٍٝ ج٤وٌس ٌكّح٠س ج٤ـٍجو، ٚنحٚس جٌٗرحخ. ٌٚطكم١ك جٌٙىؾ 

ىجِس، ِٓ ج١ّ٘٤س ذّىحْ ضك١ٓٓ وً ِٓ لْح١ٌد جٌٛلح٠س ٚجٌع٩ؼ ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، ذّح ـٟ جٌّٓط

 يٌه جٌّهىٌجش ٚج٦ـٍج٠ ـٟ ضعح٠ٟ جٌىكٛي.

٠ٕرؽٟ ٌٍّرحوٌجش جٌٛلحت١س لْ ضٓطٍٖى ذحٌر١حٔحش، ٚلْ ضكطٍَ قمٛق ج٦ٔٓحْ، ٚلْ ضطرا جٌّرحوب 

ز جٌّعٕٟ ذحٌّهىٌجش ٚجٌؿ٠ٍّس ِٕٚظّس جٌٛكس جٌطٛؾ١ٙ١س جٌى١ٌٚس جٌطٟ ٚٞعٙح ِىطد ج٤ُِ جٌّطكى

جٌعح١ٌّس. ٨ٚذى لْ ضىْٛ نىِحش جٌٛلح٠س ٚجٌع٩ؼ ٚئعحوز جٌطأ١ً٘ ٚئعحوز ج٦وِحؼ ج٨ؾطّحعٟ قٓحْس 

غمحـ١ح، ِٚطحقس ٌٍؿ١ّا، ٚضعىّ جٌٛجلا ج٨ؾطّحعٟ ٚج٨لطٛحوٞ. ِٚٓ جٌٌٍٟٚٞ ِعحٌؿس جٌّٛٚس 

ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ جٌٛٚٛي ئٌٝ جٌىعُ جًٌٞ  ٚجٌط١١ُّ ٌّٟحْ ضّى١ٓ جٌّٛحذ١ٓ ذحٞطٍجذحش

 (Dubitsky, 2021, p:3)٠كطحؾْٛ ئ١ٌٗ

ضىعٛ جٌٍؿٕس جٌعح١ٌّس ١ٌٓحْس جٌّهىٌجش ئٌٝ جضرحن ٔٙؽ ٌق١ُ لحتُ عٍٝ ج٤وٌس ـٟ جٌطعحًِ ِا ١ْحْحش 

حْحش جٌّهىٌجش. ٠ٕٚرؽٟ جْطرىجي جٌطىجذ١ٍ جٌعمحذ١س جٌكح١ٌس جٌّطؿًٌز ـٟ ج٠٦ى٠ٌٛٛؾ١حش جٌمّع١س ذ١ٓ

ضٓطٕى ئٌٝ جٌركع جٌعٍّٟ ِٚرحوب جٌٛكس جٌعحِس ٚجقطٍجَ قمٛق ج٦ٔٓحْ. ٠ٚٙىؾ ً٘ج جٌطكٛي ئٌٝ جٌكى 

ِٓ ج٤ٍٞجٌ جٌٍّضرطس ذحٌّهىٌجش، ٚجٌطٟ ضًّٗ جٌّٛش ٚجٌٍّٜ ٚجٌعٕؿ ٚجٌؿ٠ٍّس ٚجٌفٓحو 

 ٚج٤ْٛجق ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس.

عٍٝ جٌطٕف١ً ٠ّىٓ لْ ٠إوٞ ئٌٝ ئْ ج٨عطّحو ـم١ عٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌطٟ ضٍوُ 

ح ٚضٗىً ِهح٠ٍ ور١ٍز عٍٝ جٌّٓطهى١ِٓ ذٓرد ج٨ـطمحٌ ئٌٝ جٌفُٙ قٛي  ًّ ظٌٙٛ ِٛجو ؾى٠ىز للً ضٕظ١

ضأغ١ٍجضٙح. ًٌٌه، ـاْ جٌطكٛي ٔكٛ ١ْحْحش ِهىٌجش لوػٍ ئٔٓح١ٔس ِٚٓطٕىز ئٌٝ ج٤وٌس لٍِ ٌٍٞٚٞ 

                               ٌّعحٌؿس ًٖ٘ جٌطكى٠حش ذٗىً ـعحي ٚقّح٠س جٌٛكس جٌعحِس

  (United Nations Office on Drugs and Crime, 2009, p:38) , (Toufiq, 2024, 

p:2) 

. جٌفٛجتى جٌٛك١س ٌٍٓىحْٕ.ٕ                                           

ل١ّ٘س ئْ ل١ّ٘س ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ ضك١ٓٓ جٌٛكس جٌعحِس ٚجٌٍـح٘س عٍٝ ِٓطٜٛ جٌعحٌُ ضٗىً 

ذحٌؽس. وّح لْ ِعحٌؿس ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٦وِحْ ع١ٍٙح لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطع٠ُُ جٌٕطحتؽ جٌٛك١س جٌعحِس. 

ٚوػ١ٍجً ِح ٠ىْٛ جٌٛٚٛي ئٌٝ ج٤و٠ٚس ج٠ٌٌٍٟٚس، ِػً جٌٌّٛـ١ٓ ٚجٌع٩ؼ جٌرى٠ً ٥ٌـ١ْٛ، ِكىٚوجً 

ى ٠ٚٓحُ٘ ـٟ جٔطٗحٌ ـ١ٍِٚ ذحٌٕٓرس ٥ٌـٍجو ج٠ًٌٓ ٠كمْٕٛ جٌّهىٌجش، ِّح ٠عٛق جٌع٩ؼ ِٓ ج٤ٌُ جٌٗى٠

ٔمٙ جٌّٕحعس جٌر٠ٍٗس نحٌؼ لـ٠ٍم١ح ؾٕٛخ جٌٛكٍجء جٌىرٍٜ. ًٚ٘ج ١ٍٓ٠ جٌٟٛء عٍٝ جٌكحؾس جٌٍّكس 

 (United Nations Development Programme, 2015, p:9)ئٌٝ جْطٍجض١ؿ١حش ٚلحت١س ـعحٌس

س، ِّح ٠إوٞ ئٌٝ عىَ ٚضإغٍ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ذٗىً ؼ١ٍ ِطٕحْد عٍٝ جٌّؿطّعحش جٌّّٙٗ

جٌّٓحٚجز ـٟ ئٔفحي جٌمحْٔٛ ٚجٌٛٚٛي ئٌٝ جٌع٩ؼ. ٠ٚٗىً جٌكى ِٓ ًٖ٘ جٌفٛجٌق ل١ّ٘س ق٠ٛ١س ٌطع٠ُُ 

ج٦ٔٛحؾ ٚجٌعىجٌس ـٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش. ٚع٩ٚز عٍٝ يٌه، ٠ّىٓ ٌّىحـكس جٌّهىٌجش 
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جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس  ذٕؿحـ لْ ضعَُ ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ ٌٍّؿطّا ِٓ ن٩ي جٌكى ِٓ ئٔطحؼ

 ٚضعط١ً ٖرىحش ج٨ضؿحٌ، ِّح ٠ٛـٍ ـٛجتى ِؿطّع١س لْٚا.

ئْ ج٨عطرحٌجش جٌر١ث١س ضٗىً ل١ّ٘س ذحٌؽس ـٟ ضم١١ُ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش، ٚنحٚس ـ١ّح ٠طًٛ 

ذحٌطأغ١ٍ جٌر١ثٟ جٌٕحؾُ عٓ ٌَجعس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس. ٠ٚٗىً ضٕف١ً ج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌٍج١ِس ئٌٝ 

ٌطهف١ؿ ِٓ جٌٌٍٟ جٌر١ثٟ ٌٍٞٚز لْح١ْس ٌكّح٠س جٌّٛجٌو جٌطر١ع١س ٚجٌٕظُ ج٠٦ىٌٛٛؾ١س ِٓ ج

ً ـٟ ِعحٌؿس لٟح٠ح ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش عٍٝ ٔطحق  جٌطىٌ٘ٛ. ٠ٚٗىً جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ عٍٕٛجً لْح١ْح

 عحٌّٟ.

لْح١ٌد جٌكى ِٓ ٚعٍٝ جٌٍؼُ ِٓ جٌطكى٠حش جٌمحتّس، ـاْ ج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌّرطىٍز ِػً ذٍجِؽ جٌٛلح٠س، ٚ

جٌٌٍٟ، ٚجٌطمىَ ـٟ ضىٌٕٛٛؾ١ح ئٔفحي جٌمحْٔٛ ضمىَ ِٓحٌجش ٚجعىز ٌؿٙٛو ِىحـكس جٌّهىٌجش ـٟ 

جٌّٓطمرً. ِٚٓ ن٩ي جٌطٍو١ُ عٍٝ ًٖ٘ جٌّؿح٨ش، ٠ّىٓ ضكم١ك ضمىَ ِٓطىجَ ـٟ ِرحوٌجش ِىحـكس 

 Annan)ج٨ؾطّحع١سجٌّهىٌجش، ِّح ٠إوٞ ـٟ ٔٙح٠س جٌّطحؾ ئٌٝ ضك١ٓٓ جٌٕطحتؽ جٌٛك١س ٚجٌّٓحٚجز 

et al., 2018, p:8). 

 . جٔهفحٜ جٌعدء عٍٝ ٔظحَ جٌٍعح٠س جٌٛك١سٖ.ٕ

ئْ ِىحـكس جٌّهىٌجش لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطهف١ؿ جٌعدء عٍٝ لٔظّس جٌٍعح٠س جٌٛك١س ِٓ ن٩ي ئعطحء 

ج٠ٌٛٚ٤س ٌٍٛلح٠س ٚجٌع٩ؼ ٚجٌىعُ ٥ٌـٍجو ج٠ًٌٓ ٠عحْٔٛ ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش. ٠ّٚىٓ ١ٌٍٓحْحش جٌفعحٌّس 

لْ ضإوٞ ئٌٝ جٔهفحٜ قح٨ش ج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش، ِّح ٠إوٞ ئٌٝ جٔهفحٜ قح٨ش جٌىنٛي ئٌٝ 

 جٌّٓطٗف١حش ٚضم١ًٍ جٌٟؽ١ عٍٝ جٌّٛجٌو جٌطر١س، ٚذحٌطحٌٟ ضك١ٓٓ ٔطحتؽ جٌٛكس جٌعحِس.

ئْ ج٨ْطػّحٌ ـٟ ذٍجِؽ جٌكى ِٓ جٌٌٍٟ ٠ٛـٍ ُِج٠ح ور١ٍز، ِػً جٌكى ِٓ ج٦ٚحذحش جٌؿى٠ىز ذف١ٍِٚ 

جٌّٕحعس جٌر٠ٍٗس ٚضك١ٓٓ جٌٛكس جٌعحِس. ئْ جٌّرحوٌجش ِػً ذٍجِؽ ضرحوي ج٦ذٍ ٚجٌع٩ؼ ذرىجتً  ٔمٙ

ج٤ـ١ْٛ ضّىٓ لٔظّس جٌٍعح٠س جٌٛك١س ِٓ ِعحٌؿس جٌعٛجلد جٌٛك١س جٌعحِس جٌّطٍضرس عٍٝ ضعح٠ٟ 

 جٌّهىٌجش وجنً جٌّؿطّعحش ذٗىً لـًٟ.

جٌع٩ؼ ٚئعحوز جٌطأ١ً٘ ٚجٌىعُ لٍِ ذحٌػ ئْ جٌٛٚٛي جٌعحوي ئٌٝ نىِحش جٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش ٚ

ج١ّ٘٤س ذحٌٕٓرس ٌٍفثحش جٌّّٙٗس. ئْ ّٞحْ قٛٛي ج٤ـٍجو ـٟ جٌٍّجـك ج٩ٚ٦ق١س عٍٝ ٌعح٠س 

ِطٓح٠ٚس ٠عَُ جْطٍّج٠ٌس جٌٍعح٠س، ِّح لى ٠إوٞ ئٌٝ ٔطحتؽ ٚك١س لـًٟ ٌؿ١ّا جٌّط٠ٌٍٟٓ ِٓ 

 ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.

ٌجش جٌفعحٌّس جٌطٟ ضٍوُ عٍٝ جٌٛلح٠س ٚجٌع٩ؼ ٚجٌكى ِٓ ٚـٟ جٌهطحَ، ـاْ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهى

جٌٌٍٟ ٚجٌٛٚٛي جٌعحوي ئٌٝ جٌٍعح٠س ضٗىً ل١ّ٘س ق٠ٛ١س ٌطهف١ؿ جٌٟؽ٠ٛ عٍٝ لٔظّس جٌٍعح٠س 

جٌٛك١س ٚضع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ٨ٚ ضعًّ ًٖ٘ ج٤ْح١ٌد عٍٝ ضهف١ؿ ضأغ١ٍ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش 

ح عٍٝ ضع٠ُُ ج ًٟ  .(Dubitsky, 2021, p:3)ٌٛكس جٌعحِس ذٗىً عحَـكٓد، ذً ئٔٙح ضعًّ ل٠

 . آغحٌ ِىحـكس جٌّهىٌجش عٍٝ جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١سٖ

 . ِعحٌؿس جٌطفحٚضحش ـٟ ئٔفحي لٛج١ٔٓ ِىحـكس جٌّهىٌجشٔ.ٖ

ئْ ضٛك١ف ج٨نط٨٩ش ـٟ ضطر١ك لٛج١ٔٓ ِىحـكس جٌّهىٌجش لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطع٠ُُ جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س 



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   لوم الانسانية       كلية التربية للع -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحور الرابع                                          
 

 
 

٘ٔٔ 

 

 

 

ٍ ج٤ذكحظ لْ ًٖ٘ ج١ٌٓحْحش ضإغٍ ذٗىً ؼ١ٍ ِطٕحْد ٚجٌّٓحٚجز ـٟ ضىجذ١ٍ ِىحـ ِٙ كس جٌّهىٌجش. ٚضظُ

عٍٝ جٌفثحش جٌّّٙٗس، ِّح ٠إوٞ ئٌٝ جٌّعحٍِس ؼ١ٍ جٌعحوٌس ٚج٨ْطرعحو ٚجٔطٙحوحش قمٛق ج٦ٔٓحْ. 

ٚوػ١ٍجً ِح ضإوٞ ئؾٍجءجش ئٔفحي جٌمحْٔٛ جٌّطعٍمس ذؿٍجتُ جٌّهىٌجش ئٌٝ ضفحلُ جٌفمٍ، ٚضعٛق جٌط١ّٕس 

 .(Leifer et al., 2015, p: 7)ِس، ٚضٕطٙه قمٛق جٌفثحش جٌٟع١فسجٌّٓطىج

ٚض١ٍٓ جٌّٕظّحش جٌى١ٌٚس جٌٍّضرطس ذح٤ُِ جٌّطكىز جٌٟٛء عٍٝ ج٢غحٌ جٌٟحٌز جٌّطٍضرس عٍٝ ـٍٜ 

لٛج١ٔٓ ٚحٌِس ٌّىحـكس جٌّهىٌجش، ذّح ـٟ يٌه ضُج٠ى ج٤ْٛجق ؼ١ٍ جٌمح١ٔٛٔس، ٚجٌفٓحو، ٚجٌعٕؿ، 

حوحش قمٛق ج٦ٔٓحْ عٍٝ ٔطحق ٚجْا. ٚضُوجو قىز ًٖ٘ ج٢غحٌ ذٗىً نح٘ ٚعىَ ج٨ْطمٍجٌ، ٚجٔطٙ

عٍٝ ج٤ـٍجو ج٠ًٌٓ ٠ٓطهىِْٛ جٌّهىٌجش، ٚجٌّؿطّعحش ج١ٍٚ٤س، ٚجٌٕٓحء، ٚجٌٗرحخ. ٌُٚ ٠عحٌؽ 

جٌطٍو١ُ عٍٝ جٌكى ِٓ جٌعٍٜ ٚجٌطٍد عٍٝ جٌّهىٌجش ج٦ٔطحؼ لٚ ج٨ْطهىجَ جٌٟحٌ ذٗىً ـعحي، ذً 

 United Nations Development)ئوجِس لٚؾٗ عىَ جٌّٓحٚجز جٌٕظح١ِس لوٜ ذى٨ً ِٓ يٌه ئٌٝ

Programme, 2024, p:1). 

ٌٚطٛك١ف ًٖ٘ جٌفؿٛجش، ِٓ جٌُّٙ ضٕف١ً ١ْحْحش ضعطٟ ج٠ٌٛٚ٤س ٌٍعىجٌس ٚج٦ٔٛحؾ ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ. 

ئْ ئٍٖجن جٌّؿطّعحش جٌّطٌٍٟز ـٟ ض١ُّٛ ٚضٕف١ً جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش ِٓ ٖأٔٗ لْ 

٠عَُ ٔٙؿًح لوػٍ ٨ًّٖٛ ٚئٔٛحـحً ٌّعحٌؿس جٌمٟح٠ح جٌّطعٍمس ذحٌّهىٌجش. ٠ٕٚرؽٟ لْ ضٍوُ جٌؿٙٛو عٍٝ 

ِىحـكس جٌط١١ُّ، ٚضع٠ُُ جٌّٓحٚجز، ّٚٞحْ جٌّٓحٚجز ـٟ جٌٛٚٛي ئٌٝ جٌعىجٌس ٌؿ١ّا ج٤ـٍجو ـٟ ئ٠حٌ 

 (United Nations Development Programme, 2016, p:1)١ْحْحش جٌّهىٌجش

 ضع٠ُُ جٌّٓحٚجز ٚجٌعىجٌس ـٟ ١ْحْحش جٌّهىٌجش. ٕ.ٖ

ئْ ّٞحْ ضىحـإ جٌفٍ٘ ٚج٦ٔٛحؾ ـٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش لٍِ ق١ٛٞ ٌٕؿحـ ِرحوٌجش 

ِىحـكس جٌّهىٌجش ٍِٚٚٔطٙح. ئْ ئوٌجن جٌطكى٠حش جٌف٠ٍىز جٌطٟ ضٛجؾٙٙح جٌٕٓحء ـ١ّح ٠طعٍك ذطعح٠ٟ 

ٙٓ جٌٕٗطس ـٟ ضط٠ٍٛ جٌرٍجِؽ ٚج١ٌٓحْحش جٌّهىٌجش لٍِ ٌٍٞٚٞ، ِٚٓ جٌّّىٓ لْ ضٓفٍ ِٗحٌوط

عٓ قٍٛي لوػٍ ـعح١ٌس. وّح لْ ِعحٌؿس جٌطفحٚضحش ـٟ ئٔفحي لٛج١ٔٓ جٌّهىٌجش لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌطع٠ُُ 

جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س، ٚنحٚس ذحٌٕٓرس ٌٍفثحش جٌٟع١فس ِػً جٌٕٓحء ٚج٠٤فحي ٚجٌٍّج٘م١ٓ ٚج٤ـٍجو ِٓ 

 ٌّٙحؾ٠ٍٓ ٚج٤ٖهح٘ ج٠ًٌٓ ٠ٓطهىِْٛ جٌّهىٌجش ٚجٌٍّٗو٠ٓ.ِؿطّا ج١ٌُّ ٚجٌّؿطّعحش ج١ٍٚ٤س ٚج

ِٚٓ ج١ّ٘٤س ذّىحْ قّح٠س ٌـح٘س ج٤ـٍجو ٚجٌّؿطّعحش ِٓ ن٩ي ِعحٌؿس جٌٍٚجذ١ ذ١ٓ جٌؿٍجتُ جٌّطعٍمس 

ذحٌّهىٌجش ٚجٌفٓحو. ِٚٓ ٖأْ ئٔٗحء ئ٠حٌ لحٟٔٛٔ ١ّ٠ُ ذ١ٓ ج٨ْطؿحذحش جٌعمحذ١س ٚؼ١ٍ جٌعمحذ١س ـٟ 

ّطعٍمس ذحٌّهىٌجش لْ ٠عَُ جٌعىجٌس ـٟ ج١ٌٓحْحش. ِٚٓ ن٩ي ئعطحء ج٠ٌٛٚ٤س جٌعىجٌس جٌؿٕحت١س جٌ

٨عطرحٌجش قمٛق ج٦ٔٓحْ جٌطٟ ضعىّ جٌٕٛن ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌعٍّ ٚجٌطٕٛن جٌػمحـٟ، ضٓطط١ا جٌىٚي 

 United Nations Office)ج٤عٟحء ضع٠ُُ جٌّٓحٚجز ٚجٌعىجٌس ـٟ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش

on Drugs and Crime, 2019, p: 1-8) 

ئْ ِٗحٌوس ِٕظّحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ضٗىً ل١ّ٘س ِك٠ٌٛس ـٟ ِعحٌؿس لٟح٠ح جٌّهىٌجش جٌعح١ٌّس. 

ً ـٟ جٌىعٛز ئٌٝ ١ْحْحش عحوٌس ٚـعحٌس ـٟ ِؿحي  ٚضٍعد جٌّٕظّحش ؼ١ٍ جٌكى١ِٛس وٌٚجً قحّْح

ؿ١حش ٌٍكى ِٓ جٌّهىٌجش. وّح لْ ئٍٖجن ِّػٍٟ جٌّؿطّعحش جٌّطٌٍٟز ـٟ ٚٞا ٚضٕف١ً جْطٍجض١
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جٌطٍد عٍٝ جٌّهىٌجش ٠عَُ جٌٕٙؽ ج٤وػٍ ٨ًّٖٛ. ئْ ضع٠ُُ جٌّٓحٚجز ٚج٦ٔٛحؾ ـٟ ١ْحْحش 

جٌّهىٌجش لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطكم١ك جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ي ؾٙٛو ٖحٍِس ِٕٚٛفس ٌّىحـكس 

 (Inter-American Drug Abuse Control Commission, 2020, p:3)جٌّهىٌجش

 جٌّؿطّعحش جٌّّٙٗس. جٌطأغ١ٍ عٍٝ ٖ.ٖ

ٌمى لغٍ ضطر١ك ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ذٗىً ور١ٍ عٍٝ جٌّؿطّعحش جٌّّٙٗس ـٟ ؾ١ّا لٔكحء 

جٌعحٌُ، ق١ع ـٍٗص ـٟ جٌكى ِٓ جٌعٍٜ ٚجٌطٍد عٍٝ جٌّهىٌجش ذٗىً ـعحي. ٚذى٨ً ِٓ يٌه، لوش 

و ٚجٌعٕؿ، ٚجٌطٙى٠ىجش ًٖ٘ جٌؿٙٛو ئٌٝ ٔطحتؽ ٍْر١س، ِػً ظٌٙٛ ج٤ْٛجق ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ٠َٚحوز جٌفٓح

ٌٍٛكس جٌعحِس ٚج٩ٌِٓس. ٚضٛجؾٗ ِؿّٛعحش ِػً ج٤ـٍجو ج٠ًٌٓ ٠ٓطهىِْٛ جٌّهىٌجش، ٚجٌٓىحْ 

ج ٖى٠ىجً ٚجٔطٙحوحش ٌكمٛق ج٦ٔٓحْ ذٓرد ًٖ٘ ج١ٌٓحْحش. ًُ  ج١١ٍٚ٤ٓ، ٚجٌٕٓحء، ٚجٌٗرحخ ض١١ّ

هىٌجش ضإوٞ ئٌٝ ضفحلُ ٚض١ٍٗ ج٤ذكحظ ئٌٝ لْ ئؾٍجءجش ئٔفحي جٌمحْٔٛ ٞى جٌؿٍجتُ جٌٍّضرطس ذحٌّ

جٌفمٍ، ٚضعٛق جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس، ٚضٕطٙه قمٛق جٌّؿطّعحش جٌّّٙٗس. ٚلى لوٜ ضؿ٠ٍُ ضعح٠ٟ 

جٌّهىٌجش ئٌٝ ض١ّٕٙ ج٤ـٍجو ج٠ًٌٓ ٠ٓطهىِْٛ جٌّهىٌجش ذٗىً نح٘، ِّح ؾعٍُٙ ِٓ ذ١ٓ لوػٍ 

ٟحء عٍٝ جٌّكح١ًٚ ؼ١ٍ ـثحش جٌّؿطّا ٞعفحً. ذح٦ٞحـس ئٌٝ يٌه، ضٓررص جٌّرحوٌجش جٌٍج١ِس ئٌٝ جٌم

جٌمح١ٔٛٔس ـٟ جٌرٍىجْ جٌّٕطؿس ٌٍّهىٌجش ـٟ ئٌكحق جٌٌٍٟ ذحٌر١ثس، ٚضعط١ً جٌطمح١ٌى ج١ٍٚ٤س، ٚجٌطأغ١ٍ 

 ٍْرحً عٍٝ ْرً ع١ٕ جٌٓىحْ جٌّك١١ٍٓ.

ئْ ج٠٦حٌ جٌمحٟٔٛٔ جٌكحٌٟ ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطٕف١ً ضعًّ عٍٝ ض١ٍْم ض١ّٕٙ جٌفثحش جٌٟع١فس جٌّط٠ٌٛس 

هىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس. ٚضعحٟٔ ًٖ٘ جٌّؿطّعحش ِٓ جٔطٙحوحش ٚجْعس جٌٕطحق ٌكمٛق ـٟ لٔٗطس جٌّ

ج٦ٔٓحْ وٕط١ؿس ِرحٍٖز ٌطىجذ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌٛحٌِس. ئْ ِعحٌؿس ج٢غحٌ جٌٍٓر١س ١ٌٓحْحش 

جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٓىحْ ج١ٌّّٗٙٓ لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ّٚٞحْ جٌّٓحٚجز ـٟ 

مس ذحٌّهىٌجش. ئْ جٌكحؾس ئٌٝ ج٩ٚ٦ـ لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌكّح٠س قمٛق ج٦ٔٓحْ ٚضع٠ُُ جٌٍٛجتف جٌّطعٍ

 United)  (Leifer et al., 2015, p: 7)جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س ـٟ ١ْحق ١ْحْس جٌّهىٌجش جٌعح١ٌّس

Nations Development Programme, 2016, p:1) 

 . ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ ِٓ ن٩ي ِىحـكس جٌّهىٌجشٗ

 . جٌكى ِٓ ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعسٔ.ٗ

ئْ جٌكى ِٓ ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌّىحـكس ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش ٚضع٠ُُ 

جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ٠ٚٛـٍ ضٕف١ً ِرحوٌجش جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس ن١حٌجش جلطٛحو٠س لحذٍس ٌٍططر١ك ٌٍّؿطّعحش 

س. ٚضٙىؾ ًٖ٘ جٌرٍجِؽ ئٌٝ جْطرىجي ج٨لطٛحوجش ؼ١ٍ جٌّطٌٍٟز ِٓ جٌٌُجعس ؼ١ٍ جٌٍّٗٚع

جٌٍّٗٚعس ذحلطٛحوجش ٍِٗٚعس، ٚضٛـ١ٍ ـٍ٘ جٌعًّ، ٚضك١ٓٓ جٌر١ٕس ج٤ْح١ْس، ٚض١ًٙٓ جٌٛٚٛي 

ئٌٝ ج٤ٌجٟٞ ٌٍُّجٌع١ٓ. ِٚٓ ن٩ي ضع٠ُُ ْرً جٌع١ٕ جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ي جٌّكح١ًٚ جٌرى٠ٍس 

م١ٓ ٌٍّكح١ًٚ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ج٨ٔطمحي ئٌٝ ج٤ْٛجق ٚج٤ٔٗطس جٌّىٌز ٌٍىنً، ٠ّىٓ ٌٍّٕطؿ١ٓ جٌٓحذ

 (Government of Uruguay & Government of Peru, 2019, p:10 جٌمح١ٔٛٔس
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ئْ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ ٌٍٞٚٞ ٌٍكى ِٓ ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، وّح ضإوى عٍٝ يٌه ج٨ضفحل١حش 

مٟحء عٍٝ جٌٌُجعس ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس عٍٝ ٚج٠٤ٍ جٌّهطٍفس. وّح ٠ؿد لْ ضٍوُ جٌؿٙٛو جٌٍج١ِس ئٌٝ جٌ

جٌكفحظ عٍٝ جٌر١ثس ٚج٨ْطهىجَ جٌّٓإٚي ٌٍّٛجٌو جٌطر١ع١س. ٚضعطٟ ِٗح٠ٌا جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس ج٠ٌٛٚ٤س 

٨ْطرىجي ج٨لطٛحوجش ؼ١ٍ جٌمح١ٔٛٔس ذحلطٛحوجش لح١ٔٛٔس، ِا جٌطأو١ى عٍٝ جٌكحؾس ئٌٝ جٌر١ٕس ج٤ْح١ْس 

 Inter-American Drug Abuse Control)طٛحو جٌطٕحـٟٓج٨ؾطّحع١س ٚجٌّحو٠س جٌطٟ ضىعُ ج٨ل

Commission, 2020, p:3) 

 

ئْ ِعحٌؿس جٌعٛجلد جٌر١ث١س جٌّطٍضرس عٍٝ ٌَجعس جٌّكح١ًٚ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس لٍِ ق١ٛٞ ٌطكم١ك جٌط١ّٕس 

جٌّٓطىجِس. ٕٚ٘حن قحؾس ئٌٝ جْطٍجض١ؿ١حش لحتّس عٍٝ ج٤وٌس ٌٍطهف١ؿ ِٓ جٌطأغ١ٍ جٌر١ثٟ ٦ٔطحؼ 

ٌجش، ِا ئٍٖجن جٌّؿطّعحش جٌّك١ٍس ذٕٗح٠ ـٟ ؾٙٛو جٌكفحظ عٍٝ جٌر١ثس. ِٚٓ جٌّّىٓ لْ ٠إوٞ جٌّهى

ضع٠ُُ جٌطم١ٕحش جٌٌُجع١س جٌّٓطىجِس ٚضك١ٓٓ ِّحٌْحش ج٦وجٌز جٌر١ث١س ئٌٝ جٌكى ذٗىً ور١ٍ ِٓ ج٢غحٌ 

 جٌٍٓر١س جٌٍّضرطس ذٌُجعس جٌّكح١ًٚ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس.

ٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ِٓ ن٩ي ِرحوٌجش جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس ٚجٌطعحْٚ ٚـٟ جٌهطحَ، ـاْ جٌكى ِٓ ئٔطحؼ ج

جٌىٌٟٚ لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌطكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ِٚٓ ن٩ي ضٛـ١ٍ ذىجتً جلطٛحو٠س لحذٍس 

ٌٍططر١ك، ِٚعحٌؿس جٌطأغ١ٍجش جٌر١ث١س، ٚضع٠ُُ جٌطعحْٚ جٌعحٌّٟ، ٠ّىٓ ضكم١ك ضمىَ ٍِِّٛ ـٟ ِىحـكس 

 .(Duc, 2009, p: 4-8)ٌّهىٌجش ِا ضع٠ُُ ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ عٍٝ جٌّىٜ جٌط٠ًٛج٨ضؿحٌ ذح

 . ضعط١ً ٖرىحش ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجشٕ.ٗ

ئْ ِىحـكس ٖرىحش ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌّعحٌؿس ضؿحٌز جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس 

ًٍ ذٗىً ور١ٍ ِٓ ضىـك جٌّٛجو ٚضع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ئْ ضفى١ه ًٖ٘ جٌّٕظّحش ج٦ؾٍج١ِس ٠م

جٌٟحٌز ئٌٝ جٌّؿطّا ٠ٚهفؿ ِٓ جٌعٕؿ ٚجٌفٓحو جٌٍّضرط١ٓ ذٙح. ئْ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ لٍِ ق١ٛٞ، ق١ع 

لْ ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش ٠طؿحَٚ جٌكىٚو ج١ٕ٠ٌٛس ـٟ وػ١ٍ ِٓ ج٤ق١حْ، ِّح ٠ططٍد ؾٙٛوجً ِٕٓمس 

 ٌطعط١ً جٌع١ٍّحش ذٗىً ـعحي.

جٌّهىٌجش ٌٙح آغحٌ ذ١ث١س، ق١ع لْ ئٔطحؼ ٚض٠َٛا جٌّهىٌجش ؼ١ٍ وّح لْ ج١ٌٓطٍز عٍٝ ضؿحٌز  

جٌٍّٗٚعس ٠ّىٓ لْ ٠إوٞ ئٌٝ جٌطٍٛظ ٚئَجٌس جٌؽحذحش. ِٚٓ ن٩ي جْطٙىجؾ ًٖ٘ جٌٗرىحش، ٠ّىٓ 

ٌٍىٚي لْ ضمًٍ ِٓ جٌٌٍٟ جٌر١ثٟ جٌٕحؾُ عٓ لٔٗطس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ِّح ٠ٓحُ٘ ـٟ ِٓطمرً 

ٝ يٌه، ـاْ ضعط١ً ًٖ٘ جٌٗرىحش ٠ّىٓ لْ ٠هفؿ ِٓ جٌٟؽ٠ٛ ج٨لطٛحو٠س لوػٍ جْطىجِس. ذح٦ٞحـس ئٌ

 International Narcotics)ِٓ ن٩ي لطا ج٤ِٛجي ؼ١ٍ جٌمح١ٔٛٔس جٌطٟ ضىعُ جٌّإْٓحش ج٦ؾٍج١ِس

Control Board, 2003, p:2)  

ج٩ٌَِس  ٚضٛٞف ِرحوٌجش ِػً ٍِٗٚن ذ٠ٍَُ ل١ّ٘س جٌكى ِٓ ئِىجوجش جٌّٛجو جٌى١ّ١حت١س ج١ٌٚ٤س  

ٌٍّهىٌجش ج٨ٚطٕحع١س ِػً عمحٌ ئوٓطحْٟ، ِا جٌطأو١ى عٍٝ جٌكحؾس ئٌٝ ِعحٌؿس وحـس ؾٛجٔد ضؿحٌز 

جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس. ِٚٓ ن٩ي جٌطىجذ١ٍ ج٨ْطٍجض١ؿ١س جٌٍج١ِس ئٌٝ ضفى١ه ٖرىحش ج٨ضؿحٌ 
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ىجِس ِا ضع٠ُُ ذحٌّهىٌجش، ضٓطط١ا جٌىٚي لْ ضكمك نطٛجش ور١ٍز ٔكٛ ضكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓط

 .(Obama, 2015, p:53)جٌٛكس جٌعحِس ٚجٌّٓحٚجز ج٨ؾطّحع١س

 . جٌفٛجتى ج٨لطٛحو٠س ٌٍّؿطّاٖ.ٗ

ئْ جٌؿٙٛو جٌّرًٌٚس ٌّىحـكس ٖرىحش ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش ضٗىً ٌٍٞٚز لْح١ْس ٌطع٠ُُ ج٨ْطمٍجٌ  

٨ضؿحٌ ذٙح، ٠ّىٓ ج٨لطٛحوٞ ـٟ جٌّؿطّعحش. ِٚٓ ن٩ي ضعط١ً ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚج

ٌطىجذ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌفعحٌّس لْ ضٓفٍ عٓ ـٛجتى جلطٛحو٠س ور١ٍز. ِٚٓ لؾً ضع٠ُُ جٌّٕٛ ٚنٍك 

ـٍ٘ جٌعًّ ـٟ جٌّٕح٠ك جٌّطٌٍٟز ِٓ لٔٗطس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ِٓ ج١ّ٘٤س ذّىحْ ئٔٗحء 

ضٓحعى ًٖ٘ جٌّرحوٌجش ـٟ  ذىجتً جلطٛحو٠س ِٓطىجِس، ْٛجء ـٟ جٌّٕح٠ك جٌك٠ٍٟس لٚ ج٠ٌٍف١س. ٨ٚ

ً ـٟ جٌطمىَ ج٨ؾطّحعٟ ٚج٨لطٛحوٞ عٍٝ جٌّىٜ  ضهف١ؿ قىز جٌفمٍ ـكٓد، ذً ئٔٙح ضٓحُ٘ ل٠ٟح

 (Dubitsky, 2021, p:3)جٌط٠ًٛ

ئْ جٌّٕٛ ج٨لطٛحوٞ جٌٗحًِ ٚجٌّرحوٌجش جٌٍج١ِس ئٌٝ جٌكى ِٓ جٌطأغ١ٍجش جٌر١ث١س جٌٕحؾّس عٓ ع١ٍّحش  

ل١ّ٘س ق٠ٛ١س ٌطكم١ك ج٨ْطمٍجٌ ِٓ ن٩ي ِىحـكس جٌّهىٌجش. ِٚٓ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ضٗىً 

جٌّّىٓ لْ ٠إوٞ ضع٠ُُ ِٗح٠ٌا جٌط١ّٕس جٌك٠ٍٟس جٌّٓطىجِس ٚجٌطعحْٚ ِا جٌمطحن جٌهح٘ ٚجٌّؿطّا 

جٌّىٟٔ ٚجٌّإْٓحش جٌّح١ٌس جٌى١ٌٚس ئٌٝ ض١ٙثس جٌظٍٚؾ جٌّٛجض١س ٌؿًخ ج٨ْطػّحٌجش جٌطٟ ضعَُ نٍك 

 .ٕح٠كـٍ٘ جٌعًّ ـٟ ًٖ٘ جٌّ

(Government of Uruguay & Government of Peru, 2019, p:10) 

ٚذح٦ٞحـس ئٌٝ يٌه، ـاْ ضٕف١ً جٌٍٛجتف جٌمح١ٔٛٔس جٌّطعٍمس ذحٌّهىٌجش ٠ّٓف ٌٍكىِٛحش ذح٦ٍٖجؾ عٍٝ  

لْٛجق جٌّهىٌجش، ٚجٌكى ِٓ ضأغ١ٍ جٌؿ٠ٍّس جٌّٕظّس ِا ضك١ٓٓ جٌٛكس جٌعحِس ٚقّح٠س جٌّؿطّعحش 

ن٩ي ئعطحء ج٠ٌٛٚ٤س ٌٍٛكس جٌعحِس ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ ٚجٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٚجٌكفحظ عٍٝ جٌٟع١فس. ِٚٓ 

جٌر١ثس ٚجٌّٓحٚجز ج٨ؾطّحع١س ـٟ ١ْحْحش ضٕظ١ُ جٌّهىٌجش، ضٓطط١ا جٌكىِٛحش ض١ٌٛى عحتىجش ٠ٍٞر١س 

 (Duc, 2009, p: 4-8)ٌط٠ًّٛ جٌهىِحش جٌعحِس ج٤ْح١ْس، ِػً جٌٍعح٠س جٌٛك١س

تى ج٨لطٛحو٠س جٌّطٍضرس عٍٝ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌفعحٌّس ور١ٍز. ِٚٓ ن٩ي ذحنطٛحٌ، ـاْ جٌفٛج

جٌطٍو١ُ عٍٝ ِرحوٌجش جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس ٚذٍجِؽ ْرً جٌع١ٕ جٌّٓطىجِس ـٟ جٌّٕح٠ك جٌّطأغٍز ذحٌمٟح٠ح 

ر١س جٌٍّضرطس ذحٌّهىٌجش، ٠ّىٓ ٌٍّؿطّعحش ضكم١ك ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ جٌىجتُ ِا ِعحٌؿس ج٢غحٌ جٌٍٓ

 (Health Poverty Action, 2024, p:1)ٌٍّهىٌجش عٍٝ ِؿطّعحضٙح

 . جٌطأغ١ٍ جٌر١ثٟ ١ٌٓحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش٘

 . آغحٌ ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس عٍٝ جٌر١ثسٔ.٘

ً ِح ٠طُ ضؿحٍ٘ٗ ـٟ ِرحوٌجش ِىحـكس  ئْ ضأغ١ٍ ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس عٍٝ جٌر١ثس ؼحٌرح

س جٌّكح١ًٚ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٌٍّهىٌجش ضٓحُ٘ ـٟ ئَجٌس جٌؽحذحش ٚضآوً جٌطٍذس جٌّهىٌجش. ئْ ٌَجع
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ٚضٍجؾا جٌطٕٛن جٌر١ٌٛٛؾٟ. وّح ضعًّ جٌّٛجو جٌى١ّ١حت١س جٌّٓطهىِس لغٕحء ج٦ٔطحؼ عٍٝ ضفحلُ جٌٌٍٟ 

 جٌر١ثٟ ِٓ ن٩ي ضم١ٍٙ ج٤ٌجٟٞ جٌٌُجع١س ٚض٠ٍٛع ِٛحوٌ ج١ٌّحٖ.

، ـّٓ جٌٌٍٟٚٞ ضرٕٟ جْطٍجض١ؿ١حش ٖحٍِس ضىِؽ ج٤ٔٗطس ٌّٚعحٌؿس ًٖ٘ جٌمٟح٠ح جٌر١ث١س ذفعح١ٌس

ج٨لطٛحو٠س ِا ج٨ْطىجِس جٌر١ث١س. ٠ّٚػً ضٕف١ً ِّحٌْحش جٌٌُجعس جٌكٍؾ١س جٌّٓطىجِس ذى٩٠ً لحذ٩ً 

ٌٍططر١ك ٌٌُجعس ٔرحش جٌىٛوح ذّكٛٛي ٚجقى، ِّح ٠عَُ جٌكفحظ عٍٝ جٌطٕٛن جٌر١ٌٛٛؾٟ ٠ٚكٓٓ ؾٛوز 

عى جٌطعحْٚ ِا جٌّؿطّعحش جٌّك١ٍس ٌطط٠ٍٛ جْطٍجض١ؿ١حش لحتّس عٍٝ جٌركع جٌطٍذس. ِٚٓ جٌّّىٓ لْ ٠ٓح

 ,Naidoo, 2014)ـٟ جٌطهف١ؿ ِٓ ج٢غحٌ جٌٟحٌز ٌٌُجعس جٌّكح١ًٚ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس عٍٝ جٌر١ثس

p:2) 

ع٩ٚز عٍٝ يٌه، ٠ؿد لْ ضطٛجـك جٌؿٙٛو جٌّرًٌٚس ٌٍكى ِٓ ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ِا 

ٗحٍِس، ِػً ضٍه جٌّٛٞكس ـٟ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ئْ ضع٠ُُ ِّحٌْحش ل٘ىجؾ ج٨ْطىجِس جٌ

جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٚوِؽ لوٚجش ج٦وجٌز جٌر١ث١س ـٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ٠ّىٓ لْ ٠مًٍ ذٗىً 

ور١ٍ ِٓ جٌطأغ١ٍجش جٌٟحٌز ٦ٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس عٍٝ جٌٕظُ جٌر١ث١س. ِٓ ن٩ي ج٨عطٍجؾ 

ذ١ٓ جٌٛكس جٌر١ث١س ٚج٤ٔٗطس ج٨لطٛحو٠س، ٠ٛرف ِٓ جٌّّىٓ ئٔٗحء قٍٛي لوػٍ ـعح١ٌس ضعٛو ذحٌطٍجذ١ 

 ,United Nations Development Programme, 2024)ذحٌٕفا عٍٝ جٌّؿطّعحش ٚجٌر١ثس 

p:1). 

 . جْطٍجض١ؿ١حش جٌطهف١ؿ ٌكّح٠س جٌر١ثسٕ.٘

ش ضٓحُ٘ ذٗىً ور١ٍ ـٟ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ئْ جٌؿٙٛو جٌّرًٌٚس ٌكّح٠س جٌر١ثس ـٟ ئ٠حٌ ِىحـكس جٌّهىٌج

ئْ ٌَجعس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚض١ٕٛعٙح ٌٙح عٛجلد ذ١ث١س ٚن١ّس، ذّح ـٟ يٌه جٔهفحٜ 

ج٤ٌجٟٞ جٌهٛرس ٌٍّكح١ًٚ جٌؽًجت١س، ٚـمىجْ جٌطٕٛن جٌر١ٌٛٛؾٟ، ٚئَجٌس جٌؽحذحش، ٚجٌطٍٛظ جٌٕحؾُ عٓ 

حٌؿس ًٖ٘ جٌمٟح٠ح، ِٓ جٌٌٍٟٚٞ وِؽ ِرحوٌجش جٌط١ّٕس جْطهىجَ جٌّٛجو جٌى١ّ١حت١س ـٟ ج٦ٔطحؼ. ٌّٚع

 جٌرى٠ٍس ِا ذٍجِؽ ئٔفحي جٌمحْٔٛ ٚجٌٛلح٠س ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.

٨ٚذى لْ ضٗىً ًٖ٘ جٌّرحوٌجش ؾُءجً ِٓ جْطٍجض١ؿ١حش جٌط١ّٕس ج١ٕ٠ٌٛس جٌٗحٍِس جٌٍج١ِس ئٌٝ ضك١ٓٓ 

جش ضط٠ٍٛ جٌر١ٕس ج٤ْح١ْس، ٚضٛـ١ٍ جٌٍـح٘س ج٨لطٛحو٠س ٚج٨ؾطّحع١س. ٨ٚذى لْ ضًّٗ ًٖ٘ جٌّرحوٌ

ـٍ٘ جٌٛٚٛي ئٌٝ ج٤ْٛجق ٌٍٍٓا جٌّطىجٌٚس ذٗىً لحٟٔٛٔ، ٚضٛـ١ٍ جٌهىِحش جٌطع١ّ١ٍس ٚجٌٛك١س. 

ـ٩ًٟ عٓ يٌه، ٨ذى ِٓ ضٕف١ً ذٍجِؽ ْرً جٌع١ٕ جٌرى٠ٍس ؾٕرحً ئٌٝ ؾٕد ِا ضك١ٕٓحش جٌكٛوّس ٌىٍٓ 

 .(Naidoo, 2014, p:2)حٌّهىٌجشقٍمس جٌعٕؿ ٚجٌفٓحو جٌٍّضرطس ذح٤ٔٗطس جٌٍّضرطس ذ

ئْ جٌّمطٍقحش جٌمحتّس عٍٝ جٌركٛظ ضٗىً ل١ّ٘س ذحٌؽس ـٟ جٌطهف١ؿ ِٓ جٌطأغ١ٍجش جٌر١ث١س جٌٕحؾّس عٓ 

ٌَجعس جٌّكح١ًٚ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚئٔطحؼ جٌّهىٌجش. وّح لْ ئٍٖجن جٌّؿطّعحش جٌّك١ٍس ـٟ جٌطهط١١ 

عح١ٌطٙح. وّح لْ جْطهىجَ لوٚجش ج٦وجٌز جٌر١ث١س ًٌٖٙ جٌّرحوٌجش ٚضٕف١ً٘ح ٠ٗىً ل١ّ٘س ذحٌؽس ٌّٟحْ ـ

 ٠ٗىً ل١ّ٘س ذحٌؽس ـٟ ً٘ج ج١ٌٓحق.
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ذٗىً عحَ، ـاْ ِعحٌؿس جٌطأغ١ٍجش جٌر١ث١س ٌع١ٍّحش جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ِٓ ن٩ي ذٍجِؽ جٌط١ّٕس 

 جٌرى٠ٍس جٌّٓطىجِس لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ِٓ ن٩ي وِؽ قّح٠س جٌر١ثس ـٟ

جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش، ٠ّىٕٕح ضع٠ُُ ٔٙؽ لوػٍ ِٓإ١ٌٚس ذ١ث١حً ِٚٓحءٌس جؾطّحع١س ٌّىحـكس 

 United Nations Development)ئٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚج٨ضؿحٌ ذٙح

Programme, 2024, p:1) 

(Inter-American Drug Abuse Control Commission, 2020, p:3) 

 ٟ ٚؾٙٛو ِىحـكس جٌّهىٌجش. جٌطعحْٚ جٌىٌٚٙ

 . جٌطعحْٚ ذ١ٓ جٌرٍىجْ ِٓ لؾً ِىحـكس جٌّهىٌجش ذفعح١ٌسٔ.ٙ

ئْ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ ٠ٗىً ٌٍٞٚز لْح١ْس ـٟ ِىحـكس ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش، ق١ع ضعًّ جٌرٍىجْ ِعح 

ٌّٛجؾٙس جٌطكى٠حش جٌعح١ٌّس جٌطٟ ضفٍٞٙح جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس. ٚضؿٓى ج٠٨ٌٛحش جٌّطكىز ً٘ج 

طعحْٚ ِٓ ن٩ي جٌٍٗجوحش جٌطٟ ضٙىؾ ئٌٝ جٌكى ِٓ ئِىجوجش جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي جْطثٛحي جٌ

جٌّكح١ًٚ، ٚع١ٍّحش جٌّٕا، ٚئؾٍجءجش ئٔفحي جٌمحْٔٛ. ٚضٍوُ ًٖ٘ جٌؿٙٛو عٍٝ ضفى١ه جٌّٕظّحش 

 (Obama, 2015, p:53)ج٦ؾٍج١ِس جٌعحذٍز ٌٍكىٚو ج١ٕ٠ٌٛس ٚضعط١ً ٖرىحش ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش

جش جٌّٗطٍوس ـٟ ِؿحي ِىحـكس جٌّهىٌجش ضٗىً ل١ّ٘س ذحٌؽس ـٟ ضع٠ُُ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس ئْ جٌّرحوٌ

جٌّٓطىجِس ٚضع٠ُُ جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س. ٠ٚطع١ٓ عٍٝ جٌىٚي لْ ضطعحْٚ ٌّعحٌؿس جٌطفحٚضحش ـٟ ئٔفحي 

لٛج١ٔٓ ِىحـكس جٌّهىٌجش، ٚوعُ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌعحوٌس، ٚقّح٠س جٌّؿطّعحش جٌّّٙٗس 

ج٢غحٌ جٌٟحٌز جٌٕحؾّس عٓ ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش. ِٚٓ ن٩ي ضرحوي جٌّعٍِٛحش ٚجٌّٛجٌو ِٓ 

ٚج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌفعحٌّس، ضٓطط١ا جٌرٍىجْ لْ ضعَُ ِإْٓحضٙح ٚضعَُ لِٕٙح ٞى جٌطٙى٠ىجش جٌٍّضرطس 

 ذحٌّهىٌجش.

جٌكى ِٓ ئٔطحؼ ـ٩ًٟ عٓ يٌه، ـاْ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ لحوٌ عٍٝ ضع٠ُُ ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ ِٓ ن٩ي 

جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚٚلؿ لٔٗطس ج٨ضؿحٌ. ٚوػ١ٍجً ِح ضٗٙى جٌرٍىجْ جٌطٟ ضٗٙى ّٔٛجً جلطٛحو٠حً 

ً جٔهفحٜ ِٓط٠ٛحش ض١ٕٛا جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ٚ٘ٛ ِح ١ٗ٠ٍ ئٌٝ ٚؾٛو ع٩لس ئ٠ؿحذ١س  ل٠ٛح

١ٌٚس وٌٚجً ق٠ٛ١حً ـٟ ِٓحعىز ذ١ٓ جٌطمىَ ج٨لطٛحوٞ ٚضىجذ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش. ٚضٍعد جٌّٓحعىجش جٌى

جٌىٚي عٍٝ ئوجٌز جٌطىح١ٌؿ جٌّرحٍٖز جٌٍّضرطس ذّىحـكس جٌّهىٌجش ِا ضٛـ١ٍ ـٛجتى ٠ٛ٠ٍس ج٤ؾً ِٓ 

 ن٩ي ذٍجِؽ جٌٛلح٠س ِٚرحوٌجش جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس.

ج ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌطكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ ًٍ ي ذحنطٛحٌ، ٠عى ضع٠ُُ جٌطعحْٚ ذ١ٓ جٌىٚي لِ

جْطٍجض١ؿ١حش ـعحٌّس ٌّىحـكس جٌّهىٌجش. ِٚٓ ن٩ي جٌطٛقى ٌّعحٌؿس ضعم١ىجش ل١ٟس جٌّهىٌجش 

جٌعح١ٌّس، ٠ّىٓ ٌٍىٚي ئٔٗحء ٔٙؽ لوػٍ ٨ًّٖٛ ٠إوى عٍٝ جٌٛكس جٌعحِس ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ ٚجٌّٓحٚجز 

 ,International Narcotics Control Board, 2003)ٚجٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ـٟ ؾ١ّا لٔكحء جٌعحٌُ

p:1-10) 
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 . جٌّرحوٌجش جٌعح١ٌّس ٌّىحـكس ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجشٕ.ٙ

ئْ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ ٠ٗىً ل١ّ٘س ق٠ٛ١س ـٟ ِىحـكس ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش، ق١ع ضطعحْٚ جٌرٍىجْ ـٟ  

جٌطٛىٞ ٌٍطكى٠حش جٌعح١ٌّس جٌطٟ ضفٍٞٙح جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس. ٚضّػً ج٠٨ٌٛحش جٌّطكىز ّٔٛيؾحً 

٩ي جٌعًّ ِا وٚي لنٍٜ ٌٍكى ِٓ ئِىجوجش جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي جٌمٟحء عٍٝ ًٌٖٙ جٌٍٗجوس ِٓ ن

جٌّكح١ًٚ، ٚع١ٍّحش ج٨عطٍجٜ، ِٚرحوٌجش ئٔفحي جٌمحْٔٛ. ٠ٚطّػً جٌٙىؾ ج٤ْحْٟ ِٓ ًٖ٘ جٌطعحٚٔحش 

ـٟ ضفى١ه جٌّٕظّحش ج٦ؾٍج١ِس جٌعحذٍز ٌٍكىٚو ج١ٕ٠ٌٛس ٚضعط١ً ٖرىحش ج٨ضؿحٌ 

 (Rashid, 2019, p:1-3)ذحٌّهىٌجش

ً ٌٍٞٚز لْح١ْس ٌطع٠ُُ جٌط١ّٕس  ئْ جٌؿٙٛو جٌّٗطٍوس ـٟ ِؿحي ِىحـكس جٌّهىٌجش ضٗىً ل٠ٟح

جٌّٓطىجِس ٚضع٠ُُ جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س. ٠ٚطع١ٓ عٍٝ جٌىٚي لْ ضطكى ٌّعحٌؿس جٌطفحٚضحش ـٟ ئٔفحي لٛج١ٔٓ 

ٌّؿطّعحش ِىحـكس جٌّهىٌجش، ٚجٌىعٛز ئٌٝ ١ْحْحش عحوٌس ـٟ ِؿحي ِىحـكس جٌّهىٌجش، ٚقّح٠س ج

جٌّّٙٗس ِٓ ج٢غحٌ جٌٟحٌز جٌٕحؾّس عٓ ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش. ِٚٓ ن٩ي ضرحوي جٌّعٍِٛحش ٚجٌّٛجٌو 

ٚج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌٕحؾكس، ضٓطط١ا جٌرٍىجْ لْ ضىعُ ِإْٓحضٙح ٚضعَُ لِٕٙح ٞى جٌطٙى٠ىجش جٌٍّضرطس 

 (United Nations General Assembly, 1998, p:6) ذحٌّهىٌجش  

يٌه، ٠ٓحُ٘ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ ـٟ ضكم١ك ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ ِٓ ن٩ي جٌكى ِٓ ئٔطحؼ ٚع٩ٚز عٍٝ 

جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚضعط١ً لٔٗطس ج٨ضؿحٌ. ٚض١ًّ جٌرٍىجْ جٌطٟ ضٗٙى ّٔٛجً جلطٛحو٠حً ل٠ٛحً ئٌٝ 

١س جٔهفحٜ ِٓط٠ٛحش ض١ٕٛا جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ِّح ١ٗ٠ٍ ئٌٝ ٚؾٛو ع٩لس ئ٠ؿحذ١س ذ١ٓ جٌطّٕ

ج٨لطٛحو٠س ِٚىحـكس جٌّهىٌجش. ٚجٌٛجلا لْ جٌّٓحعىجش جٌى١ٌٚس ضٗىً ل١ّ٘س ذحٌؽس ٌّٓحعىز جٌىٚي 

عٍٝ ئوجٌز جٌطىح١ٌؿ جٌّرحٍٖز جٌٍّضرطس ذّىحـكس لٟح٠ح جٌّهىٌجش ِا ج٨ْطفحوز ِٓ ذٍجِؽ جٌٛلح٠س 

 جٌط٠ٍٛس ج٤ؾً ِٚرحوٌجش جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس.

جٌىٚي لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ي ٚـٟ جٌهطحَ، ـاْ ضع٠ُُ جٌطعحْٚ ذ١ٓ 

جْطٍجض١ؿ١حش ـعحٌّس ٌّىحـكس جٌّهىٌجش. ِٚٓ ن٩ي جٌطعحْٚ ٌّعحٌؿس ضعم١ىجش لَِس جٌّهىٌجش 

جٌعح١ٌّس، ٠ّىٓ ٌٍىٚي لْ ضهٍك ٔٙؿًح ٖح٩ًِ ٠إوى عٍٝ جٌٛكس جٌعحِس ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ ٚجٌّٓحٚجز 

 .(Sumyai & Chatardova, 2018, p:1-3) حٌّٟٚجٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس عٍٝ ٔطحق ع

 . جٌطكى٠حش ٚجٌم١ٛو ـٟ ِؿحي ِىحـكس جٌّهىٌجش7

 . جٌم١ٛو ج١ٌُّج١ٔسٔ.7

ئْ جٌم١ٛو جٌّح١ٌس ضإغٍ ذٗىً ور١ٍ عٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش ٚضٕف١ً٘ح. ٚلى ضٕؿًخ  

جٌٍّٗٚعس، ِّح ٠إوٞ ئٌٝ  جٌكىِٛحش ئٌٝ جٌفٛجتى جٌّرحٍٖز جٌطٟ ضؿ١ٕٙح ِٓ لٔٗطس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ

ضه١ٛٙ ج٤ِٛجي ذٗىً ؼ١ٍ ١ٍُْ ٚجضهحي ضىجذ١ٍ ؼ١ٍ وحـ١س ٌّىحـكس ج٨ضؿحٌ ذحٌّهىٌجش. ـ٩ًٟ عٓ 

يٌه ـاْ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش وػ١ٍجً ِح ضُٛحغ ـٟ ١ْحق ٠ٕٟٚ، ِطؿحٍ٘س عٛجلرٙح جٌعح١ٌّس 

 (Leifer et al., 2015, p: 7)                    ٚجٌكحؾس ئٌٝ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ
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ئْ جٌع٩لس ذ١ٓ جٌط١ّٕس ٚلٔٗطس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ض١ٍٓ جٌٟٛء عٍٝ ل١ّ٘س جٌط٠ًّٛ جٌىحـٟ 

ٌّرحوٌجش ِىحـكس جٌّهىٌجش. ـحٌّٕٛ ج٨لطٛحوٞ جٌّٕطؽ ٠ٗىً ٌٍٞٚز لْح١ْس ٌّىحـكس جٌّهىٌجش 

س ًٖ٘ جٌم١ٟس عٍٝ ٔكٛ ذفعح١ٌس، ٚ٘ٛ ِح ٠إوى عٍٝ ٌٍٞٚز ضٛجـٍ جٌّٛجٌو جٌّح١ٌس ج٩ٌَِس ٌّعحٌؿ

ٖحًِ. ذ١ى لْ عىَ وفح٠س جٌط٠ًّٛ ج٩ٌََ ٌّٗح٠ٌا جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس ٠عٛق وِؽ ج٨ْطؿحذحش جٌطٟ ضكٍوٙح 

 ,International Narcotics Control Board)     جٌط١ّٕس ـٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش

2003, p:1-10) 

س جٌعح١ٌّس ١ْٚحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌكح١ٌس ئْ جٌّٕحلٗحش جٌىجتٍز قٛي جٌع٩لس ذ١ٓ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕ

ضػ١ٍ جٌّهحٚؾ ذٗأْ ضه١ٛٙ جٌّٛجٌو ٚضّحْه ج١ٌٓحْحش. ٚضإوى جٌطٕحلٟحش ذ١ٓ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس 

جٌّٓطىجِس ٚجْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌمحتّس عٍٝ جٌكحؾس ئٌٝ ضك١ٓٓ جٌّمح١٠ّ ٌطم١١ُ ضأغ١ٍ ًٖ٘ 

 ٚج٨ْطىجِس جٌر١ث١س.ج١ٌٓحْحش عٍٝ ٌـح٘س ج٦ٔٓحْ ٚجٌكٛوّس 

ٚـٟ جٌهطحَ، ـاْ ِعحٌؿس جٌم١ٛو جٌّح١ٌس ـٟ ِؿحي ِىحـكس جٌّهىٌجش لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌطع٠ُُ ٔطحتؽ 

جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ئْ جٌط٠ًّٛ جٌىحـٟ، ٚج٦وجٌز جٌفعحٌّس ٌٍّٛجٌو، ٚجٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ ٟ٘ ِىٛٔحش لْح١ْس 

جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س، ٚج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ،  ٨ْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌٕحؾكس جٌطٟ ضىعُ

 (Brombacher & Westerbarkei, 2019, p:91)ٚجٌكفحظ عٍٝ جٌر١ثس

 . ضكى٠حش جٌطٕف١ًٕ.7

ئْ ضٕف١ً ِرحوٌجش ِىحـكس جٌّهىٌجش ٠ٛجؾٗ ضعم١ىجش ٚضكى٠حش ور١ٍز ضعٛق ضكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس  

ج٤ٍٞجٌ جٌٍّضرطس ذحٌّهىٌجش، ـاْ ئؾٍجءجش  جٌّٓطىجِس. ٚـٟ ق١ٓ ضٙىؾ ًٖ٘ جٌطىجذ١ٍ ئٌٝ جٌكى ِٓ

ً ِح وحٔص ؼ١ٍ ـعحٌس ـٟ جٌمٟحء عٍٝ ئٔطحؼ جٌّهىٌجش لٚ جْطهىجِٙح ذٗىً ئٖىحٌٟ، ِّح  ج٦ٔفحي ؼحٌرح

لوٜ ئٌٝ عٛجلد ٚن١ّس ِػً ظٌٙٛ ج٤ْٛجق ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ٠َٚحوز جٌفٓحو ٚجٌعٕؿ، ٚضٙى٠ى جٌٛكس 

ش ِّحٌْحش ئٔفحي جٌمحْٔٛ ئٌٝ ضفحلُ جٌفمٍ، ٚضم٠ٛٝ ؾٙٛو جٌعحِس ٚج٩ٌِٓس. ذح٦ٞحـس ئٌٝ يٌه، لو

 (Dubitsky, 2021, p:3)جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس، ٚجٔطٙحن قمٛق جٌّؿطّعحش جٌّّٙٗس

ٌمى لوش ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌعح١ٌّس جٌكح١ٌس ئٌٝ ٔطحتؽ ٍْر١س ؼ١ٍ ِمٛٛوز، ذّح ـٟ يٌه 

ٚلّٔح٠ ِطؽ١ٍز ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، ٚجٌطكٛي  جٔطٗحٌ جٌٕٗح٠ ج٦ؾٍجِٟ ٚجٌعٕؿ ـٟ ِٕح٠ك ؾى٠ىز،

ِٓ ٔٙؽ ٠ٍوُ عٍٝ جٌٛكس ئٌٝ ٔٙؽ ٠ٍوُ عٍٝ ئٔفحي جٌمحْٔٛ. ٚلى لوٜ ً٘ج جٌطكٛي ئٌٝ ضك٠ًٛ جٌّٛجٌو 

ٚجٌطٍو١ُ ج١ٌٓحْٟ ِٓ ل٠ٌٛٚحش جٌٛكس جٌعحِس ئٌٝ ضىجذ١ٍ ج٤ِٓ. وّح لْ ِمح١٠ّ جٌٕؿحـ جٌطم١ٍى٠س، ِػً 

ٛجـُ ِٕكٍـس ٌٛوح٨ش ئٔفحي جٌمحْٔٛ، ِّح ٠ُ٠ى ِٓ ضعم١ى ضٕف١ً ج٨عطمح٨ش ٚجٌّٛحوٌز، ضهٍك ق

 ج١ٌٓحْحش جٌفعحٌس.

ٚضطفحلُ لٚؾٗ جٌمٌٛٛ ـٟ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش ذٓرد ؼ١حخ جٌّمح١٠ّ جٌٗحٍِس ٌطم١١ُ 

ضأغ١ٍ٘ح عٍٝ قمٛق ج٦ٔٓحْ ٚجٌطّحْه ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ِٚٓ جٌٌٍٟٚٞ جضرحن ٔٙؽ لوػٍ 

 ٨ً، ِا ٍِجعحز ج٢غحٌ جٌّؿطّع١س ج٤ْٚا ٔطحلحً ٌّرحوٌجش ِىحـكس جٌّهىٌجش.ّٖٛ

ٌٍٚطؽٍد عٍٝ ًٖ٘ جٌطكى٠حش، ٨ذى ِٓ جٌطكٛي ٔكٛ جْطؿحذحش ضٍوُ عٍٝ جٌط١ّٕس ٚضعطٟ ج٠ٌٛٚ٤س 

ٌكمٛق ج٦ٔٓحْ، ٚجٌٍـح٘س ج٨ؾطّحع١س، ٚج٨ْطىجِس جٌر١ث١س. ئْ ئعحوز ضم١١ُ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش 
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١ٌس ٚوِؽ ج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌّرطىٍز لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِا ِعحٌؿس ئٔطحؼ جٌكح

 .(Leifer et al., 2015, p: 7)جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚج٨ضؿحٌ ذٙح ذٗىً ـعحي

 . ج٢غحٌ جٌّطٍضرس عٍٝ ج١ٌٓحْحشٖ.7

طحتؽ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ئْ ج٢غحٌ جٌّطٍضرس عٍٝ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ضإغٍ ذٗىً ور١ٍ عٍٝ ٔ

٠ٚٛجؾٗ ج٠٦حٌ جٌعحٌّٟ جٌكحٌٟ ٌّىحـكس جٌّهىٌجش، جًٌٞ ٠ٓطٕى ئٌٝ غ٩ظ ِعح٘ىجش و١ٌٚس، ضكى٠حش 

ـٟ ضكم١ك ل٘ىجـٗ ٌٚٗ آغحٌ ٞحٌز عٍٝ جٌٛكس ٚجٌطّحْه ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌطمىَ ج٨لطٛحوٞ. ٌُٚ ضٕؿف 

جٌمٟحء عٍٝ ج٦ٔطحؼ لٚ ج٨ْطهىجَ جٌؿٙٛو جٌٍج١ِس ئٌٝ جٌكى ِٓ جٌعٍٜ ٚجٌطٍد عٍٝ جٌّهىٌجش ـٟ 

ج٦ٖىحٌٟ ذٗىً ـعحي، ِّح لوٜ ئٌٝ عٛجلد ؼ١ٍ ِمٛٛوز ِػً جَو٘حٌ ْٛق جٌّهىٌجش ؼ١ٍ 

 جٌٍّٗٚعس ٠َٚحوز ج٤ٔٗطس ج٦ؾٍج١ِس ٚجٌعٕؿ ـٟ ِٕح٠ك ؾى٠ىز.

٠طع١ٓ عٍٝ جٌكىِٛحش لْ ضىٌن جٌطأغ١ٍجش جٌٍٓر١س جٌّٓطٍّز ٦ٔطحؼ جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس 

ٌ ذٙح، ٚجٌطٟ ٠ّىٓ لْ ضعٛق ِرحوٌجش جٌط١ّٕس. ٠ّٚىٓ ١ٌٍٓحْحش جٌّٛؾٙس ٔكٛ جٌط١ّٕس لْ ضٓفٍ ٚج٨ضؿح

عٓ ٔطحتؽ ئ٠ؿحذ١س ِٓ ن٩ي ضّى١ٓ جٌفثحش جٌٟع١فس ٚضهف١ؿ ج٢غحٌ جٌٟحٌز ١ٌٓحْحش جٌّهىٌجش عٍٝ 

وٞ جٌفثحش جٌّّٙٗس. ٕٚ٘حن ٍٚس ٚجٞكس ذ١ٓ ضىجذ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌفعحٌس ٚجٌطمىَ ج٨لطٛح

جٌٕحؾف. ٌٚؼُ لْ جٌّٓط٠ٛحش ج٤عٍٝ ِٓ جٌط١ّٕس ٠ّىٓ لْ ضٍضر١ ذ٠ُحوز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، ـأٙح ضٛـٍ 

 ل٠ٟحً جٌّٛجٌو ج٩ٌَِس ٌؿٙٛو جٌٛلح٠س ٚجٌع٩ؼ ٚج٦ٔفحي.

ـٟ جٌّٓطمرً، ِٓ جٌٌٍٟٚٞ ِٛجءِس ١ْحْس جٌّهىٌجش ِا ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس، ٚئعطحء 

ٌٌٍٟ، ِٕٚظٌٛ جٌط١ّٕس. ٠ّىٓ ٌٍطٕظ١ُ جٌمحٟٔٛٔ ٌٍّهىٌجش لْ ٠ٓحعى ـٟ ج٠ٌٛٚ٤س ٌٍٛكس، ٚجٌكى ِٓ ج

ئوجٌز ج٤ْٛجق، ٚجٌكى ِٓ لٛز جٌؿ٠ٍّس جٌّٕظّس، ٚض٠ًّٛ ِرحوٌجش جٌٛكس جٌعحِس. ِٓ ن٩ي ئَجٌس 

جٌكٛجؾُ لِحَ جٌهىِحش ٌّٓطهىِٟ جٌّهىٌجش، ٠َٚحوز جٌٛٚٛي ئٌٝ ذٍجِؽ جٌكى ِٓ جٌٌٍٟ، ٚجٌطفى١ٍ 

٠ّىٓ ٌٍىٚي ضع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ي ضك١ٓٓ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس  ـٟ ضٕظ١ُ جٌمٕد،

 (International Narcotics Control Board, 2003, p:1-10)جٌّهىٌجش

 . ج٨ضؿح٘حش جٌّٓطمر١ٍس ـٟ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش4

 . ج٨ذطىحٌ ـٟ ذٍجِؽ جٌٛلح٠سٔ.4

ٌٍٞٚٞ ٌطىجذ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌفعحٌس جٌطٟ ضىعُ جٌط١ّٕس ئْ ج٨ذطىحٌ ـٟ جْطٍجض١ؿ١حش جٌٛلح٠س لٍِ 

جٌّٓطىجِس. ٚض١ٍٓ جٌطمح٠ٌٍ جٌٛحوٌز عٓ ِٕظّحش ِػً ذٍٔحِؽ ج٤ُِ جٌّطكىز ج٦ّٔحتٟ ِٕٚظّس جٌعًّ 

ِٓ لؾً ِىحـكس جٌفمٍ جٌٛكٟ جٌٟٛء عٍٝ جٌكحؾس ئٌٝ جٌطكٛي ٔكٛ ١ْحْحش ضٍوُ عٍٝ جٌٛكس 

ٚجٌمٟح٠ح جٌٛك١س جٌٍّضرطس ذكظٍ جٌّهىٌجش. ِٚٓ ن٩ي جٌطٍو١ُ  ٌّعحٌؿس ج٤ْرحخ جٌؿ٠ًٌس ٌٍفمٍ

عٍٝ جٌكٍٛي جٌىجتّس جٌمحتّس عٍٝ ج٤وٌس، ضٓطط١ا جٌىٚي ضع٠ُُ جٌٛكس جٌعحِس ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ 

 ٚج٨ْطىجِس جٌر١ث١س ٚجٌّٓحٚجز ج٨ؾطّحع١س.

حٌ لحٟٔٛٔ ٌٍكى ِٓ ئْ لقى جٌؿٛجٔد جٌٍت١ٓ١س ٌٍٛلح٠س جٌّرطىٍز ٠ٕطٛٞ عٍٝ ضٕظ١ُ جٌّهىٌجش ّٞٓ ئ٠

ضأغ١ٍ جٌؿ٠ٍّس جٌّٕظّس ٚضع٠ُُ جٌفٛجتى جٌٛك١س جٌعحِس. ئْ ئعطحء ج٠ٌٛٚ٤س ٌٍٛٚٛي ئٌٝ ج٤و٠ٚس 

جٌهحٞعس ٌٍٍلحذس ٩ٌقط١حؾحش جٌطر١س جٌٍّٗٚعس، ئٌٝ ؾحٔد جٌط٠ٍٚؽ ٌرىجتً جٌٓؿٓ، ٠ّىٓ لْ ٠ٓحعى 
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ٌٍّضرطس ذّرحوٌجش ِىحـكس ـٟ ضهف١ؿ جٌّٗحوً ِػً جٌٓؿْٛ جٌّىطظس ٚجٔطٙحوحش قمٛق ج٦ٔٓحْ ج

جٌّهىٌجش جٌكح١ٌس. وّح لْ ضم١ٕٓ جٌمٕد ٚضٕظ١ّٗ ٠ّىٓ لْ ٠ٛـٍ عحتىجش ٠ٍٞر١س ٌط٠ًّٛ جٌهىِحش 

 جٌعحِس ج٤ْح١ْس ِا ئوجٌز ٚٚٛي جٌٗرحخ.

ئْ ضع٠ُُ جٌىعُ جٌىٌٟٚ ٌرٕحء جٌمىٌجش ـٟ جٌرٍىجْ جٌٕح١ِس ٚضٗؿ١ا ْرً جٌع١ٕ جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ي 

ً ٌّىحـكس جٌّهىٌجش ضٗىً نطٛجش ق٠ٛ١س ٌٍكى ِٓ جٌطأغ١ٍجش ج٨ؾطّحع١س ١ْحْحش ٠ٛ٠ٍس ج٤ؾ

ٚج٨لطٛحو٠س ٌطىجذ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش. ئْ ِٛجءِس ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ِا ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس 

جٌّٓطىجِس ٚئَجٌس جٌكٛجؾُ لِحَ نىِحش جٌكى ِٓ جٌٌٍٟ ٠ّٓف ٌٍىٚي ذطهف١ؿ ج٤ٍٞجٌ جٌٍّضرطس 

 (Dubitsky, 2021, p:3)ٚضع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ذحٌّهىٌجش ذٗىً ـعحي

ج ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌٍىـحن عٓ ٔٙؽ ٖحًِ ٌّىحـكس  ًٍ ـٟ ٔٙح٠س جٌّطحؾ، ٠عى ج٨ذطىحٌ ـٟ ذٍجِؽ جٌٛلح٠س لِ

جٌّهىٌجش ٠ٍوُ عٍٝ جٌٛكس جٌعحِس ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ ٚج٨ْطىجِس ٚجٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س. ِٚٓ ن٩ي 

وٌس ٚئٔٗحء ل٠ٍ لح١ٔٛٔس، ٠ّىٓ ٌٍىٚي ئقٍجَ ضمىَ ٔكٛ ٔطحتؽ جٌط١ّٕس ضرٕٟ جْطٍجض١ؿ١حش لحتّس عٍٝ ج٤

جٌّٓطىجِس ِا ِعحٌؿس ج٢غحٌ جٌٍٓر١س ١ٌٓحْحش جٌّهىٌجش جٌكح١ٌس عٍٝ ج٤ـٍجو ٚجٌّؿطّعحش 

 (Health Poverty Action, 2024, p:1)ٚجٌر١ثس

 . وِؽ لْح١ٌد جٌكى ِٓ جٌٌٍٟٕ.4

ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطع٠ُُ جٌط١ّٕس ئْ وِؽ ِٕٙؿ١حش جٌكى ِٓ جٌٌٍٟ ـٟ ضىجذ١

جٌّٓطىجِس ٚجٌطهف١ؿ ِٓ ج٢غحٌ جٌٍٓر١س ١ٌٓحْحش جٌّهىٌجش جٌكح١ٌس عٍٝ ج٤ـٍجو ٚجٌّؿطّعحش. ِٚٓ 

ن٩ي ضرٕٟ جْطٍجض١ؿ١حش ضٍوُ عٍٝ جٌٛكس، ٠ّىٓ ٌٍىٚي ِعحٌؿس ج٤ْرحخ جٌؿ٠ًٌس ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش 

 حو٠س جٌٍّضرطس ذأٔٗطس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس.ٚجٌكى ِٓ جٌطكى٠حش جٌّؿطّع١س ٚج٨لطٛ

ض١ٍٗ ج٤ذكحظ ئٌٝ لْ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌّٛؾٙس ٔكٛ جٌط١ّٕس ِٓ ٖأٔٙح لْ ضعًّ عٍٝ ضّى١ٓ 

جٌفثحش جٌّّٙٗس، ٚضك١ٓٓ ـٍ٘ جٌٛٚٛي ئٌٝ جٌّٛجٌو، ٚضع٠ُُ ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ ـٟ جٌّٕح٠ك 

ؿ ِٓ قىز جٌفمٍ، ٠ٚعَُ جٌّإْٓحش، ٠ٚٗؿا جٌّٕٛ جٌّطٌٍٟز. ِٚٓ ن٩ي ضٕف١ً ٔٙؽ ٖحًِ ٠هف

ج٨لطٛحوٞ جٌٗحًِ، ضٓطط١ا جٌىٚي لْ ضٛـٍ ذىجتً ٍِٗٚعس ٚضٍـا ِٓ ِٓطٜٛ جٌفثحش 

 (Dubitsky, 2021, p:3)جٌّكٍِٚس

ٚع٩ٚز عٍٝ يٌه، ـاْ ضع٠ُُ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ ـٟ ِرحوٌجش ذٕحء جٌمىٌجش ِٓ ٖأٔٗ لْ ٠ٓحعى ـٟ ضكم١ك 

ٓطىجِس، ّٚٞحْ ضٛجـٍ ج٤و٠ٚس جٌهحٞعس ٌٍٍلحذس ٩ٌْطهىجَ جٌطرٟ، ٚضع٠ُُ ؾٙٛو ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّ

ئٔفحي جٌمحْٔٛ عرٍ ج١ٕ٠ٌٛس. ئْ ضع٠ُُ جٌرىجتً ٩ٌٍّقمس جٌمٟحت١س، ِٚعحٌؿس ج٨وطظحظ ـٟ جٌٓؿْٛ، 

ٚجٌكى ِٓ جٌّٛٚس جٌٍّضرطس ذطعح٠ٟ جٌّهىٌجش، ٠ّٓف ٌٍىٚي ذطرٕٟ ٔٙؽ ٠ٍوُ عٍٝ قمٛق ج٦ٔٓحْ 

 ُ جٌّهىٌجش ٠ٚعطٟ ج٠ٌٛٚ٤س ٌٍٍـح٘س ٚجٌّٓحٚجز ج٨ؾطّحع١س.ـٟ ضٕظ١

ج ذحٌػ ج١ّ٘٤س  ًٍ ذٗىً عحَ، ٠عى وِؽ ِٕٙؿ١حش جٌكى ِٓ جٌٌٍٟ ـٟ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش لِ

ٌطع٠ُُ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِا ضم١ًٍ جٌطأغ١ٍجش جٌٟحٌز ٌع١ٍّحش جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس عٍٝ 

 United Nations)ٌس ج٨ؾطّحع١س ٚج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ ٚقّح٠س جٌر١ثسجٌٛكس جٌعحِس ٚجٌعىج
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Office on Drugs and Crime, 2019, p: 1-8) 

 . جٌطمىَ جٌطىٌٕٛٛؾٟ ـٟ ِؿحي جٌطٕف١ًٖ.4

ئْ جٌطمىَ ـٟ ِؿحي جٌطىٌٕٛٛؾ١ح لٍِ ق١ٛٞ ٌطع٠ُُ ؾٙٛو ِىحـكس جٌّهىٌجش ٞى ئٔطحؼ ٚض٠َٛا جٌّٛجو 

ىعُ ـٟ ٔٙح٠س جٌّطحؾ ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ ٚجٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ٚلى ٨قع ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ٚ٘ٛ ِح ٠

ِىطد ج٤ُِ جٌّطكىز جٌّعٕٟ ذحٌّهىٌجش ٚجٌؿ٠ٍّس لْ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌكح١ٌس عَُش عٓ 

ؼ١ٍ لٛى ْٛق جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس جٌٍّذكس، ِّح ٠إوى عٍٝ ٌٍٞٚز ضٛظ١ؿ ج٨ذطىحٌجش 

 طٍجض١ؿ١حش ئٔفحي جٌمحْٔٛ.جٌطىٌٕٛٛؾ١س ٌطك١ٓٓ جْ

ئْ لقى جٌّىٛٔحش جٌٍت١ٓ١س ًٌٙج جٌططٌٛ جٌطىٌٕٛٛؾٟ ٘ٛ جْطهىجَ لٔظّس جٌٍّجلرس جٌّطمىِس ٚضك٩١ٍش 

جٌر١حٔحش ٌٍّجلرس ٚضعط١ً ع١ٍّحش جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس. ِٚٓ ن٩ي وِؽ ضم١ٕحش ِػً جًٌوحء 

ّٔح٠ ٚجٌطٕرإ ذح٨ضؿح٘حش ٚجْطٙىجؾ جٌّٕح٠ك ج٨ٚطٕحعٟ ٚجٌطعٍُ ج٢ٌٟ، ٠ّىٓ ٦ٔفحي جٌمحْٔٛ ضكى٠ى ج٤

عح١ٌس جٌهطٌٛز ذٗىً لوػٍ ولس. ٠ّٚىٓ لْ ضإوٞ ًٖ٘ جٌّٕٙؿ١س ج٨ْطرحل١س ئٌٝ جٔهفحٜ ور١ٍ ـٟ ئٔطحؼ 

 جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ٚج٨ضؿحٌ ذٙح.

ٚع٩ٚز عٍٝ يٌه، لقىغص جٌططٌٛجش ـٟ ضىٌٕٛٛؾ١حش جٌطد جٌٍٗعٟ غٌٛز ـٟ جٌطكم١ك ـٟ جٌؿٍجتُ 

طعٍمس ذحٌّهىٌجش ٩ِٚقمس ٍِضىر١ٙح. ـمى لوش لوٚجش ِػً ضك١ًٍ جٌكّٝ جٌٕٛٚٞ، ٚجٌطك١ًٍ جٌّ

جٌى١ّ١حتٟ، ٚـكٙ ج٤وٌس جٌٍل١ّس ئٌٝ ضك١ٓٓ لىٌز لؾُٙز ئٔفحي جٌمحْٔٛ عٍٝ ضكى٠ى ٠ٛ٘س جٌّطحؾ٠ٍٓ، 

جش ٚضطرا جٌٍٚجذ١ وجنً جٌٗرىحش ج٦ؾٍج١ِس، ّٚٞحْ ج٦وجٔحش جٌمح١ٔٛٔس. ٨ٚ ضعًّ ًٖ٘ جٌططٌٛ

ً ضفى١ه عٛحذحش جٌؿ٠ٍّس جٌّٕظّس  جٌطىٌٕٛٛؾ١س عٍٝ ضع٠ُُ جٌٍون ـكٓد، ذً ئٔٙح ضًٓٙ ل٠ٟح

.                                                                                   جٌّط٠ٌٛس ـٟ ضؿحٌز جٌّهىٌجش 

                              

(United Nations Office  on Drugs and Crime, 2009, p:38)         

جْ ضرٕٟ جٌططٌٛجش جٌطىٌٕٛٛؾ١س ـٟ ئٔفحي لٛج١ٔٓ جٌّهىٌجش لٍِ ذحٌػ ج١ّ٘٤س ٌّعحٌؿس جٌطكى٠حش جٌطٟ 

ضفٍٞٙح جٌّٛجو ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس ِا ضع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. ِٚٓ ن٩ي ج٨ْطفحوز ِٓ جٌطم١ٕحش 

ٍجءجش جٌمح١ٔٛٔس، ٠ّىٓ ٌٍىٚي ضع٠ُُ لىٌضٙح عٍٝ جٌّرطىٍز ـٟ جٌٍّجلرس، ٚع١ٍّحش جٌطكم١ك، ٚج٦ؾ

ِىحـكس لٔٗطس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ جٌٍّٗٚعس، ٚجٌكى ِٓ جٌٌٍٟ جٌر١ثٟ جٌٕحؾُ عٓ ِػً ًٖ٘ جٌع١ٍّحش، 

ٚقّح٠س جٌٛكس جٌعحِس. ئْ ج٨ٌطُجَ جٌؿّحعٟ ذىِؽ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ـٟ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش 

 United Nations)ٚضع٠ُُ ل٘ىجؾ جٌعىجٌس ج٨ؾطّحع١س لٍِ ٌٍٞٚٞ ٌطع٠ُُ ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ

Development Programme, 2015, p:9) 

 انفصم انصانس

  الاعرُراظاخ

ضأغ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش عٍٝ جٌّٕٛ  :ضأغ١ٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش عٍٝ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس .ٔ

ً ِح ٠طُؿحً٘، ق١ع ضعٛو ج٤ٌذحـ عٍٝ جٌرٍىجْ جٌّٓطٍٙىس ذى٨ً   ِٓ جٌرٍىجْ جٌّٕطؿس ج٨لطٛحوٞ ؼحٌرح

 .ٌٍّهىٌجش، ِّح ٠ٙىو ج٨ْطمٍجٌ ج٨لطٛحوٞ عٍٝ جٌّىٜ جٌرع١ى
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ٕٕ٘ 

 

 

 

جٌع٩لس ذ١ٓ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ٚل٘ىجؾ  :جٌطكى٠حش ـٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش .ٕ

جٌط١ّٕس ِعمىز، ٠ٚؿد جٌطٛجَْ ذ١ٓ ـٍ٘ جٌع١ٕ جٌّٓطىجِس ٚؾٙٛو ئٔفحي جٌمحْٔٛ ٞى لٔٗطس 

 .جٌّهىٌجش

ِٓ جٌٌٍٟٚٞ وِؽ جْطٍجض١ؿ١حش جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس جٌٗحٍِس ّٞٓ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس  :جٌرى٠ٍسجٌط١ّٕس  .ٖ

 .جٌّٓطىجِس، ذّح ٠عحٌؽ ج٤ْرحخ جٌؿ٠ًٌس ٌٌُجعس جٌّهىٌجش ٠ٚعَُ جٌطمىَ ج٨ؾطّحعٟ ٚج٨لطٛحوٞ

٠ؿد لْ ضىعُ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش جٌط١ّٕس جٌر٠ٍٗس  :ضع٠ُُ ج٩ٌَٓ ٚقمٛق ج٦ٔٓحْ .ٗ

 .حْ ذى٨ً ِٓ ضع٠ٛمٙح، عرٍ ٚٞا ِعح١٠ٍ ٚجٞكس ٌطأغ١ٍجش ج٩ٌَٓ ٚجٌط١ّٕسٚقمٛق ج٦ٔٓ

ٌّٟحْ ـعح١ٌس ِىحـكس  :ِٛجءِس ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ِا ج٤٘ىجؾ جٌّؿطّع١س .٘

جٌّهىٌجش، ٠ؿد ِٛجءِس ج١ٌٓحْحش ِا ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٌطم١ًٍ جٌطأغ١ٍجش جٌٛك١س 

 .ٚج٨ؾطّحع١س ٚج٨لطٛحو٠س

جٌطٍو١ُ عٍٝ ضمى٠ُ ذىجتً ِٓطىجِس ٌٌُجعس جٌّهىٌجش،  :رى٠ٍس وحْطٍجض١ؿ١س ٌت١ٓ١سجٌط١ّٕس جٌ .ٙ

 .ٚضع٠ُُ ٌـح١٘س جٌّؿطّا ٌطكم١ك ج٨ْطمٍجٌ ج٨ؾطّحعٟ ٚج٨لطٛحوٞ ـٟ جٌّٕح٠ك جٌّطٌٍٟز

ج٨ٔطمحي ِٓ جٌطىجذ١ٍ جٌمح١ٔٛٔس جٌعمحذ١س ئٌٝ  :جٌطكٛي ٔكٛ ئ٠حٌ ١ْحْٟ ٠ٍوُ عٍٝ جٌٛكس .7

 .ٍٝ جٌٛكس ٠عَُ جٌٛلح٠س ٚجٌطىنً ٠ٚعُحٌؽ ج٤ْرحخ جٌؿ٠ًٌس ٧ٌوِحْجْطٍجض١ؿ١حش ضٍوُ ع

عٍٝ جٌكىِٛحش ؾّا ذ١حٔحش ٖحٍِس ٌطم١١ُ ضأغ١ٍ ج١ٌٓحْحش عٍٝ قمٛق  :ؾّا جٌر١حٔحش جٌٗحٍِس .4

 .ج٦ٔٓحْ ٚجٌط١ّٕس، ٚضط٠ٍٛ ِمح١٠ّ ؾى٠ىز ٌطم١١ُ ـعح١ٌس ؾٙٛو ِىحـكس جٌّهىٌجش

ي وِؽ جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس، ضرٕٟ ج١ٌٓحْحش جٌٛك١س، ٚضم١١ُ ِٓ ن٩ :جٌطمىَ ٔكٛ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس .2

 .ِرطىٍ، ٠ّىٓ ٌٍىٚي ضع٠ُُ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس عرٍ ِىحـكس جٌّهىٌجش ذٗىً ـعحي

 جٌط١ٚٛحش 

٠ؿد لْ ٠طُ وِؽ  :ضع٠ُُ جٌط١ٕٓك ذ١ٓ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ٚل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس .ٔ

جٌّٓطىجِس ذٗىً ٠ّٟٓ جٌطٛجَْ ذ١ٓ قّح٠س جٌّؿطّعحش ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ّٞٓ ل٠ٍ جٌط١ّٕس 

 .ِٓ لٍٞجٌ جٌّهىٌجش ٚضع٠ُُ جٌطمىَ ج٨ؾطّحعٟ ٚج٨لطٛحوٞ

٠ٕرؽٟ ئعطحء ج٠ٌٛٚ٤س ٌطط٠ٍٛ جْطٍجض١ؿ١حش ض١ّٕس ذى٠ٍس  :ضط٠ٍٛ جْطٍجض١ؿ١حش جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس .ٕ

جٌٍّٗٚعس،  ِٓطىجِس ضٛـٍ ـٍ٘ وٓد جٌع١ٕ ٌٍّؿطّعحش جٌّطٌٍٟز ِٓ ٌَجعس جٌّهىٌجش ؼ١ٍ

 .ذٙىؾ ضم١ًٍ جعطّحو٘ح عٍٝ ج٤ٔٗطس ؼ١ٍ جٌمح١ٔٛٔس

ِٓ جٌٌٍٟٚٞ جٌطكٛي ئٌٝ ئ٠حٌ ١ْحْحش ٠ٍوُ  :ئعحوز جٌٕظٍ ـٟ ج٠٦حٌ جٌط٠ٍٗعٟ جٌعمحذٟ .ٖ

عٍٝ جٌٛكس جٌعحِس ٚجٌٛلح٠س ِٓ ج٦وِحْ، ذى٨ً ِٓ جٌطٍو١ُ ـم١ عٍٝ جٌطىجذ١ٍ جٌعمحذ١س، ذٙىؾ ِعحٌؿس 

 .ّهىٌجشج٤ْرحخ جٌؿ٠ًٌس ٌّٗىٍس جٌ

٠ؿد لْ ضٍوُ ج١ٌٓحْحش عٍٝ ضع٠ُُ  :ضع٠ُُ قمٛق ج٦ٔٓحْ ـٟ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش .ٗ

قمٛق ج٦ٔٓحْ، ّٚٞحْ لْ ضىْٛ ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش ِطٛجـمس ِا قمٛق ج٤ـٍجو ٚق٠ٍحضُٙ، 

 .ذّح ـٟ يٌه ضٛـ١ٍ جٌىعُ جٌع٩ؾٟ ٚج٨ؾطّحعٟ ٌٍّٛحذ١ٓ ذح٦وِحْ

ِٓ جٌٌٍٟٚٞ لْ ضمَٛ جٌكىِٛحش ذطط٠ٍٛ آ١ٌحش ـعحٌس  :ِٛحشضك١ٓٓ ؾّا جٌر١حٔحش ٚجٌّعٍ .٘

ٌؿّا جٌر١حٔحش جٌّطعٍمس ذطأغ١ٍجش ١ْحْحش ِىحـكس جٌّهىٌجش عٍٝ قمٛق ج٦ٔٓحْ ٚجٌط١ّٕس جٌٗحٍِس، ِّح 

 .٠ٓحعى ـٟ جضهحي لٍجٌجش ِٓط١ٍٕز



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   لوم الانسانية       كلية التربية للع -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحور الرابع                                          
 

 
 

ٕٖ٘ 

 

 

 

ضؿحٌز ٠ٕرؽٟ ضع٠ُُ جٌطعحْٚ ذ١ٓ جٌىٚي ٚجٌّٕظّحش جٌى١ٌٚس ٌّىحـكس  :ضٗؿ١ا جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ .ٙ

 .جٌّهىٌجش، ٚضرحوي جٌهرٍجش ـٟ ِؿحي جٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس ٚج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌّطىحٍِس

٠ؿد لْ ضًّٗ ج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌطٛع٠ٛس ق٩ّش ضع١ّ١ٍس  :ضع١ٍُ ٚضٛع١س جٌّؿطّعحش .7

ٌٍّؿطّعحش قٛي جٌّهح٠ٍ جٌٛك١س ٚج٨ؾطّحع١س ٌٍّهىٌجش، ٠ٍٚق جٌٛلح٠س ِٕٙح، ِا جٌطٍو١ُ عٍٝ 

 .ٕح٠ك جٌّطٌٍٟزذٕحء جٌٛعٟ ـٟ جٌّ

٠ؿد لْ ضّٟٓ ج١ٌٓحْحش ِعحٌؿس  :جٌطٍو١ُ عٍٝ جٌطٕٛن ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌّٓحٚجز ذ١ٓ جٌؿ١ٕٓٓ .4

لٟح٠ح جٌطٕٛن ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌّٓحٚجز ذ١ٓ جٌؿ١ٕٓٓ ـٟ جْطٍجض١ؿ١حش ِىحـكس جٌّهىٌجش ٚجٌط١ّٕس جٌرى٠ٍس، 

 .ٌّٟحْ جْطفحوز ؾ١ّا ـثحش جٌّؿطّا

جٌُّٙ لْ ضمَٛ جٌكىِٛحش ذطم١١ُ ٚضكى٠ع ١ْحْحش  ِٓ :ٍِجؾعس ٚضم١١ُ ج١ٌٓحْحش ذحٔطظحَ .2

ِىحـكس جٌّهىٌجش ذحٔطظحَ ٌّٟحْ ضٛجـمٙح ِا جٌطكى٠حش جٌّٓطؿىز ٚضكم١ك ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس 

 .ذٗىً ـعحي

٠ؿد ضٗؿ١ا جٌمطحن جٌهح٘  :ضع٠ُُ جٌٍٗجوحش ِا جٌمطحن جٌهح٘ ٚجٌّؿطّا جٌّىٟٔ .ٓٔ

ِىحـكس جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي ضٛـ١ٍ ـٍ٘ عًّ ذى٠ٍس  ٚجٌّؿطّا جٌّىٟٔ عٍٝ جٌّٗحٌوس جٌفحعٍس ـٟ

 .ٚضع٠ُُ جٌىعُ جٌّؿطّعٟ ٥ٌـٍجو جٌّط٠ٌٍٟٓ

 جٌّمطٍقحش 

 ج٨٘طّحَ ذحضٛع١س جٌّؿطّع١س ٨ٍٞجٌ ج٨وِحْ ٚنطٍ٘ح عٍٝ جٌفٍو ٚجٌّؿطّا. .ٔ

جلحِس جٌٕىٚجش ٚجٌّإضٍّجش ٚجٌٌٛٔ ـٟ جٌؿحِعحش ٚجٌّعح٘ى ٚجٌّىجٌِ ٌٍطٛع١س ذهطٍ  .ٕ

 هىٌجش.ج٨وِحْ عٍٝ جٌّ

ضفع١ً وٌٚ ج٨ٌٖحو جٌٕفٟٓ ٚجٌطٛؾ١ٗ جٌطٍذٛٞ ـٟ جٌّىجٌِ ٚجٌؿحِعحش ٚضمى٠ُ جٌىعُ جٌىحًِ  .ٖ

 ٌٗعد ٚٚقىجش ج٨ٌٖحو جٌٕفٟٓ ٚجٌطٛؾ١ٗ جٌطٍذٛٞ

 جٌطى٠ٌد جٌّٓطٍّ ٌٍٍّٖى٠ٓ جٌعح١ٍِٓ ـٟ جٌّىجٌِ ٚجٌؿحِعحش. .ٗ

 جْطكىجظ ٍِجوُ جٌطح١ً٘ جٌٕفٟٓ ٌٍّى١ِٕٓ . .٘
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 يهخص انثحس:

 ٠ٙىؾ جٌركع جٌكحٌٟ جٌٝ ضعٍؾ :

 ـ جضؿحٖ جٌطٍرس ٔكٛ ٔعح٠ٟ جٌّهىٌجش .ٔ

 ٠ٍرس جٌؿحِعس .ـ ج٨ٔىـحع١س ٌىٜ ٕ

 ـحٌع٩لس ج٨ٌضرح١٠س ذ١ٓ جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨ٔىـحع١س ًٌٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس.ٖ

ٌٚؽٍٜ ضكم١ك ج٘ىجؾ جٌركع لحَ جٌرحقػْٛ ذرٕحء ِم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚـك ٔظ٠ٍس 

س ـٟ ذٕحؤٖ ٚجٌطكمك ِٓ ( ـمٍز ذعى جضرحن جٌهطٛجش جٌع١ٍّٕٕجٌطعٍُ ـٟ ج٨ضؿح٘حش ٚجٌّطىْٛ ِٓ  

(  جٌّطىْٛ ِٓ Barratt, E.S. 1994ٍِٖٛجش جٌٛىق ٚجٌػرحش ٚجعطّحو ِم١حِ ج٨ٔىـحع١س ٌرحٌجش  

( ـمٍز ذعى ضٍؾّطٗ ٚجٌطكمك ِٓ ِإٍٖجش ٚىلٗ ٚ غرحضٗ  ٚضُ ضطر١ك جٌّم١ح١ْٓ عٍٝ ع١ٕس ضأٌفص ٖٔ 

ٌٖحو جي ضٍٛٚص ٔطحتؽ جٌركع جٌٝ ( ٠حٌد ٠ٚحٌرس ِٓ ٠ٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس ـ لُٓ ج٨ِٕٓٓٓ  

عىَ ٚؾٛو ـٍٚق يجش و٨ٌس جقٛحت١س ـٟ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ًٚ٘ج ٠ٛٞف جٔٗ ٨ ٠ٛؾى 

ٌىٜ جٌطٍرس جضؿح٘حش ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجظٍٙش ج٠ٟح عىَ ٚؾٛو ـٍٚق يجش ي٨ٌس جقٛحت١س ـٟ 

ٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨ٔىـحع١س ج٨ٔىـحع١س جِح ـ١ّح ٠هٙ ٘ىؾ جٌع٩لس ذ١ٓ جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔك

جٚٞكص جٌٕطحتؽ جٔٗ ضٛؾى ع٩لس جٌضرح١٠س وجٌس ذ١ٓ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨ٔىـحع١س ٌىٜ 

 ٠ٍرس جٌؿحِعس ٚـٟ ٞٛء ًٖ٘ جٌٕطحتؽ نٍؼ جٌركع ذعىو ِٓ ج٨ْطٕطحؾحش ٚجٌط١ٚٛحش ٚجٌّمطٍقحش .
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Abstract: 

The current research aims to identify: 

1- Students' attitudes towards drug abuse. 

2- Impulsivity among university students. 

3- The correlation between students' attitudes towards drug abuse and 

impulsivity among university students. 

• In order to achieve the research objectives, the researchers built a scale of 

attitudes towards drug abuse according to the theory of learning in attitudes, 

consisting of (22) paragraphs after following the scientific steps in its 

construction and verifying the indicators of validity and reliability and 

adopting the Barratt Impulsivity Scale (Barratt, E.S. 1994) consisting of (13) 

paragraphs after translating it and verifying its indicators of validity and 

reliability. The two scales were applied to a sample of (200) male and 

female students from the College of Basic Education - Guidance 

Department. After processing the data statistically using the statistical bag, 

the following results were reached:  

• Students do not have attitudes towards drug abuse.  

• University students do not have impulsivity.  

• There is a significant correlation between the attitude towards drug abuse 

and impulsivity among university students. In light of these results, the 

research came out with a number of conclusions, recommendations and 

proposals.  

 انرؼشٚف تانثحس/انفصم الأل  

ِٗىٍٗ جٌركع:  ضٛجؾٗ جٌّؿطّعحش جٌعح١ٌّس ٚجٌعٍذ١س ِٚٓ ّٕٞٙح جٌّؿطّا ج٩ْ٨ِٟ ِٗىٍس ضعى ِٓ 

جنطٍ جٌّٗحوً جٌٛك١س ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌٕف١ٓس ٟٚ٘ ِٗحوً ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨وِحْ ع١ٍٙح 

ٌّىِٓ ٠ىْٛ ِٟطٍج ٌىـا جٞ غّٓ  ٚجٌكٛٛي عٍٝ جٌّحي ذحٞ ٚ ١ٍْس ِٓ جؾً ٌطٛـ١ٍ جٌّٛجو ـح

جٌّهىٌز ٚذحٌطحٌٟ ضطىْٛ ٌى٠ٗ لٛز وجـعس ل٠ٍٙس وجن١ٍس ٌطعح٠ٟ ذٓرد جعطّحوٖ جٌٕفٟٓ ٚجٌعٟٛٞ عٍٝ 
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 ًٖ٘ جٌّٛجو ٚلى ضٟحـٍش جٌعى٠ى ِٓ جٌعٛجًِ ْٛجء وحٔص ٔف١ٓس جَ ١ْح١ْس جَ جلطٛحو٠س ٌطؿعً ِٓ

 (32:1990 عرى جٌٍقّٓ   ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش نطٍج ٠ٙىو جٌّؿطّا ٚجٌعحٌُ ذحٍْٖ.

ٚذحٌطحٌٟ ـحْ ج٨ٍِ ٠ططٍد ِٕح جٌىنٛي ِٓ َج٠ٚس ج٨ضؿح٘حش ذٛٚفٙح قحٌس ِٓ ج٨ْطعىجو ٚجٌطح٘د  

جٌٕفٟٓ ِّح ٠هٍك ٌى٠ٕح جٌمىٌز عٍٝ جٌطٕرإ ذٍٓٛن جٌطحٌد جٌؿحِعٟ ـٟ جٌّٓطمرً ٌّح ٩ٌضؿح٘حش ِٓ 

و٠ٕح١ِىٟ ِٛؾٗ ٌٍٓٛوٗ ِٚإٍٖج ٌٍطٕرإ ذٗ ـىٍّح وحْ ج٨ضؿحٖ ل٠ٛح وحْ ٌٗ ج٨غٍ ـٟ ضكى٠ى ٚضٛؾ١ٗ ضحغ١ٍ 

 (  54:2017ٍْٛن جٌطحٌد جٌؿحِعٟ .  ن١ٍ جٌى٠ٓ ، ١ٌٕىز

ِٓ َج٠ٚس جنٍٜ ضإغٍ ج٨ٔىـحع١س عٍٝ ٠ٍرس جٌؿحِعس ق١ع ضعى ِٓ جوػٍ ج٨ٞطٍجذحش جٌٍٓٛو١س 

ٚجٌطٟ ضطّٟٓ جٌطٍٛؾ ذطٌٙٛ ٚذىْٚ ضفى١ٍ ـٟ عٛجلد ج٨ٌِٛ جٌّٕطٍٗز ـٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس جٌع٠ٍّس 

ٚذحٌطحٌٟ ضطىْٛ ٌى٠ُٙ جضؿح٘حش ٍْٛو١س ٍْر١س ِطٍٓعس ِٚكفٛـس ذحٌّهح٠ٍ ٚضإوٞ جٌٝ ِٗحوً ٍْر١س 

 ( 221:2020عٍٝ جٌّىٜ جٌط٠ًٛ .  ٠ٍد 

 ٚئْطٕحوجً ٌّحْرك ـمى ضرٌٍٛش ِٗىٍس جٌركع جٌكحٌٟ ذحٌٓإجي ج٢ضٟ :       

 لس ذ١ٓ جضؿحٖ جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨ٔىـحع١س ٌىٜ ً٘ ٕ٘حن ع٩

 ٠ٍرس جٌؿحِعس ؟ 

 

ضهطٍؿ ٍِقٍس جٌىٌجْس جٌؿحِع١س عٓ جٌٍّجقً جٌطٟ ٍِ ذٙح جٌطحٌد ـٟ جٌٍّجقً  ج١ّ٘ٗ جٌركع: 

( ٚضعى جٌٍّقٍس ٔٙٔ: ٖٕٓٓجٌىٌج١ْس جٌٓحذمس ٠ر١عس جٌع٩لحش ج٨ؾطّحع١س جٌٓحتىز ـ١ٙح  ٌذ١ا ،

جُ٘ جٌٍّجقً جٌطٟ ٠ٍّ ذٙح جٌطٍرس ـٟ ق١حضُٙ جٌىٌج١ْس ق١ع ضطؿٗ ٖه١ٛحضُٙ جٌٝ جٌٕٟؽ جٌؿحِع١س ِٓ 

ـٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ِٓ ق١ع جٌهٛحتٙ جٌعم١ٍس ٚجٌٕف١ٓس ٚج٨ؾطّحع١س ٚج٨ٔفعح١ٌس ٠ٚٓعْٛ جٌٝ ضىحًِ 

ٖه١ٛطُٙ ٚجٌٗعٌٛ ذح٨ْطم١ٌ٩س ًٌٌه ـحْ جؼٍد ج٨ٞطٍجذحش جٌٍٓٛو١حش جٌٍٓر١س ضظٍٙ ٚضٕطٍٗ 

(  221:2020.  ٠ٍد ًٖ جٌٍّقٍس جٌع٠ٍّس ٚجٌطٟ لى ٠ىْٛ ٌٙح جغحٌ ٍْر١س عٍٝ جٌّىٜ جٌط٠ًٛ ّٞٓ ٘

جٌطٟ  جؾ٠ٍص ِٓكح ؾؽٍجـ١ح ٌظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىوٌجش ـٟ جٌعٍجق  ٕٕٕٓـفى ضٍٛٚص وٌجْس ذٗحٌ 

(  %2ٖٗ٘جْ جعٍٝ ٔٓرس ٌٍّطعح١٠ٓ وحٔص ِٓ ـثس جٌٗرحخ جٌؿحِعٟ ق١ع ذٍؽص جٌٕٓرس   ٌٕٕٕٓعحَ 

( ًٚ٘ج ٠ٍؾا جٌٝ جْرحخ عىز ِٕٙح جٌفمٍ ٚظٍٚؾ جٌمٍٙ  ١402:2020ٕس جٌركع . ذٗحٌ ،ِٓ ع

ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌكٍٚخ ٚجٚلحش جٌفٍجغ  ٌٚـمحء جٌٓٛء ج٠ًٌٓ ٠ٓطؽٍْٛ ًٖ٘ ج٨ٚلحش وً ًٖ٘ جٌظٍٚؾ 

ضإوٞ جٌٝ ضى٠ٛٓ ٔٓك ل١ّٟ ٚضٌٛٛجش نحٚس  ضٛؾٗ ج١ٌٗحخ ٚضرٌٍ ٌُٙ ٍْٛوُٙ ضؿحٖ ضعح٠ٟ 

ِطحٌرُٙ ج٨ْح١ْس جٌطٟ ضطّٟٓ ِٛجؾٙس جٌّطحعد   ج٨ذطعحو عٓ ج٨ٌُ ( ٚضكم١ك  جٌّهىٌجش ـٟ ج٠حٌ

جٌّطعس ٚجٌفحتىز  ج٨لطٍجخ ِٓ جًٌٍز( ٚذحٌطحٌٟ ـحْ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِإّْ عٍٝ ِىٛٔحش 

ج٨ضؿحٖ جٌػ٩غس ـٙٛ ٠مَٛ عٍٝ عىو ِٓ جٌّعطمىجش  ِعحٌؾ( ضطًٛ ذحٌّهىٌجش ٚضحغ١ٍ٘ح ِٕٚٙح لىٌز 

ّهىٌ عٍٝ ضم١ًٍ ج٨ٌّٛضهف١ؿ ِٓ ِٛجؾٙس جٌّٗحوً جٌطٟ ضعطٍٞٗ ٚجٌٗعٌٛ ذحًٌٍز ِٚح ٖحذٗ يٌه جٌ

ٚعًٖ ٟ٘ ٔمطس جٌرىج٠س ٌطى٠ٛٓ ج١ًٌّ جٌٛؾىجٟٔ جٌٝ جٌطعح٠ٟ ٚ٘ٛ جٌّىْٛ جٌػحٟٔ ِٓ ِىٛٔحش ج٨ضؿحٖ  

  ( :8 2006ٚذحٌطحٌٟ جٚىجٌ ٍْٛن جٌطعح٠ٟ جًٌٞ ذّػً جٌّىْٛ جٌػحٌع ٩ٌضؿحٖ .  لىٌٚ ،

ِٚٓ ؾحٔد جنٍ ضعى ج٨ٔىـحع١س ذٛٚفٙح ّْس ٖه١ٛس ؾُء ِٓ جٌٍٓٛن جٌطر١عٟ جًٌٞ ٠ُٓٙ ـٟ       

جٌٍٓٛن جٌطى١فٟ ج٤ذكحظ جٌٕف١ٓس ؼحٌرح ِح ضٓطٙىؾ جٌٍٓٛن ؼ١ٍ جٌطى١فٟ جًٌٞ ٠طٛؿ ذحٌٍٓعس ؼ١ٍ 

ج ـٟ ـُٙ جٌّىٌْٚس، ٚعىَ ج٨نً ذٕظٍ ج٨عطرحٌ جٌٕطحتف جٌّكطٍّس ق١ع ضإوٞ ج٨ٔىـحع١س وٌٚج ور١ٍ

ٚضٗه١ٙ جٌعى٠ى ِٓ ج٨ٍِجٜ جٌٕف١ٓس ٟٚ٘ ضّػً جٌّكه ج٨وػٍ ١ٖٛعح ـٟ جٌى١ًٌ جٌطٗه١ٟٛ 

ج٨قٛحتٟ جٌٍجذا ٩ٌٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس ٚلى وٗفص جٌعى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش جٌضرح٠ ج٨ٔىـحع١س ذحٌعى٠ى ِٓ 



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   لوم الانسانية       كلية التربية للع -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحور الرابع                                          
 

 
 

ٕ٘2 

 

 

 

ٍ ؼحٌرح ٠ٛعد عحوزً ـُٙ ٍْٛن ج٨ٔىـحع١س، ٚجٌطٟ ضظٙ ٚ(   959: 2018جٌّٗى٩ش عرى جٌرحلٟ

ٌز ٚؼ١ٍ ٩ِتّسٍ ٌٍّٛلؿ، ٚؼحٌرحً ِح ضٕطٟٙ ذعٛجلدَ ٚن١ّسٍ  ّٛ  ,VandenBos:22 ذٛٚفٙح لـعحي ِطٙ

G. R. 2007
  

٠ّٚىٓ  ٚجٌطٟ ضم١ُُّ ذأٔٙح ٠ّىٓ لْ ضٙىو ج٤٘ىجؾ ٚج٨ْطٍض١ؿ١حش ٠ٛ٠ٍس ج٤ِى ذحٌفًٗ  )

لـعحيٍ وْٚ ذًي جٌٛلص لْ ٠ىْٛ ٕ٘حن ٖك ٚظ١فٟ ـٟ ج٨ٔىـحع١س ٚجًٌٞ ٠طّٟٓ جٌم١حَ ذٕٗح٠حشٍ ٚ

 & ,.Madden, G. J ج٩ٌََ ٌٍطفى١ٍ ذحضهحي جٌّٛجلؿ جٌّٕحْرس، ِّح ٠ٕؿُ عٕٗ ٔطحتؽ ؼ١ٍ ٍِؾٛزٍ.  

Johnson, P. S. (2010):55.  )  

 ٚذٕحءج عٍٝ ِحضمىَ ٠ّىٓ جؾّحي ج١ّ٘س جٌركع ذّح ٠أضٟ :

 ج١ّ٘٨س جٌٕظ٠ٍس : - ل

قٛي جضؿحٖ جٌطٍرس  ٔؿٛ ضعح٠ٟ فٟٓ ٚجٌطٍذٛٞ ٠عٍٜ جٌركع جٌكحٌٟ ٚؾٙحش جٌٕظٍ ـٟ ج٨وخ جٌٕ -ٔ

ل١ّ٘ٗ وً ِٓ ِطؽ١ٍجش جٌىٌجْٗ عٍٝ ٖه١ٛٗ جٌفٍو ٚوٌٚ٘ح  ٚ جٌّهىٌجش ٚج٨ٔىـحع١س ٚجٌع٩لس ذ١ّٕٙح

 ـٟ  ضٛؾ١ٗ ٍْٛن

ضأضٟ ل١ّ٘س جٌركع ـٟ وٛٔٗ ٠طٕحٚي ِٛٞٛعحً ٌُ ٠ًٕ ١ٛٔرٗ ِٓ جٌىٌجْس ذحٌمىٌ جٌىحـٟ ٌؼُ ل١ّ٘طٗ  -ٕ

 ؿطّا .ـٟ ق١حز جٌفٍو ٚجٌّ

٠طٕحٚي جٌركع جٌكحٌٟ ٠ٍٖكٗ ِّٙٗ ِٓ ٍٖجتف جٌّؿطّا ُٚ٘ ٠ٍرٗ جٌؿحِعٗ ٌّح ٌُٙ ِٓ وٌٚ ـٟ ذٕحء  -ٖ

 جٌّؿطّا ٚوـعٗ ٔكٛ جٌطمىَ ٚج٨َو٘حٌ .

 : ج١ّ٘٨س جٌططر١م١س:خ

٠ٛـٍ جٌركع جٌكحٌٟ لوجز ٌٍطعٍؾ عٍٝ جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش لى ٠ٓطهىَ ـٟ  -ٔ

 ٌّٓطمرً.               ذكٛظ لنٍُٜ ـٟ ج

لى ضٛـٍ جٌٕطحتؽ ـُٙ جـًٟ  ٌٍع٩لٗ ذ١ٓ ٍْٛن ج٨ٔىـحع١س ٚجضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش  -ٕ

. 

ضرٍَ ل١ّ٘س جٌىٌجْس ـٟ ئِىح١ٔس ضٛظ١ؿ جٌٕطحتؽ ٚجٌّعٍِٛحش جٌطٟ ١ْطُ جٌطًٛٚ ج١ٌٙح ٌىٜ    -ٗ

ٌطمَٛ ذىٌٚ٘حعٓ ٠ٍ٠ك ضفع١ً جٌٕىٚجش  جٌؿٙحش جٌّع١ٕس جٌّهطٍفس جٌّإْٓحش جٌطٍذ٠ٛس وحٌؿحِعحش

 ٚج٨ْطفحوز ِٓ جٌرٍجِؽ ج٨ٌٖحو٠س ٌٍكى ِٓ ًٖ٘ جٌظٛجٍ٘ جٌٍٓٓر١س .

 ج٘ىجؾ جٌركع  :  

 ٠ٙىؾ جٌركع جٌكحٌٟ جٌطعٍؾ جٌٝ

 ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس. ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ج٨ – ٔ

 ج٨ٔىـحع١س ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس  -ٕ

 ٚج٤ٔىـحع١س ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس ؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجشضج٨جٌع٩لس ج٨ٌضرح١٠س ذ١ٓ  -ٖ

    :   قىٚو جٌركع

–ِٚٓ و٩ جٌؿ١ٕٓٓ يوٌٛ  -جٌىٌجْس جٌٛرحق١س –٠طكىو جٌركع جٌكحٌٟ ذطٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس  

 (. ٕٕ٘ٓ-ٕٕٗٓ  جٔحظ(  ٌٍٚعحَ جٌىٌجْٟ

             ضكى٠ى جٌّٛطٍكحش  :    
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 Attitude toward drugs جٌّهىٌجشج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ  - ج٨ٚ

ـ ٠عٍؾ ٍَ٘جْ ج٨ضؿحٖ عٍٝ لٔٗ جْطعىجو ٔفٟٓ لٚ ض١ٙإ عمٍٟ عٛر١ّطعٍُ ٩ٌْطؿحذس جٌّٛؾرس لٚ ٔ

جٌٓحٌرس ٔكٛ لٖهح٘ لٚ ل١ٖحء لٚ ِٛٞٛعحش لٚ ِٛجلؿ لٌَِٚٛ ـٟ جٌر١ثس جٌطٟ ضٓطػ١ٍ ًٖ٘ 

 (ٗٗٔ: 24ٗٔ ٍَ٘جْ ، .ج٨ْطؿحذس

 Alport  (1958   ـ عٍـٗ جٌرٌٛشٕ

 ؾًّ  (٘ٛ ج٨ْطعىجو جٌٕفٟٓ ٚجٌعٛرٟ جٌّىطٓد ٔكٛ ج٦لرحي عٍٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش لٚ ٌـٟٙح.   

 (24ٗ:  ٖٕٓٓج١ًٌٍ ، 

 : ٍٞضع٠ٍؿ جٌرٌٛش    ْٛجعطّى جٌرحقػ .جٌطع٠ٍؿ جٌٕظAlport ٔ224 ٛ٩ٌضؿح٘حش ٔك )

  ٟ ذٕحء جٌّم١حِ.ـ ٔظ٠ٍس جٌطعٍُ ـٟ ج٨ضؿح٘حشـٟ ذٕحء جٌّم١حِ ٤عطّحوُ٘ عٍٝ  ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

  ٍٝجٌطع٠ٍؿ ج٨ؾٍجتٟ : ٘ٛ جٌىٌؾس جٌى١ٍس جٌطٟ ٠كًٛ ع١ٍٙح جٌّٓطؿ١د عٓ ٠ٍ٠ك ئؾحذطٗ ع

  ـمٍجش جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ٔعح٠ٟ جٌّهىٌجش جٌّٓطهىَ ـٟ جٌركع جٌكحٌٟ.

 

 :  Impulsivity   ج٨ٔىـحع١س   غح١ٔح :

ى ضإوٞ جٌٝ جضهحي لٍجٌجش ؼ١ٍ ِىٌْٚس ٚجٌطٟ لٚجٌطٍٛؾ ذىْٚ ضفى١ٍ ٚ ,ٍْٛو١س  ٌٍٍو  جْطؿحذسٟ٘ 

 ( (Barratt, E.S. 1994:44 ٚ ضٍٛـحش نطٍز.

 ٩ٌٔىـحع١س   (Barratt, E.S. 1994ِم١حِ ذحٌجش  ذّح لْ جٌرحقػْٛ ئعطّىٚج  .جٌطع٠ٍؿ جٌٕظٍٞ :

 ـاْ جٌطع٠ٍؿ جٌٕظٍٞ ٘ٛ ٔفّ ضع٠ٍؿ  جٌّٗحٌ ئ١ٌٗ لع٩ٖ

ٙح جٌّٓطؿ١د جغٕحء جؾحذطٗ عٍٝ ِم١حِ ج٨ٔىـحع١س جٌطع٠ٍؿ ج٨ؾٍجتٟ:" ٟ٘ جٌىٌؾس جٌطٟ ٠كًٛ ع١ٍ

                                                جًٌٞ جعىٖ جٌرحقػْٛ ًٌٙج جٌؽٍٜ" .

 انفصم انصاَٙ الاطاس انُظش٘

 ج٨ٚ ٔظ٠ٍس ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

 ٍُـٟ ج٨ضؿح٘حش :ـ  ٔظ٠ٍس جٌطع 

ضفطٍٜ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس ئْ ج٨ضؿح٘حش  ق١ع 24٘ٔٙح جٌرٌٛشٟٚ٘ جقىٜ جٌّٕحيؼ جٌٍٓٛو١س جٌطٟ لىِ 

٠ىطٓرٙح جٌفٍو، وّح ٠ىطٓد جٌعحوجش ٚؼ١ٍ٘ح ِٓ جٌّٕحيؼ جٌٍٓٛو١س ـحٌفٍو ٠ىطٓد جٌّعٍِٛحش ٚجٌكمحتك 

عٓ ِٛٞٛن ج٨ضؿحٖ، قرع ٠ىطٓد جٌّٗحعٍ ٚجٌم١ُ ضؿحٖ جٌّٛٞٛن ٔفٓٗ ذّٓ ن٩ي ِؿّٛعس ِٓ 

وّح لْ ج٨ضؿح٘حش ذٛفس عحِس ضهٟا ـٟ لغٕحء  .عمحخ ٚجٌطم١ٍىجٌعٛجًِ، ٟٚ٘: ج٨ٌضرح٠ ٚجٌطع٠ُُ ٚجٌ

ضى٠ٕٛٙح ٌرعٝ جٌعٛجًِ ج٨ؾطّحع١س، جٌّطّػٍس ذطأغ١ٍ جٌٛجٌى٠ٓ، ٚضأغ١ٍ ج٤لٍجْ، ٚضأغ١ٍ جٌّىٌْس 

ٚجٌطع١ٍُ، ٚضأغ١ٍ ْٚحتً ج٦ع٩َ لْ ج٨ضؿحٖ جٌٕفٟٓ ٌىٜ جٌٗهٙ ٠طىْٛ عٓ ٠ٍ٠ك ضفحعٍٗ ِا ذ١ثطٗ، 

 : ٚعرٍ غ٩ظ ٍِجقً، ٟ٘

ل( جٌٍّقٍس ج٦وٌجو١س جٌّعٍـ١س . ٚـ١ٙح ٠ىٌن جٌٗهٙ جٌّػ١ٍجش جٌطٟ ضكىظ ِٓ قٌٛٗ، ٠ٚىطٓد ِٕٙح 

ِٓ ِعحٌؾ ٚل١ُ ٚلـىحٌ ٚنرٍجش، ضٗىً ٌى٠ٗ ـٟ ِؿّٛعٙح ج٠٦حٌ جٌّعٍـٟ قٛي ِّْٟٛ ًٖ٘ 

 .جٌّػ١ٍجش

ذّٛٞٛن لٚ  خ ( جٌٍّقٍس جٌطم١ّ٠ٛس . ـٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ٠مَٛ جٌفٍو ِح قًٛ ع١ٍٗ ِٓ نرٍجش ضطعٍك

 .ِٛٞٛعحش ًٖ٘ جٌّػ١ٍجش، ذح٨ْطعحٔسج ذّح ٌى٠ٗ ِٓ نرٍجش ٚل٠ٍ ِعٍـ١س لنٍٜ ِهطٍفس
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ٖ٘ٔ 

 

 

 

ؾـ ( جٌٍّقٍس جٌطمى٠ٍ٠س . ٕٚ٘ح ٠طهً جٌٗهٙ لٍجٌٖ ذٗأْ ِٛٞٛن جٌّػ١ٍ لٚ ِؿّٛعس جٌّػ١ٍجش ذعى 

 ً  .ٌٍِٚ٘ح ذحٌٍّقٍط١ٓ جٌٓحذمط١ٓ، ذك١ع ٠ىْٛ جٌمٍجٌ جٌّطهً ٍْر١حً لٚ ئ٠ؿحذ١ح

ٌمٛي ئْ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِح ٘ٛ ئ٨ جْطعىجو ٔفٟٓ ٚعٛرٟ ٔكٛ ِٛٞٛن ٠ّٚىٓ ج

جٌّهىٌجش، ٠طىْٛ ٌىٜ جٌفٍو ذعى ٌٍِٖٚ ذحٌٍّجقً جٌطٟ ضُ يوٍ٘ح ْحذمح، ِٕط١ٙحً ذح٦ؾٍجء جٌٍٓرٟ لٚ 

ً ًٌٙج جٌّٛٞٛن ٔحـٍجً ِٕٗ، لٚ ٠ىْٛ عٍٝ  ج٠٦ؿحذٟ جًٌٞ ٠مَٛ ذٗ جٌفٍو، ئي ٠ٛرف جٌٗهٙ وحٌ٘ح

ٕم١ٝ ِٓ يٌه، ٠ٚطىْٛ ِٓ غ٩ظ ِىٛٔحش ٟٚ٘ جٌّعٍـٟ ٚجٌٛؾىجٟٔ ٚجٌٍٓٛوٟ . ٕٚ٘حن غ٩غس جٌ

جضؿح٘حش: جضؿحٖ ٠ٍٜ لْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش لٍِ ِكٍَ، ٚج٨ضؿحٖ جٌػحٟٔ ٠ٍٜ ـٟ جٌطعح٠ٟ جٌّطعس 

 (4ٖٗ:ٖٕٓٓٚجٌٍٙٚخ ِٓ جٌّٗحوً؛ لِح ج٨ضؿحٖ جٌػحٌع ـ١ٍٜ جٌطٓحِف ِا جٌّطعح٠ٟ ٌٙح. ؾًّ ج١ًٌٍ ،

 ح١ٔح : جٌٕظ٠ٍس جٌطٟ ـٍٓش ج٨ٔىـحع١س :غ

 ٔظ٠ٍس ذحٌجش: ـٍٓ ج٠ٍٔٓص ذحٌجش.  Barratt, E ج٨ٔىـحع١س ذأٔٙح جٌطٍٛؾ وْٚ ضفى١ٍ؛ )

ٚضطّٟٓ جضهحي لٍجٌجش ِعٍـ١س ٠ٍْعس؛ ٚضُ ٚٚؿ عٍٝ لٔٙح "ضٛؾٗ قحٍٞ" لٚ جـطمحٌ ئٌٝ 

جٌكٍو١س  ٚجٌّعٍـ١س ٚ ٚعىَ  "جٌّٓطمرً" ٕٚ٘حن غ٩ظ ّْحش ـٍع١س ٌت١ٓ١س ٩ٌٔىـحع١س. ٟٚ٘ جٌّٓحش

 ( ,MacKillop, J., Agabio :(45:2022جٌطهط١١.

جِح عٓ ع٩لس ج٨ٔىـحع١س ذحٌٍٓٛن جٌّعحوٞ ٌٍّؿطّا جٖحٌ جٌٝ جٔٙح ضّػً ّْس ٖه١ٛس ضٓحُ٘ ـٟ ٠َحوز 

ِهح٠ٍ جٌطٍٛـحش جٌعىٚج١ٔس ٠ٍٚضر١ ذٙح ذٕحءج عٍٝ يٌه جضهحي لٍجٌجش ؼ١ٍ ِىٌْٚس ِّح ٠ٛوٞ جٌٝ 

نح٠ثس. ِٚٓ ٚؾٙس ٔظٍ  جٌّٕظٍ جْ ٕ٘حن عىز عٛجًِ ِٕٙح جؾطّحع١س ٖٚه١ٛس ِػً  ٍْٛو١حش

ج٨ٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس  ضإغٍ ذٗىً ور١ٍ عٍٝ ٍْٛن جٌفٍو.ٚ ٠رىٚ ِٓ ن٩ي جٌٕظ٠ٍس لْ ج٨ٔىـحع١س 

ضعًّ وّكىو ٚٔط١ؿس ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش. ق١ع جْ جضٛحؾ جٌٗهٙ ذّٓس ج٨ٔىـحع١س ٠عى عحًِ ِكفُ 

جش ٚضعح١٠ٙح .ذح٦ٞحـس ئٌٝ يٌه، لى ضإوٞ ًٖ٘ ج٠ٌُحوجش جٌّإلطس ـٟ جٌٍٓٛن ج٨ٔىـحعٟ ٌطؿٍذس جٌّهىٌ

ٚعٍٝ  .ئٌٝ ئٞعحؾ لىٌز جٌفٍوعٍٝ ٌـٝ ضكىُ ج٨ـٍجو ـ١ُٙ. ِّح ٠ُ٠ى ِٓ نطٍ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

جٌعىّ ِٓ يٌه، لى ٠ُ٠ى ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٔفٓٗ ِٓ جٌٍٓٛو١حش ؼ١ٍ جٌّطى١فس، ئِح ِٓ ن٩ي آغحٌ٘ح 

حٍٖز ٚجٌكحوز لٚ ذٓرد عٛجلد ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌّىٜ جٌط٠ًٛ. ذٗىً قحو، لى ضٟعؿ جٌّر

ج٤و٠ٚس جٌطػر١١ لٚ ٕٚا جٌمٍجٌ جًٌٞ ٠ّىٓ لْ ٠إوٞ ئٌٝ ٠َحوز جقطّحي ج٨ٔهٍج٠ ـٟ ٍْٛو١حش ِكفٛـس 

 (Barratt, E.S. 1994  : (34 ذحٌّهح٠ٍ  .

 نثحس ٔاظشاءاذّانفصم انصانس   يُٓعٛح ا                        

١ْطُ ـٟ ً٘ج جٌفًٛ عٍٜ ِٕٙؿ١س جٌركع ٚ ج٨ؾٍجءجش جٌّطرعس ٚجٌىف١ٍس ذطكم١ك ل٘ىجـُٗ ذىءجً ِٓ 

ضكى٠ى ِؿطّا جٌركع ٚع١ٕطُٗ ٠ٍ٠ٚمس ئنط١حٌ٘ح، ٚضكى٠ى جوٚجضُٗ ٚلْطهٍجؼ جٌهٛحتٙ جٌٓح٠ىِٛط٠ٍس 

. جٌّٓطهىِس وحٌٛىق ٚ جٌػرحش ٚجؾٍجءجش جٌم١حِ، ـ٩ًٟ عٓ ضكى٠ى جٌْٛحتً ج٤قٛحت١س ِٗ  ـ١

ج٨ًٚ: ِٕٙؿ١س جٌركع:  لعطّىش جٌرحقػس ـٟ جٌركع جٌكحٌٟ عٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ، جٌىٌجْحش ج٨ٌضرح١٠س  

وأٔٓد جٌطٍق ٌىٌجْس جٌع٩لس ذ١ٓ ِطؽ١ٍجش جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٚٚٚفٙح  -وٌجْس جٌع٩لحش ج٨ٌضرح١٠س  –

  ٚضف١ٍٓ٘ح.

ْ ِؿطّا جٌركع جٌكح ّٛ ٌٟ ِٓ ٠ٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس ٌٍعحَ غح١ٔحً: ِؿطّا جٌركع: ضى

( ٕٓٓجٌرحٌػ عىوُ٘  ( ِٓ جٌىٌجْس جٌٛرحق١س ج١ٌٚ٤س ِٓ جًٌوٌٛ ٚج٤ٔحظ ٕٕٚٗٓ-ٕٕ٘ٓجٌىٌجْٟ 

ً ٠ٚحٌرس ً ( ٠حٌر٠ٚٔٓٓطَٛعْٛ عٍٝ ِطؽ١ٍ جٌؿّٕ ذٛجلا   ٠حٌرح ( ٠حٌرس ِٓ ِٓٓٔٓ جًٌوٌٛ ٚ  ح

  ج٤ٔحظ 
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ٖٕ٘ 

 

 

 

 (ٔجٌؿىٚي  

 ِؿطّا جٌركع َِٛن ذكٓد جٌؿّٕ

 

 غحٌػحً: ع١ٕس جٌركع:

ً ٠ٚحٌرس ، ضُ جنط١حٌُ٘ ذحٌط٠ٍمس لٌعٗٛجت١س جٌر١ٓطس ق١ع ضُ ٕٓٓذٍػ عىو جـٍجو جٌع١ٕس      ( ٠حٌرح

ًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ  ِٓ جٌى١ٍس جًٌّوٌٛز جنط١حٌُ٘  ِٓ ٠ٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس  ِٚٓ و٩ جٌؿ١ٕٓٓ ج

 ( ٠حٌرس ِٓ ج٨ٔحظ ٓٓٔ( ٠حٌرحً ِٓ جًٌوٌٛ ٚ  ٓٓٔجع٩ٖ ٚ ذٛجلا  

 

 (ٕجٌؿىٚي  

 ع١ٕس جٌركع َِٛعس ذكٓد جٌؿّٕ

 جٌّؿّٛن
  

 جٌى١ٍس

 يوٌٛ جٔحظ

 جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس ٓٓٔ ٓٓٔ ٕٓٓ

 

 

ضٛجـٍ ِمح١٠ّ ضط٩تُ ِا ج٠٤حٌ  ٌؽٍٜ ضكم١ك ل٘ىجؾ جٌركع جٌكحٌٟ ٨ذى ِٓ عٌجذعحً: لوجضح جٌرك

جٌٕظٍٞ ٌٍركع ٠ٚر١عس ِؿطّا جٌركع ٠ٚطٛجـٍ ـ١ٙح جٌهٛحتٙ جٌٓح٠ىِٛط٠ٍس ِٓ ٚىق ٚغرحش 

ٚجعطّحو   ِٚٛٞٛع١س ًٌج للطٟٝ يٌه ذٕحء ِم١حِ ِم١حِ جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجشُ 

جٌّطرعس ِا وً جوجز ِٓ ( ٚـ١ّح ٠ٍٟ عٍٜ ٥ٌؾٍجءجش Barratt, E.S. 1994  ج٨ٔىـحع١سِم١حِ 

  -لوجضٟ جٌركع:

  :Attitude toward drugsج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ج٨ًٚ ــــ ِم١حِ 

ذح٨عطّحو   ج٨ضؿحٖ  ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش  ضكم١محً ٤٘ىجؾ جٌركع جٌكحٌٟ لحَ  جٌرحقػْٛ ذرٕحء ِم١حِ

 ج٨ؾٍجءجش جٌطح١ٌس  :  ٌّم١حِ ٚـكٚضُ ذٕحء جـٟ ذٕحء جٌّم١حِ  ٔظ٠ٍس جٌطعٍُ ـٟ ج٨ضؿح٘حش عٍٝ 

٠إوى وٍٚٔرحل  -ضكى٠ى جٌّٕطٍمحش جٌٕظ٠ٍس ٌّم١حِ  ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش(: : -ٔ

 Gronbach,1970 ٌٍِٞٚز لٌرىء ذطكى٠ى لٌّفح١ُ٘ جٌرٕحت١س جٌطٟ ضٕطٍك ِٕٙح ئؾٍجءجش ذٕحء لٌّم١ح )

   .469:Ebel,1972, p:ٟوح٨ض ٟ٘ٚ ) 

ٟ   ج١ٌٓىِٛطٍٞ( ـٟ ذٕحء جٌّم١حِ ، ًٌٌه ١ْطُ قٓحخ جٌهٛحتٙ ئعطّحو جٌم١حِ جٌٕفٓ -ٔ

 ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٌٍّم١حِ ٚـمٍجضُٗ ـٟ ٞٛء ِإٍٖجش ٔظ٠ٍس جٌم١حِ جٌٕفٟٓ جٌى١ْ٩ىٟ.

 جٌمُٓ جٌى١ٍس ش

 

 جٌّؿّٛن ج٤ٔحظ جًٌوٌٛ

 ٕٓٓ ٓٓٔ ٓٓٔ ج٨ٌٖحو  جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس ٔ
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ق١ع عٍـص ج٨ضؿحٖ Alport !(1958ئعطّحو ٔظ٠ٍس ٔظ٠ٍس جٌطعٍُ  ـٟ ج٨ضؿح٘حش  ي جٌرٌٛش  ـ ـ ٕ

ىجو جٌٕفٟٓ ٚجٌعٛرٟ جٌّىطٓد ٔكٛ ج٦لرحي عٍٝ ضعح٠ٟ ٘ٛ ج٨ْطع "ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش عٍٝ لُٔٗ 

 (.24ٗ:  ٖٕٓٓ ؾًّ ج١ًٌٍ ،  (جٌّهىٌجش لٚ ٌـٟٙح.

ضكى٠ى ِىٛٔحش ِم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٠ٚطىْٛ قٓد جٌٕظ٠ٍس ِٓ غ٩ظ ِىٛٔحش -ٖ

   ِعٍـٟ ، ٍْٛوٟ ، ٚؾىجٟٔ .

١ٍٗ ِٓ لـىحٌ ِٚعطمىجش قٛي ِٛٞٛن ل ( جٌّىْٛ ج٨ٚي : ٠ٚطّٟٓ جٌؿحٔد جٌّعٍـٟ ِٚح ٠ٗطًّ ع

 جٌّهىٌجش ٚضعح١٠ٙح، ِٚح ٠ٛحقرٗ ِٓ جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش،  

خ ( جٌّىْٛ جٌػحٟٔ، ٠ٚطّٟٓ جٌؿحٔد ج٨ٔفعحٌٟ، وّٗحعٍ جٌطٛضٍ، ج٤ٌق،  ج١ٌٟك،  جٌكُْ،  جٌمٍك، 

 ٚجٌىآذس، ِٚح ٠ٛحقرٙح ِٓ جضؿح٘حش ٍْر١س  .

عٍك ذحٌٕٛجقٟ جٌرى١ٔس وحٌٍؼرس ـٟ ضهف١ؿ ج٨٢َ جٌؿ١ّٓس لٚ جٌٗعٌٛ ذح٨ٖرحن. ؾـ( جٌّىْٛ جٌػحٌع، ٠ٚط

 (.510:  ٖٕٓٓ ؾًّ ج١ًٌٍ ، 

١ٚحؼس ـمٍجش جٌّم١حِ :ٌؽٍٜ ذٕحء ِم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ١ٚٚحؼس ـمٍجضٗ  -ٗ

جٌٕظ٠ٍس  ذ١ٛؽطٙح ج١ٌٚ٤س ٚذعى ج٤عطّحو عٍٝ جٌطع٠ٍؿ جٌٕظٍٞ ِٚىٛٔحش ج٨ضؿحٖ جٌطٟ قىوضٙح

جًٌّوٌٛز جع٩ٖ  جٌّعٍـٟ ، جٌٛؾىجٟٔ ، جٌٍٓٛوٟ ( ٚج٤ْطعحٔس ذحٌىٌجْحش جٌٓحذمس وىٌجْس  جذٛ ذىٍ 

( 7(  ـمٍز   ١ٌطىْٛ ِؿّٛن ـمٍجش جٌّىْٛ جٌّعٍـٟ ٕٕلحَ جٌرحقػْٛ ذ١ٛحؼس   (224ٍِْٟٔ  

 ( ـمٍجش ٌٍرعى جٌٛؾىجٟٔ ٚضّػً جٌفمٍجش٘( ٚ   ٕٔ،ٙٔ،٘ٔ،2،ٙ،٘،ٕـمٍز   ٚ ٟ٘  

،  ٖٔ، 4ٔ، ٕٔ،ٓٔ، 7،4، ٗ،ٖ( ـمٍجش ٟٚ٘  ٓٔ(  ٚجٌرعى جٌٍٓٛوٟ ٠ًّٚٗ  2ٔ،7ٔ،ٗٔ،ٔٔ،ٔ 

 ( ٠ٚطُ ضم١١ُ جٌفٍو ٚـك ًٖ٘ جٌّىٛٔحش ٚضٛؾى ٌٍّم١حِ وٌؾس و١ٍس ٕٕ،  ٕٓ

ئعىجو ذىجتً ج٤ؾحذس : ٚؾىش جٌرحقػْٛ لُٔٗ ِٓ جٌّٕحْد ٌع١ٕس ذكػٙح لنط١حٌ ذىجتً غ٩غ١س ٚـك لٍْٛخ -٘

ضٟ  ٚ ضىْٛ ذىجتً ج٤ؾحذس  ِٛجـك ، ٨جوٌٞ ، ؼ١ٍ ِٛجـك (  ٚ ضعطٝ ٌٙح عٕى جٌطٛك١ف جٌطم٠ٍٍ جًٌج

 ،( . 2ٕ2ٖٔ( ٌٍفمٍجش جٌٍٓر١س  ٚ جٌعىّ ٌٍّٓحش ج٠٤ؿحذ١س ق١ع ضىْٛ 2ٕ2ٖٔجٌىٌؾحش  ،

ِٗ جٌّٓطؿ١د ـٟ جغٕحء ٙ  ـ ئعىجو ضع١ٍّحش جٌّم١حِ:ضعى ضع١ٍّحش جٌّم١حِ ذّػحذس جٌى١ًٌ جًٌٞ ٠ٓطٍٖى ذ

حذطُٗ ٌفمٍجش جٌّم١حِ، ًٌٌه ضُ ئعىجو ضع١ٍّحش جٌّم١حِ ٨ضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش جْطؿ

ذٍؽس ذ١ٓطس ٚ ٚجٞكس ِٚفِٙٛس ٚذ١ٓ ـ١ٙح جٌرحقػْٛ ٌٍّٓطؿ١د لْ ج٦ؾحذس عٓ جٌّم١حِ ٟ٘ ٦ؼٍجٜ 

حَ جٌرى٠ً ( لِ√جٌركع جٌعٍّٟ ٚلوىش ـ١ٙح عٍٝ ٌٍٞٚز لنط١حٌ ذى٠ً ِٓ جٌرىجتً جٌػ٩غس ذٛٞا ع٩ِس  

ضّٟٕص ٚفكس جٌطع١ٍّحش ِػحي ٌط١ٞٛف ٠ٍ٠مس ج٤ؾحذس ٚ ضى٠ٚٓ جٌّعٍِٛحش جٌّطٍٛذس جٌّٕحْد ٚ

 وحٌؿّٕ ٚذكٓد ج٘ىجؾ جٌركع .

ٌّٟحْ ٚٞٛـ ضع١ٍّحش جٌّم١حِ ِٚٛجلفُٗ ٚـمٍجضُٗ ٚذىجتٍٙح ٚجٌٛعٛذحش ع١ٕس ٚٞٛـ جٌطع١ٍّحش :  7

عٍٝ ـمٍجش جٌّم١حِ ٩ِٚقظس ٌوٚو جـعحٌُٙ  جٌطٟ ِٓ جٌّّىٓ لْ ٠ٛجؾٙٙح جٌّٓطؿ١د جغٕحء ج٨ؾحذس

ً ٚل١حِ ِىٜ جٌٛلص جٌّٓطؽٍق ٥ٌؾحذس لحَ  جٌرحقػْٛ ذططر١ك  ِٚىٜ ـُّٙٙ ١ٌٛحؼس جٌفمٍجش ٌؽ٠ٛح

ً عٍٝ جٌع١ٕس ج٤ْطط٩ع١س جٌرحٌػ عىو٘ح  ( ٠حٌرحً ِٓ٘م١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ق٠ٌٟٛح

 ( ٠ٛٞف يٌهٌٖؿّٕ (  ٚجٌؿىٚي  ٠ٚحٌرس َِٛع١ٓ ذحٌطٓحٚٞ عٍٝ ٚـك ِطؽ١ٍجش  ج

 (ٖجٌؿىٚي  

 ع١ٕس ٚٞٛـ جٌفمٍجش ٚجٌطع١ٍّحش ذكٓد جٌؿّٕ

 جٌؿّٕ جٌى١ٍس
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ٚضّص ج٦ؾحذس عٍٝ ِم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ذكٌٟٛ جٌرحقػْٛ ق١ع ٠ٍرص ُِٕٙ ئذىجء 

ٛجلؿ ٚجٌفمٍجش ١ٚٚحؼطٙح ٠ٍ٠ٚمس ج٦ؾحذس ع١ٍٙح، ٚـ١ّح ئيج وحٔص ٕ٘حن ٩ِقظحضُٙ قٛي ٚٞٛـ جٌّ

ـمٍجش ؼ١ٍ ِفِٙٛس ْٚؿً  جٌرحقػْٛ ٚلص ذىء ج٦ؾحذس ٚٚلص ج٨ٔطٙحء ِٓ ج٦ؾحذس عٍٝ جٌّم١حِ ٌىً 

٠حٌد ، ٚضر١ٓ ِٓ ن٩ي ً٘ج جٌططر١ك لْ ضع١ٍّحش لٌّم١حِ ِٚٛجلفُٗ ٚـمٍجضُٗ وحٔص ٚجٞكسٌ ٌىٜ جٌطٍرس 

َّ ٕ٘ح       .( ول١مسٓٔن قحؾس ٌطعى٠ً ج٠حً ِٕٙح ٚذٍػَ ِط١ْٛ لٌٛلص لٌّٓطؽٍق ٧ٌؾحذس عٓ جٌّم١حِ  ١ٌٚ

لِحَ ٚ( ـمٍز ٠ٕٕطىْٛ جٌّم١حِ ِٓ   ٚٚؿ ٚضٛك١ف ِم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش: ـ 4 

 ـمٍجش جٌّم١حِ ضٛؾى غ٩ظ ذىجتً   ِٛجـك ، ٨ جوٌٞ ، ؼ١ٍ ِٛجـك ( ٠ٚؿد عٍٝ جٌّٓطؿ١د  لٍجءز

عٕى  جٌطٛك١ف ضأنً ج٨َٚجْ   ( ٚ ٖــــــ ٔوً ـمٍز ِٓ ًٖ٘ ـمٍجش ٚج٨ؾحذس ٚـك ضىٌؼ ذىجتً ِٓ  

( ٚذًٌه ٠ىْٛ جعٍٝ وٌؾس ٠ّىٓ جٌكٛٛي ع١ٍٙح ٌفمٍجش ِم١حِ جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ  2ٕ2ٖٔ

 (.ٕٕ( ٚجؤٝ وٌؾس ٟ٘  ٙٙجٌّهىٌجش ٟ٘  

 

ِ ذٌٛٛضٗ ج١ٌٚ٨س عٍٝ لٌّهط١ٛٓ ـٟ جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ضُ عٍٜ جٌّم١ح  ـ جٌطك١ًٍ جٌّٕطمٟ ٌٍفمٍجش:2

ً ٌؽٍٜ جٌكىُ عٍٝ ـمٍجش جٌّم١حِ ٚضكى٠ى جٌفمٍجش جٌٛحٌكس ٓٔٚجٌٕف١ٓس ٚجٌرحٌػ عىوُ٘   ( ِكىّح

ِٕٙح ٚؼ١ٍ لٌٛحٌكس ٚئؾٍجء جٌطعى٠ً جٌّٕحْد ٌٙح ئْ ٚؾىَ ِٚىٜ ٩ِتّس ذىجتً ج٨ؾحذس ٌفمٍجش لٌّم١ح  

ٚـٟ ( ـحوػٍ ٌىٟ ضعى جٌفمٍز ٚحٌكس ٠ٚطُ ج٨ذمحء ع١ٍٙح ـٟ جٌّم١حِ، %4ٓق١ع ضُ جعطّحو ٔٓرس جضفحق  

( ٚذًٌه %4ٓٞٛء آٌجء جٌهرٍجء ضُ ج٨ذمحء عٍٝ ؾ١ّا جٌفمٍجش جي قٍٛص عٍٝ ٔٓرس جضفحق جوػٍ ِٓ  

      ( ـمٍز. ٠ٕٕرمٝ جٌّم١حِ ـٟ ١ٚؽطٗ ج١ٌٚ٨س ِىْٛ ِٓ  

  

طك١ًٍ ج٤قٛحتٟ ٌفمٍجش جٌّم١حِ ضُ ضطر١مٗ ٌؽٍٜ جؾٍجء جٌجٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ ٌٍفمٍجش:  ـ ٓٔ

 ً ً ٠ٚحٌرس، ضُ جنط١حٌُ٘ ذحٌط٠ٍمس ٕٓٓعٍٝ ع١ٕس جٌطك١ًٍ ج٤قٛحتٟ جٌرحٌػ عىو٘ح   ق٠ٌٟٛح ( ٠حٌرح

ً ٌؽٍٜ جْطرعحو جٞ ـمٍز ؼ١ٍ ٚحٌكس ـٟ  جٌطرم١س جٌعٗٛجت١س جٌر١ٓطس ٚضُ ضك١ًٍ جٌفمٍجش ئقٛحت١ح

 -جٌّم١حِ ٚوح٤ضٟ:

  ج٨ْح١ْس  لُٓ ج٨ٌٖحو . ضُ جنط١حٌ و١ٍس جٌطٍذ١س .ٔ

 ( ٠ٛٞف يٌه.ٗ( ٠حٌرس  ، ٚجٌؿىٚي ٓٓٔ( ٠حٌد ٚ ٓٓٔ( ٠حٌد  ٚذٛجلا  ٕٓٓضُ جنط١حٌ   .ٕ

 

 (ٗجٌؿىٚي  

 ع١ٕس جٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ َِٛع١ٓ قٓد جٌؿّٕ

 ج٤ٔحظ جًٌوٌٛ

و١ٍس جٌطٍذ١س 

 ج٨ْح١ْس 
ٕ٘ ٕ٘ 



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   لوم الانسانية       كلية التربية للع -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحور الرابع                                          
 

 
 

ٖ٘٘ 

 

 

 

 جٌّؿّٛن
 لُٓ ج٨ٌٖحو

 جٌى١ٍس

 يوٌٛ جٔحظ

 جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس  ٓٓٔ ٓٓٔ ٕٓٓ

 

    ٦ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش :ـ جٌهٛحتٙ جٌٓح٠ىِٛط٠ٍس ٌّم١حِ ج

جٌٛىق:  جٌٛىق ٘ٛ  ِٓ جٌعٛجًِ ج٤ْح١ْس جٌطٟ عٍٝ ٚجٞا جٌّم١حِ لٚ ِٓ  ٠ٓطهىُِٗ جٌطأوى -ج٨ًٚ 

ِٗ عٛوز، ( ٚ ٕ٘حن عىز 224ٔ:ُِٕٓٔٗ ٚ جٌٛىق ٠عرٍ عٓ لىٌز جٌّم١حِ عٍٝ ل١حِ ِح ٚٞا ٌم١حْ

 ِإٍٖجش ٌٍٛىق ٟٚ٘ وح٨ضٟ:

ٍجش جٌٛىق ج٠ٌٌٍٟٚس ٌٍّم١حِ ٘ٛ جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ ، ـحٌٙىؾ ُِٕٗ لقىٜ ِإٖ :جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ -ل

(  244ٔ:7٘ٔ٘ٛ جٌطعٍؾ عٍٝ لىٌز ج٤وجز عٍٝ ل١حِ ِؿحي ِكىو ِٓ جٌٍٓٛن   جٌه١ٍٍٟ ٚجنٍْٚ ،

ٚلى ضكمك ً٘ج جٌٕٛن ِٓ جٌٛىق ِٓ ن٩ي عٍٜ ِم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ٔعح٠ٟ جٌّهىٌجش عٍٝ 

ِىٜ ٩ِتّس جٌفمٍجش ٌم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ٌر١حْ ٚجٌٕف١ٓس  ِؿّٛعس ِٓ جٌّهط١ٛٓ ـٟ جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس

  ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، ٚوّح ٍِ يوٍٖ ْحذمح ـٟ جٌطك١ًٍ جٌّٕطمٟ ٌٍفمٍجش.

ٚىق جٌرٕحء: ِٚٓ ِإٍٖجش ٚىق جٌرٕحء، ئ٠ؿحو جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌٍفمٍجش ٚلٌطؿحّٔ جٌىجنٍٟ ع٩لس -خ

 ٍٖجش : جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس( ٚـ١ّح ٠ٍٟ ض١ٞٛف ًٌٖٙ جٌِّإ

ٌؽٍٜ قٓحخ جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌفمٍجش جٌّم١حِ ضُ ضطر١مٗ عٍٝ ع١ٕس  جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌٍفمٍجش:ٚ -ٔ

جٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ ٚذعى ضٛك١ف ج٨ؾحذحش ٚضٍض١رٙح ضٕح١ٌَح ضُ ضكى٠ى جٌّؿّٛعط١ٓ جٌع١ٍح ٚجٌى١ٔح ذٕٓرس 

( ـٍوج 7ّٕؿّٛعس جٌى١ٔح  ( ـٍوج ، ٚعىو جـٍجو ج7ٌٕ%( ٚع١ٍٗ ذٍػ عىو جـٍجو جٌّؿّٛعس جٌع١ٍح  7ٕ 

ٚذعى ضطر١ك ج٨نطرحٌ جٌطحتٟ ٌع١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ عٍٝ جؾحذحش جٌّؿّٛعط١ٓ جٌع١ٍح ٚجٌى١ٔح ٌىً ـمٍز 

( ٚذّح جْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس جورٍ ٘،2ٔٗــــــ ٕ،٘ٓٔضٍجٚقص جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ِحذ١ٓ  

( ـحْ 24ٔ( ٚذىٌؾس ق٠ٍس  ٓ،٘ٓٓطٜٛ و٨ٌس  ( عٕى 22ِِٙٔٓ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌؽس  

 ً٘ج ٠ىي عٍٝ جْ ؾ١ّا جٌفمٍجش ١ُِّز ٚـٟ ٞٛء يٌه ضُ ج٨ذمحء عٍٝ ؾ١ّا جٌفمٍجش .

 لٌطؿحّٔ جٌىجنٍٟ  ع٩لس وٌؾس جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ( ٌٍّم١حِ :   -ٕ

ِكه وجنٍٟ ( لْ جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ ضّػً لـًٟ (Anastasi,1976جٖحٌش جٔٓطحَٞ            

ٚـٟ ٞٛء ً٘ج جٌّإٍٖ ٠طُ ج٨ذمحء عٍٝ جٌفمٍجش جٌطٟ ضىْٛ  ـٟ قحي عىَ ضٛجـٍ جٌّكه جٌهحٌؾٟ

(. ٚعٍٝ  Anastasi,1976:206ِعح٩ِش جٌضرح٠ وٌؾحضٙح ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ وجٌس جقٛحت١حً   

جش ذأْطهىجَ ً٘ج ج٨ْحِ ضُ قٓحخ جٌطؿحّٔ جٌىجنٍٟ ٌٍفمٍجش ٌّم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌ

ِعحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ٠٨ؿحو جٌع٩لس ج٨ٌضرح١٠س ذ١ٓ وٌقس وً ـمٍز ِٓ ـمٍجش جٌّم١حِ ٚجٌىٌؾس 

جٌى١ٍس ، ٚلى ضر١ٓ لْ ؾ١ّا جٌفمٍجش لى قٍٛص عٍٝ ِعحًِ لٌضرح٠ وجي جقٛحت١حً، جي ضٍجٚقص ل١ّطٙح 

٤ٌضرح٠ جٌؿى١ٌٚس ٚ ( وحٔص ؾ١ّعٙح لعٍٝ ِٓ ل١ّس ِعحًِ جٓ، ٘ٓٙــــٓ، 42ٔجٌّكٓٛذس ِح ذ١ٓ 

 (  .24ٔ( ذىٌؾس ق٠ٍس  ٘ٓ.ٓ( عٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس 24ٓ.ٓجٌرحٌؽس  

 :      لْطهىِٕح ٠ٍ٠مس ِعحوٌس لٌفح وٍٚٔرحل ٧ٌضٓحق جٌىجنٍٟ ٌٍطكمك ِٓ غرحش جٌّم١حِ :جٌػرحشغح١ٔح: 
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ٓ ن٩ي ضطر١ك ِعحوٌس لٌفح وٍٚٔرحل ٌٍػرحش : ضُ جْطهٍجؼ ل١ّس ِعحًِ جٌػرحش ذّعحوٌس لٌفح وٍٚٔرحل ِ -ل

ٚذعى ضك١ًٍ جٌر١حٔحش ذٍػ ِعح٩ِش  ( ٠حٌرحً ٠ٚحٌرسٕٓٓجٌّم١حِ عٍٝ ع١ٕس جٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ جٌرحٌؽس  

 ( عٍٝ جٌطٛجٌٟ ٚ٘ٛ ٠ىي عٍٝ جٔٗ ِعحًِ غرحش ؾ١ى.24ٔٓجٌػرحش    

غحٌػحً: جٌهطأ جٌّع١حٌٞ ٌٍم١حِ ٘ٛ ِإٍٖ ِٓ ٍِٖٛجش ولس جٌّم١حِ ـٙٛ ٠ٛٞف جلطٍجخ جٌىٌؾس عٍٝ 

لحَ جٌرحقػْٛ ذكٓحخ جٌهطأ  ًٌٌه (4ٕٔ: 274ّٔم١حِ ِٓ جٌىٌؾس جٌكم١م١س  لذٛ قطد ٚآنٍْٚ ،جٌ

( ٟٚ٘ ل١ّس ٖ، 4ٖٓجٌّع١حٌٞ ٌّم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚلى ذٍؽص ل١ُ جٌهطأ جٌّع١حٌٞ 

 ل١ٍٍس ِّح ٠ىي عٍٝ ولس جٌّم١حِ ٚلْ ِعح٩ِش جٌػرحش جٌّكٓٛذس ٌٍّم١حِ ؾ١ىز .

  ِذ١ٛؽطُٗ جٌٕٙحت١س: ١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجشِمٚٚؿ ِم١ح 

( ـمٍز، َِٛعس عٍٝ ِٕٕٓ   ٠طىْٛ ِم١حِ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش  ذ١ٛؽطُٗ جٌٕٙحت١س         

(  ٕٔ،ٙٔ،٘ٔ،2،ٙ،٘،ٕ( ـمٍز   ٚ ٟ٘  7غ٩ظ ِىٛٔحش ١ٌطىْٛ ِؿّٛن ـمٍجش جٌّىْٛ جٌّعٍـٟ 

( ٓٔ(  ٚجٌرعى جٌٍٓٛوٟ ٠ًّٚٗ  2ٔ،7ٔ،ٗٔ،ٔٔ،ٔ  مٍجش( ـمٍجش ٌٍرعى جٌٛؾىجٟٔ ٚضّػً جٌف٘ٚ  

لِحَ ٚ( ٠ٚطُ ضم١١ُ جٌفٍو ٚـك ًٖ٘ جٌّىٛٔحش ٕٕ،  ٕٓ،  ٖٔ، 4ٔ، ٕٔ،ٓٔ، 7،4، ٗ،ٖـمٍجش ٟٚ٘  

ـمٍجش جٌّم١حِ ضٛؾى غ٩ظ ذىجتً   ِٛجـك ، ٨ جوٌٞ ، ؼ١ٍ ِٛجـك ( ٠ٚؿد عٍٝ جٌّٓطؿ١د  لٍجءز 

عٕى  جٌطٛك١ف ضأنً ج٨َٚجْ   ( ٚ ٖــــــ ٔىٌؼ ذىجتً ِٓ  وً ـمٍز ِٓ ًٖ٘ ـمٍجش ٚج٨ؾحذس ٚـك ض

( ٌٍفمٍجش ج٠٨ؿحذ١س ٚ ٠ىْٛ جعٍٝ وٌؾس ٠ّىٓ جٌكٛٛي ع١ٍٙح 2ٕ2ٖٔ( ٌٍفمٍجش جٌٍٓر١س ٚ  2ٕ2ٖٔ

 (.ٕٕ( ٚجؤٝ وٌؾس ٟ٘  ٌٙٙفمٍجش ِم١حِ جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٟ٘  

 

 ً  : Impulsivity  ِم١حِ ج٨ٔىـحع١س -غح١ٔح

ٌرحٌجش  جوجز جٌركع: ٌؽٍٜ ل١حِ ج٨ٔىـحع١س ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس ضُ جعطّحو ِم١حِ ج٨ٔىـحع١س 

 Barratt, E.S. 1994  )ضٍؾّطٗ ٚو١فطٗ عٍٝ جٌر١ثس جٌعٍجل١س. ذعى 

 ــ ٚٚؿ جٌّم١حِ ذٌٛٛضٗ ج١ٍٚ٨س :ٔ

 ح ج١ٌٚ٤س،( ـمٍز ذ١ٛؽطٖٙٔ(  ِٓ   Barratt, E.S. 1994 ذحٌجش  ٠طىْٛ ِم١حِ ج٨ٔىـحع١س     

َّ جق١حٔحً، ضٕطرك عٍَّٟ ؼحٌرحً، ضٕطرك عٍَّٟ وجتّحً، ضٕطرك عٍَّٟ عٍٝ ٚـك ضىٌؼ نّحْٟ ٟٚ٘ ضٕطرك عٍٟ

(، ٚذًٌه ضىْٛ جعٍٝ وٌؾس ٔ، ٕ، ٖ، ٗ، ٘جذىجً( عٕى جٌطٛك١ف ضحنً ج٨َٚجْ َّ ٔحوٌجً، ٨ ضٕطرك عٍٟ

 . (ٖٔ(( ٚجؤٝ وٌؾس  ٌ٘ٙىً ذعى  

: جْ جٌطك١ًٍ جٌّٕطمٟ ٠عى ٠ٌٍٚٞحً ـٟ ذىج٠حش ئعىجو جٌفمٍجش ، ٤ٔٗ ـــ  جٌطك١ًٍ جٌّٕطمٟ ٌٍفمٍجش ٕ

ً ٌّح لعىش ٌم١حْٗ. جٌىر١ٟٓ،  ٚلى ضُ عٍٜ   (. 7ٔٔ، ٠ٔ224٘إٍُٖ ِىٜ ضّػ١ً جٌفمٍز ظح٠ٍ٘ح

( نرٍجء ٌؽٍٜ ٓٔجٌفمٍجش عٍٝ ِؿّٛعس ِٓ جٌّكى١ّٓ ـٟ جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس ٚعىوُ٘  

ق١س جٌفمٍجش ِا جلطٍجـ جٌطعى٠ً جًٌٞ ٠ٍٚٔٗ ِٕحْرح ، ٚضُ جعطّحو جٌكىُ عٍٝ ٩ٚق١س جٚ عىَ ٩ٚ

%( عٍٝ جٌفمٍز ٌىٟ ضعى ٚحٌكس ٠ٚطُ ج٨ذمحء ع١ٍٙح ـٟ جٌّم١حِ ٚلى قٍٛص ؾ١ّا 4ٓٔٓرس جضفحق  

 . %( ٚذًٌه ضُ ج٨ذمحء ع١ٍٙح ؾ١ّعٙح ـٟ جٌّم١حِ ٓٓٔجٌفمٍجش عٍٝ ٔٓرس جضفحق  

جٌطك١ًٍ ج٦قٛحتٟ ٌٍفمٍجش عٓ ولس جٌّم١حِ ـٟ ل١حِ ِح  ٠ىٗؿ -ـ جٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ ٌٍفمٍجش :ٖ

٨ٚؾً جؾٍجء جٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ ٌفمٍجش جٌّم١حِ ضُ  (ٗٔٗ: 247ٔجعى ٌم١حْٗ  عرى جٌٍقّٓ ، 

( ٠حٌد ٠ٚحٌرس ضُ جنطرحٌُ٘ ذحٌط٠ٍمس ٕٓٓضطر١مٗ عٍٝ ع١ٕس جٌطك١ًٍ ج٨قٛحتٟ جٌرحٌػ عىو٘ح  

 . ( ٠حٌرس ُٚ٘ ٔفّ ع١ٕس جٌركع ج٨ْح١ْسٓٓٔٚ ( ٠حٌد ٓٓٔجٌعٗٛجت١س جٌر١ٓطس ذٛجلا   
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 ج١ٌٓىِٛط٠ٍس( ِٓ ِططٍرحش ذٕحء  : جٌهٛحتٙ جٌٓح٠ىِٛط٠ٍس: ٠عى قٓحخ جٌهٛحتٙ جٌم١ح١ْس  ٗ

 .(ٙٔ: 224ٔجٌّمح١٠ّ جٌّّٙس ِٚٓ جّ٘ٙح جٌٛىق ٚجٌػرحش عرى جٌٍقّٓ، 

                        جٌهٛحتٙ جٌٓح٠ىِٛط٠ٍس ٌّم١حِ ج٨ٔىـحع١س :                           

جْطهٍؾص جٌرحقػس ٌّم١حِ ج٨ٔىـحع١س ِإٍٖجش جٌٛىق ّٚ٘ح  جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ  : ج٨ٚ: جٌٛىق

 ٚٚىق جٌرٕحء( ٚوّح ِٛٞف جؤحٖ:

: ضكمك ً٘ج جٌٕٛن ِٓ ن٩ي عٍٜ جٌفمٍجش عٍٝ ِؿّٛعس ِٓ جٌّكى١ّٓ  جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ  -ٔ

ً ـٟ جٌطك١ًٍ ٓٔىوُ٘  جٌّهط١ٛٓ ـٟ جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس ٚجٌرحٌػ ع (  ٚوّح ٍِ يوٍُٖ  ْحذمح

 جٌّٕطمٟ ٌٍفمٍجش. 

ٚىق جٌرٕحء: ٌىٟ ٠طُ جٌطكمك ِٓ ٚىق جٌرٕحء ٨ذى لْ ضطٛجـٍ عىز ِإٍٖجش ٌٍطأوى ُِٕٗ ِٚٓ   -ٕ

ًٖ٘ جٌّإٍٖجش : ئ٠ؿحو جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌٍفمٍجش ٚجٌطؿحّٔ جٌىجنٍٟ ع٩لس جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس( ٚـ١ّح 

 ف١س جْطهٍجؼ وً ِٓ ٠ً٘ٓ جٌّإ٠ٍٖٓ ٠ٍٟ ض١ٞٛف ٌى١

ٌؽٍٜ قٓحخ جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌفمٍجش جٌّم١حِ ضُ ضطر١مٗ عٍٝ ع١ٕس جٌطك١ًٍ  جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌٍفمٍجش:-ل

%( 7ٕج٨قٛحتٟ ٚذعى ضٛك١ف ج٨ؾحذحش ٚضٍض١رٙح ضٕح١ٌَح ضُ ضكى٠ى جٌّؿّٛعط١ٓ جٌع١ٍح ٚجٌى١ٔح ذٕٓرس  

ٚذعى   ( ـٍو7ٕ( ـٍوج ، ٚعىو جـٍجو جٌّؿّٛعس جٌى١ٔح  7ٕ  ٚع١ٍٗ ذٍػ عىو جـٍجو جٌّؿّٛعس جٌع١ٍح

ضطر١ك ج٨نطرحٌ جٌطحتٟ ٌع١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ عٍٝ جؾحذحش جٌّؿّٛعط١ٓ جٌع١ٍح ٚجٌى١ٔح ٌىً ـمٍز ، ضر١ٓ ئْ 

( ٚؾ١ّعٙح   42ٗ2ٗــــــ ٘ٔٓ.ٖجٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ٌؿ١ّا ـمٍجش جٌّم١حِ    جي ضطٍجٚـ ذ١ٓ   

( ٚذىٌؾس ق٠ٍس ٘ٓ.ٓي جٔٙح جعٍٝ ِٓ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس عٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس  وجٌس جقٛحت١ح ج

 ٔ24.  ) 

ذــــ ــ جٌطؿحّٔ جٌىجنٍٟ ع٩لس جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ :  ضعى جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ ذّػحذس 

ز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ل١حْحش ِكى١س ج١ٔس عٓ ٠ٍ٠ك جٌضرح٠ٙح ذىٌؾس جٌفمٍز ِٚٓ غُ ـاْ جٌضرح٠ وٌؾس جٌفمٍ

ٌٍّم١حِ ٠عٕٟ جْ جٌفمٍز ضم١ّ جٌّفَٙٛ ٔفٓٗ جًٌٞ ضم١ٓٗ جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٚـٟ ٞٛء ً٘ج جٌّإٍٖ ٠طُ 

 ً  ج٨ذمحء عٍٝ جٌفمٍجش جٌطٟ ضىْٛ ِعح٩ِش جٌضرح٠ وٌؾحضٙح ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ وجٌس جقٛحت١ح

(Anastasi,1976: 154)جٌع٩لس ج٨ٌضرح١٠س ذ١ٓ  ، ٚضُ جْطعّحي ِعحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ٠٦ؿحو

( 27ٖٗٓـــ 2ٕٓٗٓوٌؾس وً ـمٍز ِٓ ـمٍجش جٌّم١حِ ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ ، جي ضٍجٚقص ِحذ١ٓ   

ً عٕى ِمحٌٔطٙح ذحٌم١ّس جٌؿى١ٌٚس جٌرحٌؽس  ٚجظٍٙش جٌٕطحتؽ جْ ؾ١ّا ِعح٩ِش ج٨ٌضرح٠ وجٌس جقٛحت١ح

   . (24ٔ( ٚذىٌؾس ق٠ٍس  ٘ٓ.ٓ(، عٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس  2ٔ2ٙٓ 

ٕ٘حن عىز ٠ٍق ٤ْطهٍجؼ جٌػرحش جْطهىِٕح ٠ٍ٠مس ج٨ضٓحق جٌىجنٍٟ ذأْطعّحي جٍْٛخ  غح١ٔحً: جٌػرحش: 

ْطهٍجؼ جٌػرحش ذأْطهىجَ ِعحوٌس لٌفح وٍٚٔرحل ضُ ذططر١ك جٌّم١حِ ق٠ٌٟٛحً جلٌفح وٍٚٔرحل : ٤ؾً 

ي، ٚذعى ضك١ًٍ ( ٟٚ٘ ٔفّ ع١ٕس جٌّم١حِ ج٨ٕٚٓٓجٌرحٌػ عىو٘ح  ( عٍٝ ع١ٕس جٌػرحش 27ٙ ٍِكك 

 (. 4ٔ.ٓٚذٍؽص ل١ّس ِعحًِ جٌػرحش ٌـ ِم١حِ ج٨ٔىـحع١س ذط٠ٍمس جٌفحوٍٚٔرحل  جٌر١حٔحش 

غحٌػح: جٌهطأ جٌّع١حٌٞ ٌٍم١حِ: ضُ  قٓحخ جٌهطأ جٌّع١حٌٞ ٌّم١حِ ج٨ٔىـحع١س ٚذٍؽص ل١ّس جٌهطح 

ر١ٓ ِٓ يٌه جْ ( ٠ٚطٔ،2ٙٗجٌّع١حٌٞ ٌّعحًِ جٌػرحش جٌّٓطهٍؾس ذأْطعّحي جٍْٛخ جٌفح وٍٚٔرحل  

 ل١ّس جٌهطأ جٌّع١حٌٞ ل١ٍٍس ِّح ٠ىي عٍٝ ولس جٌّم١حِ ٚ لْ ِعحًِ جٌػرحش جٌّكٓٛخ ٌٍّم١حِ ؾ١ىز .

ذحٌجش  ٠طىْٛ ِم١حِ ج٨ٔىـحع١س جًٌٞ ضُ جعىجوٖ ِٓ لرً  جٌّم١حِ ذحٌٌٛٛز جٌٕٙحت١س:ٚٚؿ :  ٘

 Barratt, E.S. 1994   ِٓ ٚضطىٌؼ جٌرىجتً عٍٝ  مٍز ،( ـٖٔ(ٚضُ ضٍؾّطٗ ٚٔى١١فٗ ٌٍر١ثس جٌعٍجل١س

ٔحوٌجً، َّ جق١حٔحً، ضٕطرك عٍَّٟ ؼحٌرحً، ضٕطرك عٍَّٟ وجتّحً، ضٕطرك عٍَّٟ ٚـك ضىٌؼ نّحْٟ ٟٚ٘ ضٕطرك عٍٟ
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(، ٌٍفمٍجش ج٨ؾحذ١س ٚذحٌعىّ ٔ، ٕ، ٖ، ٗ، ٘جذىجً( عٕى جٌطٛك١ف ضحنً ج٨َٚجْ َّ ٨ ضٕطرك عٍٟ

 . (ٖٔ(( ٚجؤٝ وٌؾس  ٌٍ٘ٙفمٍجش جٌٍٓر١س ٚذًٌه ضىْٛ جعٍٝ وٌؾس ٌىً ذعى  

:جٌْٛحتً ج٨قٛحت١س: جْطهىِص جٌرحقػس ـٟ جٌركع جٌكحٌٟ جٌْٛحتً ج٤قٛحت١س ج٤ض١س ذأْطهىجَ  ٙ

 :SPSSلٌكم١رس ج٤قٛحت١س 

(: ٤ْطهٍجؼ جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌفمٍجش ِم١حْٟ ج٨ضؿحٖ (t-testج٨نطرحٌ جٌطحتٟ ٌع١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ  -ٔ

 ع١س ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٚم١حِ ج٨ٔىـح

 ِعحًِ لٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ:  -ٕ

 ٌكٓحخ جٌطؿحّٔ جٌىجنٍٟ ع٩لس جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌّم١حْٟ جٌركع  -أ 

 ٠٤ٚؿحو جٌع٩لس ذ١ٓ ِطؽ١ٍجش جٌركع.  -ب 

ٍِذا وحٞ: ٌر١حْ و٨ٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌجء جٌّكى١ّٓ جٌّٛجـم١ٓ ٚؼ١ٍ جٌّٛجـم١ٓ عٍٝ ِىٜ  -ٖ

 ٩ٚق١س جٌفمٍجش ٌّم١حِ ُٚ٘ جٌطفٛق.  

 وٍٚٔرحل: لْطهىِص ٌكٓحخ جٌػرحش ٌّم١حْٟ جٌركع.ِعحوٌس لٌفح  -ٗ

جٌهطأ جٌّع١حٌٞ ٌّعحًِ ج٤ٌضرح٠ : ٌٍطعٍؾ عٍٝ ِىٜ لٍخ ِعح٩ِش ل٤ٌضرح٠ جٌّكٓٛذس ِٓ  -٘

 ِعح٩ِش ج٤ٌضرح٠ جٌكم١مس ـٟ لٌّؿطّا ل٤ٍٟٚ.  

 

جانفصم انشاتغ   : ػشض انُرائط ٔيُالشرّ  

ٌىٜ ٠ٍرس ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ج٨ ؾ "ج٨ٚ : ٔطحتؽ جٌٙىؾ ج٨ٚي : جًٌٞ ٠ٙىؾ جٌٝ ضعٍ

 جٌؿحِعس. 

 (٘جٌؿىٚي  

 ٔطحتؽ و٨ٌس جٌفٍق ذ١ٓ جـٍجو جٌع١ٕس ـٟ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس .        

ج١ٌْٛ  ْ

 جٌكٓحذٟ 

ج١ٌْٛ 

 جٌفٍٟٞ

ج٨ٔكٍجؾ 

 جٌّع١حٌٞ

جٌطحت١س 

 جٌّكٓٛذس 

 جٌى٨ٌس 

 وجٌس     ــ 224ٗٗٙ ٗ، ٕٔٙ ٗٗ  ٕٙ، 4ٔ٘ ٕٓٓ

 

جورٍ ِٓ جٌم١ّس  جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌؽس ــ(  224ٗٗٙ  ٚذّح جْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس  ٚجٌرحٌؽس

( ـحْ ٕ٘حن ـٍٚق وجٌس جقٛحت١ح ٚ ٌٛحٌف 22ٔ( ٚوٌؾس ق٠ٍس  2ٓ٘ٓ(عٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس  22ٙٔ 

ًٚ٘ج ٠طفك ِا جٌّهىٌجش . جٌّط١ْٛ جٌفٍٟٞ ـحْ يٌه ٠عٕٟ ٨ضٛؾى ٌىٜ جٌطٍرس جضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ 

جٌطٟ ضإوى عٍٝ وٌٚ ج٨لٍجْ ٚجٌّإْٚٓحش جٌطٍذ٠ٛس ـٟ ضى٠ٛٓ ج٨ضؿح٘حش  ٔظ٠ٍس جٌطعٍُ ـٟ ج٨ضؿح٘حش

ٚ جٌىٌٚ جٌرحٌَ ٌٍّإْٚٓحش جٌطٍذ٠ٛس ـٟ ضٛع١س جٌطٍرس جٌؿحِع١١ٓ ذهطٌٛز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش 

رى١ٔس وّّحٌْس ج٠ٌٍحٞس ٚجٌطٟ ضعًّ ٚج٨وِحْ ع١ٍٙح ٚوًٌه ضحغ١ٍ جٌطٛع١س ج٠ٍْ٨س ٚضٛـٍ ج٨ٔٗطس جٌ

 عٍٝ ٚلح٠س جٌٗرحخ ِٓ جٌٛلٛن ـٟ نطٍ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨وِحْ ع١ٍٙح . 

  " ج٨ٔىـحع١س ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس  غح١ٔح : ٔطحتؽ جٌٙىؾ جٌػحٟٔ : جًٌٞ ٠ٙىؾ جٌٝ ضعٍؾ " 

  ( ٠ٛٞف يٌهٌٙٚطكم١ك ً٘ج جٌٙىؾ ضُ جْطهىجَ ج٨نطرحٌ جٌطحتٟ ٌع١ٕس ٚجقًز  ، ٚجٌؿىٚي     

 (ٙجٌؿىٚي   

 ٔطحتؽ و٨ٌس جٌفٍق ذ١ٓ جـٍجو جٌع١ٕس ـٟ ج٨ٔىـحع١س ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس .

 جٌى٨ٌس جٌطحت١س ج٨ٔكٍجؾ ج١ٌْٛ ج١ٌْٛ  ْ
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ٖ٘2 

 

 

 

 جٌّكٓٛذس  جٌّع١حٌٞ جٌفٍٟٞ جٌكٓحذٟ 

 وجٌس    ــ 2ٔٔ7ٕ ٕٔ، ٘ٗ٘ 2ٖ  7ٖ، ٕٕٔ  ٕٓٓ

 

جورٍ ِٓ جٌم١ّس  جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ــ (  2ٔٔ7ٕ  رحٌؽسجظٍٙش جٌٕطحتؽ جْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ٚجٌ

( ًٌٌه ٠ٛؾى ـٍق وجي جقٛحت١ح 22ٔ( ٚوٌؾس ق٠ٍس  2ٓ٘ٓ( عٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس  22ٙٔٚجٌرحٌؽس  

ًٚ٘ج ٠عى ِإٍٖ ج٠ؿحذٟ ٌٚٛحٌف جٌّط١ْٛ جٌفٍٟٞ ًٚ٘ج ٠عٕٟ جٔٗ ٨ ٠ٛؾى جٔىـحع١س ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس 

ٍٝ جٌطٛجَْ جٌٕفٟٓ ٌى٠ُٙ ٚجٌٛعٟ ٚجٌمىٌز عٍٝ جٌطى١ؿ ٚجًٌٞ ٠ٛوٞ ذحٌٕٓرس ٌطٍرس جٌؿحِعس ٚ٘ٛ و١ًٌ ع

 .ذُٙ جٌٝ جضهحي لٍجٌجش ِىٌْٚس ضط٩تُ ِا جٌّؿطّا جًٌٞ ٠ٕطّْٛ ج١ٌٗ.

 

ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ ج٨جٌع٩لس ج٨ٌضرح١٠س ذ١ٓ  : جًٌٞ ٠ٙىؾ جٌٝ جٌطعٍؾ عٍٝ " ٔطحتؽ جٌٙىؾ جٌػحٌع. 

 . ٚج٤ٔىـحع١س ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِعس" جٌّهىٌجش

 ( ٠ٛٞف يٌه.7ٌٚطكم١ك ً٘ج جٌٙىؾ ضُ جْطهىجَ ِعحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ٚ جٌؿىٚي  

 (7جٌؿىٚي   

 ٔطحتؽ و٨ٌس جٌع٩لس ج٨ٌضرح١٠س ذ١ٓ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨ٔىـحع١س ٌٝ ٠ٍرس جٌؿحِعس .

جٌم١ّس جٌّكٓٛذس  ْ

 ٌّعحًِ ج٨ٌضرح٠ 

 جٌى٨ٌس   وٌؾس جٌك٠ٍس ِٓطٜٛ جٌى٨ٌس جٌم١ّس جٌؿى١ٌٚس 

 وجٌس    24ٔ 2ٓ٘ٓ    2ٖٔ2ٓ  2ٕٗٙٓ   ٕٓٓ

 

جظٍٙش جٌٕطحتؽ جْ ل١ّس ِعحًِ ج٨ٌضرح٠ جٌّكٓٛذس جورٍ ِٓ جٌم١ّس ج٨ٌضرح٠ جٌؿى١ٌٚس ًٚ٘ج ٠ىي عٍٝ  

ِٛؾد  ٚؾٛو ع٩لس جٌضرح١٠س ذ١ٓ جضؿح٘حش جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨ٔىـحع١س  ًٚ٘ج ج٨ٌضرح٠

س جٞ وٍّح َجوش ج٨ٔىـحع١س َجوش ـٍٚس ضىْٛ جضؿح٘حش ٌىٜ جٌطٍرس ٔكٛ ٠عٕٟ جْ جٌع٩لس ٠ٍو٠

ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ًٖٚ٘ جٌٕط١ؿس ضطفك ِا ٔظ٠ٍس ذحٌجش جٌطٟ عٍـص ج٨ٔىـحع١س ذحٔٙح ضٍٛؾ وْٚ 

ضفى١ٍ ٚذحٌطحٌٟ جضهحي لٍجٌجش ِطٍٓعس ؼ١ٍ ِىٌْٚس ٚضى٠ٛٓ جضؿح٘حش وْٚ جوٌجن ٌٍّهح٠ٍ جٌطٟ 

 مٍجٌجش. ضعمد ًٖ٘ ج٨ضؿح٘حش جٚ جٌ

 : ٚ ـٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌركع ٠ٟٛٚ جٌرحقػ١ٓ ذح٨ضٟانرٕصٛاخ:

عٍٝ جٌّإْٓحش جٌطٍذ٠ٛس وحٌؿحِعحش ٚجٌّىجٌِ ضؽع١ً وٌٚ ج٤ٔٗطس جٌرى١ٔس ٚج٠ٌٍح١ٞس ٚجٌػمحـ١س  ـ ٔ-

 .ٚجٌف١ٕس ـٟ جٌؿحِعس ٌّح ٌٙح ِٓ ضحغ١ٍ عٍٝ ٍْٛو١حش جٌط٩خ ـٟ ٍٚؾ جٔطرحٖ جٌطٍرس عٓ جٌّهىٌجش

 طحو١ى  ِٓ لرً جٌؿحِعحش عٍٝ جٌٕىٚجش جٌطٛع٠ٛس قٛي ِٛٞٛن ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش  .ـ  ٌٍٞٚز  جٌٕ

 : ـٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌركع ٠مطٍـ جٌرحقػ١ٓ جؾٍجء جٌىٌجْحش ج٨ض١سانًمرشحاخ 

جٌع٩لس ٌرٓ جضؿحٖ جٌطٍرس ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٌىٜ ٠ٍرس جٌٍّقٍس ج٨عىجو٠س ـ جؾٍجء وٌجْس قٛي ٔ 

 ٚ. 

ضٕظ١ُ ٌٚٔ عًّ ٚوٌٚجش ضى٠ٌر١س ضٍوُ عٍٝ  ضع١ّ١ٍس ٚٔىٚجش ضٛع٠ٛس ٚ ضمى٠ُ ذٍجِؽ ــــــــٕ

 ٌٍطم١ًٍ ِٓ ج٨ٔىـحع١س .  ِٙحٌجش جٌطكىُ ـٟ جٌٕفّ ٚجضهحي جٌمٍجٌجش جٌّىٌِٚ

 انًصادس
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٘ٗٓ 

 

 

 

  .جٌع٩لس ذ١ٓ ج٨ٔىـحع١س ذٛٚفٙح ّْس ِطعىوز ج٤ذعحو ٚٞعؿ 4ٕٔٓئذٍج١ُ٘ ِكّٛو عرى جٌرحلٟ، ل .)

 .ٔٓٓٔ-2ٗ7 جٌعىو جٌٍجذا(، 4ًٌٕکٌٛ ٚج٦ٔحظ. وٌجْحش ٔف١ٓس، ٞر١ جٌکؿ ٌىٜ ع١ٕس ِٓ ج

  ٞٛجٌمحٍ٘ز ِىطرس ج٨ٔؿٍٛ ٠ٍِٛس ٗ(،247٠ٔجذٛ قطد ، ٚحوق جِحي : عٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ 

  .ُضم١ٕٓ جْطر١حْ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ي" لذٛ ذىٍ ٕٕٓٓل١ٍِز ٖح٠د، & ْح١ِس ئذ٠ٍع .)

 ,Journal of Psychological & Educational Sciences .ٍِْٟ" ـٟ جٌر١ثس جٌؿُجت٠ٍس

6(4).    

 ٜؾًّ ج١ًٌٍ، محمد ؾعفٍ ، ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجٌّٓح٠ٍز ٚجٌضرح٠ّٙح ذرعٝ جٌّطؽ١ٍجش ٌى

، جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌىٌجْحش ج١ِ٩ْ٨س ٩٠ٔٙخ ٠ٚحٌرحش جٌؿحِعس ، ِؿٍس ؾحِعس جٌٍّه ْعٛو، َ 

 ٔ. ) 

ج٨قٛحء ٌٍرحقع ـٟ جٌطٍذ١س ٚجٌعٍَٛ ج٨ٔٓح١ٔس   , (244ٔٛوز ،قّى ١ٍّْحْ  جٌه١ٍٍٟ ،ن١ًٍ ٠ْٛؿ ع

 .،وجٌ جٌفىٍ ،عّحْ ،ج٨ٌوْ

    .ٌجٌط٠َٛا جٌؿؽٍجـٟ ٌظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٌىٜ ج٨قىجظ ـٟ ٕٕٕٓوج١ٔحي ِكٓٓ ذٗح .)

 .Journal of College of Education, 3(1813-0380) .ٕٕٕٓجٌعٍجق ٌعحَ 

 عٍُ جٌٕفّ ج٨ؾطّحعٟ، عحٌُ جٌىطد، 24ٗٔعرى ج٩ٌَٓ ،ٍَ٘جْ ، قحِى ، 

  ـحع١ٍس ذٍٔحِؽ جٌٖحوٞ ـٟ نفٝ جٌٍٓٛن ج٨ٔىـحعٟ ًٌٜ ٩٠خ جٌؿحِعس ٠ٍٕٕٓٓد ، جقّى .)

يٚٞ جعٍجٜ جٞطٍجخ جٌٗه١ٛس جٌكى٠س ، ِؿٍس جٌركع جٌعٍّٟ ـٟ جٌطٍذ١س ، جٌعىو جٌػحٌع  ، و١ٍس 

 جٌطٍذ١س جٌؿحِعس جٌّٓط٠ٍٕٛس .

ِىطرس جٌف٩ـ، جٌى٠ٛص. ، ٔ(: جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ ،247٠ّٔٓ ، ْعى  عرى جٌٍق 

    ِْىطرس  (  لْح١ْحش جٌركع جٌعٍّٟ ـٟ جٌطٍذ١س ٚجٌعٍَٛ ج٨ٔٓح١ٔس، 224ٔعٛوز ، جقّى ١ٍّْح

 جٌىطحٟٔ ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛا ،عّحْ،ج٨ٌوْ.

  .ٌٚجْطىٗحـ١س عٍٝ (. جضؿح٘حش جٌٗرحخ جٌرطحي ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش وٌجْس ٠ٕٛٔٓٓٙرحش، & لى

 ع١ٕس ِٓ ٖرحخ ِى٠ٕس ٌٚلٍس
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 انًخذساخ ٔذأشٛشْا انغهثٙ ػهٗ انشثاب ٔعثم انٕلاٚح يُّ يٍ ٔظٓح َظش انًششذٍٚ

 و.و صتٛذج محمد ظاعى انغايشائٙ                              أ.د َشؼح كشٚى ػزاب انلايٙ

 ػضٕ فٙ انعًؼٛح انؼشالٛح نلإسشاد انُفغٙ            َائة سئٛظ انعًؼٛح انؼشالٛح نلإسشاد انُفغٙ

 عايؼح انًغرُصشٚح/ كهٛح انرشتٛح الاعاعٛحان

Zubaydamohameed99@gmail.com              drnashaa@gmail.com 

 انكهًاخ انًفراحٛح: انًخذساخ، عثم انٕلاٚح

 انًهخص:

ئْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ لُ٘ جٌّٗى٩ش ذٍَٚج ، ًٖ٘ ج٢ـس جٌطٟ ضرىو جٌّٛجٌو جٌّح١ٌس ٚجٌر٠ٍٗس      

ـٟ ظٌٙٛ ٚجٔطٗحٌ ظٛجٍ٘ جٔكٍجـ١س لنٍٜ ٌٚؼُ ع١ِّٛس ِٗىٍس ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٌٍىٌٚس، ٚضٓحُ٘ 

ِٚطؽ١ٍجضٙح ج٨ؾطّحع١س ـٟ لْٚح٠ جٌٗرحخ ٚضىّٓ نطٌٛز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ـٟ لْٚح٠ جٌٗرحخ 

  جٌؿحِعٟ ـٟ ج٢غحٌ جٌٍٓر١س جٌٛجلعس عٍٝ جٌّطعح٠ٟ ١ٌّٚ ً٘ج ـكٓد ذً ٚعٍٝ جٌّؿطّعحش ٔفٓٙح

 طعٍؾ عٍٝ :٠ٙىؾ جٌركع جٌكحٌٟ جٌ

 جٌطحغ١ٍ جٌٍٓرٟ ٌٍّهىٌجش عٍٝ جٌٗرحخ. -ٔ

 ْرً جٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش. -ٕ

ٍِٖى ٍِٖٚىز ٚضُ ذٕحء ِم١حْٟ  ٌٓ٘ٚطكم١ك ج٘ىجؾ جٌركع جنط١ٍش ع١ٕس عٗٛجت١س عىو٘ح      

 ج٨غحٌ جٌٍٓر١س ٌٍّهىٌجش( ِٚم١حِ ْرً جٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش( ٌىٜ جـٍجو جٌع١ٕس ٚجْطهٍؾص 

س ٌٍّم١حِ جٌّطّٟٕس جْطهٍجؼ جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ ِٚإٍٖجش ٚىق جٌرٕحء جٌهٛحتٙ ج١ٌٓىِٛط٠ٍ

جٌّّػٍس ذحٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌٍفمٍجش ٚع٩لس جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ٚجْطهٍؼ جٌػرحش ذط٠ٍمس جٌفح وٍٚٔرحل 

 ٌٚؽٍٜ ضك١ًٍ جٌٕطحتؽ ٚضف٠ٍػ جٌر١حٔحش جْطهىِص جٌْٛحتً ج٨قٛحت١س  ٚجْطهٍؼ وٌؾس جٌكىز .

 ـٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ ذحٌط١ٚٛحش ج٨ض١س: ٚضٟٛٚ جٌرحقػطحْ

ٌٍٞٚز ج٨٘طّحَ ذحٌطٍرس ٚضٛـ١ٍ جٌْٛحتً ٚج٨ٔٗطس جٌطٟ ضٓحعىُ٘ ١ٌطّىٕٛج ِٓ ضٛظ١ؿ ً٘ج  - ٔ

 جٌطفٛق ـٟ وً ِح ٘ٛ ِف١ى ٌٍّؿطّا.

ج٨٘طّحَ ذاعىجو ج٠ٌُّى ِٓ جٌرٍجِؽ ج٨ٌٖحو٠س ٚجٌركٛظ ٌطٛؾ١ٗ ٚئٌٖحو جٌطٍرس ٌٍٛلح٠س ِٓ  2-

 ٌجش ـٟ جٌّىٌجِ جٌّطْٛطس ٚج٨عىجو٠س.جٌّهى
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Abstract: 

    Drug abuse is one of the most prominent problems. It is a scourge that 

wastes the financial and human resources of the state and contributes to the 

emergence and spread of other deviant phenomena. Despite the generality of 

the problem of drug abuse and its social variables among young people, the 

danger of drug abuse among university youth lies in the negative effects on 

the user, and not only that. And even on the communities themselves  

1- The current research aims to  

2- Ways to prevent drugs 

 To achieve the research objectives, a random sample of 200 male and 

female counselors was chosen, and two scales (Negative Effects of Drugs) 

and a Scale (Methods of Drug Prevention) were constructed among the 

sample members. The psychometric properties of the scale were extracted, 

including extracting the apparent validity and construct validity indicators 

represented by the discriminatory power of the items and the relationship of 

the item to the overall score Reliability was extracted using the split-half 

method, and for the purpose of analyzing the results and translating the data, 

the following statistical methods were used, and the arithmetic mean was 

extracted. 

In light of the results of the current research, the researcher recommends the 

following recommendations: 

1 - Any interest in demand and increasing the capabilities and activities that 

help them to be able to employ this excellence in everything that is useful. 

-2 He wants to obtain more guidance programs and research and addresses 

students who are graduates in intermediate and preparatory studies. 

 

 انفصم الأل:انرؼشٚف تانثحس

 يشكهح انثحس

ضعى ِٗىٍس ج٨وِحْ ِٗىٍس عح١ٌّس يجش ؾٛجٔد ِطعىوز ٨ٚ ضهطٍؿ ـٝ يٌه ج٠س وٌٚس ِطمىِس لٚ      

ٚضىّٓ ِٗىٍس جٌركع جٌكحٌٟ  ق١ع جْ ضعح٠ٟ جٌّٛجو جٌّهىٌز ِٓ   (.ٖ: ٕٓٔٓٔح١ِس  عىحٖس، 

ج٨ؾطّحع١س جٌهط١ٍز جٌطٟ ضإغٍ عٍٝ جٌّؿطّا ذٗىً عحَ، ٠ٚطحغٍ ج٨ـٍجو ذٗىً نح٘ جٌّٗحوً جٌٕف١ٓس 
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ٔف١ٓح ٚجؾطّحع١ح ٚجلطٛحو٠ح ، ٚضىّٓ نطٌٛز ًٖ٘ جٌّٗىٍس ـٟ جٔطٗحٌ٘ح ذ١ٓ ج٨ـٍجو ج٠ًٌٓ ٠ّػٍْٛ جٌمٛز 

ٛكس جٌر٠ٍٗس ل٨ْح١ْس ـٟ جٌّؿّطا، وّح ضىّٓ نطٌٛز ًٖ٘ جٌّٗىٍس ل٠ٟحً ـٟ لٔٗ ـٟ جٌٛلص يجضٗ ٚجٌ

جٌٕف١ٓس ٟ٘ ئقىٜ وعحِحش يٌه جٌرٕحء ٌّح ٌٙح ِٓ لغٍ ـعحي ـٟ ج١ٌٓطٍز عٍٝ ضٍٛـحش ج٨ٔٓحْ 

 (.ٙ: 2ٕٓٓٚضك١ٓٓ جٌع٩لحش ذ١ٓ ج٤ـٍجو  ٌؾ١عس،

ٌمى جٚرف جٔطٗحٌ جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس ؼ١ٍ ج٠ٌٍّٚٗس ضٙى٠ىج ١ٖٚىح ٌٍر٠ٍٗس ، ضعح٠ٟ      

ِٓ ِهطٍؿ ج٤عّحٌ ـٟ ِعظُ جٌّؿطّعحش ٚجٌرٍىجْ جٌّطمىِس  جٌّهىٌجش ٠ٕطٍٗ ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٨ٔحظ

ٚجٌٕح١ِس عٍٝ جٌٓٛجء ، ٌٚعً ِٓ ٍْر١حش جٌطمىَ ٚجٌفٕٟ جًٌٞ ٠ٗٙىٖ جٌعحٌُ قح١ٌح ٘ٛ ٠َحوز جٔٛجن جٌّٛجو 

جٌّهىٌز ٚضط٠ٍٛ جٔٛجن ؾى٠ىز ِٕٙح ِّح جٔعىّ ذحضٓحن وجتٍز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس ، 

 (.ٖ: 4ٕٔٓوِحْ جقّى،٠َٚحوز ٔطحق ج٨

ؼحٌرح ِح ضطٍن ظحٍ٘ز جوِحْ جٌّهىٌجش ٥ٌـٍجو ضأغ١ٍجً ٍْر١ح نط١ٍج عٍٝ ٍْٛوُٙ، ْٛجء ضؿحٖ      

لٔفُٓٙ جٚ ج٢ن٠ٍٓ، ًٚ٘ج ٠عٕٟ جْ جٌّإْٓحش يجش ٍٚس ٠ططٍد جٌٓعٟ ِٓ جؾً جٌٛٚٛي ئٌٝ قٍٛي 

ٚئعحوز ضأ١ٍُ٘ٙ ٚئوِحؾُٙ ـٟ  ِّٙس ٚذٕحءز ٩ٚ٦ـ ِػً ٘إ٨ء ج٤ـٍجو، ٚجٌطهٍٙ ِٓ ٍْٛوُٙ جٌٍٓرٟ

جٌّؿطّا ١ٌٛركٛج لـٍجوج ٔٗط١ٓ ٚـحع١ٍٓ ِٓ ن٩ي ضر١ُٕٙ ٌٍٍٓٛو١حش ج٠٨ؿحذ١س ضطّحٖٝ ذٌٛٛز 

 ( ٕ٘: ِٕٕٓٓمرٌٛس ِا ل١ُ ٚعحوجش ٚضمح١ٌى جٌّؿطّا جٌطٟ ٠ٕطّْٛ ج١ٌٗ  جٌكّحوٞ، 

 ٚضىّٓ ِٗىٍس جٌركع ذح٨ؾحذس عٍٝ جٌٓإج١ٌٓ 

 عٍٝ جٌٗرحخ . ً٘ ٕ٘حن جغحٌ ٍْر١س ٌٍّهىٌجش -ٔ

 ً٘ ضٛؾى ْرً ٌٍٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش . -ٕ

 اًْٛح انثحس

٠ؿد لْ ١ٍٗٔ جٌٝ جضؿحٖ ج٩ٚقٟ ضع٠ُُٞ ِا جٌٗرحخ ، ٠مَٛ عٍٝ ذٕحء ٚضع٠ُُ جٌمىٌجش جٌفى٠ٍس      

ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌٍٓٛو١س ٌٍٗرحخ ، ٠ٚؿد جْ ٔٓعٝ ـٟ ضٕٗثس ؾ١ً لٛٞ ٚجغك ِٓ ٔفٓٗ ٠ٓعٝ لوػٍ ٔكٛ 

ً ذحٌهٛؾ ِٓ جٌضىحخ ج٨نطحء عىج يٌه ـأْ ضكم١ك جٔؿحَجش ج٠ؿح ً لٚ ِٓىٛٔح ذ١س ١ٌّٚ ٠ٍِٛ٘ح

ج٨ٔكٍجؾ ، جٌٕفحق ٚجٌطٕحلٝ جٌٍٓٛوٟ ْطىْٛ ّْحش جٌؿ١ً جًٌٞ ٠ٕٗأ ـٟ ً٘ج ج١ٌٓحق جٌّع١حٌٞ 

جٌّطٕحلٝ جًٌٞ ضطٛحوَ ـ١ٗ جٌم١ُ ٚجٌّعح١٠ٍ ٚجٌْٛحتً ٚج٨عّحي ٚجٌؽح٠حش،  ٌٍٚٛلح٠س ِٓ ئوِحْ 

ِٓط٠ٛحش ٟٚ٘ جٌٛلح٠س ِٓ جٌىٌؾس ج٤ٌٚٝ ٚجٌطٟ ضٙىؾ ئٌٝ ِٕا ج٦وِحْ عٍٝ  جٌّهىٌجش ٌٙح  غ٩ظ

جٌّهىٌجش، ٚجٌٛلح٠س ِٓ جٌىٌؾس جٌػح١ٔس ٚجٌطٟ ضٙىؾ ئٌٝ ضٗه١ٙ ِٗىٍس جوِحْ جٌّهىٌجش ٚجٌمٟحء 

ع١ٍٙح ذحٌىٌؾس جٌّّىٕس ذعى لْ ضىْٛ لى ذىلش ذحٌظٌٙٛ، ٚجٌٛلح٠س ِٓ جٌىٌؾس جٌػحٌػس ٚجٌطٟ ضٙىؾ ئٌٝ 

ٌز ِٗىٍس جوِحْ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ جْطٍّجٌ جٌظٍٚؾ جٌطٟ ضك١١ ٚلؿ نطٛ

 (.ٔٔ-ٔ: ٕٗٓٓظٌٙٛ٘ح جٌّؿًٚخ، 

( قٛي ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ـمى ذٍػ عىو جٌىٚي جٌطٟ ضعحٟٔ ِٓ ٕٓٓٓٚـمح ٌطم٠ٍٍ ج٤ُِ جٌّطكىز       

لٞ لْ  ( وٌٚس ٚجٌطٟ ضعٍؾ ذحٌىٚي جٌّٓطٍٙىس ٌٍّهىٌجش،ٖٗٔضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٦وِحْ ئٌٝ  

( ذٍى 7ِٓٔٛج١ٕ٠ٙح ٠ٓطهىِْٛ ٠ٚىِْٕٛ جٌّهىٌجش، وّح ضٍّ جٌّهىٌجش ٚضعرٍ جٌكىٚو ذ١ٓ لٍجذس  

(.ـحْ ٚلٛن جٌفٍو ـٟ ١ِٛىز جٌّهىٌجش ٠ٕعىّ ٠ٗىً ٍْرٟ عٍٝ ٘٘: 4ٕٓٓقٛي جٌعحٌُ  نطحخ،

ّٕكٍؾ جٌّؿطّا جًٌٞ ٠طٍعٍن ـ١ٗ ٤ٔٗ ؾُء ٔطٗ ٠إغٍ ـ١ٗ ٠ٚطحغٍ ـ١ٗ ذٗ جي ٠ٕطؽ عٓ ً٘ج جٌفًٛ جٌ
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ٞعؿ ِّحٌْس جٌٕٗح٠حش ج١ِٛ١ٌس ، ٚضٍن جٌك١حز جٌىٌج١ْس ٚج٨ٔعُج١ٌس ٚجٌهٍٚؼ عٍٝ جٌعحوجش 

 (.47: 4ٕٓٓٚجٌطمح١ٌى ْح١ِس،

 ضىّٓ ج١ّ٘س جٌركع جٌكحٌٟ ذّح ٠أضٟ:

 ١ْعٍٜ جٌركع جٌكحٌٟ جٌٕظ٠ٍس جٌّعٍـ١س جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ـٍٓش ٚعحٌؿص ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش .-ٔ

١ٍز عٍٝ جٌفٍو ٚجٌّؿطّا ج٨ ٟٚ٘ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ٌّح ٌٙح ِٓ ضٕحٚي جٌركع جٌكحٌٟ ظحٍ٘ز نط-ٕ

 عٛجلد ذحٌؽس جٌهطٌٛز .

 ج٘ىجؾ جٌركع

 ٚٓذف انثحس انحانٙ انرؼشف ػهٗ :

 جٌطحغ١ٍ جٌٍٓرٟ ٌٍّهىٌجش عٍٝ جٌٗرحخ -ٔ

 ْرً جٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش -ٕ

 

 حذٔد  انثحس

ٚج٨عىجو٠س جٌطحذعس ٌٍّى٠ٍ٠س ٠مطٍٛ جٌركع جٌكحٌٟ عٍٝ جٌٍّٖى٠ٓ جٌّٛؾٛو٠ٓ ـٟ جٌّىجٌِ جٌّطْٛطس 

 .ٕٕ٘ٓ_ٕٕٗٓجٌعحِس ٌطٍذ١س جٌىٍل جٌػح١ٔس ٌٍعحَ جٌىٌجْٟ 

 ذحذٚذ انًصطهحاخ

 جٌّهىٌجش  -ٔ

 Bech richard,2002)) 

جٔٙح ِؿّٛعس ِٓ جٌّٛجو جٌٕف١ٓس جٌطر١ع١س جٚ جٌّٕٛعس جٌطٟ ذفًٟ ضحغ١ٍ٘ح عٍٝ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ 

فٟٓ ، ج٨قٓحِ ، جٌٍٓٛن ِٚٓ غُ نٍك ضرع١س ٔف١ٓس جٌٍّوُٞ ٠ّىٕٙح جْ ضكىظ ضؽ١١ٍج ـٟ جٌٕٗح٠ جٌٕ

 .(Bech richard,2002:128)جٚ ع٠ٟٛسً 

 ،ٟجٌّؽٍذ ٕٓٓٓ) 

" لٔٙح ضٍه ج٤و٠ٚس جٌطر١س جٌطٟ ٠طُ جٌكٛٛي ع١ٍٙح ذطٍق ؼ١ٍ ٍٖع١س ِٓ جٌّٓطٗف١حش ٚجًٌّجنٍ 

٠س جٌٗحٌن( جٌٛك١س، ِٓ وْٚ ج٨نً ذحْطٗحٌز جٌطر١د، ٠ٚطٍك ع١ٍٙح ـٟ ذعٝ ج٤ق١حْ ِٛطٍف لوٚ

 (۲ٕ: ٕٓٓٓذٓرد جْطهىجِٙح ؼ١ٍ جٌمحٟٔٛٔ"  جٌّؽٍذٟ، 

 جٌطع٠ٍؿ جٌٕظٍٞ 

 ( ـٟ ذٕحء ِم١حِ جٌركع.(Bech richard,2002ٌمى ضرٕص جٌرحقػطحْ ضعٍذؿ 

 جٌطع٠ٍؿ ج٨ؾٍجتٟ

 ٟ٘ جٌىٌؾس جٌطٟ ٠كًٛ ع١ٍٙح جٌّٓطؿ١د ـٟ ج٨ؾحذس عٍٝ ـمٍجش جٌّم١حِ 

 جٌٛلح٠س -ٕ
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  ،4ٕٔٓ ِهحٍِز) 

عًّ ِهط١ ٔمَٛ ذٗ ضكٓرح ٌظٌٙٛ ِٗىٍس ِع١ٕس، لٚ ٌظٌٙٛ ِٟحعفحش ٌّٗىٍس لحتّس ذحٌفعً،  لٔٙح لٞ ً

٠ٚىْٛ جٌٙىؾ ِٓ ً٘ج جٌعًّ ٘ٛ ج٦عحلس جٌىحٍِس لٚ جٌؿُت١س ٌظٌٙٛ جٌّٗىٍس لٚ ِٟحعفحضٙح لٚ و١ٍّٙح 

 (.2: 4ٕٔٓ ِهحٍِز، 

 جٌٍّٖى جٌطٍذٛٞ -ٖ

  24ٙٔعٍـطٙح َٚجٌز جٌطٍذ١س : 

ٌطى١ٓ٠ٌس لٚ جٌّإً٘ جٌىٌجْس ِٗى٩ش جٌطٍرس جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٛك١س ٚج٨ؾطّحع١س ٘ٛ جقى لعٟحء ج١ٌٙثس ج

جٌّعٍِٛحش ِطٍٛس ذحٌطحٌد  ٚجٌٍٓٛو١س ِٓ ن٩ي جٌّعٍِٛحش جٌطٟ ضطًٛ ذًٖٙ جٌّٗىٍس ْٛجء لوحٔص ًٖ٘

ٔفٓٗ جَ ذحٌر١ثس جٌّك١طس ٌؽٍٜ ضر١ٍٖٛ ذّٗىٍطٗ ِٚٓحعىضٗ عٍٝ جْ ٠فىٍ ـٟ جٌكٍٛي جٌّٕحْرس ًٌٖٙ 

لٚ جٌّٗى٩ش جٌطٟ ٠عحٟٔ ِٕٙح ٚجنط١حٌ جٌكً جٌّٕحْد جًٌٞ ٠طٍقٗ ٌٕفٓٗ  َٚجٌز جٌطٍذ١س ،  جٌّٗىٍس

ٔ24ٙ :ٔٓ) 

 انخهفٛح انُظشٚح:انفصم انصاَٙ 

 ِفَٙٛ جٌّهىٌجش

جْ ِفَٙٛ ج٦وِحْ عٍٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ١ٗ٠ٍ جٌٝ جٔٗ قحٌس يجض١س ٔف١ٓس جٚ يجض١س ؾ١ّٓس ضطٓرد     

١ٓ ِهىٌ ِح، ٚضطٛؿ ًٖ٘ جٌكحٌس ذطٛجـٍ جْطؿحذحش ٔف١ٓس ٍْٚٛو١س ٔط١ؿس ٌطفحعً ذ١ٓ ٖهٙ ِح ٚذ

ٚجْطؿحذحش لنٍٜ ضكطٛٞ عٍٝ ج٨ؼٍد ئؾرحٌ جٌفٍو عٍٝ ضٕحٚي جٌّهىٌ ذٛفس وجتّس لٚ عٍٝ ـطٍجش 

ِطفٍلس، ذمٛى ج١ًٌٕ ـٟ نرٍز آغحٌٖ ٔف١ٓس، ٚـٟ ذعٝ ج٤ق١حْ ذؽٍٜ ضؿٕد ج٨قٓحِ ذعىَ ج٨ٌض١حـ 

 (. ٕٗ: ٕٕٓٓعمحل١ٍ  جٌكّحوٞ، ٔط١ؿس ٌعىَ ضٕحٌٚٗ ضٍه جٌ
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ٚجْ ًٖ٘ جٌعحوجش جٌٟحٌز ٠٨مؿ جغٍ٘ح جٌّىٍِ عٕى قى ق١حز ج٨ٔٓحْ جٌّىِٓ ، ج٨ جْ جغحٌ٘ح ضّطى      

 (2: ٩ٌٕٓٓ2ٍْز ٚجٌّؿطّا وىً ٚوًٌه جٌر٠ٍٗس  جٌٌُجو ،

ً ٠ٙىو ِٓطمرً جٌّؿط      ّا ٨ْ ٌٙح ضعى ِٗىٍس جٌّهىٌجش ِٓ لُ٘ جٌّٗى٩ش جٌطٟ ضٗىً نطٍجً ذحٌؽح

عٛجلد ـٍو٠س ٚجؾطّحع١س ٚذحٌطحٌٟ ضىٍؿ جٌّؿطّا  ذٓررٙح ـمى ؾُء ِٓ غٍٚضٗ ، ٌٚمى عٍـص جٌر٠ٍٗس 

ًِٕ لَِٕس ْك١مس ِٚٓ ل٨ؾ ج١ٌٕٓٓ عرٍ جٌىٍ٘ ذعٝ جٌٕرحضحش ٚج٦عٗحخ ـحْطعٍّص وع٩ؼ لق١حٔحً 

٘ جٌّٛجو ٚـٟ ذعٝ جٌطمِٛ جٌٓك٠ٍس لق١حٔح لنٍٜ ٚلى لحِص ٌَجعس ذعٝ جٌٕرحضحش ٨ْطه٩

جٌفعحٌس ٚض١ٕٛعٙح ذّح ٠هىَ ج٦ؼٍجٜ جٌطر١س ٚجٌع٩ؾ١س ٟٚ٘ ذًٌه ضعى ِٓ للىَ جٌعمحل١ٍ جٌطٟ عٍـٙح 

ج٦ٔٓحْ ـمى عٍؾ جٌك١ٕٗ ًِٕ ـؿٍ جٌطح٠ٌم ٚوحْ جٌؽٍٜ ِٓ ٌَجعطٗ جْطهىجَ جٌرحلس ـٟ ٕٚا 

  (.2ٔ، 22ٗٔجٌكرحي ١ٓٔٚؽ ج٤لّٗس وّح جْطهىَ وىٚجء ِٚٓىٓ  ١ٍُْ،

ىٌجش ضٕٛؿ جٌّهىٌجش ئٌٝ غ٩ظ ـثحش ٌت١ٓ١س ذٕحء عٍٝ ضأغ١ٍ٘ح ـٟ جٌؿُٓ، ٚضؿىٌ لٔٛجن جٌّه

ج٦ٖحٌز ئٌٝ لْ ذعٝ لٔٛجن جٌّهىٌجش لى ضٕٛؿ ّٞٓ لوػٍ ِٓ ـثس، ِػً ِهىٌجش جٌمٕد جٌطٟ 

 -ضٕٛؿ ّٞٓ ـثحش جٌّهىٌجش جٌػ٩غس جٌٍت١ٓ١س، ٚـ١ّح ٠أضٟ ذ١حْ ٌط١ٕٛؿ لٔٛجن جٌّهىٌجش :

 حش لٚ جٌّٕرٙحش جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ جٌٍّوُٞ ـٟ جٌؿُٓ.جٌّٕٗطحش ضكفُ جٌّٕٗط -ٔ

 جٌّٙىتحش ضػر١ جٌّٙىتحش لٚ جٌّٙرطحش جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ جٌٍّوُٞ ـٟ جٌؿُٓ. -ٕ

جٌٍّْٙٛحش : ٠إوٞ جْطهىجَ جٌعمحل١ٍ جٌٍّْٙٛس ئٌٝ جٞطٍجخ قٛجِ جٌؿُٓ جٌّهطٍفس، ِػً:  -ٖ

 ( .٘ٗ، 4ٕٔٓجٌٕظٍٚجٌّٓا ٚجٌُٗ ٚجٌٗعٌٛ ذح١ٖ٤حء جٌّك١طس  جقّى، 

جٌّٕٗطحش ضعٍؾ جٌعمحل١ٍ جٌّٕٗطس وأقى لٔٛجن ج٤و٠ٚس جٌٕف١ٓس جٌطٟ ٌُ ٠عى جٌفٍو ٠طعح٠ٝ عمحٌجً ٚجقىجً 

ذً لٚرف ٠طعح٠ٝ لوػٍ عمحٌ ضكفُ جٌٛظحتؿ جٌعم١ٍس ٚجٌرى١ٔس ٌىٜ جٌٗهٙ ذٗىً ِإلص، ِّح ٠ٓحعى 

٤و٠ٚس ضٛٚؿ عٍٝ ضك١ٓٓ جٌُّجؼ، ٚجٌٗعٌٛ ذحٌطحلس ٚجٌٕٗح٠، ٚج١ٌمظس، ٠ٚؿىٌ ذحًٌوٍ لْ ًٖ٘ ج

ذٗىً ٠ر١عٟ ّٚٞٓ ؾٍعس ِٕحْرس ٌع٩ؼ عىو ِٓ جٌّٗحوً جٌٛك١س ِػً ٍِٜ جٌٍذٛ  ذح٦ٔؿ٠ُ١ٍس : 

 Asthma ٚيٌه ذٓرد ضأغ١ٍ٘ح ـٟ ض١ْٛا جٌٍّّجش جٌٙٛجت١س، ٚجٞطٍجخ ٔمٙ ج٨ٔطرحٖ ِا ـ٠ٍ )

 (.4ٕ: 7ٕٔٓجٌٕٗح٠  محمد ،

 ج٢غحٌ جٌٍٓر١س ٌٍّهىٌجش عٍٝ جٌفٍو :

ٍٝ جٌؿُٓ عٕىِح ٠طعح٠ٝ جٌفٍو جٌّهىٌ ٠طحغٍ جٌىِحغ ذٙح ، ـعٕىِح ٠ٗعٍ جٍٞجٌ جٌّهىٌجش ع -ٔ

جٌّطعح٠ٟ ق١ٓ ذحٌٍجقس ضطٌٛى ٌى٠ٗ جٌىجـا ٌطىٍجٌ ضعح٠ٟ جٌّٛجو جٌّهىٌز جٌطٟ ضعًّ ذٕظحَ جٌّىحـآش ـٟ 

جٌىِحغ ، ـك١ٓ ٠طُ ـٍَ ِحوز جٌىٚذح١ِٓ جعٍٝ ِٓ جٌّعطحو ضعطٟ ٖعٌٛ ذحٌٍجقس ٚجٌّطعس ٚ٘ٛ ٖعٌٛ 

ظٟ، ق١ع ٠ٓطٍّ جٌٗهٙ ذحٌطعح٠ٟ ٌٍكٛٛي عٍٝ ٖعٌٛ ذحٌّطعس ِٚا جٌٛلص ٠عطحو جٌىِحغ ِإلص ٌك

عٍٝ ً٘ج جٌىٚذح١ِٓ جٌُجتى ، ٚذًٌه ٠ٛرف جٌفٍو ذكحؾس ٠ٌٍُّى ِٓ جٌّهىٌجش ٌٍكٛٛي عٍٝ جٌٗعٌٛ 

يجضٗ، ٚذًٌه ٠ٛرف جٌفٍو ِىِٕح عٍٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚضكىظ ضؽ١ٍجش ـٟ جٔظّس جٌىِحغ جٌى١ّ١حت١س 

 (,Joseph 4ٕٔٓ: ٕ٘جٌطعح٠ٟ ٌفطٍجش ٠ٛ٠ٍس ذٓرد 

ج٢غحٌ جٌى١ٕ٠س ئْ جٌّهىٌجش وّح يوٍ جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ ١ِٟعس ٌٍٛلص ًِٚ٘رس ٌٍعمً ضىنً  -ٕ

ٚحقرٙح ـٟ ؼ١رٛذس ـٝ ئغٕحء لوجء ٍٚٛجضٗ ٚضكم١ك عرحوضٗ ٚضٕحـٟ ج١ٌمظس جٌطٟ ٠فٍٞٙح ج٩ْ٦َ عٍٝ 

ً ـٟ لٔٗ ـٟ جٌٛلص يجضٗ لٍد جٌٍُّٓ . ٚجْ ١ْطٍش جٌّهىٌجش وّح ضىّٓ نطٌٛز ٘ ًٖ جٌّٗىٍس ل٠ٟح

ٚجٌٛكس جٌٕف١ٓس ٟ٘ ئقىٜ وعحِحش يٌه جٌرٕحء ٌّح ٌٙح ِٓ لغٍ ـعحي ـٟ ج١ٌٓطٍز عٍٝ ضٍٛـحش 

 (ٕٔ: 2ٕٓٓج٨ٔٓحْ ٚضك١ٓٓ جٌع٩لحش ذ١ٓ ج٤ـٍجو  ٌؾ١عس،

 ِٚٓ لُ٘ ج٤ْرحخ ج٠ٍْ٤س جٌطٟ ضٓحُ٘ ـٟ ئقىجظ ج٦وِحْ: 
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 ٠عطرٍ ً٘ج جٌعحًِ ِٓ لُ٘ جٌعٛجًِ ج٠ٍْ٤س جٌطٟ ضىـا جٌٗرحخ جٌمىٚز ج١ٌٓثس ِٓ لرً جٌٛجٌى٠ ٓ

ئٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجٌّٓىٍجش ٠ٍٚؾا يٌه ئٌٝ لٔٗ ق١ّٕح ٠ظٍٙ جٌٛجٌىجْ ـٟ ذعٝ ج٤ق١حْ لِحَ 

لذٕحتُٙ ـٟ ٌٚٛز ِهؿٍس ضطّػً ـٟ ئلىجُِٙ عٍٝ ضٍٛـحش ١ْثس ُٚ٘ ضكص ضأغ١ٍ جٌّهىٌ، ـاْ يٌه 

ذٕحء ضىـعُٙ ئٌٝ ِكحٌٚس ضم١ٍىُ٘ ـ١ّح ٠مِْٛٛ ذٗ ِٓ ضٍٛـحش ١ْثس، ٠ٓرد ٚىِس ٔف١ٓس ع١ٕفس ٥ٌ

ٚعٕىِح ٠ىْٛ لقى جٌٛجٌى٠ٓ ِٓ جٌّى١ِٕٓ ٌٍّهىٌجش لٚ جٌّٓىٍجش ـاْ يٌه ٠إغٍ ضأغ١ٍجً ِرحٍٖجً عٍٝ 

جٌٍٚجذ١ ج٠ٍْ٤س ٔط١ؿس ِح ضعح١ٔٗ ج٤ٍْز ِٓ جٌٗمحق ٚجٌه٩ـحش جٌىجتّس ٌٓٛء جٌع٩لحش ذ١ٓ جٌّىِٓ 

 ج٤ٍْز ِّح ٠ىـا ج٤ذٕحء ئٌٝ ج٨ٔكٍجؾ ٚج١ٌٟحن.  ٚذم١س لـٍجو

  جٔٗؽحي جٌٛجٌى٠ٓ عٓ ج٤ذٕحء: ئْ جٔٗؽحي جٌٛجٌى٠ٓ عٓ ضٍذ١س لذٕحتُٙ ذحٌعًّ لٚ جٌٓفٍ ٌٍهحٌؼ

ٚعىَ ِطحذعطُٙ لٚ ٍِجلرس ٍْٛوُٙ ٠ؿعً ج٤ذٕحء عٍٞس ١ٌٍٟحن ٚجٌٛلٛن ـٟ ِٙحٚٞ ج٦وِحْ، ٨ٖٚه 

ء جٌعًّ لٚ جٌٓفٍ ـأٗ ٨ ٠عحوي ج٤ٍٞجٌ جٌؿ١ّٓس جٌطٟ ضٍكك لٔٗ ِّٙح وحْ جٌعحتى جٌّحوٞ ِٓ ٌٚج

 ذح٤ذٕحء ٔط١ؿس عىَ ٌعح٠طُٙ جٌٍعح٠س ج١ٌٍّٓس. 

  عىَ جٌطىحـإ ذ١ٓ جٌُٚؾ١ٓ: ـفٟ قحٌس عىَ جٌطىحـإ ذ١ٓ جٌُٚؼ ٚجٌُٚؾس، ٠طأغٍ ج٤ذٕحء ذًٌه

جٌّحو٠س لٚ ضأغ١ٍجً نط١ٍجً ٚذٛفس نحٚس ئيج وحٔص جٌُٚؾس ٟ٘ ج٤ـًٟ ِٓ ق١ع ٚٞا لٍْضٙح 

ج٨ؾطّحع١س، ـأٙح ضكٍ٘ لْ ضًوٍ َٚؾٙح ذًٌه وجتّحً، ِّح ٠ٓرد جٌىػ١ٍ ِٓ جٌه٩ـحش جٌطٟ ٠طكٛي 

عٍٝ لغٍ٘ح جٌُّٕي ئٌٝ ؾك١ُ ٨ ٠طحق، ـ١ٍٙخ ج٤خ ِٓ جٌُّٕي ئٌٝ ق١ع ٠ؿى جٌٍجقس عٕى ٌـحق 

ً ئٌٝ ذعٝ ٚى٠محضٙح ِٓ لؾً ئٞحعس جٌٛلص، ٚذ١ٓ جٌُٚؼ ٚجٌُٚؾس  جٌٓٛء، وّح ضٍٙخ ٟ٘ ل٠ٟح

 ١ٟ٠ا ج٤ذٕحء ٚضىْٛ جٌٕط١ؿس ـٟ جٌؽحٌد جٔكٍجـُٙ. 

  جٌمٓٛز جٌُجتىز عٍٝ ج٤ذٕحء: ئٔٗ ِٓ ج٤ٌِٛ جٌطٟ ٠ىحو ٠ؿّا ع١ٍٙح عٍّحء جٌطٍذ١س ذأْ ج٨ذٓ ئيج

عًِٛ ِٓ لرً ٚجٌى٠ٗ ِعحٍِس لح١ْس ِػً جٌٍٟخ جٌّرٍـ ٚجٌطٛذ١م ـاْ يٌه ١ْٕعىّ عٍٝ ٍْٛوٗ ِّح 

٠ٗ ٚضٍن جٌُّٕي ٚجٌٍٙٚخ ِٕٗ ذحقػحً عٓ ِأٜٚ ٌٗ ـ٩ ٠ؿى ْٜٛ ٌـحق جٌٓٛء ٠إوٞ ذٗ ئٌٝ عمٛق ٚجٌى

 ج٠ًٌٓ ٠ىـعْٛ ذٗ ئٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش. 

  وػٍز ضٕحٚي جٌٛجٌى٠ٓ ٥ٌو٠ٚس ٚجٌعمحل١ٍ: ئْ قد ج٨ْطط٩ن ٚجٌفٟٛي ذحٌٕٓرس ٥ٌذٕحء لى

يٌه وػ١ٍجً ِٓ ج٤ٍٞجٌ  ٠ؿعٍُٙ ٠طٕحٌْٚٛ ذعٝ ج٤و٠ٚس ٚجٌعمحل١ٍ جٌطٟ ضٕحٌٚٙح آذحؤُ٘ ِّح ٠ٕطؽ عٓ

 ٚجٌطٟ لى ٠ىْٛ ِٓ ٔط١ؿطٙح جٌٛلٛن ـ٠ٍٓس ٌٍطعٛو عٍٝ ذعٝ ضٍه جٌعمحل١ٍ.

  ِٕٗ ْٛٞؽ١ ج٤ٍْز عٍٝ ج٨ذٓ ِٓ لؾً جٌطفٛق: عٕىِح ٠ٟؽ١ جٌٛجٌىجْ عٍٝ ج٨ذٓ ٠ٚطٍر

ّٕٗطس جٌطفٛق ـٟ وٌجْطٗ ِا عىَ ئِىح١ٔس ضكم١ك يٌه لى ٠ٍؿأ ئٌٝ جْطعّحي ذعٝ جٌعمحل١ٍ جٌّٕرٙس لٚ جٌ

 ِٓ لؾً جٌٍٓٙ ٚج٨ْطًوحٌ ٚضك١ًٛ جٌىٌِٚ، ٚذًٙج ٨ ٠ٓطط١ا ذعى يٌه ج٨ْطؽٕحء عٕٙح.

  ٍْـمىجْ لٚ ؼ١حخ لقى جٌٛجٌى٠ٓ: لغرطص جٌىٌجْحش لْ جٌّٕكٍـ١ٓ ٠ٕكىٌْٚ ـٟ جٌؽحٌد ِٓ ج

١ٗا ِفىىٗ ٠ؽ١د عٕٙح لقى جٌٛجٌى٠ٓ ْٛجء ٔط١ؿس ٌٍٛـحز لٚ جٌط٩ق لٚ جٌٓفٍ ٚلْ ًٖ٘ ج٤ّْ ؼحٌرح ِح ٠

 وجنٍٙح جٔكٍجؾ ِٓ ٔٛن ِح وحْ ج٤خ ْى١ٍجً لٚ ِىِٓ عٍٝ جٌّهىٌجش.

  ٞعؿ جٌٛجَن جٌى٠ٕٟ ٌىٞ جٌٛجٌى٠ٓ :ِٓ ج٩ٌّقع لْ ؼحٌر١س جٌعٍّحء ٚجٌرحقػ١ٓ ٠ٍْٚ ٌٍٞٚز

ؼٍِ ج٠٦ّحْ ـٟ جٌفٍو ٚضىع١ُ جًٌجش ج٤ن٩ل١س ٌى٠ٗ ق١ع جضفمٛج عٍٝ لْ ٞعؿ ٚجٞطٍجخ جٌعم١ىز 

ل١س ِٓ ٖأٔٗ لْ ٠ؿعً جٌفٍو ٠ما ـ٠ٍٓس ٥ٌَِحش جٌٕف١ٓس جٌطٟ ضإوٞ ئٌٝ جٌى١ٕ٠س ٚجًٌجش ج٤ن٩

 جٔكٍجـحش ِهطٍفس ِٕٚٙح ضعح٠ٟ جٌىكٛي ٚجٌّهىٌجش.

  جٌّٛجٌو ج٨لطٛحو٠س ٥ٌٍْز: ٕ٘حن ِٓ جٌّفى٠ٍٓ ِٓ ٠ٍٞ لْ جٌفمٍ ٚجٌّع١ٗس ؼ١ٍ جٌّٓطمٍز

ٓ ٠ٍٞ ل٠ٟح لْ جٌّحي ٚظٍٚؾ جٌعًّ جٌمح١ْس لى ضٓحعى عٍٝ جٔطٗحٌ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٕٚ٘حن ِ
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ٚجٌؽٕٟ ٚجٌضفحن ونً جٌفٍو ِا عىَ ٚوٚو جٌهٍك جٌفحًٞ ٚجٌطٍذ١س ج١ٌٍّٓس ِٚكحٌٚس ًِء جٌفٍجغ 

 ٚجٌركع عٓ جٌّطعس جٌُجتىز ذأٞ غّٓ ِح ً٘ج ٠إوٞ ئٌٝ جٔطٗحٌ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.

 ٍجٔٗؽحي جٌٛجٌى٠ٓ عٓ ج٤ذٕحء: ٚيٌه جٌؿٍٞ ٌٚجء جٌىٓد جٌّحٌٟ لٚ ضكم١ك ٔؿحـ ٖهٙ ٠ك َ

ج٠٤فحي ِٓ جٌطٛؾٗ ج١ٌٍُٓ وّح لْ عٍٕٛ جٌٟر١ ذ١ٓ جٌطفً ٚجٌٛجٌى٠ٓ ٌٗ ضأغ١ٍ ـٟ ٖه١ٛس جٌطفً 

ِٚىٞ جٌضىحذٗ ٌٍٍٓٛن جٌّٕكٍؾ ق١ع ٠إوٞ جٌٟر١ جٌمحْٟ ٚجٌٗى٠ى لٚ ئّ٘حي جٌٛجٌى٠ٓ ٤ذٕحتُٙ ئٌٝ 

ٟؽ١ لى آغحٌ ١ْثس عٍٝ جٌطفً ٚعٍٝ ِٓطمرً ع٩لطٗ ذّٛىٌ ً٘ج جٌٟؽ١ ٚجٌطٙحْٚ ٚجٌٍٓر١س ـٟ جٌ

 ٠إوٞ ج٨ْطٙطحٌ ٚجٌٍٓر١س ٚعىَ ضّػً جٌٍٓٛن جٌم٠ُٛ.

  ٝوػٍز جٌّٗى٩ش جٌعحت١ٍس : ِّح ٠ؿعً جٌؿٛ ج٤ٍْٞ ٍِّٛء ذح٨ٞطٍجخ ٚلى ضٍٛٚص ذع

جٌىٌجْحش ئٌٝ ٔط١ؿس ٚجقىز ِفحو٘ح لْ ج٤ٍْ جٌطٟ ضفمى ذ١ٓ لعٟحتٙح ع٩لحش جٌّٛوز ٚجٌّكرس ٚعىَ 

إوٞ ذأذٕحتٙح ئٌٝ لعٍٝ وٌؾحش ج٨ٔكٍجؾ ِٚظحٍ٘ جٌٍٓٛن جٌطّحْه ضرعح ٌم١ُ جٌى٠ٓ ج٩ْ٦ِٟ ض

جٌّٕكٍؾ ٠ٚط١ُّ جٌٗهٙ جٌمحوَ ِٓ ًٖ٘ ج٤ٍْ ذحٌعىٚج١ٔس جٌٗى٠ىز ٚج٩ٌِرح٨ز ٚعىَ جقطٍجَ ٖعٌٛ 

 ج٢ن٠ٍٓ ِّٚحٌْس لٌٛجْ ِٓ جٌٍٓٛن جٌٟحٌز ذٕفٓٗ ٚذأٍْضٗ ٚذّؿطّعٗ ٚ٘ٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.

  ٨ٔطٗحٌ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش" ـ١ٍٕظٍ لقىوُ ِٓ ٠هحًٌ". لٚىلحء جٌٓٛء: ِٓ ج٤ْرحخ جٌٍت١ٓ١س

ـحٌم٠ٍٓ ٌٗ ضأغ١ٍ لٛٞ ٌّح ٠ؿعً ِٓ ل٠ٍٕٗ ِمٍى ٌٗ، ـمى غرص ذٌٛٛز لح٠عس لْ ِٓ لُ٘ ج٤ْرحخ جٌطٟ 

وعص ذعٝ جٌّطعح١٠ٓ ئٌٝ جٌّهىٌجش ِٓ جٌط٠ٌٛ ذٙح وحْ ٔحضؽ عٓ لٚىلحء جٌٓٛء.ـّٓ ٠عحٍٖ 

عح١٠ٓ ٠ٛرف ِطعح١٠حً، ٚ٘ىًج ئيج ونً جٌٍّء ئٌٝ ِؿحٌّ جٌّمح٠ٍِٓ ٠ٛرف ِمحٍِجً ِٚٓ ٠عحٍٖ جٌّط

جٌّى١ِٕٓ ١ْؿى ٔفٓٗ ِىِٕحً ٨ ِكحٌس، ـح٤ـٍجو ج٠ًٌٓ ٠هحٌطْٛ جٌٗرحخ ـٟ جٌّىٌْس ـٟ لٚلحش جٌفٍجغ 

لٚ ذعى ضى٠ٛٓ ٚىجلحش ٠ىْٛ ٌُٙ ضأغ١ٍ لٛٞ ٌطٗؿ١عٗ عٍٝ ضم١ٍىُ٘. ٚلى غرص لْ ِعظُ جٌٗرحخ ج٠ًٌٓ 

ع١ٍٙح ـٟ جٌرىج٠س ِٓ ئـٍجو ٚلٍٔحء جٌٓٛء ٚضعطرٍ ِؿّٛعس ج٤ٚىلحء ٟ٘ ٠طعح٠ْٛ جٌّهىٌجش قٍٛٛج 

جٌّٛىٌ جًٌٞ ٠ُٚو جٌٗرحخ ذحٌّعٍِٛحش عٓ جٌّهىٌجش، ٚآغحٌٖ و١ف١س جٌكٛٛي ع١ٍٗ ٠ٚمٍىْٚ ـٟ 

ً ِٓ جٌّؿّٛعس ٠ىْٛ يج نرٍز ـٟ جٌطعح٠ٟ ٠ٚىْٛ ًٌٙج جٌٗهٙ ضأغ١ٍ عٍٝ لـٍجو  جٌؽحٌد ٖهٛح

 )22ٙٔ ؼرحٖٟ ،جٌّؿّٛعس

 جٌّإْٓس جٌطٍذ٠ٛس ـٟ جٌٛلح٠س ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجٌعمحل١ٍ جٌهطٍز :  وٌٚ

ٌٍّىجٌِ ٚجٌّعح٘ى ٚجٌؿحِعحش وٌٚ ور١ٍ ٚجْحْٟ ـٟ ضع١ٍُ جٌٗرحخ ٚضر١ٍُٛ٘ ذهطٌٛز  -

جٌّهىٌجش ِٕٚا ج٨ٔكٍجؾ ٚجٌٛلٛن ـٟ ِٓطٕما جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي جٌرٍجِؽ جٌٛلحت١س جٌطٟ ضُٚو 

ؾطّحع١س ٚجٌم١ُ جٌى١ٕ٠س ٚج٨ن٩ل١س ِٓ ن٩ي جٌهط١ جٌىٌج١ْس جٌٗرحخ ذحٌّٙحٌجش جٌٗه١ٛس ٚج٨

ئٌٝ ِؿّٛعس ِٓ ج٤ّْ جٌطٟ ضعطّى٘ح جٌّإْٓحش (. 4ٕٓٓٚجٌّٕح٘ؽ جٌّمٌٍز ئي لٖحٌ   لذٛ ع١ٓ ،

جٌطٍذ٠ٛس ٌٍٛلح٠س ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٟٚ٘ وحٌطحٌٟ : ضعًّ جٌّإْٓس جٌطٍذ٠ٛس عٍٝ ضى٠ٌد جٌط٩خ 

س ج٨ذطىجت١س عٍٝ جْح١ٌد جٌك١حز جٌٛك١كس ِٚٛجؾٙس ِٗى٩ش ٚٞؽ٠ٛ ـٟ جٌّىجٌِ جذطىجءً ِٓ ٍِقٍ

جٌك١حز جٌّهطٍفس ذح٦ٞحـس ئٌٝ ل٠ؿحو لْح١ٌد ج٨ضٛحي جٌّٕحْرس ٌىً ٍِقٍس ع٠ٍّس ذك١ع ضىْٛ ِإغٍز 

ِٚمٕعس ٌطمى٠ُ جٌّٓحعىز ئٌٝ جلٍجُٔٙ جٌؽٍٜ ضر١ٍُٛ٘ ِٓ ِهح٠ٍ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجٌعمحل١ٍ 

س ضعى لُ٘ ِإْٓس ـ١ّح ٠هٙ جٌٛلح٠س ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش جٌم١حَ ذطى٠ٌد جٌهطٍز ٚيٌه ٤ْ جٌّىٌْ

جٌٍّٖى٠ٓ جٌطٍذ١٠ٛٓ ٚجٌٕف١١ٓٓ ٚجٌّى١ٌْٓ ٚجٌّع١ٍّٓ عٍٝ ٠ٍق ج٨وطٗحؾ جٌّرىٍ ٌّطعح٠ٟ 

جٌّهىٌجش، ٚضى٠ٌرُٙ عٍٝ ج٤ْح١ٌد جٌّٕحْرس ٌٍطعحًِ ِا جٌّطعح١٠ٓ ِٚا لٍُْ٘ ِا جٌّكحـظس عٍٝ 

 عحًِج٠ٌٍٓس جٌطحِس ًٌٙج جٌط
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جونحي ّٞٓ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس ِٕح٘ؽ ضع١ّ١ٍس ضكىو جٌّهىٌجش ٚجٌعمحل١ٍ جٌهطٍز ذك١ع  -

ضىْٛ ِٕحْرس ٌىحـس جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس. ضٕف١ً ٠َحٌجش ٚذٍجِؽ ٚٔٗح٠حش ئٌٝ ٍِجوُ َٚجٌز جٌىجن١ٍس 

ش ٌّىحـكس جٌّهىٌجش ٚوًٌه ئٌٝ ٍِجوُ جٌطأ١ً٘ ٚجٌع٩ؼ ِٓ جؾً ذٕحء غمحـس ٌـٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌج

 ٚجٌطٛىٞ ٌٙح ذمٛز .

ضمى٠ُ جٌٍعح٠س ٌٍطٍرس ِٓ ن٩ي ضٗؿ١عُٙ عٍٝ ج٨ـىحٌ جٌطٟ ضٛد ـٟ ِؿحي ج٨ذطىحٌ  -

ٚج٨وطٗحؾ ٚضٗؿ١عُٙ عٍٝ ِّحٌْس جٌٕٗح٠حش جٌّف١ىز ـٟ جٌّؿح٨ش جٌف١ٕس ٚج٠ٌٍح١ٞس ٚجٌػمحـ١س ٌطٗؽً 

ٍّز ِا ل١ٌٚحء لٌِٛ لٚلحش ـٍجؼُٙ ضفع١ً وٌٚ ِؿحٌّ ج٢ذحء ٚجٌّى١ٌْٓ ِٓ ن٩ي عمى ٌمحءجش ِٓط

 (. ٕ٘ٓٓجٌطٍرس ٌٍطعٍؾ عٍٝ جٌطكى٠حش ٚجٌّٗى٩ش جٌطٟ ضٛجؾٗ ـثس جٌٗرحخ ٚجٌطٍرس   َوٟ،

 جٌٕظ٠ٍس جٌطٟ ـٍٓش جٌّهىٌجش 

 ٔظ٠ٍس ذ١ه  ٔظ٠ٍس جٌّعٍـ١س جٌٍٓٛو١س(:

قحٚي ذ١ه ٚآنٍْٚ ضط٠ٍٛ ّٔٛيؼ ٌفُٙ ٚع٩ؼ ج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش، ق١ع جـطٍٜ ٚؾٛو      

ـ١س نحٚس ذٍٓٛن ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٟٚ٘ ِعطمىجش جٌطٛلا، ِعطمىجش ِطعٍمس ذحٌطٛؾ١ٗ ١ْحلحش ِعٍ

ٌٍطهف١ؿ ِٓ جٌطٛضٍ ٚج٤ٌُ ِٚعطمىجش ٩ٌذحقس، ـمى ٠مرً ج٤ـٍجو ج٠ًٌٓ ٌى٠ُٙ ج٦ْطعىجو، ئْطٕحوج ً٘ج 

جٌّٕٛيؼ عٍٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٔط١ؿس ٌطعٍُٞٙ ٌرعٝ ج١ٌُّّجش جٌّٕٗطس، ٟٚ٘ عرحٌز عٓ 

ـ١س لٚ ٞؽٛظحش ل٠ٍك ع١ٍٙح "ؼٌٛوجْ ِٚح٨ٌش جُْ ٚٞع١س جٌهطٍ جٌعحٌٟ جٌطٟ ِإٍٖجش ِعٍ

ضعٍؾ عٍٝ لٔٙح وً ٚٞع١س ضٙىو لىٌز جٌفٍو عٍٝ جٌٍّجلرس ٚض٠ُى ِٓ نطٍ ج٨ٔطىحِ   ٚحولٟ، 

ٕٕٓ:ٕٓٔٗ-ٔ2ٔ.) 

ـ١ٍٜ لْ ج٤ٖهح٘ ج٠ًٌٓ ٌى٠ُٙ جضؿحٖ ج٠ؿحذٟ ٔكٛ جٌّهىٌجش، ٠ٍّىْٛ ِعطمىجش ١ُِّز، ٚجٌطٟ     

١ٗ ضكص ضأغ١ٍ ذعٝ جٌظٍٚؾ ٚجٌطٟ لّْح٘ح ذحٌظٍٚؾ يجش جٌهطٍ جٌٍّضفا، ٚجٌطٟ ٠ّىٓ لْ ضىْٛ ضٕ

نحٌؾ١س وطأغ١ٍ ؾّحعس ج٤ٚىلحء جٌطٟ ضطعح٠ٝ جٌّهىٌجش، ٚج٨ضٛحي ِا ذحتعٟ جٌّهىٌجش، جٌٓىٓ ـٟ 

ٍ ذعٝ جٌّٕح٠ك جٌطٟ ٠ىػٍ ـ١ٙح ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، لٚ ظٍٚؾ وجن١ٍس: ضطّػً ـٟ ِهطٍؿ قح٨ش جٌطٛض

ج٨ٔفعحٌٟ، ِػً: ج٨وطثحخ، جٌمٍك ٚجٌطٗحؤَ، ـكٓد ذ١ه وً ًٖ٘ جٌظٍٚؾ ٠ّىٓ لْ ضٍعد وٌٚ ج١ٌّٕٗ، 

ق١ع ضٓطػ١ٍ ِعطمىجش جٌفٍو ج٠٨ؿحذ١س ٔكٛ جٌّهىٌجش، لٚ جٌٍؼرس جٌٍّكس ئٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ئْ ٌُ 

 (.ٕٗ٘-٠ٕٕٓٓىٓ ِٓ جٌّطعح١٠ٓ  ذ١ه ، 

 ٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٔؿىٖ ٠ٍوو ـىٍزِٚٓ نٛحتٙ جٌّعطمىجش جٌطٟ ض١ٕٗ جٌٍؼرس ئ

 ئْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ١ْؿعٍٕٟ لوػٍ جؾطّحع١س. -

 ئٔٗ ٌّٓ جٌٍّٟٓ لْ لؾٍخ جٌّهىٌجش ٌٚٛ ٍِز ٚجقىز. -

ٌظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ذٗىً جْحْٟ عٍٝ ل١ّ٘س  " Beck .T Aaron " ٠عطّى ضف١ٍٓ ذ١ه

كٛ ْٛء جْط٩ٙن جٌّهىٌجش، ٠ّطٍىْٛ ج٨عطمحوجش، ـٙٛ  ٠ٍٜ لْ ج٨ٖهح٘ يٚٞ ج١ٌّٛي ج٠٨ؿحذ١س ٔ

ِعطمىجش ١ُِّز، ٚجٌطٟ ٠طُ ض١ٕٗطٙح ضكص ضأغ١ٍ ذعٝ جٌظٍٚؾ ٚجٌطٟ لّْح٘ح ذحٌظٍٚؾ يجش جٌهطٍ 

جٌٍّضفا، ٚجٌطٟ ٠ّىٓ لْ ضىْٛ نحٌؾ١س لٚ وجن١ٍس نحٌؾ١س وطأغ١ٍ ؾّحعس ج٨ٚىلحء جٌطٟ ضطعح٠ٝ 

ّٕح٠ك جٌطٟ ١ٗ٠ا ـ١ٙح ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش لٚ جٌىٛوح١٠ٓ، ج٨ضٛحي ِا ذحتعٟ جٌّهىٌجش، جٚ جٌع١ٕ ـٟ جٌ

ظٍٚؾ وجن١ٍس: ضطّػً ـٟ ِهطٍؿ قح٨ش جٌطٛضٍ ج٨ٔفعحٌٟ، ِػً: ج٨وطثحخ، جٌمٍك ٚجٌطٗحؤَ ـ١ٍٜ ذ١ه 

وً ًٖ٘ جٌظٍٚؾ ٠ّىٓ لْ ضٍعد وٌٚ ِٕرٗ، ق١ع ضٓطػ١ٍ ِعطمىجش جٌفٍو ج٠٨ؿحذ١س ٔكٛ جٌّهىٌجش، لٚ 

ُ ٠ىٓ ِٓ جٌّطعح١٠ٓ نٛحتٙ جٌّعطمىجش جٌطٟ ض١ٕٗ جٌٍؼرس جٌٍؼرس جٌٍّكس ئٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ئْ ٌ
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٘٘ٔ 

 

 

 

ـٟ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٔؿى ـىٍز ئْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ١ْؿعٍٕٟ لوػٍ جؾطّحع١س، ئٔٗ ٌّٓ جٌّّطا 

 (.2٘: 2ٕٓٓضؿٍذطٙح جٌّهىٌجش ٌٚٛ ٍِز ٚجقىز لّحَ،

 جٌىٌجْحش جٌٓحذمس 

 ( ٖٕٔٓوٌجْس جٌعحذى٠ٓ   -

ٌط٩خ ٌٍّهىٌجش ٚئٌٝ لٞ ِىٜ ٠طُ جٌط٠ٍٚؽ ذٛجْطس جٌط٩خ، ٘ىـص ئٌٝ جٌطعٍؾ ئٌٝ لْرحخ ضعح٠ٟ ج

( ٙ.2( ذٕٓرس  ِٖٖٗٚٓ لذٍَ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٍٛٚص ئ١ٌٙح جٌىٌجْس ئٌٝ جٌٕطحتؽ جٌط٩خ ج٠ًٌٓ ٠ىنْٕٛ 

( لٔػٝ، ٚلوػٍ ِٛجو جٌطعح٠ٟ ٖٔ( يوٍج ٚ ٗٗٔ( ذٛجلا  ٗ٘ٔجٌط٩خ ج٠ًٌٓ ٠طعح٠ْٛ ِٛجو ِهىٌز  

ي ج٠ٍٚ١ٌٙٓ غُ جٌّٕٗطحش، لِح لْرحخ جٌطعح٠ٟ جٌٟؽ٠ٛ جٌٕف١ٓس، ٠ٍد ( جٌىكٛٓ٘جٌك١ٕٗ لوػٍ ِٓ  

 ج٨ْطٍنحء، جٌٟؽ٠ٛ ج٤وحو١ّ٠س، ضأو١ى جًٌجش، جٌطم١ٍى.

 ( ٕٔٔٓوٌجْس جٌٍوحذٟ   -

٘ىـص ئٌٝ جٌطعٍؾ عٍٝ لْرحخ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٌىٜ ٠ٍرس جٌٍّقٍس ج٦عىجو٠س، ٚضأٌؿ ِؿطّا       

٠حٌد ٠ٚحٌرس ِٓ جٌىٌجْحش جٌٛرحق١س  4ٓٔٚضىٛٔص جٌع١ٕس ِٓ  جٌىٌجْس ِٓ ٠ٍرس جٌٍّقٍس ج٦عىجو٠س

ـمٍز ٚضٍٛٚص جٌىٌجْس ئٌٝ لْ  ٌّٕٙى٠ٕس ذؽىجو، ٚضُ جنط١حٌ ع١ٕس عٗٛجت١س ٠ٚرك ِم١حِ ضىْٛ ِٓ 

لْرحخ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش وحٔص وح٢ضٟ: ٞعؿ جٌٛجَن جٌى٠ٕٟ ـٟ جٌٍّضرس ج٤ٌٚٝ، جٌعٛجًِ جٌٗه١ٛس 

١س، غُ ضأغ١ٍ ج٤ٍْز ٚضأغ١ٍ ٌـمحء جٌٓٛء ٚجٌعٛجًِ ج١ٌٓح١ْس ـٟ جٌٍّضرس ج٨ؾطّحع١س ـٟ جٌٍّضرس جٌػحٔ

 ج٤ن١ٍز.

 ؾٛجٔد ج٨ـحوز ِٓ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس :

 ج٨ْطفحوز ـٟ ضكى٠ى جٌّٗىٍس.  -ٔ

 ج٩٠٨ن عٍٝ ج٨وذ١حش ٚجٌٕظ٠ٍحش جٌطٟ ـٍٓش جٌّهىٌجش . -ٕ

 ٨ؾٍجءجش ذٕحء جٌّم١حِ . -ٖ

 ٨ْطهىجَ جٌْٛحتً ج٨قٛحت١س جٌّٕحْرس. -ٗ

 يُٓعٛح انثحس ٔاظشاءاذّ :نفصم انصانسا

 ئؾٍجءجش جٌركع: 

٠طّٟٓ ً٘ج جٌفًٛ ج٦ؾٍجءجش جٌطٟ لحَ ذٙح جٌرحقػطحْ ذىء ذطكى٠ى ِٕٙؽ جٌركع ٚ ِؿطّا جٌركع   

ٚجنط١حٌ جٌع١ٕس جٌّٕحْرس ٚج٤وجز جٌّٓطهىِس ـٟ ل١حِ ِطؽ١ٍ جٌركع ٚجنط١حٌ جٌهٛحتٙ ج١ٌٓىِٛط٠ٍس 

١س ـٟ ِعحٌؿس جٌر١حٔحش ِٓ جؾً ضكم١ك ل٘ىجؾ جٌركع جٌكحٌٟ ٚـ١ّح ٠أضٟ ٌٙح ٚجْطهىجَ جٌْٛحتً ج٨قٛحت

  جْطعٍجٜ ًٌٖٙ ج٨ؾٍجءجش

 ِٕٙؽ جٌركع: 

٠عطّى جٌركع جٌكحٌٟ عٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ، ِٓ لؾً ٩ِتّس ٠ر١عس ِطؽ١ٍ جٌركع ق١ع ٠عٍؾ جٌّٕٙؽ   

ِٗىٍس ِكىوز ٚض٠ٍٛٛ٘ح جٌٛٚفٟ ذأٔٗ لقى لٖىحي جٌطك١ًٍ ٚجٌطف١ٍٓ جٌعٍّٟ جٌّٕظُ ٌٛٚؿ ظحٍ٘ز لٚ 

ج١ٌُّٕي  (ذح٤ٌلحَ ِٓ ن٩ي ؾّا جٌر١حٔحش ٚجٌّعٍِٛحش ٚضك١ٍٍٙح ٚضف١ٍٓ٘ح ذط٠ٍمس ع١ٍّس

 . (2ٕٙ: ٕٓٔٓٚجٌعطَٛ،

 ِؿطّا جٌركع:  

 ( ٍِٖى ٍِٖٚىز ِٓ جٌّىجٌِ جٌّطْٛطس ٚج٨عىجو٠س .ًّٖٓٓ٘ ِؿطّا جٌركع جٌكحٌٟ 
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 :ع١ٕس جٌركع 

 ( ٍِٖىز.ٓٓٔٚ  ( ٍِٖى ٓٓٔ( ذٛجلا  ٍّٕٖٓٓص جٌع١ٕس 

  :لوجز جٌركع

ضُ جعىجو ِم١حْٟ ج٨غحٌ جٌٍٓر١س  ذعى ج٩٠ن جٌرحقػطحْ عٍٝ ج٤وذ١حش ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس جٌهحٚس  

ٚٚٞعص ٌىً ( ـمٍز  ـٟ ٞٛء ٔظ٠ٍس ذ١ه ٖٕ( ـمٍز ِٚم١حِ ْرً جٌٛلح٠س ضحٌؿ ِٓ  ٘ٔٚضحٌؿ ِٓ  

 (.2ٕ2ٖ2ٗٔص جَٚجْ ج٦ؾحذحش ذٍؽٚوجتّح، ؼحٌرح، جق١حٔح، جذىج( ( ـمٍز جٌذا ذىجتً ٟٚ٘

 ٚىق جٌّم١حِ 

٠عى جٌٛىق ِٓ جٌهٛحتٙ ج٤ْح١ْس ـٟ ذٕحء جٌّم١حِ جٌطٍذٛٞ ٚجٌٕفٟٓ ٚجٌّم١حِ جٌٛحوق ،٘ٛ   

  .(ٖٓٙ: 24ٓٔجٌّم١حِ جٌٛحٌف ٌم١حِ جٌّٓس جٌطٟ ٚٞا ِٓ لؾٍٙح جٌّم١حِ   ـٍؼ ،

  :جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ-

،ٟ٘ ذعٍٜ ـمٍجش جٌّم١حِ جٚ ج٨نطرحٌ عٍٝ ئْ لـًٟ ٠ٍ٠مس ٨ْطهٍجؼ جٌٛىق جٌظحٍ٘ٞ      

( .ٌٚمى Ebel,1972:55ِؿّٛعس ِٓ جٌّكى١ّٓ ،ٌٍكىُ عٍٝ ٩ٚق١طٙح ،ـٟ ل١حِ ِح ٠ٍجو ل١حْٗ 

عٕىِح عٍٜ ـمٍجش جٌّم١ح١ْٓ عٍٝ ِؿّٛعس ِٓ ,ضكمك ً٘ج جٌٕٛن ِٓ جٌٛىق ـٟ جٌّم١حِ جٌكحٌٟ 

(، ٚـٟ ٞٛء ٩ِقظحش جٌهرٍجء ٕٔعىوُ٘  ٚج٦ٌٖحو جٌٕفٟٓ جٌرحٌػ ,جٌهرٍجء ٚجٌّهط١ٛٓ ـٟ جٌطٍذ١س

(ـمٍز ٖٕٚذًٌه ذمٟ جٌّم١حْٟ ِىْٛ ِٓ   4ٓٔحٌص ؾ١ّا ـمٍجش جٌّم١حِ ٔٓرس جضفحق لوػٍ ِٓ %

 ( ـمٍز ذ١ٛؽطٗ جٌٕٙحت١س  . ٘ٔٚ 

 : ٚىق جٌرٕحء-

ً ذٛىق    ٠ٛٚؿ ٚىق جٌرٕحء ذأٔٗ لوػٍ لٔٛجن جٌٛىق ضّػ٩١ً ٌّفَٙٛ جٌٛىق، جًٌٞ ٠ّٓٝ لق١حٔح

، لٚ ٚىق جٌطى٠ٛٓ جٌفٍٟٞ، ٠ٚمٛى ذٗ ِىٜ ل١حِ جٌّم١حِ جٌٕفٟٓ ٌطى٠ٛٓ ـٍٟٞ لٚ ِفَٙٛ جٌّفَٙٛ

 (.224: 22ٗٔٔفٟٓ ِع١ٓ ٌذ١ا،

٠٦ٚؿحو ِإٍٖجش ٚىق جٌرٕحء قٍٍص جٌرحقػطحْ ـمٍجش ِم١حِ ج٨غحٌ جٌٍٓر١س ِٚم١حِ ْرً جٌٛلح٠س   

 ى١ٍس.ذط٠ٍمط١ٓ جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ِٚعحًِ جٌضرح٠ وٌؾس جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌ

 جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس-ٔ

( ٍِٖى ٍِٖٚىز ِٓ ٕٓٓضُ ضٍض١د وٌؾحش ج٨ْطر١حْ ذعى ضطر١ك جٌّم١حِ عٍٝ جٌع١ٕس جٌرحٌػ عىو٘ح    

( وٌؾس ضّػً جٌّؿّٛعس 7ٕ( جْطّحٌز ِٓ ِؿّٛن ج٨ْطّحٌجش ذٛجلا  ٗ٘ج٨عٍٝ جٌٝ ج٤ؤٝ ٚلنً  

ج٨ْطّحٌجش ٚضُ ضطر١ك و٩ً ِٓ  ( وٌؾس ضّػً جٌّؿّٛعس جٌى١ٔح 7ِٕٓجٌع١ٍح ِٓ ج٨ْطّحٌجش ٚ  

جٌّط١ْٛ جٌكٓحذٟ ٚج٨ٔكٍجؾ جٌّع١حٌٞ ٌى٩ جٌّؿّٛعط١ٓ ٚجٚؾىش جٌم١ّس جٌطحت١س عٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس 

ِٚمحٌٔس جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ِا جٌم١ّس جٌؿى١ٌٚس جٌرحٌػ عىو٘ح  )24ٔ(ٚوٌؾس ق٠ٍس  )٘ٓ.ٓ(

 ( ـظٍٙش ٌٕح جْ ؾ١ّا جٌفمٍجش وجٌس جقٛحت١ح.2ٙ.ٔ 

 :ػرحشجٌ

 ق١ع ضُ جقطٓحخ جٌػرحش
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 ( ٍِٖى ٍِٖٚىز.ٓ٘ضُ ضطر١ك جٌّم١حِ عٍٝ ع١ٕس ِٓ جٌٍّٖى٠ٓ ِىْٛ ِٓ  

 جٌفح وٍٚٔرحل 

 (.24ٟ٘ٓ٘ جقى ٠ٍجتك ج٨ضٓحق جٌىجنٍٟ ـٟ جقطٓحخ ِعح٩ِش جٌػرحش ٚذٍػ ِعحًِ جٌػرحش    

 ِفطحـ جٌطٛك١ف: 

ٔس ِٚٓ غُ ؾّا جٌىٌؾس ًٖ٘ جٌىٌؾس ٠ٚمٛى ذٙح ٚٞا وٌؾس جْطؿحذس جٌّفكٛ٘ عٍٝ ـمٍز ج٨ْطرح   

 ٌٍكٛٛي عٍٝ جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌىً جْطرحٔس ، 

 :جٌططر١ك جٌٕٙحتٟ

( ـمٍز عٍٝ ٘ٔلحِص جٌرحقػطحْ ذططر١ك ِم١حْٟ   جغحٌ جٌّهىٌجش( ذ١ٛؽطٗ جٌٕٙحت١س جٌّىْٛ ِٓ     

ؾحذس عٍٝ ( ـمٍز ، ق١ع لحِص جٌرحقػطحْ ذط١ٞٛف و١ف١س ج٨ِٖٕٚم١حِ  ْرً جٌٛلح٠س ( جٌّىْٛ ِٓ  

 .ـمٍجش جٌّم١حِ ع١ٕس جٌركع ٚضُ ض٠َٛا ٚجْطٍؾحن جٌّم١حِ ِٓ لرً جٌرحقػطحْ

 انفصم انشاتغ: ػشض انُرائط ٔذفغٛشْا

 ٠طّٟٓ ً٘ج جٌفًٛ عٍٜ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضًٛٚ ج١ٌٙح جٌركع جٌكحٌٟ ٚضف١ٍٓ٘ح:

 جٌٙىؾ ج٨ٚي: ج٨غحٌ جٌٍٓر١س ٌٍّهىٌجش عٍٝ جٌٗرحخ -

ذعى  ِٕٓٓ جٌهح٘ ذح٨غحٌ جٌٍٓر١س ٌٍّهىٌجش عٍٝ ع١ٕس جٌركع جٌرحٌػ ضُ جْطهٍجؼ ذ١حٔحش جٌّم١ح

  ضف٠ٍػ جٌٕطحتؽ ٚجْطهىجَ وٌؾس جٌكىز جضٟف وّح ٠طٟف ـٟ جٌؿىٚي ج٨ضٟ: 

جٌطًٍٓٓ قٓد  ش 

 وٌقس جٌكىز

وٌؾس  جٌفمٍجش

 جٌكىز

 ٙ.ٖ جٌضفحن ٞؽ١ جٌىَ ٙ ٔ

 ٘.ٖ ضُج٠ى ج٨ٚحذس ٚذحٌطٙحخ جٌٍتس ٘ ٕ

 ٗ.ٖ فٍ ٖحقدضؿعً جٌؿٍى جٚ ٗ ٖ

 ٖ.ٖ ضإوٞ جٌّهىٌجش جٌٝ جقطمحْ جٌع١ْٛ ٚضٟهّٙح ٖ ٗ

جعطمى جْ جٌّهىٌجش ضإوٞ جٌٝ ضىٌ٘ٛ جٌع٩لحش جٌىجن١ٍس  ٔ ٘

 ٌٍطٍرس ِا جٔفُٓٙ ٚضٙىو ضمى٠ٍُ٘ ًٌجضُٙ

ٖ.ٕ 

جعطمى جْ جٌّهىٌجش ضٓحُ٘ ـٟ ٠َحوز نطٍ ج٨ٚحذس  ٕ ٙ

 ذح٨ٞطٍجذحش جٌعم١ٍس

ٖ.ٔ 

 224ٕ ظٌٙٛ جٌٚجَ ٠ٍْح١ٔس 7 7

 27.ٕ جٌٗعٌٛ ذحٌعٌُس 4 4

 2٘.ٕ جٌٗعٌٛ ذعىَ جٌػمس 2 2

 22ٖٕ جٌطٗحؤَ ٓٔ ٓٔ

 2ٕ.ٕ جٌٗعٌٛ ذح٨وطثحخ ٔٔ ٔٔ

 2ٔ.ٕ ضفىه جٍْٞ ٕٔ ٕٔ

 22ٕٓ ٞعؿ عحَ جٌؿُٓ ٖٔ ٖٔ

 22ٕٓ ضإوٞ جٌّهىٌجش جٌٝ ج١ٙٔحٌ جٌّؿطّا ٗٔ ٗٔ

 42.ٕ جٌٗعٌٛ ذحٌمٍك ٘ٔ ٘ٔ
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 ِٓ جٌّهىٌجش جٌٙىؾ جٌػحٟٔ : ْرً جٌٛلح٠س 

ٚذعى  ٕٓٓضُ جْطهٍجؼ ذ١حٔحش جٌّم١حِ جٌهح٘ ذٓرً جٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش عٍٝ ع١ٕس جٌركع جٌرحٌػ 

 ضف٠ٍػ جٌٕطحتؽ ٚجْطهىجَ وٌؾس جٌكىز جضٟف وّح ـٟ جٌؿىٚي ج٨ضٟ:

 

جٌطًٍٓٓ قٓد  ش

 وٌؾس جٌكىز

وٌؾس  جٌفمٍجش

 جٌكىز

جعطمى جْ جٌّهىٌجش ضٓحُ٘ ـٟ ٠َحوز نطٍ ج٨ٚحذس  ٗ ٔ

 ذح٨ٞطٍجذحش جٌعم١ٍس

ٗ.ٖ 

جٚٞف ٌٍطٍرس جْ جٌّهىٌجش ضإوٞ جٌٝ ضىٌ٘ٛ جٌع٩لحش  ٖ ٕ

 ج٨ؾطّحع١س ٌٍٗرحخ ِا ؼ١ٍُ٘

ٖ.ٖ 

 ٕ.ٖ جٚٞف ٌٍطٍرس جْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٠ٓرد ضىٌ٘ٛ جٌكحٌس جٌٕف١ٓس ٕ ٖ

 ٔ.ٖ جٚٞف ٌٍطٍرس  جْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٠ٓرد جٞطٍجذحش جٌَٕٛ ٔ ٗ

ٌْس ضؿٓى ِحضطٍوٙح جٌّهىٌجش عٍٝ ق١حز جٍٔٗ ذْٛطٍجش ذحٌّى ٘ ٘

 جٌفٍو

ٕ.22 

 22.ٕ جلَٛ ذك٩ّش ضٛع١س عٓ ِٟحٌ جٌّهىٌجش ٙ ٙ

جٚٞف جْ جٌّهىٌجش ضمٛو جٌٝ جضهحي جٌمٍجٌجش ج١ٌٓثس جٌطٟ ضٍٟ  7 7

 ِٓطمرٍُٙ

ٕ.27 

 2ٙ.ٕ جٚٞف ٌٍطٍرس جْ جٌّهىٌجش جـس لحضٍس ٌٍرٍٗٞ 4 4

 22ٕ٘ جْط١ٟؿ جٌّٓإٌْٚٛ ذ٠ٍٗس جٌّؿطّا 2 2

 2ٗ.ٕ جعًّ ٌٚٔ عٓ جٔٛجن جٌّهىٌجش ٓٔ ٓٔ

جٚـٍ جٌىعُ جٌٕفٟٓ ٌٍطٍرس ٌّٓحعىضُٙ ـٟ جٌطعحًِ ِا جغحٌ  ٔٔ ٔٔ

 جٌّهىٌجش

ٕ.2ٗ 

 2ٖ.ٕ جٚٞف ٌٍطٍرس ضحغ١ٍجش جٌّهىٌجش ع١ٍُٙ ٕٔ ٕٔ

 2ٕ.ٕ جٚٞف جْ جٌّهىٌجش ضٓرد ج٨ٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس ٖٔ ٖٔ

ٍّهىٌجش  جٌطفىه ج٨ٍْٞ جٚٞف ٌٍطٍرس جٌطحغ١ٍ ج٨ؾطّحعٟ ٌ ٗٔ ٗٔ

 _جٌعٌُس(

ٕ.2ٔ 

 2ٓ.ٕ جلَٛ ذؿٍٓحش ج٨ٌٖحو جٌؿّحعٟ ٌٍطٛع١س ذحٍٞجٌ جٌّهىٌجش ٘ٔ ٘ٔ

جلَٛ ذؿٍٓحش ج٨ٌٖحو جٌفٍوٞ ِا جٌطٍرس ج٠ًٌٓ ٌى٠ُٙ ١ِٛي  ٙٔ ٙٔ

 جٌّهىٌجش

ٕ.42 

 44.ٕ جْطهىَ ج٨ْح١ٌد ج٨ٌٖحو٠س ِا جٌطٍرس جٌطٟ ٠طعح٠ْٛ 7ٔ 7ٔ

 247ٕ ٛع١س قٛي جٌّهىٌجشجلىَ ذٍجِف ض 4ٔ 4ٔ

 4ٙ.ٕ جقٓٓ ِٙحٌجش جٌطٛجًٚ ِا جٌطٍرس 2ٔ 2ٔ

 4٘.ٕ جعًّ عٍٝ جٌطعحْٚ ِا ج٨ٍْ ٌٍكفحظ عٍٝ جٌطٍرس ٚضم٠ُّٛٙ ٕٓ ٕٓ

جعًّ عٍٝ ِٓحعىز ج٨ذحء عٍٝ ِطحذعس ٍْٛن ج٨ذٕحء وجنً جٌُّٕي  ٕٔ ٕٔ

 ٚنحٌؾٗ

ٕ.4ٗ 
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ِك١١ ج٨ٍْز  جعطمى جْ جٌطفىه ج٨ٍْٞ ٚوػٍز جٌّٗحوً وجنً ٕٕ ٕٕ

 ْررح ـٟ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

ٕ.4ٖ 

جعطمى جْ جٌٗعٌٛ ذحٌفٍجغ ٚجٌطُٕٖ ِا جٚىلحء جٌٓٛء ِٓ جُ٘  ٖٕ ٖٕ

 ج٨ْرحخ جٌطٟ ضإوٞ جٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

ٕ.4ٕ 

 ضف١ٍٓ جٌٕطحتؽ 

( ٚجٌفمٍز جٌهحِٓس ٙ،ٖـ١ّح ٠هٙ جٌٙىؾ ج٨ٚي قٍٛص جٌفمٍز جٌٓحوْس عٍٝ جعٍٝ وٌؾس قىز  

( ق١ع جضفمص ِا ج٨وذ١حش ٕ،ٖ( ٚجٌفمٍز ج٨ٌٚٝ  ٖ،ٖ( ٚجٌفمٍز جٌػحٌػس  ٗ،ٖجٌٍجذعس  ( ٚجٌفمٍز ٘،ٖ 

 (Solowij & Battisti,2008:81-98  ْجٌّٛجو جٌّهىٌز ضإغٍ ذأٔٛجعٙح جٌّهطٍفس عٍٝ جٌكحٌس ج

جٌٕف١ٓس ٚجٌُّجؾ١س عٓ ٠ٍ٠ك جٌطحغ١ٍ عٍٝ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ جٌٍّوُٞ ق١ع ضىنً جٌّٛجو جٌّهىٌز عرٍ 

ٚضىنً ئٌٝ ِٕح٠ك جٌّم جٌّهطٍفس، ٌىً ِحوز ِٓ جٌّٛجو  ز جٌى٠ِٛس ٚضهطٍق جٌكحؾُ جٌّٟٛ٘ ٌٍّمجٌىٌٚ

جٌٕف١ٓس ِٕطمس ِهطٍفس ضىْٛ ٘ىؾ ٌٗ ، ـططؿٗ ئٌٝ ٍِجوُ جٌطٕفّ، ٚجٌمٍد، ٍِٚجوُ جٌطكىُ ـٟ ج٨ٚع١س 

١س، ٍِٚوُ جٌى٠ِٛس، ٚجٌٍّجوُ جٌك١ٓس، ٍِٚجوُ جٌّطعس ٚج٩ٌَ، ِٕٚح٠ك ئٔطحؼ ج٨ـ١ٔٛ١حش جٌىجنٍ

جًٌجوٍز ٚجٌطٛجَْ، ٚجٌطٕحْك جٌكٍوٟ ٌٍؿُٓ، ِٕٚح٠ك ضٕظ١ُ وٌؾس قٍجٌز جٌؿُٓ، ٚضٕظ١ُ جٌكحٌس 

 جٌٕف١ٓس، ٚجٌّٕح٠ك جٌّٓثٌٛس عٓ ئٔطحؼ جٌٍِٙٛٔحش ٚؼ١ٍ٘ح.

( ٚجٌفمٍز جٌػح١ٔس ٖ،ٖ( ٚجٌفمٍز جٌػحٌػس  ٖ،ٗجِح ذحٌٕٓرس ٌٍٙىؾ جٌػحٟٔ ق١ع قٍٛص جٌفمٍز جٌٍجذعس   

ضمى٠ُ جٌٍعح٠س ( عٍٝ وٌؾس جٌكىز ق١ع جْ 22،ٕ( ٚجٌفمٍز جٌهحِٓس  ٔ،ٖز ج٨ٌٚٝ  ( ٚجٌفمٍٕ،ٖ 

ٌٍطٍرس ِٓ ن٩ي ضٗؿ١عُٙ عٍٝ ج٨ـىحٌ جٌطٟ ضٛد ـٟ ِؿحي ج٨ذطىحٌ ٚج٨وطٗحؾ ٚضٗؿ١عُٙ عٍٝ 

ِّحٌْس جٌٕٗح٠حش جٌّف١ىز ـٟ جٌّؿح٨ش جٌف١ٕس ٚج٠ٌٍح١ٞس ٚجٌػمحـ١س ٌطٗؽً لٚلحش ـٍجؼُٙ ضفع١ً وٌٚ 

ج٢ذحء ٚجٌّى١ٌْٓ ِٓ ن٩ي عمى ٌمحءجش ِٓطٍّز ِا ل١ٌٚحء لٌِٛ جٌطٍرس ٌٍطعٍؾ عٍٝ ِؿحٌّ 

 .جٌطكى٠حش ٚجٌّٗى٩ش جٌطٟ ضٛجؾٗ ـثس جٌٗرحخ ٚجٌطٍرس

 الاعرُراظاخ

 ـٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ جْطٕطؿص جٌرحقػطحْ ِح ٠ٍٟ :

 ٞعؿ جٌعمٛذحش جٌطٟ ضٛؾٗ ٌٍّطعح١٠ٓ ٚجٌطؿحٌ جًٌٞ ٠مِْٛٛ ذط٠ٍٚؿٙح. -ٔ

 حخ وٌٚ ْٚحتً ج٨ع٩َ ـٟ عٍٜ ِهح٠ٍ جٌّهىٌجش عٍٝ ٍْٛن جٌفٍو.ؼ١ -ٕ

 :انرٕصٛاخ

 ضٟٛٚ جٌرحقػطحْ ـٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ ذحٌط١ٚٛحش ج٨ض١س:

ٌٍٞٚز ج٨٘طّحَ ذحٌطٍرس ٚضٛـ١ٍ جٌْٛحتً ٚج٨ٔٗطس جٌطٟ ضٓحعىُ٘ ١ٌطّىٕٛج ِٓ ضٛظ١ؿ ً٘ج  - ٔ

 جٌطفٛق ـٟ وً ِح ٘ٛ ِف١ى ٌٍّؿطّا.

حَ ذاعىجو ج٠ٌُّى ِٓ جٌرٍجِؽ ج٨ٌٖحو٠س ٚجٌركٛظ ٌطٛؾ١ٗ ٚئٌٖحو جٌطٍرس ٌٍٛلح٠س ِٓ ج٨٘طّ 2-

 جٌّهىٌجش ـٟ جٌّىٌجِ جٌّطْٛطس ٚج٨عىجو٠س.

 انًمرشحاخ

 : جْطىّح٨ً ٌٍركع جٌكحٌٟ ضمطٍـ جٌرحقػطحْ جؾٍجء ِح ٠ٍٟ

 جؾٍجء وجٌْس عٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚع٩لطٗ ذحٌطفىه ج٨ٍْٞ .  .ٔ

 ٌٍركع جٌكحٌٟ عٍٝ ع١ٕحش جنٍٜ.  ئؾٍجء ذكٛظ ِٗحذٙس .ٕ
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 انًصادس

  ـحع١ٍس ذٍٔحِؽ جٌٖحوٞ (  4ٕٓٓ(: ـحع١ٍس جذٛع١ٓ، جقّى ِكّٛو   4ٕٓٓجذٛ ع١ٓ ،جقّى ِكّٛو

ٌٍٛلح٠س ِٓ ضعح٠ٟ جٌعمحل١ٍ ٚجٌّهىٌجش لحتُ عٍٝ ِٓف جضؿحٖ جٌّؿطّا جٌّع١ٍٞٓ ٌهطٍ جٌطعح٠ٟ 

 ْحش جٌطٍذ٠ٛس جٌع١ٍح ، عّحْ، ج٤ٌوِّْٚحٌْحضُٙ ِٚعٍِٛحضُٙ، ٌْحٌس ووطٌٛجٖ، و١ٍس جٌىٌج

، وٌٚ جٌٛعٟ ج٨ؾطّحعٟ ـٟ ٚلح٠س جٌٗرحخ جٌؿحِعٟ ِٓ جٌّهىٌجش  4ٕٔٓجقّى ، ٔؿُ جٌى٠ٓ عرىالله :

 ـٟ جٌٍّقٍس جٌٍجٕ٘ٛ جٌعٍجق ّٔٛيؾح ،ٍِوُ جٌركٛظ جٌٕف١ٓس ٚجٌطٍذ٠ٛس ،ؾحِعس ذؽىجو.

 ْٚجٌّّحٌْس جٌى١ٕ١ٍى١س. ٌجَ ٩ٍ٘: (:جٌعحٌؽ جٌّعٍـٕٕٓٓذ١ه، آٌْٚ ١ٌّٚٚحٌ، ِحٌن ْٚىٛش، ؾح ٟ

 ٕٗ٘. ٕٔ٘-وجٌ جٌٍٕٗ ٚجٌط٠َٛا، ٘ 

  ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ٚلغٍ٘ح ـٟ ِؿطّا وٚي جٌعٍذٟ، جٌٕحٍٖ : ٔحوٞ ( : ٕٕٓٓجٌكّحوٞ، جقّى ن١ٍفس

 جٌّٕطمس جٌٍٗل١س ج٤وذٟ، جٌطرعس ج٤ٌٚٝ، جٌىِحَ، جٌٍّّىس جٌعـٍذ١س جٌٓعٛو٠س.

  س ِٗىٍس جٌّهىٌجش ـٟ جٌعٍجق ذ١ٓ جٌٛجلا ٚجٌّٓطمرً، ٔىجء (: ِٛجؾ4ٕٙٓٓنطحخ، جٌوحْ ْع١ى

 .7جٌك٠ٍس ، جٌٕٓس جٌػح١ٔس ،جٌعىو

 .ل١حِ جٌٗه١ٛس. جٌمحٍ٘ز: وجٌ جٌّعٍـس22ٌٗٔذ١ـا، محمد ٖكحضس :). 

  ج٨غحٌ جٌٕف١ٓس ٌطعح٠ٟ ٚجوِحْ جٌّهىٌجش ،جٌٕىٌٚز جٌع١ٍّس ٌٍّهىٌجش 2ٌٕٓٓؾ١عس،عرى جٌك١ّى :)

 ٍ،ج٠ٌّٛٓ.ٚج٨ِٓ ج٨ؾطّحعٟ،ِٛ

  لْرحخ ضعح٠ٟ جٌّٛجو جٌّهىٌز ٌىٜ ٠ٍرس جٌٍّقٍس ج٨ذطىجت١س،ِؿٍس جٌعٍَٛ ٕٔٔٓجٌٍوحذٟ، ١ٌّحء:)

 2ٓٔ-ٕٔ( 2ٔجٌٕف١ٓس، جٌمحٍ٘ز،  

  ًٛج٨وِحْ عٍٝ جٌىكٛي ٚجٌّهىٌجش،وجٌ جٌعٍُ ٌٍّح١١ٌٓ، ٌرٕح2ْٕٓٓجٌٌُجو، ـ١ :) 

  ٓجوِحْ جٌّهىٌجش ، جٌّؿٍّ جٌمِٟٛ ( :ج٨غحٌ جٌٛك١س ٌطعح٠ٟ َٕٚ٘ٓٓوٟ،ٔحو٠س ؾّحي جٌى٠

 ٌّىحـكس ٚع٩ؼ ج٨وِحْ.

 ٌجٌٗرحخ ٚجـس جٌّهىٌجش لٍجءز ١ٌْْٛٛٛؾ١س ـٟ ج٨ْرحخ ٚج٨ٔعىحْحش ،ِؿٍس 4ْٕٓٓح١ِس ، ـٍـح :)

 ،جٌؿُجتٍ.ٙٔجٌٍّذٟ،جٌعىو 

 ٍٟج٩ْ٨َ ٚجٌّهىٌجش ،جٌىجٌ ج١ٕ٠ٌٛس، ج٠ٌٍحٜ جٌٓعٛو٠س.١ٍْٔ22ُٗ ،ٍْٜٛ ع :) 

  ج٨غحٌ جٌٕف١ٓس ٦ٌىِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش. ِؿٍس وٌجْحش ٔف١ٓس ٚضٍذ٠ٛس، ٕٗٔٓٚحولٟ، ـح٠ّس :)

 (.ٓٙجٌعىو  . 2ٔٔ- ، ٘ ٕٔجٌؿُجتٍ،ن( 

 ؼرحٖٟ ،َِٛز عر١ى ، ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚلغٍ٘ح عٍٝ جٌم١ُ ِٚعح١٠ٍ جٌٍٓٛن ـٟ ِؿطّا ج٦ِحٌجش

 .22ٙٔ، ٗ، نٙ٘جٌعٍذ١س جٌّطكىز، ِؿٍس و١ٍس ج٢وجخ، ؾحِعس جٌمحٍ٘ز، ِؽ 

  وجٌ جٌفىٍ جٌعٍذ١ؿ. , (: جٌم١حِ جٌٕفٟٓ ، جٌمحٍ٘ز24ٓٔـٍؼ،ٚفٛش 

  عٛجًِ جٌهطٍ ٚجٌٛلح٠س ِٓ ضعح٠ٟ جٌٗرحخ ٌٍّهىٌجش، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ. ؾحِعس 2ٕٓٓلّحَ، ـ٠ٍىز:)

 لٕٓط١ٕس. جٌؿُجتٍ.

، ُْضعح٠ٟ جٌكرٛخ جٌّهٍوز ٚعمحل١ٍ جٌٍْٙٛس عٛجٍِٙح ٚجغحٌ٘ح ،ٌْحٌس  7ٕٔٓمحمد ،جـٍجـ ؾح :

 ط١ٍ ؼ١ٍ ٌِٕٗٛز ،ؾحِعس ذؽىجو ،و١ٍس ج٨وجخ.ِحؾٓ

 ـحع١ٍس ذٍٔحِؽ ئٌٖحوٞ ؾّحعٟ ٚلحتٟ ِٓ جئٌىِحْ عٍٝ 4ِٕٔٓهحٍِز، ١ٍَ٘ز ِكّٛو ٠ْٛؿ :)

جٌّهىٌجش ٌىٜ ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ـٟ ِىجٌِ جٌرٍىز جٌمى٠ّس ـٟ ِى٠ٕس جٌه١ًٍ. ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ ؼ١ٍ 

 ٌِٕٗٛز. و١ٍس جٌىٌجْحش جٌع١ٍح: ـٍٓط١ٓ
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ٌِّٗى٩ش ضٍذ٠ٛس ِعحٍٚز. عّحْ: وجٌ 2ٕٓٓعح٠طس، عرى جٌع٠ُُ ٚ جٌؿؽ١ّحْ، محمد عرى الله.  ج ،)

 .جٌػمحـس ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛا

  ٔرًز ضح٠ٌه١س عٓ ذكع ِمىَ ٌٍٕىٚز –(:ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش :ضع٠ٍفٙح ٕٓٓٓجٌّؽٍذٟ، ْعى

ّٕظّس جٌعٍذ١س ٌٍىـحن (ِح٠ػٛ ،جٌٗ-ٙجٌى١ٌٚس جٌعٍذ١س قٛي ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ، ذطح٠ٌم  

 ج٨ؾطّحعٟ ،جٌمحٍ٘ز ،ٍِٛ

  َٛزوجٌ ج١ٌٍّٓ , (: جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ ـٟ جٌطٍذ١س ٚعٍُ جٌٕفّٕٓٔٓج١ٌُّٕي ،ٚجٌعط 

 ِٙحَ ِى٠ٍ جٌّىٌْس ٚج١ٌٙثس جٌطى١ٓ٠ٌس ـٟ ج٦ٌٖحو ٚجٌطٛؾ١ٗ جٌطٍذٛٞ ـٟ 24َٙٔٚجٌز جٌطٍذ١س ،)

 .ى٠ٍ٠س جٌطٛؾ١ٗ جٌطٍذٛٞ ، ذؽىجوذؽىجو، جٌّى٠ٍ٠س جٌعحِس ٌٍطم٠ُٛ ٚج٨ِطكحٔحش ، ِ

 جٌّٛحوٌ ج٨ؾٕر١س 

 bech richard-c . bungener, psychopathologie de l’adulte, paris larousse 

2002, p.128. 

 L ef. l.   (1972) " .Laaes .efa L ine .osef  eeai eees  2 w2 ieh 

ie aep: Lsifehoo  ef.lla   es .    

 Joseph Goldberg (5-2-2018), "What Is Drug Addiction?"     

www.webmd.com, Retrieved 8-5-2019. Edited 

 Solowij, N. & Battisti, R.(2008).The Chronic Effects of Cannabis on 

Memory in Humans: A Review. Current Drug Abuse Reviews,1,pp98-81. 

 . 
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 انًلاحك

 يمٛاط انراشٛش انغهثٙ ػهٗ انشثاب

ذىجج ؼحٌ ٔحوٌج 

 ذح

 ش جٌفمٍجش وجتّح

جعطمى جْ جٌّهىٌجش ضٓحُ٘ ـٟ ٠َحوز نطٍ ج٨ٚحذس     

 ذح٨ٞطٍجذحش جٌعم١ٍس

1.  

جعطمى جْ جٌّهىٌجش ضإوٞ جٌٝ ضىٌ٘ٛ جٌع٩لحش جٌىجن١ٍس     

 ٌٍطٍرس ِا جٔفُٓٙ ٚضٙىو ضمى٠ٍُ٘ ًٌجضُٙ

2.  

  .3 ضإوٞ جٌّهىٌجش جٌٝ جقطمحْ جٌع١ْٛ ٚضٟهّٙح      

دجٌؿٍى جٚفٍ ٖحقضؿعً       4.  

  .5 ضُج٠ى ج٨ٚحذس ٚذحٌطٙحخ جٌٍتس    

  .6 جٌضفحن ٞؽ١  جٌىَ    

  .7 ظٌٙٛ جٌٚجَ ٠ٍْح١ٔس    

  .8 جٌٗعٌٛ ذحٌعٌُس    

  .9 جٌٗعٌٛ ذعىَ جٌػمس    

  .10 جٌطٗحؤَ    

  .11 جٌٗعٌٛ ذح٨وطثحخ    

  .12 ضفىه جٍْٞ    

  .13 ٞعؿ عحَ جٌؿُٓ    

  .14 ضإوٞ جٌّهىٌجش جٌٝ ج١ٙٔحٌ جٌّؿطّا    

  .15 جٌٗعٌٛ ذحٌمٍك    

 يمٛاط عثم انٕلاٚح يٍ انًخذساخ

 

 جذىج جق١حٔح ؼحٌرح وجتّح  جٌفمٍجش ش

     جٚٞف ٌٍطٍرس  جْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٠ٓرد جٞطٍجذحش جٌَٕٛ ٔ

     جٚٞف ٌٍطٍرس جْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٠ٓرد ضىٌ٘ٛ جٌكحٌس جٌٕف١ٓس ٕ

لحش جٚٞف ٌٍطٍرس جْ جٌّهىٌجش ضإوٞ جٌٝ ضىٌ٘ٛ جٌع٩ ٖ

 ج٨ؾطّحع١س ٌٍٗرحخ ِا ؼ١ٍُ٘

    

جٚٞف ٌُٙ جْ ج٠ًٌٓ ٠طعح٠ْٛ جٌّهىٌجش ٠ٗعٍْٚ ذحٌعؿُ ـٟ  ٗ

 ِٛجؾٙس ِٛجلؿ جٌك١حز ج١ِٛ١ٌس

    

جٍٔٗ ذْٛطٍجش ذحٌّىٌْس ضؿٓى ِحضطٍوٙح جٌّهىٌجش عٍٝ ق١حز  ٘

 جٌفٍو

    

     جلَٛ ذك٩ّش ضٛع١س عٓ ِٟحٌ جٌّهىٌجش ٙ

جٌٝ جضهحي جٌمٍجٌجش ج١ٌٓثس جٌطٟ ضٍٟ جٚٞف جْ جٌّهىٌجش ضمٛو  7

 ِٓطمرٍُٙ
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     جٚٞف جْ جٌّهىٌجش ضٓرد ج٨ٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس ٖٔ

جٚٞف ٌٍطٍرس جٌطحغ١ٍ ج٨ؾطّحعٟ ٌٍّهىٌجش  جٌطفىه ج٨ٍْٞ  ٗٔ

 _جٌعٌُس(

    

     جلَٛ ذؿٍٓحش ج٨ٌٖحو جٌؿّحعٟ ٌٍطٛع١س ذحٍٞجٌ جٌّهىٌجش ٘ٔ

ُٙ ١ِٛي جلَٛ ذؿٍٓحش ج٨ٌٖحو جٌفٍوٞ ِا جٌطٍرس ج٠ًٌٓ ٌى٠ ٙٔ

 جٌّهىٌجش

    

     جْطهىَ ج٨ْح١ٌد ج٨ٌٖحو٠س ِا جٌطٍرس جٌطٟ ٠طعح٠ْٛ 7ٔ

     جلىَ ذٍجِف ضٛع١س قٛي جٌّهىٌجش 4ٔ

     جقٓٓ ِٙحٌجش جٌطٛجًٚ ِا جٌطٍرس 2ٔ

     جعًّ عٍٝ جٌطعحْٚ ِا ج٨ٍْ ٌٍكفحظ عٍٝ جٌطٍرس ٚضم٠ُّٛٙ ٕٓ

ن ج٨ذٕحء وجنً جعًّ عٍٝ ِٓحعىز ج٨ذحء عٍٝ ِطحذعس ٍْٛ ٕٔ

 جٌُّٕي ٚنحٌؾٗ 

    

جعطمى جْ جٌطفىه ج٨ٍْٞ ٚوػٍز جٌّٗحوً وجنً ِك١١ ج٨ٍْز  ٕٕ

 ْررح ـٟ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش

    

جعطمى جْ جٌٗعٌٛ ذحٌفٍجغ ٚجٌطُٕٖ ِا جٚىلحء جٌٓٛء ِٓ جُ٘  ٖٕ

 ج٨ْرحخ جٌطٟ ضإوٞ جٌٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش 
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 ذَٙ فٙ انحذ يٍ انًخذساخدٔس يؤعغاخ انًعرًغ انً

 

 و. ظاعى محمد حاذى                                         د. َٛشاٌ ػثذ يٓذ٘   

 ظٓح اَرغاب انثاحس الأل )ٔصاسج انذفاع(

 ظٓح اَرغاب انثاحس انصاَٙ)ٔصاسج انذفاع/يشكض انرذسٚة ٔانرطٕٚش انٕصاس٘(

jasem77jasem77@gmail.com 

 انكهًاخ انًفراحٛح: يؤعغاخ انًعرًغ انًذَٙ ، انًخذساخ

 انًهخص:

ٌّإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جٌىٌٚ جٌفعحي ـٟ ِؿطّعٕح جٌكحٌٟ ذٓرد وػٍز ج٨َِحش ِّح وـعٙح يٌه      

وب قمٛق ٌّّحٌْس وٌٚ٘ح ـٟ ظً جٌّعح١٠ٍ جٌّٕٛٛ٘ ع١ٍٙح ـٟ جٌىْطٌٛ ٚجٌّٛجغ١ك جٌى١ٌٚس ِٚرح

ج٨ٔٓحْ ٚجٚركص ضٗىً ِكٌٛ ُِٙ ـٟ جٌطٛىٞ ٌٍّٗحوً جٌهحٌؾ١س جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؿطّعٕح، ٠ٚأضٟ يٌه 

ٔط١ؿس ٌٍىٌٚ جٌٓحٔى جٌطٟ ضمَٛ ذٗ ٌٍرٍٔحِؽ جٌكىِٟٛ ٌٍكىِٛحش جٌّطعحلرس وٛٔٙح ضعًّ ذّح ضّطٍىٗ ِٓ 

 ئِىحٔحش لٚ ضؿحٌخ ْحذمس ـٟ ِعحٌؿس جٌّٗى٩ش ذح٨ضؿحٖ جٌٛك١ف.

ْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ عٍٝ جٌطٛع١س ـٟ جؼٍد جٌمٟح٠ح جٌطٟ ٠عحٟٔ ِٕٙح ِؿطّعٕح جٌكحٌٟ، لي ضعًّ ِإ

ٚوحْ ٌٍّهىٌجش جٌؿُء جٌُّٙ ـٟ ْع١ٙح ٔكٛ ضكم١ك ٘ىـٙح جٌٍت١ٟٓ ج٨ ٚ٘ٛ جٌكى ِٓ ضٍه جٌظحٍ٘ز 

ٚجغٍ٘ح عٍٝ ٚجلعٕح جًٌٞ جٚرف ٠عحٟٔ وػ١ٍجً ِٕٙح وٛٔٙح لٔطؿص جٌىػ١ٍ ِٓ ج٨ٍِجٜ ج٨ؾطّحع١س 

 ىن١ٍس عٍٝ ٚجلعٕح جٌكحٌٟ ِٕٚحـ١س ٌعحوجضٕح ٚضمح١ٌىٔح.جٌ
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Abstract: 

       Civil society institutions have an effective role in our current society 

due to the many crises that have prompted them to exercise their role in light 

of the standards stipulated in the constitution, international covenants and 

human rights principles. They have become an important axis in addressing 

the external problems facing our society. This comes as a result of the 
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supporting role they play for the government program of successive 

governments, as they work with their capabilities or previous experiences in 

addressing problems in the right direction. 

Civil society institutions work to raise awareness of most of the issues that 

our current society suffers from, and drugs were an important part in their 

quest to achieve their main goal, which is to reduce this phenomenon and its 

impact on our reality, which has become greatly suffering from it, as it has 

produced many social diseases that are alien to our current reality and are 

contrary to our customs and traditions. 

 

 

 

 انًمذيح

ضعًّ ذٗ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٘ٛ وٌجْس جٌّٗحوً جٌطٟ ٠عحٟٔ ِٕٙح جٌّؿطّا  جٌىٌٚ جٌىر١ٍ جٌطٟ    

ش ٚيٌه ِٓ ن٩ي جٌٌٛٔ ٚجٌٕىٚجش جٌطٛع٠ٛس جٌطٟ ضم١ّٙح ذحٌطعحْٚ ِا وحـس ِٓ ذ١ٕٙح جٌّهىٌج

ِإْٓحش جٌىٌٚس ـٟٙ ضعًّ ؾح٘ىز عٍٝ ضٗه١ٙ جٌهًٍ ذحٌٗىً جٌٛك١ف ـٟ ظً ضفٟٗ ج٨ٍِجٜ 

 ج٨ؾطّحع١س جٌطٟ ٠عحٟٔ ِٕٙح جٌّؿطّا ٚجٌهٍٚؼ ذٕطحتؽ ٌٍكى ِٓ ضٍه جٌظٛجٍ٘. 

ٟ ظً جٌطكٛي جٌى٠ّمٍج٠ٟ ِّح لضحـ ٌٙح جٌك٠ٍس ـٟ جٚركص ضّػً ؾُء ُِٙ ـٟ ِؿطّعٕح جٌكحٌٟ ـ

ِّحٌْس لوٚجٌ٘ح جٌٍِّْٛس ٌٙح ٚـك جٌىْطٌٛ ذّح لٔٗ ًٖ٘ جٌطؿٍذس قى٠ػس عٍٝ ِؿطّعٕح ج٨ لٔٙح ذحضص 

ضّطٍه جٌىٌٚ جٌىر١ٍ ـٟ ِٓحعىز جٌّإْٓحش جٌكى١ِٛس ضؿحٖ ِح ٠عحٟٔ ِٕٗ ِؿطّعٕح جٌكحٌٟ ِٓ وػٍز 

 ئٌ٘حخ ؾى٠ى ضٙىو ج٤ِٓ جٌّؿطّعٟ.    جٔطٗحٌ لـس جٌّهىٌجش جٌطٟ لٚركص

ضعُى ِٗىٍس جٌّهىٌجش ِٓ جٌّٗحوً يجش ج٨غٍ جٌىر١ٍ عٍٝ ٚجلعٕح ٚجٌطٟ ٔعحٟٔ ِٕٙح ـٟ ظً جٌٛٞا 

ج٨ْطػٕحتٟ جًٌٞ ٔع١ٗٗ ج١ٌَٛ، ئي ضّػً جٌّهىٌجش ْرد ٌت١ٟٓ ـٟ ظٌٙٛ ِٗحوً ِطعىوز ِٓ ذ١ٕٙح جٌمطً 

وحْ ٌٙح لغٍ عٍٝ جٌٛٞا ج٨ؾطّحعٟ ٚعٍّص ٌّإْٓحش  ٚج٨ٔطكحٌ ِٚٗحوً ؼ١ٍ جن٩ل١س...جٌم ٚجٌطٟ

جٌّؿطّا جٌّىٟٔ عٍٝ جٌطٛع١س ذهطٌٛضٙح ٚجٌطك٠ًٍ ِٓ ضىجع١حضٙح عٍٝ جٌّٕظِٛس ج٨ؾطّحع١س ٚلٚركص 

ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جْٕحو ٌّإْٓحش جٌىٌٚس وحـس ـٟ جٌمٟحء عٍٝ ضٍه ج٨ٍِجٜ جٌطٟ ضٛجؾٗ 

 ِؿطّعٕح جٌكحٌٟ ٚنحٚس ٠ٍٖكس جٌٗرحخ.

 يشكهح انثحس

لْ جٌطؽ١ٍجش جٌطٟ ٠ٍلش عٍٝ جٌّؿطّا لوش جٌٝ ظٌٙٛ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌظٛجٍ٘ جٌٍٓر١س ٚجٌطٟ وحْ ٌٙح 

ضأغ١ٍ ِرحٍٖ عٍٝ ِهطٍؿ ـثحش جٌّؿطّا ِّح لّْٙص ـٟ جَو٠حو جٌّٗحوً ج٨ؾطّحع١س ـٟ ظً جٌطفى١ٍ 

 ىٍس ـٟ جٌٓإجي ج٨ضٟ:جٌٍٓرٟ جٌٕحضؽ عٓ ج٨وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش ٍ٘ٚذحً ِٓ جٌٛجلا ٕٚ٘ح ضىّٓ جٌّٗ

 ً٘ ٌّإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ وٌٚ ـٟ جٌكى ِٓ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش؟.-

 أًْٛح انثحس

ضىّٓ ل١ّ٘س جٌركع ـٟ ذ١حْ وٌٚ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ و١ف١س جٌكى ِٓ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش جٌطٟ 

ٚعٍٝ جٌّؿطّا  ٌٙح ضأغ١ٍ ِرحٍٖ عٍٝ جـٍجو جٌّؿطّا ِٚح ضطٍوٗ ِٓ لغحٌ ٍْر١س عٍٝ جٌفٍو ذٗىً نح٘

 ذٗىً عحَ.
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ٕ٘ٙ 

 

 

 

 ْذف انثحس

 ٠ٙىؾ جٌركع جٌٝ ذ١حْ ِىحٔس ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌّؿطّا ٚوٌٚ٘ح ضؿحٖ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش.

 فشضٛح انثحس

٠ٕطٍك جٌركع ِٓ ـ١ٍٞس ِفحو٘ح لْ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ضعًّ ٚـك و٠ٕح١ِى١س لحتّس ٔكٛ ٌؤ٠س 

 ٟ ِٕٙح جٌّؿطّا.جْطٍجض١ؿ١س ٌٍكى ِٓ جٌّٗحوً جٌطٟ ٠عحٔ

 يُٓعٛح انثحس

 ضُ ج٨عطّحو عٍٝ ِٕٙؿ١ٓ ـٟ ضك١ًٍ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ّٚ٘ح:

: ـٙٛ جٌّٕٙؽ جًٌٞ ٠عى ج٨ُ٘ ـٟ وٌجْس ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي ِعٍـس جٌّٕٙؽ جٌٍٓٛوٟ .ٔ

 ٍْٛن ج٨ـٍجو وجنً جٌّٕظِٛس جٌّؿطّع١س ٚو١ف١س ج٨ْطؿحذس ِا ضٍه جٌظحٍ٘ز ِٚعحٌؿحضٙح.

 : ِٓ ن٩ٌٗ ٠طُ ٚٚؿ ِٗىٍس جٌّهىٌجش ٚضأغ١ٍ٘ح عٍٝ ٚجلا جٌّؿطّا.جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ .ٕ

٠ٕمُٓ جٌركع جٌٝ غ٩ظ ِكحٌٚ ضٕحٌٕٚح ـٟ جٌّكٌٛ ج٨ٚي ِفَٙٛ ِإْٓحش جٌّؿطّا  ْٛكهٛح انثحس :

جٌّىٟٔ، جِح جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ جٌّهىٌجش ٚجغٍ٘ح عٍٝ جٌٛجلا ج٨ؾطّحعٟ، ذ١ّٕح ضّٟٓ جٌّكٌٛ جٌػحٌع 

 ٟٔ ٚج١ٌس جٌكى ِٓ جٌّهىٌجش.ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّى

 انًحٕس الأل: يفٕٓو يؤعغاخ انًعرًغ انًذَٙ

ضّػً ـىٍز جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚجٌطٟ ٌٙح ؾًٌٚ٘ح ضح٠ٌه١س ضطعٍك ذحٌٛحٌف جٌعحَ ـٕٙحٌه جٌىػ١ٍ ِٓ ج٢ٌجء 

قٛي جٍٚٙح ـُّٕٙ ِٓ ٠ٍؾعٙح جٌٝ ـٍٓفس جٌْطٛ ـٟ ظً جٌٍٛجن ذ١ٓ جٌٕظحَ ج١ٌٓحْٟ ٚؾّحعس 

عٝ ٠ٍؾعٙح جٌٝ ـٍٓفس ١٘ؿً ٚجًٌٞ جعطرٍ٘ح ١١ْٚ ذ١ٓ جٌىٌٚس ٚجٌّؿطّا، ؼ١ٍ لْ جٌّٛحٌف ٚجٌر

ِفَٙٛ جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جٌضر١ ذظٌٙٛ جٌىٌٚس جٌم١ِٛس ٚو١ؿ جْٓص ٌّػً ٘ىًج ضؿّعحش ضىعٛ جٌٝ 

ضكم١ك جٌٍّٛكس جٌعحِس
 ٔ)

. 

مــٛو جٌػ٩غــس جٌّحٞـ١س، جْــطهىجَ ِٛــطٍف  جٌّؿطّــا جٌّــىٟٔ( ـــٟ ج٤وذ١ــحش جٌعٍذ١ــس نــ٩ي جٌع

٨ٚ ٠ـُجي ً٘ج جٌّٛـطٍف ؼ١ٍ ِكىو ٚـك ٌؤ٠س ِع١ٕس، ٚذًٌه ـٕؿى لْ جٌرعٝ ٠طٍك ع١ٍٗ جُْ 

جٌّؿطّـا ج٤ٍ٘ـٟ ٚجٌرعٝ ٠طٍك ع١ٍٗ جْـُ جٌمطـحن جٌػحٌـع ٚــٟ لق١ـحْ لنـٍٜ جٌمطـحن 

ٚج٤ٔٗـطس جٌطـٟ ضكطـً جٌه١ـٍٞ...جٌم ٌــًٌه عــٍؾ ذأٔــٗ  ِؿّٛعــس جٌّإْٓــحش ٚجٌفعح١ٌـحش 

ً ذـ١ٓ جٌعحتٍـس ذٛٚـفٙح جٌٛقـىز ج٤ْـحِ جٌطـٟ ٠ـٕٙٝ ع١ٍٙـح جٌر١ٕـحْ ج٨ؾطّـحعٟ  ٍِوـُجً ْٚـطح

ج٦وج٠ٌس يجش جٌٛرؽس  ٚجٌٕظـحَ جٌم١ّٟ ــٟ جٌّؿطّـا ِـٓ ؾٙـس، ٚجٌىٌٚـس ذّإْٓـحضٙح ٚلؾُٙضٙـح

ج١ٌٍّْس ِٓ ؾٙس لنٍٜ(
 ٕ)

.  

ِٓ ن٩ي ل١حَ ِؿّٛعس ِٓ ج٨ـٍجو ـٟ ضٗى١ً ِإْٓس لٚ و١حْ ِع١ٓ ضٕٗأ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ 

٠ٙىؾ نىِس جٌّؿطّا ْٛجء وحٔص ِإْٓس ن٠ٍ١س لٚ ِإْٓس ضٛع٠ٛس لٚ ِإْٓس ضطٛع١س ٠ٚىْٛ 

ض٠ٍّٛٙح عٓ ٠ٍ٠ك ج٨ـٍجو جٌّإ١ْٓٓ ٌٙح لٚ عٓ ٠ٍ٠ك جٌطرٍعحش جٌطٟ ضمىِٙح جٌٕحِ نىِس ٌٍٛحٌف 

حش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ، ذح٦ٞحـس ًٌٌه ٕ٘حٌه ِإْٓحش ضٕٗأ عٓ جٌعحَ ذًٖٙ جٌط٠ٍك ٠طُ ضى٠ٛٓ ِإْٓ

٠ٍ٠ك ج٤قُجخ ج١ٌٓح١ْس ًٖٚ٘ ضٓطّى ض٠ٍّٛٙح ِٓ لرً جٌكُخ ٚضٙىؾ ٌٍٕٗ جـىحٌ جٌكُخ ِٓ لؾً 

 ضى٠ٛٓ لحعىز ؾّح٠ٍ١٘س ل٠ٛس. 

                                                 
ٔ
ٟ، ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚوٌٚ٘ح ـٟ ِىحـكس جٌفٓحو، ١٘ثس ِىحـكس جٌفٓحو، ـٍٓط١ٓ ، جٌط١ّّ جٌٍقّٓ( عرى (

ٕٖٓٔ٘ ،ٔ . 
ٕ
، سعانح ياظغرٛش غٛش يُشٕسججٌعٍجق ّٔٛيؾحً،  ( ْحٌز جذٍج١ُ٘ ق١ٓٓ، ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚج١ٌٓحْس جٌعحِس:(

 . ٔ، ٕٕ٘ٔٓو١ٍس جٌعٍَٛ ج١ٌٓح١ْس ؾحِعس ج٠ٌٍٕٙٓ، جٌعٍجق، 
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ضّػً ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ئقــىٜ ِإٍٖجش ضطــٌٛ جٌّؿطّعحش ٚجٌــىٚي ـٟ جٌعٍٛ جٌكحٌٟ 

ُ ِــٓ لْ ٕ٘حٌــه ِــٓ ٠ً٘ـد ئٌـٝ لـىَ ٚؾـٛو ِظح٘ـٍ٘ح ٚؾـًٌٚ٘ح ـــٟ ٍِجقـً ضح٠ٌه١ـس ذحٌٍؼــ

ْـحذمس، ٌٚىـٓ لْ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ضّػً ِظٙـٍجً ِـٓ ِظح٘ـٍ جٌعٍٛ جٌكى٠ع ٚضطٌٛجضٗ 

ذّظحٍ٘٘ح جٌكى٠ػس ٖٚـ٠ٍٚ ٚؾٛو٘ـح ٚلوٚجٌ٘ـح ٚٚظحتفٙـح، ٌٚعـً جٌضرح٠ٙـح ذحٌـىٚي ٚج٤ٔظّس 

  ٌى٠ّمٍج١٠س لوػـٍ ٍٚـس ٚٚغحلـس ِـٓ ذحلـٟ ج٤ٔظّس ج٤نٍٜ.ج

ظٌٙٛ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ذٗىً ـعحي ـٟ جٌعٍجق ًّٖ يٌه  ٌٖٕٓٓمى ٖٙىش ـطٍز ِح ذعى عحَ 

ضمى٠ُ جٌّٓحعىجش ج٦ٔٓح١ٔس ٌٟكح٠ح جٌكٍخ ٚجعّحي جٌعٕؿ ٚضٛـ١ٍ جٌىعُ جٌمحٟٔٛٔ ٌٍفثحش جٌّّٙٗس 

حوب ج٩ٌَٓ ٚجٌطعح٠ٕ جٌٍّٟٓ ٚغمحـس قمٛق ج٦ٔٓحْ ٚجٌّٓحٚجز ٚضّى١ٓ ٚجٌّٓطٟعفس ٍٚٔٗ ٚض١ٍْم ِر

ٚؼ١ٍ٘ح جٌىػ١ٍ ِٓ  جٌٍّلز ِٚىحـكس جٌفٓحو ٍِٚجلرس ج٨ٔطهحذحش جٌرٌٍّح١ٔس ِٚؿحٌّ جٌكحـظحش

جٌّٛج١ٞا ٌىٓ ٌٚؼُ ًٖ٘ ج٤وٚجٌ جٌّّٙس ٚجؾٙص ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جٌعٍجلٟ جٌىػ١ٍ ِٓ 

ٔط١ؿس ٌٍٛٞا ج١ٌٓحْٟ ٚج٤ِٕٟ جًٌٞ ضٍّ ذٗ جٌر٩و عدجٌّٗحوً ٚجٌطكى٠حش ٚجٌّٛح
 ٔ)

 . 

ـٟ ذىج٠س ج٨ٍِ ٨ذى لْ ٔر١ٓ ِح ِعٕٝ جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٕٙحٌه جٌعى٠ى ِٓ جٌطع٠ٍفحش ًٌٙج جٌّٛطٍف 

ـ١عٍؾ عٍٝ لٔٗ ؾ١ّا ج٨ـٍجو ٚجٌّإْٓحش جٌطٟ ضعًّ ٌٍٛحٌف جٌعحَ، ٕٚ٘ح ٠طٟف ٌٕح لْ جٌّؿطّا 

ٕس ذً ٠ًّٗ وحـس جٌفثحش جٌطٟ ضعًّ ٌطكم١ك جٌٛحٌف جٌعحَجٌّىٟٔ ٨ ٠ٍضر١ ذفثس ِع١
 ٕ)

 . 

ٚضعٍؾ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ذأٔٙح ِؿّٛعس ِٓ جٌّإْٓحش جٌطٟ ٠ٕٗثٙح ج٨ـٍجو ٚـك جٌمٛج١ٔٓ 

جٌّٕٛٛ٘ ع١ٍٙح ـٟ جٌىْطٌٛ ق١ع ٠ّحٌْْٛ ٔٗح٠حضُٙ ِٓطم١ٍٓ عٓ جٌىٌٚس ٚضىْٛ ذ١ُٕٙ ٌٚجذ١ 

ٟح٠ح جٌّؿطّا جٌّكٍِٟطعىوز ٔط١ؿس ٌعٍُّٙ جٌّطعٍك ذم
 ٖ)

 . 

٠عٍـٙح جٌرحقع عٍٝ لٔٙح ج٨ّْ ٚجٌّرحوب جٌطٟ ١ٓ٠ٍ ع١ٍٙح ج٨ٖهح٘ ٚـك ضؿّعحش ضٙىؾ ٌهىِس 

جٌٛحٌف جٌعحَ وْٚ جٌط١١ُّ ذٓرد جٌعٍق لٚ جٌى٠ٓ لٚ جٌٍؽس، ِٚٓ ً٘ج جٌّٕطٍك ٔفُٙ لْ جٌّؿطّا جٌّىٟٔ 

ـٟ جٌعًّ ٌهىِس ِٛحٌف ٠ُٟ جٖهح٘ ِٚإْٓحش ؼ١ٍ ٌذك١س ضٙىؾ ٌٍعًّ عٍٝ نٍك جٌٛعٟ 

 جٌّؿطّا ذىحـس ـثحضٗ وْٚ جٌط١١ُّ ذٓرد جٌى٠ٓ ٚجٌعٍق...جٌم.

لذٍَ ل٘ىجؾ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ
 (ٗ

 

ٌّإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جٌىٌٚ جٌىر١ٍ ـٟ ضمى٠ُ جٌّٓحعىز  ضمى٠ُ جٌكٍٛي ٠ٍٚـ ج٨ـىحٌ: .ٔ

ه عٓ ٠ٍ٠ك ِٕحلٗس جٌظٛجٍ٘ ٌٍّإْٓحش جٌكى١ِٛس ٌٍكى ِٓ جٌّٗحوً جٌطٟ ٠عحٟٔ ِٕٙح جٌّؿطّا ٚيٌ

جٌطٟ جٚركص ضٗىً نطٍ عٍٝ جٌٛجلا ج٨ؾطّحعٟ ِٓ ن٩ي جلحِس جٌٕىٚجش ٚجٌّٗحٌوس ذحٌّإضٍّجش ِا 

 .ِإْٓحش جٌىٌٚس وحـس

                                                 
ٔ
ِطحـ ، يُظًاخ انًعرًغ انًذَٙ فٙ انؼشاق ٔأششْا فٙ انرحٕلاخ انذًٚمشاطٛحّس قٌّٛجذٟ ٌكمٛق ج٨ٔٓحْ، ( ِٕظ(

  https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85      عٍٝ جٌٍجذ١:
ٕ
ٌّهىٌجش، و١ًٌ ِٗحٌوس ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚج١ٌس ٍِجؾعس جضفحل١س ج٨ُِ ج٨ُِ جٌّطكىز جٌّعٕٟ ذح ( ِىطد(

 . 7ٔ، ٕٕ٘ٓٓجٌّطكىز جٌهحٚس ذحٌؿ٠ٍّس جٌّٕظّس، 
ٖ
، و١ٍس سعانح ياظغرٛش غٛش يُشٕسج١ٌّٓ ـطف الله، ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚجٌكى ِٓ جٌٍٓٛن ج٨ؾٍجِٟ،  محمد( (

 .2ٔ،  2ٕ٘ٔٓ،  ؾحِعس ضرٓس، جٌؿُجتٍ –جٌعٍَٛ ج٨ٔٓح١ٔس 
ٗ
                                                ، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١:شثكح انًؼهٕياخ انذٔنٛح( ٌٖح جٌٛٛجٌكس، ضع٠ٍؿ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ، (

                                     https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B    

https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8
https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B9%D8%25B
https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B9%D8%25B
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ٔكٛ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس: ضٓعٝ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جٌٝ جٌطٛع١س ٔكٛ ضكم١ك  جٌطٛع١س .ٕ

عٟ ٔكٛ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ِٓ ن٩ي ٌذ١ ل٘ىجؾ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٚقع جٌكىِٛحش عٍٝ جٌٓ

 ج١ٌٓحْحش جٌّك١ٍس ٚج١ٕ٠ٌٛس ِعحً.

ذحٌٛجلا ج٨ؾطّحعٟ ٌٍّٛج١ٕ٠ٓ ِٓ ن٩ي ضك١ٓٓ جٌّٓطٜٛ جٌّعحٖٟ ٌٍّٛج١ٕ٠ٓ  جٌٕٜٙٛ .ٖ

ٚجٌكع عٍٝ ِٗحٌوس جٌفحعٍس ٌىحـس ـثحش جٌّؿطّا وْٚ جٌط١١ُّ ذ١ٓ جٌفثحش ج٨نٍٜ ِّح ٠ٓحُ٘ ـٟ 

 جٌّؿطّا. ّٞحْ وحـس قمٛق ج٨ـٍجو ـٟ

ض١ّٕس جٌٛعٟ ٌىٜ لـٍجو جٌّؿطّا ٚنٍك ٌٚـ جٌطعحْٚ ٚجٌطعح٠ٕ جٌٍّٟٓ ـٟ جٌّؿطّعحش  .ٗ

 جٌّطعىوز ج٨عٍجق ٚض١ّٕس ٌٚـ جٌّٛج٠ٕس ٚج٨ٔطّحء ٠ٌٍٛٓ. 

ضّحٌِ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جٌعى٠ى ِٓ ج٨ٔٗطس عٍٝ جٌّٓطٜٛ ج٨ؾطّحع١س ٚجٌطٍذ٠ٛس ٚجٌػمحـ١س 

م  ـفٟ جٌّؿحي ج١ٌٓحْٟ ضعًّ عٍٝ ض١ّٕس جٌٛعٟ ٌىٜ جٌّٛج١ٕ٠ٓ ـ١ّح ٠هٙ ٚج٦ع١ِ٩س ٚجٌمح١ٔٛٔس...جٌ

لّْ جٌى٠ّمٍج١٠س ٚجٌطىجٚي جٌٍّٟٓ ٌٍٍٓطس ٚجٌطٛع١س ـ١ّح ٠هٙ جٌكمٛق ج١ٌٓح١ْس وحٌط٠ٛٛص 

ٚج٨ٔطهحخ ٚجٌط١ٍٖف ٌٍّٕحٚد ج١ٌٓح١ْس، ٚجٌطع٠ٍؿ ذحٌّفح١ُ٘ جٌىْط٠ٌٛس ٚج٨ٔطهحذ١س ٚجٌكمٛق جٌعحِس 

ّٛج٠ٓ ذحٌىٌٚس ٚو١ف١س جٌطعر١ٍ عٓ قمٛلٗ ٚٚجؾرحضٗ، ٚجٌطٛع١س ـٟ ِؿحي ٔرً جٌعٕؿ ٚض١ٞٛف ع٩لس جٌ

ٚنطحخ جٌىٍج١٘س ِٓ لؾً نٍك ِؿطّا ٚجعٟ ٠طُٓ ذىحـس ٚفحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ
 ٔ)

. 

ضٗىً ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٌو١ُز جْح١ْس ـٟ ِؿطّعٕح جٌكحٌٟ وٛٔٙح ؾُء ِٓ ع١ٍّس جٌطكٛي 

ٗح٠حضٙح ـٟ ظً ج٨ّْ جٌّٕٛٛ٘ ع١ٍٙح ـٟ جٌىْحض١ٍ ٚجٌّٛجغ١ك جٌى٠ّمٍج٠ٟ ٚلٚركص ضّحٌِ ٔ

 جٌى١ٌٚس ـىحْ ٌٙح وٌٚ ور١ٍ ـٟ وٌجْس جْرحخ جٔطٗحٌ جٌظٛجٍ٘ ـٟ جٌّؿطّا ٚجٌّٗحوً جٌٕحضؿس عٕٙح.

ِٓ ن٩ي ِح ْرك ٔر١ٓ لْ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ضؽٍد ع١ٍٙح ٚفس جٌطٛع١س ٚضعًّ عٍٝ ضٗه١ٙ 

ّؿطّا ٚٚٞا جٌكٍٛي ٚجٌّعحٌؿحش جٌطٟ ضٙىؾ جٌٝ لٌٖحو جٌكىِٛس عٍٝ جٌّٗحوً جٌطٟ ٠عحٟٔ ِٕٙح جٌ

ِعحٌؿطٙح ذحٌٗىً جٌٛك١ف، ٚضط١ُّ ذح٨ْطم١ٌ٩س ـٟٙ ِٓطمٍس عٓ ذحلٟ جٌطؿّعحش جٌطٛع١س جٌطٟ ضٕٗأ 

 ـٟ جٌّؿطّعحش جٌى٠ّمٍج١٠س، ِٚٓ ج٨ِػٍس عٍٝ يٌه:

 ؾّع١س جٌٕمحء ٥ٌعّحي جٌه٠ٍ١س  

ذعمٛذس ٟٚ٘ ِإْٓس ؼ١ٍ قى١ِٛس ضعًّ عٍٝ ضمى٠ُ ٠ى -٘ح ـٟ و٠حٌِٕٝظّس ِٓطمٍس ؼ١ٍ قى١ِٛس ِمٍ

جٌعْٛ جٌٝ جٌفمٍجء ٚجٌّكطحؾ١ٓ ِٓ ن٩ي جٌطرٍعحش جٌطٟ ضكًٛ ع١ٍٙح ِٓ لرً ج٨ٖهح٘ ٚذًٌه ـٟٙ 

 ١ٌٓص ِٕط١ّس ٤ٞ ؾٙس ِّح ضؽٍد ع١ٍٙح ٚفس جٌطٛع١س.

 ِٕظّس قٌّٛجذٟ ٌكمٛق ج٨ٔٓحْ

 ٌذك١س ضطىْٛ ِٓ لعٟحء ٚٔحٖط١ٓ ـٟ ِؿحي قمٛق ج٨ٔٓحِْٕظّس عٍجل١س ِٓطمٍس ؼ١ٍ قى١ِٛس ٨ٚ 

ضأ١ّْ جٌّٕظّس ـٟ ِكحـظس ١ٕٜٔٛ ِا ذىج٠حش ١ٚؿ ِمٍ٘ح ـٟ ذؽىجو ج١ٌٍِٛن قٟ جٌكٍّجء، ضٙىؾ 

جٌّٕظّس عٕٝ جٌّٕظّس ذحٌىـحن عٓ قمٛق ج٨ٔٓحْ ـٟ وً ج١ٌّحو٠ٓ ٚعٍٝ جٌّٓط١٠ٛٓ ج٠ٌٕٟٛ ٚجٌىٌٟٚ 

 ٔٓحْ ٚضٍٚى ج٨ٔطٙحوحش جٌطـٟ ضكىظ.ٚضطحذا ج٨ٔٗطس يجش جٌٍٛس ذكمٛق ج٨

 ِٕظّس ٚمٍ ٌٍط١ّٕس ٚج٨ؼحغس ج٨ٔٓح١ٔس 

ِٕظّس جٔٓح١ٔس ضٓعٝ جٌٝ ضمى٠ُ ِح ٠كطحؾٗ جٌّٛج٠ٓ جٌعٍجلٟ ِٓ ِٛجو ٍْٚا ٚؼ١ٍ٘ح ِٓ جٌهىِحش 

ٚضٓعٝ جٌٝ جٌم١حَ ذح٤عّحي جٌه٠ٍ١س نىِس ٌٍٛحٌف جٌعحَ، ـٟٙ ِإْٓس ؼ١ٍ ٌذك١س ضعًّ ذّح ضّطٍىٗ ِٓ 

 ١حش ِطحقس ٌّى ٠ى جٌعْٛ جٌٝ جٌعٛجتً جٌفم١ٍز.لِىحٔ
                                                 

ٔ
، ، ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌعٍجق ٚلغٍ٘ح ـٟ جٌطك٨ٛش جٌى٠ّمٍج١٠سيُظًح حًٕساتٙ نحمٕق الاَغاٌ( (

  https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%Dعٍجق، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١:          جٌ

https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%25D
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 ِإْٓس ٍٚٚـ ٌٍط١ّٕس جٌّٓطىجِس

ً ِٓ  4ٕٓٓضأْٓص ـٟ عحَ  ضٓعٝ ٌطمى٠ُ جٌىعُ ج٦ٔٓحٟٔ ٌىً ِٓ ٠كطحؾٗ ِٓ جٌفثحش ج٤وػٍ ٞعفح

جٌٕحَق١ٓ ٚجٌعحتى٠ٓ ٚجٌّؿطّعحش جٌّٓط١ٟفس ذؽٝ جٌٕظٍ عٓ ؾُٕٓٙ ٚلِٛحضُٙ ٠ٚٛجتفُٙ جٔط٩لح ِٓ 

ً ج٦ٔٓحٟٔ ٚضٓحُ٘ ـٟ وعُ جٌؿٙٛو ج١ٕ٠ٌٛس ٦عحوز ئعّحٌ جٌعٍجق ِٓ ن٩ي جٌْٛحتً ِرحوب جٌعّ

جٌّطحقس ٚجٌّكطٍّس جٌطٟ ْطىًّ ؾٙٛو جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ٚجٌطٟ ضٙىؾ ئٌٝ ضكم١ك عٍجق آِٓ ِٚٓطمٍ 

 ِٚٓطىجَ ذحٌٍٗجوس ِا ِٕظّحش ج٤ُِ جٌّطكىز ٚجٌّٕظّحش جٌى١ٌٚس ٚجٌّك١ٍس ـٟ جٌعٍجق. 

ٍز ِٚإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ وػ١ٍز ٌىٓ ٔىطفٟ ذًٙج جٌمىٌ، ٚٔر١ٓ لْ ِإْٓحش جٌّؿطّا ج٨ِػٍس وػ١

جٌّىٟٔ جٚركص ـعحٌس ِٚإغٍز ـٟ ِؿطّعٕح جٌكحٌٟ ٌىٓ ً٘ج ٨ ٠عٕٟ لْ وً ِٕظّحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ 

ضؽٍد ع١ٍٙح ٚفس جٌطٛع١س ٚجٔٙح ِإْٓحش ٘ىـٙح نىِس جٌٛحٌف جٌعحَ ذً لْ جٌرعٝ ِٕٙح ضحذعس جٌٝ 

ٔحش ١ْح١ْس لٚ ٖه١ٛحش ١ْح١ْس...جٌم ٚذًٙج ٠ّىٓ لْ ٔر١ٓ ذأْ ضٍه جٌّإْٓحش ضعى ِٓ ِإٍٖجش و١ح

جٌىٚي جٌى٠ّمٍج١٠س ٤ْ ج٨ٔظّس ج١ٌٌّٛٗس ٨ ضّٓف ٌّػً ٘ىًج ِإْٓحش ـٟ جٌعًّ ذك٠ٍس ضحِس ذٓرد 

 جٌم١ٛو ٚجٌّعٛلحش ع١ٍٙح وٛٔٙح ضعىٖ ِٛىٌ ضٙى٠ى ٌٙح. 

 

 ػهٗ انٕالغ الاظرًاػٙانًحٕس انصاَٙ: انًخذساخ ٔاششْا 

جٚركص جٌّهىٌجش ضٗىً ئٌ٘حخ ٠فطه ذحٌّؿطّا ِٓ ن٩ي ضفى١ه ج٨ٍْ ٚلٞعحؾ جٌٍٚجذ١ 

ج٨ؾطّحع١س ٚضّػً ضكىٞ ٠ٛجؾٗ ج٨ِٓ ج٠ٌٕٟٛ جٌعٍجلٟ، ًٌٌه لٚركص ِكحٌذس جٌّهىٌجش ٚجؾد 

 ٠ٕٟٚ عٍٝ وً ـٍو ٔط١ؿس ٌطأغ١ٍ٘ح عٍٝ وحـس ؾٛجٔد جٌك١حز. 

وً جٌطٟ جٚركص ٌٙح ضأغ١ٍجش ٍْر١س عٍٝ ٚجلا ِؿطّعٕح ٌطّطى ضأغ١ٍجضٙح عٍٝ ِٗىٍس جٌّهىٌجش ِٓ جٌّٗح

جٌٛع١ى ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌٕفٟٓ ٚقطٝ ج٨لطٛحوٞ ٚلْ ِٗىٍس ج٨وِحْ ع١ٍٙح ضإغٍ عٍٝ ج١ٌْٛ جًٌٞ 

٠ع١ٕ ـ١ٗ جٌّىِٓ عٍٝ جٌّهىٌجش، ِٚٓ ج٨غحٌ جٌٍٓر١س ٟ٘ عىَ جوٌجن نطٌٛز جٌّهىٌجش ٚلغحٌ٘ح 

عٟ ِٓ لرً ج٨ٖهح٘ جٌّى١ِٕٓ ِّح ٠ططٍد ضٛع١س جٌٗرحخ ذهطٌٛز جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٛجلا ج٨ؾطّح

 وُٛٔٙ لوػٍ ـثحش جٌّؿطّا جْطٙىجـحً. 

ً ِح ضطؿٗ ٔكٛ ٍِٜ ُِِٓ ِّح ٠إوٞ جٌٝ  لْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٠إوٞ ئٌٝ جٞطٍجذحش عىز ؼحٌرح

ج٦ِىحٔحش جٌّحو٠س عٛجلد عىز ضإغٍ ـٟ ق١حز جٌفٍو ٚلٍْضٗ ِٚؿطّعٗ ٚجٌطٟ ذىٌٚ٘ح ٌٙح ضىجع١حش عٍٝ 

ٚجٌّعح١ٖس ٚقطٝ ج٤وحو١ّ٠س ٌٍفٍو ٚضإغٍ قطٝ ـٟ ـٍ٘ قٌٛٛٗ عٍٝ جٌعًّ ٚلى ضطفحلُ ٌطإوٞ جٌٝ 

جٌطعٍٜ ٌّٛجلؿ ٔف١ٓس ٚجؾطّحع١س ٚذ١ث١س
 ٔ)

 . 

 لٔٛجن جٌّهىٌجش 

٠ّىٓ ض١ٕٛؿ جٌّهىٌجش ذكٓد ٠ٍ٠مس ئٔطحؾٙح ٚلٍٚٙح 
 ٕ)

. 

 جٌّهىٌجش جٌطر١ع١س .ٔ

ِٓ جٌطر١عس وْٚ لٞ ضعى٠ً ع١ٍٙح، ٟٚ٘ عٍٝ جٔٛجن ِٕٙح غٍّز  ٟٚ٘ جٌطٟ ٠طُ جٌكٛٛي ع١ٍٙح

 . جٌهٗهحٔ، ٚجٌك١ٕٗ ٚ جٌمحش ٚجٌىٛوح(

 جٌّهىٌجش جٌّٕٛعس .ٕ

                                                 
ٔ
، جٌهٛحتٙ ج٨ؾطّحع١س ٚج٨لطٛحو٠س ٚجٞطٍجذحش UNODC2222ذمشٚش انًخذساخ انؼانًٙ انصادس ػٍ ( (

 . 4، ٕٕ٘ٓٓضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، 
ٕ
١ىٌ قطك٠ٛ ٚلقّى عرىجٌٙحوٞ، ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس ـٟ جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ، ٔىٚز ع١ٍّس ق ((

  https://law.mu.edu.iq/?p=440و١ٍس جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١:   –ـٟ ؾحِعس جٌّػٕٝ 

https://law.mu.edu.iq/?p=440
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٘ٙٙ 

 

 

 

ً ِٓ جٌٕرحضحش جٌطر١ع١س ِٓ ن٩ي ئؾٍجء ع١ٍّحش و١ّ١حت١س ضؿعٍٙح ـٟ ٌٚٛز  ٠طُ جْطهٍجؾٙح ٕٚحع١ح

 .جٌٌّٛـ١ٓ ٚج٠ٍٚ١ٌٙٓ( جٌّٛجو لنٍٜ ضهطٍؿ وػ١ٍجً لٚ ل٩١ًٍ عٓ ٌٚٛضٙح جٌكم١م١س ِٚٓ لُ٘ ًٖ٘ 

 (جٌّهىٌجش  جٌى١ّ١حت١س .ٖ

ِؿّٛعس ِٓ جٌّٛجو جٌطٟ ضإغٍ ـٟ جٌؿُٓ ٌٚٙح ٔفّ ضأغ١ٍ جٌّهىٌجش ٌٚىٕٙح ٕٚعص ِٓ ٍِورحش 

و١ّ١حت١س ٨ ضعٛو ـٟ لٍٚٙح جٌٝ ِهىٌجش ٠ر١ع١س ٚلُ٘ ًٖ٘ جٌّٛجو ٟ٘ جٌّٙىتحش ٚجٌّٕٗطحش 

 .ٚجٌٍّْٙٛحش...جٌم

 

 ٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجشلُ٘ ج٨ْرحخ جٌّإو٠س جٌ

٠ّىٓ لْ ٔٛؾُ لُ٘ ج٨ْرحخ جٌطٟ ضإوٞ جٌٝ جٔكٍجؾ ج٨ـٍجو ٔكٛ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٟٚ٘ وح٨ضٟ
 ٔ)

: 

 جٌطٕٗثس ج٨ؾطّحع١س .ٔ

ضعى ج٨ٍْز عحًِ ُِٙ ـٟ ع١ٍّس جٌطٕٗثس ج٨ؾطّحع١س ٚجٌطٟ ضعٍُ جٌفٍو و١ف١س جٌع١ٕ وجنً جٌّؿطّا، ـٟٙ 

ٍٙح ٠عٍٜ ج٨ذٕحء جٌٝ ِٗحوً جؾطّحع١س ٚٔف١ٓس ِّح ٠إوٞ جٌطٟ ضكىو ـٍٚس ٔؿحقٗ ـٟ جٌك١حز ٚلْ ـٗ

 جٌٝ جٔكٍجـُٙ ِٚٓ غُ ج٨ٔؽّحِ ـٟ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨وِحْ ع١ٍٙح.

 

 جٌطفىه ج٨ٍْٞ .ٕ

ذّح لٔٗ ج٨ٍْز ٟ٘ ٔٛجز جٌّؿطّا ٍْٚ جٌع٩لس ج٠ٍْ٨س ٚجٌه٩ـحش وجنً ج٨ٍْز ٚؼ١حخ وٌٚ ج٨خ ـٟ 

ٔكٍجؾ ذحضؿحٖ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ لؾً جٌطهٍٙ ِٓ ِّ٘ٛٗ جٌطٛؾ١ٗ ٚج٨ٌٖحو وٍٙح عٛجًِ ٔكٛ ج٨

 ـٟ ج٨وِحْ ع١ٍٙح ٚنٛٛٚحً ـٟ ظً جٔطٗحٌ٘ح ـٟ جٌٛلص جٌكحٌٟ ذ١ٓ ـثس جٌٗرحخ.

 ج٨ٚىلحء .ٖ

ً جٌٓرد ٌٚجء جٔكٍجؾ ج٨ـٍجو ٕٚ٘ح ٠مَٛ جٌفٍو ذحٌٍٓٛن ج٨ٔكٍجـٟ ِٓ ن٩ي ِح  لْ ٌـمس جٌٓٛء وجتّح

 ػ١ٍ ِٓ جٔكٍجـحش جٌٗرحخ ضأضٟ ِٓ ٌـمس جٌٓٛء.٠طعٍّٗ ِٓ جٌٍـمس جٌٍٓر١س ٚلْ جٌى

 جٌطع١ٍُ  .ٗ

لْ جٌؿحٔد جٌطع١ٍّٟ ٠ٙىؾ ٌرٕحء ٍِٗٚن جؾطّحعٟ ٚجن٩لٟ ِطىحًِ ٚنٍك ؾ١ً لحوٌ عٍٝ ضكم١ك 

جٌٕؿحـ ٚج٨َو٘حٌ ٚجٌفًٗ ـٟ جٌؿحٔد جٌطع١ٍّٟ ْٛجء وحْ جٌّىٌْٟ جَ جٌؿحِعٟ ٠إوٞ جٌٝ ج٨قرح٠ 

خ ِّح ٠إوٞ ـٟ جٌىػ١ٍ ِٓ ج٨ق١حْ جٌٝ ج٨ٔكٍجـحش جٌٍٓٛو١س ٚعىَ جٌمىٌز ـٟ جٌكٛٛي عٍٝ ِح ِطٍٛ

 ِٓ ذ١ٕٙح جٌّهىٌجش.

 جٌفمٍ .٘

ٕ٘حٌه ع٩لس ٚغ١مس ذ١ٓ جٌفمٍ ٚجٔكٍجؾ ج٨ـٍجو، ٚجٌفمٍ عحوز ِح ٠إوٞ جٌٝ جٌرطحٌس ٚضىٟٔ جٌّٓطٜٛ 

ؿعٍُٙ جٌّعحٖٟ ٚجٌطع١ٍّٟ ٌٍفٍو ِّح ٠ٌٛى ٞؽ٠ٛحش ٔف١ٓس ٚجؾطّحع١س ضىـا ج٨ـٍجو جٌٝ ج٨ٔكٍجؾ ٚض

 ـ٠ٍٓس جٌّهىٌجش ٍ٘ذحً ِٓ جٌٛجلا ج٨ؾطّحعٟ جًٌٞ ٠ع١ْٗٛ ـ١ٗ.

آـس ِِّٓٛس ٚنط١ٍز ضعى ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ِٓ جٌظٛجٍ٘ جٌطٟ ضىػٍ ـٟ ِؿطّعٕح جٌكحٌٟ ـٟٙ ذّػحذس 

ٚضّطى لغحٌ٘ح ِٓ جٌفٍو ئٌٝ ج٤ٍْز ِٚٓ غُ جٌٝ جٌّؿطّا ـٟٙ ضإغٍ  ضىٍِ ق١حز ج٦ٔٓحْ ٚضفطه ذٛكطٗ

س جٌؿُٓ ٚضٟعؿ لىٌضٗ ج٨لطٛحو٠س ٚضكى ِٓ ج٦ٔطحؼ ٚضإغٍ عٍٝ جٌط١ّٕس ـ٩ًٟ عٓ عٍٝ جٌعمً ٚذ١ٕ

                                                 
ٔ
، ٘، جٌّؿٍى ٕج٨غحٌ ج٨ؾطّحع١س ٌٍّهىٌجش، ِؿٍس ج٨وجخ ٚجٌعٍَٛ ج٨ٔٓح١ٔس، جٌعىو( لقّى ق٠ٛطٟ، ج٨ْرحخ ٚ(

 .ٕٕجٌؿُجتٍ، ٘
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لٔٙح ضؿعً جٌىٌٚس ـ٠ٍٓس ٤عىجتٙح ج٠ًٌٓ ٠حٌّح ضعّىٚج جْطهىجَ ً٘ج ج٩ٌٓـ جٌّهىٌجش( ِٓ لؾً جٌعرع 

 ذحٌّٕظِٛس ج١ِٕ٨س ٚج٨ؾطّحع١س ٌٍىٌٚس.

ص جٌكحٍٞ وٛٔٗ ٠ٓطٙىؾ جٌفثحش جٌٗحذس لْ ج٦وِحْ عٍٝ جٌّهىٌجش نطٍ ٠ٛجؾٗ ِؿطّعحضٕح ـٟ جٌٛل

ٚجٌطٟ ضّػً ٌو١ُز جْح١ْس ـٟ ضط٠ٍٛ جٌّؿطّا ٚضمىِٗ، ئي ٨ ٠ّىٓ  ضكم١ك ض١ّٕس ِٓطىجِس ِح ٌُ ٠ىْٛ 

ٕٚ٘ح ٠أضٟ وٌٚ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ِٚإْٓحش جٌىٌٚس  ٌٍطحلحش جٌٗرحذ١س وٌٚ ٌت١ٟٓ ِٚكٌٛٞ

ٍ جٌّهىٌجشوحـس ـٟ جٌكفحظ عٍٝ ًٖ٘ جٌػٍٚز جٌٗرحذ١س ِٓ نط
 ٔ)

 . 

ىِٓ عٍٝ  ُّ لْ لٍٞجٌ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌّؿطّا ضإوٞ جٌٝ وػٍز قٛجوظ جٌٛـحز ِّح ٠مىَ جٌ

جٌّهىٌجش جٌٝ ج٨ٔطكحٌ لٚ جٌمطً ضكص ضأغ١ٍ جٌّهىٌ لٞحـس جٌٝ يٌه ٠إوٞ ج٨وِحْ ٌٍٍٓلس ٚجٌطعىٞ 

ٌس ٚجٌطٍٗو ٚجٔطٗحٌ جٌفٓحو عٍٝ ِّطٍىحش ج٢ن٠ٍٓ ٚجٌعٕؿ ٚجٔطٙحن قمٛق ج٢ن٠ٍٓ...جٌم ٠َٚحوز جٌرطح

ـٟ جٌّؿطّا وً ً٘ج ذٓرد جٌّهىٌجش ِّح ١ْٕعىّ يٌه ٍْرحً عٍٝ جٌٛجلا ج٨ؾطّحعٟ
 ٕ)

. 

 

لْ جٌؿحٔد جٌٍٓرٟ ٌٍّهىٌجش ١ٌّ ـم١ عٍٝ جٌٛجلا ج٨ؾطّحعٟ ذً ٠ًّٗ جٌؿحٔد ج٨ِٕٟ ذٓرد     

ٌٍٓلس ٚقٛجوظ ج١ٌٓحٌجش ٠َحوز ِعىي جٌؿ٠ٍّس وً ٠َٛ ذّعى٨ش لورٍ، لٚركص ِعظُ ؾٍجتُ جٌمطً ٚج

ْررٙح جٌٍت١ٟٓ ٘ٛ جٌّهىٌجش، لٚرف ٕ٘حن جٌىػ١ٍ ِٓ جٌّٕح٠ك ؼ١ٍ إِٓس ٌرعٝ ج٤ٍْ ِّح جٔعىّ 

يٌه عٍٝ ِإٍٖجش جٌٛجلا ج٨ِٕٟ
 ٖ)

. 

ِٓ لْرحخ جٌّهىٌجش جٔطٗحٌ ظحٍ٘ز جٌطٓٛي ٤ْ جٌّىِٓ عٍٝ جٌّهىٌجش ٠ٍؿأ ًٌٖٙ جٌظحٍ٘ز ِٓ لؾً 

حـس ًٌٌه ٚلْ عىَ ضٛـٍ٘ح ضؿعٍٗ ـٟ قحٌس ِٓ ج١ٌٙٓط٠ٍ١ح جٌطٟ ضىـعٗ ضٛـ١ٍ جٌّحي ٌٍٗجء جٌّهىٌجش لٞ

 جٌٝ قحٌس جٌؿْٕٛ ٕٚ٘ح ضىّٓ نطٌٛز ج٨وِحْ عٍٝ جٌّؿطّا.

 

                                                 

 ، ٌرٕحْ، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١:ضأغ١ٍ ج٦وِحْ ـٟ جٌفٍو ٚـٟ جٌّؿطّا ، انًشكض انرشتٕ٘ نهثحٕز ٔالاًَاء( (ٔ

https://www.crdp.org/project-details/23355  

، ٔىٚز عٓ جٌّهىٌجش أضشاس ذؼاطٙ انًخذساخ ٔالإدياٌ ػهٗ انفشد ٔالأعشج ٔانًعرًغِٕٝ عرى جٌٛ٘حخ ن١ًٍ،  ((ٕ

 ، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١: ٕٕٗٓـٟ ؾحِعس جٌّٓطمرً، 

https://uomus.edu.iq/NewColl.aspx?colid=19&newid=28708     

جـس جٌّهىٌجش ٚذ١حْ جٍٞجٌ٘ح عٍٝ ج٨ٍْز  ، ٔىٚز عٓجٌّهىٌجش ٚلٍٞجٌ٘ح عٍٝ جٌفٍو ٚجٌّؿطّامحمد جٌّهطحٌ،  ((ٖ

 ، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١: ٕٕٗٓ، ؾحِعس ذؽىجو، ٚجٌّؿطّا

https://events.uobaghdad.edu.iq/event/18211/  

https://www.crdp.org/project-details/23355
https://uomus.edu.iq/NewColl.aspx?colid=19&newid=28708
https://events.uobaghdad.edu.iq/event/18211/
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 انًحٕس انصانس: يؤعغاخ انًعرًغ انًذَٙ ٔانٛح انحذ يٍ انًخذساخ

٠ىْٛ لحوٌجً  لْ جٌىٌٚ جٌٍت١ٟٓ ٌّإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚجٌٙىؾ ج٨ْحْٟ ٌٙح ٘ٛ ذٕحء ج٨ٔٓحْ وٟ

عٍٝ جٌطى١ؿ ِا ِك١طٗ ٚـُٙ ِح ٠إغٍ عٍٝ ق١حضٗ وٟ ٠ٓطط١ا ج٨عطّحو عٍٝ ٔفٓٗ ٚج١ٌٍٓ ذح٨ضؿحٖ 

 جٌٛك١ف ٚـك ِعط١حش جٌك١حز ج٨ٔٓح١ٔس.

ق١ع لٚركص ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ضّحٌِ وٌٚجً ـحع٩ً ـٟ جٌٛلص جٌكحٍٞ ـٟٙ لنًش ضٓطمطد 

نٍك ٔٛعحً ِٓ جٌطّحْه ذ١ٓ وحـس ـثحش جٌّؿطّا جٌعٍجلٟ،  جٌٗرحخ جٌٛجعٟ ـٟ جٌعًّ جٌططٛعٟ ِٓ لؾً

ٌٚٙح جٌىٌٚ جٌىر١ٍ ـٟ ضٛع١س جٌٗرحخ ضؿحٖ جٌّٗحوً جٌطٟ ٠عحٟٔ ِٕٙح ِؿطّعٕح ـٟ جٌٛلص جٌكحٍٞ ٌٚعً 

 لذٍَ٘ح جٌّهىٌجش ٚجٌطٟ ضعى لـس نطٍز ٠عحٟٔ ِٕٙح جٌّؿطّا. 

ٙحضّحٌِ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جٌعى٠ى ِٓ ج٨ٔٗطس  جٌطٟ لّ٘
 ٔ)

: 

ٔٗح٠ ِكٍٟ: ضىْٛ جٌع١ٍّس عٍٝ ِٓطٜٛ جٌطؿّعحش ٚجٌطٟ ضط١ف ٌٍٗرحخ ـٍٚس جٌّٗحٌوس جٌفحعٍس .ٔ

 ٚضؿعٍُٙ ٠ّطٍىْٛ جٌٛفحش جٌم١حو٠س ٨ٚ ٠طأغٍْٚ ذحٌّطؽ١ٍجش جٌهحٌؾ١س.

ٔٗح٠ ِٕٟٙ: ٚيٌه ِٓ ن٩ي جٌطعحْٚ ِا ِهطٍؿ جٌؿٙحش ج١ٌٍّْس ِٓ لؾً جلحِس جٌٌٛٔ ٚجٌىٌٚجش .ٕ

 جٌعًّ ج٨ذىجعٟ ٌُٙ ٚؾعٍُٙ لحو٠ٌٓ عٍٝ ِٛجؾٙس جٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؿطّعٕح.جٌٙىؾ ِٕٙح ض١ّٕس 

ٔٗح٠ ِؿطّعٟ: عٓ ٠ٍ٠ك ِّحٌْس ضٍه جٌّإْٓحش وٌٚ٘ح جٌفحعً ـٟ جٌّؿطّا ٚضٛع١س جـٍجوٖ ِٓ .ٖ

ن٩ي جٌٌٛٔ جٌطٟ ضٙىؾ جٌٝ جقطٛجء وحـس ٍٖجتف جٌّؿطّا ٚذ١حْ نطٌٛز جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٛجلا 

 ٚـ جٌعًّ جٌططٛعٟ ِٓ لؾً جٌكى ِٓ ظحٍ٘ز ضٕحِٟ جٌّهىٌجش.ٚجٌعًّ عٍٝ ض١ّٕس ٌ

ضعًّ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚـك جْطٍجض١ؿ١س ٠طُ ِٓ ن٩ٌٙح ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ض١ّٕس جٌؿحٔد جٌٛلحتٟ ِٓ 

ن٩ي جلحِس جٌٌٛٔ ٚجٌٕىٚجش( ٌىٜ ج٨ـٍجو ـٟ جٌّؿطّا ِٚٓ لؾً ضكم١ك ج٨٘ىجؾ جٌٍِّْٛس ٚجٌطٟ 

 حٍ٘ز جٌّهىٌجش ٚضأغ١ٍجضٙح عٍٝ جٌّؿطّا.ِٓ ن٩ٌٙح ٠طُ جٌكى ِٓ ظ

ضّىٕص ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌعًّ عٍٝ للحِٗ ٌٚٔ ِطعىوز ٍّٖص جٌط١ٕٓك ِا جٌّإْٓحش 

جٌكى١ِٛس ٚجٚرف يٌه ٠عىّ جٌىٌٚ جٌفحعً ٌٙح ـٟ جٌّؿطّا ٚو١ف١س جٌطعحًِ ِا ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ِٓ 

 ن٩ي ٍٔٗ جٌٛعٟ ذهطٌٛضٙح عٍٝ جٌّؿطّا.

جٌطٟ جعطّىش ع١ٍٙح ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌعٍجق ٘ٛ جٌطٍو١ُ عٍٝ ـثس جٌٗرحخ لْ جٌٍؤ٠س 

وُٛٔٙ جٌٍو١ُز ج٨ْح١ْس ٤ٞ ِؿطّا ُٚ٘ لوػٍ ـثحش جٌّؿطّا ضٕطٍٗ ذ١ُٕٙ جٌّهىٌجش ذٓرد جٌظٍٚؾ 

ج٨ؾطّحع١س جٌطٟ ٠ٍّْٚ ذٙح ـٟ جٌٛلص جٌكحٍٞ ِّح وـعُٙ جٌٝ ج٨ٌطؿحء جٌٝ ًٖ٘ ج٨ـس جٌّٕطٍٗز ـٟ 

ؿطّعٕح جٌكحٌٟ ِٓ لؾً جٌطهٍٙ ِٓ َّ٘ٛ جٌك١حز جٌطٟ ضىحٌرص ع١ٍُٙ، ـًٖٙ نطٛز لضرعطٙح ِإْٓحش ِ

جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ِٓ لؾً ضٛع١ٗ ًٖ٘ جٌفثس ـٟ جٌطٛىٞ ٌٍّإغٍجش جٌهحٌؾ١س جٌّهىٌجش( وٟ ٠ىٛٔٛج 

 لوػٍ ضطٍعحً ٌٍّٓطمرً. 

م١ف١س ِٓ لؾً جٌطٛع١س ذهطٌٛز ضٓعٝ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جٌٝ للحِٗ جٌٕىٚجش ٚجٌّكحٍٞجش جٌطػ

جٌّهىٌجش ٠ٚأضٟ يٌه ِٓ ن٩ي
 ٕ)

: 

                                                 

( ٠ٕظٍ: محمد جٌىٍِوجٔ ٚ جذٛ جٌفطٛـ جذٍج١ُ٘، وٌٚ جٌّٗحٌوس جٌّؿطّع١س ٌّإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٌٍكى ِٓ (ٔ

  ،2ٕٔٓ، 7ٗ، جٌّؿٍى ٔ، جٌعىوِؿٍس وٌجْحش ـٟ جٌهىِحش ج٨ؾطّحع١س ٚجٌعٍَٛ ج٨ٔٓح١ٔسجٌّهىٌجش جٌٍل١ّس، 
ٕ
يعهح ذٟ ١ّْس، ضىحًِ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌٛلح٠س ِٓ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش وجنً ج١ٌْٛ جٌّىٌْٟ، ( عُج(

 .  2ٕٔ٘، ٕٕٓٓ، جٌؿُجتٍ، ٗ، جٌّؿٍىٔ، جٌعىوالاظرًاػٙانرغٛٛش 
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ٍٔٗ جٌٛعٟ ٚجٌطػم١ؿ ذ١ٓ ِهطٍؿ ـثحش جٌّؿطّا ضؿحٖ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ٚنطٌٛضٙح عٍٝ  .ٔ

 جٌّؿطّا.

ضٛـ١ٍ جٌهىِحش ج٨ٌٖحو٠س ٚجٌع٩ؾ١س ِٓ ن٩ي لٔٗحء ٍِجوُ ٌٍطأ١ً٘ جٌٕفٟٓ ٚج٨ؾطّحعٟ ِٓ  .ٕ

 ْٛ ٤ـس جٌّهىٌجش ٚئوِحؾُٙ ذحٌّؿطّا.لؾً ِعحٌؿس ج٨ٖهح٘ ج٠ًٌٓ ٠طعٍٞ

ض١ٍْم غمحـس جٌكّح٠س ِٓ نطٍ جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي وعُ جٌّرحوٌجش جٌّؿطّع١س جٌطٟ ضعًّ  .ٖ

 عٍٝ ضمى٠ُ جٌىعُ ٚجٌّٓحعىز ٌٍّؿطّا.

ض١ٍْم ِرىل جٌع٩لس جٌطعح١ٔٚس ِا جٌّإْٓحش جٌكىِٟٛ ِٓ ن٩ي جٌّٗحٌوس ـٟ ضٕف١ً ج١ٌٓحْحش  .ٗ

 كس جٌّهىٌجش.جٌكى١ِٛس جٌّطعٍمس ذّىحـ

جْطهىجَ جٌؿحٔد ج٨ع٩ِٟ و١ٍْٛس ٌٍٕٗ جٌطٛع١س ذهطٌٛز جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي جٌرٍجِؽ  .٘

 جٌٛغحتم١س جٌطٟ ضعًّ عٍٝ ض١١ٍٓ جٌٟٛء عٍٝ ِهح٠ٍ جٌّهىٌجش.

ضٓحُ٘ ـٟ جٌعًّ عٍٝ جؾٍجء وٌجْحش ١ِىج١ٔس ٚجٌّٓحّ٘س ـٟ ٍٔٗ ضمح٠ٌٍ ٚجذكحظ ضهٙ  .ٙ

 ِىحـكس جٌّهىٌجش.

ً ـٟ جٌّؿطّا ِٓ ن٩ي جٌعًّ عٍٝ ِٛجؾٙس لٚركص ِإْٓحش جٌّؿطّ ا جٌّىٟٔ ضٍعد وٌٚجً ق٠ٛ١ح

جٌطكى٠حش جٌطٟ ضإغٍ عٍٝ ذ١ٕس جٌّؿطّا ٚجٌٙىؾ ِٓ يٌه ذٕحء ِؿطّا ٚجعٟ لحوٌ عٍٝ ِٛجؾٙس ضكىٞ 

 جٌّهىٌجش جٌطٟ جٚركص ضٗىً ضكىٞ ور١ٍ ِٚإغٍ عٍٝ جٌّٕظِٛس جٌّؿطّع١س.

 

 

 انخاذًح

 ألاً: الاعرُراظاخ 

ًٌٞ ضعطّى ع١ٍٗ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ عٍّٙح ٘ٛ جٌٕظحَ جٌى٠ّمٍج٠ٟ ٚجًٌٞ لْ ج٨ْحِ ج

٠عط١ٙح جٌك٠ٍس ـٟ ِّحٌْس ٔٗح٠حضٙح ذفحع١ٍس ـٕؿى٘ح ضعًّ ذحٌٗىً جٌّطٍٛخ ٚـك ج٨ّْ جٌٍِّْٛس 

 ٌٙح ـ١ىْٛ ٌٙح وٌٚ ور١ٍ ـٟ ِعحٌؿس جٌّٗحوً جٌطٟ ضعحٟٔ ِٕٙح جٌكىِٛحش.

ضٛـ١ٍ ـٍ٘ جٌعًّ ٌىٜ ج٨ـٍجو ٌٍكى ِٓ ضىٍ٘ جٌكحٌس ضعًّ عٍٝ ضٗؿ١ا جٌمطحن جٌهح٘ ٚ .ٔ

 ٌّحو٠س ٌُٙ ِّح ٠ىـعُٙ جٌٝ ج٨ٌطؿحء ٌٍّهىٌجش ـًٖٙ ِٓ جٌطٍق جٌّّٙس ٌٍٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش.

ضع٠ٍُ وٌٚ جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌطٛىٞ ٤ـس جٌّهىٌجش، ٚيٌه ِٓ ن٩ي جٌٓعٟ ٌطفع١ً آ١ٌحش  .ٕ

جٌّؿحي ج١ٌٓحْٟ ٚجٌطٟ ضٓحُ٘ ـٟ جعىجو ٚضٕف١ً ٚضم١١ُ  جٌى٠ّمٍج١٠س جٌطٗحٌو١س ِٓ ن٩ي جٌطٛع١س ـٟ

ج١ٌٓحْحش جٌع١ِّٛس ِّح ٠إوٞ جٌٝ ١ٍْ جٌع١ٍّس ج١ٌٓح١ْس ذحٌٗىً جٌٛك١ف وْٚ ضٍىإ ـ١عًّ يٌه عٍٝ 

ضم١ًٍ ج٨َِحش جٌطٟ ضٛجؾٙٙح جٌكىِٛحش، ِٚٓ ج٨ِػٍس عٍٝ يٌه جوحو١ّ٠س جٌطط٠ٍٛ ج١ٌٓحْٟ ٚجٌكىُ 

ضعًّ عٍٝ جٌطٛع١س ـٟ جٌّؿحي ج١ٌٓحْٟ ٕٚ٘حٌه جٌىػ١ٍ ِٓ  ج١ٌٍٖى ٟٚ٘ ِٕظّس ؼ١ٍ قى١ِٛس

 .جٌّٕظّحش جٌطٟ ضٙطُ ذحٌّؿحي ج١ٌٓحْٟ

جْططحعص ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌطٛىٞ ٤ـس جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي جٌٌٛٔ جٌطٟ ضمىَ  .ٖ

ٓ ِٓ ن٩ٌٙح ضٛع١س ٌّهطٍؿ ـثحش جٌّؿطّا، لٞ لْ جٌٛفس جٌع١ِّٛس جٌطٟ ضعطّى ع١ٍٙح وْٚ جٌط١١ُّ ذ١

ِهطٍؿ ـثحش جٌّؿطّا ؾعٍطٙح ضطّىٓ ِٓ نٍك جٌٛعٟ ٌىٜ جٌٗعد ذهطٌٛز جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٛجلا 

 ج٨ؾطّحعٟ.
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عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ جٌىٌٚ جًٌٞ ضّحٌْٗ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ل٨ لٔٙح ـٟ ذىج٠س جٌط٠ٍك ذٓرد  .ٗ

ضٓحُ٘ ِٓ  جٌؿًٙ ٚعىَ جٌٛعٟ ذّؿحٌٙح ٚجٌمىٌجش جٌطٟ ضّطٍىٙح ـٟ جٌطٛع١س ٚقطٝ ج١ٌٗ جٌعًّ جٌطٟ

 ن٩ٌٙح ـٟ وٌجْس جٌمٟح٠ح جٌّّٙس جٌطٟ ضٓرد ن٩ًٍ ـٟ جٌّٕظِٛس جٌّؿطّع١س.

٠ؿد عٍٝ جٌكىِٛحش ٚجٌؿٙحش جٌّع١ٕس ضرٕٟ ١ْحْحش ٚذٍجِؽ ـعحٌس ٌّىحـكس جٌّهىٌجش  .٘

 .ٚجٌطٗؿ١ا ـٟ ظً جٌٛعٟ جٌعحَ قٛي نطٌٛضٙح

ىٌجش ٚآغحٌ٘ح جٌٍٓر١س جٌطٛع١س ٚجٌطػم١ؿ عٍٝ لْ ٠طُ ضٛع١س جٌّؿطّا ٚضػم١فٗ ذهطٌٛز جٌّه .ٙ

عٍٝ جٌٛكس جٌعحِس ٚج٤ِٓ، ٚيٌه ِٓ ن٩ي جٌك٩ّش جٌطٛع٠ٛس ٚج٦ع١ِ٩س جٌّطعٍمس ذّىحـكس 

 جٌّهىٌجش ٚجٌطعحْٚ ِا جٌؿٙحش يجش جٌع٩لس

وعُ جٌركع ٚجٌطط٠ٍٛ ـٟ ِؿحي ِىحـكس جٌّهىٌجش، ٚضط٠ٍٛ ضم١ٕحش ٚلْح١ٌد لوػٍ ـعح١ٌس ـٟ   .7

 .ِىحـكس ًٖ٘ جٌظحٍ٘ز

 

 نًمرشحاخا شاَٛاً:

قع جٌّإْٓحش جٌكى١ِٛس عٍٝ جٌطعحًِ ِا ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ وٛٔٙح جٚركص ضّػً  .ٔ

ضٓحُ٘ ـٟ قً ٌٍّٗحوً جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؿطّعٕح ِٓ ن٩ي جٌٌٛٔ جٌطٛع٠ٛس جٌطٟ ضٓحُ٘ ذٙح ضٍه 

 جٌّإْٓحش ذح٨ٖطٍجن ِا جٌّإْٓحش يجش جٌع٩لس.

ذح٨ٖطٍجن ِا ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ جلحِس ذٍٔحِؽ جٌٖحوٞ ضمَٛ ذٗ وحـس ِإْٓحش جٌىٌٚس  .ٕ

 ٌٍعًّ عٍٝ ٚٞا جٌكٍٛي جٌّمطٍقس ٌٍكى ِٓ ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش.

 ج٨ْطفحوز ِٓ ْٚحتً ج٨ع٩َ ـٟ ٍٔٗ غمحـس جٌطٛع١س ذهطٍ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌّؿطّا. .ٖ

ج٨ْطفحوز ِٓ ضؿحٌخ جٌىٚي جٌّطمىِس ـٟ جْح١ٌد ِىحـكس جٌّهىٌجش ِٓ ن٩ي جٌْحي ذعػحش  .ٗ

 جٌّإْٓحش يجش جٌع٩لس ِٓ لؾً ضط٠ٍٛ ِٙحٌجش جٌعح١ٍِٓ ـٟ ضٍه جٌّإْٓحش. ِٓ لرً

 انًصادس

 ج٨ًٚ: جٌّؿ٩ش

جٌط١ّّٟ، ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚوٌٚ٘ح ـٟ ِىحـكس جٌفٓحو، ١٘ثس ِىحـكس جٌفٓحو،  جٌٍقّٓ.عرى ٔ

 . ٖٕٔٓـٍٓط١ٓ ، 

، ٕجخ ٚجٌعٍَٛ ج٨ٔٓح١ٔس، جٌعىو.لقّى ق٠ٛطٟ، ج٨ْرحخ ٚج٨غحٌ ج٨ؾطّحع١س ٌٍّهىٌجش، ِؿٍس ج٨وٕ

 ، جٌؿُجتٍ.٘جٌّؿٍى 

.٠ٕظٍ: محمد جٌىٍِوجٔ ٚ جذٛ جٌفطٛـ جذٍج١ُ٘، وٌٚ جٌّٗحٌوس جٌّؿطّع١س ٌّإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٖ

، ٌٍٔكى ِٓ جٌّهىٌجش جٌٍل١ّس، ِؿٍس وٌجْحش ـٟ جٌهىِحش ج٨ؾطّحع١س ٚجٌعٍَٛ ج٨ٔٓح١ٔس، جٌعىو

 .2ٕٔٓ، 7ٗجٌّؿٍى 

ضىحًِ ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌٛلح٠س ِٓ ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش وجنً ج١ٌْٛ  .عُجذٟ ١ّْس،ٗ

 . ٕٕٓٓ، جٌؿُجتٍ، ٗ، جٌّؿٍىٔ، جٌعىوج٨ؾطّحعٟجٌّىٌْٟ، ِؿٍس جٌطؽ١١ٍ 

 غح١ٔحً:جٌطمح٠ٌٍ 

ج٨ُِ جٌّطكىز جٌّعٕٟ ذحٌّهىٌجش، و١ًٌ ِٗحٌوس ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚج١ٌس ٍِجؾعس .ِىطد ٔ

 .ٕٕٓٓكىز جٌهحٚس ذحٌؿ٠ٍّس جٌّٕظّس، جضفحل١س ج٨ُِ جٌّط

، جٌهٛحتٙ ج٨ؾطّحع١س ٚج٨لطٛحو٠س UNODCٕٕٓٓجٌعحٌّٟ جٌٛحوٌ عٓ  جٌّهىٌجش. ضم٠ٍٍ ٕ 

 .ٕٕٓٓٚجٞطٍجذحش ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش، 
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 غحٌػحً. ٌْحتً جٌّحؾٓط١ٍ

ط١ٍ .ْحٌز جذٍج١ُ٘ ق١ٓٓ، ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚج١ٌٓحْس جٌعحِس: جٌعٍجق ّٔٛيؾحً، ٌْحٌس ِحؾٓٔ

 . ٕٕٔٓؼ١ٍ ٌِٕٗٛز، و١ٍس جٌعٍَٛ ج١ٌٓح١ْس ؾحِعس ج٠ٌٍٕٙٓ، جٌعٍجق، 

محمد ١ٌّٓ ـطف الله، ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ٚجٌكى ِٓ جٌٍٓٛن ج٨ؾٍجِٟ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ ؼ١ٍ .ٕ

 .2ٕٔٓؾحِعس ضرٓس، جٌؿُجتٍ ،  –ٌِٕٗٛز، و١ٍس جٌعٍَٛ ج٨ٔٓح١ٔس 

 ٌجذعحً: ٖرىس جٌّعٍِٛحش جٌى١ٌٚس

ٌّٛجذٟ ٌكمٛق ج٨ٔٓحْ، ِٕظّحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌعٍجق ٚلغٍ٘ح ـٟ جٌطك٨ٛش . ِٕظّس قٔ

 ، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١:                جٌى٠ّمٍج١٠س

 https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85 

 ْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ، ٖرىس جٌّعٍِٛحش جٌى١ٌٚس، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١:. ٌٖح جٌٛٛجٌكس، ضع٠ٍؿ ِإٕ

                      https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B9%D8 

. ِٕظّس قٌّٛجذٟ ٌكمٛق ج٨ٔٓحْ، ِإْٓحش جٌّؿطّا جٌّىٟٔ ـٟ جٌعٍجق ٚلغٍ٘ح ـٟ جٌطك٨ٛش ٖ

جٌعٍجق، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١:          ، ٌى٠ّمٍج١٠سج

https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%D  

ٚلقّى عرىجٌٙحوٞ، ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس ـٟ جٌّؿطّا  قطك٠ٛ.ق١ىٌ ٗ

و١ٍس جٌطٍذ١س ج٨ْح١ْس، ِطحـ عٍٝ  –س جٌّػٕٝ جٌعٍجلٟ، ٔىٚز ع١ٍّس ـٟ ؾحِع

 https://law.mu.edu.iq/?p=440جٌٍجذ١:

ـٟ جٌفٍو ٚـٟ جٌّؿطّا، ٌرٕحْ، ِطحـ عٍٝ  ج٦وِحْ. جٌٍّوُ جٌطٍذٛٞ ٌٍركٛظ ٚج٨ّٔحء،  ضأغ١ٍ ٘

  details/23355-https://www.crdp.org/project جٌٍجذ١:

 

. ِٕٝ عرى جٌٛ٘حخ ن١ًٍ، لٍٞجٌ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٦وِحْ عٍٝ جٌفٍو ٚج٤ٍْز ٚجٌّؿطّا، ٔىٚز ٙ

 ، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١: ٕٕٗٓعٓ جٌّهىٌجش ـٟ ؾحِعس جٌّٓطمرً، 

https://uomus.edu.iq/NewColl.aspx?colid=19&newid=28708     

.محمد جٌّهطحٌ، جٌّهىٌجش ٚلٍٞجٌ٘ح عٍٝ جٌفٍو ٚجٌّؿطّا، ٔىٚز عٓ جـس جٌّهىٌجش ٚذ١حْ جٍٞجٌ٘ح 7

 ، ِطحـ عٍٝ جٌٍجذ١: ٕٕٗٓعٍٝ ج٨ٍْز ٚجٌّؿطّا، ؾحِعس ذؽىجو، 

https://events.uobaghdad.edu.iq/event/18211/  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8
https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B9%D8
https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%25D
https://www.hhro.org/%D9%85%D9%86%D8%B8%25D
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 انًذاسط، ذحذٚاخ ٔحهٕل إدياٌ، انطلابانكهًاخ انًفراحٛح: 

 

 :انًهخص

 ً٘ج جٌّىجٌِ: جٌطكى٠حش ٚجٌكٍٛي، ـٟ جٌط٩خ ئوِحْ وٌجْس ٘ٛ حٌٟجٌك جٌركع جٌٙىؾ ِٓ  

 ٌؿّا ذحٌّٛٞٛن جٌٍٛس يجش جٌّىطٛذس جٌّٛحوٌ ئٌٝ جٌٍؾٛن ضُ ٚٚف١س ٍِجؾعس ٠ٍ٠مس ٟ٘ جٌركع

 ج٢ْ، ٠ؿد جٌّٛؾٛوز جٌطكى٠حش ِٓ ٚجٌطٍرس جٌٍّج٘م١ٓ ذ١ٓ ج٦وِحْ ل١ٟس ضعطرٍ ِٚعٍِٛحضٗ. ِكطٛجٖ

 ج٦وِحْ، ِٓ قحٌس ـٟ ع١ٍٗ ج١ٌٓطٍز ٠ٚؿد ٌٍٍّج٘م١ٓ ٌٍٞ ِٓ ٠ٓررٗ لى ٌّح ج٦وِحْ ِٓ جٌٛلح٠س

 عٍٝ ٠ؿد جًٌٞ ج٤ٍِ جٌط٩خ، ضع١ٍُ عٍٝ ٍْر١س آغحٌ ج٦وِحْ لٍٞجٌ ٌرعٝ ٠ىْٛ لْ جٌّّىٓ

 ج١ٌٓثس ٚج٢غحٌ ج٦وِحْ ض١ٞٛف قحٌٕٚح ٚلى ِٕٗ، ٌٍٛلح٠س قٍٛي ـٟ جٌطفى١ٍ جٌّىجٌِ ِٚى٠ٍٞ جٌّع١ٍّٓ

وًٌه ضٕحٌٕٚح ضأغ١ٍ جٌطىٍٕٛؾ١ح ـٟ ج٨وِحْ ٠ٍٚق  جٌّىِٓ، جٌٗهٙ ق١حز ـٟ ٙح٠كىغ لْ ٠ّىٓ جٌطٟ

 ٠ّىٕٕح ِعٍـطٙح ن٩ي ِٚٓ جٌط٩خ ئوِحْ ـٟ جٌّإغٍز جٌعٛجًِ ِٓ ِؿّٛعس ٕ٘حن لْ ٚذّح ض٠ٛٓمٙح،

 .لـًٟ ذٗىً جٌّٗىٍس ًٖ٘ ِا جٌطعحًِ

 

 

Addressing Student Addiction in Schools: Challenges and Solutions 

Dr. Yassin Tarar Ghand & Dr. Ahmed Alwan Shebrem 
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Keywords: Addiction, School Students, Challenges and Solutions 

Abstract: 

  The aim of this research is to study student addiction in schools: challenges 

and solutions. In this study, a descriptive review method was used by 

referring to relevant written sources to gather content and information. The 

issue of addiction among teenagers and students is one of the current 

challenges. Addiction prevention is essential due to the harm it can cause to 

adolescents, and control measures are needed in cases of existing addiction. 

Some of the harmful effects of addiction may negatively impact students' 

education, prompting teachers and school administrators to consider 

preventive solutions. We aimed to clarify addiction and the harmful effects it 

can have on the lives of addicted individuals, as well as to examine the role 

of technology in addiction and its marketing strategies. Since there are 
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multiple factors influencing student addiction, understanding these factors 

can help us address this problem more effectively. 

Keywords: Addiction, school students, challenges and solutions. 

 

 

 

 

 انفصم الأل: انرؼشٚف تانثحس

 :ج٨ًٚ: ِٗىٍس جٌركع

جٌمٟح٠ح ج٨ؾطّحع١س ٚجٌٛك١س جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌّؿطّعحش ـٟ ؾ١ّا لٔكحء  ضعىّ ِٗىٍس جٌّهىٌجش ِٓ لذٍَ

جٌعحٌُ. ِٚا ضطٌٛ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح، ظٍٙش ضكى٠حش ؾى٠ىز ـٟ ً٘ج جٌّؿحي، ق١ع لوش جٌْٛحتً 

جٌطىٌٕٛٛؾ١س ئٌٝ ض١ًٙٓ جٌطؿحٌز ـٟ جٌّهىٌجش ٠َٚحوز ِعى٨ش ج٦وِحْ. ًٌٌه، ٠طٕحٚي ً٘ج جٌركع لغٍ 

جٌّهىٌجش، ٠ٚٙىؾ ئٌٝ ضك١ًٍ ج٢غحٌ ج٨ؾطّحع١س ٚجٌٕف١ٓس ٚج٨لطٛحو٠س جٌطىٌٕٛٛؾ١ح عٍٝ ِٗىٍس 

  .٨ْطهىجَ جٌّهىٌجش ـٟ ظً جٌططٌٛ جٌطىٌٕٛٛؾٟ

ضعُطرٍ ِٗىٍس جٌّهىٌجش ِٓ لورٍ جٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌّؿطّعحش جٌّعحٍٚز، ق١ع ضإغٍ عٍٝ 

ىٌٕٛٛؾ١ح، ٔٗأش ٠ٍق ؾى٠ىز جٌٛكس جٌعحِس، ٚضإوٞ ئٌٝ ضفىه ج٤ٍْ، ٚضُج٠ى جٌؿ٠ٍّس. ِٚا ضمىَ جٌط

ٌط١ًٙٓ ضؿحٌز جٌّهىٌجش، ِّح َجو ِٓ ضعم١ى ًٖ٘ جٌم١ٟس، ًٌج، ٠طٕحٚي ً٘ج جٌركع جٌع٩لس ذ١ٓ 

جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚجٌّهىٌجش، ٠ٚىٌِ ج٢غحٌ ج٨ؾطّحع١س ٚجٌٕف١ٓس ٚج٨لطٛحو٠س ٨ْطهىجَ جٌّهىٌجش ـٟ 

 .جٌعٍٛ جٌٍلّٟ

 جٌر١ٌٛٛؾ١س جٌؿٛجٔد عٍٝ لغٍش ِأْح٠ٚس ِأْحز ذّػحذس جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ لٚرف ج١ٌَٛ، عحٌُ ـٟ

 عٍٝ ضإغٍ ِٗىٍس ٟ٘ ج٦وِحْ ِٗىٍس جٌٕحِ. ِٓ جٌىػ١ٍ ق١حز ـٟ ٚجٌٍٚق١س ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌٕف١ٓس

 ن٩ي ِٚٓ .ضم٠ٍرحً جٌّؿطّعحش ؾ١ّا ـٟ ِطُج٠ى ذٗىً ٞك١س ٚضٛرف جٌر٩و ِٓ جٌعظّٝ جٌؽحٌر١س

 ٍِز جٌّهىٌجش ٌطعح٠ٟ ضعٍٞٛج جٌعٍجل١١ٓ جٌٗرحخ ِٓ %50 لْ ضر١ٓ ذ٩ؤح، ـٟ ج٦وِحْ قحٌس وٌجْس

 جٌّى١ِٕٓ عىو ذٍػ ـٟ جٌّهىٌجش ِىحـكس ِمٍ ضمى٠ٍجش ( ٚذكٓدٖٕٕٓج٤لً،  ج٨عُٓ،  عٍٝ ٚجقىز

 ٠رىٚ ِح ـاْ ًٌٌٚه جٌطع١ٍّٟ. ٚٔظحِٕح ِىجٌْٕح قطٝ ٠ٙىو جٌهطٍ ًٚ٘ج ٨ ٠ٓط١ٙٓ ذٗ. جٌّهىٌجش عٍٝ

 ً  ضع١ٍُ ِٚٓإٌٟٚ جٌّع١ٍّٓ جٌّمحٌس ًٖ٘ قٍٛي ْطٓحعى جٌطع١ٍّٟ. َجٌٕظح ضأ١ِٓ عٍٝ جٌعًّ ٘ٛ ٠ٌٍٚٞح

 ج٦وِحْ ِٓ نح١ٌس ِىجٌِ ٚضمى٠ُ جٌّىجٌِ ـٟ ٧ٌوِحْ جٌّطُج٠ى ج٨ضؿحٖ ِا جٌطعحًِ عٍٝ ج٠٤فحي

 (.ٙٗ: ٌٍّٕٕٓٓؿطّا  جٌعطرٟ،  ذكّحِ ٚجٌٗرحخ جٌّهىٌجش ٚضعح٠ٟ

 

 غح١ٔحً: ل١ّ٘س جٌركع:

 ِهىٌز ِحوز عٍٝ جٌّىِٓ ـاْ لنٍٜ، ٚذعرحٌز جٌٕمى. ٌعحوز ٚجٌطفٍغ ٛوٚجٌطع ج٨عط١حو ٠عٕٟ ج٦وِحْ 

 ٠طُ ج٦وِحْ، وٍّس ِٓ ذى٨ً  جٌكى٠ع، جٌطد ٚـٟ ج٦وِحْ. ٠ّٓٝ جؾطّحع١ح لٚ ؾٓى٠ح ٞحٌز ضعطرٍ

 جٌىٍّس ًٖ٘ ِٚعٕٝ ٚٚكس. ولس لوػٍ ٌٚىٕٙح جٌّعٕٝ ٔفّ ٌٙح ٚجٌطٟ جٌّهىٌجش، ئوِحْ وٍّس جْطهىجَ

ً  ع١ٍٙح ِعطّىجً  ج٦ٔٓحْ ٠ٛرف جٌى١ّ١حت١س جٌّحوز هىجَجْط ٔط١ؿس لٔٗ ٘ٛ  ٔط١ؿس ٠ٗعٍ ذك١ع ٚٔف١ٓح؛ً ؾٓى٠ح

 ج٦ٚحذس ئٌٝ جٌىٚجء عٍٝ جٌكٛٛي عىَ ٠إوٞ ذ١ّٕح ٚجٌٓعحوز، ذح٨ْطٍنحء ٚضٕحٌٚٗ جٌىٚجء عٍٝ قٌٛٛٗ

 ٤و٠ٚسج ٌط١ٕٛؿ ٠ٍق عىز جٌهرٍجء ٠ٓطهىَ .ٚج٤ٌق جٌٍجقس ذعىَ ٚجٌٗعٌٛ جٌؿٓى٠س ٚج٨٢َ ذحٌىٚجٌ
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 جٌّٙىتحش ِػً جٌٍّٗٚعس، ؼ١ٍ جٌّٛجو لٔٛجن ؾ١ّا ًٔوٍ لْ ٠ّىٕٕح عحَ، ذٗىً ٌٚىٓ جٌّهطٍفس.

 ذٍجِؽ ـٟ ئٔىحٌٖ ٠ّىٓ ٨ ٌت١ٟٓ وٌٚ ٌٍطع١ٍُ ج١ٌَٛ، ٚؼ١ٍ٘ح. ٚجٌٍّْٙٛحش ٚجٌّٕٗطحش ٚجٌّهىٌجش

 ِٗحوً لُ٘ ِٓ ٧ٌوِحْ جٌّٓررس جٌّٛجو ضعح٠ٟ ٠عطرٍ ج٦وِحْ. ئٌٝ جٌط٩خ ١ًِ ِٕٚا جٌطٍد ضم١ًٍ

 لنٍٜ لَِحش غ٩ظ ِا جٌى١ّ١حت١س جٌعم١ٍس ٚجٌّإغٍجش جٌّهىٌجش جٌّطكىز ج٤ُِ ضٟا ذك١ع عٍٛٔح،

 . (Koob, 2010;218)جٌر١ثٟ جٌطٍٛظ جٌٓىحٟٔ، جٌّٕٛ ج٠ٌٕٚٛس،  ج٤ٍْكس جٌعحٌُ ـٟ

 وح٦ٚحذس ٚجٌهط١ٍز، جٌؿ١ّٓس جٌؿٓى٠س جٌهٓحتٍ ئٌٝ ذح٦ٞحـس جٌّهىٌجش، عٍٝ ج٦وِحْ ئْ 

 ج٨ؾطّحع١س ٚجٌّٗحوً جٌّٟحعفحش ِٓ جٌعى٠ى ٠ٓرد جٌٛذحتٟ، جٌىرى ٚجٌطٙحخ وح٠٦ىَ جٌّعى٠س ذح٤ٍِجٜ

 ٠ما جٌفمٍ ٠طرا ٚجٌٍٓلس، وحٌؿ٠ٍّس ذحٌّهىٌجش جٌٍّضرطس جٌؿٍجتُ ٠َحوز ِػً ج٤نٍٜ، ٚج٨لطٛحو٠س

 ٌىٜ جٌّهىٌجش ئٌٝ جٌٍؿٛء جقطّح١ٌس ئْ جٌّهىٌجش. ٦ٔطحؼ ِٛىٌ لورٍ ذؿٛجٌ ؾؽٍجـ١حً جٌعٍجق

 (800) ٠ُٕٟ جٌعحٌّٟ، جٌّٓطٜٛ ٚعٍٝ ٌٍؽح٠س. ٍِضفعس جٌىكٛي ٠ٍٚٗذْٛ ٠ىنْٕٛ ج٠ًٌٓ جٌٍّج٘م١ٓ

 جٌطٛجٌٟ، عٍٝ ١ٌْٚٚح، ٚج١ٌٛٓ ٩٠ٍْٔىح ٚـٟ عحَ. وً جٌّٕطظ١ّٓ جٌّىن١ٕٓ ٚفٛؾ ئٌٝ ٍِج٘ك لٌؿ

 (3000) ٠ىنٓ ٠َٛ وً جٌعحٍٖز. ْٓ لرً جٌطىن١ٓ جٌٍّج٘م١ٓ ِٓ  (%70)ٚ (%33)ٚ (%12) قحٚي

ح. (19) ْٓ لرً ذحٌطىن١ٓ ٠رىلْٚ ج٠ٍِ٤ى١١ٓ جٌّىن١ٕٓ ( ِٓ (%90ٚ ل٠ٍِىٟ، ٍِج٘ك ًِ  جٌضر١ وّح عح

 ;Kearney, 2012ٚجٌىكٛي   ٚجٌك١ٕٗ ٚج٠ٍٚ١ٌٙٓ جٌىٛوح١٠ٓ ِػً لنٍٜ ِٛجو ذحْطهىجَ جٌطىن١ٓ

55). 

 

 غحٌػحً: ج٘ىجؾ جٌركع:

 جٌطٍرس. ٠ٙىؾ جٌركع جٌكحٌٟ جٌٝ ضعٍؾ ِٓطٜٛ ج٤وِحْ ٌىٜ

 

 ٌجذعحَ: ضكى٠ى جٌّٛطٍكحش:

 ٚضكًّ جٌٓحِس جٌّٛجو ذعٝ ِا ضى٠ٌؿ١ح ذحٌطى١ؿ جٌكٟ ٌٍىحتٓ ضّٓف ذ١ٌٛٛؾ١س ظحٍ٘ز ٘ٛ ج٦وِحْ

 ٌعٍّحء ٚـمحً .جٌّؿّٛعس ٔفّ ِٓ آنٍ قٟ ٌىحتٓ جٌمحضٍس جٌّٛجو ًٖ٘ ِٓ ٌى١ّحش ج١ٌِٟٛ ج٨ْط٩ٙن

 ٌىٜ ٌٍّهىٌجش جٌّطمطا لٚ جٌّٓطٍّ ْطهىجَج٨ عٓ ضٕطؽ قحٌس ٘ٛ ج٦وِحْ ـاْ ج٤عٟحء، ٚظحتؿ

 ٕ٘حن ًٌٌه، ٚٔط١ؿس جٌعٛرٟ، ٚجٌؿٙحَ جٌعٛر١س جٌه٠٩ح جْطػحٌز ضُوجو ج٤و٠ٚس، جْطهىجَ ِا .جٌٗهٙ

 .جٌطٛجَْ قحٌس ئٌٝ ٦عحوضٙح ج٤و٠ٚس ِٓ ج٠ٌُّى ئٌٝ قحؾس

 ض١ٛد قحٌس ج٦وِحْ جعطرحٌ ٠ّىٓ ٠ٚٓرً، وحي جٌىوطٌٛ ٠ىعٝ ل٠ٍِىٟ ذحقع لىِٗ آنٍ ٚضع٠ٍؿ

 ضعح١٠ٙح ٠ًٚٛ ٔفٓٗ عٍٝ ج١ٌٓطٍز ج٦ٔٓحْ ـمىجْ ئٌٝ ٚضإوٞ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ٔط١ؿس ج٦ٔٓحْ

 ضطٗىً ٠ٛ٠ٍس ٌفطٍز جٌطعح٠ٟ ٔط١ؿس جًٌٞ جٌٗهٙ ٘ٛ ٚجٌّؿطّا. جٌّىِٓ ٌٍفٍو .ٞحٌ قى ئٌٝ جٌّف٠ٍ

 ضى٠ٌؿ١حً، آغحٌٖ جٔهفحٜ ئٌٝ ضعح١٠ٗ ضىٍجٌ ٠إوٞ ذك١ع ؾٓىٖ، ـٟ ٌٍّهىٌ ِىطٓرس ِمحِٚس ٌى٠ٗ

 ٌُ ٚئيج ئَعحؼ، وْٚ جٌّهىٌ ِٓ لورٍ و١ّحش ٠طعح٠ٝ .٠طكٍّٗ لْ ع١ٍٗ جٌطعٍؾ ِٓ ـطٍز ذعى ـ١ٓطط١ا

: ٗٗجٌكٍِحْ   ذّط٩َِس ضعٍؾ ٚؾٓى٠س ٔف١ٓس جٞطٍجذحش ضكىظ ؾّٓٗ ئٌٝ جٌّهىٌ ٠ًٛ

ٕٖٓٔMiller,). 

 انفصم انصاَٙ 

 إطاس َظش٘

 :ٌٍّج٘م١ٓج ٌىٜ جٌّهىٌجش ٌطعح٠ٟ ج١ًٌّ لْرحخ عٍٝ جٌطعٍؾ
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 ً٘ج ـٟ ٠ٍق عىز ٕٚ٘حن ٌٍّهىٌجش، جٌٍّج٘م١ٓ ضعح٠ٟ ِٓررحش قٛي جٌىٌجْحش ِٓ جٌعى٠ى ئؾٍجء ضُ

 عٍٝ ٚذٕحء "ذحٌطكٓٓ جٌٗعٌٛ ِمحذً ذحٌٍٞح جٌٗعٌٛ"ذّٕظٌٛ جٌكى٠ػس ج٤ْح١ٌد لقى ٠عٍُؾ جٌّؿحي.

 ِٓ ًلـٟ ٖعٌٛ عٓ ٠ركػْٛ جٌٍّج٘م١ٓ، ٚنحٚس جٌّهىٌجش، ِطعح٠ٟ لؼٍد ـاْ جٌطٛؾٗ ً٘ج

 ٌُٙ. ذحٌٕٓرس ١ٍِٞس ١ٌٓص ٌىٕٙح ؾ١ىز، لٚ عحو٠س جٌعح٠ف١س قحٌطُٙ ِٚػ١ٍ. ِٕعٕ جٌكحٌٟ، ٖعٌُٛ٘

 ِطعح٠ٟ ِٓ آنٍ ؾُء ٕٚ٘حن ٚئغحٌضُٙ. ٚئوٌجوُٙ ُِجؾُٙ ٠ؽ١ٍ لْ ٖأٔٗ ِٓ ٖٟء عٓ ٠ركػْٛ ًٌٌه،

 جٌٛلص ـٟ ِٕٙح ٠عحْٔٛ جٌطٟ ٚج٨وطثحخ جٌمٍك قحٌس ذٓرد ٚجٌٗحذحش، جٌٍّج٘محش نحٚس جٌّهىٌجش،

 جٌٛجلا، ـٟ جٌّهىٌجش. ضعح٠ٟ ن٩ي ِٓ ٠ر١ع١س ٚئوٌجو١س ي١ٕ٘س قحٌس ئٌٝ جٌٛٚٛي ٠كحٌْٚٛ جٌكحٌٟ،

 جٌىِحغ ـٟ جٌّهىٌجش ضكىغٗ جًٌٞ جٌطؽ١١ٍ ٘ٛ جٌّطعح١٠ٓ ؾ١ّا ٌىٜ جٌّهىٌجش ٌطعح٠ٟ جٌٍت١ٟٓ جٌٓرد

 . (4٘: 7ٕٔٓ جٌّحٌىٟ،  ٌٍٗهٙ جٌعٛرٟ ٚجٌؿٙحَ

 ٚقحٌطٗ جٌعح٠ف١س قحٌطٗ ٠ٍـا ِّح جٌٗهٙ، وِحغ ـٟ ٠ر١ع١س ؼ١ٍ ِطعس جظئقى عٍٝ جٌّٛجو ًٖ٘ ضعًّ 

 ـٟ لٚ جٌٗىً ذٕفّ جٌٓحذمس جٌكحٌس ضظٍٙ ِرحٍٖز، جٌّحوز ضأغ١ٍ جنطفحء لٚ جٔهفحٜ ذعى ٌٚىٓ جٌُّجؾ١س،

 جٌٗعٌٛ  لٚ ًٖ٘ جٌٕٗٛز ٌكحٌس جٌٗهٙ جْطعحوز ٠إوٞ .جٌظٌٙٛ ـٟ جٌكحٌس ٚضرىل قىز، لوػٍ قحٌس

 ئٌٝ ٚضإوٞ جٌىٌٚز ًٖ٘ ضٓطٍّ ًٌٌه، ٚٔط١ؿس لنٍٜ. ٍِز جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ئٌٝ ٌطكٓٓ(ج/ذح٨ٌض١حـ

 جٌع١ٕ لْ ٌٍّهىٌجش جٌٍّج٘م١ٓ ضعح٠ٟ ِٓررحش قٛي لؾ٠ٍص جٌطٟ ج٤ذكحظ لظٍٙش ج٦وِحْ.

 ٚضعى جٌّهىٌجش. ضعح٠ٟ ئٌٝ جٌٗهٙ ضكٛي جقطّحي ِٓ ٠ُ٠ى ِع١ٕس ذ١ثحش ـٟ ٚجٌعًّ ٚجٌىٌجْس

 ً٘ج ضفحلُ ئٌٝ ضإوٞ جٌطٟ جٌعٛجًِ لقى ِهطٍفس غمحـحش ِٓ ذأٖهح٘ جٌُّوقّس جٌّىجٌِ ـٟ جٌىٌجْس

 ذعُٟٙ عٍٝ ور١ٍ ضأغ١ٍ ٥ٌلٍجْ ٠ٚىْٛ ِٕحْرس ؼ١ٍ ٚىجلحش ضطٗىً جٌر١ثحش ًٖ٘ ِػً ـٟ لٔٗ ج٨ضؿحٖ.

 ضعح٠ٟ ـٟ ضح٠ٌم ٌى٠ُٙ لٖهح٘ لٚ ٩٠خ ٌٛؾٛو ور١ٍ جقطّحي ٕ٘حن يٌه، ئٌٝ ذح٦ٞحـس جٌرعٝ.

 .(ٕ٘ٔ: 2ٕٔٓ، جٌٍُ٘جٟٔٚذ١عٙح  ٍجتٙحٖ لٚ جٌّهىٌجش

 ٨ ج٠ًٌٓ لٌٚثه ُ٘ جٌّهىٌجش ٌطعح٠ٟ عٍٞس لوػٍ ُ٘ ج٠ًٌٓ جٌٍّج٘م١ٓ لْ ج٤ذكحظ لغرطص وّح

 ذ١ٓ ٍِضفا جٌطٍٓخ ِٚعىي ج٤وحو١ّ٠س، ٚج٤ٔٗطس جٌىٌج١ْس جٌفٛٛي ـٟ ؾ١ى ذٗىً ٠ٕىِؿْٛ

 لْ ضػرص جٌطٟ ج٤وٌس ِٓ جٌىػ١ٍ ٕ٘حن ٛٔٙح٠ٓطٍٙى جٌطٟ ٚجٌّٛجو ئٖىح١ٌس ٍْٛو١حش ٌى٠ُٙ ج٠ًٌٓ جٌٍّج٘م١ٓ

 جًٌٞ جٌٓٓ وحْ وٍّح جٌّهىٌجش. ٌطعح٠ٟ عٍٞس لوػٍ ُ٘ ٌٍّؿطّا جٌّعحوٞ جٌٍٓٛن يٚٞ ج٤ٖهح٘

ج، جٌٍٓٛو١حش ًٖ٘ ـ١ٗ ضرىل ًٍ  ضعح٠ٟ جقطّحي َٚجو جٌرٍٛغ، ٍِقٍس ئٌٝ جْطٍّجٌ٘ح جقطّحي َجو ِرى

 ذّٗحوً ٧ٌٚحذس عٍٞس لوػٍ ُ٘ ٚج٨وطثحخ ٌمٍم١ٓج جٌٍّج٘م١ٓ ـاْ يٌه، ئٌٝ ٚذح٦ٞحـس جٌّهىٌجش.

 ٌْٛ ٔفّ ـٟ ٚجٌطٛجؾى جٌفٟٛي ًٔوٍ لْ ٠ّىٓ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ لْرحخ جٌّهىٌجش. ِٚٓ ضعح٠ٟ

 (.National :، ٕٕٕٓ: ٖٖج٨وطثحخ   لٚ جًٌٍّ ِٓ ٚجٌٍٙٚخ ج٨ٔم١حو عىَ ٌٚٚـ جٌّؿّٛعس

 ضعح٠ٟ ئٌٝ جٌٗهٙ ١ًِ ـٟ جٌهطٍ عٛجًِ لقى ج١ٌٌُّٕس جٌر١ثس ضىْٛ لْ ٠ّىٓ وّح  

 ٠ٍق ذعىز ٠فٍُٙ عٍٝ جٌطأغ١ٍ جٌّهىٌجش ِطعح٠ٟ ِٓ لٔفُٓٙ ُ٘ ج٠ًٌٓ ٌٍٛجٌى٠ٓ ٠ّىٓ .جٌّهىٌجش

 لْ ٠ّىٓ جٌّهىٌجش ٠طعح٠ْٛ ج٠ًٌٓ ج٢ذحء عٍٝ جٌطأغ١ٍ لْح١ٌد ذ١ٓ ِٓ جٌّهىٌجش. ضعح٠ٟ ئٌٝ ٚوـعٗ

 جٌطفً، ضعح٠ٟ ضؿحٖ جٌٛجٌى٠ٓ ِٓ لرٛي ِٛلؿ ٚٚؾٛو ذح٩ٌّقظس، ٚجٌطعٍُ ج٤وٚجٌ لىٚز وٌٚ ٠ىْٛ

 ِٓطٜٛ لٖحٌ وّح ِٕحْرس، ِػً ؼ١ٍ ٚجؾطّحع١س جلطٛحو٠س ٚنٍف١حش ِطٛضٍز، ل٠ٍْس ع٩لحش ٚٚؾٛو

 (.Marlatt، ٕ٘ٓٓ (22;ج٢ذحء  جٔهفحٜ ئٌٝ جٌطع١ٍُ

 

 :جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ئٌٝ جٌط٩خ ١ًِ ـٟ جٌفعحٌس جٌعٛجًِ
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 ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌٕف١ٓس جٌر١ٌٛٛؾ١س ج٤ذعحو عٍٝ لغٍش جٌطٟ ج٦ٔٓح١ٔس جٌمٟح٠ح لُ٘ ِٓ لْ ـ١ٗ ٖه ٨ ِّح

 لٍٞجٌجً  لقىغص ٚجٌطٟ ٚضعح١٠ٙح، جٌّهىٌجش ئوِحْ ظحٍ٘ز ٟ٘ جٌّعحٍٚ ٌٍعحٌُ جٌٛجْعس ٚج٨لطٛحو٠س

 ٚجٌّٓط٠ٛحش .ٚجٌر١ٌٛٛؾٟ جٌؿُتٟ جٌّٓط١٠ٛٓ عٍٝ جٌرٍٗٞ جٌّؿطّا ؾُٓ عٍٝ ئ٩ٚقٙح ٠ّىٓ ٨

 ٠َٛ. ذعى ٠ِٛح ضطُج٠ى جٌطٟ جٌرٍٗٞ جٌّؿطّا ِٗحوً ئقىٜ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ  ٠عى ٟ٘ جٌى١ٍس

 لعمى ِٚٓ ج٤ن١ٍز جٌٕٓٛجش ـٟ ج٦ٔٓح١ٔس جٌّٗحوً لنطٍ ِٓ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ٠عى آنٍ، ذّعٕٝ

 ـٟ ِطعىوز ٔظ٠ٍحش ضطر١ك ضططٍد ِٕٙح ٚجٌٛلح٠س جٌرٍٗٞ، جٌّؿطّا لّْ ضٙىَ جٌطٟ ج٦ٔٓح١ٔس جٌظٛجٍ٘

 جْطهىجَ ٠طُ ِح عحوز ج٦وِحْ، ِٛطٍف ِٓ ذى٨ً  جٌطد، ـٟ هطٍفس.ِ ٚضم١ٕحش ِهطٍفس ع١ٍّس ِؿح٨ش

ً  ٠عطّى جًٌٞ جٌٗهٙ ٘ٛ ٚجٌّىِٓ جٌّهىٌجش، عٍٝ ج٨عطّحو وٍّس ً  ٔف١ٓح  .جٌّهىٌجش عٍٝ ٚؾٓى٠ح

 ِٓطٜٛ ٘ٛ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ئٌٝ ٚجٌط٩خ جٌٍّج٘م١ٓ ١ًِ ـٟ ـعحٌس ضىْٛ لْ ٠ّىٓ جٌطٟ جٌعٛجًِ لقى

 ضٓحعى لْ ٠ّىٓ جٌطٟ ٚجٌٕف١ٓس جٌٗه١ٛس جٌمىٌجش ِٓ ِؿّٛعس ٍٚٔسجٌّ ضطّٟٓ جٌٕحِ. ٍِٚٔس

 جٌّٛجلؿ ًٖ٘ ِٛجؾٙس ـٟ ٚقطٝ ٧ٌٚحذس، جٌطعٍٜ ٚعىَ جٌٛعرس جٌّٛجلؿ ـٟ جٌّمحِٚس عٍٝ ج٦ٔٓحْ

 .جٌٗه١ٛس ق١ع ِٓ ٔفٓٗ ضك١ٓٓ ٠ّىٕٗ جٌكٍؾس لٚ ج٦ٖىح١ٌس

ح جٌٍّٚٔس جعطرحٌ ٠ّىٓ لـًٟ، ٚذعرحٌز ًِ  ؼ١ٍ جٌّٛجلؿ ِا جٌٕحِ ضعحًِ و١ف١س ٍٖـ ٠ٍ٠ى ٔف١ٓحً ِفٙٛ

 . (Robinson, 1993; 255)جٌّطٛلعس 

 جٌطعحًِ ـٟ جٌطى١ؿ عٍٝ ٚجٌمىٌز جٌطكًّ عٍٝ جٌٗهٙ لىٌز ِٓ ـم١ ض٠ُى ٨ جٌٍّٚٔس ـاْ ً٘ج، ٚذعى

 ضّىٓ ـحٌٍّٚٔس ٚضكٕٓٙح، ذً جٌعم١ٍس جٌٛكس عٍٝ ضكحـع لٔٙح يٌه ِٓ ج٤ُ٘ ٌٚىٓ جٌّٗى٩ش، ِا

 ٚجٌٌٍٟ. ٥ٌيٜ جٌطعٍٜ وْٚ ٚج١ٌّٕٙس جٌك١حز ِكٓ ِٚٛجؾٙس جٌٛعٛذحش ِا عحًِجٌط ِٓ ج٦ٔٓحْ

 لقى جٌٍّٚٔس ضعطرٍ ج٤ن١ٍز، جٌٕٓٛجش ـٟ ٖه١ٛطه. ٚضّٕٟ ٌطُوٍ٘ جٌّٛجلؿ ًٖ٘ جْطهىَ قطٝ

 نٍك ئٌٝ جٌر١ٕس ًٖ٘ ضكى٠ى لوٜ ٚلى ٚج١ٌّٕٙس، جٌطع١ّ١ٍس جٌر١ثحش ِؿحي ـٟ ٚجٌّّٙس جٌؿى٠ىز جٌّطؽ١ٍجش

 ٠طُ قطٝ جٌّٕحن١س. ٚجٌطؽ١ٍجش جٌىٛجٌظ ِٛجؾٙس ـٟ جٌطى١ؿ عٍٝ جٌرٍٗ ٌمىٌز ٚضك١ٍ٠ٛس زٚجعى ٌؤ٠س

 لىٌز ن٩ي ِٓ ئ٠ؿحذ١س وّٓس ٚضرٌٍٛ٘ح ٚضط٠ٍٛ٘ح وعّٙح ٠طُ جٌّٓس ًٖ٘ لْ ئٌٝ ٚض١ٍٗ ضم٠ٛطٙح،

 ج٨وطثحخ، ع٩ؼ ـٟ ـعحٌس جٌٍّٚٔس ضعى جٌر١ثس. ِا ٚضفحعٍٗ ج٨ؾطّحع١س ِٚٙحٌجضٗ جٌىجن١ٍس جٌٗهٙ

 جٌٕٓٛجش ٚـٟ جٌعٛج٠ؿ، ٚضٕظ١ُ جٌعم١ٍس، ٚجٌٛكس ٚج٨ؾطّحع١س، جٌٗه١ٛس جٌع٩لحش ٚضك١ٓٓ

 جٌطمىَ، ٍْٚٛو١حش ج٤وحو١ّ٠س، جٌٍـح١٘س ٌطع٠ُُ جٌطع١ّ١ٍس ج١ٌٓحلحش ـٟ ذٙح جٌرحقػْٛ ج٘طُ ج٤ن١ٍز،

 . (Robinson, 1993; 259)جٌّعٍـ١س  ٚجٌطم١١ّحش

 جٌعٛجًِ ٚ٘ٛ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ئٌٝ جٌٍّج٘م١ٓ ١ًِ ـٟ ـعح٨ً  ٠ىْٛ لْ ٠ّىٓ آنٍ عحًِ ٕ٘حن

 ٚج٤ٍٞجٌ ج٨ٔكٍجـحش ظٌٙٛ ـٟ ـعح١ٌس جٌعٕحٍٚ لوػٍ ِٓ ج٨ؾطّحع١س جٌعٛجًِ ضعطرٍ ج٨ؾطّحع١س.

 جٌعحًِ عٕٛجْ ضكص ضٕٛؿ جٌطٟ ٚجٌكح٨ش جٌعٛجًِ لُ٘ ِٚٓ ج٦وِحْ. ذ١ٕٙح ِٚٓ ج٨ؾطّحع١س

 جٌك١حض١س جٌّٙحٌجش لٍس ٚج٦ٌٖحو، جٌىعُ ْٚحتً ٍسل جٌّٛجو، ٚوػٍز جٌٛٚٛي ٌْٙٛس ٟ٘ ج٨ؾطّحعٟ

 عىَ ج٨ٔكٍجؾ، ِؿح٨ش ٚجٌعٕؿ. جٌؿ٠ٍّس ٚؾٛو ٍِٛغس، ذ١ثس ـٟ جٌع١ٕ جٌّؿطّا، ـٟ ٚجٌطٛج١ٍٚس

 ؼ١ٍ ج٨ٌضرح٠حش ج٤ٍْز، ـٟ ِىِٓ ٚؾٛو ج٠ٍْ٤س، ٚجٌه٩ـحش جٌّٗحوً ِٕحْرس، لن٩ل١س لىٚز ٚؾٛو

 جٌطٍذٛٞ ج٦ٍٖجؾ ٞعؿ جٌٛجٌى٠ٓ، ِٚعٍـس ضع١ٍُ لٍس ذٓرد جٌٛك١كس جٌطٍذ٠ٛس ج٤ْح١ٌد جٌٛك١س،

ً  جٌطٍـ١ٗ لٍس ٚئ٩ٚقٙح، جٌٗرحخ جقط١حؾحش ئوٌجن ـٟ ٞعؿ ج٠٤فحي، ٌىٜ جٌٛك١كس. ٚجٌٍلحذس  ٚك١ح

 ِٓ ج١ٌأِ ٚج٤ٚىلحء، ٚج٤لٍجْ ج٤ٚىلحء ِا ج٨ٔٓؿحَ جٌّٕحْد، جٌفٍجغ ٚلص ِٓ ٚج٨ْطفحوز

 جٌّىجٌِ، ـٟ ٍِط١٠ٛٓ لٖهح٘ ٚؾٛو ذٙح، ج٨٘طّحَ ٚعىَ جٌٗه١ٛس جٔكٍجـحش نٍف١س جٌّٓطمرً،

 ٕ٘حن ٚجٌىطحذس. ذحٌمٍجءز جٌٛجٌى٠ٓ ِعٍـس ٚجٔهفحٜ ٚج١ِ٤س جٌطع١ٍُ جٌفًٗ ،)جٌط٩ق(جٌٛجٌى٠ٓ جٔفٛحي
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 ٚـٟ جٌػمحـ١س. جٌعٛجًِ ٚ٘ٛ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ئٌٝ جٌط٩خ ١ًِ ـٟ ـعح٨ً  ٠ىْٛ لْ ٠ّىٓ آنٍ عحًِ

 ـٟ ذّح ج٨ؾطّحع١س، ٚج٤ٍٞجٌ ج٨ٔكٍجـحش ظٌٙٛ ـٟ آنٍ ـعح٨ عٍٕٛج ػمحـ١سجٌ جٌعٛجًِ ضعطرٍ جٌٛجلا

 (.(Volkow, 2019; 336ج٦وِحْ  يٌه

 ِٕحْرس ِٓحقحش ٚؾٛو عىَ :ٟ٘ جٌػمحـٟ جٌعحًِ عٕٛجْ ضكص ضٕٛؿ جٌطٟ ٚجٌكح٨ش جٌعٛجًِ ٚلُ٘

 ضعح٠ٟ قٛي ٌهح٠ثسج جٌّفح١ُ٘ ج٦وِحْ، ضؿحٖ ج٠٦ؿحذٟ جٌّٛلؿ جٌعٗٛجت١حش، ـٟ جٌػمحـٟ ٌٍّٕٛ

 ج٤ٍْز، ـٟ جٌػمحـس ٍِٖى ٚؾٛو عىَ ٚجٌّىجٌِ، ج٤ٍْز ـٟ ٌٍٗرحخ ج١ٌٍّٓس ؼ١ٍ جٌّعحٍِس جٌّهىٌجش،

 ـٟ جٌٗرحخ ٌّٕٛ جٌٛك١س جٌػمحـ١س جٌٍٓا ِٓ ٍْس ضٛـٍ عىَ ٚج٠ٌٍح١ٞس، ٚجٌػمحـ١س جٌطٍـ١ٙ١س جٌٍّجوُ لٍس

 جٌطع١ٍُ ِؿحي ـٟ جٌطع١ٍُ ٞعؿ قظحً، ج٤لً كجٌّٕح٠ ـٟ جٌفٍجغ ٚلٚلحش جٌػمحـ١س جٌرٍجِؽ لٍس ج٤ٍْز،

 ذحٔعىجَ جٌٗعٌٛ جًٌجش، عٍٝ ٚجٌكفحظ جٌى٠ٓ جٌّعطمىجش ـٟ ٞعؿ جٌٛك١كس. ٚجٌّعطمىجش جٌى١ٕ٠س جٌػمحـس

 ج٨قط١حؾحش ضٍر١س ـٟ جٌفًٗ ٌٍّهىٌجش، جٌطرٟ ذح٨ْطهىجَ جٌهح٠ة ج٨عطمحو جٌك١حز، ـٟ جٌٙىؾ

 جٌطع١ٍّٟ جٌىعُ ِٓأٌس ـٟ ج٦وجٌز ٞعؿ جٌّهىٌجش، عح٠ٟض لرٛي ـٟ جٌعٍل١س جٌط٠ٍمس جٌعح٠ف١س،

 ِٚطٕٛعس ذى٠ٍس ذٍجِؽ ئٌٝ جٌٗرىحش جـطمحٌ جٌٕٛحع١س ج٤لّحٌ عرٍ جٌرٍجِؿ١س ج٦ع٩ٔحش ٚجٌّٓحٔى،

 ج٤ٍْ ٌىٜ ٚجٌك١حء جٌك١حء ٚجنطفحء جٌفٟحت١س، جٌٗرىحش ِٛجؾٙس ـٟ جٌٗرحخ جقط١حؾحش عٍٝ ضعطّى

 جٌػمحـ١س ٚجٌطٕحلٟحش جٌك١حز جٌّىْ ـٟ ج٤ٍْز قٍِس ٚقّح٠س ٔسذ١ٛح ج٨٘طّحَ ٚٞعؿ ٚجٌؿ١ٍجْ،

 جٌعٛجًِ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ئٌٝ جٌٍّج٘م١ٓ ١ًِ ـٟ جٌفعحٌس ج٤نٍٜ جٌعٛجًِ ذ١ٓ ِٚٓ جٌٙؿٍز

 جٌفمٍ، جٌرطحٌس، :ٟ٘ ج٨لطٛحوٞ جٌعحًِ عٕٛجْ ضكص ضٕٛؿ جٌطٟ ٚجٌكح٨ش جٌعٛجًِ ٚلُ٘ ج٨لطٛحو٠س.

 جٌّع١ٗس ضىح١ٌؿ جٌضفحن ٌٍك١حز، ٚجٌّأٜٚ جٌّٕحْد جٌٓىٓ ضٛـٍ عىَ ،ٌٍّٕطمس ج٨لطٛحوٞ جٌكٍِحْ

 ٚذ١ا ٍٖجء ـٟ ج١ِٛ١ٌس جٌٍذك١س .ٚج١ٌٍّٓز جٌٍٓٙس جٌٛعرس، جٌعًّ ظٍٚؾ جٌىنً، ٚجٔهفحٜ

 ـٍ٘ ٚنٍك ج٨لطٛحو٠س جٌّإْٓحش ئٔٗحء ـٟ ج٦وجٌٞ ٚجٌٟعؿ جٌعم١ٍس، ٚجٌّإغٍجش جٌّهىٌجش

 ئٌٝ ٚج٨ـطمحٌ ج١ٌٙى١ٍس، جٌؿٛجٔد ئٌٝ جٌٕظٍ وْٚ جٌك٠ٍٟس ٍّٕح٠كٌ جٌّف٠ٍ ٚجٌّٕٛ جٌّٓطىجِس، جٌعًّ

 ٚٔمٙ جٌٛظ١ف١س، جٌفٍ٘ لٍس جٌٓحعس، ِىجٌ عٍٝ ٚجٌطٛظ١ؿ جٌٛظ١فٟ، ٚج٤ِٓ ِٓطمٍز ٚظحتؿ

 ِٓ جٌم١ًٍ ْٜٛ ئ٩٠ء عىَ ـٟ جٌّطّػً ٚجٌّٛلؿ جٌعًّ، ْٛق ـٟ ج٨ْط١عحخ جٌٛظ١ف١س جٌّٙحٌجش

 (.World Health,) 2020; 32جٌّك١ٍس  حٌسجٌعّ ٚجْط١عحخ ٌٍطٛظ١ؿ ج٨٘طّحَ

 : ٚجٌٍّج٘م١ٓ، ٚجٌّىجٌِ ج٦وِحْ،

ج ٚجٌّٓإ١ٌٚٓ. ٣ٌذحء جٌهط١ٍز جٌّهحٚؾ لقى جٌٍّج٘م١ٓ ذ١ٓ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ٠عى ًٍ  ٨ِط٩وُٙ ٔظ

 جٌٛجٌى٠ٓ، لٛز ـٟ جٌػمس ٚعىَ ج٤لٍجْ ِٚطحذعس ج٦غحٌز عٓ ٚجٌركع ٚجٌفٟٛي ج٨ْطم١ٌ٩س ِػً نٛحتٙ

 ج٤و٠ٚس. ًٖ٘ ٌَّٛعٟ جٌٍت١ٟٓ جٌٙىؾ ُٚ٘ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ٌهطٍ عٍٞس لوػٍ ٍّج٘م١ٓجٌ ـاْ

 ِٓ نطٌٛز لوػٍ جٌّؿّٛعس ًٖ٘ ـٟ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ نطٍ ـاْ ٚذحٌطحٌٟ ِؽحٍِْٚ، جٌٍّج٘م١ٓ ِعظُ

 عىَ ذٓرد ٚجٌّٓطمر١ٍس جٌكح١ٌس لٔٗططُٙ ذ١ٓ ٍٚس ٠ٍْٚ ٨ جٌٍّج٘م١ٓ لْ ٚذّح ج٤نٍٜ. جٌّؿّٛعحش

 ١ٍْٛكْٛ ذأُٔٙ جٌُٛ٘ ِا ق١حضُٙ، ضؽ١١ٍ عٍٝ لحوٌْٚ لُٔٙ ٠ٚعطمىْٚ ٚج٨ؾطّحعٟ جٌعمٍٟ جٌّٕٛ وفح٠س

 ٌفطٍز ذحٌّهىٌجش جٌّطعٍمس ج٤ٔٗطس ـٟ ٠ٕه٠ٍْٛ وًٌه ٠ىْٛٔٛ ـمى ج٨ْط٩ٙن، عٓ ٠ٚطٛلفْٛ لٔفُٓٙ

 جٌّٗحوً ئٌٝ ذح٦ٞحـس ً٘ج. جٌك١حز ١ّٔ عٓ جٌطهٍٟ ـ١ٗ ذاِىحُٔٙ ٠عى ٌُ ٚلص ئٌٝ ٠ٍْٚٛٛ ٠ٛ٠ٍس

 :جٌطح١ٌس جٌّٗحوً ذعٝ ِٓ جٌّهىٌجش ٠طعح٠ْٛ ج٠ًٌٓ جٌٍّج٘مْٛ ٠عحٟٔ لع٩ٖ جًٌّوٌٛز

 جًٌجوٍز، ٚضٍؿ ج٠٦ىَ، ذٍّٜ ج٦ٚحذس جقطّح١ٌس ٠َحوز ٚجٌٕف١ٓس  ِػً جٌؿٓى٠س ج٦ٚحذحش -1 

 جٌكحو(. ٚجٌطُّٓ جٌىرى، ٚجٞطٍجذحش

 .جٌّرىٍ جٌؿٕٟٓ جٌٕٗح٠ ٠َحوز نطٍ  -ٕ
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 .ٚجٌفىٍٞ ٚج٤ن٩لٟ ٚج٨ؾطّحعٟ جٌعح٠فٟ جٌّٕٛ ًضعط١ لٚ ضٛلؿ -ٖ

 .جٌمح١ٔٛٔس ٚجٌٍٛجعحش جٌٍٓٛو١س جٌّٗى٩ش -ٗ

 .جٌّهطٍفس جٌؿٍجتُ ـٟ جٌّٗحٌوس ٠َحوز ئِىح١ٔس -٘

 .جٌكٍو١س جٌٛظ١فس ـٟ ٚجٞطٍجذحش ع١ٛخ -ٙ

 .جٌٓحذمس ٚج٤ٔٗطس ج٤عّحي ضؿحٖ جٌىجـا ٚلٍس ج٨٘طّحَ لٍس -7

 .ع١ٍُجٌط ـٟ جٌٛجٞف جٌطٍجؾا -4

 .ج٨ٔطكحٌ جقطّح١ٌس ٠َحوز -2

 ِؿّٛعحش ِعظُ لْ ٚذحعطرحٌ جٌٍّج٘ك، ٖه١ٛس ٚض١ّٕس ضٍذ١س ـٟ جٌطع١ّ١ٍس جٌر١ثحش ـعح١ٌس ق١ع ِٚٓ

 ـٟ جٞطٍجخ لٞ ـاْ ًٌٌٚه ج٤ٍْز. ذعى عح١ٌس ِىحٔس ٌٙح جٌطع١ّ١ٍس جٌر١ثس ـاْ ذ١ُٕٙ، ضطٗىً ج٤لٍجْ

 جٌّؿّٛعحش ًٖ٘ لـٍجو ن٩ٌٙح ٠طعٍُ جٌٍّج٘م١ٓ، ٌىٜ ١فسٞع ـثحش ضى٠ٛٓ نطٍ ِٓ ٠ُ٠ى جٌر١ثس ًٖ٘ ِػً

 يٌه ـٟ ذّح ًٌٌه، ج٩ٌَِس جٌهطٛجش ٠ٚطهًْٚ جٌرعٝ ذعُٟٙ عٓ ٚج٨ٔكٍجـحش جٌؿٍجتُ لٔٛجن وحـس

 (.ٓٓٔ: 4ٕٔٓ، جٌٍّٗجٟٔذحٌّهىٌجش   ض١ّٓطٗ ٠ّىٓ ِح

 جٌٍّج٘م١ٓ ١ًِ ـٟ جٌّإغٍز ٚجٌعٛجًِ ذح٤ْرحخ جٌىحـ١س جٌّعٍـس جٌّىٌْس لٌِٛ ل١ٌٚحء ٌىٜ ٠ىٓ ٌُ ئيج

 ٚئيج ٌٍهطٍ، جٌّع١ٍٞٓ ج٤ٖهح٘ عٍٝ ٌٍطعٍؾ ج٩ٌََ جٌطى٠ٌد ٠طٍمٛج ٌُٚ جٌّهىٌجش، ضعح٠ٟ ئٌٝ

 ضىـا ـعً ٌوٚو ضظٍٙ ـمى قٓحْس، ١ٌٓص ج٤و٠ٚس جْطهىجَ عٍٝ ضىي جٌطٟ جٌٍٓٛو١حش ٠عٍـْٛ ٨ وحٔٛج

 جٌّىجٌِ لٌِٛ ل١ٌٚحء ٠طٍمٝ ْل جٌٌٍٟٚٞ ـّٓ ًٌٌٚه لورٍ. ذٗىً جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ئٌٝ جٌٗهٙ

 جٌٍّج٘م١ٓ عٍٝ جٌطعٍؾ ِٓ ٠طّىٕٛج قطٝ ج٦وِحْ ِؿحي ـٟ جٌىحـٟ جٌطى٠ٌد جٌٍّٖى٠ٓ ٚنحٚس

 لٚ ج٦وِحْ قىٚظ ِٕٚا جٌّٕحْد جٌٛلص ـٟ جٌّهىٌجش ٠طعح٠ْٛ ج٠ًٌٓ لٚ ج٦وِحْ ٌهطٍ جٌّع١ٍٞٓ

 .ج٩ٌَِس ج٦ؾٍجءجش جضهحي ، ع٩ؾٗ

 عٍٝ جٌؿؽٍجـ١س. ِٕٚطمطُٙ ج٨لطٛحوٞ ٚٞعُٙ قٓد جٌّهىٌجش ِٓ سِهطٍف لٔٛجن ئٌٝ جٌط٩خ ٠ٍؿأ

 ِٛجو عٍٝ ِىِْٕٛ ِح، قى ئٌٝ ذحٌٍنحء ٠طّطعْٛ ج٠ًٌٓ ، جٌٍجل١س جٌّٕح٠ك ـٟ جٌط٩خ ـاْ جٌّػحي، ْر١ً

 ِٚح ٚج٤ـ١ْٛ جٌٓؿحتٍ ٠ىنْٕٛ جٌؽحٌد ـٟ ؾٕٛذ١س ٩٠ٚخ جٌّٕح٠ك  ٠طكٌْٛٛ ٚجٌّح٠ٌؿٛجٔح. X ِػً

 ئٌٝ جٌٗرحخ ٠ٕؿًخ ِح عحوز جٌُّوٍ٘ز، ج٤ٍْ ـٟ للً. ضىٍفس ٌٗ ٠هْٛٛٛ لُٔٙ ٠ْٓطٍٙىٛ يٌه. ئٌٝ

 ٠ىْٛ جٌّؿطّا ِٓ جٌى١ٔح جٌطرمحش ٚـٟ .ٚجٌطٕٛن جٌك١حز ٌٚضحذس جٌرى١ٔس ج٤ٔٗطس لٍس ذٓرد جٌّهىٌجش

 جٌه٩ـحش ٚؾٛو ٠ٍعد جٌْٛطٝ جٌطرمس ٚـٟ جٌّهىٌجش، عٍٝ ج٦وِحْ لْرحخ ِٓ ٚجٌفًٗ جٌكٍِحْ

ً  وٌٚجً  ٚج٤ٚىلحء جٌعحت١ٍس  جًٌٞ جٌطع١ٍُ ٟ٘ ج٤ُ٘ جٌّإْٓس ـاْ جٌكحٌس ًٖ٘ ٚـٟ جٌّؿحي. ً٘ج ـٟ ِّٙح

ً  وٌٚجً  ٠ٍعد  ٌٛلص جٌّطٕٛعس جٌرٍجِؽ ٚضٛـ١ٍ ٌٍّهىٌجش، جٌٍٓر١س ذح٢غحٌ جٌط٩خ ضٛع١س ـٟ ِّٙح

 (.ٖٖٔ: ٕٙٔٓ، جٌع١ٍٓٞج٤ٍْ  ٚضٛع١س جٌعًّ، ـٍ٘ ٚنٍك جٌفٍجغ،

 

 :ع١ٍُجٌط لغٕحء ج٦وِحْ لْرحخ

 ع١ٍٙح ج١ٌٓطٍز عٍٝ لحو٠ٌٓ ؼ١ٍ ج٢ذحء لْ لْرحخ. ٌعىز ئٔٗحؤ٘ح ٠طُ جٌطع١ٍُ. لغٕحء ج٦وِحْ ٠ّىٓ

 ًٖ٘ .قىٚغٙح ِٕا ـٟ جٌىر١ٍ ج٤غٍ ٌٗ ٠ىْٛ لْ ٠ّىٓ ج٤ْرحخ ًٖ٘ ِعٍـس ٌٚىٓ ؾ١ّعحً. ٚئوجٌضٙح

 :ٟ٘ ج٤ْرحخ

ٌٚجٌرحٌَ جٌىٌٚ ٘ٛ جٌطع١ٍُ ءلغٕح ٧ٌوِحْ ١ٖٛعًح ج٤وػٍ ج٤ْرحخ لقى :ج٤لٍجْ ِؿّٛعحش و 

 جٌٗهٙ ٠ؽٍٞ لى جٌىٌجْس. ٩َِء لٚ ج٤ٚىلحء ذ١ٓ ٖحتعحً ج٦وِحْ وحْ ئيج ج٤لٍجْ. ٌّؿّٛعحش
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 جٌٕٙحٌ ن٩ي جٌٗهٙ ذُٙ ٠ٍطمٟ ج٠ًٌٓ ٚجٌٍّج٘م١ٓ جٌىٌجْس ٩َِء ـاْ جٌٓرد، ًٌٙج جٌّهىٌجش. ذطؿٍذس

 .جٌٗهٙ ئوِحْ ـٟ ٠طٓررٛج لْ ٠ّىٓ

ٚلـٍجو جٌٛجٌى٠ٓ ذ١ٓ ٚجٌه٩ـحش جٌّٗحوً ٘ٛ جٌطع١ٍُ لغٕحء ٧ٌوِحْ آنٍ ردْ :عحت١ٍس ِٗحوً ٚؾٛو 

ً  جٌُّٕي عٓ ٩ٌذطعحو ٠ٍ٠مس عٓ جٌٗهٙ ٠ركع جٌكحٌس ًٖ٘ ٚـٟ ج٢ن٠ٍٓ. ج٤ٍْز  جٌطفى١ٍ عىَ ٚل٠ٟح

 ٠ؿعٍٗ ِّح ٌٍٍّج٘ك. ؾ١ىجً ق٩ً  جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ جعطرحٌ ٠ّىٓ جٌُّٕي. وجنً جٌّٛؾٛوز جٌّٗحوً ـٟ

 .جٌّهىٌجش عٍٝ ِىِٕحً

٠ٓرد لْ ٠ّىٓ جٌىٌجْٟ جٌعحَ ـٟ ٚجٌٍـٝ ج٤وحو٠ّٟ جٌٟعؿ لْ وّح :ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌفًٗ جٌٟعؿ 

 ٠عطرٍ وّح ذٕفٓٗ. غمطٗ جٌٍّج٘ك ٠فمى جٌكحٌس  ًٖ٘ ٚـٟ ج٢ن٠ٍٓ. لرً ِٓ ِٕٗ جٌٓه٠ٍس لٚ جٌٗهٙ ئي٨ي

ح ٔفٓٗ ًٛ  .جٌّهىٌجش ئٌٝ جٌٍؿٛء ئٌٝ ٠ىـعٗ لى ِّح ٌٗ. ل١ّس ٨ ٖه

ذٓرد ِى١ِٕٓ ٠ٛركْٛ وٌجْطُٙ لغٕحء ج٦وِحْ ئٌٝ ١ّ٠ٍْٛ ج٠ًٌٓ جٌٍّج٘م١ٓ ِٓ وػ١ٍ :جٌُجتى ٟٛيجٌف 

 ذٗىً ضع٠ٍفٗ جٌٌٍٟٚٞ ِٓ جٌٓرد، ًٌٚٙج ٔطحتؿٙح. ِعٍـس ـٟ ٚجٌٍؼرس جٌّهىٌجش قٛي ـٌُٟٛٙ

 .ج٦وِحْ ِٚٗحوً ذّٟحعفحش وحًِ

جٌطع١ٍُ لغٕحء ج٦وِحْ ٓردض لْ ٠ّىٓ جٌطٟ ج٤نٍٜ ج٤ٌِٛ ذ١ٓ ِٓ :جٌٍٓٛو١س ج٨ٞطٍجذحش ٟ٘ 

 ٠ٕرؽٟ جٌّٗحوً، ًٖ٘ ضٗه١ٙ ٚذّؿٍو جٌٗهٙ. ـٟ ذحٌفعً ضىٛٔص جٌطٟ ٚجٌٍٓٛو١س جٌعم١ٍس جٌّٗى٩ش

 جٌّىٌْس. لغٕحء نط١ٍز ِٟحعفحش ٠ٓرد لْ ٠ّىٓ ـأٗ ع٩ؾٗ، ٠طُ ٌُ ئيج جٌطر١د. لرً ِٓ ع٩ؾٙح

 .جٌطع١ٍُ لغٕحء جٌّهىٌجش ئوِحْ ٘ٛ ُِٕٙ ٚجقى

جٌعى٠ى ٠كمك .جٌٕحِ عٓ جٌطٍـ١ٗ ٘ٛ جٌّىٌْس لغٕحء ٧ٌوِحْ آنٍ ْرد :ِكىٚوز ؼ١ٍ ١سٌٚـح٘ ٌجقس 

 جٌٓرد ًٌٚٙج ٚجٌى٠ُٙ. ن٩ي ِٓ جٌىحًِ جٌٍنحء ـٟ ٚجٌهح٠ثس جٌٛك١كس ٌؼرحضُٙ ؾ١ّا جٌط٩خ ِٓ

 .جٌّطعس لؾً ِٓ ٠ؿٍذٛٔٙح ـأُٙ جٌّهىٌجش، ٠ٛجؾْٙٛ عٕىِح

ًجٌٍٓٛو١حش ئٌٝ جٌٍّج٘م١ٓ ١ًِٚ جٌعح١ٌس ج٨ٔفعح٨ش ئْ :ذحٌّهح٠ٍ جٌّكفٛـس جٌٍٓٛو١حش ئٌٝ ج١ٌّ 

 لٛٞ ج٘طّحَ جٌٍّج٘م١ٓ ِٓ جٌعى٠ى ٌىٜ جٌطع١ٍُ. لغٕحء ٧ٌوِحْ ج٤نٍٜ ج٤ْرحخ ِٓ ذحٌّهح٠ٍ جٌّكفٛـس

 ضعح٠ٟ ذعٛجلد ِعٍـطُٙ ِٓ جٌٍؼُ ٚعٍٝ جٌٓرد، ًٌٚٙج ٚجٌطٙى٠ى. ذحٌّهح٠ٍ ِكفٛـس ذأٔٗطس ذحٌم١حَ

 (.National :، ٕٕٕٓ: 7ٖ  ضؿٍذطٙح ـٟ جٌٍؼرس ٌى٠ُٙ َجٌٛج ِح لُٔٙ ئ٨ جٌّهىٌجش،

 

 :ج٦وِحْ لٍٞجٌ

 جٌػحٌع جٌٓرد ٚ٘ٛ جٌطٛجـك، عىَ ًٌٌه ٚٔط١ؿس ٠ر١ع١س ؼ١ٍ ٍْٛو١حش ج٦وِحْ ٠ٓرد ج٤ٍْز: -ٔ

 ًٖ٘ ـٟ ذحٌو٠ٓ ٠ٛركْٛ ج٤ٍْز لـٍجو لْ وّح جٌعٍجق، ـٟ جٌط٩ق ٠ٍٚرحش ج٤َٚجؼ ذ١ٓ ٌٍه٩ـحش

 ٚنط١ٍ، ِإجش ؼ١ٍ ج٤ذٕحء ١ٍِٛ ٠ىْٛ ج٤ٍْ ًٖ٘ ٚـٟ إِٓس. ؼ١ٍ ذ١ثس جٌُّٕي ٠ٚٛرف جٌظٍٚؾ

 .جٌٛجٌى٠ٓ ِا ج٨ْط١عحخ ٔط١ؿس ج٨ٔكٍجؾ ٠ٚطٗىً

 ٍِوُ ئٌٝ ج٦ٔٓحْ ٠ٚمٛو جٌؿٍجتُ لٔٛجن وحـس ٠ٓرد لْ ٠ّىٓ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ جؾطّحع١حً: -ٕ

 .ٚجٌمطحي جٌٍٓلس ِػً جٌعٕؿ ؾٍجتُ ئٌٝ جٌٕحِ ٠ٚمٛو جٌّؿ١ٍِٓ.

 ٚضؿعً ٚجٌؿُٓ جٌعمً ـٟ ضؽ١ٍجش ٚضٓرد ٌٍىِحغ جٌٛظ١فٟ جٌؿٙحَ عٍٝ جٌّهىٌجش ضإغٍ جٌفٍو: -ٖ

 ِٚط٩َِحش ٚجٌعىٚجْ ٚج٩ٌِرح٨ز ٚج٨وطثحخ جٌمٍك ِػً ِهطٍفس ٔف١ٓس لٍِجٜ ِٓ ٠عحٟٔ ج٦ٔٓحْ

 ٌّعٍـ١سج جٌٛظحتؿ نٍك عٍٝ جٌّىٜ ٠ٛ٠ٍٚس قحوز آغحٌ جٌعم١ٍس ٚجٌّإغٍجش ٌٍّهىٌجش ٚؼ١ٍ٘ح. جٌطٗحؤَ

 ذًجوٍز جٌٌٍٟ ٚضٍكك جٞطٍجذحش ضٓرد لْ ٠ّٚىٓ يٌه، ئٌٝ ِٚح ٚجٌطٍو١ُ ٚج٨ٔطرحٖ ٚجٌعم١ٍس

 جٌكٍوس ٚنفس جٌطحلس، ٠َحوز ئٌٝ جٌُؾحؼ ضٕحٚي ٠إوٞ جٌٍْٙٛس. ضٓرد ج٤و٠ٚس ذعٝ لْ وّح جٌّٓطهىَ،



 والمؤثرات العقلية مكافحة المخدرات                                   لوم الانسانية       كلية التربية للع -جامعة ديالى
 وتداعييتها النفسية والاجتماعية والشخصية       (                    35/23/3235-34المؤتمر العلمي السابع عشر)

 المحور الرابع                                          
 

 
 

٘4ٓ 

 

 

 

 ٚجٌمٍك، ج٦غحٌزٚ جٌع١ٓ، قىلس ٚجضٓحن ذحٌػٍغٍز، ٚج٦قٓحِ ٚجٌٍْٙٛس، ذحٌٕٗٛز، ٚجٌٗعٌٛ جٌعح١ٌس

 ٚـمىجْ ٚجٌطعٍق، جٌىَ، ٚٞؽ١ ٚجٌهفمحْ جٌمٍد، ٍٞذحش ِعىي ٠َٚحوز جٌىحيذس، ٚجٌطه٩١ش ٚجٌٍعٗس،

ج جٌّطمطا جٌطٕفّ ٠ٓرد ٚجٌفُ ٚجٌٗفحٖ ج٤ٔؿ. ٚؾفحؾ ج١ٌٙٗس، ًٌ  ٠ٓرد ِّح ٚجٌطفٛق، جٌىر١ٍز ذحٌمٛز ٖعٛ

ح ج٤نٍٜ جٌّهىٌجش ضٓرد لْ ٠ّىٓ ٤ْٚفً. ٤عٍٝ ٚجٌمفُ عىٚج١ٔس قح٨ش ًٟ ج ل٠ ًٌ ح آغح ًٞ  ٚلعٍج

 ٌؼرس ِا جٌٗى٠ى ٚج٨وطثحخ جٌٗؿحن، ٚجٌٍٓٛن ج١ٍ١ٌٍس، ٚج٦غحٌز ج١ٌٍ٘رس، ٚجٌىٛجذ١ّ جٌمٍك، ِػً ؾحٔر١س

 جٌٗى٠ى ٚجٌطعد ٚجٌهٛؾ، ج٢ن٠ٍٓ، ـٟ جٌػمس ٚعىَ جٌعمٍٟ، جٌطٍو١ُ ٚعىَ ج٨ٔطكحٌ، ـٟ ل٠ٛس

 عٍٝ جٌىَ ٞؽ١ ٚجٌضفحن جٌّعىز ـٟ ٚآ٨َ تسجٌٍ ِٚٗحوً جٌىٍٝ ٚضٍؿ ضؿٛي ٚج٨ٌضرحن. ٚجٌهّٛي،

 (.(Young, 2020;44يٌه  ئٌٝ ِٚح جٌط٠ًٛ جٌّىٜ

 

 :ٚجٌط٩خ جٌٍّج٘م١ٓ ٌىٜ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ عٛجلد

 ٌىٜ جٌطر١عٟ ٚجٌططٌٛ جٌّٕٛ ٠عطً جٌؿٓى٠س، ج٤ٍٞجٌ ئٌٝ ذح٦ٞحـس ٚجٌّهىٌجش، جٌىكٛي ضعح٠ٟ -ٔ

 قىُ ٠ٟعؿ جٌىكٛي جْط٩ٙن ـٟ ج٦ـٍج٠ لْ ظج٤ذكح ضظٍٙ ٔف١ٓس. ِٗحوً ٠ٚٓرد جٌٍّج٘م١ٓ

 جٌّٕحْد، ؼ١ٍ جٌٍٓٛن ـاْ يٌه، ئٌٝ ذح٦ٞحـس ٚجٌع١ٕؿ. جٌهط١ٍ جٌٍٓٛن جقطّح١ٌس ِٓ ٠ُ٠ٚى جٌٗهٙ

 لٌِٛ ٟ٘ ٚج٨ٔطرحٖ جًٌجوٍز ٚٞعؿ ٚج٨ٔٓكحخ، ٚجٌعىٚج١ٔس، جٌٍٛس، يٞ ؼ١ٍ ٚجٌكى٠ع ٚجٌػٍغٍز،

 .جٌىكٛي ِطعح٠ٟ ذ١ٓ ٖحتعس

 جٌّىٜ، ل١ٍٛز جًٌجوٍز ـمىجْ ئٌٝ ج٤ق١حْ ِٓ وػ١ٍ ـٟ جٌٍّج٘م١ٓ ٌىٜ ّهىٌجشجٌ ضعح٠ٟ ٠إوٞ -ٕ

 ذعٝ ـٟ ج٨ٔطكحٌ ِكح٨ٚش ٚقطٝ ٚجٌطعد جٌُّجؼ، ٚضمٍد جٌعٕؿ ـٟ ٚجٌٍؼرس ٚجٌمٍك، ٚج٨وطثحخ،

 . ٍْٛوُٙ ِٓ ٠ٚمًٍ جٌعٛجلد، ـٟ جٌطفى١ٍ عٍٝ ج٤ٖهح٘ لىٌز ِٓ ٠ٚمًٍ جٌكح٨ش،

 جٌٍّج٘مْٛ ٠ٛرف عٕىِح جٌّىٜ. ٠ٛ٠ٍس عٛجلد جٌٍّج٘م١ٓ ٌىٜ هىٌجشجٌّ ٌطعح٠ٟ ٠ىْٛ ِح عحوز -ٖ

 ِٙحٌجش ضعٍُ ـٟ ٠فٍْٗٛ ـأُٙ ج١ِٛ١ٌس، جٌٟؽ٠ٛحش ِا ٌٍطعحًِ ٚجٌّهىٌجش جٌىكٛي عٍٝ ِعطّى٠ٓ

 ِٗحوً ٠ظٍْٙٚ ـأُٙ ًٌٌه، ٚٔط١ؿس ج٤نٍٜ. جٌطى١ؿ ٚلْح١ٌد جٌمٍجٌ، ٚجضهحي جٌّٗى٩ش، قً

 عحٌُ ونٌُٛٙ عٕى ٌٍّؿطّا. ِعحو٠س لعّح٨ً  ٠ٍضىرْٛ ٌٚذّح ذً ،ج٢ن٠ٍٓ ِا جٌطٛجًٚ ـٟ نط١ٍز

 ج٨ْطعىجو عٍٝ جٌكٛٛي وْٚ ٚظ١فس ٠ٗؽٍْٛ لٚ ل٠فح٨ً، ٠ٕٚؿرْٛ جٌٍّج٘مْٛ، ٘إ٨ء ٠طُٚؼ جٌرحٌؽ١ٓ،

 جٌك١حز ـٟ جٌفًٗ جقطّحي لْ ج٨ْطمٛحت١س جٌىٌجْحش ضظٍٙ جٌّٓإ١ٌٚحش. ًٖ٘ ٌمرٛي ج٩ٌََ جٌعمٍٟ

 ذٗىً جٌّهىٌجش ٌطعح٠ٟ ج٤ْحِ ٠ٛـٍ جٌفًٗ ٚلْ ذىػ١ٍ لعٍٝ ج٤ٖهح٘ ٙإ٨ءٌ ٚج١ٌّٕٙس جٌُٚؾ١س

 .ِطىٌٍ

 ٠ٚإوٞ جٌطع١ٍُ، ٔكٛ ٚوجـع١طُٙ جٌٕحِ ج٘طّحَ ِٓ ٠مًٍ ٚجٌّهىٌجش ٚجٌىكٛي جٌٓؿحتٍ جْط٩ٙن ئْ -ٗ

 ونٛي ئٌٝ جٌط٩خ ٘إ٨ء ٠ٟٚطٍ جٌّىٌْس. ِٓ ٚجٌطٍٓخ جٌٍْٛخ ئٌٝ جٌٕٙح٠س ـٟ جٌىٌجْٟ جٌطأنٍ

 ن٩ي ِٓ جٌع١ٕ ٌمّس ٚوٓد ج٩ٌََ جٌٛظ١فٟ ج٦عىجو ٚوْٚ ٞع١فس لوحو١ّ٠س ذّٙحٌجش عًّجٌ ْٛق

 لْ عٍٝ ج٤ٍِ ٠مطٍٛ ٨ جٌكحٌس، ًٖ٘ ـٟ جٌّٓطٜٛ. ِٕهفٟس ٚنى١ِس عّح١ٌس ٚظحتؿ ـٟ جٌعًّ

ح ٕ٘حن ذً جؾطّحع١س، ٍِٚجـك ٌٚـح١٘س وحؾٍ  ٚونً آِٓ ٚظ١فٟ ذّٓطمرً ٠طّطا ٨ جٌٍّج٘ك ًٟ  ل٠

 .ٌٗ ذحٌٕٓرس لنٍٜ جؾطّحع١س ٚجٔكٍجـحش ِٕكٍؾ ٍْٛن ظٌٙٛ جقطّحي

 جٌؿ١ٕٓس ٚجٌع٩لحش ٚج٦ذٍ ٌٍكمٓ جٌّٗطٍن ٚج٨ْطهىجَ جٌّهىٌجش قمٓ ـٟ جٌٛك١س ؼ١ٍ ج٤ْح١ٌد -٘

 ِطعح١٠ٙح. ذ١ٓ جٌٛذحتٟ جٌىرى ٚجٌطٙحخ ج٠٦ىَ ِػً جٌّعى٠س ج٤ٍِجٜ ٔمً ـٟ ضطٓرد جٌٛك١س ؼ١ٍ

 ِػً ٚج٤ٍِجٜ جٌكمٓ لغٕحء جٌىَ ِؿٍٜ ئٌٝ ج٤و٠ٚس ـٟ ٌّٛؾٛوزج جٌٗٛجتد ضىنً يٌه، ئٌٝ ذح٦ٞحـس

 .ئٔٗحؤ٘ح ٠طُ .. ٚ جٌمٍد لٌٛٛ
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 جٌّهىٌجش ٚذ١ا ٍٖجء لٚ ج١ٌٌُّٕس ج٤وٚجش ذ١ا لٚ ذٍٓلس جٌٍّج٘مْٛ ٠مَٛ ج٤ق١حْ ذعٝ ـٟ -ٙ

 ١ٔٛٔس.جٌمح جٌٍٓطحش ِا جٌطعحٌٜ جقطّح١ٌس ضُوجو جٌكحٌس، ًٖ٘ ٚـٟ جٌّهىٌجش. ضعح٠ٟ ضىح١ٌؿ ٌطؽط١س

 جٌّٓطمر١ٍس جٌٗهٙ ق١حز عٍٝ ٍْر١س آغحٌ ٌٗ ١ْىْٛ ١ْثس ٍْٛو١س نٍف١س ٚؾٛو لْ جٌّإوى ِٚٓ

 .ج٤ٍْز ٚضى٠ٛٓ ٌٍعًّ ٚجنط١حٌٖ

 ج٢غحٌ ٠طكٍّْٛ ٨ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ئٌٝ ٠ٍؿأْٚ ج٠ًٌٓ جٌٍّج٘م١ٓ ِٓ جٌىػ١ٍ لْ جٌطؿٍذس لغرطص -7

 ٚضى٠ٌرُٙ جٌٕفٟٓ ٚضّى١ُٕٙ جٌّى١ِٕٓ ع٩ؼ ـاْ ه،يٌ ِٚا ج٨ٔٓكحخ. عٍٝ جٌّطٍضرس ٚجٌٕف١ٓس جٌؿٓى٠س

 جٌطٟ ج٤ِٛجي ٌؤِٚ جٌر٩و. ـٟ جٌٛك١س جٌٍعح٠س ٖٚرىس ج٤ٍْ عٍٝ ذح٘ظس ضىح١ٌؿ ٠فٍٜ جٌّٕٟٙ

 .جٌعحَ جٌٛحٌف ٚضط٠ٍٛ ذٕحء ـٟ جْطهىجِٙح ٠ّىٓ

 ج٢ن٠ٍٓ ج٤ٍْز ٚلـٍجو ٌٍٛجٌى٠ٓ جٌعم١ٍس ٚجٌٛكس ج٩ٌَٓ ٠ُعؽ جٌٍّج٘م١ٓ ٌىٜ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ -4

 (.(Kearney, 2021; 76ج٠ٍْ٤س  ٚجٌه٩ـحش ٌٍٍٛجعحش جٌط٠ٍك ٠ّٚٙى

 

 :جٌّهىٌجش ئوِحْ ِٓ ٌٍٛلح٠س ِفح١ّ١٘س ٍِجؾعس

 لٚ ٍْر١س لقىجظ لٚ لقىجظ ٚلٛن ضّٕا جٌطٟ ٚجٌطىجذ١ٍ ج٦ؾٍجءجش ضٕف١ً ضعٕٟ جّْٙح، ٠ٛقٟ وّح جٌٛلح٠س،

 .قىٚغٙح جقطّح١ٌس ِٓ ضمًٍ

 لٚ ٌٍهطٍ جٌّع١ٍٞٓ ٥ٌٖهح٘ ِهطٍفس نط١ ـٟ ضٕف١ً٘ح ٠طُ ِٚٙحٌجش ذٍجِؽ جٌٛلح٠س: ِٙحٌجش

 ٌٍطعحًِ ج٩ٌَِس ٚج٨ؾطّحع١س جٌٗه١ٛس جٌّٙحٌجش ضع١ٍُ ِٕٙح ٚجٌؽٍٜ ذح٨ٞطٍجذحش، جٌّٛحذ١ٓ

 ٌّهطٍؿ ج٤ْحْٟ جٌكً ٘ٛ .ًٌٌه ٠ٍ٠مس ٚضمى٠ُ جٌّهطٍفس جٌك١حز ٚٞؽ٠ٛ ج٤َِحش ِا ٚوفحءز ذفعح١ٌس

 (.ٕ٘ٔ: 2ٕٔٓجٌٍُ٘جٟٔ، جٌع١ٛرس   ٚجٌّٛجلؿ جٌّهىٌجش ِػً ج٤َِحش

 جٌعٍَٛ ـٍٚن ِهطٍؿ ـٟ ضأو١ى٘ح ضُ ٚجٌطٟ ،(1964)عحَ  ـٟ جٌٛلح٠س ِٓ لٔٛجن غ٩غس وحذ٩ْ جلطٍـ

 .ٚجٌٕف١ٓس ٚجٌػمحـ١س ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌر١ٌٛٛؾ١س جٌطر١س

ئقىجظ ن٩ي ِٓ ج٨ٞطٍجذحش قىٚظ ِٓ جٌكى عٍٝ جٌٛلح٠س ِٓ جٌّٓطٜٛ ً٘ج ٠ٍوُ ج١ٌٚ٤س: جٌٛلح٠س 

ً  جٌّهطٍفس جٌّؿح٨ش ـٟ  جٌّهطٍفس جٌطى٠ٌرحش ِػً جٌّع١ٗ١س، ٚذ١ثطٗ جٌٗهٙ ـٟ ضؽ١١ٍجش  ٌٍرٍجِؽ ٚٚـمح

 ضعح٠ٟ جٌّٟحعفحش ذٗ. ج٤ٖهح٘ ٚضٛع١س جٌك١حض١س، جٌّٙحٌجش ٚضع١ٍُ ٩ٌٞطٍجخ، ج٩ٌَِس

  .جٌعحِس جٌّؿطّا ـثحش لٚ جٌٍّج٘م١ٓ ضٓطٙىؾ جٌطٟ جٌّهىٌجش

عٍٝ جٌمٟحء ئٌٝ ٠ٚٙىؾ جٌع٩ؼ ِفَٙٛ جٌٛلح٠س ِٓ جٌّٓطٜٛ ً٘ج ٠طّٟٓ جٌػحٟٔ: ٜٛجٌّٓط ـٟ جٌٛلح٠س 

 جٌفٍع١س جٌّؿّٛعحش لٚ ج٤ـٍجو عٍٝ لوػٍ ٠ٍٚوُ ِىضٙح، ٚضمًٍ ضٗطى لْ لرً جٌهف١فس ج٨ٞطٍجذحش

 .جٌّعٍٚـس لٚ ٌٍهطٍ جٌّعٍٞس

ن٩ي ِٓ جٌّٗىٍس ٌطهف١ؿ ِكحٌٚس ٘ٛ جٌٛلح٠س ِٓ جٌّٓطٜٛ ً٘ج جٌػحٌع: جٌّٓطٜٛ عٍٝ جٌٛلح٠س 

 ٠ٚكطحؾْٛ جٌّهىٌجش ٠طعح٠ْٛ ج٠ًٌٓ ج٤ٖهح٘ ِػً ج٠ٌٍّٝ، نٍٚؼ لرً جٌىعُ ٌهىِحش جٌطهط١١

 ضعح٠ٟ ِٓ جٌٛلح٠س ـٟ ـعحي وٌٚ ٌٙح جٌطػم١ف١س ج٤ٔٗطس لْ ِٓ جٌٍؼُ عٍٝ جٌىعُ، نىِحش ئٌٝ

 ِٓ جٌٛلح٠س ذٍجِؽ ٕف١ًض ٠ٕٚرؽٟ ذأٔفُٓٙ. ٌٍٛلح٠س جْطٍجض١ؿ١س ئٌٝ ٠طٍْٛٚٛ ٨ جٌٍّج٘م١ٓ ـٟ جٌّهىٌجش

 .((Volkow, 2019; 338 ٚجْا ٔطحق عٍٝ ٚضٕظ١ّٙح ٚجْا ٔطحق عٍٝ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ

 

 :ج٦وِحْ ِؿحي ـٟ جٌٛلح٠س جْطٍجض١ؿ١حش

ح ج٦وِحْ ِٓ جٌٛلح٠س ذٍجِؽ ضٍوُ ًِ  ٠ًّٗ .جٌطٍد ٚنفٝ جٌعٍٜ ضم١ًٍ جْطٍجض١ؿ١ط١ٓ: عٍٝ عّٛ

 ضم١ًٍ ٘ٛ ِٕٗ ٚجٌؽٍٜ ٚجٌط٠ٍٗع١س، ٌمٟحت١سٚج ج١٠ٌٍٗس ج٤ٔٗطس لْحْٟ ذٗىً جٌعٍٜ نفٝ
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 ِٓ ضمًٍ جٌطٟ ج٤ٔٗطس ؾ١ّا جٌطٍد نفٝ ٠ًّٗ جٌّكٍٟ؛ جٌّؿطّا ِٓطٜٛ عٍٝ جٌّٛجو عٍٜ

 لْح١ٌد: جٌٛلح٠س غ٩غس ٔفٓٗ جٌطٍد نفٝ ِؿحي ٠طّٟٓ .جٌّؿطّا ِٓطٜٛ عٍٝ جٌّهىٌجش جْط٩ٙن

 ٠ٚطُ جٌؿى٠ىز جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ٨شقح ِٓ جٌكى جٌرٍجِؽ ًٖ٘ ضكحٚي ج٤ٍٞجٌ. ِٓ ٚجٌكى ٚجٌع٩ؼ

 ٟ٘ ـم١ ٚجٌّٓطٍّز جٌٗحٍِس جٌٛلحت١س جٌطىجذ١ٍ لْ جٌىٌجْحش لظٍٙش ٚلى ِهطٍفس. ٚلٖىحي ذطٍق ضٕف١ً٘ح

 ج٦وِحْ ئٌٝ جٌٕظٍ ٟ٘ جٌٛق١ىز جٌفعحٌس جٌّؿّٛعس ـاْ جٌع٩ؾ١س، جٌطىجذ١ٍ ذ١ٓ ِٚٓ ـعحٌس. ضىْٛ جٌطٟ

ًٟ  يٌه ٠ٍٚؾا ِطىٌٍ، ُِِٓ ٍِٜ لٔٗ عٍٝ  ٌمرٛي ِٓطعى٠ٓ ؼ١ٍ جٌّى١ِٕٓ ِٓ جٌىػ١ٍ لْ ئٌٝ حل٠

 ٠ٚعطرٍ ٠ٍ٠ك عٓ ضٕطمً ٚجٌطٟ جٌٛذحتٟ، جٌىرى ٚجٌطٙحخ ج٠٦ىَ ِػً جٌفطحوس ج٤ٍِجٜ ٚجٔطٗحٌ جٌع٩ؼ

 ِؿحي جٌهرٍجء ِعظُ لُٓ ٚلى .جٌطٍد  ٌطم١ًٍ آنٍ ذٍٔحِؽ ذّػحذس جٌكمٓ ٤ؾُٙز جٌّٗطٍن ج٨ْطهىجَ

 ج١ٌٚ٤س ٌٍٛلح٠س ٍِجقً غ٩ظ ئٌٝ جٌّهىٌجش ٚجْط٩ٙن ٌّٓطٙىـ١ٓج جٌٓىحْ لْحِ عٍٝ جٌطٍد نفٝ

 (.(Volkow, 2019; 339ٚجٌػح٠ٛٔس 

 

 : جٌّىجٌِ ـٟ ج٦وِحْ ِٓ ٌٍٛلح٠س ج١ٕ٠ٌٛس جٌرٍجِؽ

 ِٓ جٌر٩و، لٔكحء ؾ١ّا ـٟ جٌّهطٍفس جٌطع١ٍُ ٍِجقً ـٟ ٚجٌٗرحخ جٌٍّج٘مس ْٓ ـٟ جٌٓىح١ٔس جٌىػحـس

 جٌفثحش ِٓ لُٔٙ ٠ٛحوؾ ج٠ًٌٓ جٌّؿطّا، ـٟ ج٤ٖهح٘ ِٓ جٌفثس ًٖ٘ ئٌٝ جٌٛٚٛي ٌْٚٙٛس ٔحق١س،

 جٌٛلح٠س ذٍجِؽ ٌطٕف١ً لحعىز ٨نط١حٌ لحعىز جٌّىجٌِ ؾعٍص لنٍٜ، ٔحق١س ِٚٓ ج٦وِحْ ٌهطٍ جٌّعٍٞس

 ج١ٕ٠ٌٛس جٌهط١ جُْ ضكص ِٚف١ىز ِطّحْىس نط١ ضٕف١ً ج٤ن١ٍز جٌٕٓٛجش ـٟ ضُ لٔٗ ٌٚؼُ ج٦وِحْ. ِٓ

 ٠طُ ٌُ لٔٗ ٠رىٚ لٔٗ ئ٨ ضؿ٠ٍرٟ، ذٗىً جٌىٌٚس ِٚكحـظحش ِىْ ِىجٌِ ذعٝ ـٟ حْج٦وِ ِٓ ٌٍٛلح٠س

 ؾ١ّا ضؽط١س عٍٝ لحو٠ٌٓ ٔىْٛ لْ جٌهط١ ًٖ٘ ِٓ ـعح١ٌطٙح ذّىٜ ٠طعٍك ـ١ّح ٔطحتؽ لٞ ئٌٝ جٌطًٛٚ

 ئٌٝ جٌطؿ٠ٍرٟ جٌٛٞا ِٓ جٌهط١ ًٖ٘ ئَجٌس ٠ٍ٠ك عٓ ج٦وِحْ ِٓ جٌٛلح٠س ذٍجِؽ ـٟ جٌؿٌّٙٛ ـثحش

 . (2٘: 7ٕٔٓجٌّحٌىٟ،  جٌؿٌّٙٛ

 

 :جٌّىجٌِ ـٟ ٚجٌّٕٗطحش جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ِٓ ٌٍٛلح٠س ِرحوب عٍٗز

ً  جٌّعٍِٛحش ضمى٠ُ ٠ؿد -ٔ  ٚذط٠ٍمس جٌّك١ٍس، جٌظٍٚؾ ٚؾّٕ ٌٍؿٌّٙٛ، جٌفىٍٞ جٌططٌٛ ٌعٍّ ٚـمح

 ٚجٌىكٛي، جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ عٍٝ جٌّطٍضرس ٚجٌعٛجلد جٌؿحٔر١س ج٢غحٌ قٛي ٚع١ّمس ِٚٓطٍّز ٘حوتس

 .جٌّٛجو لٔٛجن ؾ١ّا قٛي جٌّعٍـس ٌطى٠ٛٓ جٌفٍ٘. ٌطٛـ١ٍ ٌهٚي

 ٚجٌمٟح٠ح جٌٍٚقح١ٔحش ٚضع٠ُُ جٌٍّٗٚعس، ؼ١ٍ ج٢ن٠ٍٓ ِطحٌد ِمحِٚس ِػً جٌطى٠ٌّ ِٙحٌجش -ٕ

 ور١ٍ ذٗىً ضٓحعى لْ ٠ّىٓ جًٌجش ِٚعٍـس جٌفٍجغ ٚلص ٚئغٍجء ِٕحْد ذٗىً جٌٛلص ٚجْطهىجَ جٌى١ٕ٠س،

 .ٌجشجٌّهى ضؿحٖ ٍْرٟ ِٛلؿ نٍك ـٟ

 ِا ٚؼ١ٍ٘ح، جٌّعحٌٜ ٚئلحِس جٌطٍـ١ٙ١س ٚجٌّه١ّحش جٌطٍـ١ٙ١س جٌرٍجِؽ ـٟ جٌطْٛا ٌٍٞٚز -ٖ

 .ٚجٌك٠ٛ١س ٚج٤ًِ جٌّٓإ١ٌٚس ٚئوٓحذُٙ جٌط٩خ، ٌىٜ ج٦وِحْ ِٓ جٌٛلح٠س ذٓرً ج٨٘طّحَ

 قحؾس ٠ٍرٟ لْ ٠ّىٓ ٚجٌىّر١ٛض٠ٍس، جٌٙحضف١س ج٨ْطٗحٌجش ٚنحٚس ج٨ْطٗح٠ٌس، جٌهىِحش ضمى٠ُ -ٗ

 .وجعُ ٚؾٛو ئٌٝ جٌٍّج٘م١ٓ

 ٠إوٞ لْ ٖأٔٗ ِٓ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ِٓ جٌٛلح٠س ذٍجِؽ ٌطٕف١ً جٌط٩ذ١س ٚجٌّٕظّحش جٌٍّجوُ ضع٠ُُ -٘

 .ٚجٌفىٍٞ ج٨ؾطّحعٟ ُّٔٛ٘ ئٌٝ

ً  وٌٚجً  ج٦ع٩َ ٠ٍعد -ٙ  جٌٍّت١س جٌرٍجِؽ ئعىجو ِػً جٌطع١ّ١ٍس، جٌّإْٓس ِا جٌطعحْٚ ـٟ ِّٙح

 .جٌٛلح٠س ذٍجِؽ ِأْٓس ـٟ ـعحي ٍلِ ٚ٘ٛ ٚؼ١ٍ٘ح، ٚجٌّّٓٛعس
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 ذ١ٓ ٠ؿّا ِٕحْد عًّ ٘ٛ جٌعًّ لرً جٌطفى١ٍ ِأْٓس ذٙىؾ جٌّىجٌِ ـٟ ضفى١ٍ ؼٍؾ ئٔٗحء ئْ -7

 .ؾى٠ىز لـىحٌ ٚض١ٌٛى جٌطفى١ٍ

 لذٕحتُٙ ِا ج١ٌٍُٓ جٌطٛجًٚ و١ف١س قٛي جٌط٩خ لٌِٛ ل١ٌٚحء ٚضػم١ؿ ٚعٟ ِٓطٜٛ ضك١ٓٓ ئْ -4

 ذ٩ ْطإوٞ جٌطٟ جٌعٛجًِ لُ٘ ِٓ ٘ٛ جٌٍّج٘م١ٓ ئوِحْ قىٚظ عٍٝ ٍزجٌّإغ ٚجٌعٛجًِ ج٤ْرحخ ِٚعٍـس

 .جٌط٩خ ذ١ٓ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ِٓ جٌكى ئٌٝ ٖه

 ٚعٟ ـٟ ـعح٨ ٠ىْٛ ِّح جٌع٠ٍّس جٌفثس ذكٓد جٌىٌِ ٚقىجش ِػً ِٛٞٛعحش ئوٌجؼ جٌّّىٓ ِٓ-2

 .جٌط٩خ

 ٠ىْٛ لْ ٠ّىٓ جٌؿى٠ى ج٨ضؿحٖ ٟـ جٌّإغٍز جٌعٛجًِ ٌّعٍـس جٌططر١م١س ٚج٤ذكحظ جٌىٌجْحش ئؾٍجء -ٓٔ

 .(Kearney, 2012; 57جٌط٩خ   ٌىٜ ِٚىحـكطٗ ج٦وِحْ ِٓ جٌكى ـٟ ِّٙس نطٛز

 

 :جٌطع١ٍُ لغٕحء ج٦وِحْ ٌّٕا ٥ٌٍْ جْطٍجض١ؿ١حش

 ٌٍٍّج٘م١ٓ ٚجٌعم١ٍس جٌعح٠ف١س ذحٌهٛحتٙ جٌىحـ١س جٌّعٍـس -

 ُّٔٛ٘ ِٙحٌجش ِعٍـس عٍٝ ٚجٌّٓحعىز ٌٍٍّج٘م١ٓ جٌفٍو٠س جٌهٛحتٙ ِعٍـس -

 ١ٍُْ ذٗىً ٍْٛوُٙ ئوجٌز ٚو١ف١س جٌٍّج٘م١ٓ ِا جٌطٛجًٚ ذّٙحٌجش ج٦ٌّحَ -

 ج٨ؾطّحعٟ ج٤يٜ ِٓ جٌٍّج٘م١ٓ ٌكّح٠س ج٩ٌَِس ج٤ْح١ْس ذحٌّٙحٌجش ج٦ٌّحَ -

 ٚعٛجلرٗ جٌّهىٌجش ئوِحْ قٛي جٌٍّج٘م١ٓ ضٛع١س -

 ضٛجؾىُ٘ ٌُٙ ٠ؿٍد ذك١ع جٌٍّج٘م١ٓ، ٌىٜ جٌٕٛذحش ِٓ نح١ٌس ِٚٓحقس إِٓس ذ١ثس ئٌٝ جٌُّٕي ضك٠ًٛ -

 (.ٙٓٔ: 4ٕٔٓ، جٌٍّٗجٟٔٚجٌٓعحوز   جٌطّأ١ٕٔس جٌُّٕي ـٟ

 

 انرٕصٛاخ:

٠ؿد عٍٝ جٌكىِٛحش ضط٠ٍٛ جْطٍجض١ؿ١حش ضٓطهىَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح  :ضط٠ٍٛ جْطٍجض١ؿ١حش ٚلحت١س .ٔ

 .ٌٍطٛع١س ذّهح٠ٍ جٌّهىٌجش

 .ضؿحٌز جٌّهىٌجش عرٍ ج٦ٔطٍٔصضكطحؼ جٌىٚي ئٌٝ جٌطعحْٚ ٌّىحـكس  ضع٠ُُ جٌطعحْٚ جٌىٌٟٚ: .ٕ

 .٠ٕرؽٟ جْطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ـٟ ذٍجِؽ جٌع٩ؼ ٚجٌىعُ جٌٕفٟٓ ٌٍّى١ِٕٓ ضفع١ً ذٍجِؽ جٌع٩ؼ: .ٖ
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 انٕصًح انًذسكح نذٖ اتاء ٔايٓاخ الاحذاز ٔانشثاب انًرؼاطٍٛ نهًخذساخ 

 و . و . ػثٛش خضٛش ػثاط 

 كهٛح انرشتٛح نهثُاخ / ظايؼح انثصشج 

abeer.khudair@uobasrah.edu.iq 

 

 تاء ٔايٓاخ الاحذاز ٔانشثاب ، ذؼاطٙ انًخذساخنكهًاخ انًفراحٛح؛ انٕصًح انًذسكح ، اا

 انًهخص : 

جْ جٌفٍو ج٦ٔٓحٟٔ وحتٓ جؾطّحعٟ ٠ع١ٕ ّٞٓ جٌّؿطّا ٠طأغٍ ذٗ ٚ ٠إغٍ ذٗ ـٟ ١ْحق جٌظٍٚؾ     

ج٨ؾطّحع١س جٌطٟ ٠طعٍٜ ٌٙح ، ٚجْ لٞ ـٍو ِٓ جـٍجو جٌّؿطّا ٠هٍؼ عٓ جٌٍٓٛن جٌّكىو ٌٗ ّٞٓ 

ٌس ج٨ؾطّحع١س عٍٝ جٌٛع١ى جٌٕفٟٓ ٚجٌعمحخ ٚجٌكرّ عٍٝ جٌٛع١ى جٌؿّحعس ْٛؾ ٠ٛجؾٗ ذحٌٕرً ٚ جٌعُ

جٌمحٟٔٛٔ . ٚقطٝ جيج ٍِش ـطٍجش جٌعمحخ جٌمحٟٔٛٔ ٚجٌٕرً ج٨ؾطّحعٟ ْطظً ّٚٚس ٔف١ٓس ِىٌوس ٌىٜ 

٘إ٨ء ج٨ـٍجو ضطّػً ذّؿّٛعس جٌّهحٚؾ جٌطٟ ضٍجٚو جٌفٍو ذحٔٗ ؼ١ٍ ِمرٛي جؾطّحع١ح ِٕٚهفٝ جٌم١ّس 

ؽ١١ٍ ِفَٙٛ جًٌجش ٌى٠ٗ ٔط١ؿس ؛ ٌٛك ج١ٌّّٓحش جٌؽ١ٍ ٍِؼٛذس ذٗ ِٓ لرً ج٨ـٍجو ٚوً ً٘ج ٠إوٞ جٌٝ ض

ج٨ن٠ٍٓ عٍٝ ٔكٛ ٠ّٕعٗ ِٓ جْ ٠ىْٛ ـٍوج ِٓ ج٠٨حٌ جٌّؿطّعٟ جًٌٞ ٠ٕطّٟ ج١ٌٗ جٌفٍو .  ِٚح ذحٌه 

جيج وحْ ٘إ٨ء ج٨ـٍجو ج٠ًٌٓ ٠طعٍْٞٛ ٌٍٕرً ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌٛحق ّٚٚحش جٌعحٌ ذُٙ ُ٘ جذحء ٚجِٙحش 

ـٕٛج لعّحٌُ٘ ـٟ ْر١ً جٍُْ٘ ٚ ج٨ٚوُ٘ ذؽٝ جٌٕظٍ عٓ جٌط٠ٍمس جٌطٟ قحٌٚٛج جٌكفحظ ذٙح عٍٝ ج

 جٍُْ٘ و٩ً قٓد ِٓطٛجٖ جٌّحوٞ ٚجٌػمحـٟ ٚج٨ؾطّحعٟ جًٌٞ ٔٗأ ذٗ ٚجعطمى جٔٗ ج٨ٚف جٚ ج٨ٍُْ . 

 ج
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Abstract: 

 

     The human individual is a social being who lives within society, is 

affected by it and is affected by it in the context of the social circumstances 

to which he is exposed, and any individual in society who deviates from the 

behavior specified for him within the group will face ostracism and social 

isolation on the psychological level and punishment and imprisonment on 

the legal level. Even if the periods of legal punishment and social ostracism 

pass, a psychological stigma will remain perceived by these individuals 
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represented by a set of fears that haunt the individual that he is socially 

unacceptable and of low value, and all of this leads to a change in his self-

concept as a result of attaching undesirable labels to him by others in a way 

that deprives him of social acceptance. What if these individuals who are 

exposed to social ostracism and stigmas are fathers and mothers who have 

spent their lives for the sake of their families and children, regardless of the 

way they tried to preserve their families, each according to the material, 

cultural and social level in which he grew up and believed that it was the 

most correct or safe. 

 

 ِمىِس 

ٚجقىج ِٓ ِٕح٠ك جٔطٗحٌ ٚضؿحٌز ٚضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ـٟ  جٌعٍجق  ٌُ ٠طٛلا لوػٍ جٌّطٗحت١ّٓ جْ ٠ٛرف

جْ جوِحْ ٚضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ  .ٚلص وحْ ـ١ٗ ِٓ جٌرٍىجْ جٌم١ٍٍس جٌرع١ىز ٔٓر١ح عٓ ً٘ج جٌهطٍ

ّٗحوً جٌهط١ٍز جٌطٟ ضٙىو ٚكس جٌٗرحخ ِٓ عىز ٔٛجقٟ وأْ ضىْٛ جؾطّحع١س ٚٔف١ٓس ٚجلطٛحو٠س جٌ

ٚجٌّؿطّا جٌعٍجلٟ قحٌٗ قحي جٌّؿطّعحش ج٤نٍٜ ٠عحٟٔ ِٓ ًٖ٘ ج٨ـس جٌفطحوس ٚجٌطٟ ضطؿٍٝ نطٌٛضٙح 

ظحٍ٘ز ـ١ّح ضكىغٗ ِٓ جٍٞجٌ نط١ٍز عٍٝ ِٓطٜٛ جٌفٍو ٚج٨ٍْز ٚ جٌّؿطّا ٚلى ذحش ؾ١ٍح ذحْ ًٖ٘ جٌ

ض١ٍٓ ـٟ ج٨ضؿحٖ ج٤ْٛل ِٓ ق١ع ضُج٠ى جعىجو جٌّطعح١٠ٓ ٚجٌّى١ِٕٓ ٌٍّهىٌجش ٚج٨ٍٞجٌ جٌٕحؾّس عٕٗ 

٨ٚ ضٛؾى ئقٛحت١س ١ٌّْس ٌِٕٗٛز ٤عىجو جٌّطعح١٠ٓ ٌٍّهىٌجش ـٟ جٌر٩و، ٌٚىٓ ـٟ ِؿطّعٕح ، 

ج٨ جْ ِٓطٗحٌ   . ٚقٓد ِٓإ١ٌٚٓ ل١١ِٕٓ ـأٙح ضٕطٍٗ ذ١ٓ ـثس ج٨قىجظ جٌٗرحخ ِٚٓ و٩ جٌؿ١ٕٓٓ . 

ِىِٓ ٚ ِطعح٠  َٓٓ٘ٗٚجٌز جٌٛكس جٌٕف١ٓس جٌىوطٌٛ عّحو عرى جٌٍَجق جعٍٓ جٔٗ ضّص ِعحٌؿس 

 .عحِح ٖٓئٌٝ  ِٕ٘ٔٛ٘ح ئٌٝ لْ لوػٍ جٌّطعح١٠ٓ ذأعّحٌ ضطٍجٚـ ِٓ  ٌٍّٕٕٕٓهىٌجش ًِٕ ذىج٠س عحَ 

 ( ٕٕٗٓ  َٚجٌز جٌٛكس جٌعٍجل١س ، 

وّهط١ٛٓ ذّؿح٨ش جٌعٍَٛ جٌٕف١ٓس ٚجٌطٍذ٠ٛس جٌٛلؿ ع١ٍٙح  وّح جْ ضفٟٗ ًٖ٘ جٌظحٍ٘ز ضٓطىعٟ ِٕح 

ٚجٌكى ِٕٙح عٓ ٠ٍ٠ك جٌرٍجِؽ جٌطٛع٠ٛس ٚذ١حْ لْرحذٙح ٚجٌٕطحتؽ جٌٛن١ّس ٌطف١ٗٙح عٍٝ لـٍجو ِؿطّعٕح 

جٌع٠ُُ ٚض٩ـٟ جٚ جٌطم١ًٍ ِٓ جٌٕظٍز جٌٍٓر١س  ٩ٌـٍجو ج٠ًٌٓ ٠معْٛ ٞك١س ٌٙح ٚضؿٕد جٌّؿطّا ٌُٙ جٚ 

جٌّىٌوس ذ١ٓ جـٍجو جٌّؿطّا ٌٍعٛجتً جٌطٟ نٟا جقى لذٕحتٙح ٌٍع٩ؼ ٚجلٍا عٓ  ِح ٠عٍؾ  ذحٌّٛس

جٌطعح٠ٟ ، ٌٚطٗؿ١ا ج٨ـٍجو ِٓ ج٨قىجظ ٚجٌٗرحخ عٍٝ عىَ ج٘ىجٌ ق١حضُٙ ذًٖٙ جٌط٠ٍمس ج٠ٌٍّعس ج٨ 

ٟٚ٘ ج٦وِحْ ٚجٌطٟ ضإوٞ جٌٝ ـمىجْ وحـس ِؿح٨ش ق١حضُٙ ٚك١س ٚ  ٔف١ٓس  ٚ  وٌج١ْس ٚ  ج٠ٍْس ٚ  

   . حو٠س .جلطٛ

 

 ج٨ٍْز جٌكحٕٞس ٥ٌقىجظ ٚجٌٗرحخ جٌّطعح١٠ٓ ٌٍّهىٌجش ٚوٌٚ ج٦ذحء ٚج٨ِٙحش ـٟ يٌه 

٠عى ٚؾٛو جقى جـٍجو ج٨ٍْز ِٓ جٌّطعح١٠ٓ ٌٍّهىٌجش ِٓ جٖى جٌهرٍجش جٌك١حض١س جٌٛحوِس ، جٌطٟ 

ٔىحٌ ٚعىَ ضٛجؾٗ جٌٛجٌى٠ٓ ١ْ٨ّٚح ج٤ِٙحش ، ق١ع ضٕطحذٙٓ ِٗحعٍ ِطٟحٌذس ِح ذ١ٓ جٌؽٟد ، ٚج٨
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جٌمرٛي ، ٔظٍج ٌّح ٠ٗىٍٗ ِٛٞٛن ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨وِحْ  ِٓ ضكى٠حش ور١ٍز ٥ٌٍْز ذأوٍّٙح 

ذٗىً نح٘ ج٦ذحء ٚج٨ِٙحش  ٚذحلٟ جـٍجو ج٨ٍْز ذٗىً عحَ . ِٚح ٠ططٍرٗ يٌه ِٓ ؾٙٛو ٌّٛجؾٙس 

فعح١ٌس ٚجٌٍٓٛو١س جٌطٟ ضٍه جٌطكى٠حش ،  جٌطٟ لى ضفٛق ضكٍّٙح ، ذح٦ٞحـس جٌٝ جٌطؽ١ٍجش جٌؿ١ّٓس ٚج٨ٔ

ضطٍل عٍٝ جٌكىظ جٚ جٌٗحخ  ذح٦ٞحـس جٌٝ لٍس جٌٛعٟ ذطر١عس ٚنٛحتٙ ج٨ـٍجو جٌّطعح١٠ٓ ع٩ٚز 

عٍٝ ٔظٍز جٌّؿطّا ؼ١ٍ جٌّٕٛفس ًٌٚٞ ج٦وِحْ ٚجٌّطعح١٠ٓ ٌٍّهىٌجش ق١ع ٠ٕظٍْٚ ج١ٌُٙ ٔظٍز 

 عىَ ضمرً جٌّؿطّا ٌُٙ .  ٍْر١س ِّح ٠ٍكك ذح٨ٍْز جٌٗعٌٛ ذحٌّٛٚحش ج٨ؾطّحع١س جٌّىٌوس ٔط١ؿس 

وّح ٠ؿد جْ ٔر١ٓ وٌٚ جٌعٛجًِ ـٟ جٌر١ثس ٚ جٌظٍٚؾ جٌك١حض١س  جٌّك١طس ذحٌفٍو ٚ جٌطٟ لى ضىـعٗ جٌٝ 

 ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨وِحْ ع١ٍٙح ـٟ ْٓ ِرىٍز  ٟٚ٘ 

 ( ج٨قىجظ جٌٛحوِس  ٔ

 ( ضأغ١ٍ جٌر١ثس جٌّك١طس ٚجٔعىجَ جٌٛجَن ج٤ن٩لٟ  ٕ

 ٛء ( ِؿحٌٓس ٌـمحء جٌٓ ٖ

 ( جٌفٟٛي ٚقد جٌطؿٍذس  ٗ

 ( جٌّعحٔحز ِٓ ج٨٨َ جٌؿٓى٠س جٚ جٌعح٠ف١س  ٘

 ( ْٛء جْطهىجَ ج٨و٠ٚس جٌّٛٚٛـس  ٙ

 ( جٌؿًٙ ذحٌٍؼُ ِٓ ٚؾٛو جٌطٛع١س  7

 ( ٌْٙٛس جٌكٛٛي عٍٝ جٌّهىٌجش ٔٓر١حً  4

  

 ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش 

لٞ  قحٌس ٔف١ٓس -ح ذحٔٗ : ذ١ٕص ِٕظّس جٌٛكس جٌعح١ٌّس ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٚٓ غُ ج٦وِحْ ع١ٍٙ

ٚع٠ٟٛس ضطُ  عٓ ضفحعً جٌكىظ جٚ جٌٗحخ  ِا جٌّٛجو جٌّهىٌز ، ِٚٓ جعٍجٞٙح ظٌٙٛ ّْحش جٚ 

نٛحتٙ ٍْٛو١س  ضطُٓ ذحّٔح٠ ِهطٍفس ِٓ جٌٍؼرحش جٌٍّكس ـٟ ضعح٠ٟ جٌّٛجو جٌّهىٌز ذٌٛٛز 

ضٛجـٍٖ ..  عىَ عٓ ضٕطؽ ٟجٌط جٌّٙىوز ج٨غحٌ ٌٚطؿٕد جٌٕف١ٓس ذأغحٌٖ ٌٍٗعٌِٛٓطٍّز جٚ ٖرٗ ِٓطٍّز 

ٚجٌّٛجو  جٌىك١ٌٛحش ٟ٘ ج٤وِحْ ضكىظ جٌطٟ ج٨ٔٛجن ِٓ ٚجقىز ِحوز ِٓ لوػٍ عٍٝ ٠ىِٓ جٌّطعح٠ٟ ٚلى

 جٌركع جٌٝ ِّح ٠ىـعٗ ٚجٌطعد جٌّعحٔحز ِٓ قحٌس ضٕطحذٗ جًٌٍز ًٖ٘ عٍٝ ٠كًٛ جٌّىِٓ لْ ٚذعى جٌّهىٌز

 (  ٕٕ:  ٕٕٗٓٚو ٚغحذص ، لنٍٜ ضٍٛ ج٤نٍٜ .    ِطٍ ٍِز ج٦ٖرحن عٍٝ ؾى٠ى ِٓ

 ذ١ٓ ِعمى و٠ٕحِٟ ضفحعً ـٟ ِطؿًٌ عٍٝ جٌّهىٌجش ج٨عطّحو وّح جٔٗ ٠ؿد جْ ١ٍٗٔ جٌٝ جْ ٠ر١عس

 ٔمح٠ ِٓ جٌعٛر١س ج١ٌ٢حش جٌر١ٌٛٛؾ١س ٚضطٍجٚـ ٚ جٌٕف١ٓس، جٌر١ٌٛٛؾ١س ، جٌعٛجًِ ٚج٨ؾطّحع١س ، ٚ 

ِػً  ٚظحتؿ ضٕظُ جٌطٟ جٌىِحؼ١س جٌّٕح٠ك ـٟ جٌعٛر١ٔٛس جٌّٓحٌه ـٟ جنط٨٩ش ئٌٝ ؾ١ٕ١س ٞعؿ

ٚجٌطعٍُ ٚلى ض٠ُى عٛجًِ جؾطّحع١س ٔف١ٓس ِهطٍفس نطٍ ذىء ضعح٠ٟ  ٚجًٌجوٍز، ذحًٌٍز، ٚج٦قٓحِ جٌىجـا،

جٌّهىٌجش ٚوًٌه ج٦ٚحذس ذح٨ٞطٍجذحش جٌٕحؾّس عٓ ً٘ج جٌطعح٠ٟ . ٚ ٌذّح ضُٓٙ عٛجًِ ج٠ٍْس ، 
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ج٠٤فحي ، ٚضم١ٍى جٌٍٓٛن جٌٛجٌىٞ ـٟ ضعح٠ٟ جٌّٛجو  ِػً ج٦ّ٘حي ـٟ ٍِقٍس جٌطفٌٛس جٌّرىٍز ، ٚجٔطٙحن

، ذح٤ّٔح٠ جٌّإي٠س ِٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚ ٚذحٌطحٌٟ  ج٨عطّحو ع١ٍٙح و١ٍح . ٚعٍٝ جٌّٓطٜٛ ج٨ؾطّحعٟ 

جٚ جٌّؿطّعٟ ضر١ٓ جْ جٌفمٍ جٌّىلا ، ٚجٌطٍٗو ، ٚج٤عٍجؾ ٚ ْٚحت١ ج٨ع٩َ جٌّكرًز  ٌطعح٠ٟ 

١ٍ ـٟ ج٨ٞطٍجذحش جٌٕحؾّس عٓ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش .   ِٕظّس جٌٛكس جٌّهىٌجش ض٠ُى ِٓ ٍْعس جٌطأغ

 (   ٗ:  ٕٕٕٓجٌعح١ٌّس ، 

 

 جٌطعح٠ٌؿ ٚ ج٨ٌجء ٚ ج٠٤ٍ جٌٕظ٠ٍس جٌطٟ قحٌٚص ضف١ٍٓ جٌّٛٚس جٌّىٌوس ٚضعح٠ٟ جٌّهىٌجش 

جْ ذىج٠حش ضح٠ٌم ض١ّٓس جٌّٛٚس ٠ٍؾا جٌٝ جٌع٩ِحش جٌٍّت١س جٌطٟ ضٍُٛك عٍٝ ج٤ٖهح٘ ج٠ًٌٓ 

ٍْٚ لؤٝ ٌُِٕس، ضطٌٛ ً٘ج جٌّٛطٍف  ـٟ جٌّؿطّا جٌكى٠ع ئٌٝ ِفَٙٛ جؾطّحعٟ ٠ٕطرك عٍٝ ٠عُطر

ِؿّٛعحش لٚ لـٍجو ِهطٍف١ٓ ذٕحءً عٍٝ نٛحتٙ ِع١ٕس ِػً جٌٛٞا ج٨ؾطّحعٟ ٚج٨لطٛحوٞ، لٚ 

جٌػمحـس، لٚ جٌؿّٕ، لٚ جٌعٍق، لٚ جٌى٠ٓ، لٚ جٌكحٌس جٌٛك١س. ٠ّىٓ لْ ضطهً جٌّٛٚس جٌّىٌوس لٖىح٨ً 

هطٍفس ٚضعطّى عٍٝ جٌٛلص ٚجٌّىحْ جٌّكىو٠ٓ ج٠ًٌٍٓ ضٕٗأ ـ١ّٙح. ذّؿٍو لْ ٠ُُٛٚ جٌٗهٙ، ؼحٌرحً ِح ِ

 & ٠Bruce, Linkٍُذ١ ذحٌمٛجٌد جٌّٕط١س جٌطٟ ضإوٞ ئٌٝ جٌط١١ُّ ٚجٌط١ّٕٙ ٚجٌّٗحوً جٌٕف١ٓس  

Phelan , 2001: 366) ) 

  -ٕ٘حن عىز ضعح٠ٌؿ ٌٍّٛٚس جٌّىٌوس ِٕٙح : 

( ق١ع عٍـٙح ذحٔٙح ِؿّٛعس جٌّهحٚؾ جٌطٟ ضٍجٚو جٌفٍو ذحٔٗ ؼ١ٍ Goffman, 1993(  ضع٠ٍؿ    ٔ

ِمرٛي جؾطّحع١ح ِٕٚهفٝ جٌم١ّس ٚوً ً٘ج ٠إوٞ جٌٝ ضؽ١١ٍ ِفَٙٛ جًٌجش ٌى٠ٗ ٔط١ؿس ٌٛك ١ِّٓحش 

ؼ١ٍ ِٓطكٕٓٗ ذٗ ِٓ لرً ج٨ن٠ٍٓ عٍٝ ٔكٛ ٠كٍِٗ ِٓ جْ ٠ىْٛ ّٞٓ جـٍجو جٌؿّحعس وفٍو ُِٕٙ 

 (Goffman, 1993   . ١ٌّٚ ؼ٠ٍد عُٕٙ .

ق١ع عٍـٙح عٍٝ جٔٙح جٌمٛز جٌطٟ ضّحٌْٙح جٌؿّحعحش ٞى ج٨ـٍجو  (Florez, 2016 )  ( ضع٠ٍؿ ٕ

ج٠ًٌٓ وحْ ٌُٙ ضح٠ٌم ذح٨وِحْ جٚ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٛكٛذس ذٕظٍز ٍْر١س ، ضٗعٍُ٘ ذحٌٍـٝ 

قحٌس ِٓ عىَ ج٨ضُجْ  ج٨ؾطّحعٟ ٚجٌٕرً ٚج٨ؾكحؾ ٚ جٌٗعٌٛ جٌىجتُ ذحٌٕفٍ جٌّٛؾٗ ، ِّح ٠ؿعٍُٙ ـٟ

  (Florez, 2016 )جٌٕفٟٓ . 

( ق١ع عٍـٙح ذحٔٙح لٞ قىُ ٠طُ ئٚىجٌٖ عٍٝ ج٤ٖهح٘ ج٨ن٠ٍٓ  ٕٕٕٓ( ضع٠ٍؿ   ِعٜٛ ،  ٖ

جٌطٟ ٠طّطا ذٙح ج٨ن٠ٍٓ  ٚجٌطٟ  .جٌٍٓٛو١س  جٚججٚ ج٨ؾطّحع١س  ذٕحءجً عٍٝ ٔٛن جٌّٓحش جٌٕفّ ٖه١ٛس 

ـٟ ِؿطّا ِح ، ذٓرد جٞطٍجخ ِع١ٓ ٠عحٟٔ ـ١ٗ جٌفٍو ٠ٚطُ ضٛجؾٗ ذٍـٝ لٛٞ جضؿحٖ ٘إ٨ء ج٨ـٍجو 

جٌطعحًِ ِعٗ ذٗىً ؼ١ٍ عحوي   ؼ١ٍ ١ٍُْ (  ، ٚؼحٌرح ِح ضىْٛ ٞى جٖهح٘ ِٟطٍذ١ٓ جٚ ِٛحذ١ٓ 

 ( 7ٕٓٙ:  ٕٕٕٓٔفٟٓ  .    ِعٜٛ ، جٌٍِحوٜ ، جٌٛح٠ُ ، .  ذٍّٜ

  -ٕ٘حن عىز ٔظ٠ٍحش قحٌٚص ضف١ٍٓ جٌُٛٚ جٌّىٌن ِٕٙح ِح ٠أضٟ : 

ٔظ٠ٍس   ذٍٍِٛ ( ٌٍطفحعً جٌٍُِٞ ٌٍُٛٚ : ضر١ٓ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس جْ ٩ٌـٍجو جٌر١٠ٍٗٓ ٠ر١عس ضى١ف١س  ( ٔ

ـٟ ضف١ٍٓ ٌوٚو لـعحي ج٨ـٍجو ج٨ن٠ٍٓ جٌٛجلع١س ٚجٌطه١ٍ١س ـًٙج جٌطفحعً جٌٍُِٞ  ٖٚرٗ جٌٍُِٞ ٠عٕٟ 

س .. جّٔح ٠ٓطؿ١د جْ جٌرٍٗ ٠فٍْٓٚ وً ـعً ٩ٌن٠ٍٓ ٌٚىٓ ٨ ضطُ ج٨ْطؿحذس  ٨ـعحٌُٙ ذٌٛٛز ـ٠ٌٛ
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ذٕحءجً عٍٝ ضف١ٍٓجضٗ ٘ٛ ًٌٖٙ ج٤ـعحي . وّح ٔٛص ٔظ٠ٍس   ذٍٍِٛ ( جْ ٔظٍ جٌفٍو جٌٝ ضٛلعحش ج٨ن٠ٍٓ 

ِػً جٌٍّلز ج٨ؾطّحع١س ـٙٛ ٠ٍٜ يجضٗ ِٓ ِٕظٌٛ ج٨ن٠ٍٓ جٚ ٠أنً وٌٚ ج٨ن٠ٍٓ ـٟ ضم١١ُ ٍْٛوٗ 

 (   7ٙٔ – 7٘ٔ:  4ٕٔٓجًٌجضٟ جٚ ٠أنً يجضٗ ِٓ ِٕظٌٛ ج٨ن٠ٍٓ .   ٌق١ّس ، 

( ٔظ٠ٍس   ؾٛـّحْ ( ٌٍُٛٚ جٌّىٌن : جْ ضعىو ٔظ٠ٍحش جٌُٛٚ جٌّىٌن نٍك ِؿح٨ً ٌٍٕمحٖحش  ٕ

جٌع١ّمس ـٟ ِفَٙٛ جٌُٛٚ ذٌٛٛز عحِس ٚجٌّفح١ُ٘ جٌّٕكىٌز ِٓ لٔٛجن جٌِٛٚٛحش ذٌٛٛز نحٚس 

حش ـٕٙحن ُٚٚ ؾّٟٓ ٚعمٍٟ ٚ عٍلٟ ٚ ؾٕحتٟ ٚ ٠رمٟ ٚقطٝ ١ْحْٟ ، ج٨ جْ ؾ١ّا ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍ

ٔحوش ذطك٠ًٛ ًٖ٘ جٌِٛٚٛحش ِٓ جٌطٍو١ُ ع١ٍٙح جٌٝ جٌطٍو١ُ عٍٝ جٌعٛجًِ جٌػمحـ١س  ٚج٨ؾطّحع١س جٌطٟ 

ضكٛي وْٚ ِٗحٌوس جٌفٍو جٌَّٛٚٛ ذحٌّؿطّا جٌىر١ٍ جًٌٞ ٠ٕطّٟ ج١ٌٗ ، ـٟ ق١ٓ لٖحٌ   ؾٌٛؼ 

ضرطس ٍ٘ذٍش ١ِى ( جْ قؿُ جٌّٛٚس جٌّىٌوس ٠ُوجو ذٕحءجً عٍٝ قؿُ جٌعمٛذحش جٌّفٍٚٞس جٌٍّ

ذحٌّهحٌفس جٌمح١ٔٛٔس ٚٔٛعٙح ، وّح جْ ٌو جٌفعً جٌّؿطّعٟ ئَجء جٌٍٓٛن جٌّٕكٍؾ ؼحٌرح ِح ٠فٟٟ جٌٝ 

 (  Fine & Asch,1988:14 ضم٠ٛطٗ ١ٌّٚ جنطُجٌٗ .   

 

( ؾٍّس ِٓ ج٨ٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس جٌٕحضؿس عٓ ج٦وِحْ عٍٝ  ٕٕٔٓوّح قىو   عرى جٌؿ١ًٍ ٚجٌكٍذٟ ، 

  -جٌّهىٌجش ِٕٙح : 

 جٞطٍجخ  ج٨وطثحخ  . ( ٔ

 ( جٞطٍجخ  جٌمٍك .  ٕ

 ( جٞطٍجذحش  جٌْٛحِٚ جٌمٍٙٞ .  ٖ

 (  ٕٔٙ – ٓٔٙ:  ٕٕٔٓ( جٞطٍجخ  جًٌ٘حْ .    عرى جٌؿ١ًٍ ٚجٌكٍذٟ ،  ٗ

 جٌٕظ٠ٍحش جٌٕف١ٓس جٌطٟ ـٍٓش ٍْٛن جٌفٍو جًٌٞ ٠طعح٠ٝ جٌّهىٌجش 

عح٠ْٛ جٌّهىٌجش ْٛؾ ٔٛٞف ضع٠ٍؿ ـٟ ذىج٠س ج٨ٍِ ٚلرً ٍْو جٌٕظ٠ٍحش جٌٕف١ٓس ٩ٌـٍجو ج٠ًٌٓ ٠ط

ذحٔٙح ِؿّٛعس ِٓ جٌّٛجو جٌطٟ ٠ىنٍٙح ج٨قىجظ جٚ جٌٗرحخ ذطٍق   -ِهطٍٛ  ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش : 

ِهطٍفس جٌٝ جؾٓحُِٙ ـطر١عس ًٖ٘ جٌّٛجو جٌّهىٌز ذّهطٍؿ لٔٛجعٙح ضٓرد ج٦وِحْ ٚضُّٓ جٌؿٙحَ 

٠ٟ جٌّٛجو  جٌّهىٌز لٚ جٌكٛٛي ع١ٍٙح ٩ٌْطٍّجٌ ـٟ ضعحجٌعٛرٟ ٚذحٌطحٌٟ ضٛرف ٌى٠ُٙ ٌؼرس ل٠ٍٙس 

ذأٞ ١ٍْٚس ، ِا ج١ًٌّ ئٌٝ ٠َحوز جٌؿٍعحش جٌّعح٠حز ،  ِّح ٠ٓرد جعطّحوجً ٔف١ًّٓح ٚؾ١ًّّٓح ع١ٍٙح ٚ 

  (   Ksir .O , Ray . C ,2002 : 27 ضأغ١ٍجش ٞحٌز  عٍٝ ج٨قىجظ جٚ جٌٗرحخ .   

ذطف١ٍٓ ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚج٨وِحْ  ٌمى ظٍٙش جٌعى٠ى ِٓ جٌٕظ٠ٍحش  ، ٚ ج٨ضؿح٘حش جٌطٟ ضٙطُ

ع١ٍٙح  ٚضك١ًٍ ِهطٍؿ ؾٛجٔرٙح جٌٕف١ٓس ِٚعٍـس وحـس لذعحو٘ح جٌّطعىوز ، ِٚٓ ذ١ٓ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍحش ًٔوٍ 

 ِح ٠ٍٟ:   

( جٌٕظ٠ٍحش جٌٍٓٛو١س : ٚضر١ٓ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍحش جْ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش عحوز ١٠ٍٖس ٚجٔٗ ٔٛن ِٓ  ٔ

 ـحْ جٌطف١ٍٓ ً٘ج جٌّهىٌز ٌهفٝ جٌطٛضٍ جًٌٞ ٠عطٍٞ جٌفٍو ،ـىّح ذ١ٓ  جٌػٛجخ جٌٍّضر١ ذحْطهىجَ جٌّحوز

ٚذحٌطحٌٟ  ٚ جٌّىجِٚس ج٨ْطٍّجٌ ٠ٍ٠ك عٓ جوطٓحذٗ  ضُ ضعٍّٗ جٚ ٍْٛن ٘ٛ جٌطعح٠ٟ لٚ ج٦وِحْ ٍْٛن
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 عٍٝ جٌّىجِٚس ـحْ غُ ِٚٓ جٌّهىٌز، جٌّحوز ِٓ ٚجٌى١ّحش جٌؿٍعحش لنً عٍٝضى٠ٛٓ عحوجش ٍْٛو١س 

جْ جٌّىِٓ ٠ٍؿأ جٌٝ جٌطعح٠ٟ ٌٍٗعٌٛ ذحٌٓى١ٕس ٚجٌٙىٚء ِّح  .جٌفعً ًٖ٘ ضعٍُ ئٌٝ و٠ٞإ ٖٟء لٞ ـعً

٠ىـعٗ جٌٝ جٌطىٍجٌ عىز ٍِجش ٌٍكٛٛي عٍٝ ٔفّ جٌٗعٌٛ ـ١ٛرف ٍْٛن جٌطعح٠ٟ   عحوز ( ٌجْهس 

 ج٤ْحِ ـٟ ٘ٛ ٌٍّهىٌجش ج٨قىظ جٚ جٌٗحخ  ضعح٠ٟٔٓر١ح ِٚأٌٛـس ٌىٜ جٌفٍو جٌّطعح٠ٟ . ذّعٕٝ جْ 

 جٌٕظ٠ٍس ًٖ٘ ضر١ٓ ٚوًٌه ـ١ٙح ٘إ٨ء ج٨قىجظ جٚ جٌٗرحخ، ٠ع١ٕ جٌطٟ جٌر١ثس ج ِٓ لرً  ضعٍّٗ ُ ٍْٛن ض

 ٚلٍك ضٛضٍ ٠ٗعٍْٚ ذٗ ِٓ ِٚحجٌطٟ ٠طّطا ذٙح جٌكىظ جٚ جٌٗحخ  جٌٕف١ٓس جٌكحٌس ئٌٝ جٌطعح٠ٟ ٍْٛن

 ٌّػ١ٍجش ج١٠ٌٍٗسج ذّػحذس ٚضىْٛ جٌطعح٠ٟ ٍْٛن ٌى٠ٗ ضعَُ ٚ ذحٌطحٌٟ ٌٍطعح٠ٟ جٌكحؾس ٌٗ ضٌٛى ٚجوطثحخ

 (  7ٙ:  ٕٕٔٓ  ن١ٍفس ٚ ض١ط١ٍس ،  .جٌّهىٌجشِٓ جٌّٛجو ٨ٖطٙحء ضعح٠ٟ ج٠ٌُّى ٚج٠ٌُّى 

 

( ٔظ٠ٍحش جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ : جؾّا جؼٍد ٌٚجو ِىجٌِ جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ جْ ِٗىٍس ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش  ٕ

؛ ًٌج ضفٍٓ ظحٍ٘ز  ضهٙ وً جٌرٕٝ جٌٕف١ٓس جٌطٟ ضطُٓ ذحٌعٛحذ١س ، ٚ جًٌ٘حْ ، ٚ جٌكح٨ش جٌكى٠س

ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ـٟ ٞٛء ج٨ٞطٍجذحش جٌطٟ ضعطٍٞ جٌّىِٓ ـٟ ٠فٌٛطٗ ج٤ٌٚٝ ، ِٚٓ ٕ٘ح ـحْ 

ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ضٍؾا ـٟ لْحْٙح جٌٝ جٞطٍجخ جٌع٩لحش ذ١ٓ جٌّطعح٠ٟ ٌٍّهىٌجش ٚٚجٌى٠ٗ 

ـٟ جٌٛلص يجضٗ . ـٙٛ ٠مرً ، جٞطٍجذح ٠طّٟٓ جٌعح٠فس جٌػٕحت١س لٞ   جٌكد ٚ جٌىٍج١٘س ( ٌٍٛجٌى ـٟ ٔفّ 

عٍٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ذكػحً عٓ جٌطٛجَْ ذ١ٕٗ ٚذ١ٓ ٚجٌٛجلا جًٌٞ ٠ع١ٕ ـ١ٗ  ، ـطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٕ٘ح 

وّح ٠ٛفٗ جٌّهطٙ جٌٕفٟٓ ١ٍْٚس ع٩ؼ يجضٟ ٠ٍؿأ ج١ٌٙح جٌّىِٓ جٌّطُٓ ذح٨ٞطٍجخ ٌطػر١ص جٌطحلس 

ٍٓٛو١حش جٌٍٓر١س ِػً  ج٨ضىح١ٌس ، جٌؽ٠ُ٠ٍس عٓ ٠ٍ٠ك جٌفُ ، ٚجٌطٟ ضظٍٙ ذٌٛٛ لنٍٜ ِٕٙح جٌ

 (  4ٔ-4ٓ:  ٖٕٓٓٚج٦قرح٠ ، ٚ عىَ جٌمىٌز عٍٝ ضكًّ جٌطٛضٍ جٌٕفٟٓ .   عرى جٌّٕعُ ، 

 ِٕحلٗس جٌٕظ٠ٍحش جٌطٟ ضٕحٌٚص جٌُٛٚ جٌّىٌن ٚضعح٠ٟ جٌّهىٌجش 

 ِٚٓ ن٩ي ج٩٠ن جٌرحقػس عٍٝ جٌعى٠ى ِٓ ٔظ٠ٍحش جٌُٛٚ : ق١ع ض١ٍٗ ـٟ ٌٚلطٙح جٌركػ١س ًٖ٘ جْ

ٍّٓحش ٌت١ٓ١س ذحْ جٌُٛٚ ٠كىظ ِٓ ن٩ي ٌو ـعً جٌّؿطّا جٌىٍٟ ِٚٓ  ُِ ٔظ٠ٍحش جٌُٛٚ ضطفك عٍٝ 

ن٩ي جٌطم١١ُ ِٓ لرً ج٨ـٍجو ج٨ن٠ٍٓ ، لٞ جْ ِٓ ٠هحٌؿ جٌّؿطّا  ذٌٛٛز و١ٍس ٠طُ ّٚٚٗ ، ق١ع 

ٚٔظّٗ ٚلٛج١ٕٔٗ ضر١ٓ جٌفٍو ج١ٌٍُٓ جٚ جًٌٞ ٠طّطا ذحٌٓٛجء ٘ٛ جٌفٍو جًٌٞ ٨ ٠هحٌؿ جٌّؿطّا ـٟ ١ْحلحضٗ 

قطٝ ٨ ض١ٟك ق٠ٍطٗ ْٛجء وحْ جٌُٛٚ ؾٕحتٟ   ِػً ضعح٠ٟ ، جٌّهىٌجش ( جٚ ؼ١ٍ ؾٕحتٟ   ِػً 

ج٦عحلس ج١ًٌٕ٘س (  لٞ جْ ٕ٘حن ٌوٚو جـعحي ضىْٛ ؼ١ٍ ؾٕحت١س ٌىٕٙح ضُٛٚ ذٓرد ضم١١ُ ج٨ـٍجو ج٨ن٠ٍٓ 

 ٌٙح .

ٌٕظ٠ٍس جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ذ١ٕص جْ جِح جٌٕظ٠ٍحش جٌطٟ قحٌٚص ئعطحء ضف١ٍٓجش ٌٍٓٛن جٌطعح٠ٟ ِػً ج

جٌّىجِٚس عٍٝ ـعً لٞ ٖٟء ٠إوٞ جٌٝ ضعٍُ ً٘ج جٌفعً ٚذحٌطحٌٟ ٠إوٞ جٌٝ ضى٠ٛٓ عحوجش ٍْٛو١س 

٠ٛعد جٌطهٍٙ ِٕٙح ٨لطٍجٔٙح ج٠ٌٍٟٗ ذهفٝ ِٓط٠ٛحش جٌطٛضٍ ٚجٌٍٙٚخ ِٓ جٌٛجلا جٌّعحٔ . ـٟ 

ضرٍَ ـٟ ٞٛء ج٨ٞطٍجذحش ق١ٓ ٔٛص ٔظ٠ٍحش جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ عٍٝ جْ ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش 

جٌطٟ ضعطٍٞ جٌّطعح٠ٟ  ـٟ ٠فٌٛطٗ ج٤ٌٚٝ  ٚ ذحٌطحٌٟ ع٩لحضٗ جٌٛجٌى٠س ٚ ٠ر١عس ج٨ٍْز جٌطٟ ٔٗأ ذٙح 

 جٌّطعح٠ٟ . 
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٘2ٔ 

 

 

 

 لٔٛجن جٌُٛٚ جٌّىٌن 

( جٌُٛٚ جٌؿٓىٞ : لى ٠طعٍٜ ذعٝ ج٨ـٍجو ٌظٍٚؾ ِع١ٕس ْٛجء ـٟ جٌكٍٚخ جٚ جٌىٛجٌظ جٚ  ٔ

عٟحء جٌؿُٓ جٌرحٌَز وح١ٌى جٚ جٌٓحق جٚ ج٨ٌٛوز ذطٖٗٛ ؾ١ٕٟ ِطٛجٌظ عٍٝ قطٝ ذح٨ٌٛوز وفمىجْ جقى ل

ْر١ً جٌّػحي جْ قىٚظ ضٗٛ٘حش ذأقى ِٕح٠ك جٌؿُٓ جٌرٍٗٞ ٠ػ١ٍ ؼٍجذس ج٨ـٍجو ٚجٌّؿطّا ِٓ قٌُٛٙ 

 ٚجٌطعٍٜ ٩ٌْثٍس جٌّطىٌٍ عٓ ْرد جٌكحٌس جٌؿ١ّٓس  جٌطٟ ضعط٠ٍُٙ .  

ذمىٌجضُٙ جٌعم١ٍس ِّح ٠إوٞ جٌٝ ضّح٠ُُ٘ ذحٌّٙحٌجش ٚجٌمىٌجش ( جٌُٛٚ جٌعمٍٟ : جْ جٌرٍٗ ٠طّح٠ُْٚ  ٕ

وّح جْ ٚؾٛو جـٍجو يٚٞ لىٌجش عم١ٍس جٚ ِٙح٠ٌس ِكىٚوز ـٟ جؼٍد ج٤ق١حْ ٠ىْٛٔٛ ِك١ جٔظحٌ 

 جٌّؿطّا جٌّك١١ ذُٙ ٚذحٌطحٌٟ ٠ىْٛٔٛ ِكٌٛ جٔطمحوٞ ِٓ لرً ج٨ـٍجو ج٨ن٠ٍٓ . 

فمىجْ قحْس ِٓ جٌكٛجِ جٌر٠ٍٗس وحٌٕظٍ جٚ جٌّٓا جٚ ( جٌُٛٚ جٌكٟٓ : ٟٚ٘ جٌّٛٚس جٌطٟ ضطعٍك ذ ٖ

جٌٕطك ِٚح ٠طٍضد عٍٝ يٌه ِٓ ٔٛع١س ٠ٍ٠ٚمس  جٌطٛجًٚ جٌرٍٗٞ ذ١ُٕٙ ٚجٌٝ لٞ ِىٜ ٠طمرً جٌّؿطّا 

 (  ٖٗ – ٖٖ:  ٕ٘ٔٓٚؾٛو ٨ٛ٘ء ج٨ـٍجو .   جٌكٛ ، 

ط١د ٚجٌكى٠ىٞ ، ( جٌُٛٚ جٌٍؽٛٞ : ـٟ ً٘ج جٌٕٛن ِٓ جٌُٛٚ ٠ٍضر١ ذع١ٛخ جٌٍؽس ٚجٌى٩َ   جٌه ٗ

ٕٓٓ2 ،ٕٕٗ  ) 

عحٌُ ج٨ؾطّحن جٌفٍٟٔٓ  ( جٌُٛٚ جٌؿٕحتٟ : جْ جٌؿًٌٚ ج٤ٌٚٝ ٌٍىطحذس ذحٌُٛٚ جٌّىٌن ضعٛو جٌٝ  ٘

وٌٚوٙح٠ُ ـٟ وطحذٗ   ج٨ٔطكحٌ ( ق١ع ٚؾى لْ لٞ ؾ٠ٍّس ١ٌٓص جٔطٙحن  ٌٍمحْٔٛ جٌؿٕحتٟ ذمىٌ ِحٟ٘ 

ِٓ ذ١ٓ لْ جٌُٛٚ جٌّطعٍك ذحٌؿ٠ٍّس ٠ٍرٟ ضٍه  جعطىجء عٍٝ جٌر١ثس جٌطٟ ٠ع١ٕ ـ١ٙح جٌفٍو  ٚ٘ٛ لٚي

 : Mead & Howard ,2013)جٌٛظ١فس ٚذحٌطحٌٟ ٠ّىٓ جْ ٠ٗرا قحؾس جٌّؿطّا ٌٍطكىُ ذحٌٍٓٛن . 

19 ) 

جٌطعٛرحش جٌمر١ٍس جٌطٟ ضطُ ـٟ ذعٝ ( جٌُٛٚ جٌعٍلٟ : ٠ٍؾا جٌٕٛن ً٘ج ِٓ جٌُٛٚ جٌٝ  ٙ

ضح٠ٌم جٌطعح٠ٕ ؼ١ٍ جٌٍّٟٓ ٚذعٝ جٌمٟح٠ح جٌّؿطّعحش، ـٟ ق١ٓ لٔٙح ضٕرا ـٟ قح٨ش لنٍٜ ِٓ 

 .جٌّطٕحَن ع١ٍٙح

( جٌُٛٚ ج٨ؾطّحعٟ : ٠طُ  جٌٕٛن ً٘ج ِٓ جٌُٛٚ عٕىِح ٠هٍؼ جٌفٍو عٓ ج٠٤ٍ جٌطٟ ٚٞعطٙح  7

جٌؿّحعس ٨ـٍجو٘ح ّٞٓ ١ْحلحش ِكىوز ضمٍ٘ح ٟ٘ ـٟ  جعٍجـٙح ٚ ضمح١ٌى٘ح ، ـحيج جضٝ جٌفٍو ذٍٓٛن 

ِٓطٙؿٓ ٘ٛ ٚوً ِٓ ٠كحٚي جٌطٛجًٚ ِعٗ جٚ جٌطعحًِ ِعٗ ـٟ نحٌؼ ١ْحلحش جٌؿّحعس ْٛؾ ٠ٛرف 

 (  ٕ٘ – ٔ٘:  ٕٔٔٓجٌك١حز ج٨ؾطّحع١س ج١ِٛ١ٌس ١ْظً ِٕرٛي  .   جٌرىج٠ٕس ٚجنٍْٚ ، 

 

 جٌّٛٚس جٌّىٌوس ٚجغحٌ٘ح عٍٝ ذٕحء جًٌجش ج٦ٔٓح١ٔس 

جش ٌٗ جٔعىحْحش جْ جٌىُ جٌٙحتً ِٓ ج٨َوٌجء ٚجٌٕرً ج٨ؾطّحعٟ جٌّىٌن ٩ٌـٍجو جٌّطعح١٠ٓ ٌٍّهىٌ

ٚجٞكس عٍٝ يٚجش ٨ٛ٘ء ج٨ـٍجو ًٚ٘ج ِح ـٍٓضٗ ٔظ٠ٍس جٌطفحعً جٌٍُِٞ  جٌطٟ ضعى ِٓ جٌٕظ٠ٍحش 

    وّح ٠ٍجٖ ـحٌطفحع٩ش ج٠ٌٍُِس جٌّّٙس ق١ع ٚرص ضٍو١ُ٘ح عٍٝ جٌّٛٚس جٌّىٌوس ٚذٕحء جًٌجش 

٠ٓطؿ١د ٤ـعحٌُٙ ذٗىً  ٥ٌن٠ٍٓ ، ٌٚىٕٗ ٨ ـعً وً ٠عٍؾ لٚ ٠فٍٓ جٌىحتٓ جٌرٍٗٞ لْ ٠عٕٟ((  ذٍٍِٛ
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٘2ٕ 

 

 

 

عحؾً جٚ جٟٔ ـٟ جٌكحي ،  ٚجّٔح ٠ٓطؿ١د ٚـك ضف١ٍٓجضٗ ًٌٖٙ جٌٍوٚو جٚ ج٤ـعحي ، ـح٨ـٍجو ـٟ جٌّؿطّا  

٠ىْٛٔٛ ِفُِٙٛٙ عٓ يٚجضُٙ  ٚجـعحٌُٙ ٚضٌٛٛجضُٙ ٨ٔفُٓٙ ذٕحء عٍٝ ِح ٠طٛلعٛٔٗ ِٓ ٌوٚو لـعحي 

 ٠ٍٜ جؾطّحع١س ج٨ن٠ٍٓ وٍّلز  ضٛلعحش جٌٝ ٠ٍٕظ جٌفٍو ج٨ن٠ٍٓ ـٟ جٌّؿطّا جٌىر١ٍ ٔكُٛ٘ ..  ـٕؿى

 يجضٗ ٠أنً  جًٌجضٟ ٚذحٌطحٌٟ  ٍْٛوٗ ضم١١ُ ـٟ ج٨ن٠ٍٓ وٌٚ ٠أنً لٚ ج٤ن٠ٍٓ ِٕظٌٛ ِٓ يجضٗ ـ١ٙح

 (  ٖٕ:  ٕٕٗٓجٌٗهٟٛ .   ِطٍٚو ٚ جٌػحذص ،  ٍْٛوٗ عٍٝ جٌكىُ ـٟ وّٛٞٛن

 

 جٌّٛحوٌ 

  ْقٓٓ . جي نطحخ ، ١ٍّْحْ جقّى . جٌطٛج٠ٙس جٌرىج٠ٕس ، ي٠حخ . جٌىٌٚجٖس ، عرى الله . جٌعٌٛج ،

جٌُٛٚ ج٨ؾطّحعٟ ٚجضؿح٘حش ٠ٍرس جٌؿحِعس ج٤ٌو١ٔس ٔكٛ جٌّٛحذ١ٓ ذٍّٜ (  ٕٔٔٓ، عرح٠س   

 – 4ٗ( ، جٌٛفكحش    ٔ( ، جٌّؿٍى    ٗجٌّؿٍس ج٤ٌو١ٔس ٌٍعٍَٛ جٌٕف١ٓس ٚ ج٨ؾطّحع١س . جٌعىو   ج٠٨ىَ 

7ٓ  . ) 

    جٌّٛٚس ٚع٩لطٙح ذحعٍجٜ ج٨ٞطٍجخ جٌٕفٟٓ ٌىٜ (  ٕ٘ٔٓجٌكٛ ، ـٍؼ عٛوز ٠ْٛؿ

. ل٠ٍٚقس ووطٌٛجٖ ؼ١ٍ ٌِٕٗٛز جٌؿحِعس ج١ِ٩ْ٦س ، لُٓ َٚؾحش ع٩ّء ج٨قط٩ي ـٟ لطحن ؼُز 

 جٌٗه١ٛس ٚجٌٛكس جٌٕف١ٓس . 

    ٟ٠ِىنً جٌٝ جٌطٍذ١س جٌهحٚس (  2ٕٓٓجٌهط١د ، ؾّحي  محمد . جٌكى٠ىٞ ، ِٕٝ جٌٛرك  ٔ 

 جٌط٠َٛا . عّحْ : ج٤ٌوْ . ( وجٌ جٌفىٍ ٌٍٍٕٗ ٚ

    ظحٍ٘ز ج٦وِحْ عٍٝ جٌّٛجو جٌّهىٌجش ذ١ٓ جٌىٚجـا (  ٕٕٔٓن١ٍفس ، ْحٌز . ض١ط١ٍس ، ْحٌز

( .  ٙ( . جٌعىو    ِٖؿٍس جٌط١ُّ جٌفىٍٞ ٌٍعٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس ؛ جٌّؿٍى   ٚج٠٨ٍ جٌٕظ٠ٍس جٌّفٍٓز ٌٙح 

 (  4ٓ – 7ٙجٌٛفكحش   

    ٌْٟحٌس  ؾطّحعٟ ٚع٩لطٗ ذحٌعٛوز جٌٝ جٌؿ٠ٍّسجٌُٛٚ ج٨(  4ٌٕٔٓق١ّس ، ٍٖل .

 ِحؾٓط١ٍ   ؼ١ٍ ٌِٕٗٛز .(  ؾحِعس ٔح٠ؿ ٌٍعٍَٛ ج١ِٕ٤س . جٌٍّّىس جٌٓعٛو٠س جٌعٍذ١س : ج٠ٌٍحٜ 

    ّٚٚس جًٌجش ٌىٜ ع١ٕس (  ٕٕٔٓعرى جٌؿ١ًٍ ، ج١ٍِز ١ٍّْحْ . جٌكٍذٟ ، ْعٛو ٔحِٟ ْعٛو

جٌٕحٍٖ ؛ ِؿٍس ج٨وجخ ٚجٌعٍَٛ  ٓ ٚجٌى٠ٛط١١ٓ ِٓ جٌّى١ِٕٓ ٚجٍُْ٘ وٌجْس ِمحٌٔس ذ١ٓ ج١٠ٌٍّٛ

 (   ٖ٘ٙ – 22٘( جٌٛفكحش    ٕ(  جٌعىو    2ٖج٦ٔٓح١ٔس . جٌّؿٍى   

    ٠  ج٦وِحْ وٌجْس ٔف١ٓس ج٤ْرحخ ٚجٌٕطحتؽ (  ٖٕٓٓعرى جٌّٕعُ ، عفحؾ محمد عرى  ٔ  )

 جٌٕحٍٖ وجٌ جٌّعٍـس جٌؿحِع١س . ٍِٛ ؛ ج٦ْىٕى٠ٌس 

  . ُْجٌّٛٚس ج٨ؾطّحع١س ٌّىِٕٟ (  ٕٕٗٓجٌػحذص ، ـح٠ّس عرى عٍٟ    ِطٍٚو ، جقّى ؾح

( ،  ِٕؿٍس جوجخ جٌؿحِعس  جٌّٓط٠ٍٕٛس ، جٌّؿٍى   جٌّهىٌجش ٚجٔعىحْحضٙح عٍٝ ج٨ٔىِحؼ ج٨ؾطّحعٟ 

 ( . ٘ٓٔجٌعىو   

     ِْٕٕٕٓعٜٛ ، ١ٌٚى محمد َوٟ .  جٌٍِحوٜ ، ٌٔٛ جقّى محمد . جٌٛح٠ُ ، ٌج١ٔح ٖعرح  )

١ٓىِٛط٠ٍس ٌّم١حِ جٌّٛٚس ج٨ؾطّحع١س ٌىٜ لِٙحش ج٠٤فحي يٚٞ ج٦عحلس ج١ًٌٕ٘س جٌهٛحتٙ جٌ

( جٌٛفكحش    2( ، جٌعىو    ٙٔ، ِؿٍس ؾحِعس جٌم١َٛ ٌٍعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس . جٌّؿٍى   جٌر١ٓطس 

ٕ7ٓٔ – ٕ7ٖٗ  ) 
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 انًخذساخ ٔآشاسْا انُفغٛح ٔالاظرًاػٛح ػهٗ انفشد ٔانًعرًغ ػشض ٔدساعح

 

 أ.د حغٍٛ انُٕس٘                                   صْشاء فشحاٌ انكُاَٙ

 

 يذٚشٚح ذشتٛح انكشخ

  ail.com277@gmdh wdhانثشٚذ الإنكرشَٔٙ

 

 انكهًاخ انًفراحٛح: انًخذساخ ،اشاس انًخذساخ ،طشق انٕلاٚح يٍ انًخذساخ ٔعثم انؼلاض   

 

 انًهخص :

٠ٙىؾ  جٌركع جٌٝ ذ١ٕح جٌّهىٌجش ٚجغحٌ٘ح ن جٌّؿطّا لٚرف نطٍجً ٠ٙىو جٌىػ١ٍ ِٓ لذٕح جٌّؿطّعحش       

ذ١ٓ جٌىٚي ِٓطٙىـح ذٗىً  جٌّهطٍفس ذً جَو نطٍٖ ئٌٝ وٌؾس جْطهىجِٗ و٩ٓـ نفٟ ـٟ جٌكٍٚخ

نح٘ ـثس جٌٗرحخ ُِٕٙ ِٓ لؾً ضك٠ٍُٛٙ ِٓ لٛز ١ٕ٠ٚس ـحعٍس ِٕٚطؿس لٌٝ لٛز ِىٍِز ئٌٝ لْ نطٍ 

ج٨عطّحو عٍٝ جٌّٛجو جٌّإغٍز عم١ٍح جٌّهىٌجش ٌُ ٠عى ِمطٍٛج ـم١ ؼٍٝ ـثس جٌٗرحخ ٚقى٘ح ذً جِطى 

ج١ٌٙثحش جٌّك١ٍس ٚجٌّٕظّحش جٌى١ٌٚس ١ًٌّٗ ٚؽحٌ جٌٓٓ . ِٓ لؾً ِٛجؾٙس ً٘ج جٌهطٍ،  ٔؿى لْ ؾ١ّا 

 قٗىش ؾٙٛو٘ح جٌّحو٠س، ٚجٌر٠ٍٗس ٚج١ٌٓح١ْس، ٚجٌمح١ٔٛٔس ِٓ لؾً جٌطٛىٞ ًٌٖٙ جٌّٗىٍس.

Drugs and their psychological and social effects on the individual and 

society, presentation and study 

 

Zahraa Farhan Al-Kanani, Prof. Dr. Hussein Al-Nouri 

 

Directorate of Education in Karkh 

Email dh wdh 277@gmail.com 

 

Keywords: Drugs, effects of drugs, methods of prevention from drugs 

and methods of treatment 

 

Abstract: 

 

     This research aims to explain the effects of drugs on society and the way 

to get rid of them This scourge has destroyed youth and families and 

destroyed societies. What are the prevention, methods and treatment? Drugs 

have become one of the biggest problems and challenges facing our society, 

and one of the most dangerous Issues that threaten our families and youth 

and threaten their collapse, no matter how diverse the forms of drugs are Its 

types are among the most dangerous social ills that plague our societies 

mailto:277@gmail.com
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because of their effects It has psychological and physical negative effects on 

the individual, the family, and society. Therefore, we must protect our 

families and youth and confront this scourge by all means and methods. 

Islamic law came to prohibit drugs in all their forms and types through texts 

The Qur’an, the Sunnah of the Prophet, and the consensus of the nation, 

since they corrupt the five necessities, are corrupt For the mind, religion, 

soul, and offspring, and the effects of drugs are not limited to corrupting 

these necessities Rather, it goes beyond it, leaving behind health, economic, 

social, political and security problems. Keywords (the concept of drugs, their 

health effects, their economic harms, their moral harms, their security harm 

 

 انًمذيح

جٌهٍك ٚلقٛحُ٘ عىو ٚلٖٙى  جٌكّى لله ٌجـا جٌّٓحء ذؽ١ٍ عّى ذح١ْ ج٨ٌٟٞ عٍٝ ِحء  ؾّى نٍك    

لْ ٨ ئٌٗ ئ٨ الله ٚقىٖ ٨ ٠ٍٖه ٌٗ، ئلٍجٌج ذٗ، ٚضٛق١ىج ذٍذٛذ١طٗ ٚل١ٌ٘ٛطٗ ٚلّْحتٗ ٚٚفحضٗ، ٚلٖٙى لْ 

 محمدج عرىٖ ٌٌْٚٛٗ ٍٚٝ الله ع١ٍٗ ٚعٍٝ آٌٗ ٚٚكرٗ ض١ٍّٓح وػ١ٍج

 جِح ذعى :

ؿ ٨ ٠ىْٛ وًٌه ـأْ ِٛٞٛن جٌّهىٌجش ِٓ جنطٍ ِٛٞٛعحش جٌٓحعس ٍِٜٚ ِىٍِ ٌٍّؿطّا ٚو١

ٚ٘ٛ عىٚ ٍِٖ ٠مطً جٌٍٚـ لرً لْ ٠مطً جٌرىْ، ٠ٚفطه ذحٌعمً لرً لْ ٠فطه ذحٌؿٓى، ٠ٍٚٓد جٌى٠ٓ لرً 

 لْ ٠ٍٓد جٌى٠ٕح.

ٚلى ضٛؼ الله ج٨ٔٓحْ ذأـًٟ ْٚحتً جٌطفى١ٍ ٚج٨وٌجن ٚلقً ٌٗ ِٓ جٌط١رحش ِح ٠كفع ع١ٍٗ ق١حضٗ ٠ٚم١ُ 

ّح قٍَ ع١ٍٗ وً نر١ع ٞحٌ ذكّٓٗ لٚ عمٍٗ لٚ ٠فمىٖ لٚوٖ ٠ٚؿعٍٗ ٚك١كح ِعح ـٟ ع٠ُُجً و٠ٍّحً و

ضٛجَٔٗ لٚ ٠كطُ ٖه١ٛطٗ ٚيٌه وٍٗ قّح٠س ٔٓحْ جٌى٠ٍُ عٍٝ الله ٚٚلح٠س ٌرىٔٗ ٚعمٍٗ ِٚٓ لؾً لْ 

 ٠ع١ٕ ْع١ىجً ٠ٚك١ح و٠ٍّحً وّح لٌجو ٌٗ ٌذٗ ٚنحٌمٗ :

جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ ٚذ١ٕٙح ِٚٓ ً٘ج جٌّٕطك ٔؿى ِٓ جٌمٛجعى ج٤ْح١ْس جٌعحِس ـٟ ج٩ْ٨َ ٚجٌطٟ ؾحء ذٙح 

( ٚلٌوطٙح جٌعمٛي جٌّٓط١ٍٕز ٤ـحًٞ جٌٍؾحي ٔؿى ِٓ ًٖ٘ جٌٕٛٛ٘ ِح ٠كىو جٌٙىؾ ِٓ ٌْٛي الله 

( ٚ٘ٛ لٔٗ ؾحء ذحٌفطٍز جٌطٟ ضكًّ وً ١٠د ٚضكٍَ وً نر١ع ٚضٍجعٝ ٩ِْس ِّٙس ٌْٛي الله 

 جٌفٍو ٩ِْٚس جٌؿّحعس ٚضرعى عٓ جٌٕحِ جٌٌٍٗٚ ٚج٢غحَ .

٘ٛ ٔعّس الله جٌىرٍٜ ـٛجؾد ج٨ٔٓحْ ئَجءٖ لْ ٠كحـع ع١ٍٗ ذىً ١ٍْٚس ٍِٗٚعس ٚلْ ِٚحوجَ جٌعمً 

٠عٍّٗ ـٟ ئوٌجن ـٟحتً ج٤ٌِٛ ٚلْ ٠طفىٍ ذٗ ـٟ ٍِىٛش جٌّٓٛجش ٚج٤ٌٜ ٚـ١ّح ٠عٛو  ع١ٍٗ ٚعٍٝ 

 ؼ١ٍٖ ذحٌٓعحوز ٚجٌه١ٍ ـايج ـعً ـمى لوٜ ؾحٔرحً ِٓ ٖىٍ الله عٍٝ ًٖ٘ جٌٕعّس ..

ضٕمٍد ج٨ٚٞحن ٠ٕٚكٍؾ جٌعمً عٓ ِٓحٌٖ ٠ٚأضٟ  ج٨ٔٓحْ ـٟ قحٌس ِٓ ٌٚىٓ ذىً لْؿ عٕىِح 

قح٨ش ٞعفٗ لٚ ِا لٍٔحء جٌٓٛء ِٓ قٌٛٗ ـ١طعّى عمٍٗ لٚ ضهىٌ قٛجْٗ لٚ ٠عطً  ئوٌجوٗ ذأٞ  ٔٛن 

 ِٓ لٔٛجن  جٌّهىٌجش جٌّٓىٍجش ـًٌه ٘ٛ ج٩ٌٟي جٌّر١ٓ .

ٛجن ِٓ جٌّٓىٍجش ٚجٌّهىٌجش  جٌطٟ  ِٚٓ جٌعؿ١د جٌُّعؽ لْ ض١ٗا ـٟ  ِؿطّعحضٕح ٚذ١ٓ ٖرحذٕح لٔ

 ٠ؽ١د ِعٙح جٌعمً ٠ٕٚعىَ جٌٛعٝ ٠ٚهطً جٌطٛجَجْ ٠ٚٓٛء جٌطفى١ٍ.

 أًْٛح انذاسعح :
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ضأضٟ ل١ّ٘س ًٖ٘ جٌىجٌْس ٌطر١ٓ جٌهطٌٛز جٌطٟ ضٕطٛٞ ع١ٍٙح ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ٚجٌطٟ ضٗىً ضٙى٠ىجً  -ٔ

جٌٗرحخ ج٠ًٌٓ ٠ّػٍْٛ جٌىعحِس ج٤ْح١ْس قم١م١حً ٌّؿطّعٕح ٚجٞكح ٚيٌه ٨ْطٙىجـٙح ٤ُ٘ عٍٕٛ ـ١ٗ ُٚ٘ 

جٌطٟ ٠مَٛ ٠ٍٚضىُ ع١ٍٙح ِؿطّعٕح ، ِّح ٠ٕعىّ ٍْرحً عٍٝ وحـس جٌٕٛجقٟ جٌّهطٍفس ذحٌط١ّٕس ج٨ؾطّحع١س 

 ٚج٨لطٛحو٠س جٌطٟ ٠ٕٗى٘ح جٌّؿطّا.

ضٕرا ل١ّ٘س جٌىجٌْس جٌكح١ٌس ِٓ ضٕحٌٚٙح ٌّٛٞٛن ٘حَ ٚق١ٛٞ ٠طّػً ـٟ جٌطعٍؾ عٍٝ ج٢غحٌ  -ٕ

 ٚجٌٕف١ٓس ٌطعح٠ٟ جٌٗرحخ ٌٍّٛجو جٌّهىٌز. جٌٛك١س

ضٓطّى جٌىجٌْس جٌكح١ٌس ل١ّ٘طٙح ِٓ ئِىح١ٔس ج٨ْطفحوز ِٕٙح ـٟ جٌّؿحي جٌططر١مٟ ،ِٓ ق١ع ضر١ٍٛ  -ٖ

ج٢ذحء ٚجٌّع١ٍّٓ ذعىَ ج١ٓٔ٨حق ِا جٌفىٍ جٌّٕكٍؾ جًٌٞ ٠ٍٚؼ ٌٍّهىٌجش ٚضىعٛج ج٨ٍْز ئٌٝ جٌطػمؿ 

 قطّص جٌٗرحخ ٚج٤ٍْ ٚجٌّؿطّعحش. ٞى ظحٍ٘ز جٌّهىٌجش ًٖ٘ ج٢ـس جٌطٟ

ضعى ظحٍ٘ز ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ ج٢ـحش جٌّفطىس ذحٌٗعٛخ ٚجٌرٍىجْ جٞحـس ئٌٝ يٌه  يشكهح انثحس: 

ٟ٘ ِكٍِس ـٟ جٌى٠ٓ وٛٔٙح ضٙىَ جن٩ق جٌّؿطّعحش ٚضإيٞ ذٛكس ِطعح١٠ٙح وٛٔٙح ِحوز ٍِٟز ؾىج 

 ذحٌٛكس ٚج٨ن٩ق ٚجلطٛحو جٌر٩و.

 جٌركع ـمى جضرعص جٌّٕٙؽ جٌّٛٞٛعٟ ٚجٌعٍّٟ جٌطك١ٍٍِٟٕٙؿ١س  يُٓط انثحس:

 ٠طىْٛ جٌركع ِٓ ِمىِس ٚغ٩غس ِرحقع ِٗطٍّس عٍٝ عىز ِطحٌد  خطح انثحس:

 ضع٠ٍؿ عحَ ذّٛطٍكحش جٌركع. انًثحس الأٔل :

 جغحٌ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌفٍو ٚجٌّؿطّا . انًثحس انصاَٙ :

 ٩ؼ.٠ٍق جٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش ْٚرً جٌع انًثحس انصانس :

 

 نًثحس الألج

 ذؼشٚف ػاو تًصطهحاخ انثحس

 

ِس لٚ  ضع٠ٍؿ جٌّهىٌجش جٌؽٗ : ّٛ جٌّهىٌجش ٟ٘ وً ِحوز ٔرحض١س لٚ ِٕٛعّس ضكطٛٞ عٍٝ عٕحٍٚ ِٕ

ِٓىّٕس لٚ ِفطٍّز، ٚجٌطٟ ئيج جْطهىِص ـٟ ؼ١ٍ ج٤ؼٍجٜ جٌطر١س جٌّعىز ٌٙح ـأٙح ض١ٛد جٌؿُٓ ذحٌفطٌٛ 

ًّ ٔٗح٠ٗ وّح ض١ٛد جٌؿ ٙحَ جٌعٛرٟ جٌٍّوُٞ ٚجٌؿٙحَ جٌطٕفٟٓ ٚجٌؿٙحَ جٌىٌٚٞ ٚجٌهّٛي ٚضٗ

ج ذحٌؽس  ًٌ ذح٤ٍِجٜ جٌُِّٕس، وّح ضإوٞ ئٌٝ قحٌس ِٓ جٌطعٛو لٚ ِح ٠ّٓٝ "ج٦وِحْ" ِٓررس لٍٞج

.ذحٌٛكس جٌٕف١ٓس ٚجٌرى١ٔس ٚج٨ؾطّحع١س
ٔ
 

: ٌّهىٌجش: ؾّا ِهىٌ، ٚ٘ٛ ِأنٛي ِٓ جٌهىٌ، ٚ٘ٛ جٌٟعؿ ٚجٌىًٓ ٚجٌفطٌٛ ٚج٨ْطٍنحء، ـ١محي

ضهىٌ جٌعٟٛ ئيج جْطٍنٝ ـ٩ ٠ط١ك جٌكٍوس لٞ ـطٍ.
ٕ
 

ٚجٌّهىٌ جُْ ـحعً ِٓ نىٌ، ِٚٛىٌٖ جٌطهى٠ٍ،  ٌٚفظس "نىٌ" ضطٍك عٍٝ ِعحْ عىز، ـٟٙ ضطٍك 

عٍٝ جٌفطٍ ٚجٌىًٓ جًٌٞ ٠عطٍٞ جٌٗحٌخ ـٟ جذطىجء ْىٍٖ، ٚعٍٝ جٌٓطٍ جًٌٞ ٠ّى ٌٍؿح٠ٌس ـٟ ٔحق١س 

ٚٔكٖٛجٌر١ص، ٚعٍٝ ـطٌٛ جٌع١ٓ ٚغمٍٙح ِٓ لًٜ 
ٔ
. 

                                                 
ٔ
جٌٛكحـ ضحؼ جٌٍؽس ٚٚكحـ جٌعٍذ١س ،جذٛ ٍٔٛ جّْحع١ً ذٓ قّحو جٌؿٍٛ٘ٞ ،وجٌ جٌكى٠ع ،جٌمحٍ٘ز  

٘،ٖ٘7. 
ٕ
ٌعٍذٟ ٌٍّٛجو جٌّهىٌز ٚجٌعمحل١ٍ جٌٕف١ٓس :ؾحذٍ ْحٌُ ِْٛٝ ٚآنٍْٚ ،ؾحِعس ٔح٠ؿ جٌّعؿُ ج - 

 .ٓٔ/٘ ٕ٘ٓٓ، ٕجٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ ج١ِٕ٨س ،ج٠ٌٍحٜ ٠
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ٚعٍٝ ً٘ج: ـحٌّهىٌ ِٓ نىٌ، ًٖٚ٘ جٌّحوز عٍٝ جنط٩ؾ جٖطمحلحضٙح ضطفك عٍٝ ِعٕٝ ٚجقى ٚ٘ٛ 

ج٨ْطٍنحء ٚجٌفطٌٛ جٌّطٍضد ع١ٍٗ وً ِٓ جٌٟعؿ ٚجٌىًٓ
ٕ
.  

جٌّفَٙٛ جٌٍؽٛٞ ٌٍّهىٌجش: جْ لًٚ وٍّس ِهىٌجش ـٟ جٌٍؽس جٌعٍذ١س ِٓ جٌفعً نىٌ، ٚضعٕٟ جٌٓطٍ 

ص جٌهىٌ لٞ جْططٍش ِٚٓ ٕ٘ح جْطعٍّص وٍّس ِهىٌجش عٍٝ لْحِ لٔٙح ٠ٚمحي ؾح٠ٌس ِهىٌز جيج ٌُِ

ى ٌٍؿح٠ٌس  ّّ ِٛجو ضٓطٍ جٌعمً ٚضؽ١رٗ. ٌٚمى يوٍ جذٓ ِٕظٌٛ لْ جٌّهىٌجش ِٗطمس ِٓ جٌّهْىٌ لٞ ِٓطٍْ ٠َ

ـٟ ٔحق١س جٌر١ص، ٚجٌّهىٌ
ٖ
. 

ٌٕ جٌخ ٚجٌىٚجء: ٚجٌّهَىٌ: جٌظٍّس، ٚجٌهىٌز: جٌظٍّس جٌٗى٠ىز، ٚجٌّهحوٌ: جٌى٩ْٓ، ٚجٌّهِىٌ ِٓ ج

ٌ ِٚهىٌج، ٚلنَحِو٠ٍ. جٌّهىٌجش: "٠ّٚىٓ  ٌٚ ـطٌٛ ٠عطٍٞ جٌٗحٌخ ٚٞعؿ. ِهّى جٌش: ؾّا ِهّىٌ نى

ضع٠ٍفٙح عٍٝ لٔٙح وً ِحوز ِٓىٍز لٚ ِفطٍز ٠ر١ع١س لٚ ِٓطكٍٟز و١ّ١حت١حً ِٓ ٖأٔٙح لْ ض٠ًُ جٌعمً 

ً لٚ و١ٍحً، ٚضٕحٌٚٙح ٠إوٞ ئٌٝ ج٦وِحْ، ذّح ٠ٕطؽ عٕٗ ضُّٓ ـ ٟ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ، ـطٍٟ جٌفٍو ؾُت١ح

 ٚجٌّؿطّا".

جٌّهىٌجش جٚط٩قح: وً ِحوز ِٓىٍز لٚ ِفطٍز ٠ر١ع١س لٚ ِٓطكٍٟز و١ّ١حت١ح ِٓ ٖأٔٙح لْ ض٠ًُ 

جٌعمً ؾُت١ح لٚ و١ٍح، ٚضٕحٌٚٙح ٠إوٞ جٌٝ ج٦وِحْ، ذّح ٠ٕطؽ عٕٗ ضُّٓ ـٟ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ، ـطٍٟ جٌفٍو 

ٚ ٕٚعٙح ئ٨ ٤ؼٍجٜ ٠كىو٘ح جٌمحْٔٛ، ٚذّح ٨ ٠طعحٌٜ ِا ٚجٌّؿطّا، ٠ٚكظٍ ضىجٌٚٙح لٚ ٌَجعطٙح، ل

ج٠ٌٍٗعس ج١ِ٩ْ٦س
ٗ
 

 

جٌّفَٙٛ جٌمحٟٔٛٔ
٘

: ٟ٘ ِؿّٛعس ِٓ جٌّٛجو جٌطٟ ضٓرد ج٨وِحْ ٚضٍ٘ك جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ ٠ٚكٍٟ 

ضىجٌٚٙح لٚ ٌَجعطٙح لٚ ٕٚعٙح ج٤ؼٍجٜ ٠كىو٘ح جٌمحْٔٛ ٨ٚ ضٓطعًّ ج٨ ذٛجْطس ِٓ ٠ٍنٙ ٌٗ 

ِٓ جٌمحْٔٛ جٌؿُجتٍٞ جٌّطعٍك ذحٌٛلح٠س ِٓ جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش ٕٟٓ جٌّحوز  ذًٌه.  ٚلى ٌٚو ـ

جٌعم١ٍس ٚلّا ج٨ْطعّحي ٚج٨ضؿحٌ ؼ١ٍ جٌٍّٗٚع١ٓ ذٙح لْ " جٌّهىٌ وً ِحوز جٚطٕحع١س ِٓ جٌّٛجو 

ذ١ٛؽطٙح جٌّعىٌس 2ٙٔٔجٌٛجٌوز ـٟ جٌؿى١ٌٚٓ ج٨ٚي ٚجٌػحٟٔ ِٓ ج٨ضفحل١س جٌٛق١ىز ٌٍّهىٌجش ْٕس  

 َ.27ٍٕٔٚضٛوٛي "ذّٛؾد ذ

ضع٠ٍؿ ج٨ضفحل١حش جٌى١ٌٚس ٌٍّهىٌجش: لؾّعص ج٨ضفحل١حش جٌى١ٌٚس عٍٝ ضع٠ٍؿ جٌّهىٌجش ذأٔٙح ؾ١ّا 

جـٍٔؿٟ ٟٚ٘ ِح 2ِٙٔٔٛجو جٌطهى٠ٍ جٌطر١ع١س ٚجٌٕٛحع١س جٌهحٞعس ٌٍٍلحذس جٌى١ٌٚس ٚـمح ٨ضفحل١س ْٕس 

 جـٍٔؿٟ.27ٔٔس ْٕس  ضعٍؾ ذح٨ضفحل١س جٌٛق١ىز ٟٚ٘ ِح لوىضٗ جضفحل١س جٌّٛجو جٌٕف١ٓ

                                                                                                                                                 
ٔ
 .ٓٔجٌّٛىٌ ٔفٓٗ :٘  - 
ٕ
ج٨غحٌ ج٨ؾطّحع١س ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ضمى٠ٍ جٌّٗىٍس ْٚرً جٌع٩ؼ ٚجٌٛلح٠س :ٌٖحو لقّى عرى  - 

 .٘ٔ،22ٔ٘ٔجٌعٍذٟ ٌٍىٌجْحش ج١ِٕ٨س ٚجٌطى٠ٌد ،ج٠ٌٍحٜ ، جٌٍط١ؿ ،وجٌ جٌٍٕٗ ذحٌٍّوُ
ٖ
لذٛ جٌعرحِ ٖٙحخ جٌى٠ٓ لقّى ذٓ ئو٠ٌّ ذٓ عرى جٌٍقّٓ جٌّحٌىٟ ج١ٌٍٙٗ جٌفٍٚق جٌٍؽ٠ٛس ،  - 

 .َٖٗٔ، 24ٓ٘ٔ٘ـ( جٌٕحٍٖ، وجٌ جٌىطد جٌع١ٍّس، 4ٗٙذحٌمٍجـٟ  ش: 
ٗ
جٌىجٌ  –٘ـ( 2ٖٖٔذٓ عحٌٖٛ جٌطٟٛٔٓ  ش: جٌطك٠ٍٍ جٌط٠ٍٕٛ ، محمد جٌطحٍ٘ ذٓ محمد ذٓ محمد جٌطحٍ٘  - 

 .7َٙ،٘ 24ٗٔ -جٌط١ٓٔٛس ٌٍٍٕٗ ، ضّٛٔ 

 
٘
عرى جٌع٠ُُ ذٓ عٍٟ جٌؽ٠ٍد :ظحٍ٘ز جٌعٛوز ٧ٌوِحْ ـٟ جٌّؿطّا جٌعٍذٟ ؾحِعس ٔح٠ؿ جٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ  

 .ٖٖ،ٕ٘ٙٓٓ،ٔج١ِٕ٤س جٌٍّّىس جٌعٍذ١س جٌٓعٛو٠س ،٠
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 ضع٠ٍؿ ج٦وِحْ:

٘ٛ جٌكحٌس جٌٕحضؿس عٓ جْطعّحي ِٛجو ِهىٌز ذٛفس ِٓطٍّز؛ ذك١ع ٠ٛرف ج٦ٔٓحْ ِعطّىجً ع١ٍٙح ٔف١ًّٓح 

ح، ٚ٘ىًج ٠طٕحٚي  ًّ ٚؾٓى٠ًّح، ذً ٠ٚكطحؼ ئٌٝ ٠َحوز جٌؿٍعس ِٓ ٚلص ٢نٍ ١ٌكًٛ عٍٝ ج٤غٍ ٔفٓٗ وجت

ً ئٌٝ وٌؾس ضٓرد لٖى جٌٌٍٟ ذحٌؿُٓ ٚجٌعمً جٌّىِٓ ؾٍعحش ضطٟحعؿ ـٟ َِٓ ٚؾ١ُ قطٝ ضٛ

ـ١فمى جٌٗهٙ جٌمىٌز عٍٝ جٌم١حَ ذأعّحٌٗ ٚٚجؾرحضٗ ج١ِٛ١ٌس ـٟ ؼ١حخ ًٖ٘ جٌّحوز، ٚـٟ قحٌس جٌطٛلؿ عٓ 

جْطعّحٌٙح ضظٍٙ ع١ٍٗ لعٍجٜ ٔف١ٓس ٚؾٓى٠س نط١ٍز ضّٓٝ "لعٍجٜ ج٨ٔٓكحخ" ٚلى ضإوٞ ئٌٝ 

ٍٚذحش جٌٍٚق١س لٚ جٌّهىٌجش لٚ ج٤و٠ٚس جٌٕف١ٓس جٌّٛش لٚ ج٦وِحْ؛ جًٌٞ ٠طّػً ـٟ ئوِحْ جٌّٗ

 جٌّٙىتس لٚ جٌِّٕٛس لٚ ج١ٌّٕٗ.

 ذؼشٚف انًخذساخ اصطلاحا:

ضع٠ٍؿ جٌّهىٌجش ذأٔٙح ضٍه جٌّٛجو جٌطٟ ضإوٞ ذّطعح١٠ٙح ِٚطىجٌٚٙح ئٌٝ جٌٍٓٛن جٌؿحٔف ٟٚ٘ ل٠ٟح ضٍه 

 ٔجٌّٛجو جًٌّ٘رس ٌٍعمً ـ١أضٟ ِٓطعٍّٙح ٍْٛوح ِٕكٍـح.

س :٠هٙ جٌفٍجوز ٚجٌط١ُّ عٓ ج٤ـٍجو ج٢ن٠ٍٓ ٠ٚكًّ جٌه١ٚٛٛس جٌٕف١ٓس ٚجٌعم١ٍس جٌفٍو ـٟ جٌٍؽ

ً ٠ٚم١َُّ ذّعح١٠ٍ  ٚج٨ؾطّحع١س ٚج٨لطٛحو٠س ٚجٌرى١ٔس جٌطٟ ضعرٍِّ عٓ ِكطٜٛ ٍْٛوٟ ٠ُٕطؽ جؾطّحع١ح

جٌؿّحعس ج٨ؾطّحع١س ـ١رٍن ً٘ج ـٟ ١ِىجْ ج٤وخ لٚ ج١ٌٓحْس ٚيجن ـٟ جٌفٓ لٚ جٌعٍَٛ ٚؼ١ٍ يٌه ِٓ 

جٌّؿح٨ش جٌطٟ ض١ُِّّ ـٍو عٓ ـٍو آنٍ ٚجٌطٟ ضرٍَ٘ح ١ْىٌٛٛؾ١س جٌفٍٚق جٌفٍو٠س، جٌطٟ ضًّٗ ؾ١ّا 

ؾٛجٔد جٌٕٗح٠ جًٌٞ ٠ٛىٌ عٓ جٌٗه١ٛس، ٚضطٍك عٍٝ وً ِح ٠طفٍو ذٗ جٌىحتٓ لٚ جٌٟٗء ِٓ 

نٛحتٙ ِع١ٕس ـ١طىْٛ ِؿّٛعحً ذ٠ٍٗحً ذّٓحش ٖه١ٛس ِهطٍفس ضػٍٞ جٌطفحعً ج٨ؾطّحعٟ ٚضعَُ ِٓ 

هرٍز جٌطٟ ضطٌٛى ِٓ جٌٕٗح٠ جٌؿّحعٟ جٌّٗطٍن، ـ١كًٛ جٌطٗحٌن ٚجٌطٕحـّ ٚجٌطٛحٌن ٚجٌطرحوي جٌ

ٚؼ١ٍ٘ح ِٓ جٌطفحع٩ش جٌّهطٍفس، ٚذًٌه ٠طّح٠ُ جٌعطحء جٌرٍٗٞ ِٓ ِؿ١ى ِٚطمٓ ِٚكٓٓ ِٟٚٓء، 

ٚوً عطحء ل١ّٓ ذٛحقرٗ ٠عرٍ عٓ جٌطفٍو ٨ٚ ٠ٗرٗ جٌعطحءجش ج٤نٍٜ، ٠ّٚطى ً٘ج ذعىتً ئٌٝ 

 ٕحش ج٨ؾطّحع١س.جٌؿّحع

٠ٓ ج٠ًٌٓ ضؿّعُٙ  ٍّ ً :عٍٝ لّٔٗ عىو ور١ٍ ِٓ ج٤ـٍجو جٌّٓطم ٚوًٌه ؾحء ضع٠ٍؿ جٌّهىٌجش جٚط٩قح

ٌٚجذ١ جؾطّحع١س ِٚٛحٌف ِٗطٍوس ضٍجـمٙح لٔظّس ضٙىؾ ئٌٝ ٞر١ ٍْٛوُٙ ٠ٚىْٛٔٛ ضكص ٌعح٠س 

كٓد، ٚ٘إ٨ء جٌٍٓطس، ٚجٌّؿطّا ٘ٛ ِؿّٛعس ِٓ ج٤ٖهح٘ ج٤ق١حء، ١ٌّٚ ِؿّٛعس ِٓ ج٤ـىحٌ ـ

ٚؿ جٌّؿطّا  ُٚ عْٛ ذ١ٓ يوٌٛ ٚئٔحظ، ٚلى  ّٛ ْٚ ـٟ جٌرمحء، ٠ٚطٕ ٍّ ج٤ٖهح٘ ِىطفْٛ ذًجضُٙ، ِٚٓطّ

ِٓ لرً عٍّحء ج٨ؾطّحن عٍٝ لّٔٗ لورٍ ؾّحعس ٠ّىٓ لْ ٠ٕطّٟ ئ١ٌٙح ج٤ـٍجو، ٌٚٗ جٌمىٌز عٍٝ جٌطى١ؿّ 

ٌٛعد لْ ضٍُُْ قىٚو ِع١ّٕس ٚغحذطس ذًجضٗ، ٚلْ ٠ىْٛ ِىطف١حً ذك١ع ٠ٓطٍّ ئٌٝ ج٩ٌّٔٙح٠س، ٠ٚعُطرٍ ِٓ ج

ّْ ًٖ٘ جٌكىٚو ضطؽ١ٍّ ٚضهطٍؿ ذحنط٩ؾ ج٤قٛجي، ٚقٓد جٌؽٍٜ جٌٍّجو ِٓ  ّٞ ِؿطّا ِع١ّٓ؛ ق١ع ئ ٤

. جٌفحظ يجش ٍٚس ٌىٍّس ِؿطّا: ٚجٌؿى٠ٍ ذحًٌوٍ لّٔٗ ِٓ ن٩ي ْٚحتً ج٨ضٛحي جٌّهطٍفس ٖضكى٠ى٘ح

ّٞ ِؿطّا ِٓ جٌّؿطّعح ؾ ع١ٍٗ، ٚجٌّؿطّا ١ٌّ ذكؿّٗ ـٕٙحن لٚرف ذح٦ِىحْ جٌطكىظّ عٓ ل ٍّ ش ٚجٌطع

ِؿطّعحش وػ١ٍز ٍٔج٘ح ٚؽ١ٍز ٌٚىّٕٙح ِٓطمٍس ٚلحوٌز عٍٝ ج٨ْطٍّجٌ ؾ٩١ً ذعى ؾ١ً، ٚضؿد ج٦ٖحٌز 

                                                 
ٔ
 .ٖٗ، ِٛىٌ ْحذك ،٘ظحٍ٘ز جٌعٛوز ٧ٌوِحْ ـٟ جٌّؿطّا جٌعٍذٟ - 
ٕ
 جٌّٛىٌ ٔفٓٗ. - 
ٖ
٘ـ(، ِٙٙٙهطحٌ جٌٛكحـ، ٠َٓ جٌى٠ٓ لذٛ عرى الله محمد ذٓ لذٟ ذىٍ ذٓ عرى جٌمحوٌ جٌكٕفٟ جٌٍجَٞ ضـ 

 .َٕٙ٘، 222٘ٔ٘ـ/ٕٓٗٔ، ٘ش: ٠ْٛؿ ج١ٌٗم محمد، جٌّىطرس جٌع٠ٍٛس، ١ٚىج/ذ١ٍٚش، ٠
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ّْ جٌّعٕٝ جًٌٞ ضُ ضع٠ٍفٗ ٌىٍّس جٌّؿطّا ٘ٛ ِطىجٚي ِٚعطّى ـٟ جٌىطحذحش ج١ٌٌْٛٓٛٛؾ١سّ  ٕ٘ح ئٌٝ ل

ّْ ً٘ج ٨ ٠ّٕا ئِى ٍْ لنٍٜ؛ ـ١ّىٓ جْطهىجِٙح جٌكى٠ػس، ئ٨ّ ل ح١ٔسّ جْطهىجَ وٍّس جٌّؿطّا ٌطىيّ عٍٝ ِعح

 ـٟ جٌٍؽس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍسّ ِػ٩ً ٌٍى٨ٌّس عٍٝ جٌطرمس جٌع١ٍُح ٚجٌٍجل١س ـٟ جٌّىْ.

ٚـٟ قح٨ش لنٍٜ ٠ّىٓ جْطهىجَ وٍّس جٌّؿطّا ٧ٌٖحٌز ئٌٝ جٌع٩لحش ج٨ؾطّحع١سّ، لٚ ٌٍكى٠ع عٓ  

  ٍ ّْ جٌّؿطّا ٨ ٠طمرًّ ضىن١ٓ جٌفط١حش ِػ٩ً، قح٨ش لٚ ٍْٛو١حّش ِع١ٕس ٠مُ ٘ح لٚ ٠ٍـٟٙح جٌٕحِ وحٌمٛي ذأ

ٌٚفع جٌّؿطّا لى ١ٗ٠ٍ ئٌٝ ِؿّٛعس ضطرا و٠حٔس ِع١ٕس، لٚ وٌٚس ل١ِٛسّ و٠ٍٛٓٓج ِػ٩ً، لٚ ِؿّٛعس 

، وّح ٠ّىٓ لْ ٠طٍك عٍٝ ؾّحعس ِٓ جٌٕحِ ضٍذطُٙ ل٘ىجؾ و١ٕ٠سّ، لٚ  ّٟ غمحـ١سّ ٚجْعس وحٌّؿطّا جٌؽٍذ

ح١ْسّ، لٚ غمحـ١سّ، لٚ ن٠ٍ١سّ، ٚضٓعٝ جٌّؿطّعحش ؾح٘ىز ئٌٝ جٌكفحظ عٍٝ ٩ِْس لعٟحتٙح ٩ِْٚطُٙ، ١ْ

 .  ِٔٓ ن٩ي ضكم١ك ج٩ٌَٓ ٚج٨ٔٓؿحَ ذ١ُٕٙ؛ ٦لحِس عحٌُ ٠ٓٛوٖ ج٩ٌَٓ ٚج٨َو٘حٌ

لًٚ وٍّس جٌّؿطّا ظٍٙش وٍّس ِؿطّا ـٟ جٌمٍْ جٌهحِّ عٍٗ، ٟٚ٘ وٍّس ٨ض١ٕ١سّ ج٤ًٚ، ٠ٚعُىّ 

ٌُِ ج٨ؾطّحن جِ ً ٌعح ط٩ن ج٘طّحَ لٚ غمحـس ِٗطٍوس ئقىٜ جٌّٓحش جٌٍت١ٓ١سّ ج١ٌُّّّز ٌٍّؿطّا، ٚٚـمح

ّْ ٕ٘حن عىوجً ِٓ جٌمٟح٠ح جٌطٟ ٠عحٌؿٙح ِٛطٍف جٌّؿطّا ٚجٌطٟ ضٛجؾٗ جٌٕحِ،  ٠ٌطٗحٌو ؾٕى١ُٕ، ـا

 . ٕ.ٟٚ٘: و١ف١سّ ضفى١ٍ جٌٕحِ ِٚح١٘سّ جٌطٍق جٌطٟ ٠طرحوٌْٛ ذٙح جٌّعٍِٛحش ـ١ّح ذ١ُٕٙ

 انًثحس انصاَٙ

 جغحٌ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌفٍو ٚجٌّؿطّا

 آغحٌ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش 

 ج٢غحٌ جٌٛك١س ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش: ٠طٍضد عٍٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش جٌعى٠ى ِٓ ج٢غحٌ جٌٛك١س، ِٕٙح: -ل

جٌؿٙحَ جٌطٕفٟٓ : ٠ٛحخ جٌّطعح٠ٟ ذح٨ٌُٕش جٌٗعر١س ٚجٌٍت٠ٛس ، ٚوًٌه ذحٌىٌْ جٌٍتٛٞ ٚجٔطفحل  -

 س ٚج٠ٌٍٓحْ جٌٗعرٟ(.جٌٍت

 جٌؿٙحَ جٌىٌٚٞ: ٠إغٍ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌؿٙحَ جٌىٌٚٞ ئي ٠طٍضد ع١ٍٗ لٍٞجٌ عىز ،ِٕٙح: - 

 ٠ُ٠ى ِٓ ٍْعس ولحش جٌمٍد. -

 ٠طٓرد ـٟ ج٦ٚحذس ذح١ّ١ٔ٤ح جٌكحوز ٚنفٝ ٞؽ١ جٌىَ. - 

 ضإغٍ عٍٝ و٠ٍحش جٌىَ جٌر١ٟحء جٌطٟ ضكّٝ جٌؿُٓ ِٓ ج٤َ جٌٜ .  -

ٛحً ـٟ و١ّس جٌىَ ٚضىٍٓ وحٌضٗ جٌكٍّجء ٚجٌر١ٟحء، وّح ضٓرد ـمحٌذٗ ٔط١ؿس ٌٓٛء جٌطؽ٠ًس ٠ٓرد ٔم -

 ،جٌٍّضد عٍٝ ْٛء جٌُٟٙ ٚج٨ِطٛح٘ جًٌٞ ٠ٓررٗ ج٦وِحْ(.

ضإغٍ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٗح١٠ٌٓ، ـطفمى ٍِٚٔطٙح ٚضطّىو ٚضؽٍع قطٝ ضٕٓى لق١حٔحً ذطىْٛ جٌؿٍطحش ،لٚ  -

ئٌٝ لِحٌٜ جٌمٍد، جٌطٟ ضإوٞ ئٌٝ جٌٛـحز ـؿأز لٚجٌٝ قىٚظ  ض١ٟك ٚضٛحخ ذحٌطٍٛد ٚوٍٙح ضإوٞ

 ؾٍطحش ـٟ ج٤ٚع١س جٌى٠ِٛس ٌٍّم، ًٚ٘ج ٠ٕطؽ عٕٗ ًٍٖ ٚٚـحز.

ٚلى غرص ذّح ٨ ٠ىن ِؿح٨ً ٌٍٗه لْ جٌّهىٌجش ضٓحعى ـٟ ج٦ٚحذس ذٍّٜ ج٠٦ىَ، ِٓ ن٩ي جْطعّح  

 ٨ ٌكمٓ جٌٍّٛغس ذحٌىِحء.

                                                 
ٔ

ٍٚؾ ذـ ج٠ٌٍٗؿ جٌؿٍؾحٟٔ( جٌطع٠ٍفحش، ٌٍؿٍؾحٟٔ، عٍٟ ذٓ محمد ذٓ عٍٟ جٌؿٍؾحٟٔ جٌّع 

 ٔ٘ـ(، ضكم١ك: ؾّحعس ِٓ جٌعٍّحء ذاٍٖجؾ جٌٕحٍٖ، وجٌ جٌىطد جٌع١ٍّس، ذ١ٍٚش، 4ٔٙ٠ ضـ

 .َ٘ٗٔ، 24ٖ٘ٔ٘ـ/ٖٓٗٔ،

 
ٕ
 جٌّٛىٌ ٔفٓٗ. - 
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كمٓ ٚؼ١ٍ٘ح ِٓ ج٤ٌِٛ جٌطٟ ضُّٓ جٌىَ ذىٌؾس لورٍ ٚذحٌطحٌٟ ٠إوٜ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش عٓ ٠ٍ٠ك جٌ 

٠ُوجو جٌعدء ٌىٌؾس لْ ٠ٛرف ِعٙح جٌىرى ضحٌفحً ِٚطى١فح ٚؼ١ٍ لحوٌ عٍٝ لوجء ٚظحتفٗ ذٕؿحـ. ٚلْ ٔٓرس 

(   ٚضطٛلؿ ٔٓرس ض١ٍؿ 7:ٔجٌّٛحخ ذًٙج جٌٍّٜ ذًٙج جٌٍّٜ ذ١ٓ جٌّى١ِٕٓ ٚؼ١ٍ جٌّى١ِٕٓ وٕٓرس 

 ز جٌّٓىٍز ِٚىز ضعح١٠ٙح(.جٌىرى عٍٝ و١ّس جٌّحو

جٌؿٙحَ جٌّٟٟٙ: ٠عحٟٔ ِطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٓ ـمىجْ ج١ٌٙٗس ْٚٛء جٌُٟٙ ، ٚجٌٗعٌٛ ذحٌطهّس  -

،نحٚس ئيج وحْ جٌطعح٠ٟ عٓ ٠ٍ٠ك ج٤وً ِّح ٠ٕطؽ عٕٗ ٔٛذحش ِٓ ج٦ْٙحي ٚج٦ِٓحن ، وّح ضكىظ 

٘ح عٍٝ ج١ٌٕٓؽ ج١ٌٍفٟ ٌّهطٍؿ جٌمٍـ جٌّعى٠س ٚجٌّع٠ٛس ، ٠ٚٛحخ جٌؿُٓ ذأٔٛجن ِٓ ج٠ٌٍٓحْ ٌطأغ١ٍ

 لؾُٙز جٌُٟٙ .

جٌؿٙحَ جٌطٕحٍْٟ: ضإغٍ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌٕحق١س جٌؿ١ٕٓس ، ـمى ل٠ىش جٌىجٌْحش ٚج٤ذكحظ لْ ِطعح٠ٟ  -

جٌّهىٌجش ِٓ جٌٍؾحي ضٟعؿ عٕىٖ جٌمىٌز جٌؿ١ٕٓس ، ٚض١ٛد جٌّحٌز ذحٌرٍٚو جٌؿٕٟٓ ،ٚوّح ٠إغٍ 

عٍٝ يٌه . ـح٤ِٙحش ج٩ٌضٟ ٠طعح١٠ٓ جٌّهىٌجش ٠طٓررٓ ـٟ عٍٝ جٌّحٌز ٚؾ١ٕٕٙح ، ٕٚ٘حن لوٌس ل٠ٛس 

 ضٛجـٍ جٌظٍٚؾ ٦عحلس جٌؿ١ٕٓ ذى١ٔح لٚ عم١ٍح .

جٌؿٙحَ جٌكٍوٟ : ضإوٞ جٌّهىٌجش ئٌٝ جٌهّٛي جٌكٍوٟ ٌىٞ ِطعح١٠ٙح ،ٚجٌضعحٖحش ع١ٍٟس ـٟ  -

 جٌؿُٓ ِا ئقٓحِ ذحٌٓهٛٔس ـٟ ج٤ٌ٘ ٚجٌرٍٚوز ـٟ ج٠٤ٍجؾ(.

 ٙحخ جٌكحٌر١ٓ ٚجٌمٌٛٛ جٌىٍٛٞ ٚآ٨َ ٖى٠ىز ِٗحذٙس ٌٕٛذحش جٌكٛٛز.جٌؿٙحَ جٌرٌٟٛ :جٌط  -

 جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ: ٞ لؤغٍ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش عٍٝ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ ئي ٠طٍضد ع١ٍٗ لٍٞجٌ عىز ،ِٕٙح: 

ضهطً ٚظ١فس جٌّم وىً ٚضهطً ؾ١ّا ج٤ؾُٙز جٌطٟ ٠طكىُ ـ١ٙح جٌّم ِػً جٌؿٙحَ جٌّٟٟٙ -ٔ

 جٌم (.….٠ٛس ٚجٌطٕفٟٓ ٚجٌعٍٟٟ ٚجٌىٌٚز جٌىِ

٠طٍضد عٍٝ نًٍ جٌؿٙحَ جٌعٛرٟ ئٚحذس جٌّىِٓ ذأٍٞجٌ ؾ١ّٓس ـٟ لٛجٖ جٌعم١ٍس ٚلىجٌضٗ  -ٕ

جٌفى٠ٍس ٠ٚحلحضٗ جٌّىٌوس، ق١ع ٠ٛرف ئٔٓحْ ؼحتد جٌعمً، ًِذًخ جٌٛؾىجْ ِٙطُ جٌٗعٌٛ، 

ِٟطٍذح ٦وٌجن ِعطً جٌطفى١ٍ، وّح ١ٛ٠د جٌّطعح٠ٟ ذحٌطرٍى ٚجٌعُٚؾ عٓ جٌٛجؾرحش 

وّح ٠عٛق ل٠ٟح جٌطع١ٍُ ٤ٔٗ ٠ٟعؿ جًٌجوٍز ٚجٌطفى١ٍ ٚجٌفُٙ، ٠ٚإغٍ ضأض١ح ١ْثحً  ج٠ٌّٕٛس ذٗ،

عٍٝ جٌّٙحٌجش جٌٍؽ٠ٛس ٚجٌكٓحذ١س ٠ٚعًّ عٍٝ ٍْعس ١ٓٔحْ جٌّٛجو جٌّطعٍّس ْٛجء وحٔص 

وٌْٚحً لٚ ضؿحٌذحً .٠ٚطه١ً ِح ١ٌّ ذٛجلا ٠ٚٓرف ـٟ ذكٍ ِٓ ج٤ق٩َ ٚج٤ٚ٘حَ ؼ١ٍ جٌٛجلع١س 

، ٌٚعً ً٘ج ِٓ لُ٘ ج٤ْرحخ جٌطٟ ضؿعً ِطٕح١ٌٚٙح ٠ٓعْٛ ٚجٌّٓطك١ٍس جٌكىٚظ

 ٌطعح١٠ٙح(لٍٞجٌ لنٍٜ:

جقٍّجٌ ـٟ جٌع١ٓ ِا وٚجٌْٚ ١ٕ٠ٚٓ ـٟ ج٤يْ ، ٚؾفحؾ ٚجٌطٙحخ ذحٌكٍك ٚجٌٓعحي . ضىٌ٘ٛ ـٟ  -

 جٌٛكس جٌعحِس ٚيذٛي ٌٍك٠ٛ١س ٚجٌٕٗح٠ .

 ج٢غحٌ جٌٕف١ٓس ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش: -خ 

جٌعى٠ى ِٓ ج٢غحٌ جٌٕف١ٓس ،ِٕٙح: ج٦ٚحذس ذح٤َ جٌٜ جٌٕف١ٓس وحٌمٍك ٠طٍضد ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش عٍٝ 

ٚج٨وطثحخ جٌٕفٟٓ جٌُِّٓ ٚـمىجْ جًٌجوٍز ، ٚلى ضرىٌ ِٓ جٌّطعح٠ٟ ١ٚكحش ٞحقىس لٚ ذّٓحش 

ع٠ٍٟس ،ٌٚىٕٙح ـٟ جٌكم١مس قحٌس ؼ١رٛذس ٞرحذ١س ، ٚوّح ٠طٍضد عٍٝ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش لْ ٠طه١ً 

رف ـٟ ذكٍ ِٓ ج٤ق٩َ ٚج٤ٚ٘حَ ؼ١ٍ جٌٛجلع١س ٚجٌّٓطك١ٍس جٌكىٚظ، ٌٚعً جٌّىِٓ ِح ١ٌّ ذٛجلا ٠ٚٓ
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ً٘ج ِٓ لُ٘ ج٤ْرحخ جٌطٟ ضؿعً ِطٕح١ٌٚٙح ٠ٓعْٛ ٌطعح١٠ٙح ٠ّٚىٓ جذٍَ ج٢غحٌ جٌٕف١ٓس ٌطعح٠ٟ 

جٌّهىٌجش ـٟ ج٢ضٟ:
ٔ
 

 جٌٗعٌٛ ذحٌمٍك ٚج٨وطثحخ . - ٔ

 جٌٗعٌٛ ذحٌطٛضٍ جٌعٛرٟ ٚجٌٕفٟٓ. - ٕ

 س ٚجٌر٠ٍٛس ٚجٌك١ٓس وّٓحن لٚٛجش لٚ ٌؤ٠س لٖرحـ ٨ ٚؾٛو ٌٙح.جٌٙحِٚ جٌّٓع١ - ٖ

جٌر٩وز لٚ ٞعؿ ج٦و ج ٌن ٚجٌطٍو١ُ ، ٚجٞطٍجخ جًٌجوٍز ٚوػٍز ج١ٌٕٓحْ ، ٚلى ٠ٛحخ جٌّىِٓ  - ٗ

 ـ١رعٝ جٌكح٨ش ذفمىجْ جًٌجوٍز لٚ جٌؿْٕٛ 

 ٞعؿ ج٨ْطؿحذس ٌٍّإغع جٌش جٌهحٌؾ١س. - ٘

 مى٠ٍ جٌّٓحـحش ٚجٌٍٓعس.ْٛء ضمى٠ٍ جٌُِحْ ٚجٌّىحْ ٚض - ٙ

 ج٨ٔطٛجء ٚجٌعٌُس ، ٚجٌٗعٌٛ ذح٦قرح٠. - 7

 

ُٓ ج٤ـٍجو ـٟ وجنً جٌّؿطّا ِٓ جٌطفحعً ٠ٚٓحعىُ٘ عٍٝ ئذىجء آٌجتُٙ.  س لٚ ٔظحَ ٠ّىِّ ّٛ ٚؾٛو ِٕ

جِط٩ن ج٤ـٍجو ٍْٛو١حّشٍ جؾطّحع١سًّ ضٓحعىُ٘ عٍٝ جٌطعح٠ٕ ِا ذعُٟٙ جٌرعٝ ِػً جٌطعّحْٚ ٚجٌطىّحـً. 

ّٟ ِع١ّٓ. لىٌز جٌّؿطّا عٍٝ ضٛـ١ٍ جقط١حؾحش لـٍجوٖ ج٤ْح١ْسّ. ٚفحش ضٛجـٍ ذ ٕحء ٚٔظحَ جؾطّحع

ّْ ٕ٘حٌه ِؿّٛعس ِٓ  ن جٌّؿطّعحش ٚجنط٩ـٙح عٓ ذعٟٙح جٌرعٝ، ئ٨ّ ل ّٛ جٌّؿطّا عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ ضٕ

 جٌٛفحش ٚجٌّٓحش جٌطٟ ضمَٛ ع١ٍٙح ٚضٗطٍن ـ١ٙح وً جٌّؿطّعحش.

 ِٕٚٙح ِح ٠ٍٟ: 

ّْ ج  ٌٗعٌٛ ذحٌطٗحذٗ ذ١ٓ لـٍجو جٌّؿطّا ٠ٓحعى لـٍجوٖ عٍٝ لْ ٠ىٛٔٛج ِطٍجذط١ٓ ِٚطفح١ّ٘ٓ جٌطٗحذٗ: ئ

ِا ذعُٟٙ جٌرعٝ، ٠ّٚىُّٕٙ ِٓ ضط٠ٍٛ جٌٛىجلحش ـ١ّح ذ١ُٕٙ. ج٨نط٩ـحش جٌر١ٌٛٛؾ١سّ: ِٚٓ ج٤ِػٍس 

ٔفٓٗ  عٍٝ يٌه جنط٩ؾ ج٨٘طّحِحش، ٚج٢ٌجء، ٚجٌمىٌجش، ٠ٚعطّى جٌّؿطّا عٍٝ ًٖ٘ ج٨نط٩ـحش ذحٌمىٌ

جًٌٞ ٠عطّى ـ١ٗ عٍٝ جٌطٗحذٗ، ًٖٚ٘ ج٨نط٩ـحش ضؿعً ضم١ُٓ ج٤وٚجٌ ـٟ جٌّؿطّا ِّىٕحً، وّح لّٔٙح ضىًّ 

جٌع٩لحش ج٨ؾطّحع١سّ ذ١ٓ ج٤ـٍجو. جٌطٍجذ١: ٠ٍٚؾا يٌه ئٌٝ عىَ لىٌز ج٤ـٍجو ـٟ جٌّؿطّا جٌٛجقى عٍٝ 

 ، ٚجٌّأٜٚ، ٚج٤ِحْ.ج٨وطفحء يجض١حًّ ٚج٨ْطؽٕحء عٓ ذعُٟٙ جٌرعٝ نحٚس ـٟ جٌؽًجء

 ْٛء ضمى٠ٍ جٌُِحْ ٚجٌّىحْ ٚضمى٠ٍ جٌّٓحـحش ٚجٌٍٓعس. - ٔ

 ج٨ٔطٛجء ٚجٌعٌُس ، ٚجٌٗعٌٛ ذح٦قرح٠. - ٕ

 نًثحس انصانس

 طشق انٕلاٚح يٍ انًخذساخ ٔعثم انؼلاض

 

 ض١ّٙى:

ئْ ِٓحٌس ٚلح٠س جٌٕٕء ِٓ ِؽرس جٌٛلٛن ـٟ نطٍ ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش لٞكٝ ٌٍٞٚز ٍِكس ـٟ وً   

طّا ئٔٓحٟٔ ٤ْ جٌكفحظ عٍٝ جٌٕٕء ٚضٛؾ١ٙٗ ٌهىِس جٌّؿطّا ٠عٕٟ ّٞحْ جْطمٍجٌٖ ٚجْطٍّجٌ ً٘ج ِؿ

ج٨ن١ٍ ًٖٚ٘ جٌّّٙس ٠ِٕٛس ذىً ِإْٓحضٗ ج١ٌٍّْس ج١ِٕ٤س جٌمٟحت١س جٌطٍذ٠ٛس ...ئٌم  ٚؼ١ٍ  ج١ٌٍّْس 

                                                 
ٔ
ج٤غحٌ جٌٛك١س ٚجٌٕف١ٓس ٌطعح٠ٟ ٖرحخ جٌؿحِعس ٌٍّٛجو جٌّهىٌز ، و. ل١ِٕٗ ئذٍج١ُ٘ ذىٚٞ  - 

،ٕٓٔٙ٘،ٕٓ . 
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ٕٙٓ 

 

 

 

ج٤ٍْز جٌّٓؿى...
ٔ ٕ

لٍِج ذحٌػ ج١ّ٘٤س  ئٌم  وّحْ لْ ع٩ؼ جٌّى١ِٕٓ ٚجٌطىفً ذُٙ ٚئعحوز ضأ١ٍُ٘ٙ ٠عى 

٨ٚ ٠مً ٖأٔح عٓ ْحذمٗ ـح٤ـٍجو عِّٛح ُ٘ غٍٚز جٌّؿطّا ٚلْحِ ضمىِٗ لٚ ضهٍفٗ ٠ٚطٛلؿ ً٘ج عٍٝ 

ِمىجٌ ِح ٠ّٟٕٗ ٌُٙ ِٓ ٌعح٠س جؾطّحع١س ِٚح وجِص ِٗىٍس ضعح٠ٟ جٌّهىٌجش ِٗىٍس عح١ٌّس ٨ 

و٘ح ِٓ ٠ٍؾ جٌكىِٛحش ضهطٙ ذ١ٍى وْٚ ْٛجٖ ـٕكٓ ْٕٛٞف ـٟ ً٘ج جٌّمحَ ج١ٌ٤حش جٌطٟ ضُ جعطّح

ـٟ ْر١ً ِىحـكس ًٖ٘ جٌظحٍ٘ز ج١ٌٍّٞس ـٟ جٌّؿطّا ٚٚلح٠س جٌٕٕ ِؽرس جٌٛلٛن ـ١ٙح 
ٖ
. 

 ٚضطُ ٚلح٠س جٌّطعح١٠ٓ ٌٍّهىٌجش ٚع٩ؾُٙ عٍٝ عىز ِٓط٠ٛحش :

 ل٨ٚ" عٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌفٍوٞ /جٌٗهٟٛ

ٟ ذحٌّػً ٚجٌم١ُ ٚجٌّعحذ١ٍ جٌطٟ ضم٠ٛس جٌٛجَن جٌى٠ٕٟ ٌىٜ جٌفٍو ِٓ ن٩ي ج٨ٌطُجَ ذطعح١ٌُ جٌى٠ٓ ٚجٌطهٍ -

 ٠مٍ٘ح جٌّؿّا .

 جنط١حٌ ج٤ٚىلحء جٌّٕحْر١ٓ ٌّٛحقرطُٙ. -

 ٖؽً  لٚلحش جٌفٍجغ ـٟ ج٨ٌِٛ جٌّّٙس ومٍجءز جٌىطد جٌّف١ىز ِػ٩ لٚ ِّحٌْس ج٠ٌٍحٞس . -

 جٌػمس ذحٌٕفّ ٚعىَ ج٨ٔم١حو ٤ٌجء ج٨ن٠ٍٓ ذٌٓٙٛس . -

غح١ٔح :عٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌفٍوٞ /جٌٗهٟٛ :
ٗ
 

ٌٍٞٚز جضرحن جٌٛجٌى٠ٓ ٤ْح١ٌد ضٍذ٠ٛس ١ٍّْس ـٟ جٌطعحًِ ِا لذٕحتُٙ ٤ْ جْح١ٌد جٌهح٠ثس ِٓ ٖأٔٙح  -

 لْ ضإوٞ ذُٙ ٩ٌٔكٍجؾ .

٠ؿد لْ ٠ىْٛ جٌٛجوجْ لىٚز قٕٓس ٤ذٕحتُٙ ٤ْ يٌه ِٓ ٖأٔٗ لْ ٠ؿعً ُِٕٙ لـٍجوج ٚحٌك١ٓ ـٟ  -

 جٌّؿطّا. 

ُ قحؾحضُٙ ١ٌِٚٛطُٙ ٚٔٛكُٙ ٚضٛؾ١ُٙٙ لٍِ ٌٍٞٚٞ وٍّح جٌّطحذعس جٌٛجٌى٠س جٌّٓطٍّز ٥ٌذٕحء ٚضفٙ -

 جلطٟص جٌكحؾس ًٌٌه .

ِٓحعىضُٙ عٍٝ قً ِهطٍؿ جٌّٗى٩ش جٌطٟ ضعطٍُٞٙ ِٓ ن٩ي جٌكٛجٌ جٌرٕحء قطٝ ٨ ٠ركػٛج عٓ  -

 ذىجتً لنٍٜ ٌع٩ؾٙح لٚ ضٕحْرٙح وح٦وِحْ ِػ٩.

 جٌطٟ لْ ضطّٟ ل١ُّٙ ج٤ن٩ل١سجٔطمحء جٌٛجٌى٠ٓ جٌرٍجِؽ جٌطٍف١ٔٛ٠ُس جٌّٕحْرس ٥ٌذٕحء ٚ -

 

 ٔانرٕصٛاخ انذاسعح َرائط

 

 :لّ٘ٙح ِٓ جٌٕطحتؽ ِٓ ِؿّٛعس ئٌٝ ٌجْسىجٌ ًٖ٘ ضٍٛٚص

 جٌؿُٓ لؾُٙز ض١ٛد جٌطٟ جٌهط١ٍز جٌٛك١س ج٢غحٌ ِٓ جٌعى٠ى جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ عٍٝ ٠طٍضد  

 ق١ع جٌّىٌوس، حض٠ٚٗحل جٌفى٠ٍس ٚلىجٌضٗ جٌعم١ٍس جٌّىِٓ لٜٛ ضٟعؿ ِّح ؾ١ّٓس جٌٍجٌّهطٍفس ذأٞ

                                                 
ٔ
 .4ٓغٍجش جٌعم١ٍس لْرحخ جٌطعح٠ٟ ٚلْح١ٌد جٌّٛجؾٙس ،ِٛىٌ ْحذك،٘جٌّهىٌجش ٚجٌّإ 
ٕ
 .          ٕٕج٤غحٌ جٌٛك١س ٚجٌٕف١ٓس ٌطعح٠ٟ ٖرحخ جٌؿحِعس ٌٍّٛجو جٌّهىٌز، ِٛىٌ ْحذك،٘ - 
ٖ
جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس  جْرحخ جٌطعح٠ٟ ٚلْح١ٌد جٌّٛجؾٙس ،ؾحِعس ٔح٠ؿ جٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ  - 

 .2ٙ،ٕ٘ٔٔٓ، ٔج١ِٕ٨س ،ج٠ٌٍحٜ ،٠
ٗ
ٚؽ١ٍٞ ٌج٠ف : ذٍٔحِؽ ٠ٌحٟٞ ض٠ٍٚكٟ  ِمطٍـ ٌٍطهف١ؿ ِٓ ذعٝ ج٨ٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس ٌىٜ  - 

جٌّى١ِٕٓ عٍٝ جٌّهىٌجش ،وٌجْس ١ِىج١ٔس   ذٍّوُ ـٍجُٔ ـٍجْٔٛ ،جٌر١ٍىز ،ل٠ٍٚقس جٌؿُجتٍ ،جٌٕٓس 

 .٘ٗجٌؿحِع١س:٘
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ٖٙٓ 

 

 

 

 ِّح جٌطفى١ٍ، ِعطً ج٦وٌجن ِٟطٍخ جٌٗعٌٛ، ِٙطُ جٌٛؾىجْ ًِذًخ جٌعمً، ؼحتد ٠ٛرف ئٔٓحْ

 .ذٗ ج٠ٌّٕٛس جٌٛجؾرحش لوجء عٓ ٠ؿعٍٗ عحَؾ

 جٌٕف١ٓس جٌٜ ذح٤َ ج٦ٚحذس :ِٕٙح ، جٌٕف١ٓس ج٢غحٌ ِٓ جٌعى٠ى عٍٝ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ٠طٍضد-ٔ

 .جًٌجوٍز مىجْٚـ جٌُِّٓ جٌٕفٟٓ ٚج٨وطثحخ وحٌمٍك

 ضع١ُّ ن٩ي ِٓ ٚجٌٛلح٠س ج٦وِحْ ذّهح٠ٍ ٚجٌطع٠ٍؿ ج٦ٌٖحو ـٟ جً  ور١ٍ وٌٚجً  جٌؿحِعس ضٍعد-ٕ

 جْطعّحي ٠هٙ ـ١ّح ِٚٛجلفُٙ جٌٗرحخ وٚجـا عٍٝ ٌٍطأغ١ٍ ٘حوـس ٌِؽ ٚذٍج ِمٌٍجش وج١ٌْٗ

 جٌع١ٍح ذحٌم١ُ ٚجٌطعٍك ذحٌٕفّ جٌػمس ضط٠ٍٛ ِٚٙحٌجش ش نرٍج يٌه ٠ٚططٍد جٌعم١ٍس جٌّإغٍجش

 يٌه ٠ططٍد ٚوّح ج١ٌٍّٓس، جٌٛك١س جٌك١حز ٚل١ّ٘س ٤ؾٓحُِٙ جٍُِٙجقط ل١ّ٘س ضٛٞف جٌطٟ

 جٌّهىٌجش عٓ ِطىحٍِس ضع١ّ١ٍس جِؽٍلوٌجؼ ذ ن٩ي ِٓ جٌّٛجؾٙس عٍٝ جٌٗرحخ لىٌجش ضط٠ٍٛ

 ٘ىـٙح ٠ىْٛ ٚك١س ٚٔف١ٓس ٚذٍجِؽ ِرٍِؿس ضع١ّ١ٍس ٔٙؽ ٚئضرحن جٌىٌج١ْس جٌّٕح٘ؽ ـٟ

 ضؿا ٌفٍٚس جٌطٟ ج١ٌٍّٓس جٌّرحوب ٚوعُ جٌٕف١ٓس وـحعحضُٙ ٚضم٠ٛس جٌٗرحخ قّح٠س ج٤ْحْٟ

 .  ٖٚحلس ٖك١كس جٌّهىٌجش ضكى٠ٗ ـٟ جٌهٜٛ لٚ ج٦وِحْ عٍٝ ئلرحٌُٙ

 ن٩ي ِٓ ِٕٙح ٚجٌٛلح٠س جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ظحٍ٘ز ع٩ؼ ـٟ وٌٚ٘ح ضإوٞ لْ ٌٍؿحِعس ٠ّىٓ-ٖ

 وجٌْس ٠طُ جٌطى٠ٌّ ٚظ١فس ن٩ي ، ـّٓجٌؿحِعحش جٌمحْٔٛ قىو٘ح قٓرّح ذٙح، ٚظحتفٙح ج٠ٌّٕٛس

 جٌٛك١س لغحٌ٘ح ٚض١ٞٛف ، جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ ظحٍ٘ز ضعحٌؽ ٌج١ْسو ِٕٚح٘ؽ ِمٌٍجش

 ع١ٍّس لذكحظ عًّ ٠طُ جٌعٍّٟ جٌركع ن٩ي ٚظ١فس ِٓ ٚوًٌه ، ٚؼ١ٍ٘ح ٚج٨ؾطّحع١س

 جٌع١ٍّس ٚجٌّإضٍّجش جٌع١ٍّس عًّ جٌٕىٚجش عٓ ـ٩ٟ جٌّهىٌجش ضعح٠ٟ قٛي ِطهٛٛس

 ،ٚوًٌه ذٙح جٌؿٛجٔد جٌّطعٍمس وحـس ِٓ ِٓطف١ٟس ع١ٍّس وجٌْس جٌظحٍ٘ز ًٖ٘ ٌىجٌْس ٠ٕٛسجٌٓ

 ٚظ١فس ِٚٓ ن٩ي . جٌظحٍ٘ز ًٖ٘ قٛي ٚووطٌٛجٖ ِحؾٓط١ٍ ٌْحتً عًّ جٌعٍّٟ جٌركع ضٗؿ١ا

ذحٌؿحِعس  جٌطى٠ٌّ ١٘ثس لعٟحء ِٓ ضٛع١س ِؿّٛعحش ذعًّ جٌؿحِعس ضمَٛ جٌّؿطّا نىِس

 ٌطر١ٓ ، ج٤نٍٜ ج٨ؾطّحع١س ٚجٌّإْٓحش ٚجٌّىجٌِ ج٠ٌٍح١ٞس ٞجٌٕٛجو ضؿٛخ ٚجٌّهط١ٛٓ

 .ع٩ؾٗ ٠ّىٓ ٚو١ؿ جٌّطعح٠ٟ عٍٝ جٌطعٍؾ ٚو١ف١س جٌظحٍ٘ز ًٖ٘ ِهح٠ٍ

 

 انرٕصٛاخ

 

 جٌٕف١ٓس جٌٟؽ٠ٛ ِٚمحِٚس ِٗى٩ضُٙ عٍٝ ضؽٍرُٙ ذاِىح١ٔس جٌٗرحخ ٌىٜ جٌٛعٟ ض١ّٕس -ٔ

 .جٌّهىٌجش عٓ ذع١ىجً  ذأ١ٖحء لنٍٜ ٚج٨ؾطّحع١س

 ِهح٠ٍ٘ح ٍٖٚـ جٌّهىٌجش آغحٌ ٌر١حْ جٌّؿطّا لطحعحش وحـس ذ١ٓ جٌؿٙٛو ىحًِض ٌٍٞٚز-ٕ

 . عٕٙح ٩ٌذطعحو

 جٌع١ٍّس جٌٕحق١س ِٓ ٌشجذحٌّهى جٌط٩خ ِعٍـس ٠ٌُحوز جٌّهىٌجش قٛي جٌطٍذ٠ٛس ِؽججٌرٍ ضٛؾ١ٗ-ٖ

 . ٚجٌمح١ٔٛٔس جٌى١ٕ٠س جٌؿٛجٔد ذ١حْ ِا ٔكٛ٘ح ٚضؽ١ٍ جضؿح٘حضُٙ

 جٌٟر١ قح٨ش عىو ٚلذحٌَ ضٓررٙح جٌطٟ ٌٜ ٚج٤َ ك١سجٌٛ ٌشججٌّهى ذأنطحٌ جٌطٛع١س-ٗ

  .ٚجٌٛـ١حش

 ِٓ ٠ٕطؽ ِح ج٩ْ٦َ ،ٚضف١ًٛ ضعح١ٌُ ِٓ جٌّٕرػمس ج١ٌٍّٓس ٚجٌطمح١ٌى ٚجٌعحوجش ج١ٚ٤ٍس جٌم١ُ ؼٍِ-٘

 ٚج٤ٍْز جٌفٍو لِٓ ٚضٙىو جٌّؿطّا و١حْ ضٙىو جٌطٟ جٌّهىٌجش ذٓرد لٍٞجٌ ِٚهح٠ٍ

 . ٚجٌّؿطّا
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 الحتّس جٌّٛحوٌ ٚجٌٍّجؾ

 

 ذعى جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ

ج٨غحٌ ج٨ؾطّحع١س ٌطعح٠ٟ جٌّهىٌجش ضمى٠ٍ جٌّٗىٍس ْٚرً جٌع٩ؼ ٚجٌٛلح٠س :ٌٖحو لقّى عرى جٌٍط١ؿ -ٔ

 َ.22ٔٔ،وجٌ جٌٍٕٗ ذحٌٍّوُ جٌعٍذٟ ٌٍىٌجْحش ج١ِٕ٨س ٚجٌطى٠ٌد ،ج٠ٌٍحٜ ،

 َ.ٕٙٔٓذىٚٞ ، ج٤غحٌ جٌٛك١س ٚجٌٕف١ٓس ٌطعح٠ٟ ٖرحخ جٌؿحِعس ٌٍّٛجو جٌّهىٌز : و. ل١ِٕٗ ئذٍج١ُ٘-ٕ

 َ.ٕٙٔٓج٤غحٌ جٌٛك١س ٚجٌٕف١ٓس ٌطعح٠ٟ ٖرحخ جٌؿحِعس ٌٍّٛجو جٌّهىٌز : و. ل١ِٕٗ ئذٍج١ُ٘ ذىٚٞ ،-ٖ

جٌىجٌ  –٘ـ( 2ٖٖٔجٌطك٠ٍٍ جٌط٠ٍٕٛ ، محمد جٌطحٍ٘ ذٓ محمد ذٓ محمد جٌطحٍ٘ ذٓ عحٌٖٛ جٌطٟٛٔٓ  ش: -ٗ

 َ. 24ٗٔ -جٌط١ٓٔٛس ٌٍٍٕٗ ، ضّٛٔ 

 ذٓ عٍٟ جٌؿٍؾحٟٔ جٌّعٍٚؾ ذـ ج٠ٌٍٗؿ جٌؿٍؾحٟٔ( جٌطع٠ٍفحش، ٌٍؿٍؾحٟٔ، عٍٟ ذٓ محمد-٘

 ٔ٘ـ(، ضكم١ك: ؾّحعس ِٓ جٌعٍّحء ذاٍٖجؾ جٌٕحٍٖ، وجٌ جٌىطد جٌع١ٍّس، ذ١ٍٚش، 4ٔٙ٠ ضـ

 َ.24ٖٔ٘ـ/ٖٓٗٔ،

جٌٛكحـ ضحؼ جٌٍؽس ٚٚكحـ جٌعٍذ١س ،جذٛ ٍٔٛ جّْحع١ً ذٓ قّحو جٌؿٍٛ٘ٞ ،وجٌ جٌكى٠ع ،جٌمحٍ٘ز -ٙ

،ٔ22ٓ.َ 

حٟٞ ض٠ٍٚكٟ  ِمطٍـ ٌٍطهف١ؿ ِٓ ذعٝ ج٨ٞطٍجذحش جٌٕف١ٓس ٌىٜ ٚؽ١ٍٞ ٌج٠ف : ذٍٔحِؽ ٠ٌ-7

جٌّى١ِٕٓ عٍٝ جٌّهىٌجش ،وٌجْس ١ِىج١ٔس   ذٍّوُ ـٍجُٔ ـٍجْٔٛ ،جٌر١ٍىز ،ل٠ٍٚقس جٌؿُجتٍ ،جٌٕٓس 

 َ.ٕٗٓٓجٌؿحِع١س،

ظحٍ٘ز جٌعٛوز ٧ٌوِحْ ـٟ جٌّؿطّا جٌعٍذٟ، عرى جٌع٠ُُ ذٓ عٍٟ جٌؽ٠ٍد، ؾحِعس ٔح٠ؿ جٌعٍذ١س -4

 َ.ٕٙٓٓ، ١ِٕٔس جٌٍّّىس جٌعٍذ١س جٌٓعٛو٠س ،٠ٌٍعٍَٛ ج٤

لذٛ جٌعرحِ ٖٙحخ جٌى٠ٓ لقّى ذٓ ئو٠ٌّ ذٓ عرى جٌٍقّٓ جٌّحٌىٟ ج١ٌٍٙٗ جٌفٍٚق جٌٍؽ٠ٛس ، -2

 َ.24ٓٔ٘ـ( جٌٕحٍٖ، وجٌ جٌىطد جٌع١ٍّس، 4ٗٙذحٌمٍجـٟ  ش: 

ِهطحٌ جٌٛكحـ، ٠َٓ جٌى٠ٓ لذٛ عرى الله محمد ذٓ لذٟ ذىٍ ذٓ عرى جٌمحوٌ جٌكٕفٟ  -ٓٔ

 َ.222ٔ٘ـ/ٕٓٗٔ، ٘٘ـ(، ش: ٠ْٛؿ ج١ٌٗم محمد، جٌّىطرس جٌع٠ٍٛس، ١ٚىج/ذ١ٍٚش، ٠ٍٙٙٙجَٞ ضـجٌ

جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس  جْرحخ جٌطعح٠ٟ ٚلْح١ٌد جٌّٛجؾٙس ،ؾحِعس ٔح٠ؿ جٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ  -ٔٔ

 َ.ٕٔٔٓ، ٔج١ِٕ٨س ،ج٠ٌٍحٜ ،٠

،عرىج٨ٌٗ ذٓ عرىالله  جٌٍّٗؾ جٌّهىٌجش ٚجٌّإغٍجش جٌعم١ٍس لْرحخ جٌطعح٠ٟ ٚلْح١ٌد جٌّٛجؾٙس  -ٕٔ

 َ.ٕٔٔٓ، ٠ٌٚٔحٜ ذٓ عٍٟ جٌؿٛجوٞ، ؾحِعس ٔح٠ؿ جٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ ج١ِٕ٨س ج٠ٌٍحٜ ،٠

جٌّعؿُ جٌعٍذٟ ٌٍّٛجو جٌّهىٌز ٚجٌعمحل١ٍ جٌٕف١ٓس :ؾحذٍ ْحٌُ ِْٛٝ ٚآنٍْٚ ،ؾحِعس ٔح٠ؿ -ٖٔ

 َ. ٕ٘ٓٓ، ٕجٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ ج١ِٕ٨س ،ج٠ٌٍحٜ ٠

 

 

 

 

 

 




