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 الأنٗ نًؾبمشح ا

 

 ربسٚخ انقؾخ انُفغٛخ  

 

ٝ ثُؼ٬ػ ثُ٘ل٢ْ دضج٣ًل ٣َٟٞ ٣ٌؽغ ثُى٠ فىٞث٢ُ مْٔىز  ُوو ٌٓ صطًٞ ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز

ث٫ف ػجّ . ٝ ٖٓ ثُٔل٤و ٝ ثُط٣ٌق ثٕ ِٗو٢ ٗظٌر صج٣ًن٤ز ػ٠ِ صطًٞ ثُٚقز ثُ٘لْى٤ز 

   ....ٝ ثُؼ٬ػ ثُ٘ل٢ْ ػذٌ ثُؼًٚٞ

 انؼقٕس انمذًٚخ : 

صٞؽىىو ثُؾىىيًٝ ثُضج٣ًن٤ىىز ُٔىىج ٣ٞؽىىو ث٫ٕ ٓىىٖ كٌىىٌ ػىىٖ ثُٚىىقز ثُ٘لْىى٤ز ٝ ث٫ٓىىٌثٛ 

ُؼىى٬ػ ثُ٘لْىى٢ كىى٢ ثُقٞىىجًر ثُٔٚىى٣ٌز ٝ ثُقٞىىجًر ثُذجد٤ِىىز ٝ ثُقٞىىجًر ثُ٘لْىى٤ز ٝ ث

ّى٘ز م.ّ. ًىجٕ ث٫ػضوىجه ثُْىجةو ثٕ  3000ثُٜ٘و٣ز ٝ ثُقٞجًر ث٣ٌُْٓٞز.ٝ ٓ٘ي فىٞث٢ُ 

ث٫ٌٓثٛ ثُ٘لْى٤ز ٝ ثُؼو٤ِىز صٌؽىغ ثُى٠ هىٟٞ مجًؽ٤ىز ٝ ثٕ ّىذذٜج ٓىِ ثُؾىٖ ٝ صى ع٤ٌ 

٣ٌٖ ، ثكٌىىجً ثُذوثة٤ىىز ٝ ثُؼىى٬ػ ث٫ًٝثؿ ثُٖىى٣ٌٌر . ٝ ُىىيُي ًىىجٕ ثُٔىى٣ٌٜ ٣ؼىىج٢ٗ ث٫ٓىى

ثُذوثة٢. ثٗذغن ػٖ ٛيث ث٫ػضوجه ٓقج٫ٝس ػ٬ؽ٤ز دوة٤ز ٓغَ ػ٤ِٔز صٌد٘ىز ثُؾٔؾٔىز ث١ 

ثفىىوثط عوىىخ دٜىىج فضىى٠ ٣نىىٌػ ٓ٘ىىٚ ثُىىٌٝؿ ثُٖىى٣ٌٌ. ٝ ثهػىى٠ ثُْىىقٌر ٝ ثُؼٌثكىىٕٞ ٝ 

ؿ٤ٌْٛ ثُو٤جّ دؼ٬ػ ثُقج٫س ثُ٘لْى٤ز دجُْىقٌ . ٝ ًىجٕ ًؽىجٍ ثُىو٣ٖ ٣ مىيٕٝ ثُٔى٣ٌٜ 

ثُٔؼجدىىو فضىى٠ ٣ؼىىٞه ثُْىى٬ّ ثُىى٠ ف٤جصىىٚ . ٝ ػِىى٠ ثُؼٔىىّٞ كوىىو ًىىجٕ ثُٔىى٣ٌٜ ثُؼوِىى٢ ثُى٠ 

 ٣ؼٍَ فض٠ ٫ ٣ؤى١ ٗلْٚ ٝ ٫ ٣ؤه١ ث٫م٣ٌٖ .

 يغ رمذو انؾنبسح :

دؼىو   200 –م.ّ  500ك٢ ٍٖٓ ثُقٞجًر  ث٤ُٞٗج٤ٗز ثٌُٝٓج٤ٗىز مجٙىز كى٢ ثُلضىٌر دى٤ٖ 

ًىىَ ك٤ىىٚ ثُٖ٘ىىجٟ ثُؼوِىى٢ ثُٔىى٬٤ه  ٝ ٗٔىىش ثُٔؼٌكىىز ثُىى٠ ثٕ ثُٔىىل ٛىىٞ ثُؼٞىىٞ ثُىىي١ ٣ٌ

م.  400ثُٔؼٌك٢ ، ٝ ثٕ ثٌُٔٛ ثُؼو٢ِ ه٤َُ ػ٠ِ ثٝطٌثح ثُٔل .ٝ هجٍ ثدٞ هىٌثٟ  

ّ .( ثٕ ثُٔىل ٛىىٞ ػٞىٞ ثُؼوىىَ ٝ ٣ضًٌىىَ ك٤ىٚ ثُٖ٘ىىجٟ ثُؼوِى٢ ثُٔؼٌكىى٢ ، ٝ ثٕ ثُٔىىٌٛ 

ثُؼوِىىى٢ ه٤ُىىىَ ػِىىى٠ ٝ ٣٘ىىىضؼ ػىىىٖ ٓىىىٌٛ ثُٔىىىل . ٝ ٫فىىىع ثدىىىٞ هىىىٌثٟ هًٝ ثًُٞثعىىىز ٝ 

ج٫ٝطٌثدجس ثُؼو٤ِز . ٝ هوّ ثدٞ هٌثٟ ٗظ٣ٌز ث٫م٬ٟ ث٫ًدؼىز ث٫ّضؼوثه ٝ ػ٬هضٜٔج د
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  ثُىىىوّ ٝ ثُىىىذِـْ ٝ ثُٚىىىلٌثا ٝ ثُْىىىٞهثا ( ٝ هىىىجٍ ثٕ ث٫ٝىىىطٌثح ك٤ٜىىىج ْٓىىىتٍٞ ػىىىٖ 

ثٌُٔٛ ػجٓز دٔج ك٢ ىُي ثُٔىٌٛ ثُؼوِى٢ . ٝ فىجٍٝ صوْى٤ْ ث٫ٓىٌثٛ ثُؼو٤ِىز ٝ ىًىٌ 

ٚىىٌع   ثُٔىىٌٛ ٜٓ٘ىىج ثُٜىىُٞ ٝ ثُٔ٘ن٤ُٞىىج ٝ ثُْٜىىض٣ٌ٤ج ٝ ثُٚىىٌع . ٝ ٗىىَع ػىىٖ ثُ

 400ثُٔووُ ( هوّض٤ٚ ٝ ثػضذٌٙ ٌٓٝجً ُٚ ثّىذجدٚ ٝ ػ٬ؽىٚ .ٝ كى٢ ثُٜ٘ىو هىوّ ٕىجًًجً  

م.ّ ( ثُؼوىَ ٝ ثٌُىجةٖ  380م. ّ.( ٗظ٤ز ٓٔجعِىز ػىٖ ثمى٬ٟ ع٬عىز.ٝ ٗىجهٔ ثك٬ٟىٕٞ  

ثُذ١ٌٖ ، ٝٝؽٚ ثُؼ٘ج٣ز ث٠ُ ثُٔؼجِٓز ث٫ْٗج٤ٗز ٝ ثُلْٜ ث٬ٍُّ ُؼ٬ػ ث٠ٌُٝٔ . ٝٝؽىٚ 

ثف٬ّ ث٣ٌُٜٔ ٝ ث٤ٔٛضٜىج . ٝ ُؼىَ ًضىجح    ثُؾ٣ًٜٞٔىز (( ٫ك٬ٟىٕٞ ثٍٝ ثُؼ٘ج٣ز ث٠ُ 

ٌٓؽىىغ كىى٢ ٓؼجِٓىىز ثُٔىى٣ٌٜ ثُؼوِىى٢ ف٤ىىظ ثًىىو ٝىىًٌٝر فْىىٖ ثُٔؼجِٓىىز ٝ ثٌُػج٣ىىز 

ث٤َُُ٘ٔز ٝ صٞه٤غ ؿٌثٓز ػ٠ِ ٖٓ ٣َٜٔ ث٣ٌُٜٔ ثُؼو٢ِ .ًيُي ٗىجهٔ ثًّىطٞ ثُؼوىَ ٝ 

ثٛ ثُؼو٤ِز ك٢ ثًٕٝى٤ِْ كى٢ ثٌُجةٖ ثُذ١ٌٖ  ٝ دؼو ىُي ًجٕ ثٖٗجا ثٍٝ ْٓضٖل٠ ٬ٌُٓ

دؼو ث٬٤ُٔه.ٝ ك٢ ثُؼجُْ ثُؼٌد٢ ث٢ٓ٬ّ٫ ثٍهٌٛس ػِىّٞ ثُطىخ ٝ ثُؼى٬ػ .  490ّ٘ز 

 – 980ٝ ٓىىٖ ثػىى٬ّ ثُؼىىٌح ٛ٘ىىج ثُطذىى١ٌ ٝ ثُىىٌث١ٍ ٝ ثدىىٖ ّىى٤٘ج   ث٤ٓىىٌ ث٫ٟذىىجا ((  

ّ( . ٝ صىى عٌ ثُؼىىٌح دىىٌٝؿ ث٫ّىى٬ّ كىى٢ ًػىىج٣ضْٜ ٌُِٔٝىى٠ ثُؼو٤ِىى٤ٖ ٝ ثهجٓىىز  1037

ٝ ًجٗىىش ٓؼجِٓىىز ثٌُٔٝىى٠ كىى٢ ٛىىيٙ ثُْٔضٖىىل٤جس كىى٢ ثٍٝ ث٫ٓىىٌ ٓٔجعِىىز ثُْٔضٖىىل٤جس 

ُ٘ظ٤ٌصٜىىج كىى٢ ثًٝدىىج ف٤ىىظ ًىىجٗٞث ٣ٚىىلوٕٝ كىى٢ ث٫ؿىى٬ٍ ٝ ٣ٞهػىىٕٞ كىى٢ ٍَٗثٗىىجس ٝ 

٣ؼىىجُؾٕٞ دجُْىىقٌ ٝ ثٌُهىى٠ ٝ ثُؼىىَثةْ . ٝ ًىىجٕ دؼىىٜ ثٌُٔٝىى٠ ثُؼو٤ِىى٤ٖ ٣ٌصوىىٕٞ ثُىى٠ 

 ضقْٖ دؼو ىُي ٓٚجف ث٤ُٝ٫جا ٝ دؼْٜٞ ٣٘جُْٜ ثُْن٣ٌز . ث٫ ثٕ ثُقجٍ ثمي ٣

 انؼقٕس انٕعطٗ :

ٝ ػذٌ ثُؼًٚٞ ثُّٞط٠ فوعش ٌْٗز ٝ ػجه ثُلٌٌ ثُنٌثك٢ ٝ ثُنَػذ٬س ٝ ثٗضٖىٌس 

ثُٖؼٞىر ّٝجه ثُوؽَ ٌٓر ثمٌٟ ٝ ػجهس كٌٌر صِٔي ثُؾىٖ ٝ ث٫ًٝثؿ ثُٖى٣ٌٌر ُؾْىْ 

ث٣ٌُٜٔ ٝ صؼضذٌ ثُؼًٚٞ ثُّٞط٠ ػًٚٞثً ٓظِٔز دجُْ٘ذز ُِؼ٬ػ ثُ٘لْى٢ ، كوىو ػىجه 

٠ُ ّجدن ػٜوٙ كى٢ ثُؼٚىًٞ ثُوو٣ٔىز . ٝكى٢ صِىي ثُؼٚىًٞ ٝ كى٢ دؼىٜ ثُىذ٬ه ثُؼ٬ػ ث

ًجٕ ث٫ؿ٤٘جا ٣ْضط٤ؼٕٞ ٌٕثا   ثُٔؾىج٤ٖٗ(( ٝ ٝىؼجف ثُؼوىٍٞ ٝ ٣ٌػىْٜٞٗ ٓوجدىَ ث١ 

ػَٔ ٣ٌٖٔ ثٕ ٣وٞٓٞث دٚ . ٝ هجّ ًؽجٍ ثُو٣ٖ دٔقىج٫ٝس ػ٬ؽ٤ىز صقىش ثّىْ    ثُؼى٬ػ 

ؼ٬ػ ٣ضٌٕٞ ٓىٖ دؼىٜ ث٫ػٖىجح ٝ ٤ٓىجٙ ثُو٢٘٣ (( ثٝ    ثُؼ٬ػ ث٫م٬ه٢ ((. ٝ ًجٕ ثُ
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ث٫دجً   ثُٔذجًًىز( ٝ ثُضؼ٣ٞىيثس ٝ ث٫ٗجٕى٤و دوٚىو ٟىٌه ثُٖى٤طجٕ ٝ ثُؾىجٕ. ٝ ُىْ ٣نىَ 

ثُقىىجٍ ٓىىٖ ًدىى٠ ثُٔىى٣ٌٜ دج٬ُّْىىَ ٝ صؾ٣ٞؼىىٚ ٝ ٝىىٌدٚ دجُْىى٤جٟ دىىوػٟٞ ثٕ ٛىىيٙ 

 ثُط٣ٌوز صؼ٤و ثُيثًٌر ٝ صلضـ ٤ٜٕز ث٣ٌُٜٔ . 

 انؼقٕس انؾذٚش :

ٌٚ ثُٜ٘ٞز ثُؼ٤ِٔز ( ٝ ٓ٘ىي ثٕ هجٓىش ثُغىًٞر ثُلٌْٗى٤ز كى٢ ٝ ك٢ ثُؼٌٚ ثُقو٣ظ   ػ

ثٌٕم ًٗٞ ؽو٣و ػ٠ِ ٣ٌٟن ث٬ٙ٫ؿ ٝ ثػ٤و ثُ٘ظٌ كى٢ ث٫كٌىجً ثُضو٤ِو٣ىز  1789ّ٘ز 

ٝ صؼوُش ثُ٘ظٌر ث٠ُ ثٌُٔٛ ثُؼو٢ِ ًٌٔٛ ٓغِٚ ٓغَ ث١ ٌٓٛ ؽْى٢ٔ ثمىٌ . ٝ دىو  

ل٤جس ٝ صقْى٘ش د٤تضٜىج ث٫ٛضٔجّ دجُ٘ظٌر ث٫ْٗج٤ٗز ٠ٌُِٝٔ ثُؼو٤٤ِٖ ، ٝ ثه٤ٔىش ثُْٔضٖى

ٓىىٖ ف٤ىىظ ثٌُػج٣ىىز ٝ ثُؼىى٬ػ ٝ ًكؼىىش ػىىْٜ٘ ث٬ُّْىىَ ٝ صقىىًٌٝث ٓىىٖ ثََُٗثٗىىجس كىى٢ 

كٌْٗج ٝ ثٗؾِضٌث ٝ ثُٔج٤ٗج ٝ ث٣ٌٌٓج ،  ٝ ثص٤قش ُْٜ كٌٙز ثُضَ٘ٙ ٝ ثُضٌك٤ىٚ ٝ ثُؼٔىَ ٝ 

صقْ٘ش ٓؼجِٓضْٜ ك٢ ٓؾضٔغ ثّٝغ ٝ دق٣ٌز ثًذٌ .ٝ كى٢ ثٝثمىٌ ثُوىٌٕ ثُغىجٖٓ ػٖىٌ ٝ 

ثُضجّغ ػٌٖ ظٌٜ ثُلٌٌ ثُقو٣ظ ٝ ٍثه ثُضووّ ٝ ظٌٜس ثٌٕجٍ ؽو٣ىور ٓىٖ ثٝثةَ ثُوٌٕ 

ثُؼ٬ػ ٜٓ٘ج   ثُقٔجٓىجس ثُْىجم٘ز(( ٝ ٓىج ٍثُىش صْىضنوّ فضى٠ ث٫ٕ .  ٝ ًىجٕ ٓىٖ دى٤ٖ 

كى٢  Tukeكى٢ كٌْٗىج ٝ ص٤ىٞى  Pinelهجهر ث٫صؾجٙ ثُقو٣ظ ٝ ثُي٣ٖ ٌٖٗٝث ثكٌجً د٤٘٤ىَ 

ث٫م٤ٌ دٚلز مجٙز دجُوًثّز ثُؼ٤ِٔىز ك٢ ث٣ٌٌٓج .. ٝ هو ثٛضْ  Rushثٗؾِضٌث ٝ ًٝٓ 

ُؼىى٬ػ ثٌُقىى٤٤ُٖٞ ٝ ثٝٙىى٠ دىىجُؼ٬ػ ثُٔىىجة٢ ٝ ث٣ٌُجٝىى٢ ٝ ٖٗىىٌ ٛىىيث كىى٢ ًضىىجح ّىى٘ز 

. ٝ ك٢ ثٝثمٌ ثُوىٌٕ ثُضجّىغ ػٖىٌ ٝ ثٝثةىَ ثُوىٌٕ ثُؼٖى٣ٌٖ ٍثه ثُضوىوّ ثًغىٌ ٝ  1812

ٝٝٙىىق صٚىى٤٘ق ( دؼٔىىَ   Kraepcln   1856 -1926ثًغىىٌ . كٔىىغ٬ً هىىجّ ًىىٌثد٤ِٖ 

ِىى٢ ٝفىىوه  ّىىذجدٚ ٝ ػٌثٝىىٚ ٝػ٬فىىٚ ، ٝٝٙىىلج  ػٌثٝىىج ثٜٛٔىىج ىٛىىجٕ ُِٔىىٌٛ ثُؼو

ثُُٜٞ ٝث٫ًضتجح ٝثُلٚجّ ، ٝثهمَ ػِْ ثُ٘لِ ثُل٤ُْٞٞؽ٠ ٝ دىٌٍ  ٤ٔٛضىٚ كى٢ ٓؾىجٍ 

ثُؼ٬ػ ثُ٘ل٢ْ . ٝ ًو ًٌٝٝر ػ٬ػ ٌٓٛ ٓؼى٤ٖ كقْىخ . ٝ هىجّ ًىٌثد٤ِٖ  ٍٝ ٓؼٜىو 

ثُىىذؼٜ    ثدىىٞ  ُِذقىىٞط دىىٚ هْىىْ مىىجٗ ُؼِىىْ ثُىى٘لِ ثُضؾ٣ٌذىى٢ ٝثٌُٔٝىى٢ . ٣ٝؼضذىىٌٙ

(  Cha  cot   1825- 1893ثُطخ ثُ٘ل٢ْ ثُقو٣ظ (( . ٝكى٢ كٌْٗىج ثّىْٜ ٕىجًًٞٙ 

ًٝكجهىىٚ ٝص٤ٓ٬ىىيٙ  ّىىٜجٓج ٝثٝىىقج كىى٢ صوىىو٣ْ ثُؼىى٬ػ ثُ٘لْىى٢ ًًٝىىَٝث ث٫ٛضٔىىجّ ػِىى٠ 

 – Janet   1859ثُْٜىض٣ٌ٤ج ٝثّىضنوٓٞث ثُض٘ى٣ْٞ ث٣٫قىجة٢ كى٢ ثُؼى٬ػ . ٝهىوّ ؽج٤ٗىش 
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٢ ، ٝ ٛىىضْ دىىجُؼ٬ػ دج٫ه٘ىىجع ٝث٣٫قىىجا .ٟٝجُىىخ دض٣ٞ٘ىىغ ( ٗظ٣ٌىىز ثُضىىٞصٌ ثُ٘لْىى 1947

ٌٟم ثُؼ٬ػ فْخ ٗٞع ثٌُٔٛ ٝفجُٞ ثُٔى٣ٌٜ . ٝظٜىٌس ٓوًّىز ثُضق٤ِىَ ثُ٘لْى٢ 

( ٝثٛىضْ دىجُ٘ٔٞ ثُ٘لْى٢ ثُؾْ٘ى٢ ٝ ًىو ثٕ  Freud    1856 – 1939دَػجٓىز ك٣ٌٝىو 

ًىىَ ثٗىىٞثع ثُؼٚىىجح ٣ْىىذذٜج ثٝىىطٌثح ثُٞظ٤لىىز ثُؾْ٘ىى٤ز ، ًًٝىىَ ػِىى٠ ػوىىور  ٝه٣ىىخ 

ٝػوور ثٌُضٌث . ٝهىوّ ك٣ٌٝىو ٗظ٣ٌضىٚ كى٢ ثُٖنٚى٤ز ٌٝٓ٘ٞٗجصٜجٝثُؾٜىجٍ ثُ٘لْى٢   ث٫ٗىج 

ٝثُٜىىٞ ٝث٫ٗىىج ث٫ػِىى٠ ،ٝثُٖىىؼًٞ ٝث٬ُٕىىؼًٞ ٝٓجهذىىَ ثُٖىىؼًٞ ( . ٝ ّىىضنوّ ك٣ٌٝىىو كىى٢ 

ثُؼىى٬ػ ٣ٌٟوىىز ثُضىىوثػ٢ ثُقىىٌ ٝثُضل٣ٌىىؾ ث٫ٗلؼىىج٢ُ ٝصق٤ِىىَ ث٫فىى٬ّ ٝث٣٫قىىجا ، ٝفىىوه 

ٓغىَ ثُضق٣ٞىَ ٝثُٔوجٝٓىز . عىْ فىوعش فًٌىز ثٖٗىوجم  ػ٤ِٔجس صقوط ك٢ ثُضق٤َِ ثُ٘ل٢ْ

ػِىى٠ ك٣ٌٝىىو ٟٝىىٌ س صؼىىو٬٣س ػِىى٠ ٗظ٣ٌضىىٚ ػِىى٠ ٣ىىو ٬ٍٓةىىٚ ٝص٤ٓ٬ىىيٙ   ثُل٣ٌىىو٣ٕٞ 

ثُؾوه(( .ٝٓ٘ي ثُقٌح ثُؼج٤ُٔز ث٫ُٝى٠ ّى٤َ ٝىنْ ٓىٖ ثُذقىٞط ثُضؾ٣ٌذ٤ىز ٝث٤ٌ٘٤ًِ٫ىز 

  هس ث٠ُ ثًضٖجف دؼٜ ثُطٌم ثُؼ٬ؽ٤ز . 
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 انضبَٛخ انًؾبمشح 

 غٛخ ػهى انقؾخ انُف

ٛٞ ػِْ صطذ٤و٢ ٣ْضٜوف ٌٓجكقز ث٫ٝطٌثدجس ثُ٘ل٤ْز ٝ ثُؼو٤ِز دٔنضِق ثٗٞثػٜج ٝ 

ثٌٕجُٜج ٝ هًؽجصٜج، ٫ ك٢ ًٙٞٛج ثُؼ٤٘لز كقْخ ، دَ ٝ ك٢ ًٙٞٛج ثُنل٤لز ثُٖجةؼز 

د٤ٖ ثُ٘جُ ، ٓٞجكجً ث٠ُ ىُي ٝؼق ثُؼوَ ، ٝ ىُي دٞهج٣ز ثُ٘جُ ٜٓ٘ج ، ٝ ص٣َٝوْٛ 

                                                  ضْٜ ثُ٘ل٤ْز.دجُٔؼِٞٓجس ُِٔقجكظز ػ٠ِ ٙق

            

   Mental Healthانقؾخ انُفغٛخ 

٣ٌٖٔ صؼ٣ٌق ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز د ٜٗج فجُز هثةٔز ْٗذ٤جً، ٣ٌىٕٞ ك٤ٜىج ثُلىٌه ٓضٞثكوىجً ٗلْى٤جً   

لْىٚ ، ٝٓىغ ٕن٤ٚجً ٝ ثٗلؼج٤ُجً ث١ ٓغ ٗلْٚ ٝ ٓىغ د٤تضىٚ( ، ٝ ٣ٖىؼٌ ك٤ٜىج دجُْىؼجهر ٓىغ ٗ

ث٫م٣ٌٖ ، ٝ ٣ٌٕٞ هجهًثً ػ٠ِ صقو٤ن ىثصٜٞ ثّضـ٬ٍ هوًثصٚ ٝ ثٌٓج٤ٗجصٚ ث٠ُ ثه٠ٚ فىو 

ٌٖٓٔ ، ٝ ٣ٌٕٞ هجهًثً ػ٠ِ ٓٞثؽٜز ٓطجُخ ثُق٤جر ، ٝ صٌىٕٞ ٕنٚى٤ضٚ ٓضٌجِٓىز ّى٣ٞز 

، ٝ ٣ٌىىٕٞ ّىىًِٞٚ ػجه٣ىىجً ، دق٤ىىظ ٣ؼىى٤ٔ كىى٢ ّىى٬ٓز ٝ ّىى٬ّ .ٝ ثُٚىىقز ثُ٘لْىى٤ز فجُىىز 

دٚىىقز ثُؼوىىَ ٝ ثُؾْىىْ ، ٝ ٤ُْىىش ٓؾىىٌه ؿ٤ىىجح ثٝ ثُنِىىٞ ثٝ ث٣ؾجد٤ىىز صضٞىىٖٔ ثُضٔضىىغ 

ثُذىىٌا ٓىىٖ ثػىىٌثٛ ثُٔىىٌٛ ثُ٘لْىى٢ . ٝ ثٗظىىٌ ثُىى٠ صؼ٣ٌىىق ٓ٘ظٔىىز ثُٚىىقز ثُؼج٤ُٔىىز 

WHO  ُِٚىىقز د ٜٗىىج فجُىىز ٓىىٖ ثٌُثفىىز ثُؾْىى٤ٔز ٝ ثُ٘لْىى٤ز ٝ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝ ٤ُْىىش

 ٓؾٌه ػوّ ٝؽٞه ثٌُٔٛ

 يُبْظ انقؾخ انُفغٛخ :

 ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز :ٛ٘جى ع٬عز ٓ٘جٛؼ ثّج٤ّز ك٢ 

: ٝ ٛىىٞ ٓىىٜ٘ؼ ثٖٗىىجة٢ ٣ضٞىىٖٔ ٣ٍىىجهر ثُْىىؼجهر ٝ  developmentانًننُٓظ الاًَننبئٙ 

ثٌُلج٣ز ٝ ثُضٞثكن ُوٟ ث٫ّى٣ٞجا ٝ ثُؼىجه٤٣ٖ مى٬ٍ ًفِىز ٗٔىْٞٛ ٣ضقوىن ثُٞٙىٍٞ  دٜىْ 

ثُىى٠ ثػِىى٠ ْٓىىضٟٞ ٌٓٔىىٖ ٓىىٖ ثُٚىىقز ثُ٘لْىى٤ز . ٝ ٣ضقوىىن ىُىىي ػىىٖ ٣ٌٟىىن هًثّىىز 

ٔجػجس ٝ صٞؽ٤ٜٜج ثُضٞؽ٤ٚ ثُْى٤ِْ   ٗلْى٤جً ٝ صٌد٣ٞىجً ٝ ثٌٓج٤ٗجس ٝ هوًثس ث٫كٌثه ٝ ثُؾ

٤ٜ٘ٓىىجً( ٝ ٓىىٖ مىى٬ٍ ًػج٣ىىز ٓظىىجٌٛ ثُ٘ٔىىٞ ؽْىى٤ٔجً ٝ ػو٤ِىىجً ٝ ثؽضٔجػ٤ىىجً ٝ ثٗلؼج٤ُىىجً دٔىىج 
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٣ٖٞٔ ثصجفز ثُلٌٗ ثٓجّ ثُٔٞث٤ٟٖ٘ ُِ٘ٔٞ ثُْٟٞ صقو٤وجً  ُِ٘ٞؼ ٝ ثُضٞثكن ٝ ثُٚىقز 

 ثُ٘ل٤ْز .

ثُٞهج٣ىىز ٓىىٖ ثُٞهىىٞع كىى٢ ثُٖٔىى٬ٌس ٝ : ٝ ٣ضٞىىٖٔ   Preventiveانًننُٓظ انٕلننبئٙ 

ث٫ٝىىىطٌثدجس ٝ ث٫ٓىىىٌثٛ ثُ٘لْىىى٤ز . ٝ ٣ٜىىىضْ دج٫ّىىى٣ٞجا ٝ ث٫ٙىىىقجا هذىىىَ ثٛضٔجٓىىىٚ 

دجٌُٔٝىى٠ ٤ُوىى٤ْٜ ٓىىٖ ثّىىذجح ث٫ٓىىٌثٛ ثُ٘لْىى٤ز دضؼىى٣ٌلْٜ دٜىىج ٝ ثٍثُضٜىىج ، ٝ ٣ٌػىى٠ 

ْٗٔٞٛ ثُ٘ل٢ْ ث١ُْٞ ٝ ٤ٜ٣ب ثُظٌٝف ثُض٢ صقون ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز . ٝ ُِٔىٜ٘ؼ ثُٞهىجة٢ 

س ع٬عىز صذىو  دٔقجُٝىز ٓ٘ىغ فىوٝط ثُٔىٌٛ عىْ ٓقجُٝىز صٖن٤ٚىٚ كى٢ ٌٓفِضىٚ ْٓض٣ٞج

ث٠ُٝ٫ دووً ث٫ٌٓجٕ عْ ٓقجُٝز صو٤َِ ثعٌ ثػجهضٚ ٝ ثٍٓجٕ ثٌُٔٛ . ٝ صضًٌَ ثُنطىٟٞ 

ثُؼ٣ٌٞز ُِٜٔ٘ؼ ثُٞهجة٢ ك٢ ث٫ؽٌثاثس ثُٞهجة٤ىز ثُق٣ٞ٤ىز ثُنجٙىز دجُٚىقز  ثُؼجٓىز ٝ 

ثكن ث٢ُٜ٘ٔ ٝ ثُْٔىجٗور ثع٘ىجا ثُلضىٌثس ثُقٌؽىز ثُ٘ٞثف٢ ثُض٘ج٤ِّز ، ٝ ث٫ؽٌثاثس ٝ ثُضٞ

ٝ ثُضٖ٘تز  ث٫ؽضٔجػ٤ز ث٤ُِْٔز ، ٝ ث٫ؽٌثاثس ثُٞهجة٤ز ث٫ؽضٔجػ٤ز ثُنجٙز دجُوًثّىجس 

ٝ ثُذقٞط ثُؼ٤ِٔز ، ٝ ثُضو٤٤ْ ٝ ثُٔضجدؼىز ، ٝ ثُضنطى٠٤ ثُؼِٔى٢ ٬ُؽىٌثاثس ثُٞهجة٤ىز . ٝ 

 . ٣طِن ثُذؼٜ ثُٜٔ٘ؼ ثُٞهجة٢ ثّْ    ثُضق٤ٖٚ ثُ٘ل٢ْ ((

: ٝ ٣ضٞىىىىٖٔ ػىىىى٬ػ ثُٖٔىىىى٬ٌس ٝ ث٫ٝىىىىطٌثدجس ٝ  remedialانًننننُٓظ انؼلاعننننٙ 

ث٫ٌٓثٛ ثُ٘ل٤ْز فض٠ ثُؼٞهر ث٠ُ فجُز ثُضٞثكىن ٝ ثُٚىقز ثُ٘لْى٤ز ٝ ٣ٜىضْ ٛىيث ثُٔىٜ٘ؼ 

 د٘ظ٣ٌجس ثٌُٔٛ ثُ٘ل٢ْ ٝ ثّذجدٚ ٝ صٖن٤ٚٚ ٝ ٟىٌم ػ٬ؽىٚ ٝ صىٞك٤ٌ ثُٔؼىجُؾ٤ٖ ٝ

 ثُؼ٤جهثس ٝ ثُْٔضٖل٤جس ثُ٘ل٤ْز ..

 نقؾخ انُفغٛخ ػلايبد ا

٤ُْش ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز ٓؾىٌه مِىٞ ثُلىٌه ٓىٖ ث٫ػىٌثٛ ثُٖىجىر ثُٚى٣ٌقز ، ثُؼ٤٘لىز  ٝ 

ثُنل٤لز، ٝ ثُض٢ صذوٝ ك٢ ًٙٞر ّٝجُٝ  ٝ ٬ُٛٝ  ٝ صٞٛٔجس  ٝ ٓنجٝف ٕىجىر ،  ٝ 

ك٢ ًٙٞر ػؾَ ظجٌٛر ػٖ ٓؼجِٓز ثُ٘جُ ثٝ ٝذ٠ ثُ٘لِ .. دىَ ثٜٗىج فجُىز صض٤ٔىَ ثُى٠ 

٤ز دىى مٌٟ ث٣ؾجد٤ىىز ، ٓٞٝىىٞػ٤ز ٝ ىثص٤ىىز : ٓٞٝىىٞػ٤ز ث١ ؽجٗىىخ ٛىىيٙ ثُؼ٬ٓىىجس ثُْىىِذ

٣ٌٔىىىٖ ثٕ ٬٣فظٜىىىج ث٫مىىىٌٕٝ ، ٝ ىثص٤ىىىز ث١ ٫ ٣ٖىىىؼٌ دىىىٚ ث٫ ثُلىىىٌه ٗلْىىىٚ . ٓىىىٖ ٛىىىيٙ 

 ثُؼ٬ٓجس: 
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ٝ ٛٞ هوًر ثُلٌه ػ٠ِ ػوو ٬ٙس ثؽضٔجػ٤ز ًث٤ٝز ٤ٌٝٓز  انزٕافك الاعزًبػٙ: -1

ثُؼوٝثٕ ثٝ ث٫ًص٤جح ثٝ  : ػ٬هجس صضْْ دجُضؼجٕٝ ٝ ثُضْجٓـ ٝ ث٣٫غجً ك٬ ٣ٖٞدٜج

 ث٫صٌجٍ ثٝ ػوّ ث٫ًضٌثط ُٖٔجػٌ ث٫م٣ٌٖ.

ٝ ٣وٚو دٚ هوًر ثُلٌه ػ٠ِ ثُضٞك٤ن د٤ٖ هٝثكؼٚ ثُٔضٚجًػز صٞك٤وجً  انزٕافك انزارٙ: -2

٤ٌٝ٣ٜج ؽ٤ٔؼجً ثًٝجا ٓضَٗجً .ؿ٤ٌ ثٕ ٛيث ٫ ٣ل٤و ثٕ ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز صؼ٢٘ ثُنِٞ ٖٓ 

ْٗجٕ ثدوثً ٖٓ ٛيٙ ثٌُٚثػجس ، ثٗٔج صؼ٢٘ ثُووًر ثٌُٚثػجس ثُ٘ل٤ْز ، ثى ٫ ٣نِٞ ث٫

ػ٠ِ فْْ ٛيٙ ثٌُٚثػجس ٝ ثُضقٌْ ك٤ٜج دًٚٞر ٤ٌٝٓز، ٝ ثُووًر ػ٠ِ فَ 

ث٫ٍٓجس ثُ٘ل٤ْز ف٬ً ث٣ؾجد٤جً ثٖٗجة٤جً دو٫ً ٖٓ ثٌُٜح ٜٓ٘ج ثٝ ثُض٣ٞٔز ػ٤ِٜج . ٝ ؿ٠٘ 

٢. ٝ ثُؼٌِ ػٖ ثُذ٤جٕ ثٕ ٖٓ ّجا صٞثكوٚ ثُيثص٢ صقضْ ثٕ ٣ْٞه صٞثكوٚ ث٫ؽضٔجػ

 ٙق٤ـ. 

٣وٚو دٚ هوًر ثُلٌه ػ٠ِ ثُٚٔٞه ُِٖوثةو ٝ ث٫ٍٓجس  اسرفبع ٔ فٛذ الاؽجبه : -3

 هٕٝ ثٌّثف ك٢ ثُؼوٝثٕ ٝ ثُضًٜٞ ثٝ ثٌُ٘ٞٗ ثٝ ثّضوًثً ثُؼطق ثٝ ثٌُعجا ُِيثس .

ث١ ثّضٔضجع ثُلٌه دجُق٤جر: دؼِٔٚ ٝ ثٌّصٚ ٝ ثٙوهجةٚ  انؾؼٕس ثبنشمب ٔ انغؼبدح :-4

 جُطٔ ٤ٗ٘ز ٝ ًثفز ثُذجٍ ك٢ ثؿِخ ثفٞثُٚ . ، ٝ ٕؼًٞٙ د

٣وٚو ديُي هوًر ثُلٌه ػ٠ِ ث٫ٗضجػ ثُٔؼوٍٞ ك٢ فوٝه ىًجةٚ ٝ  الاَزبط انًلائى : -5

ف٣ٞ٤ضٚ ٝ ثّضؼوثهثصٚ ، ثى ًغ٤ٌ ٓج ٣ٌٕٞ ثٌَُْ ٝ ثُوؼٞه ٝ ثُنٔٞه ه٫ةَ ػ٠ِ 

 ٕن٤ٚجس ٛوصٜج ثٌُٚثػجس ٝ ثّض٘لي ثٌُذش ف٣ٞ٤ضٜج.

ٝ ٣وٚو ديُي هوًر ثُلٌه ػ٠ِ ثفوثط صـ٤ٌثس ث٬ٙف٤ز د٘جة٤ز  انغٕٓد انجُبءح : -6

ك٢ د٤تضٚ . ث١ ػوّ ًٝٞمٚ ٝ ثٓضغجُٚ ثُٔطِن ُٔج ٣ٌثٙ ك٢ ؽٔجػضٚ ٖٓ ٓؼج٣ٌ ٝ صوج٤ُو 

كجّور دج٤ُز ، ػ٠ِ ث٫ ٣ٌٕٞ ٛيث ٙجهًثً ػٖ ًؿذز ك٢ ٓنجُلز ثُؼٌف ثٝ ص٤ًٞو ثُيثس 

 ثٝ ػٖ هٝثكغ ػوٝث٤ٗز ٌٓذٞصز. 
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  انلاعٕاءانغٕاء ٔ                

 رؾذٚذ يفبْٛى ٔ ًَبرط رٕفٛف انغهٕن انؾبر

( ٝ Abnormality( ٝ ػىىىىىوّ ثُْىىىىىٞثا  Normalityٕىىىىىـَ ٓلٜىىىىىّٞ ثُْىىىىىٞثا  

ٌٓثهكجصٜٔج ثٛضٔجّ ثُذجفغ٤ٖ ك٢ ػِْ ثُ٘لِ ٝ ثُطخ ثُ٘ل٢ْ، كقىجُٝٞث ٝٝىغ ٓؼىج٤٣ٌ 

صقو٣ىىو  ُِضل٣ٌىىن د٤ٜ٘ٔىىج ، ٝ صٞٙىىِٞث ثُىى٠ ع٬عىىز ٓؼىىج٤٣ٌ ػىىوٝٛج ث٫ًغىىٌ ٕىى٤ٞػجً كىى٢

 ..ثُِْٞى ؿ٤ٌ ث١ُْٞ  

( . ثى ٣ٞٙىىق ثُلىىىٌه  Devianceثٍٝ ٛىىيٙ ثُٔؼىىج٤٣ٌ ٛىىٞ ثُضذىىىج٣ٖ ثٝ ث٫ٗقىىٌثف  

دٞؽىىٞه ثٝىىطٌثح ُو٣ىىٚ ػ٘ىىوٓج ٣ٚىىذـ ّىىًِٞٚ ٓضذج٣٘ىىجً ٗٞػ٤ىىجً ٝ ٤ًٔىىجً ػىىٖ ثُٔؼىىج٤٣ٌ 

ث٫ؽضٔجػ٤ز ثُٔوذُٞز . ٝ ػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ ثٕ ٓج ٣ضٞٔ٘ٚ ثُْٞثا ٣نضِىق ، دٜىيث ثُوىوً 

ٞىجًر ثُى٠ ثمىىٌٟ ، ث٫ ثٕ ثُقٞىجًثس ُىو٣ٜج ٓؼىج٤٣ٌ ٓضٖىىجدٜز . ٝ ثٝ ىُىي ، ٓىٖ ف

 ػ٘وٓج ٣ضؾجَٛ ثُلٌه ٓؼج٤٣ٌ ٓؾضٔؼٚ ٝ صٞهؼجصٚ ، ك ٗٚ هو ٣ؼو ٓٞطٌدجً ٗل٤ْجً .

( . ثى Maladaptive Behaviorٝ عج٢ٗ ٛيٙ ثُؼج٤٣ٌ ٛٞ ثُْىِٞى ؿ٤ىٌ ثُٔض٤ٌىق  

جً ٝ دٌَٖ ؽو١ ك٢ ٣ٌٖٔ ثٕ ٣ؼو ثُٖن٘ ٓٞطٌدجً ٗل٤ْجً ثىث ًجٕ ًِّٞٚ ٣ؤعٌ ِّذ٤

ف٤جصٚ ث٫ؽضٔجػ٤ز ٝ ث٫ًجه٤ٔ٣ز ٝ ث٤ُٜ٘ٔز . كجُٖن٘ ثُي١ ٣ضؼج٠ٟ ثٌُقىٍٞ دىجكٌثٟ 

٣ؤعٌ ىُي ك٢ ثُضَثٓجصٚ ث٣ٌّ٫ز ٝ ث٫ؽضٔجػ٤ز ٝ ثُٞظ٤ل٤ىز . ٝ ثُٖىن٘ ثُىي١ ٣ٖىي 

ك ٗىىٚ ٣ٚىىؼخ ػ٤ِىىٚ  –ٝ ٣ؼضوىىو دىى ٕ ٓىىٖ فُٞىىٚ ثػىىوثا ُىىٚ  -دىىج٫م٣ٌٖ ٝ ٫ ٣غىىن د فىىو

ق٤جص٤ىىز . ٝ ًِضىىج ثُقىىجُض٤ٖ صٔىغ٬ٕ ّىىًِٞجً ؿ٤ىىٌ ٓض٤ٌىىق . ٝ ػ٤ِىىٚ ث٣٫لىجا دجُضَثٓجصىىٚ ثُ

 ك ٕ ٗٞػ٤ز ثُِْٞى صؼط٤٘جً ٓؤٌٕثً ثٝ ٓؼ٤جًثً ُٞؽٞه ثٝطٌثح ٗل٢ْ ثٝ ٢ًِّٞ .

( ىُىي ثٕ ٕىٌٞثٗج Personal Distressثٓج ثُٔؼ٤جً ثُغجُظ كٜٞ ثٌٌُح ثُٖن٢ٚ  

ىث ًىىجٕ ُىىو٣٘ج ٓٔىىج ثُىىْ د٘ىىج ٓىىٖ فىىَٕ ثٝ ًىىٌح ثٝ ث١ ثٗلؼىىجٍ ؿ٤ىىٌ ّىىجً ٣قىىوه ٓىىج ث

ثٝىطٌثح ٗلْى٢ . ٝ ٛىيث ٓىج ٣قٚىَ دٖىىٌَ مىجٗ كى٢ فىجُض٢ ث٫ًضتىجح ٝ ثُوِىىن . 

( كىى٢ Devianceكىىجُلٌه ثٌُٔضتىىخ، ػِىى٠ ّىىذ٤َ ثُٔغىىجٍ ، هىىو ٣ظٜىىٌ ػ٤ِىىٚ صذىىج٣ٖ  

( ٝ هو ٫ ٣ظٌٜ. ٝ ٣ٞٙىق ٓغىَ ٛىيث Maladaptivenessًِّٞٚ ثٝ ّٞا ص٤ٌق  

ثُىيثص٢ ٝ ٓؼجٗجصىٚ ثُى٠ ثٙىوهجةٚ ثٝ  ثُلٌه د ٕ ُو٣ٚ ثٝطٌثدجً ٗل٤ْجً ػ٘وٓج ٣ٌٖٞ ثُٔىٚ

ثهٌدجةىىٚ ثٝ ث٫مٚىىجة٤٤ٖ ثُ٘لْىىج٤٣ٖ . ٝ دىىجٌُؿْ ٓىىٖ ثٗىىٚ ٣٘ذـىى٢ صىىٞكٌ ثع٘ىى٤ٖ ٓىىٖ ٛىىيٙ 
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ثُٔؼج٤٣ٌ ثٝ ع٬عضٜج ك٢ ثُقجُز ثُٞثفور ٢ٌُ صٞٙق دجٜٗج ٓٚجدز دجٝطٌثح ٝ ؿ٤ىٌ 

٣ّٞز، ث٫ ثٗٚ ٣٘ظٌ ثُى٠ ث٫كىٌثه ػِى٠ ثٜٗىْ ٓٞىطٌدٕٞ ٗلْى٤جً ثٝ ّى٤ًِٞجً كى٢ فجُىز 

ٝػ٠ِ ٝكن ٛيث كجٕ ثُْىِٞى ؿ٤ىٌ  ( ٤Sdorow, 1995, P.497جً ٝثفو ٜٓ٘ج  ٓؼ

ث١ُْٞ ، ثٝ ؿ٤ٌ ثُٔض٤ٌق ثٝ ثُٔٚجح ٙجفذٚ دٌٌح ٕنٚى٢ ٣٘ذـى٢ ثٕ ٣ٖى٤ٌ ثٕ 

ُوٟ ٛيث ثُلٌه ثٝطٌثدجً ٗل٤ْجً ، ث٫ ثٗ٘ج ٌٟٗ ثٕ ٛيٙ ثُٔؼج٤٣ٌ ٫ صٌّْ مطجً كجٙى٬ً 

٤جً . ٝ ٗضذىج٣ٖ كى٢ ٓٞثهؼ٘ىج ػِى٠ ٛىيث د٤ٖ ثُلٌه ث٤ُِْْ ٗل٤ْجً ٝ ثُلٌه  ثُٔٞطٌح ٗلْ

ثُٔؼ٤ىجً ٝ ىُىي . ٝ ػ٤ِىىٚ صذوى٠ ٛ٘ىىجى هًؽىز ٓىٖ ثُيثص٤ىىز فضى٠ كىى٢ ثكٞىَ ث٫ؽجدىىجس 

دنٚىىٞٗ ث٤ٌُل٤ىىز ثُضىى٢ ٣ؾىىخ ثٕ ٣ٌىىٕٞ ػ٤ِٜىىج ثُضذىىج٣ٖ ثٝ ػىىوّ ثُض٤ٌىىق ثٝ ثٌُىىٌح 

ثُٖنٚى٢ هذىَ ثٕ ٗوىىًٌ ثٕ ُىوٟ ٛىىيث ثُلىٌه ثٝ ىُىىي ثٝىطٌثدجً ٗلْىى٤جً . ىُىي ثٕ ًىىَ 

ك٢ ف٤جصٚ ٌُٔر ثٝ ٌٓثس دطٌثةن ٓضذج٣٘ز ػٖ ثُْىِٞى ثُٔؼضىجه، ٝ  ٝثفو ٓ٘ج صٌٚف

مذىىٌ ثٌُىىٌح ثُٖنٚىى٢ ، ٝ صؼىىٌٛ ُقىىج٫س ٓىىٖ ّىىٞا ثُض٤ٌىىق . ٝ ٓىىغ ىُىىي ٫ 

ٗٞٙىىق دجٗ٘ىىج ؿ٤ىىٌ ثّىى٣ٞجا . ٝ ًدٔىىج ً٘ىىج ػِىى٠ ٙىىٞثح ثىث ٗظٌٗىىج ثُىى٠ ثُْىىٞثا ٝ 

( . ٝ ثٜٗىج ُْٔى ُز  Continuumث٬ُّٞثا دٞٙلٜٔج ٗوطض٤ٖ ػ٠ِ ٜٗىج٣ض٢ ٓضٚىَ  

ثمض٬ف ك٢ ثُوًؽز ٝ ٤ُِ فٌٔجً هجٟؼجً د٤ٖ  إٓىج ،  ٝ ( . ٝ ٗىٌٟ ث٣ٞىجً ثٕ ث٫كىٌثه 

ثُي٣ٖ ُو٣ْٜ ثػٌثٛ ٖٓ ثُضذج٣ٖ ك٢ ثُِْٞى ثٝ ّٞا ثُض٤ٌق ثٝ ثٌٌُح ثُٖنٚى٢ ، 

ٝ ٣ؼ٤ٖٕٞ ك٢ ثُٔؾضٔىغ دٞٙىلْٜ ثكىٌثهثً ثّى٣ٞجا ، ٛىْ ثُٔؾضٔىغ ث٣ٞىجً ، ثفىٞػ ثُى٠ 

ثُْٔضٖل٤جس ٝ ثُؼ٤ىجهثس ثُ٘لْى٤ز ٝ ثُؼو٤ِىز ثٌُٖق ْٜٓ٘ ٖٓ ث٫كٌثه ثُي٣ٖ ٣ٌثؽؼٕٞ 

دٞٙىىلْٜ ٣ؼىىجٕٗٞ ٓىىٖ ثٝىىطٌثدجس ٓض٘ٞػىىز ن ٓىىغ ثهٌثًٗىىج دج٤ٔٛىىز هًثّىىز فىىج٫صْٜ 

دٜىىوف صقو٣ىىو ثػٌثٝىىٌَ ثٝىىطٌثح دٞٝىىٞؿ ٝ ههىىز ثًغىىٌ ، ٫ؿىىٌثٛ ثُضٖىىن٤٘ 

ث٫هم ٝ ثُؼىى٬ػ ث٫ٗؾىىـ . ٝ ٣وٞهٗىىج ثُٔ٘طىىن ثُىى٠ ث٫كضىىٌثٛ دىى ٕ ٛ٘ىىجى ثٌُغ٤ىىٌ ٓىىٖ 

ذضْٜ ػِىى٠ ثُٖٔنٚىى٤ٖ ػ٤جه٣ىىجً دجٝىىطٌثدجس ٗلْىى٤ز  ٝ ػو٤ِىىز ، ث٫كىىٌثه ، ص٣َىىو ْٗىى

صضىىٞثكٌ كىى٤ْٜ ثػىىٌثٛ ٓؼ٤ىىجً ثٝ ثًغىىٌ ٓىىٖ ٓؼىىج٤٣ٌ ػىىوّ ثُْىىٞثا ، ٝ ٓىىغ ىُىىي كٜىىْ 

٣ؼ٤ٖٕٞ ك٢ ثُٔؾضٔغ ٝ ٣ؤهٕٝ ٝظجةلْٜ ٝ ٣ذوٕٝ ٬ُم٣ٌٖ ّى٤٤ٔ٤ِٖ ٗلْى٤جً ٝ صضؾِى٠ 

ثُٔىيًًٞر كى٢ ثًُٚٞر ثًغٌ ػ٘وٓج ٗوًٌ ٓؼج٤٣ٌ ثُْٞثا ، ثٍثا ٓؼج٤٣ٌ ػوّ ثُْىٞثا 

( ثًغٌ ٙؼٞدز ٖٓ صقو٣ىو ث٬ُّىٞثا Normalityثػ٬ٙ .كوو ٣ٌٕٞ صؼ٣ٌق ثُْٞثا  
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 Abnormaity ٌُىىٖ ٓؼظىىْ ػِٔىىجا ثُىى٘لِ ٣ضلوىىٕٞ ػِىى٠ ثُنٚىىجة٘ ث٫ص٤ىىز ٝ .)

( ٓىغ Atknsion,  et. al, 1981, P. 490-491ُقجُىز ثُٚىقز ثُ٘لْى٤ز ثُؾ٤ىور  

فىىوثً كجٙىى٬ً كىى٢ ثُض٤٤ٔىىَ دىى٤ٖ ث٫مىىي د٘ظىىٌ ث٫ػضذىىجً دىى ٕ ٛىىيٙ ثُنٚىىجة٘ ٫ صٞىىغ 

( ، ٝ ٌُٜ٘ىج صٔغىَ ّىٔجس ٣ٔضٌِٜىج Rentaly illثُٚقز ثُؼو٤ِىز ٝ ثُٔىٌٛ ثُؼوِى٢  

ثُٖىىن٘ ثُْىى١ٞ دوًؽىىز ًذ٤ىىٌر ػىىٖ ثُلىىٌه ثُٖٔىىن٘ ُىى٤ِ ّىى٣ٞجً ، ٝ ػِىى٠ ثُ٘قىىٞ 

 ث٫ص٢ :

٣ٌىٕٞ ث٫كىٌثه ث٫ّى٣ٞجا ٝثهؼ٤ى٤ٖ كى٢ صوىو٣ٌ ثّىضؾجدجصْٜ " إدسان عٛذ نهٕالغ:  -1

هوًثصْٜ ك٢ صل٤ٌْ ٓج ٣ؾ١ٌ ٖٓ فىُْٜٞ كى٢ ثُؼىجُْ ثُٔقى٠٤  ًهٝه ثكؼجُْٜ " ٝ

دْٜ . ٝ ٫ ٤ْ٣تٕٞ ، ك٢ ثُـجُخ ، ثهًثى ٓج ٣وُٞٚ ث٫مىٌٕٝ ٝ ٓىج ٣لؼِٞٗىٚ . ٝ 

٫ ٣ذىىجُـٕٞ ، كىى٢ ثُـجُىىخ ، كىى٢ هىىوًثصْٜ ٝ ٓ٘ؾىىَثصْٜ ، ٝ ٫ ٣ذنْىىٜٞٗج ، ٝ ٫ 

 ٣ضؾ٘ذٕٞ ثُٚؼٞدجس . 

  يؼشفخ انزاد : -2

ؽ٤ىىوثً هًث٣ىىز ٓوذُٞىىز دىىوٝثكؼْٜ ٝ ٖٓىىجػٌْٛ، ثًغىىٌ ٓىىٖ ٣ٔضِىىي ث٫كىىٌثه ثُٔض٤ٌلىىٕٞ 

ث٫كٌثه ثُٖٔن٤ٖٚ ٠ٌٝٓ ػو٤ِىجً ، ٝ ٛىْ ٫ ٣نلىٕٞ ٖٓىجػٌْٛ ثُٜٔٔىز ٝ هٝثكؼٜىْ 

ػىىٖ ثٗلْىىْٜ ، دىىجٌُؿْ ٓىىٖ ثٗ٘ىىج ، دٞٙىىل٘ج ثّىى٣ٞجا ، ٫ ْٗىىضط٤غ كٜىىْ ٖٓىىجػٌٗج ٝ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     صٌٚكجص٘ج دٌَٖ ًجَٓ .                                                  

 ٛبسٚخ ػهٗ انغهٕن:انمذسح ػهٗ يًبسعخ عٛطشح اخز  -3

ث٣ّٞ٫جا دغوز ٓوذُٞز دنٚٞٗ هوًصْٜ ك٢ ث٤ُْطٌر ػِى٠ ّىًِْٜٞ .  ث٫كٌثه٣ٖؼٌ 

ٝ ٛىىْ هىىو ٣ٌٞٗىىٕٞ ثٗىىوكجػ٤٤ٖ ثف٤جٗىىجً ، ث٫ ثٜٗىىْ هىىجهًٕٝ ػِىى٠ ٓوجٝٓىىز ث٫ُقجفىىجس 

ثُؾ٤ْ٘ز ثٝ ثُؼوٝث٤ٗز . ٝ هو ٣لِٖٕٞ ك٢ ْٓج٣ٌر ثُٔؼج٤٣ٌ ث٫ؽضٔجػ٤ز ٌُىٖ هىٌثًثصْٜ 

 ٝ ٤ُِ ٗض٤ؾز ُوٝثكغ ؿ٤ٌ ٤ْٓطٌ ػ٤ِٜج .  ٛ٘ج صٌٕٞ ثمض٤ج٣ًز

 رمذٚش انزاد ٔ لجٕنٓب :  -4

٣ٔضِىىي ث٫كىىٌثه ثُٔض٤ٌلىىٕٞ ؽ٤ىىوثً صغ٤ٔ٘ىىجً ُىىيٝثصْٜ ، ٝ ٣ٖىىؼٌٕٝ دىىجْٜٗ ٓوذُٞىىٕٞ ٓٔىىٖ 

فُْٜٞ ، ٝ ٌٓصجفٕٞ ُٞؽٞهْٛ ٓغ ث٫م٣ٌٖ . ٝ ْٛ ٣ضٌٚكٕٞ دؼل٣ٞز كى٢ ثُٔٞثهىق 

ثًثةٜىىْ ٬ُمىى٣ٌٖ . ك٤ٔىىج ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ، ٝ ٫ ٣ٖىىؼٌٕٝ دىىجْٜٗ َِٓٓىىٕٞ ُِنٞىىٞع كىى٢ 
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٣ٌىٕٞ ث٫فْىىجُ دؼىوّ ثُو٤ٔىىز ٝ ثُٖىىؼًٞ دىج٫ؿضٌثح ٝ ثُىى٘و٘ كى٢ ثُوذىىٍٞ ، ٕىىجةؼز 

 ٤ٖ ثُٖٔن٤ٖٚ دٞؼق ثُْٞثا ثٝ ػوٓٚد

 انمذسح ػهٗ ركٍٕٚ ػلالبد فؾٛؾخ : -5

٣ٌىىٕٞ ث٫كىىٌثه ث٫ّىى٣ٞجا هىىجه٣ًٖ ػِىى٠ ثهجٓىىز ػ٬هىىجس ٓىىٞهر ٝ ٙىىوثهز ٓىىغ ث٫مىى٣ٌٖ، ٝ 

ٖ ، ٝ ْٛ ٫ ٣لٌٕٝٞ ٓطجُذْٜ ػِى٠ ث٫مى٣ٌٖ ٫ًٝىجا ُو٣ْٜ فْج٤ّز دٖٔجػٌ ث٫م٣ٌ

فجؽجصْٜ ثُنجٙز . ك٤ٔج ٣ٌٕٞ ث٫كٌثه ثُٔٞطٌدٕٞ ػو٤ِجً هِوى٤ٖ ٝ ٖٓ٘ىـ٤ِٖ كى٢ فٔج٣ىز 

ثٗلْْٜ ، ٝ ثْٜٓ٘ ٝ ٓض٣ًٌَٖ ػ٠ِ ىٝثصْٜ ٝ ػ٠ِ ثُـْ ٓىٖ ثٜٗىْ ٣ذقغىٕٞ ػىٖ ثُٔىٞهر ٝ 

 ذجهُٜج.ثُٚوثهز ٫ٖٗـجُْٜ دٖٔجػٌْٛ ثُنجٙز ، ث٫ ثْٜٗ هجه٣ًٖ ػ٠ِ ص

 الاَزبعٛخ : -6

٣ٌىىٕٞ ث٫كىىٌثه ثُٔض٤ٌلىىٕٞ ؽ٤ىىوثً هىىجه٣ًٖ ػِىى٠ صٞظ٤ىىق هىىوًثصْٜ كىى٢ ٖٗىىجٟ ٓ٘ىىضؼ ٝ 

ٓضقْٔىى٤ٖ دنٚىىٞٗ ثُق٤ىىجر . ٝ ٤ُْىىٞث دقؾىىز ثُىى٠ هكىىغ ثٗلْىىْٜ ٫ٕىىذجع ٓضطِذىىجس 

ث٤ُّٞ ثُقجٌٝ . ك٤ٔج ٣ٌٕٞ ثُ٘و٘ ثَُٖٔٓ ك٢ ثُطجهز، ٝ ث٫فْجُ ثُٔلٌٟ دجُضؼىخ  

 ٔز ػٖ ٖٓجًَ ؿ٤ٌ ٓقُِٞز.ثػٌثٝجً ُِضٞصٌ ثُ٘ل٢ْ ثُ٘جؽ
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  انقؾخ انُفغٛخ فٙ الاعشح 

  انقؾخ انُفغٛخ فٙ انًذسعخ 

 انقؾخ انُفغٛخ فٙ انًغزًغ 

 انؼبيهٌٕ فٙ انقؾخ انُفغٛخ 
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 انضبنضخ انًؾبمشح 

 

 انقؾخ انُفغٛخ فٙ الاعشح 

ثهىىٟٞ ٝ ٛىى٢ ثُٔٔغِىىز ث٫ُٝىى٠ ُِغوجكىىز ٝ ّىٌر صؼضذىىٌ ثٛىىْ ػٞثٓىىَ ثُضٖ٘ىىتز ث٫ؽضٔجػ٤ىىز .ث٫

ثُؾٔجػجس ص ع٤ٌثً ك٢ ِّٞى ثُلٌه ، ٝ ٢ٛ ثُض٢ صْْٜ دجُووً ث٫ًذىٌ كى٢ ث٫ٕىٌثف ػِى٠ 

ٝ ٬ُّىىىٌر ٝظ٤لىىىز  ثُ٘ٔىىىٞ ث٫ؽضٔىىىجػ٢ ُِطلىىىَ ٝ صٌىىى٣ٖٞ ٕنٚىىى٤ضٚ ٝ صٞؽ٤ىىىٚ ّىىىًِٞٚ.

٫ؽضٔجػ٤ز ث٠ُٝ٫ ُِطلَ ٝ ٛى٢ ثُؼجٓىَ ث٫ٍٝ ثؽضٔجػ٤ز ٝ ٗل٤ْز ٛجٓز . ك٢ٜ ثُٔوًّز ث

ك٢ ٙذؾ ّىِٞى ثُطلىَ دٚىذـز ثؽضٔجػ٤ىز .ٝ ٗقىٖ ٗؼِىْ ثٕ ثُْى٘ٞثس ث٫ُٝى٠ ٓىٖ ف٤ىجر 

ثُطلىَ صىؤعٌ كى٢ ثُضٞثكىن ثُ٘لْى٢ ثٝ ّىىٞا ثُضٞثكىن ف٤ىظ ٣ٌىٕٞ ث٫ٟلىجٍ ٕىو٣و١ ثُضىى عٌ 

ور دجُضؾجًح ثُٔؤُٔز ٝ ثُنذٌثس ثُٚىجهٓز .ٝ ٬ُّىٌر مٚىجة٘ ٛجٓىز ٜٓ٘ىج ثٜٗىج ثُٞفى

ث٫ؽضٔجػ٤ز ث٠ُٝ٫ ثُض٢ ٣ٖ٘  ك٤ٜج ثُطلَ ، ٝ ٢ٛ ثُْٔىتُٞز ػىٖ صٖ٘ىتز ثُطلىَ ثؽضٔجػ٤ىجً 

ٝ ٛىى٢ ثُضىى٢ صؼضذىىٌ ثُ٘ٔىىٞىػ ثُٔغىىَ ثُؾٔجػىىز ث٤ُٝ٫ىىز ثُضىى٢ ٣ضلجػىىَ ثُطلىىَ ٓىىغ ثػٞىىجةٜج 

ٝؽٜجً ُٞؽٚ ٝ ٣ضقىو ٓىغ ثػٞىجةٜج ٝ ٣ؼضذىٌ ّىًِْٜٞ ّىًِٞجً ٗٔٞىؽ٤ىجً ٣قضي٣ىٚ.ٝ صْىضنوّ 

٣ىور ثع٘ىجا ثُضٖ٘ىتز ث٫ؽضٔجػ٤ىز ُِطلىَ ٓغىَ ثُغىٞثح   ثُٔىجه١ ٝ ث٫ٌّر ثّج٤ُخ ٗل٤ْز ػو

ثُٔؼ١ٞ٘( ٝ ثُؼوجح   ثُٔجه١ ٝ ثُٔؼ١ٞ٘( ٝ ثُٖٔجًًز كى٢ ثُٔٞثهىق ٝ ثُنذىٌثس دوٚىو 

 ..صؼ٤ِْ ثُِْٞى ٝ ث٫ّضؾجدجس ٝ ثُضٞؽ٤ٚ ثُٔذجٌٕ ٝ ثُضؼ٤ِْ.

 

 رؤصش انؼلالبد ثٍٛ انٕانذٍٚ ػهٗ فؾخ انطفم انُفغٛخ ػهٗ انُؾٕ انزبنٙ:

  ثُطلَ ثُى٠ ثُْؼجهر ثَُٝؽ٤ز ثُض٢ صٔجّي ث٫ٌّر دٔج ٣نِن ؽٞثً ٣ْجػو ػ٠ِ ٞٔٗ

 ٕن٤ٚز ٓضٌجِٓز ٝ ٓضَٗز .

 ٝ ثُؼ٬هجس ث٣ُْٞز د٤ٖ ثُٞثُو٣ٖ صؤه١ ث٠ُ ثٕذجع فجؽز ثُطلَ ث٠ُ ث٫ٓىٖ ثُٞكجم

 ثُ٘ل٢ْ ٝ ث٠ُ صٞثكوٚ ثُ٘ل٢ْ.

 ٞثُق٤ىجر ثَُٝؽ٤ىز  ث٫صؾجٛجس ث٫ٗلؼج٤ُز ث٣ُْٞز ٝ ثصؾجٛجس ثُٞثُو٣ٖ ثُٔٞؽذز ٗقى

 ٝ ٗقٞ ثُٞثُو٣ز صؤه١ ث٠ُ ثّضوٌثً ث٫ٌّر ٝ ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز ٌُجكز ثكٌثهٛج.
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  َثُضؼجّز ثَُٝؽ٤ز صؤه١ ث٠ُ صلٌي ث٫ٌّر ٓٔج ٣نِن ؽىٞثً ٣ىؤه١ ثُى٠ ٗٔىٞ ثُطلى

 ٗٔٞثً ٗل٤ْجً ؿ٤ٌ ّٟٞ.

  ٟثُن٬كجس د٤ٖ ثُٞثُو٣ٖ صنِن ٓؤعٌثً ٤ٖ٣غ ك٢ ؽٞ ث٫ّىٌر ٓٔىج ٣ىؤه١ ثُى٠ ثٗٔىج

ًىىجُـ٤ٌر ٝ ث٫ٗج٤ٗىىز ٝ ثُٖىىؾجً ٝ ػىىوّ ث٫صىىَثٕ ثُٔٞىىطٌح ُىىوٟ ثُطلىىَ ثُْىِٞى 

 ث٫ٗلؼج٢ُ .

  ًث٬ٌُٖٔس ثُ٘ل٤ْز َُِٝؽ٤ٖ ٝ ثُِْٞى ثُٖجى ثُي١ هىو ٣وٞٓىجٕ دىٚ ٣ٜىوه ثّىضوٌث

 ثُؾٞ ث١ٌّ٫ ٝ ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز ٌُجكز ثكٌثهٛج.

 

 انقؾخ انُفغٛخ فٙ انًذسعخ                               

س ثُقو٣غىىز كىى٢ ثُضٌد٤ىىز ٝ ثُضؼِىى٤ْ ٓىىغ ث٫ٛىىوثف ثُضىى٢ ٣ٌٓىى٠ ث٤ُٜىىج ػِىىْ صضٖٔىى٠ ث٫صؾجٛىىج

ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز. كٌَ ٜٓ٘ٔج ٣ٌٓى٠ ثُى٠ صٌى٣ٖٞ ٕنٚى٤جس ٓضٌجِٓىز ث١ ٗجٝىؾز  ّىؼ٤ور 

هىىجهًر ػِىى٠ ث٫ٗضىىجػ ٝ ثُضؼىىجٕٝ. ٝ ٌُىىَ ٜٓ٘ٔىىج ثٛىىوثف ٝهجة٤ىىز ٝ ثمىىٌٟ ثٖٗىىجة٤ز : ث١ 

ٝ صوًدٚ ػ٠ِ ثُؼى٤ٔ ثُْىؼ٤و ثٛوثف صو٢ ث٠ُٖ٘ا ٖٓ ًَ ٓج ٣ؼطَ ٛٞٙ، ٝ ثمٌٟ صؼ٤٘ٚ 

ثُٔ٘ىىضؼ كىى٢ د٤تضىىٚ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝ صىىَٝهٙ دطجةلىىز ٓىىٖ ثُٜٔىىجًثس ثُؼو٤ِىىز ٝ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝ 

ث٤ُٜ٘ٔز ، ٝ ٣ضٞىـ ٛىيث ٓضى٠ ثّؼٌٝى٘ج ٓىج صٜىضْ دىٚ ثُٔىوثًُ ثُ٘ٔٞىؽ٤ىز ثُقو٣غىز ٝ ٓىج 

 صٌؽٞ صقو٤وٚ . 

 انًذاسط انًُٕرعٛخ انؾذٚضخ :

ث٫ؽضٔىىجػ٢ ثُىىي١ ٣ْىىٞهٛج ؽىىٞثً  صؾٜىىو ثُٔوًّىىز ثُقو٣غىىز كىى٢ ثٕ ٣ٌىىٕٞ ثُؾىىٞ -1

ه٣ٔوٌث٤ٟىجً مج٤ُىىجً ٓىىٖ ثُوْىىٌ ٝ ثُؼ٘ىىق، ٣ضؼىجٕٝ ثُطىى٬ح ٝ ثُٔؼِٔىىٕٞ ك٤ىىٚ ػِىى٠ 

ثهثا ثػٔىىىىجٍ ف٣ٞ٤ىىىىز ٝ ٓل٤ىىىىور ، كٌه٣ىىىىز ٝ ؽٔجػ٤ىىىىز . ٝ ٓىىىىٖ هػىىىىجةْ ثُ٘ظىىىىجّ 

ثُىىو٣ٔوٌث٢ٟ ث٣٫ٔىىجٕ دو٤ٔىىز ًىىَ ٟجُىىخ ، ٝ ثفضىىٌثّ ً ١ ثُؾٔجػىىز ٝ ثػطىىجا 

صٞؽ٤ٚ ثٗلْْٜ ٝ ث٫ٕىضٌثى كى٢ ثُضنطى٠٤  ثُط٬ح ف٣ٌز ثُٔ٘جهٖز ٝ ث٫مض٤جً ٝ

 ، ٝ ث٫دضؼجه ػٖ ثُٔ٘جكْز ؿ٤ٌ ثُؼجهُز . 

ٝ ُْ صؼو ٜٓٔز ثُٔوًّز ثُقو٣غز صِو٤ٖ ثُٔؼِٞٓىجس ٝ ث٫ػىوثه ٬ُٓضقجٗىجس ، دىَ  -2

ص٤ٜتىىٚ ؽىىٞ ثُٚىىق ٝ ثُٔوًّىىز ٝ ٓٞثهىىق ثُضؼِىى٤ْ ػِىى٠ ٗقىىٞ ٣ٌلىىَ ثُ٘ٔىىٞ ثُْىى٤ِْ 
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خ ٓىج ٣ؼطىَ ٛىيث ثُ٘ٔىٞ ، ٝ ُٖن٤ٚجس ثُط٬ح ك٢ ثٌُٔثفَ ثُٔنضِلىز ، ٝ صؾ٘ى

ص٤ٔ٘ز ثُؼ٬هجس ث٫ْٗج٤ٗز ث٤ُِْٔز ثُوجةٔز ػ٠ِ ثُضؼجٕٝ ٝ ث٣غجً ثُـ٤ٌ ٝ ثُضْىجٓـ 

 ٝ ثُٔٞهر . 

ٖٓ ثؽَ ٛيث صٜضْ ثُٔىوثًُ ثُقو٣غىز دىجُٔضؼ٤ِٖٔ هذىَ ثٕ صٜىضْ دٔىٞثه ثُىوًُٝ .  -3

ث١ صٜضْ دج٫ف٤جا هذَ ثٕ صٜضْ دج٫ٕى٤جا . كجُطجُىخ ٛىٞ ًٌٓىَ ث٫ٛضٔىجّ . ٝ ٓىٖ 

ٝثكؼىىٚ ٝ فجؽجصىىٚ ثُٔنضِلىىز صذىىو  ػ٤ِٔىىز ثُىىضؼِْ ػِىى٠ ثّىىجُ ٖٗىىجٟٚ ثُىىيثص٢ . ٝ ه

٣ض٠ٖٔ ٓغ ٛيث ث٫ٛضٔجّ دجُطجُخ ٌٓثػجر ٓىج دى٤ٖ ثُطى٬ح ٓىٖ كىٞثًم ػو٤ِىز ٝ 

 َٓثؽ٤ز ػ٠ِ هوً ثُْٔضطجع .

 ًىىىيُي صٜىىىضْ ثُضٌد٤ىىىز ثُقو٣غىىىز ثٛضٔجٓىىىجً مجٙىىىجً دجمض٤ىىىجً ثُٔؼِٔىىى٤ٖ ٝ ص٣َٝىىىوْٛ  -4

ي ثٕ ثٓىىِ ٓىىج صقضىىجػ ث٤ُىىٚ ثُٔىىوثًُ ٓىىٖ ٗجف٤ىىز دٔذىىجها ثُٚىىقز ثُ٘لْىى٤ز . ىُىى

ثُٚىىقز ثُ٘لْىى٤ز ٓؼِٔىىٕٞ صضىى٤ـ ُٜىىْ ٕنٚىى٤جصْٜ ٝ صىىو٣ًذْٜ مِىىن ثُؾىىٞ ث٬ُٔةىىْ 

ُ٘ٔٞ ثُٖن٤ٚجس ث٣ُْٞز . ٝ ٫ ٗؼِٞث ثىث هِ٘ج ثٗٚ ٤ُْىش ٛ٘ىجى ٜٓ٘ىز ثٕ ثٓضٜٜ٘ىج 

ىٝ ٕنٚىى٤ز ٓؼضِىىز ًجٗىىش ثؽِىىخ ُِٞىىًٌ ػِىى٠ ؿ٤ىىٌٙ ٝ ػِىى٠ ٗلْىىٚ ٓىىٖ ٜٓ٘ىىز 

ثُؼٚىىجد٢ ٣ٖ٘ىىٌ ث٫ٝىىطٌثدجس ثُ٘لْىى٤ز دىى٤ٖ ٬ٟدىىٚ ًٔىىج ثٝ ثُضىىو٣ًِ . كىىجُٔؼِْ 

ًىىجٕ ٓٚىىجدجً دجُؾىىو١ً ثٝ فٔىى٠ ثُض٤لىىٞه. ٝ ّىىًِٞٚ ٗقىىٞ ٬ٟدىىٚ ٣ضْىىْ دىى٘لِ 

ثُٚلجس ثُض٢ ٣ضْْ دٜىج ّىِٞى ثُٞثُىو ثُؼٚىذ٢ ٗقىٞ ث٫ٝهٙ . ٝ صٌؽىغ مطىًٞر 

ثُٔؼِْ ث٠ُ ثٗٚ ٣وّٞ دؼور ثهٝثً كى٢ ٝهىش ٝثفىو . كٜىٞ دىو٤َُ ػىٖ ثُٞثُىو، ٝ ٛىٞ 

ٖٓىىٌف ٝ ٓٞؽىىٚ ٝ مذ٤ىىٌ ٝ ػىىجُْ .. ٝ ثُٞثهىىغ ثٕ ثٕ ثُٔؼِىىْ ٫ صؼ٤٘ىىٚ ًةىى٤ِ ٝ 

عوجكضٚ ثٝ ٜٓجًصٚ ك٢ ثُضو٣ًِ ثٝ فذٚ ُِؼَٔ ثٝ ثُٔجٓٚ ثُٞثّغ د٬ٌٖٔس ٜٓ٘ضىٚ 

، ٫ ٣ٌل٤ٚ ٛيث ًِٚ ثُ٘ؾجؿ ك٢ ٜٓٔضٚ ثٕ ُْ ٣ٌٖ ُٚ ثُووًر ػ٠ِ ثُلٜىْ ٝ ثُؼطىق 

 ٝ ث٫ّضذٚجً ثُٞؽوث٢ٗ ك٢ ٗلُٞ ٬ٟدٚ.

غز صؼ٤ٖ ٌٓثًَ ثُضٞؽ٤ٚ ث٢ُٜ٘ٔ ػ٠ِ ثُو٤ىجّ دٜٔٔضٜىج ثى صقىضلع ٝ ثُٔوًّز ثُقو٣ -5

ٌَُ ٟجُخ دِٔق مجٗ صْؾَ ك٤ٚ ْٓضٞثٙ ثُؼو٢ِ ٝ ْٓضٞثٙ ثُوًث٢ّ ٝ ّىٔجصٚ 

ثُذجًٍر ٝ ثصؾجٛٚ ثُنِو٢ ثُؼجّ ٝ ٤ُٓٞٚ .. ٝ ىُي ُٔج د٤ٖ ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز ُِلىٌه 

 ٝ ػ٤ِٔٚ ٖٓ ِٙز ٝع٤وٚ . 
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وٝ ُىىىوٟ ثُطىىى٬ح ٓىىىٖ ٖٓىىى٬ٌس ٝ ًىىىيُي صٜىىىضْ ثُٔىىىوثًُ ثُ٘ٔٞىؽ٤ىىىز دٔىىىج ٣ذىىى -6

ثٗقٌثكجس ٤ًِّٞز ٝ مِو٤ز ، ٝ صؼَٔ ػ٠ِ ثُؼى٬ػ ثُٔذٌىٌ ُٜىج هذىَ ثٕ ٣ْىضلقَ 

ثٌٓٛج ٝ ٣ْضؼ٢ٚ ٕىلجهٛج . ٓىٖ ثؽىَ ٛىيث صٜىضْ ثُٔوًّىز دجُضؼىجٕٝ ٓىغ ثُذ٤ىش 

ٌُِٖىىق ػىىٖ ثّىىذجح ٛىىيٙ ثُٖٔىى٬ٌس . ٝ صق٤ِٜىىج ثُىى٠   ثُؼ٤ىىجهثس ثُ٘لْىى٤ز(( 

ٟن ثُضؼِى٤ْ . ٝ ٓٔىج ٣ؾىوً ىًىٌٙ دٜىيث ثُٚىوه ثُِٔقوز دِِوثًُ ثٌُذ٤ىٌر ثٝ دٔ٘ىج

  ٌٓجصخ ثُضٞؽ٤ىٚ ٝ ث٫ًٕىجه(( ثُِٔقوىز دٌغ٤ىٌ ٓىٖ ثُٔىوثًُ ٝ ثُؾجٓؼىجس كى٢ 

ثُنىجًػ . ٝ ٛىوكٜج ٓؼٞٗىز ثُطى٬ح ػِى٠ فىَ ٓىج ٣ؼىٌٛ ُٜىْ ٓىٖ ٖٓى٬ٌس ٝ 

ٓضجػىىىخ ٓو٫ّىىىذز ٝ ؿ٤ىىىٌ ٓوًّىىى٤ز : ثُنىىىٞف ٓىىىٖ ث٫ٓضقجٗىىىجس ، ثُوِىىىن ػِىىى٠ 

ٙ ، ثُؼؾَ ػٖ ص٘ظ٤ْ ثٝهجس ثُٔىيثًٌر ٝ ثٝهىجس ثُٚقز ، ٙؼٞدز ص٤ًٌَ ث٫ٗضذج

ثُلٌثؽ ، ػوّ ٓؼٌكز ٌٟم ثُضقٚى٤َ ثُٚىق٤قز ُِٔىٞثه ثُٔنضِلىز ، ث٫ػىٌثٛ 

ػىىٖ دىىيٍ ثُؾٜىىو ، ث٫ّىىٌثف كىى٢ ث٫ػضٔىىجه ػِىى٠ ثُٔىىوًُ ٝ ث٫هضٚىىجً ػِىى٠ 

ثُٔقجٝىىٌثس ، ثُضذىىٌّ دجُوًثّىىز  ٝ ثُٖىىؼًٞ د ٜٗىىج ػىىخا عو٤ىىَ ، ثُؼؾىىَ ػىىٖ 

ٖ ، ٝىؼق ثُقْجّى٤ز ث٫ؽضٔجػ٤ىز ٝ ػىوّ ث٫ٕىضٌثى ثُضؼجَٓ ث٤ُِْْ ٓغ ث٫م٣ٌ

كىىى٢ ثُٔ٘جٕىىى٠ ث٫ؽضٔجػ٤ىىىز ٝ ث٣ٌُجٝىىى٤ز ، ث٫ٗقٌثكىىىجس ثُؾْ٘ىىى٤ز ثُٔنضِلىىىز ، 

ثُٔضجػخ ثُٔج٤ُز .. ٛيث ث٠ُ هًثّجس مجٙز كى٢ ٓٞٝىٞع   ثُٚىقز ثُ٘لْى٤ز(( 

ُضؼ٤ٖ ثُٖجح ػِى٠ ثُٔقجكظىز ػِى٠ ٙىقضٚ ثُ٘لْى٤ز ٝ ػِى٠ ثُضقىًٌ ٓىٖ دؼىٜ 

 ٬ٌٖٓصٚ ثُ٘ل٤ْز .

ٛيث ٌٟٗ ثُى٠ ث١ فىو صٜىضْ ثُضٌد٤ىز ثُقو٣غىز دق٤جٟىز ثُٚىقز ثُ٘لْى٤ز ُِطى٬ح ،  ٖٓ

ٝٝهج٣ضٜىىج ٓىىٖ ػٞثٓىىَ ث٫ٝىىطٌثح ثٌُجٓ٘ىىز كىى٢ ًىىَ ٓوًّىىز ، ٝ ص٣َٝىىوْٛ د ّىىج٤ُخ 

ثٌُلىجؿ ثُ٘جؽقىىز . ىُىىي ثُؼِىىْ ُىى٤ِ ث٫ ّى٬فجً ٝثفىىوثً ٓىىٖ ث٫ّىىِقز ث٬ٍُٓىىز ُنىىٞٛ 

ذىٌر دجُ٘ىجُ ٝ كى٬ ٣ْىضط٤ؼٕٞ ٓؼًٌز ثُق٤ىجر . ٝ ًغ٤ىٌ ٓىٖ فِٔىز ثُؼِىْ ص٘وٚىْٜ ثُن

ث٫ٗضلىىجع دٔىىج صؼِٔىىٞٙ ثٝ ٗلىىغ ؿ٤ىىٌْٛ دىىٚ ثٝ ثُضٔضىىغ دٔىىج ًْىىذٞٙ ٓىىٖ ٤ٟذىىجس ثُضىىٌثط 

 ثُل١ٌٌ. 
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 انقؾخ انُفغٛخ فٙ انًغزًغ 

ٖٓ ث١ًٌُٝٞ ثٕ ٗٞغ ك٢ فْجد٘ج ث٤ٔٛز ثُٚقز ثُ٘لْى٤ز كى٢ ثُٔؾضٔىغ دٔؤّْىجصٚ 

... ثُىىل ، ٝ ثٕ ٗؼٔىىَ ػِىى٠ ثُطذ٤ىىز ٝ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝ ث٫هضٚىىجه٣ز ٝ ثُو٤٘٣ىىز . ثُٔنضِلىىز

صقو٤ن ثُض٘جّن د٤ٖ ٛيٙ ثُٔؤّْجس ٝ دٚلز مجٙز د٤ٜ٘ج ٝ د٤ٖ ث٫ّىٌر ٝ ثُٔوًّىز 

ضؾ٤٘ىىخ ثكىىٌثهٙ ٝ ُ. ارغبْننبد انقننؾخ انُفغننٛخ فننٙ انًغزًننغ. ٝ ٛىىيث ٣قىىضْ صطذ٤ىىن 

ؽٔجػجصىىٚ ًىىَ ٓىىج ٣ىىؤه١ ثُىى٠ ث٫ٝىىطٌثح ثُ٘لْىى٢ فضىى٠ ٣ضقوىىن ث٫ٗضىىجػ ٝ ثُضطىىًٞ 

 . ٝثٌُكجٙ

كىى٢ ؿج٣ىىز ث٤ٔٛ٫ىىز  ثٕ ثُٔؾضٔىىغ ثُىىي١ ٣ؼىىج٢ٗ ٓىىٖ نهًغزًننغ َفغننّ  ٔ انقننؾخ انُفغننٛخ

ثُض٣َٔن ٝ ػوّ ثُضٌجَٓ د٤ٖ ثؽَٜصٚ ٝ ٗظٔز ٝ ٓؤّْىجصٚ ٝ ٤ٛتجصىٚ ٓؾضٔىغ ٓى٣ٌٜ . ٝ 

ثُٔؾضٔىىغ ثُىىي١ ٣ْىىٞه ك٤ىىٚ عوجكىىز ٣ٌٓٞىىز ٤ِٓتىىز دؼٞثٓىىَ ثُٜىىوّ ٝ ث٫فذىىجٟ ٝ ثُٚىىٌثع ٝ 

ثُٖىي ٝ ثُضؼٚىخ ٓؾضٔىغ ثُضؼو٤و ٓؾضٔغ ٣ٌٜٓ. ٝ ثُٔؾضٔغ ثُي١ ٣ْىٞه ك٤ىٚ ثُؾٜىَ ٝ 

٣ٌٜٓ . ٝ ثُٔؾضٔغ ثُي١ ٣ْىٞه ك٤ىٚ ث٫فىٞثٍ ث٫هضٚىجه٣ز ٝ ٣ضىوًٛٞ ك٤ىٚ ٗظىجّ ثُوى٤ْ ٝ 

ٓؾضٔىغ ٓى٣ٌٜ . ثٕ ٓغىَ ٣ْٞه ك٤ٚ ث٬ٍُٞ ٝ ثُؾ٘جؿ ٝ صقَ دٚ ثٌُىٞثًط ث٫ؽضٔجػ٤ىز 

 ٛيث ثُٔؾضٔغ ٣قضجػ ث٠ُ ؽٜٞه ؽذجًر ُِوٞجا ػ٠ِ ًَ ٛيٙ ث٫ٌٓثٛ ث٫ؽضٔجػ٤ز . 

و٣ظ ىث ثُؼ٬هىىجس ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ثُٔؼوىىور ، ٝ ػٚىىٌ ثُوِىىن ثُىىي١ ٗؼ٤ٖىىٚ ثٕ ثُٔؾضٔىىغ ثُقىى

ٝٝثهؼ٘ج ثُقٞج١ً ثُىي١ ٣ؼىج٢ٗ ٓىٖ ًغ٤ىٌ ٓىٖ ث٫ٝىطٌثدجس ثُ٘لْى٤ز ثُضى٢ صىؤه١ ث٤ُٜىج 

ثُض٘ىىجكِ ٝ ػىىوّ ثُْٔىىجٝثر ٝ ث٫ّىىضـ٬ٍ ، ثٕ ٛىىيث ثُٔؾضٔىىغ ٣قضىىجػ ثُىى٠ صنطىى٠٤ هه٤ىىن 

 ث٠ُ ثؽٌثاثس ٛجٓز ٜٓ٘ج  تانزخطٛو نهقؾخ انُفغٛخ نهؾؼُِٚقز ثُ٘ل٤ْز ، ٝ ٣قضجػ 

  صْىىٞهٛج ثُؼ٬هىىجس ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ثُْىى٤ِٔز ، ٝ ص٤ٜتىىز د٤تىىز ثؽضٔجػ٤ىىز ٙىىو٣وز  ٓ٘ىىز

ثهجٓىىز ثُؼوثُىىز ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ، ٝ ثهجٓىىز ف٤ىىجر ه٣ٔوٌث٤ٟىىز ّىى٤ِٔز صْىىٞهٛج ثُق٣ٌىىز 

ثُٖن٤ٚز ٝ ث٫ؽضٔجػ٤ز ٝ ث٤ُْج٤ّز دٜىوف صـ٤٤ىٌ ثُٔؾضٔؼىج٠ُ ثكٞىَ دٔىج ٣ضلىن 

قٜج ٝ ثٛىىوثف ٗٞىىجُٜج فضىى٠ صٚىىَ ثُىى٠ ٓؾضٔىىغ ٓىىغ  ٓىىجٍ ثُؾٔىىج٤ٌٛ ٝ ٓٚىىجُ

 ثٌُكج٤ٛز ثُٔضٞثكن.

  ٝ َث٫ٛضٔىىجّ دوًثّىىىز ثُلىىٌه ٝ ثُٔؾضٔىىىغ ، ٝ ًػج٣ىىىز ثُطلُٞىىز ٙىىىجٗؼٚ ثُْٔىىىضوذ

ًػج٣ز ثُٖذجح ػٚخ ث٫ٓز ٝ ًػج٣ىز ثٌُذىجً ثُن٤ىٌ ٝ ثُذًٌىز ٝ فٔج٣ىز ث٫ّىٌر 
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جٟ دٖٔىىى٬ٌصْٜ ، ٝ ثُضنطىىى٠٤ ثُٖىىىجَٓ ُِٖ٘ىىىثُن٤ِىىىز ث٫ُٝىىى٠ ُِٔؾضٔىىىغ ٝ ثُؼ٘ج٣ىىىز 

ث٫ؽضٔجػ٢ ث٫هضٚىجه١ دٜىوف صقو٤ىن ثهٚى٠ ثٕىذجع ٌٓٔىٖ ُقجؽىجس ثُ٘ىجُ، ٝ 

 ثٖٗجا ٝ صوػ٤ْ ث٤ُٜتجس ٝ ثُٔؤّْجس ثُق٤ٌٓٞز ٝ ث٤ِٛ٫ز ثُض٢ صقون ىُي .

  ٚثّوثً ثُضٖى٣ٌؼجس ثُنجٙىز دىجُلق٘ ثُطذى٢ ٝ ثُ٘لْى٢ هذىَ ثُىَٝثػ ، ٝ صٞؽ٤ى

ثُْٔىٌٌثس ٝ ث٫ٍٝثػ ، ٝ ثُض٣ٌٖؼجس ثُنجٙز دجُقىو ٓىٖ ثٗضٖىجً ثُٔنىوًثس ٝ 

ثٌُٔثٛ٘ىىىىجس ، ٝ ثُضٖىىىى٣ٌؼجس ثُنجٙىىىىز دقٔج٣ىىىىز ث٫فىىىىوثط ٝ ثُٔىىىىٌثٛو٤ٖ ٓىىىىٖ 

ثُٔىىىؤعٌثس ثُل٣ٌٌىىىز ٝ ث٫ؽضٔجػ٤ىىىز ثُٞىىىجًر ، ٝ ثُضٖىىى٣ٌؼجس ثُنجٙىىىز دقٔج٣ىىىز 

ث٫ّىىٌر ٝ ًػج٣ىىز ثُطلُٞىىز ٝ ًػج٣ىىز ثُٖىىذجح ٝ ثُؼ٘ج٣ىىز دىىجُط٬ح ٝ ثُؼىىج٤ِٖٓ ٝ 

 ٖ.ثُؼ٘ج٣ز دجُٔؼٞه٤ٖ ٝ ثُض٣ٌٖؼجس ثُنجٙز دقٔج٣ز ث٤ُْ٘ٔ

  ْثُؼىىجهثس ٝ ثُضوج٤ُىىو ٝ ثُٔؼىىج٤٣ٌ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝ ثُوىى٤ْ ٌٓثؽؼىىز ٝ ًػج٣ىىز ثُوىى٤ ٝ

ثُو٤٘٣ز ٝ ثُطجهجس ثٌُٝف٤ىز ثُضى٢ ٣ْىضٔوٛج ثُٔؾضٔىغ ٓىٖ ٓغِىٚ ثُؼ٤ِىج ثُ٘جدؼىز ٓىٖ 

 ث٫ه٣جٕ ثُْٔج٣ٝز ٝ ٖٓ صٌثعٚ ثُقٞج١ً دٔج ٣قون ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز .

 مجٙىز كى٢ ًكغ ْٓىضٟٞ ثُىٞػ٢ ثُ٘لْى٢ دى٤ٖ ٓىٖ صضٚىَ ثػٔىجُْٜ دىجُؾ ٝ ًٜٞٔ

 ث٤ُٜتجس ٝ ثُٔؤّْجس ثُؼجٓز.

  ٓج ٌٓ دىٚ ٓىٖ ٝىـٟٞ ٝ ُِضـِىخ ػِى٠ ٓىج ٣ؼىج٢ٗ ثُضؼذتز ثُ٘ل٤ْز ُِٖؼخ ُضنط٢

 ٓ٘ٚ ثٝ ٓج هو ٣طٌ  ػ٤ِٚ ٖٓ ٝـٟٞ .

 . ث٫ٛضٔجّ دجُضٞؽ٤ٚ ٝ ث٫ًٕجه ثُ٘ل٢ْ ٝ ثُضٌد١ٞ ٝ ث٢ُٜ٘ٔ 

 .ث٫ٛضٔجّ دٔلّٜٞ ثُٞهج٣ز ٖٓ ث٫ٌٓثٛ ثُ٘ل٤ْز 

 انٕلبئٛخ الاعزًبػٛخ: اْى الاعشاءاد 

 . ٓذجها ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز ػٖ ٣ٌٟن ّٝجةَ ث٫ػ٬ّ ثُٔنضِلز ٌٖٗ 

  ًكغ ْٓضٟٞ ثُٔؼ٤ٖز ٝ ثُضو٣ٌخ دووً ث٫ٌٓجٕ د٤ٖ ٓنضِق ٟذوىجس ثُٖىؼخ ك٤ٔىج

 ث٫هضٚجه١ ٝ ك٤ٔج ٣ضؼِن دجُٔؼج٤٣ٌ ث٤ًُِْٞز. –٣ضؼِن دجُْٔضٟٞ ث٫ؽضٔجػ٢ 

  ٢ ثٖٗجا ٌٓثًَ ثُنوٓز ث٫ؽضٔجػ٤ىز دجُضّٞغ ك ث٫ؽضٔجػ٤زص٤ْ٤ٌ ّجةٌ ثُنوٓجس

 ٝ ٌٓثًَ صٞؽ٤ٚ ث٫ٌّر.

  .ث٫ٛضٔجّ دجُضنط٠٤ ثٌُْج٢ٗ ّٝٝجةَ ث٬ُٙٞٔس .. ثُل 
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  ٝ ثؽىٌثا ث٣َُٔىىو ٓىىٖ ثُذقىىٞط ثُؼ٤ِٔىىز فىىٍٞ ث٫ٝىىطٌثدجس ثُ٘لْىى٤ز ث٫ؽضٔجػ٤ىىز

 ث٫ّذجح ث٫ؽضٔجػ٤ز ُِِْٞى ثُٔ٘قٌف .

 ٌث٫ؽضٔىىجػ٢ ثُْٔىىضٌٔ  ث٫ٛضٔىىجّ دؼٞثٓىىَ ثُٞىىذ٠ ث٫ؽضٔىىجػ٢ ثُىى٬ٍّ ٓىىغ ثُضـ٤ىى

 ثُي١ ٣ٖٜوٙ ثُٔؾضٔغ.

   انؼبيهٌٕ فٙ يٛذاٌ انقؾخ انُفغٛخ :

 ثُؼَٔ ك٢ ٤ٓوثٕ ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز ٣ؾخ ثٕ ٣ٌٕٞ ك٢ ٌَٕ ك٣ٌن ٣ْٞ :

ٝ ٣ضنىىىٌػ ٓىىىٖ ثفىىىو ثهْىىىجّ ػِىىىْ ثُىىى٘لِ ٝ  Psychotherapistانًؼنننبنظ انُفغنننٙ: 

وً ثٌُىجك٢ ٓىٖ ٣ضنٚ٘ كى٢ ثُٚىقز ثُ٘لْى٤ز ٝثُؼى٬ػ ثُ٘لْى٢ . ٝ ٣ؾىخ ثٕ ٣ىَٝه دجُوى

ٝ ٣قٚىَ ػِى٠ هًؽىز ثُٔؼِٞٓجس ثُطذ٤ز ثُض٢ ٣قضجػ ث٠ُ ٓؼٌكضٜج ك٢ ثُؼ٬ػ ثُ٘لْى٢ . 

ٝ ٣نىض٘ دجُضٖىن٤٘ ٝ ثُؼى٬ػ  ثُٚىقز ثُ٘لْى٤ز ٝ ثُؼى٬ػ ثُ٘لْى٢  ػ٤ِج ك٢ صنٚى٘

 ثُ٘ل٢ْ . 

ٝ ٣ضنٌػ ٖٓ ٤ًِز ثُطخ عْ ٣ىوًُ ػِىْ ثُى٘لِ ٝ   Psychiatristالاخقبئٙ انُفغٙ :

ْىى٤ز ٝ هىىو ٣ضنٚىى٘ كىى٢ ث٫ٓىىٌثٛ ثُ٘لْىى٤ز ٝ ثُؼٚىىذ٤ز . ٝ ٣ٜىىضْ ػىى٬ػ ث٫ٓىىٌثٛ ثُ٘ل

ثًغىىٌ ٓىىٖ ؿ٤ىىٌٙ دجُضٖىىن٤٘ ثُطذىى٢ ثُ٘لْىى٢ ٝ دىىجُؼ٬ػ ثُؾْىى٢ٔ ر ثُؼىى٬ػ دج٫ه٣ٝىىز ٝ 

 ثُؼ٬ػ ثُؾٌثف٢ .

ٝ ٣ضنٌػ ٓىٖ ثفىو  Psychiatric Social Workerالاخقبئٙ الاعزًبػٙ انُفغٙ: 

مجٙجً ك٢ ػِىْ ثُى٘لِ . ٝ ٣نىض٘ ٬ً ثهْجّ ثٝ ٓؼجٛو ثُنوٓز ث٫ؽضٔجػ٤ز ، ٝ ٣ؤَٛ ص ٤ٛ

د ؽٌثا ثُٔوجدِز ث٠ُٝ٫ ٓغ ث٣ٌُٜٔ ٝ ثّىٌصٚ ٝ ٓقىَ ػِٔىٚ ٝ ثُٔؤّْىجس ث٫ؽضٔجػ٤ىز 

ثُٔنضِلز ٝ دجُذقظ ث٫ؽضٔجػ٢ ٝ ٣٘ظْ ٓؼظْ ثٝؽٚ ٖٗجٟ ثُؼ٤جهر ثُ٘لْى٤ز ، ٝ هىو ٣ْىجْٛ 

 ك٢ ثُؼ٬ػ ثُ٘ل٢ْ.

٣خ ػِىى٠ ثٌُىى٬ّ ٝ ٓغىىَ ثمٚىىجة٢ ثُو٤ىىجُ ثُ٘لْىى٢ ٝ ثُضىىوً انًغننبػذٌٔ انُفغننٌٕٛ :

 ثمٚجة٢ ثُؼ٬ػ دجُؼَٔ ٝ ثُؼ٬ػ دجُِؼخ .. ثُل

ٝ ٣ضنٌؽىىٕٞ ٓىىٖ ٓؼجٛىىو ثُضٔىى٣ٌٜ . ٝ ٣وًّىىٕٞ ٝ ٣ضىىوًدٕٞ انًًشمننٌٕ انُفغننٌٕٛ : 

ػ٠ِ ثُض٣ٌٜٔ ثُ٘لْى٢ . ٝ ٣ِؼذىٕٞ هًٝثً ٛجٓىجً كى٢ ثُؼى٬ػ ثُ٘لْى٢ ف٤ىظ ٣وٚىٕٞ ًذىٌ 

٬ػ ٝ صووٓىىٚ ٝ ٝهىىش ٓىىغ ثُٔىى٣ٌٜ . ٝ ٣نضٚىىٕٞ دضْىىؾ٤َ ثُْىىِٞى ث٤ُىى٢ٓٞ ٝ ّىى٤ٌ ثُؼىى
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دجُٚىوٓجس ٝثُؼى٬ػ ثُ٘لْى٢ ثُؾٔىجػ٢ ٓغىَ ثُؼى٬ػ ثُٖٔجًًز ك٢ دؼٜ ثٌٕجٍ ثُؼ٬ػ 

 ٤ُٜٝتز ثُؾٞ ثُ٘ل٢ْ ثُٔٞثص٢ ُِٚقز ثُ٘ل٤ْز ٝثُٖلجا .

ٝدج٫ٝىىىجكز ثُىىى٠ ٛىىى٫ٞا ٗؾىىىو ثُٔىىىٌد٤ٖ ٝثُٞثُىىىو٣ٖ ًٝؽىىىجٍ ثُىىىو٣ٖ ٝؿ٤ىىىٌْٛ أخننشٌٔ : 

 ُٞهجة٢ ٝث٫ٖٗجة٢ .٣ْضط٤ؼٕٞ ث٫ّٜجّ ك٢ ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز ػ٠ِ ثُْٔض٤٣ٖٞ ٝث

٣ٝؾىىخ ثٕ ٣ٌىىٕٞ ًىىَ ثُؼىىج٤ِٖٓ كىى٢ ٤ٓىىوثٕ ثُٚىىقز ثُ٘لْىى٤ز ٓضٔضؼىى٤ٖ ٛىىْ  ٗلْىىْٜ ث٫ٝ 

كلجهىىىو ثُٖىىى٢ ثُىىىي١ ٫ ٣ؼط٤ىىىٚ . ٣ٝؾىىىخ ثٕ ٣ٌىىىٕٞ دجُٚىىىقز ثُ٘لْىىى٤ز ٝثُضٞثكىىىن ثُ٘لْىىى٢ 

ث٫مٚجة٢ هوٝر فْ٘ز ُِٔى٣ٌٜ ٓىٖ ثُ٘جف٤ىز ثُْى٤ًِٞز ، ك٤ؾىخ ث٫ ٣وىٍٞ ُىٚ  كؼىَ ًٔىج 

 ثكؼَ . ثهٍٞ دَ ٣وٍٞ  كؼَ ًٔج
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 انفقم انضبنش                         

  ٙانزٕافك انُفغ 

  ٙاثؼبد انزٕافك انُفغ 

 اعبنٛت انزٕافك 

  يطبنت انًُٕ فٙ يشؽهخ انطفٕنخ 

 اْمخ يطبنت انًُٕ فٙ يشؽهخ انًش 

  يطبنت انًُٕ فٙ يشؽهخ انشؽذ 

  يطبنت انًُٕ فٙ يشؽهخ انؾٛخٕخخ 
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                                انشاثؼخانًؾبمشح  

                          

 انزٕافك انُفغٙ                                  

                           ADJUSTMENT 

 

 رؼشٚف انزٕافك انُفغٙ :

ٝث٫ؽضٔجػ٤ىز (  ثُضٞثكن ثُ٘ل٢ْ ػ٤ِٔز ه٣٘ج٤ٓز ْٓضٌٔر ص٘جٍٝ ثُِْٞى ٝثُذ٤تز   ثُطذ٤ؼ٤ىز

 دجُضـ٤ٌ ٝثُضؼو٣َ فض٠ ٣قوط صٞثٍٕ د٤ٖ ثُلٌه ٝد٤تضٚ .

٣ٝ٘ظٌ ثُذؼٜ ث٠ُ ثُٚقز ثُ٘ل٤ْز دجػضذجًٛج ػ٤ِٔز صٞثكن ٗلْى٢ . ٣ٝضقىوه ٓىج ثىث ًىجٕ 

ثُضٞثكن ٤ِّٔج  ٝ ؿ٤ٌ ٤ِّْ صذؼج ُٔوٟ ٗؾجؿ ث٫ّىجُذ٢ ثُضى٢ ٣ضذؼٜىج ثُلىٌه ُِٞٙىٍٞ ثُى٠ 

 .فجُز ثُضٞثٍٕ ثُْ٘ذ٢ ٓغ د٤تضٚ

 د انزٕافك :اثؼب

٣ٖٝٞٔ ثُْؼجهر ٓغ ثُ٘لِ ٝثٌُٝج ػٖ ثُى٘لِ ، ٝثٕىذجع ثُىوٝثكغ انزٕافك انؾخقٙ : 

ٝثُقجؽىجس ثُوثم٤ِىىز ث٤ُٝ٫ىىز ثُلط٣ٌىىز ٝثُؼٞىى٣ٞز ٝثُلْىى٤ُٞٞؽ٤ز ٝثُغج٣ٞٗىىز ٝثٌُٔضْىىذز ، 

٣ٝؼذٌ ػٖ ِّْ هثم٢ِ ف٤ظ ٫ ٌٙثع هثم٢ِ ، ٣ٝضٖٞٔ ًيُي ثُضٞثكىن ُٔطجُىخ ثُ٘ٔىٞ 

 .ك٢ ٌٓثفِٚ ثُٔضضجدؼز 

٣ٝضٞىىٖٔ ثُْىىؼجهر ٓىىغ ث٫مىى٣ٌٖ ٝث٫ُضىىَثّ د م٬ه٤ىىجس ثُٔؾضٔىىغ انزٕافننك الاعزًننبػٙ : 

ْٝٓىىج٣ٌر ثُٔؼىىج٤٣ٌ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝث٫ٓضغىىجٍ ُوٞثػىىو ثُٞىىذ٠ ث٫ؽضٔىىجػ٢ ٝصوذىىَ ثُضـ٤ىىٌ 

ث٫ؽضٔجػ٤ز ، ٝثُضلجػَ ث٫ؽضٔجػ٢ ث٤ُِْْ ٝثُؼَٔ ُن٤ٌ ثُؾٔجػز ، ٝثُْؼجهر ثَُٝؽ٤ىز ، 

 ث٫ؽضٔجػ٤ز (( . ٓٔج ٣ؤه١ ث٠ُ صقو٤ن    ثُٚقز

٣ٝضٞىىٖٔ ث٫مض٤جًثُٔ٘جّىىخ ُِٜٔ٘ىىز ٝث٫ّىىضؼوثه ػِٔىىج ٝصىىو٣ًذج ُٜىىج انزٕافننك انًُٓننٙ : 

 ٝثُومٍٞ ك٤ٜج ٝث٫ٗؾجٍ ٝثٌُلجار ٝث٫ٗضجػ ٝثُٖؼًٞ دجٌُٝج ٝثُ٘ؾجؿ . 
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 أعبنٛت انزٕافك :  

  -أعبنٛت يجبؽشح : -1

َ ٖٓ ثُٖٔجػٌ ديٍ ثُؾٜو ٝثُٔغجدٌر ُِضـِخ ػ٠ِ ثُؼجةن ٕ ٝدجُضج٢ُ ثُضو٤ِ -1

 ث٫فذجٟ ٝثٌُٚثع .

 ثُذقظ ػٖ ٌٟم ثمٌٟ ّٝٝجةَ ثمٌٟ ُضقو٤ن ثُٜوف .  -2

 ثّضذوثٍ ثُٜوف دـ٤ٌٙ ك٢ فجُز كَٖ ث٫ِّٞد٤ٖ ثُْجدو٤ٖ . -3

 ِٟخ ث٤ُٚ٘قز ٝثُْٔجػور ٖٓ ث٫م٣ٌٖ .  -4

 -اعبنٛت غٛش يجبؽش ْٔٙ انؾٛم انذفبػٛخ :  -2

كَٖ ثُلٌه ك٢ صقو٤ن ثُضٞثكن دج٫ّج٤ُخ  ٢ٛٝ  ّج٤ُخ ٫ ٣ِؾ  إ٤ُٜج ثُلٌه إ٫ دؼو

 ثُٔذجٌٕر .

 Developmentel Tasksانزٕافك انُفغٙ ٔيطبنت انًُٕ : 

ثُْىٟٞ ٖٓ  ْٛ ػٞثَٓ ثفوثط ثُضٞثكن ثُ٘ل٢ْ ثُٔذجٌٕر ، صقو٤ن ٓطجُخ ثُ٘ٔىٞ ثُ٘لْى٢ 

ٝثٗلؼج٤ُىىج ٝثؽضٔجػ٤ىىج ( ٝٓطجُىىخ  كىى٢ ؽ٤ٔىىغ ٌٓثفِىىٚ ٝدٌجكىىز ٓظىىجٌٛٙ   ؽْىى٤ٔج ٝػو٤ِىىج

ث٤ٕ٫جا ثُض٢ ٣ضطِذٜج ثُ٘ٔٞ ثُ٘ل٢ْ ُِلٌه ٝثُض٢ ٣ؾخ ثٕ ٣ضؼِٜٔىج فضى٠ ٣ٚىذـ  ثُ٘ٔٞ ٢ٛ

ّىىؼ٤وث ٝٗجؽقىىج كىى٢ ف٤جصىىٚ ، ث١ ثٜٗىىج ػذىىجًر ػىىٖ ثُْٔىىض٣ٞجس ثُٞىى٣ًٌٝز ثُضىى٢ صقىىوه 

مطىٞثس ثُ٘ٔىٞ ثُْى١ٞ ُِلىٌه . ٣ٝىؤه١ صقو٤ىىن ٓطجُىخ ثُ٘ٔىٞ ثُفْىؼجهر ثُلىٌه ، ٣ْٝىىَٜ 

٢ ثٌُٔثفىَ ثُضج٤ُىز . ٣ٝىؤه١ صقو٤ىن  صقو٤ن ٓطجُخ ثُ٘ٔٞ ث٫مٌٟ ك٢ ٗلِ ثٌُٔفِىز ٝكى

ٓطجُخ ثُ٘ٔٞ ث٠ُ ٕوجا ثُلٌه ٝكِٖٚ ، ٝٙؼٞدز صقو٤ن ٓطجُخ ثُ٘ٔٞ ث٫مٌٟ كى٢ ٗلىِ 

 ثٌُٔفِز ٝك٢ ثٌُٔثفَ ثُضج٤ُز .

 ٝك٤ٔج ٢ِ٣ ثْٛ ٓطجُخ ثُ٘ٔٞ م٬ٍ ٌٓثفَ ثُ٘ٔٞ ثُٔضضجدؼز :

 يطبنت انًُٕ فٙ يشؽهخ انطفٕنخ :

٢ ، ٝصؼِىْ ثّىضنوثّ ثُؼٞى٬س ثُٚىـ٤ٌر ، ٝصؼِىْ ز ػ٠ِ ثُق٤جر ، ٝصؼِىْ ثُٖٔىثُٔقجكظ*

، ٝصؼِْ ث٬ٌُّ ، ٝصؼِْ ٝذ٠ ث٫مىٌثػ ٝػجهثصىٚ ، ٝصؼِىْ ثُلىٌٝم دى٤ٖ ثُؾْ٘ى٤ٖ ، ث٫ًَ 

ٝصؼِْ ثُٜٔجًثس ثُؾ٤ْٔز ثُق٤ًٌز ث٬ٍُٓىز ٬ُُؼىجح ٝثُىٞثٕ ثُٖ٘ىجٟ ثُؼجه٣ىز ، ٝصقو٤ىن 

 ثُضٞثٍٕ ثُل٤ُْٞٞؽ٢ .
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ٝثٌُضىىجح ٝثُقْىىجح ، ٝصؼِىىْ ٜٓىىجًثس ثُؼو٤ِىىز صؼِىىْ ثُٜٔىىجًثس ث٫ّجّىى٤ز كىى٢ ثُوىىٌثار   *

ثُٔؼٌك٤ز ث٫مٌٟ ث٬ٍُٓز ُٖىتٕٞ ثُق٤ىجر ث٤ٓٞ٤ُىز ، ٝصؼِىْ ثُطىٌم ثُٞثهؼ٤ىز كى٢ هًثّىز 

 ٝثُضقٌْ ك٢ ثُذ٤تز ، ٝصؼِْ هٞثػو ث٫ٖٓ ٝث٬ُْٓز . 

صؼِىىْ ٓىىج ٣٘ذـىى٢ صٞهؼىىٚ ٓىىٖ ث٫مىى٣ٌٖ ، ٝمجٙىىز ثُٞثُىىو٣ٖ ٝثٌُكىىجم ، ٝصؼِىىْ ثُضلجػىىَ *

ثُْىىىٖ ٝصٌىىى٣ٖٞ ثُٚىىىوثهجس ٝث٫صٚىىىجٍ دىىىج٫م٣ٌٖ ٝثُضٞثكىىىن  ث٫ؽضٔىىىجػ٢ ٓىىىغ ًكىىىجم

ث٫ؽضٔىجػ٢ ، ٝصٌىى٣ٖٞ ثُٞىى٤ٌٔ ، ٝصؼِىْ ثُض٤٤ٔىىَ دىى٤ٖ ثُٚىٞثح ٝثُنطىى  ٝثُن٤ىىٌ ٝثُٖىىٌ 

ثُؾْ٘ىى٢ كىى٢ ٝٓؼىىج٤٣ٌ ث٫مىى٬م ٝثُوىى٤ْ ، ٝثُضٞفىىو ٓىىغ  كىىٌثه ٗلىىِ ثُؾىىِ٘ ٝصؼِىىْ ثُوًٝ

س ث٫ؽضٔجػ٤ىز ثُق٤جر ، ٝص٣ٌٞش ثصؾجٛجس ٤ِّٔز ٗقٞ ثُؾٔجػجس ٝثُٔؤّْجس ٝثُٔ٘ظٔىج

، ٝصٌىىى٣ٖٞ ثُٔلىىىج٤ْٛ ٝثُٔىىىوًًجس ثُنجٙىىىز دجُق٤ىىىجر ث٤ٓٞ٤ُىىىز ، ٝصؼِىىىْ ثُٖٔىىىجًًز كىىى٢ 

ثُْٔت٤ُٞز ، ٝصؼِْ ٝٓٔجًّز ث٫ّضو٬ٍ ثُٖن٢ٚ ، ٝص٣ٌٖٞ ٓلىج٤ْٛ دْى٤طز ػىٖ ثُٞثهىغ 

ث٫ؽضٔجػ٤ز ، ٝٗٔٞ ٓلّٜٞ ثُيثس ٝثًضْجح ثصؾجٙ صقو٤ن ٗقٞ ثُيثس ، ٝث٫فْىجُ دجُغوىز 

 ٖ .ك٢ ثُيثس ٝك٢ ث٫م٣ٌ

صقو٤ىىن ث٫ٓىىٖ ث٫ٗلؼىىج٢ُ ، ٝصؼِىىْ ث٫ًصذىىجٟ ث٫ٗلؼىىج٢ُ دجُٞثُىىو٣ٖ ٝث٫مىىٞر ٝث٫مىى٣ٌٖ  *

 ،ٝصؼِْ ٝذ٠ ث٫ٗلؼج٫س ٝٝذ٠ ثُ٘لِ .

 مخ :يطبنت انًُٕ فٙ يشؽهخ انًشاْ

ٗٔٞ ٓلٜىّٞ ّىٟٞ ُِؾْىْ ٝصوذىَ ثُؾْىْ ، ٝصوذىَ ثُىوًٝ ثُؾْ٘ى٢ كى٢ ثُق٤ىجر ، ٝصوذىَ   *

    ؾ٢ْٔ ٝثُل٤ُْٞٞؽ٢ ٝثُضٞثكن ٓؼٜج .ثُضـ٤ٌثس ثُض٢ صقوط ٗض٤ؾز ُِ٘ٔٞ ثُ

 ص٣ٌٖٞ ثُٜٔجًثس ٝثُٔلج٤ْٛ ثُؼو٤ِز ث٣ًٌُٝٞز ٬ُْٗجٕ ثُٚجُـ ، ٝثّضٌٔجٍ ثُضؼ٤ِْ .* 

ص٣ٌٖٞ ػ٬هجس ؽو٣ور ٤ٟذز ٗجٝىؾز ٓىغ ًكىجم ثُْىٖ ٓىٖ ثُؾْ٘ى٤ٖ ، ٝٗٔىٞ ثُغوىز كى٢ * 

ثه ثُٞثٝىىىـ د٤ٌىىىجٕ ثُلىىىٌه ، ٝصوذىىىَ ثُْٔىىىت٤ُٞز ث٫ؽضٔجػ٤ىىىز ، ٝثٓضىىىوثُىىىيثس ٝثُٖىىىؼًٞ 

ث٫ٛضٔجٓىىجس ثُىى٠ مىىجًػ فىىوٝه ثُىىيثس ، ٝثمض٤ىىجً ٜٓ٘ىىز ٝث٫ّىىضؼجه ُٜىىج   ؽْىى٤ٔج ٝػو٤ِىىج 

ٝثٗلؼج٤ُىىىج ٝثؽضٔجػ٤ىىىج ( ، ٝصقو٤ىىىن ث٫ّىىىضو٬ٍ ثهضٚىىىجه٣ج ، ٝٝىىىذ٠ ثُىىى٘لِ دنٚىىىٞٗ 

ثُِْٞى ثُؾ٢ْ٘ ، ٝث٫ّىضؼوثه ُِىَٝثػ ٝثُق٤ىجر ثُؼجة٤ِىز ، ٝصٌى٣ٖٞ ثُٜٔىجًثس ٝثُٔلىج٤ْٛ 

و٤ٗىز ُِٔؾضٔىغ ، ٝٓؼٌكىز ثُْىِٞى ث٫ؽضٔىجػ٢ ثُٔوذىٍٞ ث٬ٍُٓز ث٫ٕضٌثى كى٢ ثُق٤ىجر ثُٔ

ثُي١ ٣وّٞ ػ٠ِ ثُْٔت٤ُٞز ٝٓٔجًّضٚ ، ٝٗٔٞ ٝثُو٤جّ دجُوًٝ ث٫ؽضٔىجػ٢ ثُؾْ٘ى٢ ثُْى٤ِْ 
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٤ِٔز ُِؼجُْ ثُي١ ٗؼ٤ٔ ك٤ىٚ ، ٝثًضْجح ه٤ْ ٓنضجًر ٗجٝؾز صضلن ٓغ ثًُٚٞر ثُؼ٤ِٔز ُِؼ

 ، ٝثػجهر ص٘ظ٤ْ ثُيثس ٝٗٔٞ ٝذ٠ ثُيثس .

 ٬ٍ ث٫ٗلؼج٢ُ ػٖ ثُٞثُو٣ٖ ٝػٖ ثٌُذجً .دِٞؽ ث٫ّضو* 

 يطبنت انًُٕ فٙ يشؽهخ انشؽذ :      

 صوذَ ثُضـ٤ٌثس ثُؾ٤ْٔز ثُض٢ صقوط ك٢ ٛيٙ ثٌُٔفِز ٝثُضٞثكن ٓؼٜج .* 

 ص٤ّٞغ ثُنذٌثس ثُؼو٤ِز ثُٔؼٌك٤ز د ًذٌ هوً ْٓضطجع .* 

قو٤ىىن ثمض٤ىىجً ثَُٝؽىىز ٝثُىىَٝػ ، ٝثُق٤ىىجر ٓىىغ ٍٝؽىىز  ٝ ٍٝػ ، ٝصٌىى٣ٖٞ ث٫ّىىٌر ٝص* 

ثُضٞثكىىىن ث٫ّىىى١ٌ ، ٝصٌد٤ىىىز ث٫ٟلىىىجٍ ٝثُٔىىىٌثٛو٤ٖ ٝثُو٤ىىىجّ دؼ٤ِٔىىىز ثُٖ٘ىىىتز ٝثُضطذ٤ىىىغ 

ث٫ؽضٔجػ٢ ُْٜ ، ٝثُضطذ٤غ ٝث٫ٗىوٓجػ ث٫ؽضٔىجػ٢ ، ٝٓٔجًّىز ثُٜٔ٘ىز ٝصقو٤ىن ثُضٞثكىن 

ثُٜٔ٘ىى٢ ، ٝصٌىى٣ٖٞ ْٓىىضٟٞ ثهضٚىىجه١ ٓ٘جّىىخ ْٓىىضوٌ ، ٝثُٔقجكظىىز ػ٤ِىىٚ ، ٝٓٔجًّىىز 

ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝث٤ُٟ٘ٞىىز ، ٝث٣ؾىىجه ًٝثدىى٠ ثؽضٔجػ٤ىىز ثُقوىىٞم ثُٔو٤ٗىىز ٝصقٔىىَ ثُْٔىىت٤ُٞز 

ٝصوذىىَ صضلىىن ٓىىغ ثُق٤ىىجر ثُؾو٣ىىور ، ٝصٌىى٣ٖٞ ٝص٤ٔ٘ىىز ثُٜٞث٣ىىجس ثُٔ٘جّىىذز ُٜىىيٙ ثٌُٔفِىىز ، 

ثُٞثُىىو٣ٖ ٝثُٖىى٤ٞك ، ٝٓؼىىجِٓضْٜ ٓؼجِٓىىز ٤ٟذىىز ، ٝثُضٞثكىىن ٫ّىىِٞح ف٤ىىجصْٜ ، ٝصٌىى٣ٖٞ 

 كِْلز ػ٤ِٔز ُِق٤جر .

 صقو٤ن ث٫صَثٕ ث٫ٗلؼج٢ُ . *

 ٕ فٙ يشؽهخ انؾٛخٕخخ :يطبنت انًُ

ثُضٞثكىىن دجُْ٘ىىذز ُِٞىىؼق ثُؾْ٘ىى٢ ٝثُٔضجػىىخ ثُٚىىق٤ز ثُٔٚىىجفذز ُٜىىيٙ ثٌُٔفِىىز ، *

 ٝثُو٤جّ د ١ ٖٗجٟ ٌٖٓٔ ٣ض٬ةْ ٓغ هوًثس ث٤ُٖٞك .

 صقو٤ن ٤ٍٓٞ ٖٗطز ٝص٣ٞ٘غ ث٫ٛضٔجٓجس . *

َ ثُضٞثكن دجُْ٘ذز ٬ُفجُز ث٠ُ ثُضوجػو  ٝ صٌى ثُؼَٔ ، ٝثُضٞثكىن دجُْ٘ىذز ُى٘و٘ ثُىوم *

ْٗىىذ٤ج ، ٝث٫ّىىضؼوثه ُضوذىىَ ثُْٔىىجػور ٓىىٖ ث٫مىى٣ٌٖ ٝصوىىو٣ٌ ىُىىي ، ٝثُضٞثكىىن دجُْ٘ىىذز 

كىى٢ ثّىىٌْٛ ثُؾو٣ىىور ، ٝثُضٞثكىىن ُِضـ٤ىىٌثس ث٫ّىى٣ٌز ٝصىىٌى ث٫ٝ٫ه ٬ُّىىٌر ٝثّىىضو٬ُْٜ 

 ٝ ثُىَٝػ  ٝ ث٫ٙىوهجا ، ٝصٌى٣ٖٞ ػ٬هىجس ثؽضٔجػ٤ىز ؽو٣ىور ، ٝصقو٤ىن ُٔٞس ثَُٝؽىز 

دج٫ُضَثٓىىجس ث٫ؽضٔجػ٤ىىز كىى٢ فىىوٝه ث٫ٌٓج٤ٗىىجس ،  ثُضٞثكىىن ٓىىغ ًكىىجم ثُْىىٖ ، ٝثُٞكىىجا
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ٝصوذىىَ ثُٞثؽذىىجس ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝث٤ُٟ٘ٞىىز ، ٝصوذىىَ ثُضـ٤ىىٌ ث٫ؽضٔىىجػ٢ ثُْٔىىضٌٔ ٝثُضٞثكىىن 

 ٓؼٚ ٝٓغ ثُؾ٤َ ثُضج٢ُ .

 ص٤ٜتز ثُؾٞ ثُ٘ل٢ْ ثُٚق٠ ثُٔ٘جّخ ُِق٤جر ثُٚجُقز ُٜيٙ ثٌُٔفِز . *

 

 

 

 يطبنت انًُٕ فٙ كم انًشاؽم :

ٌٓٔىىىٖ ، ٝصقو٤ىىىن ثُٚىىىق٤ز ٫ٌٓج٤ٗىىىجس ثُؾْىىى٤ٔز ثُىىى٠ ثهٚىىى٠ فىىىو ٗٔىىىٞ ٝثّىىىضـ٬ٍ ث *

ثُؾْىى٤ٔز ، ٝصٌىى٣ٖٞ ػىىجهثس ّىى٤ِٔز كىى٢ ثُـىىيثا ٝثُ٘ىىّٞ ٝثُضىى٣ٌٜ ٝثُٞهج٣ىىز ثُٚىىق٤ز ، 

 ٝصؼِْ ثُٜٔجًثس ثُؾ٤ْٔز ث٣ًٌُٝٞز ُِ٘ٔٞ ث٤ُِْْ ، ٝفْٖ ثُٔظٌٜ ثُؾ٢ْٔ ثُؼجّ .

ثُقىىوٝه ثٌُٔٔ٘ىىز ،  ثُ٘ٔىىٞ ثُؼوِىى٢ ثُٔؼٌكىى٢ ٝثّىىضـ٬ٍ ث٫ٌٓج٤ٗىىجس ثُؼو٤ِىىز ثُىى٠ ثهٚىى٠* 

ٝصقٚىى٤َ  ًذىىٌ هىىوً ٌٓٔىىٖ ٓىىٖ ثُٔؼٌكىىز ٝثُغوجكىىز ثُؼجٓىىز ٝػىىجهثس ثُضل٤ٌىىٌ ثُٞثٝىىـ ، 

 ٝٗٔٞ ثُِـز ٬ّٝٓز ثُضؼذ٤ٌ ػٖ ثُلِ ، ٝص٤ٔ٘ز ث٫دضٌجً .

ثُ٘ٔٞ ث٫ؽضٔجػ٢ ثُٔضٞثكن ثُى٠  هٚى٠ فىو ْٓىضطجع ، ٝصوذىَ ثُىيثس ٝثُغوىز دجُىيثس ،  *

ٔز ، ٝثُضوىىوّ ثُْٔىىضٌٔ ٗقىىٞ ثُْىىِٞى ث٫ًغىىٌ ٝصوذىىَ ثُٞثهىىغ ٝصٌىى٣ٖٞ ثصؾجٛىىجس ٝهىى٤ْ ّىى٤ِ

ٝث٫صٚىىجٍ ٗٞىؾج ، ٝثُٖٔىىجًًز ثُن٬هىىز ثُْٔىتُٞز كىى٢ ث٫ّىىٌر ٝثُؾٔجػىجس ث٫مىىٌٟ ، 

ٝثُضلجػىىَ ثُْىى٤ِْ كىى٢ فىىوٝه ثُذ٤تىىز ، ٝث٫ّىىضٔضجع دجُق٤ىىجر ثُضىى٢ ٣ْىىضٔضغ دٜىىج ث٫مىى٣ٌٖ ، 

٤ىن ثُ٘ٔىٞ ٝص٤ٔ٘ز ثُٜٔجًثس ث٫ؽضٔجػ٤ىز ثُضى٢ صقوىن ثُضٞثكىن ث٫ؽضٔىجػ٢ ثُْى١ٞ ، ٝصقو

 ث٫م٬ه٢ ٝثُو٢٘٣ ثُو٣ْٞ .

ثُ٘ٔٞ ث٫ٗلؼج٢ُ ث٠ُ ثه٠ٚ هًؽز ٌٓٔ٘ز ، ٝصقو٤ىن ثُٚىقز ثُ٘لْى٤ز دٌجكىز ثُّٞىجةَ ،  *

ٝثٕىىذجع ثُىىوٝثكغ ثُؾْ٘ىى٤ز ٝثُٞثُو٣ىىز ٝث٤ُٔىىَ ثُىى٠ ث٫ؽضٔىىجع .. ثُىىل ، ٝصقو٤ىىن ثُىىوٝثكغ 

ٝث٫ٗضٔىجا ُِضق٤َٚ ٝثُ٘ذٞؽ ٝثُضلٞم .. ثُل ٝثٕىذجع ثُقجؽىجس ٓغىَ ثُقجؽىز ثُى٠ ث٫ٓىٖ 

ٝثُ٘ؾىىىجؿ ٝثٌُٔجٗىىىز ٝثُضوىىىو٣ٌ ٝثُقىىىخ ٝثُٔقذىىىز ٝثُضٞثكىىىن ٝثُٔؼٌكىىىز ٝص٤ٔ٘ىىىز ثُوىىىوًثس 

 ٝثُوكجع ػٖ ثُ٘لِ ٝثُٞذ٠ ٝثُضٞؽ٤ٚ ٝثُق٣ٌز .. ثُل. 
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 ثُنجْٓزثُقجٌٝر 

 

 الاؽجبه ٔانقشاع :

صؤه١ ثُؼٞثةن ثُض٢ صقٍٞ هٕٝ ثٕذجع ثُقجؽجس ثٝ صقو٤ن ث٫ٛوثف ثُض٢ ٣ْؼ٠ ثُلٌه 

 ُضقو٤وٜج ث٠ُ ٖٓجػٌ ث٫فذجٟ ،  ٝ ثٌُٚثع ثُض٢ ٣ؼج٢ٗ ٜٓ٘ج ثُلٌه .

 الاؽجبه : -1

ػجةن ٣قٍٞ د٤ٖ ثُلٌه ٝثٕذجع فجؽجصٚ  ٝ  مذٌٙ ٝؽوث٤ٗز ِّذ٤ز صقوط ػ٘وٓج ٣ٞؽو

 صقو٤ن ثٛوكٚ .

 ** يقبدس الاؽجبه :

ى٤٘ٛز  –ف٤ًٌز  -د٣ٌٚز  – ٝ ػ٤ٞح ؽ٤ْٔز   ّٔؼ٤ز  ٓغَ ٝؽٞه ػجٛجس:  هثم٤ِز -أ

 (  ٝ ثٌٓثٛ َٓٓ٘ز ،ثمض٬ٍ ك٢ ًٙٞر ثُؾْْ ّٞثا ًجٗش ٝثهؼ٤ز ثٝ ٓضٞٛٔز .

ُٚقٌث٣ٝز ، ثُذ٤تجس ثُض٢ صوغ ك٢ ك٢ ثُذ٤تز ثُطذ٤ؼ٤ز   ًجُذ٤تجس ثخبسعٛخ :  –ة 

 فَٓز ث٫ٍٍَُ ، ثُذ٤تجس ىثس ثُطذ٤ؼز ثُؾـٌثك٤ز ثُٞػٌر ( ثٝ ك٢ ثُذ٤تز ث٫ؽضٔجػ٤ز 

ٓغَ ثُؼجهثس ٝثُضوج٤ُو ثُذج٤ُز ، ث٫ٗضٔجا ُطذوز ثؽضٔجػ٤ز ٝثهضٚجه٣ز ه٤ٗج ، كجٗنلجٛ 

ثُ٘ل٤ْز ثُْٔضٟٞ ث٫هضٚجه١ ٝث٫ؽضٔجػ٢ ٣قٍٞ هٕٝ إٕذجع ثُقجؽجس ثُذ٤ُِٞٞؽ٤ز ٝ

 ٝدجُضج٢ُ ٫ ٣ضقون ثُضٞثكن . 

 َزبئظ الاؽجبه 

 ألا : انؼذٔاٌ : )َظشٚخ دٔلاسد ٔيٛهش (

 ٝؽٞه ػ٬هز ث٣ؾجد٤ز د٤ٖ هًؽز ث٫فذجٟ ٝثُؼوٝثٕ . -1

٣ؤه١ ثُؼوٝثٕ ػ٠ِ ٓٚوً ث٫فذجٟ ث٠ُ صل٣ٌؾ ثُطجهز ثُ٘ل٤ْز ثُض٢ ثهس ث٠ُ  -2

، ٝدجُضج٢ُ ٣ؼٞه ثُٖن٘ ثعجًر ثُؼوٝثٕ  صل٣ٌؾ ثُٖق٘ز (، ثٝ ثُطجهز ثُؼوثة٤ز 

 ث٠ُ فجُضٚ ثُطذ٤ؼ٤ز ، ٣ٝضقون ُٚ ثُضٞثٍٕ ثُوثم٢ِ .

٣ٍجهر ثٌُؿذز ك٢ ثُؼوٝثٕ ػجٟ ٓٚوً ث٫فذجٟ ٣ؤه١ ث٠ُ صو٤َِ ثُطجهز ثُ٘ل٤ْز  -3

ث٫ع٤جً ( ، ُيُي  –ثُضؼجٟق  –ثٌُٔصذطز دجُوٝثكغ ؿ٤ٌ ثُؼوثة٤ز   ثُضؼجٕٝ 

 ٙ . ٬٣فع ػوّ ًؿذز ثُٖن٘ ثُٔقذ٠ ك٢ ثُؼجٕٝ ٓغ ؿ٤ٌ
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هو ٣ٌذش ثُٖن٘ ػوٝثٗٚ ، ٫ٝ ٣ٞؽٜٚ ٗقٞ ٓٚجهً ث٫فذجٟ ، ثىث  هًى ثٗٚ  -4

ثىث ثػضوٟ كْٞف ٣٘ضوْ ٓ٘ٚ دؼوٝثٕ ثٕو . ُٝيُي كوو ٣ؼضوٟ ػ٠ِ ٓٚجهً 

 ثمٌٟ دو٣ِٚ ًجَُٝؽز ،  ٝ ثُؼوٝثٕ ػجه ثُيثس  ث٫ٗضقجً (.

ثىث ٓ٘غ ثُٖن٘ ثُٔقذ٠ ٖٓ ثُضؼذ٤ٌ ػٖ ػوٝثٗٚ ٕؼٌ دئفذجٟ ؽو٣و ، ٓٔج  -5

ه١ ث٠ُ ٣ٍجهر ث٫عجًر ٝثُضٞصٌ ، ٣ٍٝجهر إُقجؿ ثٌُؿذز ك٢ ثُؼوٝثٕ ، ٓٔج ٣ؤ

٣ؾؼَ ثُٖن٘ ٤ٜٓتج ُِؼوٝثٕ ٣٧ز إعجًر د٤ْطز ٖٓ ثُذ٤تز  ػذو ث٬ُّْ ػذو 

 ثُـلجً ( 

 صبَٛب : انُكٕؿ : 

ٝث٫فذجٟ ٫ ٣ؤه١ ٌُِ٘ٞٗ ػ٘و ؽ٤ٔغ ثُ٘جُ ، ٫ٝ ك٢ ًَ ثُٔٞثهق ، ٫ٝ ٣ؤه١ 

 ٌُِٗٞ٘ 

 ك٢ صـ٤٤ٌ ثُٞثهغ دج٫ّج٤ُخ ثُٔجدٌٖر . ث٫ دؼو ثُلَٖ 

 صبنضب : أًَبه عهٕكٛخ يخزهفخ : 

ٝ ٜٛٔج صـ٤٤ٌ ثُٜوف ، صؼو٣َ ثُِْٞى ، ثُـٞخ ، ثّضنوثّ ثُق٤َ ثُوكجػ٤ز ، 

 ظًٜٞ ث٫ػٌثٛ ثُؾ٤ْٔز ٝثُ٘ل٤ْز ثُ٘جصؾز ػٖ ثُوِن ٝث٫فذجٟ .

 

 انخبيغخ انًؾبمشح 

 انقشاع :  -2

د٤ٖ ث٫ٛوثف ثُض٢ ٖٓجػٌ ٝؽوث٤ٗز ِّذ٤ز ٗجصؾز ػٖ ٝؽٞه صٞجًح ٝصؼجًٛ 

 ٣ْؼ٠ ثُٖن٘ ُضقو٤وٜج  ،  ١  ٕ صقو٤ن ثُٜوف ٣ؼٞهٚ ٛوف ثمٌ . 

 

 إَٔاع انقشاع : 

ٕؼًٟٞ ، ٝٛٞ ٓؤهش ٤ُِٝ ُٚ ص ع٤ٌٙ ثُنط٤ٌ ًجٌُٚثع ث٬ُٕؼ١ًٞ ، ٝٛٞ 

ث٫ٗج ث٫ػ٠ِ ( ، ٝثُي١  –ث٫ٗج  –ثٌُٚثع د٤ٖ ثؽَٜر ثُٖن٤ٚز ثُغ٬عز   ثُٜٞ 

 ٢ ك٢ ٖٗ  ث٫ٝطٌثدجس ثُ٘ل٤ْز . ٣ؼضوو ك٣ٌٝو  ٗٚ ثُْذخ ث٫ّجّ
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 الالذاو :  –أ( فشاع الالذاو 

٣ٖٝ٘  ف٤ٖ ٣ؾو ثُلٌه ٗلْٚ ك٢ ٓٞهق ػ٤ِٚ ثٕ ٣نضجً د٤ٖ ٛوك٤ٖ ٬ًٛٔج ُٚ ٗلْٚ 

 ثُوٞر ٖٓ ثُؾجىد٤ز . 

 ة( فشاع الاؽغبو الاؽغبو : 

٣ٖٝ٘  ف٤ٖ ٣ؾو ثُلٌه ٗلْٚ ك٢ ٓٞهق ػ٤ِٚ ثٕ ٣نضجً د٤ٖ ٛوك٤ٖ ٬ًْٛ ُٚ ٗلِ 

 ٞر ٖٓ ثُ٘لًٞ . ثُو

 الاؽغبو :  –ط( فشاع الالذاو 

 ٝؽٞه ٛوف ٝثفو ُٚ َٓث٣ج ٙ ُٝٚ ػ٤ٞدٚ . 

 الاؽغبو انًضدٔط :  –د( فشاع الالذاو 

٣ٖٝ٘  ف٤ٖ ٣ؾو ثُلٌه ٗلِ ك٢ ٓٞهق ػ٤ِٚ ثٕ ٣نضجً د٤ٖ ٛوك٤ٖ ٬ً ٜٓ٘ٔج ُٚ 

 َٓث٣جٙ ٝػ٤ٞدٚ . 

 الانٛبد انذفبػٛخ :

 ّىىٞثا ًىىجٕ مجًؽ٤ىىجً ثّ هثم٤ِىىجً( ٣غ٤ىىٌ هِوىىجً ٫  ػ٘ىىوٓج ٣ىىٌكٜ ث٫ٗىىج ث٫ػضىىٌثف دٞثهىىغ

٣طجم ، كجٗٚ ٣طِن ػ٠ِ ٛيث " ثُض٤ٌ٘ي": ٤ُز ثٝ ف٤ِز هكجػ٤ز . دؼذجًر ثمٌٟ ، صؼ٘ى٢ 

ثُق٤ىىىَ ثُوكجػ٤ىىىز ، كىىى٢ ٗظ٣ٌىىىز ثُضق٤ِىىىَ ثُ٘لْىىى٢، ّىىىضٌثص٤ؾ٤ز ٫ ٕىىىؼ٣ًٞز ٖٓىىىٞٛز 

ػ٤ىز ، ٝ ثىث ُىْ ُِٞثهغ، صؼضٔو ُقٔج٣ز ث٧ٗج ٓىٖ ثُوِن.إٗ٘ىج ؽ٤ٔؼىجً ْٗىضؼَٔ ثُق٤ىَ ثُوكج

ْٗىىضؼِٜٔج ك ٗ٘ىىج ّىىٞف ٫ ٌٗىىٕٞ هىىجه٣ًٖ ٗلْىى٤جً ػِىى٠ ٓٞثؽٜىىز " فوىىجةن" مل٤ىىز ، ٝ 

ثُقجفجس ثُٜٞ ث٣ٌُٚقز ، ٝ ٓطجُخ ث٫ٗج ث٫ػ٠ِ ثُٚجًٓز ... ٝ "مطج٣ج" ثُطلُٞز 

ٝ ث٫ٜٓج . إٓج ثكضٞجؿ ثٌٓٗج ُِ٘ىجُ   ثٌُٖىق ػىٖ ثُىوٝثكغ ؿ٤ىٌ ثُٔوذُٞىز ُِٜىٞ(، ٝ 

ًٓٞ ػ٠ِ ْٓىضٟٞ ثُٖىؼًٞ كضْىذخ هِوىجً ْٓىضو٣ٔجً ٫ ٣طىجم. ثٓج ثٕ صظٌٜ ًَ ٛيٙ ث٫

ٌٛيث صذٌٍ ًٌٝٝر ثُق٤َ ثُوكجػ٤ز ًّٞجةَ صْجػو ثٌُٔا ػ٠ِ ثُض٤ٌق ٓغ ٗلْٚ، ٝ 

ٓغ ثُٞثهغ ثُي١ ٣ؼ٤ٔ ك٤ٚ . ٝ صنوٓىٚ كى٢ ثٕ صؾؼِىٚ ٣ضؾ٘ىخ ٓٞثؽٜىز ٓىج ٫ ٣ْىضط٤غ 

كٌِٔىج ٌٛد٘ىج ٓىٖ ٓٞثؽٜضٚ ، ٢ً ٢ٞٔ٣ دؼِٔٚ ك٢ ثُق٤جر.ػ٠ِ ثٗ٘ج ٗوكغ عٔ٘ىجً ُىيُي . 



 33 

ثُٞثهغ ثُي١ ٣غ٤ٌ ك٤٘ج ثُوِن، د ٌٗجًٗج ُِقو٤وز ثٝ ص٣ٖٜٜٞج ، ٌٕٗٞ ػِى٠ صٔىجُ ثهىَ ٝ 

ثٝؼق ٓغ ىُي ثُٞثهغ، ٝ ثهَ هوًر ُِضؼجٓىَ ٓؼىٚ دط٣ٌوىز د٘ىجار. ٝ كى٢ ٛىيٙ ثُقجُىز 

دجُضىج٢ُ دوىوًثص٘ج  -ِّ٘ؼخ هًٝ ثُؼىجؽَ ػ٘ىوٓج صٚىذـ ثُٔٞثهىق ٙىؼذز، ٝ ّ٘ٞىق٢

ٗضذجٙ ث٠ُ ثٕ " ث٫ٗج " ٛٞ ثُي١ " ٣ٜ٘وُ " ٛيٙ ثُق٤ىَ ثُوكجػ٤ىز ثُض٤ٌل٤ز. ٝ ٣٘ذـ٢ ث٫

كجىث ٓج ثّضِٜي ث٫ٗج ٓؼظْ ٟجهضٚ دج٫ٖٗـجٍ دجُق٤َ ثُوكجػ٤ز ، ك ٗٚ ٫ ٣ضذو٠ ٜٓ٘ج ث٫ 

ثُو٤َِ ٫ٗؾجٍ ٝظجةلٚ ث٫ّج٤ّز ك٢ ث٫هًثى ٝ ثُضل٤ٌٌ دج٫ًٓٞ ٝ فَ ثُٖٔى٬ٌس ... 

ض٤ٌىق . ٝ ٛىيث ٣ؼ٘ى٢ ثٕ ثُق٤ىَ ثُوكجػ٤ىز ٝ ؽ٤ٔؼٜج ؽ٣ٌٛٞز ٝ ثّجّى٤ز كى٢ ػ٤ِٔىز ثُ

ٓل٤ىىور كىى٢ ػ٤ِٔىىز ثُض٤ٌىىق . ٝ ٌُىىٖ ُقىىوٝه ٓؼ٤٘ىىز ، ثىث ٓىىج صؾجٍٝصٜىىج كوىىوس مىىوٓضٜج 

ثُض٤ٌل٤ز، ٝ صقُٞش ث٠ُ ػ٤ِٔز هكجع ػٖ ثُيثس ٤ُِ ث٫.ٝ ػ٠ِ ٓج ٌٟٗ كىجٕ ث٤ُ٫ىجس 

ثُوكجػ٤ز ٢ٛ ثّج٤ُخ ثٝ ثؽىٌثاثس ٟ ٕىؼ٣ًٞز كى٢ ثُؾجٗىخ ث٫ًذىٌ ٜٓ٘ىج، ٣ْىضؼِٜٔج 

٫ٗج( دط٣ٌوز ٖٓجدٜز ُنطىٟٞ ثُىوكجع كى٢ ؽذٜىجس ثُوضىجٍ، ٝ ىُىي ػ٘ىوٓج ٣ضؼىٌٛ  ث

ث٠ُ هِن مجًؽ٢  ٖٓ ثُٞثهغ( ثٝ هِىن ثم٬هى٢ ٓىٖ  ث٫ٗىج ث٫ػِى٠( ثٝ هِىن ػٚىجد٢ 

ٖٓ  ثُٜٞ( دٜوف ملٜ ثُوِن ػ٠ِ ثُضٞثكن ، ٝ صٖىـَ ث٫ْٗىجٕ ثُؼٚىجد٢ دٜىج ػِى٠ 

ٛج٢ٗ .ٝ ك٤ٔىىج ٣ىى ص٢ ثٛىىْ فْىىجح صٞثكوىىٚ، ك٤ٔىىج صٜ٘ىىجً ًىىَ مطٟٜٞىىج ُىىوٟ ثُلىىٌه ثُىىي

ث٤ُ٫ىىجس ثُوكجػ٤ىىز   ٝ ػىىوهٛج ث٫ٕ ٣لىىٞم ث٫ًدؼىى٤ٖ ( ثُضىى٢ ٝٙىىلٜج ك٣ٌٝىىو ٝ دؼىىٜ 

 ثصذجػٚ :

 انكجذ :

( ثٕ هٝثكغ ثُٜٞ ؿ٤ٌ ثُٔوذُِٞز ٣ؾى١ٌ هٔؼٜىج ٝ هكؼٜىج  ٣Repressionؼ٢٘ ثٌُذش  

ُضْىىضوٌ كىى٢ ث٬ُٕىىؼًٞ . ٝ ٣ؼىىو ثٌُذىىش ثُق٤ِىىز ثُوكجػ٤ىىز ث٫ػظىىْ ث٤ٔٛىىز كىى٢ ثُ٘ظ٣ٌىىز 

ثُو٣٘ج٤ٓىىز . ٝ ػِىى٠ ثّىىجُ ٛىىيٙ ثُق٤ِىىز ثُوكجػ٤ىىز د٘ىى٠ ك٣ٌٝىىو صلْىى٤ٌثصٚ  –ُ٘لْىى٤ز ث

ث٣ٌَُٓز ُِْٞى ث٫ْٗجٕ ، ف٤ظ ً ٟ ثٕ ثكؼجٍ ث٫ْٗىجٕ ٓىج ٛى٢ ث٫ صٔغى٬٤س ٓو٘ؼىز 

ُٔقض٣ٞجصٚ ث٬ُٕؼ٣ًٞز . ٝ ثٕ ث٫ْٗجٕ ٣ٔجًُ ثٌُذىش ُِىضنِ٘ ٓىٖ ٕىؼًٞ ثُوِىن ٝ 

ثُوى٤ْ ٝ ث٫ٛىىوثف ، ك٤ذؼىىو ػىىٖ  ثُٞى٤ن ثُىىي١ ٣ؼج٤ٗىىٚ دْىذخ ًٝٝه ػٞثٓىىَ ٓضٞىىجًدز

ٕؼًٞٙ صِي ثٌُؿذىجس ٝ ثُىوٝثكغ ٝ ثُقجؽىجس ثُضى٢ ٫ ٣ضلىن صقو٤وٜىج ٓىغ ثُو٤ىٞه ثُضى٢ 
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د٤٘ىىش كىى٢ ٗلْىىٚ ػِىى٠ ٕىىٌَ ٓغىىَ ثُوىى٤ْ ٝ ثُضوج٤ُىىو. ٝ د دؼجهٛىىج ًٝذضٜىىج ثُىى٠ ٓىىج ٣ْىى٠ٔ 

 ث٬ُٕؼًٞ ك ٗٚ ٣ٖٞٔ ُ٘لْٚ فجُز ٖٓ ثُٜوٝا ثُؼو٢ِ ٝ ث٫ّضوٌثً ثُ٘ل٢ْ.

٣ٌٛجً ث٣ٞجً ، ٖٓ ف٤ظ ثٗٚ ثّجُ ًَ ثُق٤َ ثُوكجػ٤ز ث٫مٌٟ. كلى٢ ٝ ٣ؼو ثٌُذش ؽٞ

، ٝ ثٕ ثُلىٌه دىو٫ً ألاا ًَ ثٗٞثػٜج ثُض٢ ّ٘يًٌٛج ٣قوط ثٕ ثُوثكغ "ثُٔٔ٘ٞع" ٣ٌذش 

ٖٓ ثٕ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ص٘ل٤ي ىُي ثُوثكغ ك ٗٚ ٣ٖ٘ـَ ك٢ ِّٞى دىو٣َ  مىٌ ٣ضٔغىَ كى٢: ثٓىج 

ٝىىجك٤ز ٝىىو ىُىىي ثُىىوثكغ ، ثٝ ثٕ ٣ؾىىو ٓنٌؽىىجً ُىىيُي ثُىىوثكغ، ثٝ ٣ضقٚىىٖ دقٔج٣ىىز إ

 د٤ٌِٜٔج.

 الاعمبه :   

( ٗوىَ ثٝ صٌف٤ىَ ٜٓىوهثس هثم٤ِىز ثُى٠ ٜٓىوهثس  ٣Projectionؾ١ٌ ك٢ ث٫ّىوجٟ  

مجًؽ٤ز ، ثٝ ػَٝ مٚجة٘ ثٝ ًؿذجس ؿ٤ٌ ٓوذُٞز ُوٟ ث٫ٗىج ثُى٠ ٕىن٘  مىٌ . 

كؼِى٠ ّىىذ٤َ ثُٔغىىجٍ ، إىث ًىجٕ ُىىوٟ ثُلىىٌه ٤ٓىىَ ثٝ ثٗقىٌثف ؽْ٘ىى٢ ، ك ٗىىٚ ٣وىىّٞ ث٫ٝ 

ش ٛيٙ ث٤ٍُٔٞ ، عىْ ٣ؼٔىو عج٤ٗىج ثُى٠  ٕ ٣ْ٘ىذٜج " ٣ْىوطٜج " ثُى٠ ثمى٣ٌٖ ، ٓضٜٔىج دٌذ

ث٣جْٛ دج٫ٗقٌثف ثُؾْ٘ى٢ ، ٝدٜىيٙ ثُق٤ِىز ثُوكجػ٤ىز ٣نىق ثُوِىن ُو٣ىٚ ٓىٖ ٤ِٓىٚ ثُى٠ 

 ث٫ٗقٌثف ثُؾ٢ْ٘ ، ٝصٌٔ٘ٚ ك٢ ثُٞهش ٗلْٚ ٖٓ ٢ًٓ ىٗٞدٚ ػ٠ِ ث٫م٣ٌٖ . 

 الاصاؽخ :   

ذٚ ث٫ّوجٟ ٖٓ ف٤ظ صضٖٞٔ ٗوىَ  ٝ صٌف٤ىَ ( ، صٖ  Displacementٝث٫ٍثفز   

 ٫ٗلؼىىجٍ . ٌُٝىىٖ كىى٢ ٛىىيث ثُقجُىىز ٫ ٣ىىضْ صق٣ٞىىَ ٓٚىىوً ث٫ٗلؼىىجٍ ثٗٔىىج ٓٞٝىىٞع 

ث٫ٗلؼىىجٍ . دٔؼ٘ىى٠ ثمىىٌ، ٣ؾىى١ٌ ٫ ٕىىؼ٣ًٞج ثػىىجهر صٞؽ٤ىىٚ ث٫ّىىضؾجدز ث٫ٗلؼج٤ُىىز ٓىىٖ 

ٓٞٝٞع  ٝ ٓلّٜٞ ك٤ٚ مطٌ ػِى٠ " ث٧ٗىج " ثُى٠ دىو٣َ ثمىٌ  هىَ مطىٌث ػ٤ِىٚ .كىجىث 

ا ٣نجف ٖٓ ثظٜجً ٖٓجػٌ ٓؼ٤٘ز ٝو ٕن٘ ٣غ٤ٌٛىج ك ٜٗىيث ثُٔىٌا ٣ؼٔىو ًجٕ ثٌُٔ

 ٫ٝ ث٠ُ ًذش ٛيٙ ثُٖٔجػٌ  ، عْ ٣٘وِٜج ،ثىث ٓىجصٞكٌس ثُلٌٙىز ثُى٠ ٓٞٝىٞع  ٓىٖ 

٫ ٣٘جُٚ ٓ٘ٚ مطٌ ، ك٤طِن ٖٓىجػٌٙ دٌىَ هٞصٜىج ٗقىٞ ثُٔٞٝىٞع ثُؾو٣ىو ، ٝ ٝٝىـ 

ٚ ػِى٠ ػٔىَ هىجّ دىٚ ، ٓوجٍ ػ٠ِ ىُي   ٕ ثُٔٞظق ثُي١ ٣ؼ٘لٚ ٓو٣ٌٙ ثُؼجّ ثٝ ٣ؼجهذى

 ثُذجح ُٚ .   جؽٌ ٓغ ٍٝؽضٚ ٧ٜٗج ص مٌس ك٢ كضـ ك ٗٚ ف٤ٖ ٣ؼٞهث٠ُ د٤ضٚ ٣ضٖ
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 انزجشٚش  :

٣قوط ك٢ ٓؼظْ ثُقج٫س . ثٕ ثثُق٤ِز ثُوكجػ٤ز ٫ صٌٕٞ دٔلٌهٛىج دىَ صقىوط ٝىٖٔ 

ّذجم  ٝ صؾٔغ ٣ْٞ  ًغٌ ٓىٖ ف٤ِىز ٝثفىور . كلى٢ فجُىز ثُٔٞظىق كى٢ ثُٔغىجٍ ثػى٬ٙ 

صٚىٌكٚ كى٢ ٕىؾجًٙ ٓىغ ٍٝؽضىٚ ػىٖ ف٤ِىز هكجػ٤ىز  مىٌٟ  ٛى٢ ثُضذ٣ٌىٌ ٣ٌٖق ُ٘ىج 

 Rationalization   ًِٚٞ٣قجٍٝ ثٌُٔا ٖٓ م٬ُٜج  ػطىجا  ّىذجح ٓذىًٌٙ ُْى ، )

ُؼَٔ هىجّ دىٚ كؼى٬    ٝ ٣ٌ٣ىو ثُو٤ىجّ دىٚ (، ٣ْىضٜوف دجُوًؽىز ث٧ُٝى٠  -دٌَٖ ٓؼ٤ٖ  

كجػ٤ىىز ثُٖىىجةؼز  ه٘ىىجع ٗلْىىٚ دٚىىٞثح ْٓىىٌِٚ . ٣ٝؼىىو ثُضذ٣ٌىىٌ ٝثفىىور ٓىىٖ ثُق٤ىىَ ثُو

ٓىوكٞػج -ث٧ّضؼٔجٍ . ٝد٤٘ٔج ٣ٌٕٞ ثُؾجٗخ ث٧ًذٌ ٖٓ ّىًِٞ٘ج ػِى٠ ٓىج٣ٌٟ ك٣ٌٝىو  

دقجؽجس ٟل٤ِز ٝؿ٤ٌ ػو٤ٗ٬ز ، ك ٗ٘ج ٗظىَ دقجؽىز ثُى٠ صلْى٤ٌٛج ٫ٗلْى٘ج ٬ُٝمى٣ٌٖ 

 ثُضذ٣ٌٌ .   دؼو٤ٗ٬ز ،ٝٛيث ثُضل٤ٌْ ثُؼو٢ٗ٬ ُٜج ٓجٛٞ ث٫ ٗٞع ٖٓ

 انؼضنخ  :   

ز هكجػ٤ىىز ٣ٌٓىى٢ ثُىى٠ ٓقجكظىىز ثُٔىىٌا ػِىى٠  فضٌثٓىىٚ ُ٘لْىىٚ  ىث ًىىجٕ ثُضذ٣ٌىىٌ ّٝىى٤ِ

(ٛى٢ صؾ٘ىخ ثُٖٔىجػٌ   Isolationٝصؾ٘ذٚ ُِٖؼًٞ دجُٜٔجٗز  ٝ ث٧عْ ، ك ٕ ثُؼَُىز  

ثُـ٤ٌ ٓوذُٞز دوطؼٜج  ٝ كِٜٚج ػٖ  فوثعٜج ثٌُٔصذطز دٜج ، ٝىُي دٌذضٜج ، عىْ  ػىجهر 

. ٝٛىيٙ ثُق٤ِىز ٕىجةؼز ثُضؼجَٓ ٓغ صِي ث٫فوثط دط٣ٌوز كجًؿز صٔجٓج ٖٓ  ١ ثٗلؼىجٍ 

ثُظًٜٞ ُوٟ ثُٔٚجد٤ٖ د٬ٝىطٌثدجس ثُ٘لْى٤ز . كٜىْ ٣ضِٜلىٕٞ ٧ٕ ٣نذىٌٝث ثُٔؼىجُؼ 

ثُ٘لْىىى٢ دجُٖٔىىىٌِز ٝٓٞىىىٜٔٞٗج ، ٌُٝىىىْٜ٘ ؿ٤ىىىٌ ًثؿذىىى٤ٖ كىىى٢ ٓٞثؽٜىىىز ثُٖٔىىىجػٌ 

 ثُٔٚجفذز ُضِي ثٌُِٖٔز . 

 الاَكبس  :.  

ن . ( ًكٜ ث٫ػضٌثف دٞؽٞه ٓٚىوً مىجًؽ٢ ٌٓٔىٖ ُِوِى ٣Denialؼ٢٘ ث٫ٌٗجً  

٣ٝقٚىىَ كىى٢ دؼىىىٜ ثُقىىج٫س  ٕ ثُٔىىىٌا ٣لٖىىَ كؼىى٬ كىىى٢  هًثى ٕىى٢ا ٝثٝىىىـ . 

كجُٖن٘ ثُىي١ ٓىٌٛ ُْىذخ ٓىج ٝ ٝٙىجٙ ثُطذ٤ىخ دجُْىلٌ ، ك ٗىٚ هىو ٣ظىَ ٣نطى٠ 

ُْلٌثس  مٌٟ فض٠ دؼو ٕلجةٚ صٔجٓج ٖٓ ٌٓٝٚ . ٝث٫ٌٗجً ٫ ٣ىٌصذ٠ كوى٠ د فىوثط 
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وس فذ٤ذٜىج ؿ٤ىٌ هىجهًر ػ٤ِٔز ، دَ هو ٣ضؼِن دنذٌر  ٝ ىًٌٟ ٓؼ٤٘ز ، كجُلضجر ثُض٢ كوى

 ػ٠ِ هذٍٞ فو٤وز ٓٞصٚ .

 انزكٍٕٚ اننذ٘ :.  

(  ٕ ٣ٌذىىش ثُٔىىٌا  ٣ىىز  ٣Reaction Formationقىىوط كىى٢ ثُضٌىى٣ٖٞ ثُٞىىو١   

ٖٓىىجػٌ ٓغ٤ىىٌر ُِوِىىن ، عىىْ ٣ؼ٤ىىو ثظٜجًٛىىج ٝثُضؼذ٤ىىٌ ػٜ٘ىىج دٖىىٌَ ٓضوىىو كىى٢ ثُؾجٗىىخ 

كغ ؿ٤ىٌ ٓوذىٍٞ ثُٔٞجه صٔجٓج ُضِي ثُٖٔجػٌ . ٝدٜيث ٣ضٌٖٔ ثٌُٔا ٖٓ ثُضؼذ٤ٌ ػٖ هث

د٘وِٚ  ٝ صق٣ِٞٚ ث٠ُ ث٫صؾجٙ ثُٔٞجه ُٚ .٣ٝٔغىَ ثُضٌى٣ٖٞ ثُٞىو١ ٗٞػىج ٓىٖ ثٌُثدطىز 

د٤ٖ ٓطجُخ ًَ ٖٓ ثُٜٞ ٝث٧ٗج ث٧ػ٠ِ . كجُٔضقِٔ ٬ُِّْ ًدٔىج ٣ٌىٕٞ ُو٣ىٚ صٌى٣ٖٞ 

٣ل ٝو١ ٣ؼذٌ ػٖ ٤ِٓٚ ُِقٌح ٝثٗؾيثدٚ ٨ُعجًر ثُض٢ صقىوعٜج ثُطىجةٌثس ٝثُٚىٞثً

 ٝثٗلؾجً ثُو٘جدَ .

 ُكٕؿ :ان.  

( ػٞهر ث٠ُ ِّٞى ٌٓفِز ػ٣ٌٔز ًجٕ ثُٔىٌا هىو Regression ٣ضٖٞٔ ثٌُ٘ٞٗ  

صنطجٛج . ٖٝٓ د٤ٖ ؽ٤ٔغ ًهٝه ثُلؼىَ ٝىو ثُوِىن ٝثُنطىٌ ، كى ٕ ثٌُ٘ىٞٗ ثًغٌٛىج 

هًث٤ٓز .كجُلضجر ثُض٢ دِـش ثُؼ٣ٌٖٖ ٖٓ ػٌٔٛج ، هو صِؾ  ك٢ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ ثُى٠  ٜٓىج 

مِٔ ّ٘ٞثس . ٝدٜيٙ ثُق٤ِز ٣ؾى١ٌ ٝصضًٌٞ ك٢ فٜٞ٘ج ًٔج ُٞ ًجٗش ٟلِز ػٌٔٛج 

صؾ٘ىىخ ثُوِىىن دىىجُؼٞهر ثُىى٠  ٗٔىىجٟ ّىى٤ًِٞز ّىىجدوز ، كجُلضىىجر ٛىىيٙ ًجٗىىش ػ٘ىىوٓج صقىىِ 

دنطٌ ٢ٛٝ ٟلِز صِؾ ث٠ُ فٖٞ ثٜٓج ٝصِٞى دٚ ٤ُق٤ٜٔج ٖٓ ىُي ثُنطٌ ، ٝثٓج ٝهىو 

دِـىش ثُؼٖى٣ٌٖ ٝصؼٔىىو ثُى٠ ٗلىِ صٚىىٌكٜج ثُْىجدن ػ٘ىوٓج ٣ٞثؽٜٜىىج مطىٌ  ٝ صقىىِ 

٢  ٕ " ث٧ٗج " ُو٣ٜج ؿ٤ٌ هجهًػ٠ِ ٓٞثؽٜز ثُنطٌ  ٝ فىَ ثُوِىن . دجُوِن ، كٜيث ٣ؼ٘

ٝهكؼج ُِضٞصٌ ٝثٌُٚثع ثُي١ صؼ٤ٖٚ ك ٜٗىج صىٌ٘٘ دْىًِٜٞج ٝصِؾى  ثُى٠ فٞىٖ  ٜٓىج 

ُضقضٔىى٢ دىىٚ ٓىىٖ ثُوِىىن .٣ٝقٚىىَ كىى٢ ثُقىىج٫س ثُٔضطٌكىىز ٓىىٖ ثٌُ٘ىىٞٗ إ٤ٜٗىىجً كىى٢ 

فجُىىز ثُٞظىىجةق ثُؾْىى٤ٔز  ٝ ثُؼو٤ِىىز . كجُٖىىن٘ ثٌُثٕىىو هىىو صٚىىَ دىىٚ صٚىىَ دىىٚ 

ثٌُ٘ٞٗ ث٠ُ ٖٓ ٣وث٣ًٚ ك٢ ثٟؼجٓٚ ، ٣ْٝجػوٙ ك٢ صود٤ٌ  ًٓٞٙ دىجٌُٔثكن ثُٚىق٤ز 

، ًٔىىج ُىىٞ ًىىجٕ ٟلىى٬ . ٓىىٖ ؽٜىىز  مىىٌٟ ، ٤ٔ٣ىىَ ثٌُثٕىىوٕٝ ثُٔض٤ٌلىىٕٞ ؽ٤ىىوث ثُىى٠ 

ٓٔجًّىىز ٗىىٞع ٓىىٖ  ٗٔىىجٟ ثُْىىِٞى ثٌُّ٘ٞىى٢ ٓىىٖ هذ٤ىىَ : ث٧ٗضقىىجح ،  ٝ ثُٔطجُىىخ 
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فجُز ثُضٞصٌ ٝ ثُٞىـ٠ ثُضى٢ صٔىٌ ثُطل٤ُٞز ، ثٝ ص٘جٍٝ ثٌُٖٔٝدجس ... دٜوف صؾجٍٝ 

 دْٜ ك٢ صِي ثُِقظجس .

 انزغبيٙ أٔ انزقؼٛذ :.

( ػٖ ًَ ثُق٤َ ثُوكجػ٤ز ث٫مىٌٟ ، ٓىٖ ف٤ىظ  ٣Sublimationنضِق ثُضْج٢ٓ   

 ٗٚ ػ٤ِٔز د٘جة٤ز . ٝ ٕ ٝظ٤لضٚ صضؼوٟ فوٝه ثُقٔج٣ىز . كلى٢ ثُضْىج٢ٓ ٣ؾى١ٌ صق٣ٞىَ 

ػجس ٓل٤ىور ُِٔؾضٔىغ . كجُضْىج٢ٓ هٝثكغ ؿ٤ٌ ٓوذُٞز إؽضٔجػ٤ىج ثُى٠ ثٕى٤جا  ٝ ٓٞٝىٞ

ٛٞ ثُقٍٚٞ ػ٠ِ إٕذجع ٖٓ دوثةَ ٓل٤ور  ؽضٔجػ٤ج ، ػ٘وٓج ٣قجٍ د٤ٖ هٝثكغ هْى٣ٌز 

 ٝ ؿ٤ىىٌ ٓوذُٞىىز إؽضٔجػىىج ٝدىى٤ٖ  ٛىىوثكٜج  ٝ ٓٞٝىىٞػجصٜج ثُلؼ٤ِىىز . كجُٖىىن٘ ثُىىي١ 

صضٌِٔىىٚ هٝثكىىغ ػوثة٤ىىز ٝىىو ثُ٘ىىجُ ، كٜىىٞ دىىو٫ ٓىىٖ  ٕ ٣ٞؽٜٜىىج ثُىى٠ ثُ٘ىىجُ كؼىى٬ ، 

ًٝثةى٢   ًٝث٣ىز ، هٚىز ( ثٝ ػٔىَ ّٓٞى٤و٢ ...  ٝ كى٤ِْ ّى٤٘ٔجة٢  ٣قُٜٞج ث٠ُ ػٔىَ

...  ٝ ُٞفىىىز ك٤٘ىىىز . ٌٝٛىىىيث إكضىىىٌٛ ك٣ٌٝىىىو  ٕ ٓؼظىىىْ  ػٔىىىجٍ ك٘ىىىج٢ٗ ثُٜ٘ٞىىىز ، 

ٝدنجٙىىز ٓ٘قٞصىىجصْٜ  ثُؾ٤ِٔىىز ٧ؽْىىجه ػج٣ًىىز ٓىىٖ ثٌُؽىىجٍ ٝثُْ٘ىىجا ، ٝٛىى٢ ٗضىىجةؼ 

ٜٗىج ٗضىجػ ُضٚؼ٤و هٝثكؼْٜ ثُؾ٤ْ٘ز . دَ إٕ ك٣ٌٝو ٗظٌ ث٠ُ ثُقٞىجًر ٗلْىٜج ػِى٠  

 ُق ثُْى٤ٖ٘ ٓىٖ ثُضْىج٢ٓ  ٝ ثُضٚىؼ٤و ٛىيث ٣ٝؼىو ثُضْىج٢ٓ ٓىٖ ثُىوكجػجس ثُ٘جؽٔىز ، 

 ك٤ٔج صؼو ث٤ُ٥جس ث٫مٌٟ ثُْجدوز ثُيًٌ ، هكجػجس كجِٕز .  

 " ٔرؼذد ؽٛم انذفبع انُفغٙ ٔرُمغى انٗ الغبو يُٓب:

ٝثُضن٤َ  ٓغَ ث٫ْٗقجح ٝثٌُ٘ٞٗ ٝثُضل٤ٌيؽٛم انذفبع الاَغؾبثٛخ ) أٔ انٓشٔثٛخ ( : 

 ٝثُضذ٣ٌٌ ٝث٫ٌٗجً ٝث٫ُٔجا ٝثُِْذ٤ز .

 ٓغَ ثُؼوٝثٕ ٝث٫ّوجٟ ٝث٫فضٞثا .ؽٛم انذفبع انؼذٔاَٛخ ) أٔ انٓغٕيٛخ ( : 

ٓغىىىَ ث٫دىىىوثٍ ٝث٫ٍثفىىىز ٝثُضق٣ٞىىىَ ٝث٫ػىىى٬ا ٝثُضؼىىى٣ٜٞ ؽٛنننم اننننذفبع الاثذانٛنننخ : 

 ٝص٣ٌٖٞ ًه ثُلؼَ ٝثُضؼ٤ٔ٤ْ ٝث٣ٌَُٓز ٝثُضوو٣ٌ ثُٔغج٢ُ .ٝثُضؤ٘ 

 ن رمغٛى آخش نؾٛم انذفبع انُفغٙ ْٕ : ُْٔب

٢ٛٝ ؿ٤ٌ ػ٤٘لز ٝصْىجػو ثُلىٌه كى٢ فىَ ثٍٓضىٚ ثُ٘لْى٤ز ٝصقو٤ىن ؽٛم انذفبع انغٕٚخ : 

   صٞثكوٚ ثُ٘ل٢ْ ، ٓغَ ث٫ػ٬ا ٝثُضؼ٣ٜٞ ٝثُضؤ٘ ٝث٫دوثٍ .
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صنلىن ف٤ِىٚ ثُوكجػ٤ىز ٝٛى٢ ػ٤٘لىز ٣ِٝؾى  ث٤ُٜىج ثُلىٌه ػ٘ىوٓج ؽٛم انذفبع غٛش انغٕٚخ : 

ٝثٕ ٝثُضق٣ٞىَ ٝثُضل٤ٌىي ٌ ًِّٞٚ ٤ٌٝٓج ، ٓغَ ث٫ّوجٟ ٝثٌُ٘ٞٗ ٝثُؼىوث٣ُْٞز ك٤ظٜ

       ٝثُِْذ٤ز 

 ٔظٛفخ انؾٛم انذفبػٛخ ٔ خقبئقٓب 

ً ٣٘ج ثٕ ثُق٤َ ثُوكجػ٤ز ّٝجةَ ُنلٜ ثُوِن ٝ ثُضىٞصٌثس ثُٔٚىجف٤ز ٨ٍُٓىجس ثُ٘لْى٤ز 

٣ٞ٘ىز ػ٠ِ ثمض٬ف  ٗٞثػٜج ٝ ٓٚجهًٛج. كٜى٢ صٜىٕٞ ٓىٖ ٟٝى ر ثُؼوذىجس ثُٔجه٣ىز ٝ ثُٔؼ

ثُض٢ صؼضٌٛ ثُلٌه، ًٔج صو٤ٚ ٖٓ ٓؼٌكز ػ٤ٞدٚ ٝ ٗوجةٚىٚ ٝ ٤ٗجصىٚ ثُي٤ٓٔىز ٝ ثٌُؽ٤ٔ٤ىز 

كضذو٠ ُٚ ػ٠ِ ثفضٌثٓٚ ُ٘لْٚ، ٝ دؼذجًر  مٌٟ ك٢ٜ ىًثةغ صو٠ ث٫ْٗجٕ ٓىٖ ث٫٥ّ ثُضى٢ 

ص ص٤ٚ ٖٓ ؽْٔٚ ٝ ٖٓ ٗلْٚ ٝ ٖٓ ثُ٘جُ، ٝ ٖٓ عْ ك٢ٜ صؼ٤٘ٚ ػِى٠ صقٔىَ ثػذىجا ثُق٤ىجر 

ا، ٝ ُىىٞ دٚىىًٞر ٝهض٤ىىز ٤ٔٛٝىىز. ٝ كىى٢ ٕىى٤تجً ٓىىٖ ثٌُثفىىز ٝ ثُٜىىوٝٝ ٙىىوٓجصٜج، ٝ صٜذىىٚ 

ػذجًر ٝثفور ٗوٍٞ ثٕ ٝظ٤لز ٛيٙ ثُق٤ىَ ٛى٢ ٝهج٣ىز   ث٧ٗىج(( ٝ فٔج٣ضىٚ ٓٔىج ٣قضٔىَ  ٕ 

٣نىىَ صٞثٍٗىىٚ ك٤ٜ٘ىىجً. كٌ ٜٗىىج ٕىىذ٤ٜز دضِىىي ثُؼ٤ِٔىىجس ثُؼٚىىذ٤ز ثُؼٞىى٤ِز ثُضىى٢ ٣وىىّٞ دٜىىج 

٣نضىَ ك٤ْىو٠ .  ٜٗىج ٓقىج٫ٝس ثُؾْْ ػ٠ِ ثُلًٞ ٝ دًٚٞر  ٤ُز ٓضى٠ ثٕٝىي ثصَثٗىٚ  ٕ 

 ٫ّضؼجهر ثُضٞثٍٕ ثُ٘ل٢ْ ٝ ٛيث ٖٓ كٞثةوٛج. 
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 انفقم انخبيظ                               

 

 الامطشاثبد انُفغٛخ ٔانؼمهٛخ           

  الامطشاثبد انُفغٛخ 

 ثبد انؼمهٛخالامطشا 
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 انغبدعخانًؾبمشح 

 

 ٔانؼمهٛخ رقُٛف الامطشاثبد انُفغٛخ                               

ص٤٘ٚق ثٌُثدطز  ٝثُؼو٤ِز ٤ْزلٖٓ  ٌٕٜ ثُض٤٘ٚلجس ثُؼج٤ُٔز ٨ُٝطٌثدجس ثُ٘

ٝثُي١  American psychiatric Associationث٤ٌ٣ٌٓ٫ز ُِطخ ثُ٘ل٢ْ 

 ٨and Statistical ofٝطٌثدجس ثُ٘ل٤ْز ٣ؼٌف دجُو٤َُ ثُضٖن٢ٚ٤ ٝث٫فٚجة٢ ُ

Mental Disorders Diagnostic  ٝثُٔؼٌٝف حD . S . M   ٝك٤ٔج ٢ِ٣

 – DSMٝثُٔؼٌٝف ح  1994ص٤٘ٚق ٛيٙ ث٫ٝطٌثدجس ٝكوج ُِو٤َُ ثًُٖٔ٘ٞ ػجّ 

IV  

 (Disorder) :الامطشاة 

ِـىز ًجٕ ثُٖجةغ ٛٞ ثّضؼٔجٍ ٓٚطِـ "ثُٔىٌٛ ثُ٘لْى٢ ثٝ ثُؼوِى٢" ٝ صؼ٘ى٢ كى٢ ثُ 

ٝ ٫ٕ ٛىىجص٤ٖ ثُٔلىىٌهص٤ٖ ٓٚىىطِقجٕ ٟذ٤ىىجٕ  (Illness).ثٝ (Disease)ث٣َ٤ٌِٗ٫ىىز 

٣ٚلجٕ فجُز ثُلٌه ػ٘وٓج ٣ٚجح ػٞٞ ٖٓ ؽْىٔٚ دٔىٌٛ ، ّىذذٚ ؽٌعٞٓىز ٣ٌٔىٖ 

صٖن٤ٚىىٜج ، ٝ ٫ٕ ثُقىىج٫س ثُ٘لْىى٤ز ٝ ثُْىى٤ًِٞز ٝ ثُؼو٤ِىىز ؿ٤ىىٌ ثُْىى٣ٞز ٫ صٌىىٕٞ 

٢ ٣قِٜٔىج ٓلٜىّٞ " ثُٔىٌٛ" ، ٗجؽٔز ػٖ ؽٌعٞٓز ٓقوهر ، ٝ صؾ٘ذجً ٬ٌُٕج٫س ثُض

ك ٗٚ ٖٓ ث٫كَٞ صىوثٍٝ ٓٚىطِـ  "ثٝىطٌثح" ُٞٙىق ٓىج ًىجٕ ٣ٚىطِـ ػ٤ِىٚ " 

دجٌُٔٛ ثُ٘ل٢ْ" ، ك٬ًٞ ػٖ ثٕ ٝهغ " إٝطٌثح" ػ٠ِ ثٌُٔثؽغ،  مق ، ٗلْى٤جً 

، ٓىىٖ ٝهىىغ" ٓىىٌٛ" كوُٞ٘ىىج "ٓٞىىطٌح ٗلْىى٤جً" ثمىىق ًغ٤ىىٌثً ٓىىٖ هُٞ٘ىىج " ٓىى٣ٌٜ 

 ٗل٤ْجً" .

 

 الامطشاة انُفغٙ 

ٝىىىطٌثدجس ثُ٘لْىى٤ز فىىىج٫س ٌٓٝىى٤ز صض٤ٔىىىَ دضـ٤ىىٌ ثُضل٤ٌىىىٌ  ٝ ثُٔىىىَثػ  ٝ صؼىىو ث٫

ثُؼٞثٟىىق  ٝ ثُْىىِٞى ػِىى٠ ثٕ ٣ٌىىٕٞ ٛىىيث ثُضـ٤ىىٌ ٕىىو٣و  ٝ هٟ ثُىى٠ ػىىوّ ث٫ًص٤ىىجؿ 

 ٝثُٔؼجٗجر ُوٟ ثُٖن٘ ثٝ  عٌ ػ٠ِ ثهثةٚ..
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 انُفغٙانمــــهك امطشاثبد                                       

 

 هك انُفغٙ .إَاع امطشاثبد انم

 انمهك انؼبو -1

 رْٕى انًشك-2

 اننؼف انؼقجٙ-3

 انٓغزٛشٚب -4

 انخٕف انًشمٙ -5

 انٕعبٔط انمٓشٚخ -6

 

 انمهك انؼبو  -1

 

 ٠ُٝ ك٣ٌٝو  ٤ٔٛز ًذ٤ٌر ُِوِن ك٢ ثُق٤جر ث٩ْٗج٤ٗز ، إى ػىوّٙ ٣ىؤه١ ؿج٣ىز ٜٓٔىز صضٔغىَ   

٤٘ىش ٛىيٙ ثُ٘ظ٣ٌىز  ٕ ك٢ إػطجا إٕجًثس صقي٣ٌ٣ز ُضؾ٘خ  ١ مطٌ ٤ٕٝي ثُٞهىٞع ، ٝد

ثُوِىن ٛىىٞ إٕىىجًر ُِٚىٌثع ثُ٘لْىى٢ ثُ٘ىىجصؼ ٓىٖ ثُٖىىؼًٞ دجُضٜو٣ىىو فى٤ٖ صٌىىٕٞ ُىىوٟ ثُلىىٌه 

ٓىىز  ٝ ٌٓذٞصىىز   ٌّ ، ٣ٝنٖىى٠  ٕ ٣ؼذىىٌ  Forbidden Impulses كٌىىجً ٝثٗلؼىىج٫س ٓق

٣ٝؼ٘ىى٢ ثُنىىٞف ٓىىٖ صىىو٤ٌٓ  ٫ٗىىج ، ٝهِىىن  IDػٜ٘ىىج كضظٜىىٌ دؼىىور  ٗىىٞثع ٛىى٢ هِىىن ثُٜىىٞ 

، ٢ ثُنٞف ث٢ُٔٛٞ ٓىٖ ث٩ٙىجدجس كى٢ ثُؾٜىجٍ ثُض٘جّى٢ِ ٣ٝؼ٘ Castrationث٫مٚجا 

 ٝ ث٤ٌُٔٞ ٣ٝضٔغَ ك٢ ٓؼجٗجر ث٧كٌثه ٗض٤ؾىز ٕىؼًْٞٛ  Super Egoٝهِن ث٧ٗج ث٧ػ٠ِ 

ًٔىج  ًىوس  ٕ ثُوِىن ٛىٞ إٗىيثً  ،دجُيٗخ دْذخ مٌهْٜ ُِوٞث٤ٖٗ ٝثُضوج٤ُىو ٝثُوى٤ْ ثُْىجةور 

هىو ىًىٌ كى٢ صٚى٤٘لٚ ث٧ًغىٌ ُضؾ٘خ  ١ فجُز صٜوه ث٧ٖٓ ثُ٘ل٢ْ دجُنطٌ  ًٝىجٕ ك٣ٌٝىو 

 ٤ٕٞػجً ُِوِن ػور  ٗٞثع  ّج٤ّز ٢ٛ : 

   Objective Anxiety  . ثُوِن ثُٔٞٝٞػ٢ :  

٣ٝوٚىىو دىىٚ ث٫ّىىضؾجدز ثُٔضؼِوىىز دؼٞثٓىىَ ثُنطىىٌ مىىجًػ ىثس ثُلىىٌه ،  ١  ٕ            

 ٓٚوًٙ مجًؽ٢ ٣ٌٖٝٔ صقو٣وٙ دًٚٞر ٓٞٝٞػ٤ز .
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ن٤٘  ٝ صقو٣و ٓٞٝٞع ٣ٌصذ٠ دوِوىٚ ، إى ح. ثُوِن ثُؼٚجد٢ : ٣ؼؾَ ك٤ٚ ثُلٌه ػٖ صٖ

كٌىٌر  ٝ ٣ٌٕٞ ّذخ ثُوِن ؿجٓٞجً ٝؿ٤ٌ ٓلّٜٞ ك٤ضٌد٘ ثُوِن ثُلٌٗ ٢ٌُ ٣ضؼِن د ٣ز 

 ، ٝهو هْْ ك٣ٌٝو ٛيث ثُ٘ٞع إ٠ُ ع٬عز  ٗٞثع ٢ٛ :  ١ ٕب مجًؽ٢ 

    

   Free Anxiety( . ثُوِن ثُط٤ِن :  1  

ه١ إُى٠ صٞهىغ ثُنطىٌ  ٝ ثُٖىٌ ٝص٘ضٖىٌ فجُز ٖٓ ثُوِىن صضؼِىن د ٣ىز كٌىٌر ٝصىؤ            

ػ٠ِ  ًغٌ ٖٓ ٓٞهق ، ٝث٧كٌثه ٛ٘ج ٣لٌْٕٝ ًَ ٓج ٣قوط ُْٜ ػ٠ِ ثٗٚ ٗىي٣ٌ ّىٞا    . 

هِىىن ثُٔنىىجٝف ثٌُٔٝىى٤ز : صٌىىٕٞ ٓظىىجٌٛ ٛىىيث ثُوِىىن ٝ عىىجًٙ ؿ٤ىىٌ ٓض٘جّىىذز ٓىىغ  ّىىذجدٚ      

 ٝٓغ٤ٌثصٚ ، ٝٛٞ ٖٓ ٝؽٜز ٗظٌ ث٥م٣ٌٖ ؿ٤ٌ ٓذًٌ ًجُوِن ٖٓ ًه٣ز دؼٜ ثُقٖىٌثس

 ،  ٝ ًه٣ز ثُٔٞثًخ ثُؾ٘جة٣َز  .

: ٣٘ضؼ ػٖ صٞهغ فىوٝط ٕىب ٓن٤ىق  Expectation Anxiety( . هِن ثُضٞهغ   3    

، كجُٖن٘ ثُٔٚجح دجٌُٚع ٣وِىن ػ٘ىوٓج ٣ٖىؼٌ د ٣ىز فجُىز صٖىذٚ  ػىٌثٛ ثُٚىٌع ، 

،  1990ًٔج ٣وِن ثُٔٚجح دٌٔٛ ثُوِخ ػ٘وٓج صضٖ٘ؼ ػٞى٬س ٙىوًٙ   ث٥ُّٞى٢ ، 

 ٗ81   . ) 

 Moral Anxietyِن ث٧م٬ه٢ :  ػ . ثُو

صٔضىىو ؽىىيًٝ ٛىىيث ثُوِىىن إُىى٠ ثُضٖ٘ىىتز ث٫ؽضٔجػ٤ىىز كىى٢ ٌٓفِىىز ثُطلُٞىىز ثُٔذٌىىٌر ،         

٣ٝظٜىٌ كىى٢  ػوىىجح فىىج٫س ث٩فذىىجٟ ثٌُٔصذطىىز دج٧ٗىىج ث٧ػِىى٠ ثُضىى٢ صؼٔىىَ ػِىى٠ ٝىىٔجٕ 

ٕ ٝى٤ٌٔ ثُلىٌه  ّٞ ، ثُِْٞى ثُْٔ٘ؾْ ٓغ ثُو٤ْ ٝثُضوج٤ُو ث٫ؽضٔجػ٤ز ثُض٢ ػٖ ٣ٌٟوٜج ٣ضٌى

كىىئىث ّىىِي ثُلىىٌه ّىىًِٞجً ٣ضؼىىجًٛ ٓىىغ ٝىى٤ٌٔٙ  ٝ ٓغِىىٚ ثُؼ٤ِىىج ٕىىٌَ ىُىىي إفذجٟىىجً ٨ُٗىىج 

ًىىٚ ٖٓىىجػٌ ثُىىيٗخ ٝثُنؾىىَ    ٌّ ث٧ػِىى٠ ثُضىى٢ ّىىضؼجهذٚ دٔىىج صؼٌىىِ ػ٤ِىىٚ ٓىىٖ هِىىن صق

 ( .  81، ٗ  1990ث٢ُّٞ٥ ، 

   Discriminative Anxietyه . ثُوِن ث٤َُٔٔ  

ثُ٘ىىٞع ٓىىٖ ثُوِىىن ػ٘ىىوٓج ٣ضىىٌى ثُوىىو٣ْ   ٕىىجً ك٣ٌٝىىو إُىى٠  ٕ ثُلىىٌه هىىو ٣ؼىىج٢ٗ ٓىىٖ ٛىىيث 

ثُٔضؼجًف ػ٤ِىٚ إُى٠ ؽو٣ىو ؿ٤ىٌ ٓى ُٞف ، ٝف٤٘ٔىج ٣ٖىضو ٛىيث ثُوِىن ٤ٔ٣ىَ ثُٖىن٘ إُى٠ 

 ثُذوجا عجدضجً ػ٠ِ ثُط٣ٌوز ثُوو٣ٔز ٖٓ ثُق٤جر دو٫ً ٖٓ ٓقجُٝز ثُضووّ ٗقٞ ثُط٣ٌوز ثُؾو٣ور
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 انغبثؼخ انًؾبمشح 

 رْٕى انًشك -2

 (WHO , 1993عرفته منظمة الصحة العالمية )
ال دائغغغغج د اغغغغ د امغغغغيراي اوغغغغتح لياغغغغر ى يغغغغ ر     غغغغ ل ا غغغغ   غغغغ    انشغغغغ 

اوغغغغ)بد يد)نمغغغغدو اه غغغغد ا  اا تغغغغال زائغغغغ)  غغغغا ت  ر ا  غغغغ)نح ى  غغغغت  ا وا غغغغا  
 علاقغا   د)نمغد عادبغد ا   اغر ا تاغسر ب وغراا ا شغا   رن غا  اغر   م مغد ا  
عغغغغادر اغغغغاى رهس ان صغغغغاض ا شغغغغا  مغغغغح ع غغغغ  ا  ع غغغغ    اغغغغ   ع غغغغا  ا  وغغغغج 

 .WHO, 1993)ي
 ( DSMIV, 1994عرفته الجمعية الامريكية للطب النفسي ) -7

انشغغغ ال ا  غغغرد  ااا مغغغك اغغغ  اً ب غغغً  ايغغغا اق  تغغغر    م غغغح  ا ع  غغغاد دغغغ    
ارتكساق عه      ت وار علااا   إعرا  اوغ)بد اغا ا غ ترار ا نشغ ال عهغ  

 و .DSMIV, 1994: (165ا ر ج ا  ا   ار ر ا ي مد ا وهمتد 
 رض )المراق(أسباب حدوث توهم الم 

اً اغغ  ا غغصاي  غغ)   تغغ اج  (DSMIV)تغغر  ا  ت مغغد اكار  مغغد  هيغغ  ا   وغغح مغغح 
 -ا تر  اا برتح :

اً ا ترم  بش كً   ي رر ا كغررر اغ  ت غاب  ج مغح  ع غا  عغ)ر اغ  اا غسر  .1
ا  وغغغغغج  إن غغغغغج مغغغغغح ا هغغغغغ  اك مغغغغغاً ى  غغغغغً  اا تااغغغغغا ا  غغغغغر   هغغغغغج   غغغغغصاي ا اغغغغغرا  

(Etiology) د اذ تيغغغصلإ ا عغغغرا  مغغغات ج ا  وغغغتمد ا   م اغغغ  اا تااغغغات ج    وا غغغ
 دائتا رد د م ل ا   م  ط ا  مار ا ا امد  ك  ا  ج ت )د  ي م  ط.

ىر  ا ص ض ا  اك صا  ا   واا  اً ا و   يتك   ح  راثح و  اث ى شر ا تر   
مح   رر ما ا ت اج ا تر  عه  اك ه      و  ا عرا  ا   ا )بك ا  وا اق 

 تر   )ى ج. اث ى ا) ت اج ا 

 تا  تا ا تر ض ا  قر  ا  ا ارا . عا  وا مد   .2
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ا شغغ  ر  ا مغغي اد ا ا تغغاعح ا  غغاتش عغغ  ا  شغغل ا ت كغغرر مغغح   غغض   غغ ل  .3
 ا  مار.

  غ   الغر ي هتغغراتو ى تيغل مغغح ا تغراا ا  ا غغ ى  ب غ)ً   ن وغغ ج مغح ا قغغ  ا   .4
 مح  ا د ع)ل ا ك ا ر  اال قو ر ا  ر ف  ص  بد ا  مار.

  صا  ا ي د ا   ومد اً يا تراتو  ا غد ار بمغد  ه افمغن اغ   غ)ر بَُ )   ض  .5
ا  هغغغل ا ت   غغغ) عغغغ  ا  صا غغغا  ا شايغغغمد ا  غغغح اً ع   غغغ  اغغغ  ا تت غغغ  اً ب غغغرز 

                    .                             ا تغغغغغغغغغغغر  ع غغغغغغغغغغغ)اا ن ا غغغغغغغغغغغاق مغغغغغغغغغغغح  مغغغغغغغغغغغات ج  با  غغغغغغغغغغغا ح ت وغغغغغغغغغغغ اق مغغغغغغغغغغغح صغغغغغغغغغغغ   ج 
   -عااد    اعل ع اال ع)ى)ر  ات ا: ىراا  )  يت اج ا تر و  ي د

ا  غغ   ا  كغغ   ح  ه  غغ  ا تيغغاي ض اغغ د   غغض ا اغغرا  مغغح اغغ ا ا   غغ   غغ)  
ا  ردض   ا ارا   ا   اد  ا وا  د مح  مغار ا  غردض هتمغد  ن  مغد ا  غ  ط ا   وغمد 

 . ا  ائمد عه  ا  ردضا ت    ا راسي  ه     ا  وصد  هتر ض
و اً ا تيغغاي يد غ اج ا تغغر و Carl A-meningerاا   غغر ي-بشغار هغارل   .6

ب    ش ل   اعح إارامك مرعرامك ا ت  غهد ت هغ   غك ا  يغ   ا ا تغال  اغ    
بو  ا) ا  ائا  ا  لااغا   ا    صغا  ا  غح ب ر  غا  غك   صغا  عغ)ر. اغ   غا  ا غ  
 لر ت صهك   ا  ك ا   ا تو ش    اغث ب يغل عهغ  اا تغال اك صغا   ا تترمغا  

     ح  ا)ى) ى  )  ع ك . ز ارر اكص)قا

اً ا مغغراد ا تيغغادا  د غغ اج ا تغغر  بوغغاع)اج انشغغ ا  ج  غغرا راج ا  وغغ)بد مغغح  .7
ت   ل اا تااات ج ع  اكاغ ر ا ت ه غد ا  غح ى  رمغً    غا اتغا بشغ ل   غج ا ربغاق اغ  

 ظر ف ا  مار ا تؤ تد  ا ت  صد.

 راا.ب ) ت اج ا تر    صا  ه  ري ا  اتااذ ا  رارا  ا ي صد ا  ترلا .8

و اً ت اج ا تر  ق) ب )  عه  اثغر اغ   صغ)ىل ا   Travisىر  ترافمس ي .9
قر غغ  ا اغغ  لغغلال ا صغغ ا  ا غغ    غغائل ا عغغلال عغغ  اغغر  اغغا ا  ا  غغلا  عهغغ  

 و . Travis,Hypochdria, 2000,Internetا هد   مد ت  )  ع  ار  اا ي

ا  ا ه اغ)   ىر  ي م ت ن) مر  )و اً ت اج ا تر  ىراا ا   انو اي ا ا تال .10
ا  ا ت م عا  مح ا  ا ج ا ااراح  ترهاسض عه  اع ا  ا  وج ض      غ) اب غاق اً 

 ت اج ا تر  =ا     ا  ي ح+عياي ا  هل .
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  إعراض توهم المرض 

 توهط مكرر ا تر  عه   ا  "   اس"  ا ش  ر ا  ال   )ل ا را د . .1

ض  ا ا تغغغغغغال ا ترمغغغغغغح  ت غغغغغغامج  غغغغغغ)ر ا  وغغغغغغاس ا  غغغغغغادي  ا   غغغغغغ    اك غغغغغغج .2
 ا نشغغغ ال ا غغغ)ائج  ا  وغغغج  ا يغغغ د  ا   ابغغغد ا سائغغغ)ر د غغغاض  هيغغغرر ا  غغغردد عهغغغ  
ا صا  عّ)ر  ا تصا  غد مغح ا عغرا  ا  ام غد  ت غامت ا  ا ع  غاد ان غا اغر  
ليار "متيلا ا ت   ب ّ)ض قر غد مغح ا ت غ)ر  ا غ ا ا  ا  رهاغس عهغ  صغ ائر 

شغغغغغغام  ارمغغغغغغك د  وغغغغغغكض  اغغغغغغ ا ا عغغغغغغرا  ا ترمغغغغغغمد  ا ا  غغغغغغد ا تغغغغغغر ض ت
 ا  شام   ا صا ى ي ل اا ا   ائل ا ت ر مد   ماق.

ا ش    ا  اميرا ا  اوتمد لاصد مح ا ت )ر  اكا ا  ا   ي اغس  الغر  .3
اغغ   اغغسا  ا  وغغج  مغغح   غغض اك مغغاً ب غغً  ال مغغار ا   غغ   ا  ظم غغد ا  غغح 

اج تكغغً  اغغ)ف تغغ اج ا تغغر   غغك علاقغغد راس غغد  ا تشغغ هد ا  غغح تكتغغ   را  تغغ  
ا تغغغر  "متغغغيلا ا تراا غغغً  ا غغغ ى  ب غغغانً  اغغغ  صغغغراعا  ا وغغغمد ب غغغً  تغغغ اج 
ا تغغغغغر   غغغغغغ)ى ج ا ترهغغغغغساق  غغغغغغ ل ا اغغغغغغرا  ا وغغغغغر د  ا   وغغغغغغمد "  ا  وغغغغغغاس 
  رهغغغغا  ا ا غغغغا   مغغغغربا  ا  هغغغغ   اغغغغا  غغغغا ك ذ غغغغ ض  ت  غغغغل ا شغغغغ       غغغغ) 
ا تيغغاي  غغ    إمغغافمد اغغ  ا تغغر    تاغغل ا غغ  ت تغغمج ا تشغغاعر ا  وغغتمد 

تصيغغد د غغ اج ا تغغر    شغغ ر اً ا  وغغج ههغغك مغغح  ا غغد ا انغغار  قغغ) ا شغغاذر ا تر 
ب  غغغر  .ىغغغؤدي اغغغ ا ا غغغ   ا غغغد انوغغغ اي هااغغغل   اغغغ)ا عغغغ  ا  غغغا ج ا ت غغغمط  غغغك

يتغغغغغغغ اج ا تغغغغغغغر و عهغغغغغغغ  ا  ا غغغغغغغ   امغغغغغغغيرا ا  "ا  وا غغغغغغغمد ا ترمغغغغغغغمد"  ي 
   وا غغغغا   اغغغغر ار  مغغغغد بيغغغغ   ت )ىغغغغ)اا اسع غغغغد   يغغغغر اتغغغغا اغغغغح اؤ تغغغغد 

 غغا. ...ا غغي تيغغا  عهغغ  ن غغ  دائغغج اغغس اق اغغ   امغغيرا ا  تغغ ترض  تشغغ ض  ان 
   .ا  وج يا ي)ر ا  ا صي و عه   اك ا  ت ل

عهغغغ  ا مغغغراد ا تيغغادا  د غغغ اج ا تغغغر   مكغغار توغغغ رثر   غغغل ت كاغغغراج  ذتوغغ     .4
 - ا  ته  اكمكار :



 46 

   من ب تل ا  ه  

  ال ى ي   ا  وج عرقاق 

  من ب تل ا   از ا   تح  

 

ا  غ)  غغ)ى ج مرقغل  وا غمد مغغح ا  وغج  اقغغل   كغ  بغا  اغغ  اكاغر ى   غح ع غغ) اغ ا 
 .زهال    ال ب ور نك علااد ارممد ليارر 

و عهغ  إعغرا  ا تغر  فم غ ل اً ا شغا  ا غغ ي Guilfordىؤهغ) ااه غ رد ي .5
ب انح ا  اميرا ا  اوتمد ن وغمد ب غً   )بغك  غ ا   ت  وغمد     مغد قه مغد 

ا)ل إعرامغغك   ا صغغاق اغغا تكغغً   غغ)ى)ر   شغغ   ا تغغر ض اغغ  قهغغد ا ياقغغد   وغغ 
ا  وغغتمد مغغح إرا غغد ن وغغكض    غغ ج مغغح ا  قغغ  ن وغغك د غغا     غغر ع ابغغد عااغغد 

 د ظائ ك ا  )نمد.

وض تغغ اج ا تغغر  ع غغ)اا ب غغً  ا شغغا  Wilhelmsenبشغغا    ه هتوغغ  ي .6
ا ش لاق  ا ي د ا  )نمد  ا  وغج  اع  غادض  تغ)ر  غ د ا غ ر عهغ  اكقغل د اغ د 

ر عهغغ  ا غغر ج اغغ   ترنغغد ااغغا ف ارمغغمد ا  اق  اعغغك   صغغاد ك  تغغر  لياغغ
ا ي ا   كض    )الل ا ا ا نش ال  ا ا ف اا ا  مار ا ا امغد  هتغر ض  غهصاق 

 اؤدباق ا   تكرار ا    صا  ا ي مد ا  ا   تكرار ا  لاج.

ا شغغغغ  ر  غغغغغا     اتغغغغغا ب غغغغغ ت ا تيغغغغغال ا ا تغغغغغاعح   غغغغغؤدي ا غغغغغ  ا ن غغغغغسال  .7
  ا نو اي.

عهغغغغ    غغغغض  ع غغغغا ض  ى يغغغغ  ا تيغغغغاي "د غغغغ اج ا تغغغغر "    غغغغ)اً ا وغغغغميرر .8
ا  وتمد ا  ارا  ا ا ف ا ش)ى) عه  ص  ك ا  ا   اج مح ا صغا د  غرارا  
ع غ  د  توغغمير عهمغغك اشغغاعر ا مغغرس اغغ  ا شغ ا   انغغك مغغح  ر  غغك ا غغ  ا تغغ   
فم   غغ) انغغك ايغغاي  غغرارا  ا  هغغ   اً داغغك قغغ)  صغغا   اهغغل همتمغغائح   غغ ف 

 ىؤدي ا   ا صا د  ور اً ا )ل ا ي ....

ااص ا ت غغ اتا   هتغغر   تصا غغرر ا تراا غغد ا غغ  ا  مغغادا  ا ي مغغد ى غغ)  اك غغ .9
 . اث ب )ً  مح اك صا  ا   اق كزاات ج ا ي مد
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 اننؼف انؼقجٙ -3

 )) انُٕٛس اعضُٛٛب (( 

NEURASTHENIA 

 صؼ٣ٌق ثُٞؼق ثُؼٚذ٢ : 

ثُٞؼق ثُؼٚذ٢ ٛٞ فجُز ٖٓ ثُٖؼًٞ ثُيثص٢ ثُْٔضٌٔ دجُٞؼق ثُ٘ل٢ْ ثُىي١ ٣ٚىقذٚ 

ػٚىىذ٤ز ٝؽْىى٤ٔز ، ٝٓىىٖ  ٛىىْ مٚجةٚىىٚ ثُٞىىؼق ثُ٘لْىى٢ ٝثُؾْىى٢ٔ ٕٝىىور  ػىىٌثٛ 

ثُضؼىىخ ٝث٫ػ٤ىىجا ٝثُلضىىًٞ ٝث٫ٜٗىىجى ، ٝهىىو ٣ٚىىَ ثُىى٠ هًؽىىز ث٤ٜٗ٫ىىجً  ، ٣ٝطِىىن ػ٤ِىىٚ 

ثُذؼٜ  ّْ   ث٤ٜٗ٫ىجً ثُؼٚىذ٢ (  ر  ث٫ػ٤ىجا ثُ٘لْى٢ (  ٝ    ّىضؾجدز ثُٞىؼق (  ٝ   

 ٓض٬ٍٓز ثُضؼخ (  ٝ   ًه كؼَ ثُٞؼق ( .

 نؼف انؼقجٙ :يذٖ ؽذٔس ان

% ٓىٖ ٓؾٔىٞع ثُْىٌجٕ  ٝ ثًغىٌ 5ثُٞؼق ثُؼٚذ٢ ٖٓ  ٕذغ ثُؼٚجح ثُ٘ل٢ْ فٞث٢ُ 

ٖٓ ٓؾٔىٞع ٌٓٝى٠ ثُؼٚىجح . ٣ٖٝىجٛو ثُٞىؼق ثُؼٚىذ٢ ػ٘ىو ٓضّٞىط٢ ثُؼٔىٌ ٓىٖ 

ثٌُثٕىىو٣ٖ مجٙىىز ًدىىجس ثُذ٤ىىٞس ثُٔقذطىىجس ث٬ُصىى٢ ٣ٖىىؼٌٕ  ٜٗىىٖ ٜٓٔىى٬س ٓىىٖ هذىىَ 

  ٍٝثؽٜٖ.

 اعجبة اننؼف انؼقجٙ  :

 ؼٚذ٢   : ّذجح ثُٞؼق ثُ

  ّثٌُٚثع ثُ٘ل٢ْ ىٝ ثُضج٣ًل ثُط٣ٞىَ ٗض٤ؾىز صٞىجًح ثٌُؿذىجس ٝث٫هىوث

ٝث٫فؾىىىجّ كىىى٢ ثُْىىىِٞى ٓٔىىىج ٣ْىىىذخ ث٫ٜٗىىىجى ٝثُٞىىىؼق ، ٝث٫فذىىىجٟ 

ثُٔضٌىىىًٌ ٝػىىىوّ  ٕىىىذجع فجؽىىىجس ثُلىىىٌه ، ٝثُلٖىىىَ ٝثُقٌٓىىىجٕ ٝث٤ُىىى ُ 

ٝثُٖىىؼًٞ دىىجُ٘و٘ ، ٝثُضىىٞصٌ ثُ٘لْىى٢ ٝث٫ٝىىطٌثدجس ث٫ٗلؼج٤ُىىز ثُؼ٤٘لىىز 

ٓجس ث٫ٗلؼج٤ُىىز ، ٝثُٖىىؼٌ دىىجُؼؾَ ثُٔلىىجؽ٠ا كىى٢ ف٤ىىَ ثُط٣ِٞىىز ٝثُٚىىو

ٝ ّىىج٤ُخ ثُىىوكجع ثُ٘لْىى٢ ثُضىى٢ ًىىجٕ ٣ؼضٔىىو ػ٤ِٜىىج ثُٖىىن٘ كىى٢ ٓٞثؽٜىىز 
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ٝىىؼلٚ ٕٝىىؼًٞٙ دىىجُ٘و٘   ًق٤ِىىز ثُضؼىى٣ٜٞ ٓىىغ٬ ( ٝٝؽىىٞه ثُؼىىوٝثٕ 

 ثٌُٔذٞس ٝٓقجُٝز ٓوجٝٓضٚ .

  ثُ٘ٔٞ ثُٔٞطٌح ُِٖن٤ٚز ، ٝػىوّ ٝىذ٠ ثُى٘لِ ، ٝٝىؼق ثُغوىز كى٢

ث٣٫قىىجا ٝث٫ّىىضٜٞثا ، ٝثػضوىىجه ثُلىىٌه كىى٢ هِىىز ف٤ِضىىٚ ثُىى٘لِ ّٝىىُٜٞز 

ٝٝىىؼق  ٌٓج٤ٗجصىىٚ ، ٝػىىوّ ٝؽىىٞه مطىىز ٝكِْىىلز ُِق٤ىىجر ٝػىىوّ ٝٝىىٞؿ 

 ث٫ٛوثف ٝثَُِٔ ٝثُق٤جر ثٌُص٤ذز ، ٝٗو٘ ث٤ٍُٔٞ ٝث٫ٛضٔجٓجس ،

    ث٫ٝىىطٌثدجس ث٫ّىى٣ٌز ٝث٤ٜٗ٫ىىجً ث٫ّىى١ٌ ٟٝىىٌم ثُضٌد٤ىىز ثُنجٟتىىز

( ٝٝىىؼق ثُىىٌٝؿ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ، ثُوْىىٞر ٝثُقٔج٣ىىز ثَُثةىىور د ٝثُضىىو٤َُ 

ٝثٌُٜٝح ٓىٖ صقٔىَ ثُْٔىت٤ُٞجس ٝػىوّ ثُضؼىٞه ػ٤ِٜىج ، ّٝىٞا ثُضٞثكىن 

ث٫ؽضٔجػ٢   ٝٝؽٞه ثٝىطٌثح ٓٔجعىَ ُىوٟ  فىوٟ ثُٞثُىو٣ٖ  ٝ ث٫كىٌثه 

ث٤ُٜٖٔٔ ك٢ ف٤جر ثُلٌه ٝ ًضْجح ٝصؼِْ ث٫ػٌثٛ ٓ٘ٚ مجٙز كى٢ فجُىز 

 ٝؽٞه ٌٓجّخ عج٣ٞٗز ُٜيث ثُِْٞى ث٢ٌُٝ ثٌُٔضْخ .

 ثُٖجم ثٌُٔٛن صقش ثُٞـ٠ ثُٔٚىقٞح دىجُوِن ٝثُٔؾٜىٞه ثُىي١ ثُؼ َٔ

٣ْىىىض٘لو ثُطجهىىىز ثُؼٚىىىذ٤ز ٣ٝؼىىىٞم ث٫ّىىىضٌمجا ٣ٝقىىىٍٞ هٕٝ ث٫ّىىىضٔضجع 

 دجُق٤جر .

  ثُقٞىىجًر ثُقو٣غىىز ٝٝىىـٟٜٞج ثُٖىىو٣ور ٝٓطجُذٜىىج ثٌُغ٤ىىٌر ، ٝٝٞىىـ٠

٬ٌٖٓس ثُق٤جر ٝث٫صؾجٛجس ثُْجُذز ٗقٞٛج ٝػىوّ ث٫ّىضؼوثه ُٔٞثؽٜضٜىج 

ْىىى٤ز ثُٔضؼِوىىىز دجُٔ٘جكْىىىز ٝثُنٞىىىٞع ٝث٫ٛجٗىىىز ٝثُ٘ذىىىي ٝثُٞىىىـٟٞ ثُ٘ل

 ٝثُؼوٝثٕ ٝثُقٌٝح .

  ٣ٝؼَٟ ك٣ٌٝو ثُٞؼق ثُؼٚذ٢ ثُى٠ ثٌُذىش ثُؾْ٘ى٢ ٝثُْىّٔٞ ثُؾْ٘ى٤ز

Sexual toxins   ٝث٫ٗقٌثكىىىجس ثُؾْ٘ىىى٤ز ثُٔلٌٟىىىز ٝثُٚىىىٌثػجس

 ثُؾ٤ْ٘ز ٝث٫كٌثٟ ك٢ ٓٔجًّز ثُؼجهر ث٣ٌُْز ٝثُٖؼًٞ دج٫عْ .

 ُؼٚذ٢ ك٢ ث٫ٕىنجٗ ى١ٝ ثُضٌى٣ٖٞ ثُؾْى٢ٔ ٛيث ٝهو ُٞفع ثُٞؼق ث

 ثُ٘ق٤ق ثُٞثٖٛ ثُي٣ٖ ٣ضٚلٕٞ دٖور فْج٤ّز ثُؾٜجٍ ثُؼٚذ٢ .
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 اػشاك اننؼف انؼقجٙ :

ث٫ػىىٌثٛ ثُؾْىى٤ٔز  : ٝصٖىىَٔ : ثُضؼىىخ ثُْٔىىضٌٔ   دىىوٕٝ  ّىىجُ ػٞىى١ٞ 

(ٝثُٖؼًٞ دجُٞؼق ثُؼجّ ٝث٫ؽٜىجه ٝصنىجىٍ ثُوىٟٞ ٝث٫ػ٤ىجا ٫هىَ ٓؾٜىٞه 

٣ٞ٤ىز ٝثُٖ٘ىجٟ ٝثُٞىىؼق ثُٚىق٢ ٝثُؼٚىىذ٢ ٝثُنٔىٍٞ ٝثٌُْىَ ٝٗوىى٘ ثُق

ٝثُ٘ل٢ْ ، ٝدؼٜ ث٫٥ّ ثُؼجٓز ؿ٤ٌ ثُقوهر . ٝثُٚوثع ٝثُٖىؼًٞ دجُٞىـ٠ 

ك٢ ثٌُثُ ، ٝٛذٟٞ ٝىـ٠ ثُىوّ  ٝث٫فْىجُ دٞىٌدجس ثُوِىخ  ، ٕٝىقٞح 

ثُٞؽٚ ، ٝثصـ٤ٌثس ٝث٫ٝطٌثدجس ثُق٣ٖٞز ٝٝؼق ث٤ُٜٖز ٝػٌْ ثُٜٞىْ 

، ٝثٝىىىطٌثح ثُؼىىىجهر  ٝث٫ْٓىىىجى ، ٝثُٞىىىؼق ثُؾْ٘ىىى٢   ػ٘ىىىو ثٌُؽىىىجٍ (

ثُٖىىى٣ٌٜز   ػ٘ىىىو ثُْ٘ىىىجا (. ٝ ٫ّ ثُظٜىىىٌ مجٙىىىز  ٫ُىىىْ ثُوط٘ىىى٢ ٝثُؼؾىىى١َ 

.ٝث٫ًم ٝثٝطٌثح ثُّ٘ٞ ٝث٫ف٬ّ ثَُٔػؾز ، ٝثُضؼخ ػ٘و ث٫ّض٤وجظ ٓىٖ 

 ثُّ٘ٞ .

: ٝصٖىىىَٔ : ثُوِىىىن ثُؼىىىجدٌ ثُٔٚىىىقٞح دىىىجُضٞصٌ ٝػىىىوّ  الاػنننشاك انُفغنننٛخ

ُىٌٝؿ ثُٔؼ٣ٞ٘ىز ٝثُضٖىجهّ ث٫ّضوٌثً ، ٝثُٖؼًٞ دج٤ُٞن ٝثُضذىٌّ ٝصىوًٛٞ ث

.ٝثُٖؼًٞ دج٫فذجٟ ٝٝؼق ثُطٔٞؿ ٝثُٖؼًٞ دىجُ٘و٘ ٝثُٞىؼق ٝثُؼؾىَ 

. ٝصٖضش ث٫ٗضذجٙ ٝٝؼق ثُوىوًر ػِى٠ ثُض٤ًٌىَ ، ٝٝىؼق ثُىيثًٌر ، ٝػىوّ 

ثُووًر ػِى٠ ٓٞثٙىِز ثُضل٤ٌىٌ كى٢ ٓٞٝىٞع ٓؼى٤ٖ، ٝث٫ّىضـٌثم كى٢  فى٬ّ 

ثةىور ، ٝثُوجد٤ِىز ثُٖىو٣ور ث٤ُوظز ،ٝث٫ًضتجح ٝثُْٜ ، ٝثُقْج٤ّز ث٫ٗلؼج٤ُز ثَُ

٬ُّىىضغجًر ، ّٝىىٌػز ثُضٜىى٢ ٝثُـٞىىخ ٝػىىوّ صقٔىىَ ثُٞىىؾ٤ؼ ٝث٫ٙىىٞثس 

ثُٖو٣ور ٝثُٞٞٝجا ثُؼج٤ُىز ، ٝثُغىًٞر ٝٝىؼق ثُؼ٣َٔىز ٝث٫ًثهر،  ٝكضىًٞ 

ثُٜٔز ٝٝىؼق ثُقٔىجُ ٝػىوّ ثٌُؿذىز كى٢ ثُؼٔىَ ٝػىوّ ثُوىوًر ػِى٠ ثصٔىجّ 

ثُضىٌهه ٝػىوّ ثُوىوًر ٓج٣ذوهٙ ٓ٘ٚ، ٝػوّ ثُووًر ػِى٠ صقٔىَ ثُْٔىت٤ُٞجس ، ٝ

 ػ٠ِ ثصنجى ثُوٌثًثس .

 رؾخٛـ اننؼف انؼقجٙ  

٬٣فع  ٗىٚ ٓىٖ ثُ٘ىجهً  ٕ ٣ظٜىٌ ثُٞىؼق ثُؼٚىذ٢ ًؼٚىجح ْٓىضوَ ٌُٝ٘ىٚ 

٣ظٌٜ ًجٝجكز  ٝ ػىٌٛ ٌُٔٝى٠ ٗلْى٢  مىٌ ًٔىج كى٢ ثُلٚىجّ ثُذْى٠٤  ٝ 
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ث٫ًضتجح . ٣ٝ٘ذـ٢ ػوّ ث٫ًغجً ٖٓ ثُّٞجةَ ثُض٤ٚ٤ٖز .٣ٝؾخ ثُٔلجًهز د٤ٖ 

ٚىىىذ٢ ٝدىىى٤ٖ ث٫ًضتىىىجح . كجُٞىىىؼق ثُؼٚىىىذ٢ ٣ٌىىىٕٞ ْٓىىىضٌٔث ثُٞىىىؼق ثُؼ

ٝثُٖىىىى١ٌٞ ث٫ّجّىىىى٤ز ٛىىىى٢ ث٫ػىىىىٌثٛ ثُٞظل٤ىىىىز ، ٝث٫ًضتىىىىجح  فىىىىو ٛىىىىيٙ 

ث٫ػٌثٛ ، ٣ٝ٘ىجهٔ ثُٔى٣ٌٜ  ػٌثٝىٚ ٣ٝضقىوط ػٜ٘ىج . ٣ٝؾىخ ثُٔلجًهىز 

دىىى٤ٖ ثُٞىىىؼق ثُؼٚىىىذ٢ ٝثُلٚىىىجّ ثُٔذٌىىىٌ . كلىىى٢ ثُلٚىىىجّ ثُٔذٌىىىٌ ٫ ٣ٜىىىضْ 

فىى٬ّ ث٤ُوظىىز ٝصظٜىىٌ ػ٘ىىوٙ ثُٔىى٣ٌٜ دىىجُٔق٠٤ ثُنىىجًؽ٠ ٣ْٝىىضـٌم كىى٢  

ثُٜىىي٣جٗجس ٝثُِّٜٞىىجس .٣ٝؾىىخ ثُٔلجًهىىز دىى٤ٖ ثُٞىىؼق ثُؼٚىىذ٢ ٝدؼىىٜ 

ث٫ٝىىىىطٌثدجس ثُؼٞىىىى٣ٞز ثُؾْىىىى٤ٔز ث٫مىىىىٌٟ ٓغىىىىَ كوىىىىٌ ثُىىىىوّ  ٝ ٗوىىىى٘ 

ثُل٤ضج٤ٓ٘جس  ٝ ثٝطٌثح ثُـوه ثُٚىٔجا ٝثٝىطٌثح ػ٤ِٔىجس ثُذ٘ىجا ٝثُٜىوّ 

جُضؼىخ ك٢ ثُؾْْ . ٣ٝؾىخ ثُٔلجًهىز دى٤ٖ ثُضؼىخ ثُ٘لْى٢ ٝثُضؼىخ ثُؾْى٢ٔ. ك

ثُؾ٢ْٔ ٣قوط ٗض٤ؾىز ث٫ؽٜىجه كى٢ ثُؼٔىَ ٝهٞىجا ثُْىجػجس ثُط٣ِٞىز صقىش 

ثُٞىىـ٠ ثُؼوِىى٢ ٝثُؼٞىى٢ِ ٝٗوىى٘ ثُ٘ىىّٞ ، ٝعىىَ ٛىىيث ثُضؼىىخ ٣َ٣ِىىٚ ثٌُثفىىز 

ٝثُّ٘ٞ . ثٓىج ثُضؼىخ ثُ٘لْى٢ ثُؼٚىجد٢ كٜىٞ ثُىي١ ٣قىوط كى٢ ؿ٤ذىز ٓغىَ ٛىيٙ 

 ثُؼٞثَٓ ثثّجدن ىًٌٛج  ٝ ػ٘وٓج ٣ْضٌٔ ًؿْ ثٌُثفز ٝثُّ٘ٞ 

 

 انضبيُخ انًؾبمشح 

 شٚب انٓغزٛ -4

HYSTERIA 

صؼ٣ٌىىىق ثُْٜىىىىض٣ٌ٤ج :  ثُْٜىىىض٣ٌ٤ج ٓىىىىٌٛ ثُ٘لْىىىى٢ ػٚىىىجد٢ صظٜىىىىٌ ك٤ىىىىٚ  

ثٝطٌثدجس ثٗلؼج٤ُز ٓغ مَِ ك٢ ثػٚجح ثُقِ ٝثُقًٌىز ، ٝٛى٢ ػٚىجح 

 صق٢ُٞ صضقٍٞ ك٤ٚ ث٫ٗلؼج٫س .

 أعجبة انٓغزٛشٚب :

 ك٤ٔج ٢ِ٣  ْٛ  ّذجح ثُْٜض٣ٌ٤ج : 

 ثُىىوًٝ ث٫ًذىىٌ .  صِؼىىخ ثًُٞثعىىز هًٝث ٝىىت٬٤ُِـج٣ز ، د٤٘ٔىىج صِؼىىخ ثُذ٤تىىز

ٝ ٗٚىجً ثُضلْى٤ٌ ثُلْى٤ُٞٞؽ٢ ثُْٜىض٣ٌ٤ج ثُى٠  ٣ٝPavlovؾىغ دىجكِٞف 
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ٝؼق هٌٖر ثُٔل دْذخ ث٫ّضؼوثه ثًُٞثع٢ . ٝػىجهر ٓىج٣ٌٕٞ ثُٔى٣ٌٜ 

 ثُْٜض٣ٌ٤يث ص٣ٌٖٞ ؽ٢ْٔ ٗق٤ق ٝثٖٛ .

  . ث٫ّذجح ثُ٘ل٤ْز  : ثُٚىٌثع دى٤ٖ ثُـٌثةىَ ٝثُٔؼىج٤٣ٌ ث٫ؽضٔجػ٤ىز ٖٓٝ

ج ث٫ػِىىى٠ ٝدىىى٤ٖ ثُٜىىىٞ   ٝمجٙىىىز ثُىىىوٝثكغ ٝثُٚىىىٌثع ثُٖىىىو٣و دىىى٤ٖ ث٫ٗىىى

ثُؾ٤ْ٘ز (ٝثُضٞك٤ن ػىٖ ٣ٌٟىن ثُؼىٌٛ ثُْٜىض١ٌ٤  ، ٝث٫فذىجٟ ٝم٤ذىز 

ث٫ٓىىَ كىى٢ صقو٤ىىن ٛىىوف  ٝ ٓطِىىخ ، ٝثُلٖىىَ ٝث٫ملىىجم كىى٢ ثُقىىخ ، 

ٝثَُٝثػ ؿ٤ٌ ثٌُٔؿٞح ك٤ىٚ ٝثُىَٝثػ ؿ٤ىٌ ثُْىؼ٤و ٝثُـ٤ىٌر ٝثُقٌٓىجٕ 

ُضًٌَٔ فىٍٞ ثُىيثس ٝٗو٘ ثُؼطق ٝث٫ٗضذجٙ ٝػوّ ث٫ٓجٕ . ٝث٫ٗج٤ٗز ٝث

دٌَٖ ٟل٢ِ . ٝػوّ ٗٞؼ ثُٖن٤ٚز ٝػوّ ثُ٘ٞؼ ث٫ؽضٔجػ٢  . ٝػىوّ 

ثُوىوًر ػِى٠ ًّىْ مطىىز ُِق٤ىجر، ٝثمطىجا ثٌُػج٣ىىز ثُٞثُو٣ىز ٓغىَ ثُضىىو٤َُ 

ثُٔلٌٟ ٝثُقٔج٣ىز ثَُثةىور .. ٝثُٞىـٟٞ ث٫صٔجػ٤ىز ٝثُٖٔى٬ٌس ث٫ّى٣ٌز 

ز كىى٢ ٝثُضىىٞصٌ ٫ٗلْىى٢ ٝثُٜٔىىّٞ ، ٝثًؿذىىز كىى٢ ثُٜىىٌٝح ٜٓ٘ىىج ، ٝثٌُؿذىى

ثُؼطىىىق ٝثّىىىضوًثً  ٛضٔىىىجّ ث٥مىىى٣ٌٖ . ٝثُق٤ْجّىىى٤ز ثُ٘لْىىى٤ز ّٝىىىٌػز 

ث٫ّىىضغجًر ٝػىىوّ ثُ٘ٞىىؼ ث٫ٗلؼىىج٢ُ ٝثُٞىىـٟٞ ث٫ٗلؼج٤ُىىز ٝثُٚىىوٓجس 

ث٫ٗلؼج٤ُىىىز ثُؼ٤٘لىىىز ًٝذضٜىىىج ٝثُٜىىىٌٝح ٜٓ٘ىىىج ػىىىٖ ٣ٌٟىىىن صق٣ِٜٞىىىج ثُىىى٠ 

  ػٌثٛ ثُْٜض٣ٌج .

  ) ًىىٕٞ ثفىىو ثُٞثُىىو٣ٖ ٕنٚىى٤ز ْٛىىض٣ٌ٤ز ك٤ مىىي ثُطلىىَ ػ٘ىىٚ   ثًضْىىجدج

 ّٔجس ثُٖن٤ٚز ثُْٜض٣ٌ٤ز .

  ٝ  ٝٓىىٖ ث٫ّىىذجح ثُؼؾِىىز  ٝ ثُٔذجٕىىٌر كٖىىَ كىى٢ ثُقىىخ  ٝ ٙىىوٓز ػ٤لىىز

 ثُضؼٌٛ ُقجهط  ٝ ؽٌؿ  ٝ فٌم ...ثُل .

 أْى اػشاك انٓغزٛشٚب  :

  :  ثُؼٔىى٠ ثُْٜىىض١ٌ ، ثُٚىىْٔ ثُْٜىىض١ٌ٤ ، كوىىوثٕ الاػننشاك انؾغننٛخ

ػٞىٞ  ٝ فجّز ثُْٖ ،كووثٕ فجّز ثُيٝم ، كووثٕ ثُقْج٤ّز ثُؾِو٣ز ك٢ 

ك٢ ػور  ػٞجا ، ثُنوثً ثُْٜض١ٌ٤ ،   ثٗؼوثّ ثُقْجّى٤ز ٓ٘ىجٟن كوىوثٕ 

 ثُؼجٓز ( ،  ث٫ُْ ثُْٜض١ٌ٤ ، ثُقْج٤ّز ك٢ ثُْٜض٣ٌ٤ج .



 52 

 :  ثُٖىىَِ ثُْٜىىض١ٌ٤    ثُ٘ٚىىل٢  ٝ ثُطٌكىى٢  ٝ كىى٢  الأػننشاك انؾشكٛننخ

ثُؾجٗذ٤ٖ  ٝ ثُوؼجه ( ، ثٌُػٖز ثُْٜض٣ٌ٤ز ، ثُضٖى٘ؼ ثُْٜىض١ٌ٤ ٝثُٚىٌع 

، ػوجٍ ثُؼَٞ   مجٙز ك٢ ث٤ُو  ٝمجٙز ثع٘جا  ثٌُضجدز ٝٛىٞ  ثُْٜض١ٌ٤

 ٓج٠ْٔ٣ ػوجٍ ثٌُجصخ ، ٝكووثٕ ثُٚٞس  ٝ ثُ٘طن ٝثُنٌُ ثُْٜض١ٌ٤ 

 :  ثٝىطٌثح ثُىٞػ٢ ، ثُطل٤ِىز ثُْٜىض٣ٌ٤ز   ثُْىِٞى  الاػشاك انؼمهٛنخ

  ٝ ثُضٌِْ ًج٫ٟلجٍ ( .

 :  جس ، ثٌُٔٛ ػ٘ىو دوث٣ىز ثُٔوًّىز  ٝ ػ٘ىو ث٫ٓضقجٗى الاػشاك انؼبيخ

ًهٝه ثُلؼَ ث٤ًُِْٞز ثُٔذجُؾ ك٤ٜج ُِٔٞثهىق ثُٔنضِلىز ، ثُٔىٌٛ دٔىٌٛ 

 ػ٣ََ ٓجس دٚ ، ثُؼٌٛ ًجٓضوثه صج٣ًن٢ ٌُٔٛ ػ١ٞٞ ّجدن .

 انزقُٛف الاكهُٛٛكٙ نلأػشاك انٓغزٛشٚخ :

 ١ ٣ضقىىٍٞ ثُوِىىن ٝثُٚىىٌثع       Conversion Reactaonsثُ٘ىٞع ثُضقىى٢ُٞ  -1

ؽْى٢ٔ ، ٣ٌىٕٞ ُىٚ ٓؼ٘ىجٙ ثٌُٓى١َ ، ٣ٌٝىٕٞ  ثُ٘ل٢ْ دؼو ًذضٚ ثُى٠ ػىٌٛ ػٞى١ٞ  ٝ

ىُىىي دط٣ٌوىىز ٫ ٕىىؼ٣ًٞز ،  ١ ٫ ٣لٜىىْ ثُٔىى٣ٌٜ ثُٔؼ٘ىى٠ ثٌُجٓىىَ ٧ػٌثٝىىٚ ثُؼٞىى٣ٞز 

ٝث٫ٓىىٚ ثُٔنضِلىىز ، ٣ٝ٘لٚىىَ ٛ٘ىىج ثُْىىذخ ػىىٖ ثُؼىىٌٛ ٫ٝ ٣ْىىضط٤غ ثُٔىى٣ٌٜ  ٕ ٣ىىٌد٠ 

 د٤ٖ  ػٌثٝٚ ٝظٌٝكٚ ثُذ٤ت٤ز

٘لٚىَ  ع٘جاٛىج ٕنٚى٤ز ٝص       Dissociative reactionsثُ٘ىٞع ث٫ٖٗىوجه٢ :  -2

ثُٔىى٣ٌٜ ثُىى٠ ٕنٚىى٤جس  مىىٌٟ ٣وىىّٞ ثع٘جاٛىىج دضٚىىٌكجس ؿ٣ٌذىىز ػ٘ىىٚ  ٝ ٣لوىىو ثع٘جاٛىىج 

 ىثًٌصٚ ٝىُي ٌُِٜٝح ٖٓ ٓٞثهق ٓؤُٔز ٗل٤ْج  ٝ ٫ؽض٬ح  ٛضٔجّ  ٝ ًػج٣ز مجٙز . 

 ) أ ( الإَٔاع انزؾٕنٛخ :

 أمطشاثبد ؽشكٛخ : -1

٤ًز ثُْٜض٣ٌ٤ز ٕى٤ٞػج ، ٝٛٞ ٖٓ ثًغٌ ث٧ػٌثٛ ثُقٌ      Paralysisثَُِٖ :  -1

٣ٝ مي ػور ٓظجٌٛ كٖٔ َِٕ ك٢  فو ث٧ٌٟثف ، ٝصٌٕٞ ثُؼ٬ٞس  ف٤جٗج ك٢ فجُىز 

 ص٤ذِ ًجَٓ ، ٣ٝٚذـ ث٣ٌُٜٔ ؿ٤ٌ هجهً ػ٠ِ ثُقًٌز .
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٣ٝىى ص٢ ثُٔىى٣ٌٜ ٛجْٓىىج ٫ ٣ْىىضط٤غ ثٌُىى٬ّ دىىَ      Aphoniaكوىىو ثُٚىىٞس :   -2

ػىىٖ ٗلْىىٚ دج٫ٕىىجًر  ٣لىضـ ٙىىٞصٚ هٕٝ  ٕ ٣ٚىىوً ٓ٘ىٚ  ١ ىدىىيدجس ٙىىٞص٤ز ، ٣ٝؼذىٌ 

 ٝدجُطذغ ٣ؾخ  ٕ ٤ٔ٣َ ٛيث ثَُِٖ ثُٚٞص٢ ٖٓ ثُقج٫س ثُؼ٣ٞٞز .

ٝ ف٤جٗىج ٣ٚىقخ  ًصؼىجٓ ث٣٧ىو١ ًؽلىز  ٝ     Tremorsثًصؾجف ث٧ٟىٌثف :  -3

َٛر ك٢ ثٌُ ُ  ٝ ًىَ ثُؾْىْ ، ٝصنضِىق ثٌُػٖىز ٛ٘ىج ػٜ٘ىج كى٢ ثُوِىن ثُؼٚىجد٢ ، 

َِ ث٫ٛضىىىَث١ٍ ٝؿ٤ٌٛىىىج ٓىىىٖ ٝث٧ًضتىىىجح ، ٣ٍٝىىىجهر  كىىىٌثٍ ثُـىىىور ثُوًه٤ىىىز ، ٝثُٖىىى

ث٧ػٌثٛ ثُؼ٣ٞٞز ، د ٜٗج صض٤ٔىَ كى٢ فجُىز ثُْٜىض٣ٌ٤ج د ٜٗىج ؿ٤ىٌ ٓ٘ضظٔىز ٝصنضلى٢ 

 ػ٘و صٖض٤ش ثٗضذجٛٚ .

ٝٗؼ٘ىى٠ ٛ٘ىىج ث١ فًٌىىز ػٞىى٤ِز كؾجة٤ىىز ٓ٘ضظٔىىز ص٣َىىو كىى٢    Ticsثُِىىٞثٍّ :  -4

ثُٔٞثهق ثُقٌؽز ، ٝص مي ث٬ٍُٓىز ػىور ٓظىجٌٛ كٔىٖ ثٌُؽلىز كى٢ ػٞى٬س ثُٞؽىٚ  

صؼجٓ ك٢ ؽلٕٞ ثُؼى٤ٖ ، ثُى٠ فًٌىز ثٌُهذىز  ٝ  ثُىٌ ُ كؾى ر ثُى٠ ثُؾجٗىخ ، ،ث٠ُ ثً

ًىىيُي ثُٔذجُـىىز كىى٢ فًٌىىز ث٤ُىىو٣ٖ  ٝ ثُِؼىىخ دجُٖىىجًح ، ٝ كىى٢ ثُٖىىؼًٌ ، ٝ ٝىىذ٠ 

 ًدطز ثُؼ٘ن ،  ٝ ص٤ِْي ثُقِن .

ٝٛىى٢ ٓىىٖ  ًغىىٌ ث٧ػىىٌثٛ         Hysterical Fitsثُ٘ٞدىىجس ثُْٜىىض٣ٌ٤ز :  -5

ثُْٜىض٣ٌ٤ز ، ٝصضىٌثٝؿ  ٕىور ٛىيٙ ثُ٘ٞدىز ٓىٖ ٤ٕٞػج ، ٝمٚٞٙىج كى٢ ثُٖنٚى٤جس 

ثؿٔىجار دْى٤طز ثُىى٠ صٜى٤ؼ ػٚىىذ٢ ثُى٠ صقطى٤ْ ًىىَ ٓج ٓجٜٓىج، ٝثف٤جٗىىج ص مىيث ٟجدؼىىج 

 ٤َٔٓث ٣ٝٚؼخ صل٣ٌوٜج ٖٓ ثُ٘ٞدجس ثٌُٚػ٤ز .

٣ٝٚىجح ثُٔى٣ٌٜ ٛ٘ىج دقجُىز       Hysterical Comaثُـ٤ذٞدىز ثُْٜىض٣ٌ٤ز :  -6

١٧ ٓ٘ىىٚ  ، ٫ٝ ٣ىىٌه ػِىى٠  ١ ثّىىتِز ،  ؿ٤ذٞدىز صٖىىذٚ ثُ٘ىىّٞ ثُطذ٤ؼىى٢ ، ٫ٝ ٣ْىىضؾ٤خ

٫ٝ ٣ ًىىَ  ٝ ٣ٖىىٌح ، ٣ٝقضىىجػ ٌُػج٣ىىز مجٙىىز ُؼ٤ِٔىىجس ثُضذىىٍٞ ٝثُضذىىٌٍ ٝثُضـي٣ىىز 

مٚٞٙىىج  ٕ ٟجُىىش ٓىىور ثُـ٤ذٞدىىز ، ٝصؼذىىٌ ٛىىيٙ ثُقجُىىز ػىىٖ ثُٜىىٌٝح ٓىىٖ ثُٞثهىىغ . 

ٝ ف٤جٗج ص مىي ٓظٜىٌث  هىَ ٕىور ، ٝٛى٢ ًغىٌر ثُ٘ىّٞ ، ٝٗىٌٟ ىُىي ًغ٤ىٌث كى٢ ثُطِذىز 

ْ  مىٌ ثُؼىجّ ثّىضؼوثهث ٬ُٓضقىجٕ ، ٝٓىٞثؽضْٜ ُٚىؼٞدز ثُٔىٞثه ٝهٚىٌ  ع٘جا هًثّضٜ

ثُٞهش ، ٝهِن ث٫ٓضقجٕ ، ٝٝـ٠ ثُؼجةِىز ، ك٤٘ىجّ ظٌٜثػىور ّىجػجس فضى٠ ٣ٚىقٞث 
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٨ُّضيًجً ٟٞثٍ ث٤ُِىَ ، عىْ ٣ذىو  كى٢ ثُوًثّىز ك٤ضغى ح ٣ٝـِذىٚ ثُ٘ؼىجُ ، ٣ٝ٘ىجّ ٗٞٓىج 

 ػ٤ٔوج .

ٝٛىيٙ ثُقىج٫س ٗىجهًر ،      Dermatitis Artefactaث٫ٝطٌثدجس ثُؾِو٣ىز :  -7

ٖٝٓ ٓظجٌٛٛج  ٕ صذىو  ث٣ٌُٔٞىز كى٢ ثُقلىٌ كى٢ ؽِىوٛج د ظجكٌٛىج فضى٠ صٚىَ ثُى٠ 

ػٔن ٣ْذخ  ُٔج ٣َٗٝلج ٖٓ ثُؾِو ،  ٝ صذو  ك٢  ّضؼٔجٍ  ٫س فجهر ك٢ ػٔىَ ٕىوٞم 

 ك٢ ؽِوٛج .

 

٬ٗفىع  ٕ ٌُىَ ٓىٌٛ      Hysterical Gaitثُؾىٞثٍ  ٝ ثُْى٤ٌ ثُْٜىض١ٌ :  -8

ٜىىجٍ ثُؼٚىىذ٢ ٓىىٖ ٕىىَِ ٗٚىىل٢ ، ثُىى٠ ٕىىَِ ثُْىىجه٤ٖ  ثُىى٠ ثُٖىىَِ ػٞىى١ٞ كىى٢ ثُؾ

ث٫ٛضَث١ٍ ، ًٝيُي ثُضِٚخ ثُٔض٘جعٌ ، ٌَُ ٖٓ ٛيٙ ث٧ٌٓثٛ ٣ٌٟوز ّى٤ٌ ٤ٔٓىَر 

، كل٢ ثُؾٞثٍ ثُْٜض١ٌ٤ ك٤ذو  ث٣ٌُٜٔ ك٢ ث٤ٌُْ د ٛضَثٍثس ٕىو٣ور ، ًٝ ٗىٚ صقىش 

 ص ع٤ٌ  فو ثُٔنوًثس  ٝ ثُنًٔٞ ، ٣ٝضٔج٣َ ػ٠ِ ثُؾجٗذ٤ٖ . 

ًغ٤ىٌث ٓج٣ٚىقٞث ثُلىٌه ٙىذجفج ٤ُؾىو  ُٔىج      Torticollisؽىجػ ثٌُهذىز :  ػٞ -9

 ٕو٣وث ك٢ ثٌُهذز ٝدجُضج٢ُ ٫ ٣ْضطذغ صق٣ٌٌٜج ، ٝص مي ٝٝؼج ػ٠ِ  فو ثُؾجٗذ٤ٖ  .

 أمطشاثبد ؽغٛخ : -2

٫ٝ ٣قِ ث٣ٌُٜٔ ٛ٘ج د ١  ُىْ ػ٘ىو ُْٔىٚ      Anaesthesia:  فمذ الأؽغبط -1

ٝ ف٤جٗىج ٣ٌىٕٞ ىُىي كى٢ ًىَ ثُؾْىْ ، ٝ ف٤جٗىج كى٢ د ُز فجهر ،  ٝ فض٠ ػ٘ىو فٌهىٚ ، 

 ُ ك٢ ثُؾَا ثُٔٚجح ٬ِٕ ْٛض٣ٌ٤ج  ٓجًٖ ٓضلٌهز ، ٝػجهر ٓج٣ٚقخ كوو ث٫فْج

٣ٝذىو  ىُىي كؾى ر دؼىو    Hysterical Blindness    :  انؼًنٗ انٓغنزٛش٘ -2     

 ٙوٓز  ٗلؼج٤ُز     

ج ك٤لوىو ثُذٚىٌ ،    ٕو٣ور ، ك٤ٌؿخ ثُلٌه ٫ ٕؼ٣ًٞج ك٢ ػىوّ صىيًٌٛج  ٝ ًه٣ضٜى  

ٍ ثٌُه٣ىىز ثُذٚىى٣ٌز ٣ٝؼذىىٌ ٛىىيث   ثُٔىىٌٛ ػىىٖ ثٌُؿذىىز ث٬ُٕىىؼ٣ًٞز هىى٢ ٍٝث

 ٧فوثط ٓؤُٔز  

: ٝٛ٘ج صلوو ث٣ٌُٔٞز كؾ ر هوًصٜج ػ٠ِ ثُْٔغ ٌُٝ٘٘ىج ٫ ٗؾىو  انقًى انٓغزٛش٘ -3

دجٌُٖق ثُؼ١ٞٞ ثُوه٤ن ػ٠ِ ث٧ىٕ  ١ ػ٬ٓجس ػ٣ٞٞز ًٝىجُؼ٠ٔ ثُْٜىض١ٌ٤ 
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ػىىوّ ث٫ّىىضٔجع ُقىىٞثهط  ٝ  مذىىجً ٓؤى٣ىىز  ٝ  كىىج٣ٌُٜٔ ٣ٌؿىىخ ٫ ٕىىؼ٣ًٞج كىى٢

 ٓؤُٔز . 

ثُْٜىض١ٌ٤ : ٣ٝلوىو ثُٔى٣ٌٜ ٛ٘ىج هوًصىٚ ػِى٠ صىيٝم  فمذاٌ انززٔق أٔ فمذ انؾى -4

ثُطؼىىّٞ ثُٔنضِلىىز دىىجٌُؿْ ٓىىٖ ثمضلىىجا  ١ ّىىذخ ػٞىى١ٞ  ٝ  ف٤ىىجٕ ٣لوىىو هوًصىىٚ 

ػ٠ِ ثُْٖ ، ٝىُي ٌُؿذز ٫ ٕؼ٣ًٞز ٓٚقٞدز دٖق٘ز ٝؽوث٤ٗز ه٣ٞىز ُٜىج ػ٬هىز 

 ثٝ ثُْٖ . دجُضيٝم

 

: ٝٛىى٢  ًغىىٌ ث٧ػىىٌثٛ  ثُْٜىىض٣ٌ٤ز ٕىى٤ٞػج ٝؿجُذىىج ٓجصؼىىجُؼ  اٜلاو انٓغننزٛشٚخ -5

ٝصٖىىن٘ ٛىىيث ث٫٥ّ دط٣ٌوىىز مجٟتىىز  ، ٣ْٝىىضٌٔ ثُٔىى٣ٌٜ كىى٢ ثُضىىٌهه ػِىى٠ 

ث٫ٟذىىجا ٣ٝؼىىجُؼ ٓىىٖ  ًْىىَ كىى٢ ثٌُذىىو ، ًٝٓىىجصَّ ، ٝىىؼق ػىىجّ ، ػٚىىذ٢ كىى٢ 

جٕ ٓىىَٖٓ ٓىىٖ ثُٔٚىىٌثٕ ، ثُضٜىىجح كىى٢ ثُٔؼىىور ، ٓىىٌٛ كىى٢ ثُذٌّٝىىضجٗج ، ثفضوىى

ثُِىىٍٞص٤ٖ ( .  ى  ٕ ٛىىيٙ ث٫٥ّ صؾىىيح ُىىٚ ث٫ٛضٔىىجّ ، ٝصؼط٤ىىٚ ثٌُػج٣ىىز ٝثُق٘ىىجٕ 

 ث٬ٍُّ .

 ( أمطشاثبد ؽؾٕٚخ : 3) 

: ثٕ ثُْٜىىض٣ٌج صِؼىىخ هًٝث ٛجٓىىج كىى٢ ٖٗىى ر ٛىىيث ثُٔىىٌٛ ، ًِٝ٘ىىج ٗىىيًٌ انقننذاع  -1

ثُطِذىىىز  مىىىٌ ثُؼىىىجّ ثُوًثّىىى٢ ٝٓؼجٗىىىجصْٜ ٓىىىٖ ثُٚىىىوثع  دىىىجٌُؿْ ٓىىىٖ ًؿذىىىضْٜ 

ث٫ّىىضيًجً ، ٌُٝىىٖ ٛىىيث ثُٚىىوثع ثُوجصىىَ ٣ٔىى٘ؼْٜ ٓىىٖ ٓٞثٙىىِز  ثُٖىىؼ٣ًٞز كىى٢

ثُضقٚىى٤َ ثُوًثّىى٢ ٝٛ٘ىىج صظٜىىٌ ػ٤ِٔىىجس ثُىىوكجع ث٬ُٕىىؼ١ًٞ ، فضىى٠ ٫ ٣ٞثؽىىٚ 

ثُقو٤وىىز كىى٢ ثٛٔجُىىٚ ٝٛ٘ىىج صظٜىىٌ ػ٤ِٔىىجس ثُىىوكجع ث٬ُٕىىؼ١ًٞ ، فضىى٠ ٫ ٣ٞثؽىىٚ 

ثُقو٤وىىز كىى٢ ثٛٔجُىىٚ ُِوًثّىىز ٟىىٞثٍ ثُؼىىجّ، ٝػىىوّ هوًصىىٚ ػِىى٠ ث٫ٗضٜىىجا ٓىىىٖ 

ثس ، ث٫ ثٗٚ ثًضٖىق  ٗىٚ ُىٖ ٣قٚىَ ػِى٠ صوىو٣ٌ ث٫ٓض٤ىجٍ ثُىي١ ٣ضٔ٘ىجٙ ، ثُٔوًٌ

 ٝ ٕ ٛيث ثُٚوثع ًل٤َ دجػطجةٚ ثػضذجًث ٌٌُثٓضٚ ٝىًجةٚ .

: ٝٛىٞ صؼذ٤ىٌ ػىٖ ث٫ٕىٔتَثٍ  ٝ ػىوّ هذىٍٞ ٓٞهىق  انغضٛبٌ ٔانمٗء انٓغزٛش٘ -2

ٓؼىى٤ٖ ، ٣ٝ٘ضٖىىٌ ٛىىيث ثُٔىىٌٛ دىى٤ٖ ثُْ٘ىىجا  ًغىىٌ ٓ٘ىىٚ كىى٢ ثٌُؽىىجٍ ك٤ٌغىىٌ دىى٤ٖ 

 هذَ ث٫ٓضقجٕ .ثُطجُذجس 
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: ٝٛىىٞ ٝؽىىٞه  ػىىٌثٛ ثُقٔىىَ ًجِٓىىز ، ٓىىغ ثٗوطىىجع ثُطٔىىظ ،  انؾًننم انكننبرة  -3

ٝثٗضلىىجك ثُىىذطٖ، هٕٝ ٝؽىىٞه فٔىىَ فو٤وىى٢ ، ٝصْىىضٌٔ ث٣ٌُٔٞىىز ٛ٘ىىج كىى٢ ثُقٔىىَ 

ثًغٌ ٖٓ صْؼز ًٕٜٞ ، كضذو  ثُؼجةِز ك٢ ث٫َٗػجػ ٝثُضْىجهٍ ، ٣ٝضذى٤ٖ دؼىو ىُىي 

ٓىىٖ ثصٜجٜٓىىج دىىجُؼوْ ٣ٌٝغىىٌ   ٕ ٛىىيث ثُقٔىىَ صؼذ٤ىىٌ ػىىٖ ًؿذضٜىىج ثُِٔقىىز ٝمٞكٜىىج

ثُقٔىىَ ثٌُىىجىح دىى٤ٖ ّىى٤وثس ث٣ٌُىىق ، ف٤ىىظ صؼطىى٠ ػ٤ِٔىىز ث٫مٚىىجح ٝثُقٔىىَ 

  ٤ٔٛز دجُـز ، ٣ٌٕٝٞ ّذخ  ٗضلجك ثُذطٖ ًمجٝر ك٢ ػ٬ٞس ؽوثً ثُذطٖ .

 

     Anorexia Nervosa فمننذ انؾننٓٛخ انؼقننجٙ أٔ سفننل انطؼننبو انؼقننجٙ -4

وىز ٝٗىجهًث ٓج٣ٚىجح دىٚ ٣ٝذو  ٛيث ثٌُٔٛ مجٙز كى٢ ث٫ْٗىجس كى٢ ّىٖ ثٌُٔثٛ

ثٌُؽىىجٍ ، دؼىىو ٓقجُٝىىز ٫ٗوىىجٗ ثُىىٍٕٞ ، ٣ٝظٜىىٌ ثُٔىىٌٛ دؼىىو ٙىىٌثع ٗلْىى٢ 

دٖ ٕ ثُنطٞدز  ٝ ثَُٝثػ  ٝ م٤ذز  َٓ دجُْ٘ذز ُؼٔىَ ٓىج ٝٓىٖ ثُ٘جف٤ىز ثُضق٤ِ٤ِىز 

ك٤ذوٝ ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ٛؤ٫ا ث٣ٌُٔٞجس ًٝ ٜٖٗ ٣ٌدطٖ د٤ٖ ثُذوثٗز ٝثُقَٔ ٝدجُضج٢ُ 

ذضىٚ ، ٝػىجهر ٓج٣ؼىج٢ٗ ٣ٌٓٞىجس كوىو ثُٖى٤ٜز دجُؾِ٘ ثُي١ ٣٘لٌ ٓ٘ىٚ ٣ٝقىجُٖٝ ً

 ثُؼٚذ٢ ٖٓ ثُذٌٝه ثُؾ٢ْ٘ . 

: ٣ٝذو  دؼىو ٙىوٓز ٝؽوث٤ٗىز ٕىو٣ور ،  ٫ٝ صل٤ىو ٛ٘ىج ثُؼوىجه٤ٌ  انغؼبل انٓغزٛش٘ -5

ثُٔٞجهر ُِْؼجٍ  ، ٧ٕ  ثُْؼجٍ ٛ٘ج ٣ؼذٌ ػٖ ًؿذز ٫ ٕؼ٣ًٞز كى٢ ثُ٘لىًٞ ٓىٖ 

ٕ ٣لٚىىـ ػ٘ىىٚ فىىوط ٓىىج  ، ث٫فضؾىىجػ ػِىى٠ ٓٞهىىق  ، ٫ ٣ْىىضط٤غ ثُٔىى٣ٌٜ  

 دٌٚثفز .

 ) ة ( الإَٔاع الاَؾمبلٛخ :

ػ٘وٓج ٣َهثه ثُوِن ٣ٝٚىذـ ؿ٤ىٌ ٓقضٔىَ ، ٝٓقطٔىج ٤ٌُىجٕ ثُلىٌه ، ٛ٘ىج صذىو  دؼىٜ 

ٝظىىجةق ثُٖنٚىىى٤ز كىى٢ ث٫ٗلٚىىىجٍ ػىىىٖ ث٫ٙىىَ ، ٝىُىىىي ُقٔج٣ىىز ث٫ْٗىىىجٕ ٝىُىىىي 

 دج٧ػٌثٛ ث٥ص٤ز :

٣ًٞز ثُضى٢ ٣ِؾى  ٢ٛٝ ٖٓ  ْٛ ث٤َُ ثُوكجػ٤ز ث٬ُٕىؼ    Amnesia:  فمذ انزاكشح -1

ث٤ُٜىىج ث٫ْٗىىجٕ ػ٘ىىو ٓٞثؽٜىىز ثُٖىىوثةو ، ٝكوىىو ثُىىيثًٌر ػ٤ِٔىىز ٖٗىى٤طز ، ٫ ٣ؼ٘ىى٠ دٜىىج 

ٓؾىىٌه ثُْ٘ىى٤جٕ ، ٝػىىجهر ٓج٣لوىىو ثُٔىى٣ٌٜ ىثًٌصىىٚ كؾىى ر  ، ٝ ف٤جٗىىج ٣ْىىضْ ىُىىي ُٔىىور 
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ّجػجس  ٝ  ٣جّ  ٝ ًٕٜٞ ، ث٫  ٗٚ كجهو ثُيثًٌر دجُْ٘ىذز ُىذؼٜ ث٧فىوثط ، ٣ٝنضِىق 

ز ػٖ ث٧ٓىٌثٛ ثُؼٞى٣ٞز كى٢  ٕ ثُٔى٣ٌٜ دجُْٜىض٣ٌ٤ج ٣ضىيًٌ كوو ثُيثًٌر ثُْٜض٣ٌ٤

ًىىَ ٓج٣قىىوط ٓجػىىوث كضىىٌر ٓؼ٤٘ىىز كىى٢ ف٤جصىىٚ ،  ٓىىج ثُٔىى٣ٌٜ ٓىىغ٬ دؼضىىٚ ثُٖىى٤نٞمز 

ك٤ضيًٌ ثُٔجٝى٢ ، ٌُٝ٘ىٚ ٫ ٣ْىضط٤غ  ٕ ٣نضىَٕ ثُٔؼِٞٓىجس ثُقو٣غىز ٝٓجكؼِىٚ  ٓىِ 

٣ٌٕٞ ، ٓج كوىو ثُىيثًٌر ثُىي١ ٣ٚىقخ ثًصؾىجػ ثُٔىل  ٝ ثُ٘ٞدىجٕ ثُٚىٌػ٤ز كؼىجهر ٓىج

 ُِلضٌر ثُْجدوز ُِقجهط كو٠ .

 

٣ٝذو  دضـ٤ٌ ٝثٝىـ كى٢ ثُىٞػ٢ ٣ٝذىوٝ ثُٔى٣ٌٜ     Fugue انؾشٔد انٓغزٛش٘ -2

ًٝ ٗٚ ٓىوكٞع دوىٟٞ هثم٤ِىز ٬ُص٤ىجٕ د ػٔىجٍ ٝفًٌىجس دؼ٤ىور ػىٖ ٟذ٤ؼضىٚ ٣ٝضؾىٍٞ 

ث٣ٌُٜٔ ك٢ ث٫ٓجًٖ ثُٔنضِلز ، ٣ٝوّٞ دٔنضِىق  ٗىٞثع ثُٖ٘ىجٟ ٓىغ كوىو ثُىيثًٌر ُٔىج 

ػٔجٍ ف٤ظ ٣ْضؼو ثُطجُخ ُِيٛجح ٨ُٓضقجٕ عْ ٣ٌضٖىق ٗلْىٚ دؼىو دىوا ثص٠ د٤ٚ ٖٓ  

ث٫ٓضقجٕ دْجػض٤ٖ ك٢ ٌٓجٕ  مٌ ، ٣ٌٍٜٝٝ ث٠ُ ث٫ٓضقجٕ ٌُٝىٖ دؼىو كىٞثس ثُٞهىش 

 .. ٝ ف٤جٗج ٣ْضٌٔ فجُز ثٌُٖٝه ُٔور  ٣جّ  ٝ ًٕٜٞ .

 ٝٛ٘ج صضلجٝس هًؽىز ثٝىطٌثدجس ثُىٞػ٢رؾٕػ انٕػٙ ٔانٓزٚبٌ انٓغزٛش٘ :  -3

٣ٜىىي١ ثُٔى٣ٌٜ دٌِٔىىجس ؿ٤ىٌ ٓلٜٔٞٓىىز ، عىىْ ٣ىضٌِْ ُـىىز مجٙىز دىىٚ ، ٓٔىىج ، كجف٤جٗىج 

٣ؾؼىىَ ثُؼجٓىىز ٣ؼضوىىوٕٝ دىىضؤ٘  فىىو ث٫ًٝثؿ ثُٖىى٣ٌٌر ُىىٚ ، ٝثدؼجهٛىىج دىىجُذنًٞ ، 

 ٝثُْقٌ ، ٝثَُثً . ٣َٝٚ ثف٤جٗج  ٝطٌثح ثُٞػ٢ ث٠ُ فجُز ثُْذجس ثُْٜض١ٌ٤ .

ٛ دى٤ٖ ث٫ٟلىجٍ ٌُٝ٘ىٚ : ٣ٝ٘ضٌٖ ٛيث ثٌُٔ  انغٕال انهٛهٙ أٔ انغٛش اصُبء انُٕو -4

ثىث ثّضٌٔ دؼو ثُذِٞؽ . ك٤وٍ ػ٠ِ ٝؽٞه ٌٙثع ٗل٢ْ ٫ صظٌٜ مٚجةٚٚ ث٫ ثع٘ىجا 

ثُّ٘ٞ ، ك٤وٍ ػ٠ِ ٝؽٞه ٌٙثع ٗلْى٢ ٫ صظٜىٌ مٚجةٚىٚ ث٫ ثع٘ىجا ثُ٘ىّٞ ، ٗظىٌث 

ٌُذش ثُٖو٣و ٌُٚثع ٓؼ٤ٖ ٣ؼج٢ٗ ٓ٘ٚ ثُلىٌه ٍٓىغ هىٞر ثُق٤ىَ ثُوكجػ٤ىز ث٨ُٕىؼ٣ًٞز 

ُٔى٣ٌٜ كى٢ ثُضؼذ٤ىىٌ ػىٖ ثٗلؼج٫صىٚ  ع٘ىجا ثُ٘ىّٞ ، ٣ْٝى٤ٌ ثُ٘ىىجةْ  ع٘ىجا ث٤ُوظىز ، ٣ذىو  ث

 ثف٤جٗج ٓـِن ثُؼ٤٘٤ٖ ٝ ف٤جٗج  مٌٟ ٓلضٞؿ ثُؼ٤٘٤ٖ  .

٣ٝظٜىىٌ ىُىىي      Hysterical Pseudoementia: ؽنجّ انؼزننّ انٓغننزٛش٘  -5

ثٌُٔٛ د٤ٖ ثُْٔىؾ٤ٖٗٞ ، ٝثُٔؼضوِى٤ٖ ، ٝثُ٘ضظى٣ٌٖ ُِٔقجًٔىجس  ٝ صقىش صى ع٤ٌ  ١ 
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ؼج٢ٗ ث٣ٌُٜٔ ٖٓ  ػٌثٛ ٕذٚ ػو٤ِىز ٝ ٜٛٔىج صٚىٌكجس ٙىذ٤ج٤ٗز ثؽٜجه د٤ت٢ ، ٣ٝ

، ٝثّىىضؾجدجس مجٟتىىز ٧ّىىتِز دْىى٤طز ٝٝثٝىىقز ، ٣ٝض٘ىىجٝح ثُٔىى٣ٌٜ كضىىٌثس ٓىىٖ 

 ث٤ُٜجػ ٝثُـ٤ذٞدز ، ٓغ ثُّ٘ٞ ثٌُغ٤ٌ .

 

 انخٕاف - 5

 )) انخٕف انًشمٙ ((

PHOBLA 

 رؼشٚف انخٕاف :

ٝ ٓٞهىق  ٝ ٌٓىجٕ ( ٛٞ مٞف ٢ٌٝٓ هثةْ ٖٓ ٝٝىغ  ٝ ٓٞٝىٞع   ٕىن٘  ٝ ٕى٢  

ؿ٤ٌ ٓن٤ق دطذ٤ؼضٚ ٫ٝ ٣ْض٘و ثُى٠ ثّىجُ ٝثهؼى٢ ، ٫ٝ ٣ٌٔىٖ ٝىذطٚ  ٝثُىضنِ٘ ٓ٘ىٚ 

 ٝ ثُْى٤طٌر ػ٤ِىىٚ ، ٣ٝؼىٌف ثُٔىى٣ٌٜ  ٗىىٚ ؿ٤ىٌ ٓ٘طوىى٢ ، ٝٛ٘ىىجى كىٌم دىى٤ٖ ثُنىىٞف   

ثُؼو١ ( ٝد٤ٖ   ثُنٞف ث٢ٌُٝٔ ( . كىجُنٞف ػىجه١ ؿ٣ٌىَر ، ٝٛىٞ فجُىز ٣قْىٜج ًىَ 

جف ٓٔىج٣ن٤ق كؼى٬ ٓغىَ ف٤ىٞثٕ ٓلضىٌُ فى٤ٖ ٣ٖىؼٌ ثْٗجٕ ك٢ ف٤جصىٚ ثُؼجه٣ىز فى٤ٖ ٣نى

د هضٌثدٚ ٣٘لؼَ ٣ٝنجف ٣ٝوِن ٣ِْٝي ًِّٞج ٣ًٌٝٝج ُِٔقجكظز ػ٠ِ ثُق٤جر ٛٞ ثُٜىٌح 

. كىىجُنٞف ثُؼىىجه١ ثىٕ ٛىىٞ مىىٞف ٓٞٝىىٞػ٢  ٝ فو٤وىى٢  ٓىىٖ مطىىٌ فو٤وىى٢ ( . ثٓىىج 

ثُنٞثف   ثمٞف ث٢ٌُٝٔ (كٜٞ مٞف ٕجى ٝهثةْ ٝٓضًٌٌ ٝٓضٞنْ ٓٔج ٫ ٣ن٤ق كى٢ 

 ، ٫ٝ ٣ؼٌف ث٣ٌُٜٔ ُٚ ّذذج . ثُؼجهر

 يذٖ ؽذٔس انخٕاف 

% ٖٓ ٓؾٔىٞع ٌٓٝى٠ ثُؼٚىجح .٣ٝقىوط ثُنىٞثف ٣20ٔغَ ٠ٌٝٓ ثُنٞثف فٞث٢ُ 

 دْ٘ذز  ًذٌ ُوٟ ث٫ٟلجٍ ٝثٌُٔثٛو٤ٖ ٝٙـجً ثٌُثٕو٣ٖ ، ٝثُنىٞثف  ٕى٤غ ُىوٟ ث٫ٗىجط

 ٓ٘ٚ ُوٟ ثُيًًٞ 

 انؾخقٛخ لجم انًشك 

صطىىٌف كىى٢ ث٫ٗج٤ٗىىز ، ٝثُضًٌٔىىَ فىىٍٞ صضْىىْ ثُٖنٚىى٤ز هذىىَ ثُٔىىٌٛ دجُؼٚىىجد٤ز ، ٫ٝ

 ثُيثس  ، ٝث٫ٗطٞثا ٝثُضٖجهّ ٝثُنؾَ ٝثُؾذٖ .

 أعجبة انخٕاف 
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 ٣ٌؽغ ثُنٞثف ث٠ُ ػور  ّذجح ٝػٞثَٓ ٢ٛ :

  ، ْصن٣ٞىىق ث٫ٟلىىجٍ ، ٝػوىىجدْٜ ، ٝثُقٌج٣ىىجس ثُٔن٤لىىز ثُضىى٢ صقٌىى٠ ُٜىى

ٝثُنذىىىٌثس ث٣ٌُٔىىىٌر ثُوجّىىى٤ز ثُضىىى٢ ٣ٔىىىٌٕٝ دٜىىىج ، ٝثُنذىىىٌثس ثُٔن٤لىىىز 

  مجٙز ٓ٘ي ثُطلُٞز ثُٔذٌٌر ( .ثٌُٔذٞصز 

  ثُظٌٝف ث٣ٌّ٫ز ثُٔٞطٌدز   ثُٖؾجً ٝث٫ٗلٚجٍ ٝثُطى٬م ٝثُؼطىق

ثَُثةىىىو ٝثُقٔج٣ىىىز ثَُثةىىىور ٝثُٞثُىىىوثٕ ثُؼٚىىىجد٤جٕ ( ، ٝثُْىىىِطز ثُٞثُو٣ىىىز 

ثُٔضَٓضىىىز ، ٝثُضٌد٤ىىىز ثُنجٟتىىىز   ًىىىجُٔ٘غ ٝثُؼوىىىجح ٝثٌُٛذىىىز ، ٝػىىىوّ 

 ثُْٔجٝثر ك٢ ثُٔؼجِٓز د٤ٖ ث٫ٟلجٍ ( .

 ٌُذجً ٝثٗضوجُٚ ػٖ ٣ٌٟن ثُٖٔجًًز ثُٞؽوث٤ٗىز ٝث٣٫قىجا ٝثُضو٤ِىو مٞف ث

 ، ٝػوٟٝ ثُنٞثف ٖٓ ٣ٌٜٓ دٚ ث٠ُ ٓنجُط٤ٚ .

 . ٌُٛٔثُوًٚٞ ثُؾ٢ْٔ ، ٝثُوًٚٞ ثُؼو٢ِ ، ٝثٌُػخ ٖٓ ث 

 . ثُلَٖ ثُٔذٌٌ ك٢ فَ ث٬ٌُٖٔس 

  ٖثُٖىىؼًٞ دج٫عٔٞٓىىج٣ٌصذ٠ دىىٚ ٓىىٖ مىىٞثف    ٓغىىَ مىىٞف ثُٔىى٣ٌٜ ٓىى

ُٖىىؼًٞٙ دجُىىيٗخ ثُ٘ىىجؽْ ػىىٖ ثصٚىىجٍ ؽْ٘ىى٢ ث٫ٓىىٌثٛ ثُؾْ٘ىى٤ز ٗض٤ؾىىز 

 ٓقٌّ ( .

  ٣ٌؽىىغ ثٙىىقجح ثُٔوًّىىز ثُْىى٤ًِٞز ثُنىىٞثف ثُىى٠ ثُىىضؼِْ ثُٖىى٢ٌٟ ًٔىىج

٣قىىوط كىى٢ فجُىىز مذىىٌر ٓن٤لىىز ٝهؼىىش كىى٢ ثُطلُٞىىز   ثُٔغ٤ىىٌ ث٫ٙىى٢ِ 

ُِنىىٞف ٝثًصذطىىش دٔغ٤ىىٌ ٕىى٢ٌٟ ( ف٤ىىظ ص٘ضوىىَ ثّىىضؾجدز ثُنىىٞف ٓىىٖ 

ٚ ٕى٤ٌٟج .  ١  ٕ ثُٔغ٤ٌ ث٢ِٙ٫ ثُي١ ّذخ ثُنٞف ثُى٠ ٓغ٤ىٌ ثهضىٌٕ دى

ثُٔغ٤ٌ ث٢ٌُٟٖ ثُي١ ُْ ٣قىوط ثُنىٞف ثٙى٬ هىو ثًضْىخ ٙىلجس ٓغ٤ىٌ 

 ثُنٞف ث٢ِٙ٫ ك ٙذـ ٣غ٤ٌ ثُنٞف هٕٝ ٝٝٞؿ .

  ٝهىىىو ٣ٌىىىٕٞ ثُنىىىٞثف هكجػىىىج ُقٔج٣ىىىز ثُٔىىى٣ٌٜ ٓىىىٖ ًؿذىىىز ٫ ٕىىىؼ٣ًٞز

ْٓىىىضٜؾ٘ز . ؽْ٘ىىى٤ز  ٝ ػوٝث٤ٗىىىز كىىى٢ ثُـجُىىىخ   كٔىىىغ٬ هىىىو صٖىىىؼٌ ثٓىىىٌ ر 

دٔغجدىىز هكىىجع ُقٔج٣ضٜىىج ٓىىٖ ثفضٔىىجٍ دىىجُنٞف ٓىىٖ ثُٞفىىور ، ٣ٌٝىىٕٞ ٛىىيث 

 ه٤جٜٓج دؼ٬هز ؽ٤ْ٘ز ٓقٌٓز صٌؿخ ك٤ٜج ٫ ٕؼ٣ًٞج ( .
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  ٝصِؼىىخ ف٤ِىىز ث٫ٍثفىىز هًٝث ه٣٘ج٤ٓىىج كؼىىج٫ كىى٢ ثُنىىٞثف ، ف٤ىىظ صىىَثؿ

ثُٜٔىىوهثس ثُوثم٤ِىىز ثُىى٠ ٜٓىىوهثس مجًؽ٤ىىز ثٍثفىىز ٫ ٕىىؼ٣ًٞز ، ٝف٤ىىظ 

 مىٞثف ٣٘ضوَ ث٫ٗلؼجٍ ٖٓ ٓٚوًٙ ث٢ِٙ٫ ث٠ُ دو٣َ ثًغٌ هذ٫ٞ   كٔىغ٬

ثُٔوًّىىز هىىىو ٣ٌىىىٕٞ هِوىىج دْىىىذخ ث٫ٗلٚىىىجٍ ػىىٖ ث٫ّ ( . ٌٝٛىىىيث ٣ؼضذىىىٌ 

ص٘ق٤ٜىج ػىٖ ثُنٞف دٔغجدز ّضجً ٖٓ ثُومجٕ ٣ِو٠ ػ٠ِ ثٌُِٖٔز ُضؾ٘ذٜج ٝ

 ثُٖؼًٞ 

 

 اػشاك انخٕاف :

  ْٛ  ػٌثٛ ثُنٞثف :

  ٗىٞثع ثُٔنىجٝف ثٌُٔٝى٤ز ٓغىَ ثُنىٞف ثٌُٔٝى٢ ٓىٖ : ثُنىٞف د  ًَ

ز د ث٫ٓجًٖ ثُٔـِوز د ث٫ٓجًٖ ثٌُٔصلؼز ثُؾِ٘ ثُْ٘جا دث٫ٓجًٖ ثُٞثّؼ

د ثًُ٘ٞ د ثُظ٬ّ د ثُذٌم دثٌُػو د ثُٔجا د ثُ٘جً د ثُوّ دثُؾٌثع٤ْ د 

ثُقٌٖثس د ثُق٤ٞثٗجس د ثُغؼجد٤ٖ د ثُضِٞط دثُضْْٔد ثٌُٔٛ د ث٫ُىْ 

 د ثُٔٞس د ثَُفجّ د ثُِـجس ث٫ؽ٘ذ٤ز د ثُـٌدجا .

 . ٌثُوِن ٝثُضٞص 

 ُٖىىؼًٞ دىىجُ٘و٘ . ٝػىىوّ ثُٖىىؼًٞ دىىج٫ٖٓ ٝىىؼق ثُغوىىز كىى٢ ثُىى٘لِ . ٝث

.ٝثُضٌهه ٝ ٝجػز ثُٞهش دؼَٔ ثُق فْجح ٌُىَ  ٓىٌ ٝ ثُؾىذٖ ، ٝصٞهىغ 

ثُٖىىٌ ، ٕٝىىور ثُقىىٌٗ ٝث٫ْٗىىقجح ٝث٫ٗلىىٌثه ٝثُٜىىٌٝح ، ثٝ ثُضٜىىجٕٝ 

 ٝث٫ّضٜضجً ، ٝث٫ٗوكجع ، ّٝٞا ثُِْٞى .

  ، ث٫ؽٜىىجه ، ٝثُٚىىوثع ٝث٫ؿٔىىجا ، ٝملوىىجٕ ثُوِىىخ ، ٝصٚىىذخ ثُؼىىٌم

، ٝ ٫ّ ثُظٜىىىٌ ، ٝث٫ًصؾىىىجف ، ٝثٝىىىطٌثح ثٌُىىى٬ّ ، ٝثُذىىىٍٞ  ٝثُضو٤ىىىؤ

 ثف٤جٗج .

  ًثُِْٞى ثُضؼ٣ٞٞى٢ ٓغىَ : ثُ٘وىو ٝثُْىن٣ٌز ، ٝثُىضقٌْ ، ٝصٚى٘غ ثُٞهىج

 ٝثُؾٌ ر ٝثُٖؾجػز .

 . ث٫كٌجً ثُّٞٞث٤ّز ، ٝثُِْٞى ثُو١ٌٜ 
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  ث٫ٓض٘ىىجع ػىىٖ دؼىىٜ ٓظىىجٌٛ ثُْىىِٞى ثُؼىىجه١ ، ٣ٝٚىىذـ ثُنىىٞثف ػجةوىىج

ع ػٖ ث٫ًَ ك٢ ثُٔطجػْ  ٝ ث٫ٓض٘جع ػٖ ثُض٘ىَٙ  ٝ ٓؼؾَث   ٓغَ ث٫ٓض٘ج

 ث٣ٌُجٝز  ٝ فض٠ ٓـجهًر ثٍَُٔ٘  ٝ ػذًٞ ثُط٣ٌن ( .

 

 انزبعؼخ انًؾبمشح 

 ػقبة انٕعٕاط ٔانمٓش  -6      

OBSESSIVE-COMPULSIVE NEUROSIS 

 رؼشٚف ػقبة انٕعٕاط ٔانمٓش :

ثُّٞىىٞثُ كٌىىٌ ٓضْىى٠ِ  ، ٝثُوٜىىٌ ّىىِٞى ؽذىى١ٌ ، ٣ظٜىىٌ دضٌىىٌثً ٝهىىٞر ُىىوٟ ثُٔىى٣ٌٜ 

ٍٓٚ ٣ْٝضقٞى ػ٤ِٚ ٣ٝلٌٛ ٗلْٚ ػ٤ِٚ ٣٫ْٝضط٤غ ٓوجٝٓضٚ، ًؿْ ٝػ٢ ثُٔى٣ٌٜ ٬٣ٝ

ٝصذٌٚٙ دـٌثدضٚ ّٝنلٚ ٫ٝ ٓؼ٣ٞ٘ىز ٓٞىٔٞٗز ٝػىوّ كجةوصىٚ ، ٣ٖٝىؼٌ دىجُوِن ٝثُضىٞصٌ 

 ثىث هجّٝ ٓجصُّٞٞ  دٚ ٗلْٚ ، ٣ٖٝؼٌ دجُقجؿ هثم٢ِ ُِو٤جّ دٚ .

 انؾخقٛخ لجم انًشك :

% ٤5ز ٤ٕٞػج . ْٝٗىذز ثٌُٔٝى٢ دىٚ فىٞث٢ُ ثُّٞٞثُ ٝثُوٌٜ ٖٓ  هَ ث٫ٌٓثٛ ثُ٘لْ

ٖٓ ٓؾٔىٞع ٌٓٝى٠ ثُؼٚىجح ، ٝثُىيًًٞ  ًغىٌ ثٙىجدز دٜىيث ثٌُٔٝىٖٔ ث٫ٗىجط ، ٝهىو 

٣ذو  ثٌُٔٛ ك٢ ثٝثةَ ثُؼ٣ٌٖ٘جس ٖٓ ف٤جر ثُلٌه . ٣ٖٝىجٛو ػٚىجح ثُّٞىٞثُ ٝثُوٜىٌ 

 ثًغٌ ك٢ ثُطذوجس ث٫ؽضٔجػ٤ز ث٫ػ٠ِ ٝػ٘و ث٫ٕنجٙج٫ى٠ً .

 ش :أعجبة ػقبة انٕعٕاط ٔانمٓ

 ك٤ٔج ٣ج١  ْٛ  ّذجح ػٚجح ثُّٞٞثُ ٝثُوٌٜ :

 . ث٫ٌٓثٛ ثُٔؼو٣ز ثُنط٤ٌر  ٝ ثَُٔٓ٘ز 

  . ثُقٞثهط ٝثُنذٌثس ثُٚجهٓز 

  ثٌُٚثع د٤ٖ ػ٘جٌٙ ثُن٤ٌ ٝثُٖىٌ كى٢ ثُلىٌه ، ٝثُٚىٌثع دى٤ٖ  ًٝىجا

ثُوٝثكغ ثُؾ٤ْ٘ز ٝثُؼوٝث٤ٗز ٝد٤ٖ ثُنٞف ٖٓ ثُؼوىجح ٝص ٤ٗىخ ثُٞى٤ٌٔ ، 

ٚىىجًػز صؾىىو ثُضؼذ٤ىىٌ ػٜ٘ىىج كىى٢ ٙىىًٞر ٝٝؽىىٞه ًؿذىىجس ٫ ٕىىؼ٣ًٞز ٓض
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ثُلٌٌ ثُّٞٞث٢ّ ٝثُِْٞى ثُو١ٌٜ ، ًٝىيُي ثُٚىٌثع دى٤ٖ ثُضٔىٌه ػِى٠ 

 ٓطجُخ ثٌُذجً ٝصوذِٜج .

  ٕث٫فذجٟ ثُْٔىضٌٔ كى٢ ثُٔؾضٔىغ ، ٝثُضٜو٣ىو ثُٔضٞثٙىِذجُقٌٓجٕ ، ٝكوىوث

ثُٖىىؼًٞ دىىج٫ٖٓ ، ُٝىىيث ٣ذىىوٝ ثُٔىى٣ٌٜ ًٝ ٗىىٚ ٣ىىضِِٔ ث٫ٓىىٖ ٣ٝضؾ٘ىىخ 

وه٤ن ٝثُ٘ظجكز ٝؿ٤ٌ ىُي ٓىٖ  ػىٌثٛ ثُّٞىٞثُ ثُنطٌ ك٢ ثُ٘ظجّ ٝثُض

 ٝثُوٌٜ ، 

 .  ثُنٞف ، ٝػوّ ثُغوز ك٢ ثُ٘لِ ، ٝثٌُذش 

  ثُضٖ٘ىىتز ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ثُنجٟتىىىز ٝثُضٌد٤ىىز ثُٔضَٓضىىىز ثُٚىىجًٓز ثُٔضْىىىِطز

ث٫ٓىىىٌر ثُ٘ج٤ٛىىىز ثُوجٓؼىىىز ، ٝثُوْىىىٞر ٝثُؼوىىىجح ، ٝثُضىىىو٣ًخ ثُنىىىج٠ٟا 

 ُز .ثُٔضٖوه ثُٔؼْق ػ٠ِ ثُ٘ظجكز ٝث٫مٌثػ ك٢ ثُطلٞ

  ًٞٝػوىىىور ثُىىىيٗخ ٝص ٤ٗىىىخ ثُٞىىى٤ٌٔ ،ّٝىىىؼ٢ ثُٔىىى٣ٌٜ ٫  دىىىج٫عْثُٖىىىؼ

ٕؼ٣ًٞج ث٠ُ ػوجح ىثصٚ . ٣ٌٝىٕٞ ثُْىِٞى ثُوٜى١ٌ دٔغجدىز صٌل٤ىٌ ًٓى١َ 

ٝثًثفز ُِٞى٤ٌٔ   كٔىغ٬ ٣ٌٔىٖ ثٕ ٣ٌىٕٞ ؿْى٤َ ث٣٫ىو١ ثُوٜى١ٌ ًٓىَث 

 ُـ٤َْ ثُ٘لِ ٝصط٤ٌٜٛج ٖٓ ث٫عْ ثُٔضَٚ دنط٤تز  ٝ دنذٌر ٌٓذٞصز ( .

  ثُٞثُو٣ٖ  ٝ ثًذجً ث٠ٌُٝٔ دجُّٞٞثُ ٝثُوٌٜ .صو٤ِو ِّٞى 

  ٣ٝؼضوىىو  ٙىىقجح ثُٔوًّىىز ثُْىى٤ًِٞز ثٕ ثُّٞىىٞثُ ٣ٔغىىَ ٓغ٤ىىٌث ٕىى٤ٌٟج

ُِوِىىن  ، ٝثىث ثًصىىذ٠ ثُلٌىىٌ ثُّٞٞثّىى٢ دٔغ٤ىىٌ ؿ٤ىىٌ ٕىى٢ٌٟ ُِوِىىن كجٗىىٚ 

٣ٚذـ  ٣ٞج ٓغ٤ٌث ُِوِن . ٣ٝضٌٕٞ ثُِْٞى ثُو١ٌٜ ػ٘وٓج ٣ٌضٖق ثُلىٌه 

ذ٠  دىىجُلٌٌ ثُّٞٞثّىى٢ ، ٝصنل٤ىىق  ٕ ّىىًِٞج ٓؼ٤٘ىىج ٣نلىىق ثُوِىىن ثُٔىىٌص

 ثُوِن ٣ؼٍَ ٛيث ثُِْٞى ثُو١ٌٜ ٣ٝغذضٚ ٣ٝٚذق٘ٔطج ٤ًِّٞج ٓضؼِٔج .

  ٣ٝؼضذىىٌ ك٣ٌٝىىو  ٕ دؼىىٜ فىىج٫س ثُّٞىىٞثُ ٝثُوٜىىٌ صٌؽىىغ ثُىى٠ مذىىٌر

ؽ٤ْ٘ز ٓغ٤ِز ِّذ٤ز صٌذىش ٝصظٜىٌ ك٤ٔىج دؼىو ٓؼذىٌث ػٜ٘ىج دجكٌىجً صْىِط٤ز 

 ِّٝٞى ه١ٌٜ ،
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 أػشاك ػقبة انٕعٕاط ٔانمٓش : 

 ٚهٙ أْى أػشاك ػقبة انٕعٕاط ٔانمٓش :فًٛب 

  ٝ  ث٫كٌىىجً ثُٔضْىىِطز ، ٣ٌٝىىٕٞ ٓؼظٜٔىىج صٖىى٤ٌٌز  ٝ كِْىىل٤ز  ٝ ثصٜج٤ٓىىز

ػوٝث٤ٗز  ٝ ؽ٤ْ٘ز   ٓغَ ثُٖي ك٢ ثُنِىن ٝثُضل٤ٌىٌ كى٢ ثُٔىٞس ٝثُذؼىظ 

ٝث٫ػضوىىجه كىى٢ ثُن٤جٗىىز ثَُٝؽ٤ىىز ...ثُىىل (ٝث٫ٖٗىىـجٍ دلٌىىٌر عجدضىىز صضْىى٠ِ 

 ٝ عذىىجس ٙىىًٞر ٓؼ٤٘ىىز ُٔ٘ظىىٌ ٝصقىىٌٛ ػِىى٠ ثُو٤ىىجّ دْىىِٞى هٜىى١ٌ ، 

 ف٤ٔو  ٝ ٣ًٌٚ ٣ٖـَ ثُلٌه ٣ٝوِوٚ .

  ثُٔؼىىجٝهر ثُل٣ٌٌىىز ، ٝثُضل٤ٌىىٌ ث٫ؽضىىٌث١ً   ٓغىىَ صٌه٣ىىو ًِٔىىجس ث٫ؿىىج٢ٗ

 ٝث٤ُّٞٔو٠ دط٣ٌوز ٕجىر .. ( 

  ، ثُضل٤ٌىىىٌ ثُنٌثكىىى٢ ثُذىىىوثة٢ ٝث٣٫ٔىىىجٕ دجُْىىىقٌ ٝثُٖىىىؼٞىر ٝث٫فؾ٤ىىىز

ّىىٞث ث٫فضٔىىج٫س ٝث٫كٌىىجً ثُْىىٞهثا ، ٝثُضٖىىجهّ ٝصٞهىىغ ثُٖىىٌ ٝصٞهىىغ  

 ٝثٌُٞثًط .

  ث٫ٗطىىٞثا ٝث٫ًضتىىجح ٝثُٜىىْ ٝفٌٓىىجٕ ثُىى٘لِ ٓىىٖ  ٕىى٤جا ٝٓ٘ىىغ ًغ٤ىىٌر

،ّٝىىٞا ثُضٞثكىىن ث٫ؽضٔىىجػ٢ ٝهِىىز ث٤ُٔىىٍٞ ٝث٫ٛضٔجٓىىجس ٗض٤ؾىىز ثُض٤ًٌىىَ 

 ػ٠ِ ث٫كٌجً ثُٔضِْطز ٝثُِْٞى ثُو١ٌٜ .

  ث٤ٌُٔٞ ثُق٢ ثَُثةو ػٖ ثُقو ٝثُٖىؼًٞ ثُٔذىجُؾ ك٤ىٚ دجُىيٗخ ، ٝثُؾٔىٞه

ْىىجٓـ ٝثُؼ٘ىىجه ٝثُؾو٣ىىز ثُٔلٌٟىىز ، ٝثٌُٔج٤ُىىز ٝثُقيُوىىز ٝثُوهىىز ٝػىىوّ ثُض

 ثَُثةور .

  ث٫ّىىىىضذطجٕ ثُٔلىىىىٌٟ    كىىىى٢ ثُٖ٘ىىىىجٟ ثُؾْىىىى٢ٔ ٝثُؼوِىىىى٢ ٝث٫ٗلؼىىىىج٢ُ

 ٝث٫ؽضٔجػ٢ ( ٝث٫ّضـٌثم ك٢  ف٬ّ ث٤ُوظز .

  ثُوِىىن ثىث ٝهىىغ كىى٢ ثُٔقظىىًٞ ٝمىىٌػ ػىىٖ ثُو٤ىىٞه ٝثُقىىوٝه ٝثُضق٣ٌٔىىجس

 .ثُض٢ كٌٜٝج ػ٠ِ ٗلْٚ كٌٌث ًِّٝٞج 

  ثُِْٞى ثُو١ٌٜ ٝثُطوُٞ ثُق٤ًٌز  ٓغَ ث٢ُٖٔ ػ٠ِ ثُنطٟٞ ثُذ٤ٞجا

ٝث٢ُٖٔ ُط٣ٌوز ٓؼ٤٘ز ُِٝٔ فو٣و ث٫ّٞثً ٝػو ث٤ٕ٫جا ثُض٢ ٫ ٣ؼىوٛج 
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ثُ٘ىىجُ ًطٞثدىىن ثُٔ٘ىىجٍٍ ٝثُٖىىذج٣ي ٝهًؽىىجس ثُْىىِْ ٝ ػٔىىور ثٌٌُٜدىىجا 

 ٝثُضٞه٤غ ػ٠ِ  ١ ًٝهز ػوهث ٓؼ٤٘ج ٖٓ ثٌُٔثس ( .

  ٝث٫ٗجهز ثَُثةور ٝفخ ثُٔض٣ٌىز ثُٔلىٌٟ   ٝهىش ثُ٘ظجّ ٝثُ٘ظجكز ٝثُضوه٤ن

٣َٟٞ ٟٝوُٞ عجدضز ك٢ ثُ٘ظجكز ٝؿَْ ث٤ُو٣ٖ ثُٔضًٌٌ ٝٗظجّ عجدش كى٢ 

ُذِ ث٬ُٔدِ ٝمِؼٜج ٝك٢ صٌص٤خ ث٫عجط كٌَِ ٢ٕا ٌٓىجٕ ٝٝٝىغ ًىَ 

 ٢ٕا ك٢ ٌٓجٗٚ ٝٓٞٝؼٚ .. ٌٝٛيث ( .

 َُثةو ك٢ ثٌُٝص٤٘٤ز ٝثٌُصجدز ٝثُضضجدغ ثُو١ٌٜ ك٢ ثُِْٞى ٝث٫ٗجر ٝثُذ٠ا ث

 ثُؼَٔ ، ٝثُضٌهه ٝػوّ ثُووًر ػ٠ِ ثصنجى ثُوٌثًثس ،

  ٍثُٖي ثُٔضطٌف ك٢ ثُيثس ٝثفضٔجٍ ثُنط  ٝثُض ًو ثُٔضًٌٌ ٖٓ ث٫ػٔىج

، ٝثُضىىىٌهه ٝثٌُٔثؽؼىىىز ثٌُغ٤ىىىٌر ٝصٌىىىٌثً ثُْىىىِٞى   ٓغىىىَ صٌىىىٌثً هلىىىَ 

 ث٫دٞثح ٝٓقجدِ ث٤ُٔجٙ ٝثُـجٍ .. ثُل ( . 

 وكجع ثُْىى٢ًِٞ ُِو٤ىىجّ دْىىِٞى ثُْىىِٞى ثُوٜىى١ٌ ثُٔٞىىجه ُِٔؾضٔىىغ  ١ ث٫ٗىى

٢ٌٝٓ ٓغَ ُٛٞ ثٕىؼجٍ ثُ٘ىجً ٝٛىُٞ ثُْىٌهز ٝٛىُٞ ٕىٌح ثُنٔىٌ 

 ٝثُُٜٞ ثُؾ٢ْ٘ .

 الاكزئبة

DEPRESSION 

 رؼشٚف الاكزئبة :

ث٫ًضتىىجح فجُىىز ٓىىٖ ثُقىىَٕ ثُٖىىو٣و ثُْٔىىضٌٔ ص٘ىىضؼ ػىىٖ ثُظىىٌٝف ثُٔقَٗىىز 

ث٤ُ٫ٔىىز ، ٝصؼذىىٌ ػىىٖ ٕىى٢ا ٓلوىىٞه ، ٝثٕ ًىىجٕ ثُٔىى٣ٌٜ ٫ ٣ؼىى٢ ثُٔٚىىوً 

 ٤و٢ ُقَٗٚ .ثُقو

 رقُٛف الاكزئبة :

 ٣ٚ٘ق ث٫ًضتجح ث٠ُ ٓج٢ِ٣ :

  ث٫ًضتجح ثُنل٤قMild Depression   . ثمق ًٙٞ ث٫ًضتجح ٞٛٝ 

  ث٫ًضتجح ثُذ٠٤ْSimple Depression   د٠ْ ًٙٞ ث٫ًضتجح  ٞٛٝ 

  ث٫ًضتجح ثُقجهAcute Depression   ًضتجح فور ٝٛٞ ثٕو ًٙٞ ث٫ 
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 َٖٓث٫ًضتىىجح ثُٔىىChronic Depression    ٝٛىىٞ هثةىىْ ُٝىى٤ِ كىى٢

 ٓ٘جّذز كو٠ .

  ) ث٫ًضتجح ثُضلجػ٢ِ   ثٝ ثُٔٞهل٢Reactive Depression   ٝٛىٞ ًه

 كؼَ ُقٍِٞ ثٌُٞثًط ٝٛٞ ه٤ٌٚ ثُٔوٟ .

  ث٫ًضتىىجح ثُٖىى٢ٌٟ  ٝٛىىٞ ثًضتىىجح ٣ٌؽىىغ ٓٚىىوًٙ ث٫ٙىى٢ِ ثُىى٠ مذىىٌر

ؽجًفز ٣ؼٞه ث٠ُ ثُظًٜٞ دظًٜٞ ٝٝغ ٖٓجدٚ  ٝ مذٌر ٓٔجعِىز ُِٞٝىغ 

 ذٌر ثُْجدوز . ٝ ثُن

      Involutional Depressive Reactionثًضتىىجح ّىىٖ ثُوؼىىٞه 

٣ٝقوط  ػ٘و ثُْ٘جا ك٢ ث٫ًدؼ٤٘جس ٝػ٘ىو ثٌُؽىجٍ كى٢ ثُنْٔى٤٘جس  ١ ػ٘ىو 

ّىىٖ ثُوؼىىٞه  ٝ ٗوىى٘ ثٌُلج٣ىىز ثُؾْ٘ىى٤ز  ٝ ث٫فجُىىز ثُىى٠ ثُضوجػىىو ، ٣ٖٝىىجٛو 

٢ ٝث٫ٛضٔىجّ ك٤ٜجُوِن ٝثُْٜ ٝثُضٜى٤ؼ ٝثُٜىيثا ٝثكٌىجً ثُىْٞٛ ٝثُضىٞصٌ ثُؼىجٟل

دجُؾْْ ٝهو ٣ظٌٜ صو٣ًؾ٤ج  ٝ كؾ ر ًٝدٔىج ٙىقذضٚ ٤ٓىٍٞ ثٗضقج٣ًىز ٣ْٝى٠ٔ 

  Involutional Melancholiaثف٤جٗج ّٞهثا ّٖ ثُوؼٞه 

  ث٫ًضتجح ثُؼٚجد٢Neurotic Depression   . 

  ث٫ًضتجح ثُيٛج٢ٗPsychotic Depression   . 

 يذٖ ؽذٔس الاكزئبة :

٤ىىظ ٕىى٤ٞػٚ ًٔىىٌٛ ػٚىىجد٢ . ٣ٖٝىىجٛو ٣ىى ص٢ ث٫ًضتىىجح دؼىىو ثُوِىىن ٓىىٖ ف

ث٫ًضتجح ك٢ ثُؼ٣ٌٖ٘جس ٝثُغ٬ع٤٤٘ىجس ّٝىٖ ثُوؼىٞه   ّىٖ ث٤ُى ُ ( ٣ٝقىوط 

 ث٫ًضتجح ػ٘و ث٫ٗجط  ًغٌ ٓ٘ٚ ػ٘و ثُيًًٞ .

 أعجبة الاكزئبة :

٣ٌؽغ ثُذؼٜ ث٫ًضتجح ث٠ُ ػٞثَٓ ًٝثع٤ز   د٤ت٤ز ( ٤ٜٓتىز ٝثٕ ًجٗىش ْٗىذز 

 ىُي ٝت٤ِز ؽوث .

 ث٫ْٛ ٜٝٓ٘ج :ٝث٫ّذجح ثُ٘ل٤ْز ٢ٛ 

  ثُضىىىٞصٌ ث٫ٗلؼىىىج٢ُ ٝثُظىىىٌٝف ثُٔقَٗىىىز ٝثُنذىىىٌثس ث٤ُ٫ٔىىىز ٝثٌُىىىٞثًط

 ثُوج٤ّز 
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  ٓغَ ٓٞس ػ٣ََ ثٝ ٟى٬م  ٝ ّىؾٖ دىٌٟا  ٝ ٣َٛٔىز ..ثُىل ( ٝث٫ٜٗىَثّ  

  ٓجّ ٛيٙ ثُٖوثس .

  ثُقٌٓىىجٕ   ٣ٌٝىىٕٞ ث٫ًضتىىجح ثّىىضؾجدز ُىىيُي ( ٝكوىىو ثُقىىخ ٝثُْٔىىجٗور

كوو ٝظ٤لز  ٝ كوو عٌٝر  ٝ كوو ثٌُٔجٗىز ثُؼجٟل٤ز ٝكوو ثُقذ٤خ  ٝ كٌثكٚ  ٝ 

ث٫ؽضٔجػ٤ز  ٝ كوو ثٌٌُثٓز  ٝ كوو ثٌُٖف  ٝ كوو ثُٚقز  ٝ كوو ثُٞظ٤لىز 

 ف٣ٞ٤ز ٝثُلوٌ ثُٖو٣و .

 . ثٌُٚػجس ث٬ُٕؼ٣ًٞز 

 . ث٫فذجٟ ٝثُلَٖ ٝم٤ذز ث٫َٓ ٝثٌُذش ٝثُوِن 

  ٌٝىىؼق ث٫ٗىىج ث٫ػِىى٠ ٝثصٜىىجّ ثُىىيثس ٝثُٖىىؼًٞ دجُىىيٗخ ثُىىي١ ٫ ٣ـضلىى

ُْىىِٞى ّىىجدن   مجٙىىز فىىٍٞ ث٫ٓىىًٞ ثُؾْ٘ىى٤ز ( ٝثٌُؿذىىز كىى٢  دجُْ٘ىىذز

 ػوجح ثُيثس .

  ثُٞفور ٝثُؼّ٘ٞز ّٖٝ ثُوؼىٞه   ّىٖ ث٤ُى ُ ( ٝصىوًٛٞ ثٌُلج٣ىز ثُؾْ٘ى٤ز

 ٝث٤ُٖنٞمز ٝثُضوجػو .

 . ثُنذٌثس ثُٚجهٓز ٝثُضل٤ٌْ ثُنج٠ٟا ؿ٤ٌ ثُٞثهؼ٢ ُِنذٌثس 

 ثُضٌد٤ز ثُنجٟتز   ثُضلٌهز ك٢ ثُٔؼجِٓز ٝثُض٠ِْ ٝث٫ٛٔج. )  ٍ 

   ثُٔىىوًى ٝدىى٤ٖ ٓلٜىىّٞ  / ػىىوّ ثُضطىىجدن دىى٤ٖ ٓلٜىىّٞ ثُىىيثس ثُىىٞثهؼ٢ ٝ 

 ثُيثس ثُغج٢ُ .

  ٌٌُّٙٞا ثُضٞثكن ٣ٌٕٝٞ ث٫ًضتجح ٬ٌٕ ٖٓ ثٌٕجٍ ث٫ْٗقجح ٝٝؽٞه ث

 ٝ ثُؼوٝثٕ ثٌُٔذٞس ٫ٝ ٣ْىٔـ ث٫ٗىج ث٫ػِى٠ ُِؼىوٝثٕ  ٕ ٣ضؾىٚ ُِنىجًػ 

ٗضقىجً . ٣ٌٝىٕٞ ٣ٝضؾٚ ٗقٞ ثُيثس ، فض٠ ُوو ٣ظٌٜ ك٢ ٌَٕ ٓقجُٝىز ث٫

 ث٫ًضتجح ٛ٘ج دٔغجدز   ثٌُلجًر ( .

 

 أػشاك الاكزئبة : 

 ث٫ػٌثٛ ثُؾ٤ْٔز ًغ٤ٌر ٜٓ٘ج :

 . ثٗوذجٛ ثُٚوً ٝثُٖؼًٞ دج٤ُٞن ٝثُٞؽٚ ثُٔو٘غ 
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  كوىىوثٕ ثُٖىى٤ٜز ًٝكىىٜ ثُطؼىىجّ   ٫ػضوىىجهٙ دؼىىو ثّىىضقوجهٚ  ٝ ثٌُؿذىىز كىى٢

 ى .ثُٔٞس ٝٛيث ٗٞع ٖٓ ثٗٞثع ث٫ٗضقجً ( ٝٗو٘ ثٍُٕٞ ٝث٫ْٓج

 ثُٜٔز ٝث٫ُْ ٝمجٙز  ٫ّ ثُظٌٜ  ثُٚوثع ٝثُضؼخ  ٫هَ ؽٜو ( ٝمٔٞه 

  ٖٝىىؼق ثُٖ٘ىىجٟ ثُؼىىجّ ٝثُضىى مٌ ثُ٘لْىى٢ ثُقًٌىى٢ ٝثُىىذ٠ا ٝصىى مٌ ٍٓىى

 ثٌُؽغ .

 . ثٌُهجدز ثُق٤ًٌز ٝث٬ٍُٓجس ثُق٤ًٌز 

  ٗو٘ ثُٖٜٞر ثُؾ٤ْ٘ز ٝثُٞؼق ثُؾ٢ْ٘   ثُؼ٘ز ػ٘و ثٌُؽجٍ ( ٝثُذٌٝه

 ٣ز   ػ٘و ثُْ٘جا ( .ثُؾ٢ْ٘ ٝ ٝطٌثح ثُؼجهر ثٌُٖٜ

 . صْٞٛ ثٌُٔٛ ٝث٫ٖٗـجٍ ػ٠ِ ثُٚقز 

 ًغ٤ٌر  ٣ٞج ٜٝٓ٘ج :  الاػشاك انُفغٛخ

*ثُذؤُ ٝث٤ُ ُ ٝث٠ّ٫ ٝٛذىٟٞ ثُىٌٝؿ ثُٔؼ٣ٞ٘ىز ٝثُقىَٕ ثُٖىو٣و ثُىي١ ٫ 

 ٣ض٘جّخ ٓغ ّذذٚ .

 *  ٗقٌثف ثَُٔثػ ٝصوِذٚ ٝث٫ٌٗلجا ثٌُ٘ؽ٢ْ ػ٠ِ ثُيثس .

ْٞثُٖىؼًٞ دىجُ٘و٘ ٝػىوّ ثٌُلج٣ىز *ػوّ ٝذ٠ ثُ٘لِ ٝٝؼق ثُغوز كى٢ ثُ٘ل

 ٝثُٖؼًٞ دؼوّ ثُو٤ٔز ٝثُضلجٛز .

 * ثُوِن ٝثُضٞصٌ ٝث٫ًم .

* كضىىىًٞ ث٫ٗلؼىىىجٍ ٝث٫ٗطىىىٞثا ٝث٫ْٗىىىقجح ٝثُٞفىىىور ٝث٫ٗؼىىىَثٍ ٝثُٚىىىٔش 

 ٝثٌُْٕٞ ٝثٌُْٖٝه فض٠ ثُيٍٛٞ .

*ثُضٖجهّ ثُٔلٌٟ ٝم٤ذز ث٫ٓىَ ٝثُ٘ظىٌر ثُْىٞهثا ُِق٤ىجر ٝثؽضٌصىجً ث٫كٌىجً 

ػضوىىجه دىى ٕ ٫  ٓىىَ كىى٢ ثُٖىىلجا ٝث٫ٗنىىٌثٟ كىى٢ ثُذٌىىجا  ف٤جٗىىج ثُْىىٞهثا ٝث٫

 ٝثُضذٌّ د ٝٝجع ثُق٤جر ٝػوّ ثُووًر ػ٠ِ ث٫ّضٔضجع دٔذجٛؾٜج .
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 انؼبؽشحانًؾبمشح 

 انٕٓط  

MANIA 

 رؼشٚف انٕٓط :

ٛٞ ثٝطٌثح ٢ًِّٞ ىٛج٢ٗ ٣ضْْ دجُـٌثدز ٝثُٖ٘جٟ ثُ٘ل٢ْ ثُق٢ًٌ ثَُثةىو 

لىىٌه  ٕىىذٚ دقجُىىز ٝث٤ُٜىىجػ ٝثُٔىىٌؿ ثُىىي١ ٫ ٣ْىى٤طٌ ػ٤ِىىٚ ثُلىىٌه   ٣ٌٝىىٕٞ ثُ

 ثٌٌُْثٕ  ٝ دقجُز ثُوٌه ٣ّٞ ثُؼ٤و ( .

 

 رقُٛف انٕٓط :

 ٣وْْ ثُُٜٞ ث٠ُ ٓج٢ِ٣ :

     Hypmmaniaانٕٓط انخفٛف :

ٝٛٞ  مق ثٗٞثع ثُُٜٞ ، ٝثػٌثٝٚ ثُٔىٌؿ ثُٔضّٞى٠ ، ٝثُٖ٘ىجٟ ثُٞثٝىـ 

ثُٔضّٞىىىى٠ ، ٝثُٖ٘ىىىىجٟ ثُٞثٝىىىىـ ثُٔؼضىىىىوٍ ، ٝٛىىىىٌٝح ث٫كٌىىىىجً ثُنل٤ىىىىق ، 

 ضْجٓـ ،ٝثُضٌْع ، ٝثُْؼجهر ثُٔلٌٟز .ٝثُض٤ٜؾ٤ز ، ٝػوّ ثُ

   Acute Maniaانٕٓط انؾبد :

ٝ ْٛ  ػٌثٝىٚ ثُْىِٞى ثُٚىجمخ ، ٝثُؼ٘ىق ، ّٝىٌػز ث٫كٌىجً ، ٝثُٖ٘ىجٟ 

 ثَُثةو ؽوث ٝثُِّٜٞجس ٝث٧ٝٛجّ .

     Deliriosu Maninانٕٓط انٓزٚبَٙ :

ٝ ػٌثٝٚ ٢ٛ :  ػٌثٛ ثُُٜٞ ثُقىجه ٓٞىجكج ث٤ُٜىج ثُنِى٠ ٝػىوّ ثُضىٌثد٠ 

ٝىىىىطٌثح ثُىىىىٞػ٢ ٝ ٝىىىىطٌثح ثُضٞؽ٤ىىىىٚ   دجُْ٘ىىىىذز َُِٓىىىىجٕ ٝثٌُٔىىىىجٕ ٝ 

 ٝث٫ٕنجٗ ( .

 يذٖ ؽذٔس انٕٓط :

 ٣قوط ثُُٜٞ ُوٟ ث٫ٗجط  ًغٌ ٓ٘ٚ ُوٟ ثُيًًٞ .

 ثُٖن٤ٚز هذَ ثٌُٔٛ :
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صضْْ ثُٖن٤ٚز هذَ ثٌُٔٛ دجُْٔجس ث٫ص٤ز : ث٫ٗذْجٟ ٝثُٖ٘جٟ ٝثُطٔىٞؿ  

ثُقْجّىى٤ز ّٝىىُٜٞز ٣ٍٝىىجهر ثُغوىىز كىى٢ ثُىى٘لِ ٝثٌُٝىىج ػىىٖ ثُىى٘لِ ٕٝىىور 

 ث٫ّضغجًر ٝثُؼوٝثٕ ٝثُضٜؾْ .

 أعجبة انٕٓط :  

 ك٤ٔج ٢ِ٣  ْٛ  ّذجح ثُُٜٞ :

  ٝؽىىٞه ثُٚىىٌثع ٝثُٔىىٞثه ٝث٫كٌىىجً ثُوثم٤ِىىز ؿ٤ىىٌ ثُْىىجًر ٝصٌىىٕٞ فجُىىز

 ثُُٜٞ ٬ٌٕ ٖٓ ثٌٕجٍ ف٤َ ثُوكجع ًضؼ٣ٜٞ ٤ًِّٞٝز ٤ْٗجٕ .

  ُؼىخ ثُلٖىَ ٝث٫فذىجٟ ٝٗوى٘ ثٌُلج٣ىز ٝٓقجُٝىز ثٌٗىجً ىُىي ػىٖ ٣ٌٟىن

 هًٝ ثُ٘ؾجؿ ٝثٌُلج٣ز   دوٕٝ ٗؾجؿ  ٝ ًلج٣ز دجُطذغ ( .

  ٝؽىىٞه ٖٓىى٬ٌس ٣ٜىىٌح ٜٓ٘ىىج ثُلىىٌه ُضو٤ِىىَ ثُٚىىٌثع ٝثّىىضٌمجا ث٫ٗىىج

 ث٫ػ٠ِ ثُوج٢ّ.

  ٝػ٘وٓج ٣ْضٌم٢ ث٫ٗج ث٫ػ٠ِ ٣ٞؼق ثٌُذش ٝصلِش ثٌُؿذىجس ٝثُىوٝثكغ

ثُض٢ ٣وًٝ فُٜٞج ثٌُٚثع ٝصظٌٜ ثُٔٞثه ثُٔٔ٘ٞػز ك٢ ْٓضٟٞ ثُٖىؼًٞ 

 ٜج ٓنٌؽج ك٢ ثُِْٞى ث٢ُّٜٞ .ٝصؾو ُ

 أػشاك انٕٓط :

 ك٤ٔج ٢ِ٣  ْٛ  ػٌثٛ ثُُٜٞ :

  ٕثٌُٔؿ ثُٖو٣و ٝثُْؼجهر ث٤ُٔٛٞز ثُلٌٟز ٝثُٖ٘ٞر ثَُثةىور   ً ٗىٚ ّىٌٌث

( ٝثُضلجهٍ ثُٔلٌٟ ٝثُضقِٔ ثَُثةىو . ٝثُغوىز ثَُثةىور دىجُ٘لِ ٝثُٖىؾجػز 

 ٝث٬٤ُا ٝثُٖؼًٞ دجُووًر ًٝغٌر ثُٖٔج٣ًغ ؿ٤ٌ ثُؼ٤ِٔز .

 ٌٛ ٝح ٤ٌٟٝثٕ ث٫كٌجً ّٝطق٤ز ثُضل٤ٌٌ ٝث٬ُْٟز ثُل٣ٌٌىز ، ٝصٖىض٤ش

ث٫ٗضذجٙ ٝػوّ ثُووًر ػ٠ِ ثُض٤ًٌَ ، ٝث٫ٗضوجٍ ث٣ٌُْغ د٤ٖ ثُٔٞٝىٞػجس 

ٝٓوجٟؼىىىز ث٫مىىى٣ٌٖ دٔؾىىىٌه ًٝٝه  كٌىىىجً ؽو٣ىىىور ، ٝث٫ٝٛىىىجّ ٝ كٌىىىجً 

ثُؼظٔىىز ٝصىىْٞٛ ثُـ٘ىى٠ ٝثُوىىٞر ٝث٤ٔٛ٫ىىز ٝثُـىىًٌٝ ثَُثةىىو ٝثُِّٜٞىىجس 

 ث٬ٌُّ ٝػِٞٙ   ٝ ف٤جٗج ث٬ٌُّ ثٌُْٔف٢ ( .  ف٤جٗج ، ٌّٝػز



 70 

  ّثُٖ٘ىىجٟ ثُ٘لْىى٢ ثُقًٌىى٢ ثَُثةىىو ٝػىىوّ ث٫ّىىضوٌثً ٣ٍٝىىجهر ثُضىىٞصٌ ٝػىىو

ثُٔغجدٌر ػ٠ِ ثُؼَٔ ٌّٝػز ث٫ٗؾجٍ ٓغ ٝىؼق ث٫ٗضىجػ ٝثُلٞٝى٠ كى٢ 

 ثُؼَٔ .

  ، ٌٟثُٖ٘ىىجٟ ث٫ؽضٔىىجػ٢ ٝث٫ٗطىى٬م ثَُثةىىو . ٝث٫ّىىٌثف ٝثٌُىىٌّ ثُٔلىى

ثُٔلىىىٌٟ . ٝث٬ُٓذىىىج٫ر دجُٔؼىىىج٤٣ٌ ث٫ؽضٔجػ٤ىىىز ٝثُضذىىىٌػ ثَُثةىىىو ٝثُضىىى٣َٖ 

 ٝػوّ ٌٓثػجر ٖٓجػٌ ث٫م٣ٌٖ ٝٗو٘ ثُ٘وو ثُيثص٢ .

  ّىىىٌػز ث٫ّىىىضغجًر ٝثُضٜىىىًٞ ٝثُْىىىِٞى ثُضن٣ٌذىىى٢  ف٤جٗىىىج . ٝث٫ًٛىىىجم

ٝث٫ٜٗجى ٝٗو٘ ثٍُٕٞ . ٝثٌُٖثٛز ٝث٫هٓجٕ    ك٢ دؼٜ ثُقىج٫س ( . 

 ٝث٫ًم ٝثٝطٌثح ثُّ٘ٞ دٚلز ػجٓز .

 ِخ ٝكٌٟ ثُؼٌم ٝث٫ٜٗجى ٝثفٌٔثً ثُٞؽٚ ٝثٛضَثٍ ثٌّثع ٌٝدجس ثُو

 ث٫ٌٟثف ٝ ٝطٌثح ث٫مٌثػ ٝثٝطٌثح ثُق٤ٜ . 

  ثُٖ٘ىىىجٟ ثُؾْ٘ىىى٢ ثَُثةىىىو ٝث٫ّىىىضؼٌثٛ ثُؾْ٘ىىى٢ ٝثُؼىىىٌٟ ٝثٌُضجدىىىجس

 ثُـٌث٤ٓز .

 الامطشاثبد انؼمهٛخ

٢ٛ ثٝطٌثدجس ػو٤ِز ٝمَِ ٕجَٓ ك٢ ثُْىِٞى ثُٖنٚى٢ ٣ؾؼىَ ثُٔى٣ٌٜ 

٢.ٝصض٤َٔ ث٫ٝىىطٌثدجس ثُؼو٤ِىىز دؼىىور ٓٞىىط٣ٌج ٣ٝؼىىٞم ٖٗىىجٟٚ ث٫ؽضٔىىجػ

 ثػٌثٛ صلٌهٜج ٖٓ ث٫ٝطٌثدجس ثُ٘ل٤ْز ..

 

 رْبٌ انٕٓط ٔالاكزئبة                      

MANIC-DEPRESSIVE PSYCHOSIS         

 :رؼشٚف  رْبٌ انٕٓط ٔالاكزئبة 

ٛٞ ٌٓٛ ىٛج٢ٗ ٣ٖىجٛو ك٤ىٚ ث٫ٝىطٌثح ث٫ٗلؼىج٢ُ ثُٔضطىٌف ، ٝصضىٞث٠ُ ك٤ىٚ هًٝثس 

ٓىٖ ثُٜىُٞ ٝث٫ًضتىجح ،  ٝ ٣ٌىٕٞ م٤ِطىج ٓىٖ  هٝثً ثُٜىُٞ ٝث٫ًضتىجح   ٝهىو  ٓضًٌٌر

٣ضنِِٜج كضٌثس ثٗضوج٤ُىز ٣ٌىٕٞ ك٤ٜىج ثُلىٌه ػجه٣ىج ْٗىذ٤ج ( . ٝٛىيث ث٫ٝىطٌثح ٓىٖ ثٝثةىَ 

ث٫ٝطٌثدجس ثُ٘ل٤ْز ثُض٢ صؼٌف ػ٤ِٜج ثُووٓجا ث٣ٌُٕٚٔٞ ٝث٫ؿ٣ٌىن . ٝػىٌف ػذىٌ 
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ٝ     folie mania-melancolique( ثُؼًٚٞ ثف٤جٗج دجّْ   ؽ٘ىٕٞ ثُٜىُٞ ٝثٌُ دىز

 .    folie circulaire ثُؾٕ٘ٞ ثُو١ًٝ (

 رقُٛف رْبٌ انٕٓط ٔالاكزئبة :

 ٛ٘جى  ٗٔجٟ ث٤ٌ٘٤ًِز ع٬عز ُيٛجٕ ثُُٜٞ ٝث٫ًضتجح :             

 % (   .30*ثُُٜٞ   فٞث٢ُ 

 % (  .45* ث٫ًضتجح  فٞث٢ُ 

 .% (  25* ثُيٛجٕ ثُو١ًٝ  ٝ ثُٔنض٠ِ   فٞث٢ُ 

 

 

 يذٖ ؽذٔس رْبٌ انٕٓط ٔالاكزئبة :

 

ٓىٖ ٓؾٔىٞع ثُْىٌجٕ  . ٣ٝٔغىَ   ٣0,5قىوط ىٛىجٕ ثُٜىُٞ ٝث٫ًضتىجح كى٢ فىٞث٢ُ       

ّى٘ز ،  60- 30% ٖٓ ٓؾٌٞع ث٫ٝطٌثدجس ثُؼو٤ِز ٣ٝقوط كى٢ ّىٖ  15-10فٞث٢ُ 

ٝٛٞ ٗجهً ثُقوٝط هذَ ثُذِٞؽ ، ٝٛٞ  ٤ٕغ ُوٟ ث٫ٗجط ، ٣ٝقوط ُو٣ٜٖ ك٢ ّٖ ٓذٌىٌر 

ٟ ثُيًًٞ . ٣ٌٕٝٞ ثُقوٝط فجهث ، ٣ٌٝغٌ دى٤ٖ ثُٔغولى٤ٖ ٝثُطذوىجس ثُؼ٤ِىج ، ٝٛىٞ ػ٘ٚ ُو

 ٗجهً ثُقوٝط ك٢ ثُٔؾضٔؼجس ثُذوثة٤ز.

 أعجبة رْبٌ انٕٓط ٔالاكزئبة :

٣ؼضوىىو  ٕ ثُؼٞثٓىىَ ثًُٞثع٤ىىز صِؼىىخ هًٝث ٤ٜٓتىىج ٤ٜٗ٬ُىىجً كىى٢  صؾىىجٙ ثُٜىىُٞ ٝث٫ًضتىىجح . 

٠ُٔ٘ ثٌُٔضَ٘  ٝ ثُذو٣ٖ  ًغٌ ػٌٝز ٓىٖ ٍٖٓ ٗجف٤ز ثُذ٤تز ٝثُض٤ًٌخ ثُؾ٢ْٔ ٣ذوٝ  ٕ ث

ؿ٤ٌْٛ ُىٌهٝه ث٫كؼىجٍ ثُؼجٟل٤ىز . ٣ٝىٌد٠ ثُىذؼٜ دى٤ٖ ىٛىجٕ ثُٜىُٞ ٝث٫ًضتىجح ٝدى٤ٖ 

ثٝىىطٌثدجس ثُـىىوه   ٝمجٙىىز ثٌُظ٣ٌىىز ٝثُؾْ٘ىى٤ز ( ٣ٝىىٌد٠ ثُىىذؼٜ ًىىيُي دىى٤ٖ ىٛىىجٕ 

ثُُٜٞ ٝث٫ًضتجح ٝد٤ٖ ثٝطٌثدجس ثُؾٜىجٍ ثُؼٚىذ٢   ٓغىَ ٍٛى١ٌ ثُؾٜىجٍ ثُؼٚىذ٢  

ل٘ ثُؾذ٢ٜ ( . ٣ٌٟٝ ثُذؼٜ  ٕ ٛ٘جى ػ٬هز دى٤ٖ ىٛىجٕ ثُٜىُٞ ٝث٫ًتضىجح ٝ ًٝثّ ثُ

ٝد٤ٖ ثٝطٌثح ْٗذز ثُٔؼجهٕ ك٢ ثُؾْْ .ٖٝٓ ث٫ّذجح ثُ٘ل٤ْز : ثٝىطٌثح ثُؼ٬هىجس 

د٤ٖ ثُطلَ ٝثُُٞو٣ٖ ٝثٝطٌثح ثُؼ٬هجس ث٫ؽضٔجػ٤ز دٚلز ػجٓز ، ٝثُٞىـٟٞ ثُذ٤ت٤ىز 
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ػجٓىىز ، ٝٙىىؼٞدز ثُضٞثكىىن ٓؼٜىىج ٝث٫ٗلؼج٤ُىىز ٝثُؼٞثٓىىَ ثُٞىىجؿطز كىى٢ ثُق٤ىىجر دٚىىلز 

.ٝث٫ٝىىطٌثح ث٫ٗلؼىىج٢ُ ُِٞثُىىو٣ٖ  ع٘ىىجا ٟلُٞىىز ثُٔىى٣ٌٜ .ٝكوىىوثٕ ٓٞٝىىٞع ثُقىىخ  

ٝكَٖ ػ٬هجس ثُٖن٤ٚز ثُٜجٓز د٤ٖ ث٫ٍٝثػ . ٝفوٝط ثٝطٌثدجس ثٗلؼج٤ُز ًغ٤ٌر ك٢ 

صىىج٣ًل ثُٔىى٣ٌٜ . ٝثُْىىِطز ٝثُٔؼىىج٤٣ٌ ثُؾجٓىىور ٝثُؼوىىجح ثُٚىىجًّ . ٝٗوىى٘ ثٌُٔجٗىىز 

 ث٫ؽضٔجػ٤ز .

            

 انؾبدٚخ ػؾش انًؾبمشح 

 

٣ىىىؤه١ ثُىىى٠ ػىىىوّ ثٗضظىىىجّ ثُٖنٚىىى٤ز ٝثُىىى٠  ٛىىىٞ ثٝىىىطٌثح ػوِىىى٢   -:انفقنننبو         

صوًٛٞٛج ثُضو٣ًؾ٢ ،ٖٝٓ مٚجةٚٚ ث٫ٗلٚجّ ػٖ ثُؼجُْ ثُٞثهؼ٢ ثُنىجًؽ٢ ،ٝثٗلٚىجّ 

ثُٞٙىى٬س ثُ٘لْىى٤ز ثُؼجه٣ىىز كىى٢ ثُْىىِٞى. ٝثُٔىى٣ٌٜ ٣ؼىى٤ٔ كىى٢ ػىىجُْ مىىجٗ دؼ٤ىىوث ػىىٖ 

 ثُٞثهغ ، ًٝجٗٚ ك٢ فِْ ..

 

 نفقبو أػشاك يشك ا

  ٝطٌثح ثُضل٤ٌٌ . -1

  ٝطٌثح ثُٞؽوثٕ . -2

  ٝطٌثح ث٫ًثهر . -3

 ث٧ػٌثٛ ثٌُضجص٤ٗٞز  ٝ  ثُضِٚذ٤ز . -4

 ثُٜيثاثس  ٝ ث٫٬ُٞس . -5

 ث٬ُُٜٝ . -6

  ٝطٌثدجس ثُِْٞى . -7

صنضِق  ػٌثٛ ثُلٚجّ ٖٓ ٣ٌٜٓ ٥مىٌ ، فْىخ ٕىور ٝٓىور ثُٔىٌٛ ك ف٤جٗىج ٓجٗؾىو 

ٌ  ػىٌثٛ ثُٔى٣ٌٜ ػِى٠ ٛيٙ ث٧ٌٝثدجس كى٢ ٓى٣ٌٜ ٝثفىو ، ٝ ف٤جٗىج  مىٌٟ صوضٚى

 ثٝطٌثح ٝثفو .

 ص٤٘ٚلجس ٌٓٛ ثُلٚجّ :

     (  ثٝطٌثح ثُضل٤ٌٌ :

 ْٝٗضط٤غ صو٤ْْ ٛيث ث٫ٝطٌثح ث٠ُ :

  ٝطٌثح ثُضؼذ٤ٌ ػٖ ثُضل٤ٌٌ . -1
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  ٝطٌثح ٓؾٌٟ ثُضل٤ٌٌ .  -2

  ٝطٌثح ثُضقٌْ ك٢ ثُضل٤ٌٌ . -3

  ٝطٌثح ٓقضٟٞ ثُضل٤ٌٌ . -4

 أمطشاة انزؼجٛش ػٍ انزفكٛش : -1

ٓىىىٖ ث٫ػىىىٌثٛ ث٫ُٝىىى٠ ث٤ُٔٔىىىَر ُٜىىىيث ثُٔىىىٌٛ ٣ٖٝىىىؼٌ  ٝٛىىىيث ث٫ٝىىىطٌثح ٛىىىٞ

 ث٣ٌُٜٔ دـٔٞٛ ٝٙؼٞدز ثُض٤٤َٔ ػٖ  كٌجًٙ ٣ٝظٌٜ ىُي ك٢ ٤ٛتز : 

    (  هِىىز ٝػىىوّ ثُضىىٌثد٠ دىى٤ٖ ث٫كٌىىجً دق٤ىىظ ٫ ٣ْىىضط٤غ ث٫ّىىضٌٔثً كىى٢ ٓٞٝىىٞع 

 ٝثفو ُٔور ٣ِٟٞز ، ٓغ صطج٣ٌ  كٌجًٙ ، ٝػوّ هوًصٚ ػ٠ِ ث٫ٗضٜجا ٓٔجدو ٙ .

٣ؾىىجه ثُٔؼ٘ىى٠ دْىىُٜٞز ُٝىىيث ٛىىٞ ٣قىىّٞ فىىٍٞ ثُٔؼ٘ىى٠ ، ٣َ٣ٝىىو كىى٢   ح ( ٙىىؼٞدز ث

ثٌُىى٬ّ ، ٣ْٝىىضؼَٔ ث٫ُلىىجظ ثُٞىىنٔز ، ٣ٝىىومَ كىى٢ ثُضلٚىى٬٤س ثُضجكٜىىز ، ٌُٝ٘ىىٚ ٫ 

 ٣ْضط٤غ ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ ثُٔؼ٠٘ ثُٔطِٞح ، ٝثظٜجًٙ دٞٝٞؿ .

  ػ ( ثٓضَثػ ثُٞثهغ ٓغ ثُن٤ىجٍ ، ٝثمىض٬ٟ ث٫فىوثط ث٤ٓٞ٤ُىز ثُقو٤و٤ىز د ٝىطٌثح 

 ٙ ٓٔج ٣ؾؼَ ٌَٕ صل٤ٌٌٙ ًٔج ٣قوط ك٢ ث٫ك٬ّ .صل٤ٌٌ

  ه (  ػىوّ هىىوًر ثُٔىى٣ٌٜ ػِى٠ صقو٣ىىو ٓج٤ٛىىز ثُٖٔىٌِز ، ٝدجُضىىج٢ُ ػىىوّ ثّىىضطجػضٚ 

 ثُضل٤ٌٌ صؾ٣ٌو٣ج ، ٝٓقجُٝز ثُضل٤ٌٌ دط٣ٌوز ػ٤ج٤ٗز .

 أمطشاة يغشٖ انزفكٛش : -2

:  ٝٛٞ ٖٓ ث٫ػٌثٛ ث٤َُٔٔر ُٔىٌٛ ثُلٚىجّ  ف٤ىظ ٣ضٞهىق  رٕلف انزفكٛش    (  

 ث٣ٌُٜٔ ػٖ ثُضل٤ٌٌ ثع٘جا ٓقجهعضٚ ، عْ ٣ذو  ث٬ٌُّ عج٤ٗز ك٢ ٓٞٝٞع  مٌ .

: ٝٛ٘ج ٣ٖؼٌ ثُٔى٣ٌٜ دْىذجم هثةىْ ٓىغ  كٌىجًٙ ، ٣ٖٝىٌٞ ٓىٖ  (  مغو الافكبس  ح 

 ٍهفجّ ً ّٚ د كٌجً ٓضؼوهر ، ٌُٖٝ ػ٘وٓج ٣ْى ٍ ػىٖ ث٫كٚىجؿ ػٜ٘ىج ، ٣ؼؾىَ ػىٖ 

٧كٌجً . ٣ٝذو  كى٢  ّىوجٟ ىُىي ىُي ٗظٌث ُؼوّ هوًصٚ ػٖ ثُضؼذ٤ٌ ثُٞثٝـ ػٖ ٛيٙ ث

 ػ٠ِ ثُـ٤ٌ ، ٝ ْٜٗ ٫ ٣لٜٔٞٗٚ ، ٫ٝ ٣ووًٕٝ  ٫ٓٚ ٝ ٗلؼج٫صٚ ٝ كٌجًٙ .

 امطشاة انزؾكى فٙ انزفكٛش : -3

: ٣ٖٝىٌٞ ثُٔى٣ٌٜ ٓىٖ  ٕ ٓقض٣ٞىجس  كٌىجًٙ  عؾت أٔ انؾشيبٌ يٍ الأفكبس    (   

ثٕ صْىىقخ ٓ٘ىىٚ دٞثّىىطز  ؽٜىىَر مجٙىىز ٝىُىىي ُقٌٓجٗىىٚ ٜٓ٘ىىج . ٗظىىٌث ُنطًٞصٜىىج ٝ
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ٛؤ٫ا ثُؼ٬ٔا ٣ٌ٣وٕٝ ثّضؼٔجٍ ٛيٙ ث٫كٌجً ك٢ ثٗوجى  ٝ صقط٤ْ ثُذٖى٣ٌز ... ٌٝٛىيث 

 ٣ٌٖٝٞ هثةٔج ٖٓ ثُلٌثؽ ثُل١ٌٌ .

ٝٛٞ ػٌِ ث٫ٝطٌثح ثُْجدن ف٤ىظ ٣ؼىج٢ٗ ثُٔى٣ٌٜ ٓىٖ  (  ادخبل الافكبس :  ح 

  كٌجً هم٤ِز ػ٤ِٚ ٖٓ هٟٞ مجًؽ٤ز ، ص٣ٌو صْن٤ٌٙ ُِؼَٔ ٓؼٜج .

ف٤ظ ٣ٌٖٞ ث٣ٌُٜٔ ٖٓ ٌّهز  كٌجًٙ ٝثىثػضٜج كى٢  فكبس :عشػخ لشاءح الأ  ػ (  

ثٌُثه٣ٞ ، ٝٗوِٜج ُِضِل٣َٕٞ ٌٖٝٗٛج كى٢ ثُؾٌثةىو ، دىَ ٝ ف٤جٗىج ٣ؼىج٢ٗ ٓىٖ  ٕ ثُ٘ىجُ 

٣ْضط٤ؼٕٞ هٌثار  كٌجًٙ ، ٝٓج٣ؾٍٞ دنجٌٟٙ ، ٫ٝ ٕي  ٕ ٛىيث ث٫ػضوىجه ثُنىج٠ٟا 

جه ثُنىىج٠ٟا ٣ؾؼِىىٚ كىى٢  كٌىىجًٙ ، ٝٓىىج٣ؾٍٞ كىى٢ مىىجٌٟٙ ، ٫ٝ ٕىىي  ٕ ٛىىيث ث٫ػضوىى

٣ؾؼِٚ ك٢ فجُز ٖٓ ثُنٞف ٝثُيػٌ ثُىوثةْ ، ٗظىٌث ُٔىج ص٘طى١ٞ ػ٤ِىٚ  كٌىجً  ١ كىٌه 

ٖٓ م٤ٌ ٕٝىٌ ، ّٝٝىجُٝ ٕى٣ٌٌر ٝف٤ٔىور ، ٓٔج٣ؾؼِىٚ ٣قىِ ثٌٖٗىجف  ٓىٌٙ  ٓىجّ 

 ثُؾ٤ٔغ ، دَ  ف٤جٗج ٓج٣ْذخ ٛيث ثٌُٔٛ ك٢ فو ىثصٚ ٓقجُٝز ثٗضقجً .

 امطشاة يؾزٕٖ انزفكٛش :   -4

 ّىى٤ٌث ٫ػضوجهثصىىٚ ثُنجٟتىىز ّٝٝجّٝىىٚ ٝ كٌىىجًٙ ثٌُٔٝىى٤ز ٝٛ٘ىىج ٣ٚىىذـ ثُٔىى٣ٌٜ 

ٝصٞٛٔٚ ػَِ دو٤ٗز ، ٣ٝؤٍٝ ؽ٤ٔغ  ٗٞثع ثُِْٞى ثُضى٢ صقى٠٤ ح . فْىخ ثُٜىيثاثس 

 ثُض٢ صقضَ ًَ ٓقضٟٞ صل٤ٌٌٙ ، ٝثُض٢ صنضِق ٖٓ كٌه ٥مٌ .

 امطشاة انٕعذاٌ :

ر . ك٤ظٜىٌ ٣ٌٔ ٣ٌٜٓ ثُلٚجّ دؼور  ٗىٞثع ث٧ٗلؼىج٫س ث٤ُٔٔىَ ) أ (  لٕح الأَفؼبل :

ث٫ٝىىطٌثح كىى٢ دىىوا ث٫ٓىىٌ كىى٢ ٤ٛتىىز صىى مٌ كىى٢ ث٫ّىىضؾجدز ث٫ٗلؼج٤ُىىز عىىْ صذِىىو كىى٢ 

ث٫ٗلؼجٍ ، ٝٛيث صلَ هوًر ث٣ٌُٜٔ ػ٠ِ ث٫ّضؾجدجس ث٫ٗلؼج٤ُز، ٓىغ ٗوى٘ ٕىؼٌُٞٙ 

دج٫ُلىز ٝثُؼطىق ٝثُق٘ىجٕ ػِى٠  كىىٌثه ػجةِضىٚ ٝ ٙىوهجةٚ دؼٌىِ ٟذ٤ؼضىٚ ث٧ٙىى٤ِز ، 

٣ٝٚجح ث٣ٌُٜٔ دٔج ٣ْى٠ٔ ثُضؾٔىو ث٫ٗلؼىج٢ُ ، ٝػ٘و صووّ ثٌُٔٛ ٣َ٣و ٛيث ثُضذِو 

ٝٛ٘ج ٣لوو ثُووًر ػ٠ِ ث٫ّضؾجدجس ث٫ٗلؼج٤ُز ، ٣ٝ٘ؼوّ صؾجٝدٚ دىجُؼطق ٝثُق٘ىجٕ ٓىغ 

ثهٌدجةٚ ، ٝ مٌ ٛيٙ ثٌُٔثفَ ٛٞ ثمضلجا ثُووًر ث٫ٗلؼج٤ُز صٔجٓج ٓغ ثُؾٔٞه ثُؼجٟل٢ 

جً ثُْىىجًر ، ٣ٝظٜىىٌ ٛ٘ىىج ػىىوّ ثُض٘جّىىخ ث٫ٗلؼىىج٢ُ . ف٤غ٤ْىىضؾ٤خ ثُلٚىىج٢ٓ ثث مذىى

 دجُذٌجا ٝثٌُٚثك .
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٣ضؼىىٌٛ ٓىى٣ٌٜ ثُلٚىىجّ ُيدىىيدجس ثٗلؼج٤ُىىز ْٓىىضٌٔر  ٝ   ) ة (  ؽننكم الاَفؼننبل :

ٓضًٌٌر كٜٞ ػٌٝز ُقىج٫س ٝهض٤ىز ٓىٖ ثُٖ٘ىٞر ، ٝثُطىٌح ، ٝثُنىٞف ، ٝثٌُػىخ 

ٝثُوِن ، ٝث٫ًضتجح ، ٝثُضٞصٌ ، ، ٝصظٌٜ ٛيٙ ث٫ٗلؼىج٫س كؾى ر ٝصِوجة٤ىز هٕٝ ّىذخ 

 ٖٓ ٝؽٞه ثُضؾٔو ث٫ٗلؼج٢ُ .  ٝ صل٤ٌْ ػ٠ِ ثٌُؿْ

٫ ٕىي  ٕ ثُضؼذ٤ىٌ ػىٖ ث٫ٗلؼىج٫س  فىو ٓظىجٌٛ ) ط (  ػذو انزغبٔة الاَفؼنبنٙ :  

ثُضؾجٝح د٤ٖ ث٧كٌثه ، ٝف٤ظ  ٕ ثُلٚج٤٤ٖٓ ٣ؼجٕٗٞ ثُضذِىو ٝثُضؾٔىو ث٫ٗلؼىج٢ُ ، ُىيث 

٣ٚؼخ ػ٤ِْٜ ث٣ؾجه ٗٞع ٖٓ ث٫ُلز ٓغ ث٫م٣ٌٖ ، ٓٔىج ٣ىؤه١ ثُى٠ ػىَُضْٜ ، ٝػىوّ 

 ٫م٣ٌٖ ك٢ ٓنجُطضْٜ .ًؿذز ث

 ( امطشاة الاسادح  :   3) 

ٝ ٛىىْ ٓىىج٤ٔ٣َ ٛىىيث ث٫ٝىىطٌثح ٛىىٞ كوىىوه هىىٞر ث٫ًثهر ٝػىىوّ ٓوىىوًر ثُٔىى٣ٌٜ ػِىى٠ 

ثصنىىجى  ١ هىىٌثًثس ، ٝثُْىىِذ٤ز ثُٔطِوىىز كىى٢ ثُضٚىىٌكجس ، ٣ٝؼطىى٢ ثُٔىى٣ٌٜ ف٤٘تىىي 

 ثػضيثًثس ٝث٤ٛز ؿجٓٞز ٓذًٌث ٛيٙ ثُِْذ٤ز ، كجىث ّتَ ُٔجىث ٣٘جّ ٟىٍٞ ثُٜ٘ىجً كى٢

ث٣ٌٌُْ ٫ٝ ٣يٛخ ٤ٌُِضٚ  ٝ ٓوًّضٚ ؟ ك٤لٌْ ىُي د ٗىٚ ٣ؼىج٢ٗ ٓىٖ ثُٚىوثع ،  ٝ ثٕ 

ثُؾٞ دجًه   ٝ  ٕ ٗلْى٤ضٚ ٓٞىطٌدز . ٌٝٛىيث ، ٝثف٤جٗىج ٣ذىًٌ ّىًِٞٚ ّٝىِذ٤ضٚ د ٜٗىج 

 ٖٓ ص ع٤ٌ هٟٞ مجًؽ٤ز .

 (  الاػشاك انكزبرَٕٛخ ) انزخؾجٛخ أٔ انزقهجٛخ (  4) 

ٌثح كىى٢ ثُوىوًر ثُق٤ًٌىىز ُِلىىٌه ٝ ف٤جٗىىج ٝٗؼ٘ى٢ دىىيُي ث٫ػىىٌثٛ ثُ٘جدؼىز ٓىىٖ ثٝىىط

 ٌَٗٓ ٛيٙ ث٧ػٌثٛ ٌُٚثػجس ٫ ٕؼ٣ًٞز ك٢ ف٤جر ث٣ٌُٜٔ .

 ٝ ْٛ ٛيٙ ث٧ػٌثٛ ث٥ص٠ :

ٝصضىىٌثٝؿ ٓىىىٖ صٞهىىىق دؼىىٜ ثُقًٌىىىجس ثُىىى٠ انننزْٕل ٔانغٛجٕثنننخ انكزبرَٕٛنننخ :  -1

ؿ٤ذٞدز صجٓز . ٫ ٣ضقٌى  ع٘جاٛج ث٣ٌُٜٔ ، ٣ْٝضٌٔ ك٢ ثُْذجس ، ٫ٝ ٣ٌه ػِى٠ 

٣ىىىٌكٜ ثُطؼىىىجّ ٝثُٖىىىٌثح ، ٝػ٘ىىىوٓج ٣ٖىىىل٠ ثُٔىىى٣ٌٜ ٣ضىىىيًٌ ٛىىىيث ث٫ّىىىتِز ،ٝ

ثُيٍٛٞ دج ٣ٝٚق ًَ ٓجًجٕ ٣قوط  ٓجٓٚ ٣ٝلْىٌ ىُٛٞىٚ د ٗىٚ ًىجٕ صقىش صى ع٤ٌ 

  ٙٞثس صِؼ٘ٚ ٝصْذٚ ، ٝ ٕ صل٤ٌٌٙ ًجٕ ٓضٞهلج .
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٣٘ضجح ث٣ٌُٜٔ كضٌثس ٓىٖ ث٤ُٜىجػ ثُٖىو٣و ، ٣قطىْ  ع٘جاٛىج  انٓٛبط انكزبرَٕٙ :  -2

ٌ ، ٣ٝٚىىٌك ٣ٜٝىىجؽْ ًىىَ ٓىىٖ ٣وجٝٓىىٚ ٣ٝؼضىى١ٌ ث٧عىىجط ، ٣ٝؼضىىوٟ ػِىى٠ ثُـ٤ىى

ثُٔى٣ٌٜ كىى٢ ٛىىيٙ ثُ٘ٞدىجس هىىٞر مجًهىىز ، ؿ٤ىىٌ ٓ٘جّىذز ٓىىغ ص٣ٌٞ٘ىىٚ ثُؾْىىٔج٢ٗ ، 

ٝ ف٤جٗج ٓج٣ضنَِ ثُيٍٛٞ ثٌُضجص٢ٗٞ ٛيٙ ثُ٘ٞدجس ٖٓ ث٤ُٜجػ عْ ٣ؼٞه دؼىوٛج ُقىجُٞ 

 ثُيٍٛٞ ث٠ُٝ٫ .

 "   "  Negativismانغهجٛخ انًطهمخ  -3

ٌثح ، دَ ٝث٫ؽجدز ػ٠ِ  ٣ز  ّتِز ، دىَ ٝ ف٤جٗىج ٝٛ٘ج ٣ٌكٜ ث٣ٌُٜٔ ثُطؼجّ ٝثُٖ

٣وّٞ دؼٌِ ٓج٣ؤٌٓ دٚ ، ك ىث ّى ُٚ ثُطذ٤ىخ ثٕ ٣ـِىن ػ٤٘٤ىٚ ، دىجهً دلضقٜٔٔىج ، ٝ ىث 

  ٌٓٙ د مٌثػ ُْجٗٚ ،  ؿِن كٔٚ دٖور ٌٝٛيث .

 

   Posturingانذأيخ ػهٗ ؽشكخ أٔ ٔمغ يؼٍٛ  -4

جٗىج صٔضىو ثُى٠  ٣ىجّ ، ٣ضني ث٣ٌُٜٔ ٝٝىؼج مجٙىج ٫ ٣ـ٤ىٌٙ ُٔىور ّىجػجس ، دىَ ٝ ف٤

ك٤ مي ٓغ٬ ٝٝغ ثُؾ٤ٖ٘ ك٢ دطٖ  ٓٚ  ٝ ٝٝغ ث٤ُِٚخ ،  ٝ ٣ٌكىغ ًؽِىٚ ث٤ُٔ٘ى٠ ، 

 ٝ ٣ٞغ ٣و٣ٚ مِق ظٌٜٙ ،  ٝ ٣ٔو ىًثػٚ ٬ُِّْ  ٝ ٣وىق كى٢ فؾىٌر ُٔىور ّىجػجس 

 هٕٝ َِٓ  ٝ فًٌز .

 انطبػخ انؼًٛبء أٔ الأرٕيبرٛكٛخ  -5

ٕ ّىؤثُٚ كى ىث صٌِىْ ثُطذ٤ىخ ٝ ٣وّٞ ث٣ٌُٜٔ ًَ ًِٔز  ٝ فًٌىز  ٝ  ٕىجًر  ٓجٓىٚ هٝ

  ػجه ث٣ٌُٜٔ ٗلِ ث٬ٌُّ ٝثىث ّجً ٗؾو ث٣ٌُٜٔ ٤ْ٣ٌ دؾٞثًٙ .

    Sterotypyانًذأيخ ػهٗ انؾشكبد انًؾبثٓخ  -6

٣ٝ٘ضىىجح ثُٔىى٣ٌٜ فًٌىىجس ًضٌىىًٌر كىى٢ ثُىىٌ ُ  ٝ ثُقٞثؽىىخ ،  ٝ ثُلىىْ  ٝ ث٣٫ىىو١ 

٣ضٞهىىق ٝثُىىٌؽ٤ِٖ ، دىىَ ٝثٌُضىىق ،  ٝ ث٫ٛضىىَثٍ ثُْٔىىضٌٔ كىى٢  فىىو ث٧ٟىىٌثف ٫ٝ 

 ث٣ٌُٜٔ  ٬ٟهج ػٖ ٛيٙ ثُقًٌجس ٓٔج٣َػؼ ثُٔوٌد٤ٖ ٓ٘ٚ .

٣ؼىىج٢ٗ ثُٔىى٣ٌٜ ٓىىٖ ثُلٚىىجّ ثٌُضجص٤ٗٞؼىىور ثٝىىطٌثدجس كىى٢ أمننطشاة انكننلاو :  -7

: ٚٓ٬ً 
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    (  كوو ثٌُى٬ّ صٔجٓىج ًٝ ٗىٚ ثٙى٤خ دىجُذٌْ ، ٝثٕ صٌِىْ كذج٫ٕىجًر  ٝ ثٌُضجدىز ٝٛىٞ 

 ٣ٜ ث٬ٌُّ  ٝ ثٌُضجدز .ػٌِ ٓج٣قوط ك٢ ثُقج٫س ثُؼ٣ٞٞز ف٤ظ ٫ ٣ْضط٤غ ثٌُٔ

  ح (  مض٬ٟ ث٬ٌُّ ف٤ظ ٣ضًٌٌ هٕٝ  ًصذجٟ ٣ٝضؼىوه دط٣ٌوىز ؿ٤ىٌ ٓلٜٞٓىز ٝٛ٘ىج 

 .  ٫Verbegeration ٣ٌق ث٣ٌُٜٔ ػٖ ث٬ٌُّ 

   ػ ( صٌٌثً ث٬ٌُّ  ٝ دؼٜ ثُؾَٔ د٘لِ ثُٔؼ٠٘ ٝٗلِ ثُِٜؾز ٝثُ٘ـٔز . 

٢  صنىجى مجٙىز ٝٛى       Neologism) د ( َٕٛننٕعضو ) انكهًنبد انًغنزغذح ( 

 ٣ٌّز ٣ضٌِْ دٜج ٫ٝ ٣لٜٜٔج  فو ، ٝدجُطذغ ٫ ٣لٜٜٔج ٠ٌٝٓ ثُلٚجّ ث٥مٌٕٝ .

 

٬٣ٝفىع صـ٤ىٌ ؽْى٢ٔ ٝثٝىـ ٓىغ ث٧ػىٌثٛ ثٌُضجص٤ٗٞىز أمطشاثبد عغًٛخ  :  -8

كىى٢ ٤ٛتىىز ثٙىىلٌثً ثُٞؽىىٚ ، هٛٞٗىىز ثُؾِىىو ٝثُٞؽىىٚ . ٣ٍىىجهر ثُِؼىىجح ٝثُؼىىٌم ٣ٝؼضوىىو 

 ثُذؼٜ  ٕ ٣ٌُِٜٔ

ٌضجص٤ٗٞىج ، ٓىغ ًٍهىز ث٧ٟىٌثف ، ثٗنلىجٛ ٝىـ٠ ثُىوّ ، ٝهِىز ًثةقز ٤َٔٓر كى٢ ثُ 

ٌّػز ٗذٞجس ثُوِخ د٠ا ثُض٘لِ ، دَ ٝ ف٤جٗىج ٗٞثؽىٚ دؼىٜ ث٫ًصلىجع ثُذْى٠٤ كى٢ 

هًؽز ثُقٌثًر ،ٓٔج٣ؾؼَ ثُطذ٤خ ك٢ ف٤ٌر ك٢  فضٔجٍ ثُيٛجٕ ثُؼ١ٞٞ  ٝ ٓىٌٛ 

 ؽ٢ْٔ .

     Delusionsانٓزاءاد أٔ اننلالاد  -5

٠ا ٌٓصىىخ ْٝٓ٘ىىن ، ٣ىىؤٖٓ دىىٚ ثُٔىى٣ٌٜ  ٣ٔىىجٕ ًثّىىنج ٫ ثُٜىىيثا ٛىىٞ ثػضوىىجه مىىجٟ 

٣ق٤ىىو ػ٘ىىٚ  ، ٓىىغ ثّىىضقجُز ثه٘جػىىٚ ٓ٘طو٤ىىج دؼىىوّ ٙىىقضٚ . ٣ٝٞؽىىو ػىىور  ٗىىٞثع ٓىىٖ 

 ث٫٬ُٞس :

ٝ ف٤جٗج ٓىجصٌٕٞ  ٤ُٝىز  ٝ عج٣ٞٗىز ، :    Persecutart) أ ( ملالاد الامنطٓبد 

جِٓىىز ّىى٤تز ، ٝػىجهر ٓج٣ذىىو  ثُٔى٣ٌٜ كىى٢ ثُٖىٌٟٞ ٓىىٖ  ٕ ثُ٘ىجُ صضؼوذىىٚ ٝصؼجِٓىٚ ٓؼ

ٝ ٕ  ؽَٜر ث٧ٖٓ صضذغ ًَ مطٞثصٚ ، ٝ ٗٚ ك٣ٌْز ُٔؤثٌٓر ًذ٤ىٌر ٫همجُىٚ ثُْىؾٖ ، 

٣ٝذىىىو  كىىى٢ ثًّىىىجٍ ثُٖىىىٌج١ٝ ٌُٔجصىىىخ ثُٔذجفىىىظ ٝثُٔنجدٌثصِقٔج٣ضىىىٚ ٓىىىٖ ثُؼٔىىى٬ا 

 ث٧ؽجٗخ .

   Grandiose) ة ( مبلالاد انؼظًخ 
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، ٝ  ٗىٚ  ٝصى٢ ٝٛ٘ج ٣ؤٖٓ ث٣ٌُٜٔ  ٣ٔجٗج ًثّىنج د ٗىٚ  ىًى٠  ٝ  هىٟٞ ثُذٖىٌ ؽ٤ٔؼىج 

هٞر مجًهز ُِٖلجك٤ز ٌُِٖٝق ػٖ ثُظٞثٌٛ ثُـ٤ذ٤ز ،  ٝ  ٗٚ ٌَّٓ دو٣ٖ ؽو٣و ُٜوث٣ز 

ثُ٘جُ ،  ٝ  ٗٚ ٣ٔضِي ثُووًر ُوٌثار  كٌجً ثُ٘جُ ٝكْٜ ٓج٣ىوًٝ دنِىوْٛ هٕٝ ثُقجؽىز 

 ث٠ُ ث٬ٌُّ . 

  Hypochondriasis) ط ( مبلالاد رْٕى انؼهم انجذَٛخ ) انزْٕى انًشمٙ ( 

ؽز ثُضْٞٛ ث٢ٌُٝٔ ٖٓ صْٞٛ د٠٤ْ ف٤ظ ٣٘ضذىٚ ثُٔى٣ٌٜ ثٗضذجٛىج ًٌٓىَث صنضِق هً

ػِىى٠ ٝظىىجةق  ػٞىىجا ؽْىىٔٚ  ، عىىْ ٣ضىىوًػ ٛىىيث ثُضىىْٞٛ ٤ُٚىىذـ ٓقىىًٞث ُضل٤ٌىىٌ 

ث٣ٌُٜٔ ، ٝثهض٘جػٚ د ٗٚ ٣ؼج٢ٗ ٖٓ ٌٓٛ مذ٤ىظ ٫ ٣ٌؽى٠ ٓ٘ىٚ ٕىلجا ػِى٠ ثُىٌؿْ 

ْٞٛ ٓىىٖ ص ٤ًىىو ث٫ٟذىىجا دْىى٬ٓز  ػٞىىجةٚ  ، ٝػىىجهر ٓج٣ٚىىجفخ ٛىىيث ثُ٘ىىٞع ٓىىٖ ثُضىى

ث٢ٌُٝٔ َٓثػ ّٞهث١ٝ ، ٝ م٤ٌث ٣ٚذـ ٛيث ثُضىْٞٛ ٛىيثا ػ٘ىوٓج ٣ىؤٖٓ ثُٔى٣ٌٜ 

  ٣ٔجٗج ًثّنج دٞؽٞه ثٌُٔٛ ،  ٝ صًّٞ ،  ٝ  ٫ّ ٫ٝ ٣ٌٖٔ ثه٘جػٚ  دؼٌْٜج . 

 :    Delusions of Reference) د ( ملالاد انزأٔٚم أٔ انزهًٛؼ أٔ الاؽبسح 

ٝدؼىىٜ ثُؾٔىىَ ثُٔؼ٤٘ىىز  ٝ  ٝٛ٘ىىج ٣وض٘ىىغ ثُٔىى٣ٌٜ  ٕ ًىىَ فًٌىىز صٚىىوً ٓٔىىٖ فُٞىىٚ

فضىى٠ ثُٖ٘ىىٌثس ث٫مذج٣ًىىز ، ٝث٫ػ٬ٗىىجس ثُْىى٤٘ٔجة٤ز ، ٝث٫ىثػىىجس ثُٔٞؽٜىىز ، ثٗٔىىج 

صٚوً ٬ُٕىجًر ٝثُضِٔى٤ـ ثُى٠ صٚىٌكجصٚ ، ٓٔج٣ؾؼِىٚ كى٢ فجُىز ثفضٌىجى ْٓىضٌٔ ٓىغ 

ثُٔؾضٔغ  ٝ ثٗطٞثا ٝثٗؼىَثٍ ػىٖ ثُ٘ىجُ ، ٣ٝٚىَ ٛىيث ثُٜىيثا  ف٤جٗىج ُوًؽىز دٖىؼز 

 ٖٓ ثُٖي . 

    Delusions of Significanceلاد الأًْٛخ أٔ انًؼشفخ ) ِ ( ملا

٢ٛٝ صٖذٚ ث٠ُ فىو ٓىج ٛىيثاثس ثُؼظٔىز ف٤ىظ ٣ؼضى١ٌ ثُٔى٣ٌٜ ثهض٘جػىج ًىج٬ٓ د ٗىٚ 

ػ٠ِ ٓؼٌكز ٝثصٚجٍ د َٛ ث٣ٌُٔل  ٝ ثُؤٌ ٝىُي دجُطذغ هذَ ثًضٖجكٚ ،  ٝ  ٗٚ ػ٠ِ 

ػِىّٞ ،  ٝ  ػِْ دٌَ ٓج٣قوط ك٢  ػٔجم ثُى٘لِ ثُذٖى٣ٌز هٕٝ هًثّىز  ٝ هًث٣ىز دى ١

 ٗٚ ٣ٔضِي ٕلجك٤ز مجٙز ٌُِٖق ػٖ ثُـ٤ىخ ،  ٝ هوًصىٚ ُ٘وىَ ث٧كٌىجً ٝكٜٜٔىج ػِى٠ 

 دؼو . 

  Delusions of Influence) ٔ ( ملالاد انزأصٛش : 
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ٝٛ٘ج ٣ٖىؼٌ ثُٔى٣ٌٜ  ٗىٚ صقىش صى ع٤ٌ هىٟٞ هثم٤ِىز  ٝ مجًؽ٤ىز ٣ٝٚىذـ  ّى٤ٌ ٛىيٙ 

س ٙىٞص٤ز ثُى٠ مؼٔجٍ ث٧كٌجً ثُض٢ صنضِىق فْىخ عوجكضىٚ ٓىٖ  ٕىؼز ث٣ىًَ ثُى٠ ىدىيدج

 ّٝقٌ .

   Hallucinationsانٓلأط  -5

ٝصؼ٘ى٢ دىج٬ُُٜٝ ثّىىضؾجدجس فْى٤ز ٝثٝىىقز هٕٝ ٝؽىٞه ٓ٘ذىىٚ ، ٝصْىؼ٠ ثُٜىى٬ُٝ 

فْخ ٗٞع ث٫ّضؾجدز ، كجىث ّٔغ  ٙٞثصج ص٘جه٣ٚ  ٝ ص٘جه٣ٚ  ٝ صِؼ٘ىٚ هٕٝ ٝؽىٞه  فىو 

٬ُٝ ، كٜيٙ ٬ُٛٝ ّٔؼ٤ز . ٝ ىث  دٌٚ  ٤ٕجا  ٓجٓىٚ كى٢ فجُىز ؿ٤جدٜىج صْى٠ٔ ثُٜى

ثُذ٣ٌٚز ، ًيُي صٞؽو ث٬ُُٜٝ ث٤ُٖٔز ، ٝثُقْى٤ز ، ٝثُضيٝه٤ىز ، ٣ٝؾىخ ثٕ ٗلىٌم 

كِنىىوثع ٛىٞ ّىىٞا صلْى٤ٌ ثُٔىى٣ٌٜ    Illusionدى٤ٖ ثُٜى٬ُٝ ٝثُنىىوثع  ٝ ثُضىْٞٛ 

ُِٔ٘ذٚ ،  ١  ٗٚ ٣ٞؽو ٓ٘ذٚ ٌُٖٝ ثُٔى٣ٌٜ ٣ْىضؾ٤خ ُىٚ دط٣ٌوىز ٌٓٝى٤ز ، كىجىث ًٕ 

جٕ ،  ٓج ك٢ ث٬ُُٜٝ كٜٞ ٣ْىٔغ ؽٌُ ثُضِلٕٞ ٣ْٔؼٚ ًطٌم ثُذجح   ٝ ٙٞس ثْٗ

 ٛيٙ ث٤ٕ٧جا هٕٝ ٝؽٞه ٓ٘ذٚ .

 ٔأْى إَاع  انٓلأط يبٚهٙ :

٢ٛٝ  ًغٌٛج ثٗضٖجًث ك٢ ٠ٌٝٓ ثُلٚجّ ٝص مىي ٟجدؼىج ) أ ( انٓلأط انغًؼٛخ  :  

مجٙىىج ، دىىجُضؼ٤ِن ػِىى٠ فًٌىىجس ثُٔىى٣ٌٜ ،  ٝ صٌىىٌثً ٓىىج٣وٌ ٙ ، ٝ ف٤جٗىىج ٓجصٌِٔىىٚ 

ذجٕىىٌر ، ٝصؼط٤ىىٚ  ٝثٓىىٌ ُض٘ل٤ىىيٛج ًٝغ٤ىىٌث  ٙىىٞثس كىى٢ ٤ٛتىىز ٕىىن٘ عجُىىظ ،  ٝ ٓ

ٓجصِؼ٘ٚ  ٝ صْذٚ  ٝ صٜجؽٔٚ  ٝ صضٜٔىٚ  صٜجٓىجس ٕىجىر ، ٝٗىجهًث ٓجصٔوفىٚ ٝصٖىؾؼٚ  ، 

ٝػجهر ٓج٣ؤٍٝ ث٣ٌُٜٔ ٛيٙ ث٧ٙٞثس ، ػ٠ِ  ٜٗج ٙجهًر ٓىٖ ثُ٘ىجُ كى٢ ثُٖىجًع 

  ٝ ثُؾ٤ٌثٕ  ٝ ٖٓٔ فُٞٚ  ٝ  ٜٗج ٖٓ ثٌُثه٣ٞ  ٝ ثُضِل٣َٕٞ  .

ٝٛىى٢  ًغىىٌ ثٗضٖىىجًث كىى٢ ثُىىيٛجٕ ثُؼٞىى١ٞ ، ٝٗىىجهًث شٚخ : ) ة ( انٓننلأط انجقنن

ٓجٗٚجهكٜج ك٢ ٠ٌٝٓ ثُلٚجّ ث٫ ك٢ ثُقج٫س ثُقجهر ػ٘وٓج ٣ٌٕٞ ثُضل٤ٌىٌ ٖٕٓٞىج 

. ٝهًؽز ثُٞػ٢ ٓنضِطز ، ٝٛ٘ج ٣ٌٟ ث٣ٌُٜٔ  ٝٞثا ٓن٤لز ، ٝف٤ٞثٗجس صَفىق 

 زُنٞف ك٢ ث٣ٌُٜٔ  ًغٌ ٖٓ ثُْٔؼ٤ صؾجٛٚ ، ٝصغ٤ٌ ث٬ُُٜٝ ثُذ٣ٌٚز ثُيػٌ ٝث

٢ٛٝ ؿ٤ٌ ٗجهًر ٓغ ٌٓٛ ثُلٚجّ ٝٓغ  ٌٓثٛ ثُلى٘ ) ط ( انٓلأط انؾًٛخ : 

ثُٚوؿ٢ ك٢ ثُٔل ، ٝػجهر ٓج٣ْٖ ث٣ٌُٜٔ ًٝثةـ ٣ًٌٜز ص٘ذؼىظ ٓىٖ فُٞىٚ  ٝ ٓىٖ 
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ٗلْىىٚ ، ٝهىىو ًىىجٕ  فىىو ٌٓٝىىج١ ٣ؼىىج٢ٗ ٓىىٖ ٛىىيث ثُٜىى٬ُٝ ثُٖىى٤ٔز د ٗىىٚ ص٘ذؼىىظ ٓ٘ىىٚ 

ثُىىز ث٥مىىٌ ػ٘ىىو  ًثةقىىز ٣ًٌٜىىز ص٘لىىٌ ثُ٘ىىجُ ٓ٘ىىٚ  ، ُوًؽىىز ثٕ ثُ٘ىىجُ ٓىىٖ ًٙىى٤ق

 ًٌٓٝٙ ، ٝدجُطذغ ٣ٚجهف ػذًٞ  فو ثُٔجًر ٣ٝؤُٜٝج ٛٞ ُٜيث ثُْذخ .

ػىىجهر ٓىىجصظٌٜ ٛىىيٙ ثُٜىى٬ُٝ ٓىىغ ثُىىيٛجٕ :    Tactile) د ( انٓننلأط انهًغننٛخ  

ثُؼ١ٞٞ  ، ٝثهٓجٕ ثًٌُٞج٤٣ٖ ، ٌُٖٝ ثف٤جٗج ٓجٗٚجهكٜج ٓغ ٓىٌٛ ثُلٚىجّ ٝص مىي 

ثٌُؽىىجٍ دؾجٗذٜىىج ٣قىىجٍٝ ٬ٟٓلضٜىىج ٕىى٬ٌ ؽْ٘ىى٤ج ، ًىى ٕ صٖىىؼٌ ثُْىى٤ور دٞؽىىٞه  فىىو 

ؽْ٘ىى٤ج.ٝصٞؽو ًىىيُي ٛىى٬ُٝ ثُضىىيٝم دج٫فْىىجُ دطؼىىّٞ ٓنضِلىىز كىى٢ ثُلىىْ ٝػىىجهر 

ٓجصٚجفخ ث٬ُُٜٝ ث٤ُٖٔز عىْ ٛ٘ىجى ثُٜى٬ُٝ ثُق٤ًٌىز ٝٗؼ٘ى٠ ث٫فْىجُ دٞؽىٞه 

ػٞىىىٞ ؿ٤ىىىٌ ٓٞؽىىىٞه كىىى٢ ثُؾْىىىْ  .  ٝ صـ٤ىىىٌ كىىى٢ فؾىىىْ ٕٝىىىٌَ دؼىىىٜ ث٫ػٞىىىجا 

يٙ ث٬ُُٜٝ دؼو دضىٌ ثُْىجم  ٝ ثُىيًثع ، ٝمٚٞٙج ث٫ػٞجا ثُض٘ج٤ِّز ، ٝص٘ضٌٖ ٛ

ٝٓوثٝٓز ث٣ٌُٜٔ ٨ُفْجُ دٞؽٞه ثُؼٞٞ ثُٔذضًٞ دَ ٣ٌٖٝٞ ٓىٖ ث٥ّ ٕىو٣ور كى٢ 

 ٛيث ثُؼٞٞ ثُٔلوٞه .

ثُٔىىىىى٣ٌٜ دٜىىىىىيثاثس ث٫ٝىىىىىطٜجه  ٝ ثُٜىىىىى٬ُٝ  ٝ أمنننننطشاثبد انغنننننهٕن :   -6

 ٝىىطٌثدجس ث٫ًثهر ، ٣٘ضٜىى٢ دىىٚ ث٫ٓىىٌ  ٕ ُىىْ ٣ؼىىجُؼ دٞفىىور صجٓىىز كىى٢ فؾٌصىىٚ ، 

جٍ صجّ ػٖ ثُؼجةِىز ، ٝثُذؼىو ػىٖ ثُٞثهىغ ، ٝثُق٤ىجر كى٢ ثُن٤ىجٍ ثُْٔىضٌٔ ، ٝ ٗلٚ

 ك٢ ثُ٘ٞثف٢ ث٫ؽضٔجػ٢ ثُٔنضِلز .٣ٝضٞـ  ٝطٌثح ثُِْٞى 

 ٔارفمذ ْٛئخ انقؾخ انؼبنًٛخ ػهٗ رمغٛى انفقبو :

                        Simple      انفقبو انجغٛو                                   -2

 Hebephrenicنٓجفشُٚٙ                                           انفقبو ا -3

 Catatonicانفقبو انكزبرَٕٙ                                                  -4

 Paranoidانفقبو انجبسإَ٘                                                   -5

   fcrentiated Acute Undifانفقبو انؾبد غٛش انًزًٛض                    -6

    pient Latent .Inciانفقبو انكبيٍ , الاعزٓلانٙ                         -7

 Residualانفقبو انًزجمٗ                                                          -8

 e        Scnizo-affectivانفقب انٕعذاَٙ                                     -9
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 ع أخشٖ غٛش يؾذدح                                                            إَٔا -10

 

 

 انضبَٛخ ػؾشانًؾبمشح 

 انفقبو انجغٛو  -1

ٝٛىىٞ ٓىىٖ  ٙىىؼخ ث٧ٗىىٞثع صٖن٤ٚىىج ٗظىىٌث ُـ٤ىىجح ث٨ُػىىٌثٛ ثُٖىىو٣ور ، ٝٙىىؼٞدز 

 صلٌهضٚ ٖٓ دؼٜ ث٧ٌٓثٛ ث٧مٌٟ  ٝ  ٝطٌثدجس ثُٖن٤ٚز ،

 ٣ٝض٤َٔ دج٥ص٠  : 

ز ، ٣َٝفىق دىذ٠ا ٝصىو٣ًؾ٤ج فضى٠ ٣٘ضٜى٠ ّى٘ 25- ٣15ذو  ك٢ ّىٖ ٓذٌىٌر دى٤ٖ  -1

 دضوًٛٞ ْٓضٌٔ ك٢ ثُٖن٤ٚز . 

٣ض٤ٔىىَ ٛىىيث ثُ٘ىىٞع ٓىىٖ ثُلٚىىجّ دجٝىىطٌثدجس ثُٞؽىىوثٕ ٝث٫ًثهر ٫ٝ ٣ظٜىىٌ  ١  -2

  ػٌثٛ ًضجص٤ٗٞز  ٝ ٫٬ٝس  ٝ ٬ُٛٝ .

٣ٝقضٔىىَ  ٝؽىىٞه دؼىىٜ ث٫ٝىىطٌثدجس ثُذْىى٤طز كىى٢ ثُضؼذ٤ىىٌ ػىىٖ ثُضل٤ٌىىٌ ًٚىىؼٞدز 

 .   ثُض٤ًٌَ ٝٝؼق ثُضل٤ٌٌ ثُضؾ٣ٌو١

٣٘ضٌٖ ٛيث ثُ٘ٞع د٤ٖ  هٌدجآٌٝى٠ ثُلٚىجّ ، ٝدى٤ٖ ٓىٞظل٢ ثُىوًؽجس ثُْىل٠ِ   -3

، ٝدىى٤ٖ ثُٔىىىو٤ٖ٘ٓ ، ٝثُٔؾىىى٤ٌٖٓ  ، ٝثُٔ٘قىىىٌك٤ٖ ؽْ٘ىىى٤ج ، ًٔىىىج  ٗىىىٚ ٣ٌغىىىٌ دىىى٤ٖ 

 ٓض٢ٔٛٞ ثُؼَِ ثُذو٤ٗز .

 (  انفقبو انٓٛجفشُٚٗ :  2) 

كى٢  ٣ذو  ٛيث ثُ٘ٞع ك٢ ّٖ ٓذٌىٌر ٣َٝفىق دىذ٠ا ٝ ٕ ُىْ ٣ؼىجُؼ ٣٘ضٜى٢ دضىوًٛٞ صىجّ

 ثُٖن٤ٚز ٝ ْٛ ٓج٤ٔ٣َ ٛيث ثُ٘ٞع  : 

  ٝطٌثدجس ثُضل٤ٌٌ  : مٚٞٙج ٙؼٞدز ثُضل٤ٌٌ . -1

  ٝطٌثدجس ث٫ًثهر ٝثُِْذ٤ز  . -2

  ٝطٌثدجس ثُٞؽوثٕ ٖٓ ثُضذِو ، ٝثُضؾٔو ث٠ُ ػوّ ثُض٘جّخ ث٫ٗلؼج٢ُ  . -3

 ثُٜيثاثس ثُٔضـ٤ٌر ، ٝ ف٤جٗج ث٬ُُٜٝ ثُْٔؼ٤ز  .  -4
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ػ٤ز صِوجة٤ز ؿ٣ٌذىز ٝؿ٤ىٌ ٓلٜٞٓىز ًٔىج  ٝطٌثدجس ثُِْٞى ، ٓغ صٌٚكجس  ٗوكج -5

 ّذن ٌٕفٜج .

صضىى ًؽـ دؼىىٜ ث٧ػىىٌثٛ ثُو٣ٌٜىىز ثُـجٓٞىىز ٝصضقىىٍٞ  ف٤جٗىىج ثُىى٠ ٝىى٫٬س  -6

 ٬ُٛٝٝ ٓغ ػٚجح ثُّٞٞثُ ثُو١ٌٜ .

ف٤ظ ٣ذو  ث٣ٌُٜٔ ك٢ ثُٖىؼًٞ  ٗىٚ صـ٤ىٌ ٝ ٕ اخزلال الاَٛخ ٔانؼبنى انخبسعٙ .  -7

هىىو صـ٤ىىٌ ، ٣ٝذىىو  كىى٢ ٓ٘ظىىٌٙ ّٝىى٤ٌٙ ّٝىىًِٞٚ ُىى٤ِ ًٔىىج ًىىجٕ ٝ ٕ ثُؼىىجُْ فُٞىىٚ 

 ث٫فْجُ ًٝ ٗٚ ك٢ فِْ هثةٔج . 

 

 

 40- 20: ٣ٝذو  ك٢ ّىٖ ٓضى مٌر ػىٖ ثُذْى٠٤ ٝثٌُٔثٛوىز دى٤ٖ ( انفقبو انكزبرَٕٙ  3) 

ّىى٘ز ٣ٝض٤ٔىىَ د ٝىىطٌثدجس ثُقًٌىىز ، ٝػىىجهر ٓج٣ضقْىىٖ ٓىىغ ثُؼىى٬ػ ، ٝ ٛىىْ ثػٌثٝىىٚ 

 انكزبرَٕٛخ  . ث٫ٝطٌثدجس

 ( انفقبو انجبسإَٖ :  4)  

ذؼٜ ٗٞػج ٓ٘ل٬ٚ ػٖ ثُلٚجّ ٗظٌث ٫مض٬كٚ ػٖ دجه٢ ث٧ٗٞثع كى٢ ثٌُغ٤ىٌ ٣ٝؼضذٌٙ ثُ

ٖٓ ثُٔظجٌٛ ، ك عٌ ثُؼٞثٓىَ ثُذ٤ُٞٞؽ٤ىز ٝثًُٞثع٤ىز ٝىؼ٤لز ، ٝصِؼىخ ثُذ٤تىز هًٝث ٛجٓىج 

ك٢ ٖٗى صٚ ، عىْ  ٗىٚ ٣ذىو  كى٢ ّىٖ ٓضى مٌر دؼىو ّىٖ ثُغ٬عى٤ٖ ، ًىيُي صوىَ ْٗىذز ثُضىوًٛٞ 

،٣ٝض٤ٔىَ ث٤ٌ٤٘٤ًِىج دجُٞى٫٬س ٝثُٜى٬ُٝ  ث٫ؽضٔجػ٢ ك٢ ثُٖن٤ٚز ػىٖ دىجه٢ ث٫ٗىٞثع

هٕٝ  عىىٌ ٬ُٝىىطٌثدجس ث٧مىىٌٟ ُِلٚىىجّ ،دىىَ  ف٤جٗىىج ٓىىجصٌٕٞ ثُٖنٚىى٤ز ٓضٌجِٓىىز ٓىىغ 

دؼىىٜ ث٫ّضذٚىىجً ُوًؽىىز ثٕ ثُٔىى٣ٌٜ ٣ٌِ٘ىىٌ  ػٌثٝىىٚ ٫ٝ صظٜىىٌ ث٫  ىث  ع٤ىىٌ ثعىىجًر 

 .ط٤غ ص٤٘ٚق فجُز ثُذجًث٣ٞٗج  ث٠ُ ٕو٣ور ،  ْٝٗض

فجُز ٗجهًر ث٠ُ فو ٓىج ،ٝصض٤ٔىَ دٞؽىٞه ٝى٫٬س  ٢ٛٝ:     paranoiaانجبسإَٚب  -1

هٕٝ ٝؽٞه ٛى٬ُٝ  ٝ صىوًٛٞ كى٢ ثُٖنٚى٤ز ،ٝصض٤ٔىَ ٛىيٙ ثُٜىيثاثس دوٞصٜىج ٝصٌص٤ذٜىج 

ٝص٤ْ٘وٜج ، ًٝغ٤ٌ ٓجٗؾو  صذجػىج  ُٜى٫ٞا ثٌُٔٝى٠ ٣ؤٓ٘ىٕٞ دى٘لِ ث٫ػضوىجه ثُنىج٠ٟا ، 

 ٗج٤ٗىز ،  ٝػجهر ٓجصٌٕٞ ٕن٤ٚز ٣ٌٜٓ ثُذجًث٣ٞٗىج ه٣ٞىز ْٓى٤طٌر  ، ّىجةور ، ٟجؿ٤ىز ،

٫ صقضٌّ كى٢ هثمِٜىج ػٞثٟىق ث٧كىٌثه ُٝىٞ  ٗىٚ ٣قىجٍٝ صٔغ٤ِٜىج ظج٣ٌٛىج ٣ٝٔضِىي ٓوىوًر 
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كجةوز ػ٠ِ ث٫ه٘ىجع ، ٣ٝض٤ٔىَ  ٣ٞىج ٓى٣ٌٜ ثُذجًث٣ٞٗىج دجُٖىي كى٤ٖٔ فُٞىٚ ، ٝػىوّ عوضىٚ 

ثُٔضطٌكىىز كىى٢  فىىو ٓىىٖ ث٫صذىىجع ، ٣ْٝىىنٌ ٓىىٖ ث١ ثًثا ٣نىىجُق  ًثاٙ ، ٣ٝقىىضْ ػِىى٠ 

 دٌ ٣ٚ ثُي١ ٣ؤٖٓ د ٗٚ ث٨ُِّْ ٝث٧ٙـ . ثُؾ٤ٔغ ث٫هض٘جع ٝث٫هضوثا

(  ٝصذو  ك٢ ّىٖ ) فٙ ؽبنخ انجبسإَٚب انًزأخشح       paraphreniaانجبسافشُٚب   -2 

ٓض مٌر ػٖ ثُذجًث٣ٞٗج ، ٣ٝؼضوو ثُىذؼٜ  ٜٗىج كٚىجّ ثُٖى٤نٞمز ثى ػىجهر ٓجصذىو  دؼىو ّىٖ 

َ دجُٜىىيثاثس ث٧ًدؼىى٤ٖ  ، ٝٛىى٢ ثًغىىٌ ثٗضٖىىجًث كىى٢ ثُْ٘ىىجا ٜٓ٘ىىج كىى٢ ثٌُؽىىجٍ ، ٝصض٤ٔىى

 ٝث٬ُُٜٝ ٓغ صٌثد٠ ٝػوّ صوًٛٞ ثُٖن٤ٚز .

 

 

 ( انفقبو انؾبد غٛش انًًٛض 5) 

٣ٝض٤َٔ ٛيث ثُ٘ٞع دظًٜٞ  ػٌثٛ كٚج٤ٓز فجهر كؾجة٤ز ، ٣ٚقذٜج دؼٜ ثُضٖىٞٓ كى٢ 

ثُٞػ٠ ، ٝ مض٬ٟ ثُضل٤ٌٌ ، ٝث٧فْجُ ً ٕ ث٣ٌُٜٔ ك٢ فِْ هثةىْ ، ٣ٝضٞثؽىو كى٢ ٛىيث 

ٞؽوث٤ٗز ،  ١  ٕ ث٫ٗلؼجٍ هثك٠ا ُْٝ ٣ضذِو   ٝ ٣ضؾٔىو ًٔىج ثُ٘ٞع ٖٓ ثُلٚجّ ثُٔوٞٓجس ثُ

     Ohetroid Stateٛى٢ ثُقىجٍ كى٢ ث٧ٗىٞثع ث٫مىٌٟ ٝصْى٠ٔ دجُقجُىز ٕىذ٤ٜز ثُقِىْ 

٣ٝضقىىٍٞ ثُٞثهىىغ كىى٢ ٓغىىَ ٛىىيٙ ثُقىىج٫س ثُىى٠ ثُٖىىؼًٞ دج٤ٔٛ٫ىىز ثُيثص٤ىىز ٝظٜىىًٞ دؼىىٜ 

صىىوًٛٞ ، ٝثف٤جٗىىج  ٛىىيثاثس ثُٔؼٌكىىز ، ٝثص٘ضٜىى٢ ٛىىيٙ ثُقجُىىز دؼىىو  ّىىجد٤غ  ٝ ٕىىًٜٞ هٕٝ

 ٓج٣ضقٍٞ ث٠ُ  فو  ٗٞثع ثُلٚجّ  .

 (  انفقبو انكبيٍ أٔ الاعزٓلانٙ  6)  

٣ٞثؽٚ ثُطذ٤خ  ف٤جٗج دؼٜ ثُقج٫س ثُض٢ صنضل٢ ك٤ٜىج ث٧ػىٌثٛ ث٬ٌُّى٤ٌ٤ز ُِلٚىجّ ، 

ٌُٝ٘ٚ ٣قِ  فْجّج ه٣ٞج  د ٕ ٛيث ث٣ٌُٜٔ ٣ؼج٢ٗ ٖٓ ثُلٚجّ ، ٣ٝؼضٔو ٛىيث ث٫فْىجُ 

ـ٣ٌخ ثُـجٜٓ  ثُي١ ٣٘ضٜؾىٚ ثُٔى٣ٌٜ ، ٓىغ ثٝىطٌثدجس ٣ٌٓذىز ػ٠ِ ثُِْٞى ثُٖجى ثُ

كىى٢ ثُٞؽىىوثٕ ٝث٫هًثى ثُىىي١ ٣ٖىىَٔ صـ٤ىىٌ ٝكٜىىّٞ ثُٔىى٣ٌٜ ُِؼىىجُْ ٝثُىىيثس ٝثُؾْىىْ ، 

 ٣ٝطِن ػ٠ِ ٛيث ثُ٘ٞع ثُلٚجّ ث٫ّض٢ُ٬ٜ . 

 ( انفقبو انًزجمٗ 7) 
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٬ػ ٝٗؼ٢٘ دٜيٙ ثُقجُز دؼٜ فج٫س ثُلٚجّ ثُٔضذو٤ىز ، ٝصْىضٌٔ ٓىغ ثُٔى٣ٌٜ دؼىو ثُؼى 

دؼٜ ث٫ػٌثٛ ٓغىَ  عىجً دؼىٜ ثٝىطٌثدجس كى٢ ثُضل٤ٌىٌ ٓىغ دؼىٜ ثُضذِىو ث٫ٗلؼىج٢ُ 

ٝدوج٣ىىج دْىى٤طز ٓىىٖ ثُٜىى٬ُٝ ٝثُٜىىيثاثس ، ٣ْٝىىضط٤غ ثُٔىى٣ٌٜ كىى٢ ٓغىىَ ٛىىيٙ ثُقىىج٫س 

 ملىىجا ثػٌثٝىىٚ ثٌُٔٝىى٤ز ، هٕٝ ثُْٔىىجُ ُضٞثكوىىٚ ث٫ؽضٔىىجػ٢ ، ٓىىغ ثّىىضٌٔثًٙ كىى٢ 

٠ ٓغ ف٤جرْٓضوِز ٖٗىطز ػجِٓىز هٕٝ ثُِْٞى ث١ُْٞ ، ٫ٝ صضؼجًٛ فجُز ثُلٚجّ ثُٔضذو

ث٫ػضٔىىجه ػِىى٠ ثفىىو ، ٝصضذىىغ فىىج٫س ثُلٚىىجّ ثُٔضذوىى٠ ، ػىىور ٗٞدىىجس ٓىىٖ  ٗىىٞثع ثُلٚىىجّ 

ث٫مىىٌٟ ، ثى ثف٤جٗىىج ٓىىجصضٌى ًىىَ ٗٞدىىز دؼىىٜ ث٫ػىىٌثٛ ثُٔنضِلىىز ، ٣ٝ٘ضٜىى٢ ثُٔىى٣ٌٜ 

دذؼٜ ٛيٙ ث٫ػٌثٛ ثُض٢ ٣ضٞثكن ٓؼٜىج ٣ْٝىضٌٔ كى٢ ف٤جصىٚ ث٫ؽضٔجػ٤ىز ، ًٔىج ٣ْىضٌٔ 

 ك٢ ف٤جصٚ دؼو  ٙجدضٚ دجُيدقز  ٝ ثَُِٖ  ٝ دؼو دضٌ  فو ثٌٟثكٚ  .ث٣ٌُٜٔ 

 

 

 (  انفقبو انٕعذاَٙ  8) 

٣َٖٝٔ ٛيث ثُ٘ٞع ثُقج٫س ثُضى٢ صؾٔىغ ظىٞثٌٛ ثًضتجد٤ىز  ٝ  ػىٌثٛ ٓىٌؿ ٓىغ ظىٞثٌٛ 

ثُلٚجّ ، ٤ٔ٣َٝ ٛىيث ثُ٘ىٞع ثُى٠ ٗٞدىجس ٓضٌىًٌر ٣ٖىل٠ دؼىوٛج ثُٔى٣ٌٜ صٔجٓىج هٕٝ ث١ 

ٚىىـ صٖىىىن٤٘ ٛىىيٙ ثُقجُىىز ث٫ ثىث ٝؽىىوس ث٫ػىىىٌثٛ صىىوًٛٞ كىى٢ ثُٖنٚىى٤ز ، ٫ٝ ٣

 ثُٞؽوث٤ٗز ٝثُلٚج٤ٓز ٓوضٌٗز دذؼٜٞج  ك٢ ٗلِ ثُٞهش .  
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 انفقم انغبدط                                  

 

 

 

 

 اػشاك  الامطشاثبد انؼمهٛخ                       
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 انضبنش ػؾشانًؾبمشح 

 

 أمطشاثبد انزفكٛش 

ّٞ   ٝىىطٌثدجس ثُضل٤ٌىىٌ ( كىى٢ ثهد٤ىىجس ثُطىىخ ثُ٘لْىى٢ ٓوضٌٗىىج دج٫ٝىىطٌثدجس ٣ىىٌه ٓلٜىى

ثُؼو٤ِىىز  ، ٣ٝؼىىوٙ ًغ٤ىىٌٕٝ "ػٌٝىىج ٓىىٖ ثػىىٌثٛ ثُلٚىىجّ ٣ضٚىىق دلوىىوثٕ ثُضىىٌثد٠ دىى٤ٖ 

ث٫كٌجً ٝكوٌ ٓقضٞٛج ٖٓ ف٤ظ ثُٔؼ٘ى٠ ، ٝثّىضؼٔجٍ ُـىز ؽو٣ىور " ك٤ٔىج ٣ىٌٟ ث٫مىٌٕٝ 

ٌّػز ثُضل٤ٌٌ، ثٝ صىٌؽ٤ـ كٌىٌر  د ٗٚ " ص٣ٖٞٔ ك٢ هجد٤ِز ثُلٌه ػ٠ِ ثصنجى فٌْ ،ٝػ٠ِ

ػِىى٠ ثمىىٌٟ"  ثٝ ٛىىٞ "ػىىوّ ثُضىىٌثد٠ ٝث٫صْىىجم دىى٤ٖ ث٫كٌىىجً دق٤ىىظ ٫ ٣ْىىضط٤غ ثُلىىٌه 

ث٫ّضٌٔثً ك٢ ٓٞٝٞع ٝثفو ُٔور ٣ِٟٞز ،ٝػوّ هوًصٚ ػ٠ِ ثًٔجٍ ٓجدو ٙ ٖٓ فىو٣ظ ، 

ٝٙىىؼٞدز كىى٢ ث٣ؾىىجه ثُٔؼ٘ىى٠ دْىىُٜٞز ، ٝثُٔىىَػ دىى٤ٖ ثُٞثهىىغ ٝثُن٤ىىجٍ "ٝصضؼىىوه ٌٟثةىىن 

ٌثح ثُضل٤ٌىىىٌ ،دٔؼ٘ىىى٠ ٫ صٞؽىىىو ٣ٌٟوىىىز ٝثفىىىور ٓؼضٔىىىور ، ؿ٤ىىىٌ ثٗ٘ىىىج ، صٚىىى٤٘ق ثٝىىىط

 ُٝـٌٛ ثُُْٜٞز  ٝثُضذ٠٤ْ ، ّ٘وّٞ دض٤٘ٚلٜج ػ٠ِ ثُ٘قٞ ث٫ص٢ :

 ث٫ٝ . ثٝطٌثدجس صضجدغ  ٝ صوكن ث٫كٌجً :

 ٝصَٖٔ ث٫ٗٞثع ث٫ص٤ز :       

طىن دٜىج ، صطج٣ٌ ث٧كٌىجً : ٣ٝؼ٘ى٢ ثٍهفىجّ  ث٫كٌىجً كى٢ ً ُ ثُلىٌه ، ٝصْىجدوٜج ٓىغ ثُ٘

ٝصوكوٜج دٌْػز ؿ٤ٌ ػجه٣ز صلٞم ثُقو ثُطذ٤ؼ٢ . ٝهو صضـ٤ٌ ثٛوثف صِىي ث٫كٌىجً دٖىٌَ 

٣ٌّغ ، ث٫ ثٜٗج صذن ك٢ ثُـجُخ ٓقجكظز ٓغ ثُضٌثد٠ ك٢ ّى٤جهجصٜج ، ٬٣ٝفىع ك٤ىٚ ٝؽىٞه 

ٗٞع ٓىٖ ثُْىؾغ ثٝ ثُضٖىجدٚ ثٝ ثُضىٌثد٠ ثُِِلظى٢ دى٤ٖ ث٫كٌىجً . ٝصظٜىٌ ٛىيٙ ثُقجُىز كى٢ 

 ثُٔج٤ٗج ( .ثٝطٌثح ثُُٜٞ   

صذجٟؤ ث٧كٌىجً : ٣ٌٝىٕٞ دؼٌىِ ثُقجُىز ثُْىجدوز  ، ثى  صى ص٢ ث٫كٌىجً دْىٌػز  دط٤تىز  -2

ؽوث ، ٝثُضٌثد٠ د٤ٜ٘ج ٝؼ٤ق ثٝ ٕذٚ ٓؼوّٝ ، ٣ٌٕٝٞ ك٢ فوٝه ٓٞٝٞع ٝثفىو ، ؿجُذىج 

 ٓج٣ٌٕٞ ٓؤُٔج ثٝ ًت٤ذج ، ٣ٝظٌٜ ك٢ فج٫س ث٫ًضتجح .

هىق ػىٖ ثٌُى٬ّ ، ك٤ٖىؼٌ ًى ٕ ػوِىٚ هىو صٞهق ث٫كٌجً  : ٣ضقىوط ثُلىٌه ، ٝكؾى ر ٣ضٞ -3

 ؿوث مج٤ُج ٖٓ ث٫كٌجً ، ٣ٝقوط ٛيث ث٫ٝطٌثح ك٢ فج٫س ثُلٚجّ .
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ثُضل٤ٌٌ ثُوٝثٓز : ك٢ ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ث٫ٝطٌثح صؼجه ث٫كٌجً دضٌىٌثً ٓؼى٤ٖ دىجٌُؿْ  -4

ٖٓ ثٗضٜجا ٓٞٝٞػٜج ٝثُقىو٣ظ دنٚٞٙىٚ . دٔؼ٘ى٠ ثٕ ثُلىٌه ٣ذوى٠ كى٢ هٝثٓىز ثُلٌىٌر 

ط٤غ ثُضقىىىٍٞ ٝث٫ٗضوىىىجٍ ثُىىى٠ كٌىىىٌر  مىىىٌٟ . ٝصٌغىىىٌ ٛىىىيٙ ثُقجُىىىز كىىى٢ ٗلْىىىٜج ٫ٝ ٣ْىىىض

 ثٝطٌثدجس ثُوٓجؽ ثُؼ٣ٞٞز .

ثُضل٤ٌٌ ؿ٤ٌ ثُٔضٌثد٠ : ٝك٤ٚ ٣ضقوط ثُلٌه دضوكن ٝصِوجة٤ىز ًٔىج ُىٞ ًىجٕ ٟذ٤ؼ٤ىج ؿ٤ىٌ  -5

ثٕ ٬ًٓٚ ٫ ٣ٞؽو ك٤ٚ صٌثد٠ ٓ٘طو٢ ، ك٬ٞ ػىٖ ثٕ ث٫كٌىجً صذىوٝ ؿجٓٞىز ، ٣َ٣ٝىوٛج 

ؼَٔ " ُـز ؽو٣ور " ثٝ ٓلٌهثس ؿ٤ٌ ٓضوثُٝز ، ٣وىّٞ ٛىٞ د٘قضٜىج . ؿٔٞٝج ثٕ ثُلٌه ٣ْض

 ٣ٝقوط ٛيث ث٫ٝطٌثح ك٢ فج٫س ثُلٚجّ ٝثُُٜٞ ٝثُيٛجٕ ثُؼ١ٞٞ . 

ثُضل٤ٌٌ ثُنٌثك٢ : ٣ٝضٚق دجٗؼوثّ ثُووًر ػ٠ِ ثُض٤٤َٔ د٤ٖ ٓىجٛٞ ٜٓىْ ٝٓىجٛٞ ؿ٤ىٌ  -6

ُٜىج ػ٬هىز  ْٜٓ ٖٓ ث٫كٌجً ، ك٬ٞ ػٖ ثٕ ث٣ٌُٜٔ ٣نٞٛ ك٢ صلج٤َٙ ًغ٤ٌر ٤ُْىش

 دجُٔٞٝٞع . ٬٣ٝفع ك٢ فج٫س ثُضنِق ثُؼو٢ِ ٝدؼٜ فج٫س ثٌُٚع .

 عج٤ٗج. ثٝطٌثدجس ػجةو٣ز ث٫كٌجً ٝث٤ُْطٌر ػ٤ِٜج :

٣ٖؼٌ ث٫ْٗجٕ ثُطذ٤ؼ٢ ثٕ ثكٌجًٙ ٝصؼٞه ث٤ُٚ ٝمجٙىز دىٚ .ُٝىٚ هىوًر ثُْى٤طٌر ػ٤ِٜىج . 

ٚ ، ٫ٝ ّى٤طٌر ُىٚ ثٓج ث٫ْٗجٗذٜيث ثُ٘ٞع ٖٓ ث٫ٝطٌثدجس ك٤ٖؼٌ ثٕ ثكٌجًٙ ؿ٣ٌذىز ػ٘ى

 ػ٤ِٚ ، ٝصظٌٜ ٛيٙ ث٫ٝطٌدجس ك٢ فج٫س ثُلٚجّ ، ٝصٌٕٞ دغ٬عز ثٗٞثع :

ّقخ ث٫كٌجً . ٝك٤ٚ ٣ؼضوو ث٣ٌُٜٔ ؽجٍٓىج ثٕ ثكٌىجًٙ صْىقخ ٓ٘ىٚ ًؿىْ ثًثهصىٚ  ،  -1

 ثٝ صوِغ ٖٓ ًثّٚ هِؼج .

ًٍع ث٫كٌجً . ٝٛىيث ػٌىِ ثُقجُىز ثُْىجدوز ، كىج٣ٌُٜٔ ٣ؼضوىوٛ٘ج ثٕ ثكٌىجًث صىًَع  -2

 ٢ ػوِٚ ًؿْ ثًثهصٚ  .ك

ثىثػز ث٫كٌجً . ٝك٤ٚ ٣ٖؼٌ ث٣ٌُٜٔ ثٕ ثكٌجًٙ   م٤ٙٞٚجصٚ ( ٓؼٌٝكىز ٬ُمى٣ٌٖ  -3

 .  ًٔج ُٞ ثٕ ً ّٚ ٓقطز ثىثػز صذظ ثكٌجًٙ ُِؾ٤ٔغ ،

 عجُغج . ثٝطٌثح ٤ٙـز ثُضل٤ٌٌ :

( ، دٔؼ٘ى٠ ثٗىٚ ٣ؼضٔىو   ٣Abstractلٌٌ ث٫ْٗىجٕ ثُْى١ٞ دط٣ٌوىز ٓ٘طو٤ىز  ٝصؾ٣ٌو٣ىز   

٢ٗ ث٤ٕ٫جا ٝٓج٣وجدِٜج ٖٓ ث٫ًهجّ ٝث٫ُلجظ  ، ٫ٝ ٣ؼضٔو ػِى٠ ٝؽٞهٛىج ثُٔىجه١ ػ٠ِ ٓؼج
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ثُٔؾْْ ، ٣ضَٞٙ  ٖٓ م٬ُٜىج ثُى٠ ثّىض٘ضجؽجس ٝفِىٍٞ ٝثهؼ٤ىز ٝػ٤ِٔىز ،  ٓىج كى٢ فجُىز 

ثٝىىطٌثح ٙىى٤ـز ثُضل٤ٌىىٌ ،ك ٗىىٚ ص٘ؼىىوّ ثُوىىوًر ػِىى٠ ثُضل٤ٌىىٌ ثُٔؾىىٌه  ، ٣ٝ مىىي ثُضل٤ٌىىٌ 

 ٛٔج : ٤ٙـز ٓنضِلز ٝؿ٣ٌذز ٝصٌٕٞ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ

ثُضل٤ٌىٌ ثُٔىىذْٜ . ٝك٤ىٚ ٣ذضؼىىو ثُضل٤ٌىىٌ ػىٖ ثُٔٞثهىىق ثُقو٤و٤ىز ثٝ ثُٞثهؼ٤ىىز ، ٣ٖىىذٚ  -1

ٓج٣قوط ك٢ ثُن٤جٍ ٝث٫ٝٛجّ . ؿ٤ٌ ثٕ  ثُلٌه ٛ٘ىج ٣وىّٞ دجكؼىجٍ ٓطجدوىز ُٔىج كى٢ 

 م٤جُٚ . ٣ٝقوط ك٢ فج٫س ثُلٚجّ .

 ض٘ضجػ ٗز ٝثُضذٌٚ ٝثُضؾ٣ٌو ٝث٫ّثُضل٤ٌٌ ثُؾجٓو . ٝك٤ٚ ٣لضوٌ ثُضل٤ٌٌ ث٠ُ ثٌُٔٝ -2

 ًثدؼج . ثٝطٌثدجس ٓقضٟٞ ثُضل٤ٌٌ :   

ثُٚلز ثُؼجٓز ُٜيث ثُ٘ٞع ٖٓ ث٫ٝطٌثدجس ٢ٛ ثُىْٞٛ ثُؼوِى٢ ، ٣ٝوٚىو دىٚ ث٫كٌىجً 

ٝثُٔؼضووثس ٝث٫ًثا ثُض٢ ٫ ص٘طذىن ػِى٠ ثُٞثهىغ ، ٫ٝ ٣ٌٔىٖ ًدطٜىج د ّىجُ ّىذذ٢ 

ٞ ٣لْىىٌٙ ًٔىىج ٫ ٣ٌٔىىٖ ثٍثُضٜىىج دىىجُٔ٘طن ٝث٫ه٘ىىجع ، كٞىى٬ ػىىٖ ص٘جهٞىىٜج ٓىىغ ٓىىج ٛىى

ٓؼِىىّٞ ػىىٖ ثُْٔىىضٟٞ ثُغوىىجك٢ ٝث٫ؽضٔىىجػ٢  ُِلىىٌه ، ٝصىى ص٢ ٛىىيٙ ث٫ٝٛىىجّ د ٗٔىىجٟ 

 ًٝٙٞ ٓضؼوهر ػ٠ِ ثُ٘قٞ ث٫ص٢ :

ث٫ٝٛىىجّ ث٫ٝىىطٜجه٣ز  .ثػضوىىجه ثُلىىٌه د ٗىىٚ ٓٞىىطٜو ، ٝثٕ ث٫مىى٣ٌٖ ٣ٌثهذٞٗىىٚ  -1

٣ٝٞىىٌٕٔٝ ُىىٚ ثُؼىىوثا ٣ٝضىى ٌٕٓٝ ػ٤ِىىٚ ٫ ُقىىجم ث٫ىٟ دىىٚ .ٕٝىىؼًٞٙ دىىجٕ ف٤لىىج 

،  ٝ ثٗىٚ ٓؼىىٌٛ ُٜٔىج .ٝصى ص٢ ٛىىيٙ ث٫ٝٛىجّ كى٢ فجُىىز  ُقىن دىٚ ثٝ ظِٔىىج ثٙىجدٚ

 ثُٔٚجح دجًَُٝ ثُلٚج٢ٓ  ثُذجًث٣ٞٗج (.

 ٝٛجّ ثُؼظٔز ٝثٝٛجّ ثُٞؼز ، ك٢ ث٠ُٝ٫ ٣ٞل٢ ث٣ٌُٜٔ ػ٠ِ ٗلْٚ ٓظىجٌٛ   -2

ثُؼظٔىىز ، ٝثٗىىٚ ٣ضٔضىىغ دج٤ٔٛىىز ك٣ٌىىور ثٝ ػذو٣ٌىىز ثٝ هىىٞر ، ٝصظٜىىٌ ٝثٝىىقز كىى٢ 

٣ٚىق ثُٔى٣ٌٜ ٗلْىٚ دؼىوّ ث٤ٔٛ٫ىز فجُز ثٌُ٘ؽ٤ْز . ٝك٢ ثُغج٤ٗىز   ثُٞىؼز (  

 ٝثُضلجٛز . 

ثٝٛجّ ثُؼجةو٣ز ثٝ ثٌُٔؽؼ٤ز . ثػضوجه ث٣ٌُٜٔ دجٕ ٓج٣وًٝ ٓىٖ ًى٬ّ دى٤ٖ ثُ٘ىجُ  -3

ثٝ فًٌىىجس  ثٝ ثفىىوثط ػِىى٠ ثٜٗىىج صؼ٤٘ىىٚ ٛىىٞ دجُىىيثس ،  ١ ثٗىىٚ ٣ىىٌد٠ دىى٤ٖ ثُىىي١ 

٣قوط فُٞٚ ٖٓ ه٣ٌخ ثٝ دؼ٤و ٝد٤ٖ ٗلْٚ . دَ ٣َٚ ث٫ٌٓ ث٠ُ ثٕ ثُنذىٌ ثُىي١ 

ثُو٘ٞثس ثُلٞجة٤ز ٤ُِىز ثُذجًفىز   مذىٌ ٜٓىْ ٓىغ٬ (ًى ٕ ٣ؼ٤٘ىٚ ٛىٞ .. ٝثٕ  ص٘جهِضٚ
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ثُقٌح ّضوّٞ ٖٓ ثؽِٚ ، ٣ٌٝغٌ ٛيث ك٢ فجُز ثُٜىُٞ ٝثُىًَٟٝ  ثُذجًث٣ٞٗىج ( . 

ٝٛ٘جى ٗٞع ٜٓ٘ج ٣ٌغىٌ كى٢ فجُىز ؽ٘ىٕٞ ثُؼٖىن ، ًجػضوىجه ثُلضىجر دىجٕ "ثُٔطىٌح 

جة٢ ث٫م٤ىٌ ٓىٖ  ؽِٜىج . ثُل٢ٗ٬ "ثُي١ ٫ ٣ؼٌكٜج ث٬ٙ ، ثٙوً " ثُذٞٓٚ " ثُـ٘

 فذ٤ذض٢ " ك ٗٚ ٣ؼ٤ٜ٘ج ٢ٛ دجُيثس ٝثٗٚ. ػ٘وٓج ٣ظٌٜ ٣ـ٢٘ ك٢ ثُضِلجٍ ٣ٝوٍٞ " ٣ج

ثٝٛجّ ثُؼوّ . ٝك٤ٜج ٣ؼضوو ثُٔى٣ٌٜ ثُٔى٣ٌٜ دى ٕ ؽىَاث ٓ٘ىٚ ، ثٝ ثفىو ثػٞىجا  -4

ؽْىىٔٚ : هِىىخ ، ٓؼىىور ، هٓىىجؽ ، ٫ ٝؽىىٞه ُٜىىج . ثٝ ثٜٗىىج ّىىجً٘ز ٫ صؼٔىىَ . ٝكىى٢ 

ثُقج٫س ثُٔضطٌكز ٣وػ٢ ث٣ٌُٜٔ د ٗٚ ٤ٓش ٫ ٝؽٞه ُٚ !ٝصقٚىَ كى٢ فىج٫س 

 ث٫ًضتجح ثُٖو٣و ٝثُلٚجّ  .

ٔىى٣ٌٜ دجُىىيٗخ ، ٣ٝىىوػ٢ ْٓىىٞه٤ُضٚ ػىىٖ  عىىجّ ُىىْ ثٝٛىىجّ ث٫عىىْ . ٝك٤ٜىىج ٣ٖىىؼٌ ثُ -5

٣ٌصٌذٜج . ٣ٝٚىق ٗلْىٚ دجُٔىيٗخ ثُىي١ ثًصٌىخ مطج٣ىج كٞى٤ؼز ٣ْىضقن ثُؼوىجح 

ُٝىىيُي كٜىىٞ ٣ْىىؼ٠ ثُىى٠ ثُضٌل٤ىىٌ ػىىٖ ثعجٓىىٚ ٝىٗٞدىىٚ ٝمطج٣ىىجٙ ’ ثُٚىىجًّ ػ٤ِٜىىج 

دّٞجةَ ٓنضِلز ، ٖٓ ث٣ىيثا ثُى٘لِ ٝػوجدٜىج ، دج٫ٓض٘ىجع ػىٖ ثُطؼىجّ ٓىغ٬ ، ثُى٠ 

 قجُٝز ث٫ٗضقجً ثٝ ثًصٌجدٚ كؼ٬ .صو٤ٌٓ ثُيثس دٔ

ث٫ٝٛجّ ثٌُٔثهذز . ٝك٤ٜج ٣ؼضوو ث٣ٌُٜٔ  دجٗٚ ٓٚجح دٌٔٛ دجٌُؿْ ٖٓ ص٤ًٞىو  -6

ث٫ٟذجا دجٗٚ ٤ِّْ ٖٓ  ١ ٌٓٛ ٝثعذجس  ىُي دجُلق٘ ث١ٌ٣ٌُْ ٝثُلقٞٙىجس 

ثُٔنضذ٣ٌىز ، ٝٓىغ ىُىي ٣ظىَ ٣لْىٌ  ١ ثُىْ ؽْى٢ٔ ٟل٤ىق ػِى٠ ثٗىٚ ه٤ُىَ هىجٟغ 

 ٓض٘و٬ ٖٓ ٟذ٤خ ث٠ُ ثمٌ . دٞؽٞه ٌٓٛ مط٤ٌ . ٣ْٝضٌٔ 

 ثٝطٌثدجس ثُيثًٌر 

صؼٌف ثُيثًٌر د ٜٗج " ثُٔنَٕ ثُي١ ك٤ٚ ًَ ٢ٕا ٗقضجػ ث٤ُٚ ك٢ صؼجِٓ٘ج ٓغ ثُذ٤تىز " ثٝ 

٢ٛ " ثُؼ٤ِٔز ثُض٢ ٖٓ م٬ُٜج ٗوّٞ دض٤ٌَٓ ٝ مَٕ ٝ ثّىضؼجهر ثُٔؼِٞٓىجس "   ٙىجُـ ، 

٬ط ػ٤ِٔىىىجس (. ٝ ٣لضىىىٌٛ ػِٔىىىجا ثُىىى٘لِ ثٕ ثُىىىيثًٌر صضٞىىىٖٔ عىىى 253، ٗ  2001

 ثّج٤ّز ٢ٛ :

( . ٝ ٣وٚو دٚ ثُؼ٤ِٔز ثُضى٢ ٓىٖ م٬ُٜىج ٣قٚىَ صْىؾ٤َ  Encodingثُض٤ٌَٓ   .1

 ث٢ُٝ ُِٔؼِٞٓجس دٌَٖ هجدَ ٬ُّضنوثّ ك٢ ثُيثًٌر .
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( ، ٣ٝوٚىو دىٚ ث٫فضلىجظ دجُٔؼِٞٓىجس ثُضى٢ صىْ ص٤ٌٓٞٛىج كى٢  Storageثُنَٕ   .2

 ؽٜجٍ ثُيثًٌر .

ؼجهر ٓىىج ٛىىٞ ٓنىىَٕٝ كىى٢ ثُىىيثًٌر (. ٝ ٣وٚىىو دىىٚ ثّىىض Retrievalث٫ّىىضٌؽجع   .3

 ث٠ُ ْٓضٟٞ ثُوث٣ًز دٚ ثٝ ثُٞػ٢ ُـٌٛ ث٫ٗضلجع ٓ٘ٚ .

كىىىى٢ ٝىىىىٞا ٛىىىىيث ث٫كضىىىىٌثٛ   ثٕ ثُىىىىيثًٌر صضٞىىىىٖٔ عىىىى٬ط ػ٤ِٔىىىىجس ( كىىىى ٕ 

ثٝطٌثدجس ثُيثًٌر صقَٚ ػ٘وٓج صٚجح ثٝ صضؼٌٛ ثفوٟ ٛيٙ ثُؼ٤ِٔجس ثُى٠ 

 ٤ٖ ٛٔج ٝطٌثدجس ثُيثًٌر ث٠ُ ٗٚلًٌٝ ثٝ مَِ . ٝ ٣ٚ٘ق دؼٜ ثُذجفغ٤ٖ ث

 

 ث٫ًٝ . هًٚٞ ثُيثًٌر :

 ٝ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ :

. كووثٕ ثُيثًٌر ث٢ٌُِ . ٝ ٣قوط ك٢ فىج٫س ثُٞىًٌ ثُؼٞى١ٞ ، ٓغىَ ٝىٌدز 1

 ٕو٣ور ػ٠ِ ثٌُ ُ ، ثٝ ٌٙع ثُقجه .

. كوىىوثٕ ثُىىيثًٌر ثُؾَةىى٢ . ٝ ٣قىىوط كىى٢ دؼىىٜ فىىج٫س ثُٜىىي٣جٕ ٝ ثُوِىىن ٝ 2

 ث٫ؽٜجه ، ٝ فج٫س ثًٌُٞ ثُوٓجؿ٢ ثُٔقوٝه .

 ج٤ٗجً . صٖٞٙ ثُيثًٌر :ع

 ٝ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ : 

. صٖىىٞٙ ثُضْىىؾ٤َ . ٝ ٣قٚىىَ كىى٢ فىىج٫س ثُضىىيًٌ ثُْٔىىذن ٓىىٖ هذ٤ىىَ ثٕ ٣ؾىىو 1

ث٫ْٗجٕ ٗلْٚ ك٢ ٌٓجٕ ٝ ٣ضًٚٞ ثٗٚ ًجٕ هو ػجٓ ك٤ٚ ثٝ ٌٓ دىٚ ، كى٢ فى٤ٖ ُىْ 

٣قٚىىَ ُىىٚ ٛىىيث كىى٢ ثُٞثهىىغ . ٝ ٣قىىوط ٛىىيث كىى٢ فىىج٫س ثُٚىىٌثع ٝ ُىىوٟ دؼىىٜ 

 ث٣ّٞ٫جا ثف٤جٗجً .

 . صٖٞٙ ث٫ّضوػجا . ٝ ٣وْْ ػ٠ِ ع٬عز ثٗٞثع :2

 . ثُضق٣ٌق . ٝ ٛٞ صيًٌ ٫فوثط ٓج٤ٝز ٫ ثّىجُ ُٜىج ٓىٖ ثُٚىقز . ٝ ٣قىوط 

كىى٢ دؼىىٜ فىىج٫س ثُٞىىًٌ ثُىىوٓجؿ٢ ثُؼٞىى١ٞ ٝ مىىٌف ثُٖىى٤نٞمز ٝ ثُلٚىىجّ 

 ثَُٖٔٓ .
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ح. ثُضق٣ٌق ثٌُؽؼ٢ . ٝ ٛٞ صيًٌ ٫فوثط ٓج٤ٝز ٓٚىقٞح دؼ٤ِٔىز صق٣ٌىق 

ن ٝ فجُز ثُلٌه ك٢ ّجػضٜج . ٝ ٣قَٚ ك٢ فج٫س ث٫ًضتىجح دجٝجكز صلج٤َٙ صضل

 ثُيٛج٢ٗ ٝ ث٫ٝطٌثدجس ثُٜيثة٤ز .

ػ. ثُي٣ًٌجس ث٤ُٔٛٞز . ٝ ٛٞ صيًٌ ٢ٔٛٝ ، ٖٓ ف٤ظ ثٗٚ ثػضوىجه ؽىجٍّ دىجٌُؿْ 

ٖٓ ثٗٚ ٫ ثّجُ ُٜيث ث٫ػضوجه ك٢ ثُٞثهغ . ٝ ٣قوط  كى٢ فجُىز ثُلٚىجّ ثُى١ًَٝ 

   ثُذجًث٣ٞٗج (.

ثمىىىٌٕٝ ثٝىىىطٌثح ثُىىىيثًٌر ٝىىىٖٔ ٗىىىٞع ثّٝىىىغ ٛىىىٞ "  ٝ ٣ىىىًٞه ػِٔىىىجا ٗلىىىِ

 Dissociativeثٝىىىىطٌثدجس ثُضلٌىىىىي ثٝ ث٫ٝىىىىطٌثدجس ث٫ٖٗىىىىطج٣ًز "  

Disorders  ٣ؼىىٌف ٛىىيث ثُ٘ىىٞع ٓىىٖ ث٫ٝىىطٌثدجس د ٗىىٚ : " ثٝىىطٌثح ٝ . )

ٗلْىى٢ ص٘لٚىىَ ك٤ىىٚ ثكٌىىجً ثُلىىٌه ٝ ٖٓىىجػٌٙ ٝ ى٣ًٌجصىىٚ ػىىٖ ٝػ٤ىىٚ ثٝ هًث٣ضىىٚ " 

كىى٢ ثُٞٙىىٍٞ ثُىى٠ ثكٌىىجًٙ ٝ ٖٓىىجػٌٙ ٝ  دٔؼ٘ىى٠ ثٕ ثُؼوىىَ ثُىىٞثػ٢ ُِلىىٌه ٣لٖىىَ

ى٣ًٌجصىىىٚ .ٝ ص٘وْىىىْ ثٝىىىطٌثدجس ثُضلٌىىىي ثٝ ث٫ٝىىىطٌثدجس ث٫ٖٗىىىطج٣ًز ػِىىى٠ 

 ٗٞػ٤ٖ ٛٔج :

( . ٝ ٣ؼ٢٘ ػوّ هىوًر  Psychogenic Amnesia. كووثٕ ثُيثًٌر ثُ٘ل٢ْ   1

ثُلٌه ػ٠ِ صىيًٌ ثفىوثط ٕنٚى٤ز ٜٓٔىز ، ٗىجؽْ   ثُلوىوثٕ ( ػىٖ ثّىذجح ٗلْى٤ز 

 ، ٤ُْٝش ٌٓصذطز دجٝطٌثح ػو٢ِ . مجُٚز ، ؿ٤ٌ ػ٣ٞٞز

ٝ ٣ٌٕٞ ثُلووثٕ ك٢ ٛيث ثُ٘ٞع ، ٓضؼِوجً دجفوثط ه٣ٌذز ٜٓٔز ، ٌٓصذطز ك٢ ثُؼىجهر 

، دقجهعز ٙجهٓز ، ٓغىَ ٖٓىجٛور ًجًعىز ثٝ فجُىز ًػىخ . ٝ ٣ْىضط٤غ ثُٔٚىجدٕٞ 

دلووثٕ ثُيثًٌر ثُ٘لْى٢ ثّىضؼجهر ثُىي٣ًٌجس ٝ ث٫فىوثط ثُٔلوىٞهر دؼىو ّىجػجس ثٝ 

ٛ ٝؽٜىىز ٗظىىٌ ثُضق٤ِىىَ ثُ٘لْىى٢ ثٕ ًذىىش ثُىىي٣ًٌجس ثُٔؤُٔىىز ٛىىٞ ث٣ىىجّ . ٝ صلضىىٌ

 ثُْذخ ك٢ ٛيث ثُضٞع ٖٓ ثُلووثٕ .

( . ٣ضٚىىق ٛىىيث ث٫ٝىىطٌثح دٌىىَ  Psychogenic Fugueث٤ُٜىىجّ ثُ٘لْىى٢   .2

مٚجة٘ كووثٕ ثُيثًٌر ثُ٘ل٢ْ ٍثةوثً ٌٛٝح ثُلٌه ٖٓ د٤ضٚ ك٢ ّلٌ ثٝ صٌفىجٍ 

ي ُ٘لْىٚ ٣ٞٛىز ؽو٣ىور . ٝ هىو ٣وىّٞ ٤ُِ ُٚ ٛوف . ٝ هىو ٣لوىو ثُلىٌه ٣ٞٛضىٚ ٝ ٣ضنى

دْلٌثس ٓ٘ظٔز ث٠ُ ثٓجًٖ ٓؼٌٝكز ُٚ ّجدوجً ، ٝ ُٜىج ه٫ُىز ػجٟل٤ىز ٝ ثٗلؼج٤ُىز . 
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ٝ دجٌُؿْ ٖٓ ٝؽٞه كووثٕ ثُيثًٌر م٬ٍ كضىٌر ث٤ُٜىجّ ، كى ٕ ّىِٞى ثُلىٌه ثُٜىجةْ 

ًدٔج ٣ذوٝ ُِ٘جُ ثُي٣ٖ ٣ؼٌكٕٞ فو٤وز ثٓىٌٙ ، ّىًِٞجً ػجه٣ىجً . ٝ هىو صْىضٌٔ فجُىز 

 ّ ٛيٙ ث٠ُ ٤ّٖ٘ ، ٣ؼ٤ٔ ك٤ٜج ثُلٌه د٣ٜٞز ؽو٣ور ؿ٤ٌ ٣ٞٛضٚ ثُقو٤و٤ز .ث٤ُٜج

 

 انشاثغ ػؾشبمشح انًؾ 

 امطشاثبد انٕػٙ                        

( د ٗٚ ٕؼًٞ ثُلىٌه ثٝ هًث٣ضىٚ د فج٤ّْىٚ ٝ  ٣Consciousnessؼٌف ثُٞػ٢  

ثكٌجًٙ ٝ ٖٓجػٌٙ ثُضى٢ ٣ؼ٤ٖىٜج ثٝ ٣نذٌٛىج كى٢ ُقظىز ٓؼ٤٘ىز " ٝ ٣ؼ٘ى٢ ث٣ٞىجً ، 

٤تىىىز ثُٔق٤طىىىز د٘ىىىج ٝ ُؼجُٔ٘ىىىج ثُىىىوثم٢ِ ثُٖنٚىىى٢ ؿ٤ىىىٌ ثُوجدىىىَ كٜٔ٘ىىىج ثُىىىيثص٢ ُِذ

٬ُِٔفظز . ٝ ثُٞػ٢ ُٚ ثدؼجه ٓضؼوهر ًٔج ُٚ ْٓىض٣ٞجس ثٝ هًؽىجس  ٓضؼىوهر ، ٝ 

ٜٓ٘ج ٓغ٬ً : ػ٘وٓج صؤه١ ثٓضقجٗجً ٜٓٔجً ٣قضجػ ث٠ُ ص٤ًٌَ ، ٝ ٤ًق ٣ٌىٕٞ ثُىٞػ٢ 

٤ىق ٣ٌىٕٞ د ػ٠ِ هًؽجصٚ ، ٝ ػ٘وٓج صٌىٕٞ كى٢ ُقظىجس ثُـلىٞر هذىَ ثُ٘ىّٞ ، ٝ ً

دوًؽىىىىز ٝثٟتىىىىز .ٝ ٓىىىىغ ثٕ ثٝىىىىطٌثدجس ثُىىىىٞػ٢ ثٝ صٚىىىىوػٚ ، صضىىىىوثمَ ٓىىىىغ 

ثٝىىىطٌثدجس ثُىىىيثًٌر ٝ ثُضل٤ٌىىىٌ ٝ دؼىىىٜ ث٫ٝىىىطٌثدجس ثُ٘لْىىى٤ز ، دقٌىىىْ ٓىىىج 

 ٣ؾٔؼٜج ٖٓ ٝظجةق ػو٤ِز ، ك ٗٚ ٣ٌٖٔ صقو٣و ثٜٛٔج دج٫ص٢ :

 . ثٝطٌثدجس ثُـ٤ذٞدز ٝ ث٫ّضقٞثى 1

                                   .Trance and Possession Disorders ) 

ثُـ٤ذٞدز ٢ٛ فجُز صٖذٚ ثُّ٘ٞ ٣ٌٕٞ ك٤ٜىج ثُىٞػ٢ ٓلوىٞهثً ٤ًِىجً ثٝ ؽَة٤ىجً ، ٝ ك٤ٜىج 

٣ضؾٌه ثُلٌه ػٖ ٤ّجم صل٤ٌٌٙ ٝ ػجٟلضٚ ٝ ٣طـ٢ ػ٠ِ ٕىؼًٞٙ صؾٌدىز ػجٟل٤ىز 

ٝ ك٣ٌٌز ٓؼ٤٘ز . ٝ هو صضطًٞ ثُقجُز ث٠ُ ثّضقٞثى ، ك٤ضٚىٌف ثُلىٌه ًٔىج ُىٞ ثٕ 

ثٝ ًٝفىجً ٓؼ٤٘ىز ثٝ هىٞر مجًؽ٤ىز صى ٌٓٙ . ٝ ػ٘ىوٛج ٣قٚىَ كوىوثٕ ٕنٚجً ثمىٌثً 

ك٢ ًَ ٖٓ ث٫فْجُ دج٣ُٜٞز ثُٖنٚى٤ز ٝ ثُوث٣ًىز ثُضجٓىز دٔىج ٣قى٠٤ دىجُلٌه . ٝ 

ك٤ٜىىج ث٣ٞىىجً ٣ٌىىٕٞ ثٗضذىىجٙ ثُلىىٌه ًٌٓىىَثً كىى٢ ؽجٗىىخ ثٝ ؽىىجٗذ٤ٖ ٓٔىىج ٣قىى٠٤ دىىٚ ، ٝ 

ٚ ٛ٘جُىىي كىى٢ ثُـجُىىخ فًٌىىجس ٓضٌىىًٌر ٝ ٓقىىوٝهر ، ثٝ ٝهلىىز ٕجمٚىىز. ٝ ػ٤ِىى

٣٘ذـ٢ صل٣ٌىن ثٝىطٌثدجس ثُـ٤ذٞدىز ػٔىج ٣قٚىَ كى٢ فىج٫س ثُلٚىجّ ٝ ثُىيٛجٕ 



 93 

ثُقجه ٝ ثُِّٜٞجس ٝ ث٫ٝٛجّ ثٝ صؼوه ثُٖن٤ٚز ، ك٬ًٞ ػٖ فىج٫س ثُٚىٌع ٝ 

 ثُضْْٔ ٝ ثٙجدجس ثٌُ ُ .

 : ( Fainting ). ث٫ؿٔجا 2

ٝ ٣ؼ٘ىىى٢ ث٫ؿٔىىىجا ، دىىىجُٔؼ٠٘ ثُؼٚىىىذ٢ ثُٚىىىق٤ـ ، كوىىىوثٕ ثُىىىٞػ٢ ٓىىىغ ظٜىىىًٞ 

ثُؼٚىىىذ٤ز ثُوثُىىىز ػ٤ِىىىٚ . ٝ ٛىىىٞ ٓىىىٖ ثًغىىىٌ ث٫ػىىىٌثٛ ًٝهٝثً كىىى٢  ثُؼ٬ٓىىىجس

  ثُْٜض٣ٌ٤ج ّىجدوجً ( ٝ ثًغىٌ ٓىج دوىغ كى٢   (Conversion )ثٝطٌثح ثُضق٣َٞ 

ثُْ٘ىىجا . ؿ٤ىىٌ ثٕ ث٫ؿٔىىجا ك٤ىىٚ هىىَ ثٕ ٣ٌىىٕٞ كوىىوثٗج ًىىج٬ٓ ُِىىٞػ٢ . ٣ٝقىىوط 

ث٫ؿٔىىىجا   ثٝ ثُٔٞػىىىز دضؼذ٤ىىىٌ ثُؼجٓىىىز ( دْىىىٌػز ، ٖٓىىىٌٟٝج دظىىىٌٝف ٗلْىىى٤ز 

ز ٖٓ هذ٤ىَ : ٓلجؽى ر دٔٚى٤ذز  ٝ مْىجًر ثٝ كٖىَ   ػىجٟل٢ كى٢ ثُـجُىخ ، ٓض٘ٞػ

كْىىل مطٞدىىز ٓىىغ٬ ثٝ ٟىى٬م (. ٝصضىىٌثٝؿ ٓىىور ث٫ؿٔىىجا ٓىىٖ عىىٞثٕ ٓؼىىوٝهر ثُىى٠ 

 ّجػجس ، ٝهو صْضٌٔ ٤ٓٞ٤ُٖ ثٝ ثًغٌ ك٢ فج٫س ٗجهًر .

 ( Stuporثُيٍٛٞ     -3

دٜىىج ، ٓىىغ  ٣ٝؼ٘ىى٢ ص٘جهٚىىج ٝثٝىىقج كىى٢ ثّىىضؾجدز ثُلىىٌه ُِذ٤تىىز . ٝٝػ٤ىىٚ  ٝ هًث٣ضىىٚ

ثٗنلجٛ ك٢ ثُٖ٘جٟ ثُؼجّ ، ٝؿجُذج ٓج٣ٌٕٞ ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثٝىطٌثح ثُىٞػ٢ ٗجؽٔىج 

ػىىٖ ثّىىذجح ٗلْىى٤زر ٓىىٖ هذ٤ىىَ صؼىىٌٛ ثُلىىٌه ٫فىىوثط ٝىىجؿطز ٕىىو٣ور ٝفو٣غىىز ثٝ 

ٖٓجًَ ك٢ ػ٬هىجس ثؽضٔجػ٤ىز ْٓىضو٣ٔز . ٝٓىغ ثٕ ثُلىٌه ثُٔٚىجح دجُىيٍٛٞ ٣ؾِىِ 

٘ذـىىى٢ صل٣ٌوىىىٚ ػىىىٖ ثُىىىيٍٛٞ ٓىىىٖ هٕٝ فًٌىىىز ُٔىىىور ٣ِٟٞىىىز ٓىىىٖ ثُىىىَٖٓ ، ث٫ ثٗىىىٚ ٣

 ثٌُجصجص٢ٗٞ ٝثُيٍٛٞ ث٫ًضتجد٢ ٝثُيٍٛٞ ث٢ُّٜٞ .

 (  Somnambylismثُٖ٘ٞٓز ، ثٝ ث٢ُٖٔ ثع٘جا ثُّ٘ٞ    -4

ٛٞ فجُز د٤ْطز ٖٓ فج٫س صٚوع ثُٞػ٢ . كل٢ ثع٘جا ثُّ٘ٞ ثُطذ٤ؼى٢ ٣ٖ٘ىطٌ ؽىَا 

ٖٓ ثُٖن٤ٚز ٣ْٝض٢ُٞ ػ٠ِ ٍٓجّ ثُٖن٤ٚز دٌجِٜٓج ، ٣ى٘ؾْ ػ٘ىٚ ثٕ ٣ىٜٜ٘ ثُلىٌه 

ٖٓ ٗٞٓٚ ٢ٖٔ٣ٝ  ٝ ٣وىّٞ دؼٔىَ ٓى٘ظْ عىْ ٣ؼىٞه ثُى٠ ٗٞٓىٚ .ٝػ٘ىو ثّىضلجهضٚ ٫ ٣ىيًٌ 

٤ٕتج ٓٔجفوط . ٝصٌغٌ ثُٖ٘ٞٓز ُوٟ ث٫ٟلجٍ ، ك٤٘ضوِٕٞ ك٢ ْٜٗٞٓ ٖٓ كٌثٕىْٜ ثُى٠ 

كٌثٓ ٝثُو٣ْٜ ، ٫ٝ ٣ضيًٌٕٝ ٛيث ث٫ٗضوجٍ ك٢ ثُٚذجؿ . ٝصقىوط دى٤ٖ ثٌُذىجً ث٣ٞىج 

 ٝ ٝىىـٟٞ فىىجهر  ٝ ٙىىٌثع هثمِىى٢  ، ػ٘ىىوٓج ٣ضؼىىٌٛ ثُلىىٌه ثُىى٠ ٝىى٤ن  ٝ ثًٛىىجم
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ؿ٤ٌ ٕؼ١ًٞ . ٣ٌٖٝٔ صل٤ٌْ ثُٖ٘ٞٓز ػ٠ِ  ٜٗج ّٝى٤ِز ُِٜىٌح ٓىٖ ٝىـ٠ ٗلْى٢ ، 

 ثٝ ٣ٌٟوز ٍُِٞٙٞ ث٠ُ ًؿذز  ٝ ُير ٓٔ٘ٞػز . 

  ٝطٌثح صؼوه ثُٖن٤ٚز  -5

) :                               Multiple personality Disorder ) 

ٝ ث٫ٖٗىىىىطج١ً (  ٕ ثُلىىىىٌه ٣ؼىىىى٤ٔ ٣قٚىىىىَ كىىىى٢ ٛىىىىيث ث٫ٝىىىىطٌثح   ثُضلٌٌىىىى٢  

دٖن٤ٚض٤ٖ  ٝ  ًغٌ ٓىٖ هٕٝ ثٕ صىو١ً ثُٞثفىور دىج٫مٌٟ . ٝ ٕىٌٜ ٓغىجٍ ُٜىج ثُلِىْ 

( ثُىي١   The Three Faces of Evwث٤ُْ٘ٔجة٢ ثُٔؼٌٝف  ع٬عز ٝؽٞٙ ُقىٞثا 

(ػىٖ فجُىز ٝثهؼ٤ىز   Joanne Woodwardٓغِضٚ ثُٔٔغِىز ثُٔؼٌٝكىز كى٢ ٝهضٜىج :  

ٝػ٠ِ ًؿْ ٖٓ ثّوجٟ ٛيث ثُٔٚطِـ ٝثّضذوثُٚ دٔٚىطِـ   (.  Sybilُلضجر ثّٜٔج  

 Dissociative ldentiy Disorderثٝىطٌثح ث٣ُٜٞىز ثُضلٌٌى٢  ٝ ث٫ٖٗىطج١ً 

( ك ٕ ٓٚطِـ  "صؼوه ثُٖن٤ٚز " ظَ ٛٞ ثُٔضوثٍٝ ٝثُٖجةغ . ٝك٢ ٛيث ثُ٘ىٞع ٓىٖ 

ث٫ٝىىطٌثح ٫ ٣قٚىىَ كوىى٠ كوىىوثٕ كىى٢ ثُىىيثًٌر ، دىىَ ثٖٗىىطجً كىى٢ ثُىىٞػ٢  ٣ٞىىج . 

ف ثُٖن٤ٚز  ٝ ثُٖنٚى٤جس ثُؾو٣ىور   ؿ٤ىٌ ث٫ٙى٤ِز ( دضٚىٌكجس ؿ٣ٌذىز ٝصضٌٚ

ثٝ ٤ُْش ٖٓ ٟذ٤ؼز ِّٞى ثُٖنٚى٤ز ث٫ٙى٤ِز ٝصقىوط ث٫ٗضوجُىز ٓىٖ ٕنٚى٤ز ثُى٠ 

 مٌٟ دٌَٖ ٓلجؽ٠ا . ٣ٝيًٌ  فىو ثُذىجفغ٤ٖ  ٕ ثُٖنٚى٤ز ث٫ٙى٤ِز ؿجُذىج ٓىجصٌٕٞ 

مىىٌٟ ػِىى٠ ؿ٤ىىٌ هًث٣ىىز  ٝ ٝػىى٢ دجُٖنٚىى٤جس  ٝصٔضِىىي ًىىَ ٝثفىىور ٜٓ٘ٔىىج ػىىٖ ث٫

ٓوجه٣ٌ ٓض٘ٞػز ٓىٖ ثُىٞػ٢ ٝثُوًث٣ىز ، ٝٓىغ  ٕ  ّىذجح ثٝىطٌثح صؼىوه ثُٖنٚى٤ز 

ٓجصَثٍ ؿجٓٞز ، ٝثُؾوٍ دنٚٞٙىٚ ٓىج٣َثٍ هجةٔىج ، ثى ٣ىٌٟ ك٤ىٚ دؼىٜ ثُذىجفغ٤ٖ 

 ٗٚ ٗٞع ٖٓ ثُضٔغ٤َ  ٝ ثُض٤٣َق ٣وّٞ د٤ٚ ٖٓ ٣ٌصٌخ ػٔى٬ ٣نىجُق ثُوىجٕٗٞ ُى٤نِ٘ 

ٚ ثٝىىطٌثح فو٤وىى٢ ٝ ٕ صؼىىوه ٗلْىىٚ ٓىىٖ ثُْٔىىجةِز .ك٤ٔىىج ٣ىىيًٌ دىىجفغٕٞ  مىىٌٕٝ ثٗىى

( ٕن٤ٚز ! ... ٓغ ًىَ ىُىي كى ٕ  15ثُٖن٤ٚز هو ٣َٚ ك٢ ث٣ٌُٜٔ ثُٞثفو ث٠ُ  

ثُٔق٤ِِٖ ثُ٘ل٤٤ْٖ ٣لضٌٕٝٞ  ٕ ُٜيث ث٫ٝطٌثح  ّذجدٚ ثُ٘ل٤ْز ثُض٢ ٣ؼَٜٝٗىج ثُى٠ 

ثفذجٟجس  ٝ ٙوٓجس ثُطلُٞز . ٣ٝيًٌ  فو ثُذجفغ٤ٖ ػٖ هًثّز  ؽ٣ٌش ك٢ ُٛٞ٘ىوث 

% ( ٓىىْٜ٘ 9444دز دجٝىىطٌثح صؼىىوه ثُٖنٚىى٤ز ،  ٕ   ( فجُىىز ٓٚىىج71ٕىىِٔش  

 ًجٗٞث صؼٌٝٞث ك٢ ٟلُٞضْٜ ث٠ُ ّٞا ٓؼجِٓز ؽْو٣ز ٝؽ٤ْ٘ز .
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 انخبيظ ػؾشمشح انًؾب

 رؼشٚف انؾخقٛخ :

(  ٝٛىٞ   ثُٖنٚى٤ز  Allport   1937ثُذىًٞس ٖٓ  ْٛ صؼ٣ٌلجس ثُٖنٚى٤ز صؼ٣ٌىق 

ٛىى٢ ثُض٘ظىى٤ْ ثُىىو٣٘ج٢ٓ كىى٢ ثُلىىٌه ُؾ٤ٔىىغ ث٫ؽٜىىَر ثُ٘لْىى٤ز ثُؾْىى٤ٔز ثُىىي١ ٣قىىوه صٞثكوىىٚ 

 ثُل٣ٌو ٓغ د٤تضٚ ((.

 َظشٚبد انؾخقٛخ :

 ألا : َظشٚخ الاًَبه :

٢ٛ ٖٓ  هوّ ٗظ٣ٌجس ثُٖن٤ٚز . ٝفجُٝش ص٤٘ٚق ٕن٤ٚجس ثُ٘جُ ث٠ُ ثٗٔجٟ صؾٔىغ 

وًؽٕٞ صقىىش ٗٔىى٠ ٝثفىىو .ٝثُىى٠ٔ٘ ٣ِنىى٘ صؾٔىىغ ثُْىىٔجس ث٫ّجّىى٤ز ثٝ دىى٤ٖ ثُىىي٣ٖ ٣٘ىى

ثُؾ٤ْٔز ثُض٢ صٌٞٗىش كى٢ ْٓىضَٜ ف٤ىجر ثُلىٌه ٫ٝ صنٞىغ ُضـ٤ىٌ  ّجّى٢ ، ٝػِى٠ ىُىي 

 ك٠ٔ٘ ثُٖن٤ٚز ٣وٍ ػ٠ِ ؽٌٞٛ ثُٖن٘ ٝٛٞ ٗٞثر ٣ٚؼخ صـ٤ٌٛج .

 ثدٞ هٌثٟ  ك٢ ثُوٌٕ ثُنجِٓ م.ّ .(هْْ ثٗٔجٟ ثُٖن٤ٚز ث٠ُ ثًدؼز ٢ٛ : -1

 ٓضلجةَ ، ٖٗى٠ ،ّىَٜ ث٫ّىضغجًر     ١ٞٓSanguinic "ه١ٞٓ ثَُٔثػ" ث٠ُٔ٘ ثُو -  

 ،٣ٌّغ ث٫ّضؾجدز ، فجه ثُطذغ ،ٓضقِٔ ،ٝثعن (

 مجٓىَ ، د٤ِىو ،ٓ٘ىَٝ ، ٓضذِىو   Phlegmaticث٠ُٔ٘ ثُذِـٔى٢   دِـٔى٢ ثُٔىَثػ ((  - ح

 ث٫ٗلؼجٍ ،كجصٌ ، دجًه ، ٓضٌثك ،ػو٣ْ ثُٔذج٫ر (. 

   ٣ٌّغ ث٫ٗلؼجٍ ،ؿٞىٞح   Chleric((  ث٠ُٔ٘ ثُٚلٌث١ٝ   ٙلٌث١ٝ ثَُٔثػ -ػ

 ػ٤٘و ، ٟٔٞؿ ((.

  ٓضٖىىىجةْ ، ٓ٘طىىىٞ   Melancholicثُىىى٠ٔ٘ ثُْىىىٞهث١ٝ   ّىىىٞهث١ٝ ثُٔىىىَثػ((  -ه

 ،ٌٓضتخ ، ٛجد٠ ثُٖ٘جٟ ،دط٠ا ثُضل٤ٌٌ ، ٓض َٓ (.

 ٝثُٖن٘ ثُٚق٤ـ ٗل٤ْج ٛٞ ثُي١ ٣ٌٕٞ ػ٘وٙ صٞثٍٕ د٤ٖ ث٫َٓؽز ث٫ًدؼز،

 ثٗٔجٟ ثُٖن٤ٚز ث٠ُ ثًدؼز ٢ٛ : : هْْ   Kretschmerًٌصٌٖٔ  -2

ثُىى٠ٔ٘ ثُذىىو٣ٖ  ٓٔضِىى٠ا ثُؾْىىْ ،هٚىى٤ٌ ثُْجه٤ٖ،هٚىى٤ٌ ثُؼ٘ىىن ،ػىى٣ٌٜ ثُٞؽىىٚ (  - 

  ٌٓؿ ، ٓ٘ذ٠ْ ، ثؽضٔجػ٢ ، ٣ٌٙـ ،٣ٌّغ ثُضوِخ ( .
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ثُىى٠ٔ٘ ثُ٘ق٤ىىَ  ٗق٤ىىَ ثُؾْىىْ ، ٣ٟٞىىَ ث٫ٟىىٌثف ،هه٤ىىن ثُوْىىٔجس (   ٓ٘طىىٞ ،  -ح

 ٌٓضتخ (.

٬س ، ٓٔض٠ِا ثُؾْْ (    ٖٗى٠ ، ػىوٝث٢ٗ ث٠ُٔ٘ ث٣ًج٢ٝ  ٣ًج٢ٝ ، ه١ٞ ثُؼٞ -ػ

. ) 

 ث٠ُٔ٘ ثُـ٤ٌ ثُٔ٘ضظْ   ٝٛٞ ٓج٤ُِ ًيُي (.  -ه

 هْْ ثٗٔجٟ ثُٖن٤ٚز ث٠ُ ع٬عز ٢ٛ : Sheldonِٕوٕٝ  -3

  ثُقٖىى١ٞ ((  ثُىى٠ٔ٘ ثُقٖىى١ٞ   endomorphicثُىى٠ٔ٘ ثُىىوثم٢ِ ثُض٤ًٌىىخ  -  

ٟا، ث٫ّجّىى٢  ٤ٔ٣ىىَ ثُىى٠ ثٌُثفىىز ثٌُثفىىز ثُؾْىى٤ٔز ٝث٫ّىىضٌمجا ٝثُ٘ىىّٞ ، ٛىىجه

دط٠ا ث٫ّضؾجدز ، ٣قخ ٓظجٌٛ ث٫هح ،ٌٓؿ ، ٣قخ ث٫ًىَ، ًٝفىٚ ثؽضٔجػ٤ىز 

، ٣قخ ثُقل٬س ث٫ؽضٔجػ٤ز ،ٓ٘ذ٠ْ ، ٓضْجٓـ ، ٤ٟغ َّٜ ث٫ٗو٤جه ٝثُنٞىٞع 

 ،ٛجهٟا ثٗلؼج٤ُج ، ًثٛ ػٖ ثهثاٙ، ٣ مي ثًغٌ ٓٔج٣ؼط٢ ( .

  ثُؼٞىى٢ِ ((   ثُىى٠ٔ٘ ثُؾْىى٢ٔ  mesomorphicثُىى٠ٔ٘ ثُٔضّٞىى٠ ثُض٤ًٌىىخ   - ح

ّج٢ّ (  ٤ٔ٣َ ث٠ُ ثعذجس ثُىيثس ٝص ٤ًىوٛج ، ٣قىخ ثُؼٔىَ ٝثُٖ٘ىجٟ ٝثُق٣ٞ٤ىز ث٫

ٝثُقًٌز ، ٣قىخ ثُْى٤طٌر ٝثُؼىوٝثٕ ٝثُض٘ىجكِ ، هىجُ ، ٙىِخ ثُىٌ ١ ، ٣قىخ 

ثُٔنىىجٌٟر ثُؾْىى٤ٔز ، ٕىىؾجع ،ؽىى١ٌا ،٫ ٣ذىىج٢ُ دٖٔىىجػٌ ث٫مىى٣ٌٖ ، ٙىىٞصٚ 

 ؽ١ًٜٞ ، ٤ِٟن ( .

((   ثُى٠ٔ٘ ثُٔنى٢ ث٫ّجّى٢    ثُؾِو١ ectomorphicث٠ُٔ٘ ثُنجًؽ٢ ثُض٤ًٌخ   -ػ

(   ٤ٔ٣َ ثُى٠ ثُضىٞصٌ ٝثُضى٤وع ٝثُقْجّى٤ز ،ٓىضقلع هه٤ىن ثُقًٌىز ، ّى٣ٌغ ث٫ّىضؾجدز ، 

٠ٖٗ ٝٓضى٤وع ػو٤ِىج ، ٓلٌىٌ ، ٓض ٓىَ ، ٣ٌذىش ثٗلؼج٫صىٚ، ػ٬هجصىٚ ث٫ؽضٔجػ٤ىز ٝىؼ٤لز ، 

 ٓضَٓش (٣قخ ثُؼَُز ٝثُن٤ٙٞٚز ،هِن ، مؾٍٞ ، 

  ع٤ٖ٘ ٛٔج : : هْْ ثٗٔجٟ ثُٖن٤ٚز ث٠ُ  ٣Jungٞٗؼ  -4

 ٖٗى٠ ، ثؽضٔىجػ٢ ، ٤ٔ٣ىَ ثُى٠ ثُٖٔىجًًز كى٢   extravertثُى٠ٔ٘ ث٫ٗذْىج٢ٟ :  -  

 ثُٖ٘جٟ ث٫ؽضٔجػ٢ ، ٓوذَ ػ٠ِ ثُو٤ٗج ك٢ ف٣ٞ٤ز ٌٝٙثفز ( .

 ٣ٝضلٌع ٛيث ثُٖ٘جٟ ثٌُة٢ْ٤ ث٠ُ ثًدؼز كٌػ٤ز ٢ٛ :
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*ث٫ٗذْجٟ ثُضل١ٌ٤ٌ  ٓلٌٌ ٣ٜىضْ دجُقوىجةن ثُٔٞٝىٞػ٤ز ًجُؼىجُْ ثُنىجًؽ٢ ثُىٞثهؼ٢ 

 ثُضؾ٣ٌذ٢ ، ػ٢ِٔ ٝثهؼ٢ ، ٣٘ضؼ ثكٌجًث ؽو٣ور ( .

* ث٫ٗذْىىجٟ ثُٞؽىىوث٢ٗ  ثؽضٔىىجػ٢ ،ّىىَٜ ث٫مىىض٬ٟ ، فْىىٖ ثُضٞثكىىن ث٫ؽضٔىىجػ٢ ، 

 ٓ٘وكغ ، ثٗلؼج٢ُ ، ٓ٘طِن ك٢ ثُضؼذ٤ٌ ث٫ٗلؼج٢ُ ثُظجٌٛ ( .

* ث٫ٗذْجٟ ثُق٢ْ   ٣ْضٔو ثُِىير ثُٔذجٕىٌر ٓىٖ مذٌصىٚ ثُقْى٤ز ، ٣قضىجػ ثُى٠ ثعىجًر 

 ٌر ، ٣قخ ثُضؾو٣و ٝثُض٣ٞ٘غ ، ٣ٌّغ ثَُِٔ (. مجًؽ٤ز ْٓضٔ

* ث٫ٗذْىىجٟ  ث٫ُٜىىج٢ٓ   ٣ؼضٔىىو ػِىى٠ ثُقىىوُ ، ٣قىىخ ثُضؾو٣ىىو ، ؽىى١ٌا ٓنىىجٌٟ ، 

 ٓـجٌٓ ، ٓ٘وكغ ، ٣قخ ث٤ٕ٫جا ثُـ٤ٌ ثُؼجه٣ز ، ٫ ٣قضٌّ ثُؼجهثس ( . 

   ْٗىىقجد٢ ، ؿ٤ىىٌ ثؽضٔىىجػ٢ ، ثٗؼَثُىى٢ ٣ضقجٕىى٠   Introvertثُىى٠ٔ٘ ث٫ٗطىىٞثة٢  –ح 

ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ، ٣لٌىىٌ هثةٔىىج كىى٢ ٗلْىىٚ ، ٓضًٌٔىىَ فىىٍٞ ىثصىىٚ ، ٣نٞىىغ ّىىًِٞٚ ثُٚىى٬س 

 ُٔذجهٟا ٓطِوز ٝهٞث٤ٖٗ ٙجًٓز ، ؿ٤ٌ ٌٕٓ ،ؿ٤ٌ ٓضٞثكن ، ٌٕجى (. 

 ٣ٝضلٌع ٛيث ث٠ُٔ٘ ثٌُة٢ْ٤ ث٠ُ ثًدؼز كٌػ٤ز ٢ٛ :

*ث٫ٗطىىٞثة٢ ثُضل٤ٌىى١ٌ  ك٤ِْىىٞف  ٝ دجفىىظ ٗظىى١ٌ ، ٣ٜىىضْ دىىج٫كٌٌ ٝثُؼىىجُْ ثُىىوثم٢ِ 

 ٢ ، مؾٍٞ ، ٙجٓش فض٠ ك٢ ٙقذز ث٬َُٓا (. ٝثُٞثهغ ثُوثمِ

* ث٫ٗطٞثة٢ ثُٞؽوث٢ٗ   ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ فىج٫س ٝؽوث٤ٗىز ػ٤ٔوىز ه٣ٞىز ، هى١ٞ ث٫ٗلؼىجٍ ، 

 ٣قخ دوٞر ٣ٌٌٝٙ دؼ٘ق ٣ٝقَٕ دٖور ، صقٌٔٚ ثُؼٞثَٓ ثُيثص٤ز ، ٤ٔ٣َ ث٠ُ ثُؼَُز ( .

 (.   * ث٫ٗطٞثة٢ ثُق٢ْ   ىثص٢ ك٢  هًثًٚ ، ٣قخ ص َٓ ثُٔقّْٞجس ٝثُطذ٤ؼز

*ث٫ٗطٞثة٢ ث٫ُٜج٢ٓ   ٣ٜضْ دجُؾجٗخ ثُِْذ٢ ٝث٫ّىٞه ٓىٖ ثُنذىٌثس ٝدٌىَ ٓىجٛٞ ىثصى٢ 

 ٝؿ٣ٌخ ٝؿ٤ٌ ػجه١ ، ٓضوِخ ( .

 َظشٚخ انغًبد : –صبَٛب  

ثُٖن٤ٚز ٛ٘ج ػذىجًر ػىٖ ثٗضظىجّ ه٣٘ىج٢ٓ ُٔنضِىق ّىٔجس ثُلىٌه . ٝصوىّٞ ٛىيٙ ثُ٘ظ٣ٌىز 

 ا ثُِْٞى .ػ٠ِ ثّجُ صقو٣و ثُْٔجس ثُؼجٓز ُِٖن٤ٚز ثُض٢ صٌٖٔ ًٝث

ٝثُْٔز ٢ٛ ثُٚلز    ثُؾ٤ْٔز  ٝ ثٝ ثُؼو٤ِىز  ٝ ث٫ٗلؼج٤ُىٚ  ٝ ث٫ؽضٔجػ٤ىز ( ثُلط٣ٌىز  ٝ 

ثٌُٔضْىىذز ، ثُضىى٢ ٣ض٤ٔىىَ دٜىىج ثُلىىٌه . ٝصؼذىىٌ ػىىٖ ثّىىضؼوثه عجدىىش ْٗىىذ٤ج ُضىىٞع ٓؼىى٤ٖ ٓىىٖ 

 ثُِْٞى . 
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ٝثُْٔجس ثٓج ثٕ صضٞهق ػ٠ِ ػٞثَٓ ًٝثع٤ز ٓغىَ فجُىز ثُؾٜىجٍ ثُؼٚىذ٢ ٝؽٜىجٍ ثُـىوه 

ز ثُضٔغ٤ىىَ ثُـىىيثة٢ ٫ٝ ٣قضىىجػ ثُىى٠ صؼِىى٤ْ ثٝ ثُضىىو٣ًخ ،ٝ ثٓىىج ثٕ صٌىىٕٞ ثُْىىٔجس ٝػ٤ِٔىى

ٌٓضْىىىىذز ٓضؼِٔىىىىز ػىىىىٖ ٣ٌٟىىىىن ث٫ًصذىىىىجٟ ثُٖىىىى٢ٌٟ ٝثُضؼٔىىىى٤ْ ٝثُضىىىىوػ٤ْ ٝثُضٞفىىىىو 

ثُل  .ُٝوو فجٍٝ ػِٔجا ثُ٘لِ فٌٚ ّٔجس ثُٖن٤ٚز كٌجٕ ػوهٛج دىج٫٫ف …ٝثُضو٤ِو

 وٚ ػ٠ِ ثُْٔجس ثُؼجٓز.،ٝ ػ٘وةي ُؾ ٝث ث٠ُ ثُضق٤َِ ثُؼج٢ِٓ ٝفِٚٞث ػٖ ٣ٌٟ

 ٖٝٓ ثهطجح ٛيٙ ثُ٘ظ٣ٌز :

 : هْْ ثُْٔجس ث٠ُ :  Allportثُذًٞس   -1

 ثُْٔجس ثًُٞثع٤ز : ثُض٢ ص٘ضوَ دجًُٞثعز . -  

 ثُْٔجس ثُظج٣ٌٛز : ثُض٢ صقوهٛج ثُذ٤تز .  - ح

 فوه :   Eyserc p ث٣َٗي -2

: ثُٔ٘ذ٠ْ   ثؽضٔىجػ٢ ، ّى٣ٌغ ، ؿ٤ىٌ هه٤ىن ، ؿ٤ىٌ    extraversionث٫ٗذْجٟ  - 

 ٓغجدٌ ، ْٓضٟٞ ٟٔٞفٚ ٓ٘نلٜ ، ٌٕٓ ، ٓ٘نلٜ ثُيًجا ْٗذ٤ج ، ٣قخ ثٌُ٘ضٚ ( .

: ثُٔ٘طى١ٞ   ٌٓتضىخ ، ؿ٤ىٌ ْٓىضوٌ ، د٤ِىو ، ّىَٜ    intraversionث٫ٗطٞثا  -ح

ث٫ّىىضغجًر ، ٣ٖىىؼٌ دىىجُ٘و٘ ، ٓضوِىىخ ، ٣ْىىضـٌم كىى٢  فىى٬ّ ث٤ُوظىىز ، ٣ذضؼىىو ػىىٖ 

ٌ٘ضىٚ ، ٓغىجدٌ ، ىًى٢ ، هه٤ىن ث٫ٝٞثا ٝثُٔ٘جّذجس ث٫ؽضٔجػ٤ز ،  ًم ، ٫ ٣طٌح ُِ

 ، دط٠ا ، ىٝ ٟٔٞؿ ٌٓصلغ (. 

 ث٫ّضؼوثه ٌُِٔٛ ثُؼٚجد٢ ( :ثُؼٚىجد٢   ٣ٖىٌٞ   neuroticismثُؼٚجد٤ز   -ػ

هٚىىًٞث كىى٢ ثُؼوىىَ ٝثُؾْىىْ ، ىًىىجهٙ ٓضّٞىى٠ هجدىىَ ٣٬ُقىىجا ، ؿ٤ىىٌ ٓغىىجدٌ، دطىى٠ا 

 ثُضل٤ٌٌ ٝثُؼَٔ ، ؿ٤ٌ ثؽضٔجػ٢ ، ٤ٔ٣َ ث٠ُ ثٌُذش ( .

  ث٫ّضؼوثه ٌُِٔٛ ثُيٛج٢ٗ ( : ثُيٛج٢ٗ  ص٤ًٌَ ه٤ِىَ    psychoticismثُيٛج٤ٗز 

، ىًٌثصىىىٚ ٝىىىؼ٤لز ، ًغ٤ىىىٌ ثُقًٌىىىز ، ٓذىىىجُؾ ، دطىىى٠ا ثُوىىىٌثار ، ْٓىىىضٟٞ ٟٔٞفىىىٚ 

 لٜ ( ٓ٘ن

 صَٞٙ ث٠ُ ثُْٔجس ث٫ص٤ز :   Cattellًجصَ  -3

  ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝىىو ثُؼوٝث٤ٗىىز :   ثؽضٔىىجػ٢ ٝٓقىىخ ُِ٘ىىجُ ّٝىىَٜ ثُٔؼجٕىىٌر ٝىىو

 (.ػوٝث٢ٗ ٝٗجهو ْٝٓ٘قخ 
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 . ) ثُيًجا ثُؼجّ ٝو ثُٞؼق ثُؼو٢ِ :   ى٢ً ٝو ؿذ٢ 

  ثُغذجس ث٫ٗلؼج٢ُ ثٝ هٞر ث٫ٗج ٝو ػوّ ثُغذجس ث٫ٗلؼج٢ُ  ٝ ٝؼق ث٫ٗىج :  عجدىش

 ثٗلؼج٤ُج ٝٗجٝؼ ٝٛجهٟا ٝو ثٗلؼج٢ُ ٝؿ٤ٌ ٗجٝؼ ( .

  . ) ثُضقًٌ ٝو ثُٔقجكظز:  ٓ٘طِن ٝو ٓضذِو 

 ) ث٤ُْطٌر ٝو ثُنٖٞع :  ػوٝث٢ٗ ٝو ٝه٣غ 

 ٗذْجٟ ٝو ث٫ٗطٞثا :  ٓذضٜؼ ٌٝٓؿ ٝو ٛجهٟا ٝهِن ( ،ث٫ 

  هٞر ث٫ٗج ث٫ػ٠ِ ٝو ٝؼق ث٫ٗج ث٫ػ٠ِ :  ٓغجدٌ ْٝٓٚٔ ٝو ؿ٤ٌ ٓغجدٌ ٫ٝ

 ٣ؼضٔو ػ٤ِٚ (. 

  ٍٞثُٔنىىجٌٟر ٝث٫هىىىوثّ ٝىىىو ثُقىىٌٗ ٝثُنؾىىىَ :  ٓـىىىجٌٓ ٝٓ٘ىىوكغ ٝىىىو مؾىىى

 ٝٓ٘ؼٍَ ( .

  ثُٞثهؼ٤ز ٝو ثٌُٝٓجٗض٤ٌ٤ز :  ٝثهؼ٢ ٝػ٢ِٔ ٝو م٤ج٢ُ ٝهِن  . ) 

  . ) ثُذْجٟز ٝو ٗوو ثُيثس :   ٣قخ ثُؼَٔ ثُؾٔجػ٢ ٝو كٌه١ ٓضؼ٘ش 

  ُثُغوز ثٌُجِٓز دجُ٘لِ ٝو ث٤َُٔ ُِٖؼًٞدج٫عْ :   ٣غن د٘لْٚ ٌٝٓؿ ٝىو فْىج

.) ّٜٞٔٓٝ 

  ث٫ًضلجا ثُيثص٢ ٝو ث٫ػضٔجه ػ٠ِ ثُؾٔجػز :  ٣ؼضٔو ػ٠ِ ٗلْىٚ ٝىو٣ؼضٔو ػِى٠

 ثُؾٔجػز (.

 جً ثُىىيثس :   ٣ْىى٤طٌ ػِىى٠ ٗلْىىٚ ٝهىىٟٞ هىىٞر ثػضذىىجً ثُىىيثس ٝىىو ٝىىؼق ثمضذىى

 ثُؼ٣َٔز ٝو ٓضٜجٕٝ ٫ ٤ْ٣طٌ ػ٠ِ ثٗلؼج٫صٚ ( .

  هٞر ثُضٞصٌ ثُوثكؼ٢ ٝو ٝؼق ثُضٞصٌ ثُوثكؼ٢ :  ٓضىٞصٌ ّٝىَٜ ث٫ّىضغجًر ٝىو

 ْٓضٌك ٝٛجهٟا ( . 

  ثُضذٌٚ ٝو ثُْيثؽز :   ٣ٌّغ ٝٝثهؼ٢ ٝهجهً ٝىو ٓىذْٜ ٝفْىجُ ٫ٝ ٣ٞىذ٠

 ثٗلؼج٫صٚ ( . 
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 ظشٚخ انغهٕكٛخ : ) َظشٚخ انًضٛش ٔالاعزغبثخ ( انُ –صبنضب 

ٝصوىىٍٞ ثُ٘ظ٣ٌىىز ثُْىى٤ًِٞز  ٕ ثُلىىٌه كىى٢ ٗٔىىٞٙ ٣ٌضْىىخ  ّىىج٤ُخ ّىى٤ًِٞز ؽو٣ىىور ػىىٖ 

٣ٌٟىىن ػ٤ِٔىىز ثُىىضؼِْ ٣ٝقىىضلع دٜىىج . ٝهىىو د٤٘ىىش ثُ٘ظ٣ٌىىز ثُْىى٤ًِٞز ػِىى٠  ّىىجُ ٓىىٖ 

ثُذقىٞط ثُضؾ٣ٌذ٤ىىز ثُٔؼ٤ِٔىز دٜىىوف صلْى٤ٌ ثُْىىِٞى ث٫ْٗىج٢ٗ ، ٝٓىىٖ ثٝثةىَ  هطىىجح 

ثّىٜجٓج ٛجٓىج فى٤ٖ  Pavlov. ٝهىو ّىجْٛ دىجكِٞف    Jamesٙ ثُ٘ظ٣ٌىز ؽى٤ِٔ ٛىي

 ٝٝىىـ ػ٤ِٔىىز ث٫هضىىٌثٕ ثُٖىى٢ٌٟ ٝٓج٣ضٚىىَ دٜىىج ٓىىٖ ػ٤ِٔىىجس ثُضؼ٣َىىَ ٝثُضؼٔىى٤ْ . 

ػِى٠ ثُيثص٤ىز كى٢ صلْى٤ٌ ثُظىجٌٛثس ثُ٘لْى٤ز . ٝٝٝىغ   Watsonٝه٠ٞ ٝثْٟٕٞ 

عىْ   Hullٛىَ  هجٕٗٞ ث٫عٌ ٝثُ٘ض٤ؾز ، ٝؽىجا دؼىو ىُىي  Thorndike     عًٞٗو٣ي 

ٝؿ٤ىٌْٛ . ًٝىجٕ ٓىٖ ثٛىْ صطذ٤وىجس ٗظ٣ٌىز  Dollard and Millerه٫ًٝه٤ٌِٓٝ 

ثُضؼِْ  مجٙز ٗظ٣ٌز َٛ ( كى٢ ٓؾىجٍ ثُٖنٚى٤ز ٛىٞ ٓجهىجّ دىٚ ؽىٕٞ ه٫ًٝه ٤ٗٝىَ 

( ، ٝثُٖن٤ٚز فْخ ٗظ٣ٌز ثُْى٤ًِٞز ٛى٢ ثُض٘ظ٤ٔىجس  ٝ ث٫ّىج٤ُخ  ٤ٓ1950ٌِِ  

َ ثُلىىٌه ػىىٖ ؿ٤ىىٌٙ ٓىىٖ ثُ٘ىىجُ . ٝصقىىوط ثُْىى٤ًِٞز ثُٔضؼِٔىىز ثُغجدضىىٚ ْٗىىذ٤ج ثُضىى٢ ص٤ٔىى

ه٫ًٝه ٤ِِٓٝىىٌ ػىىٖ ػىىور ٓلىىج٤ْٛ ٛجٓىىز كىى٢ ػ٤ِٔىىز ثُىىضؼِْ ٝٛىى٢ : ثُٔغ٤ىىٌ ٝثُىىوثكغ 

ٝثُىىىىو٤َُ ٝثُضؼ٣َىىىىَ ٝث٫ّىىىىضؾجدز . ٝص٘ىىىىج٫ٝ ًىىىىيُي ٓلٜىىىىّٞ ثُٚىىىىٌثع ٝثُؼ٤ِٔىىىىجس 

ث٬ُٕؼ٣ًٞز . ٝديُي ٣ٌٞٗجٕ هىو ٍٝثؽىج دى٤ٖ ٗظ٣ٌىز  ٛىَ ( كى٢ ثُىضؼِْ ٝدى٤ٖ ٗظ٣ٌىز 

 .ثُضق٤َِ ثُ٘ل٢ْ 

 انخبيظ ػؾشيؾبمشح 

 

 َظشٚخ انزؾهٛم انُفغٙ  –ساثؼب 

 ٓلج٤ْٛ ػجٓز ك٢ ٗظ٣ٌز ثُضق٤َِ ثُ٘ل٢ْ : -1

 ثُٖن٤ٚز : -  

( ٓؤّىىِ ٛىىيٙ ثُ٘ظ٣ٌىىز ، ٝثٕ ٣Freud      1927 ،1933وىىٍٞ ك٣ٌٝىىو 

 id: انٓنٕثُؾٜجٍ ثُ٘ل٢ْ ٣ضٌٕٞ ك٤ٌٝج ٖٓ ثُٜٞ ٝث٫ٗج ث٫ػ٠ِ ٝث٫ٗج .   ٓج 

هىز ثُق٣ٞ٤ىز ٝثُ٘لْى٤ز كٜٞ ثهوّ هْْ ٖٓ ثهْجّ ٛىيث ثُؾٜىجٍ ، ٝٛىٞ ٓ٘ذىغ ثُطج

ثُض٢ ٣ُٞو ثُلٌه دٜج ٝٛىٞ ٣قضى١ٞ ػِى٠ ٓىجٛٞ عجدىش كى٢ ص٤ًٌىخ ثُؾْىْ كٜىٞ 
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٣ْٞ ثُـٌثةَ ٝثُوٝثكغ ثُلط٣ٌز ثُؾْ٘ى٤ز ٝثُؼوٝث٤ٗىز ٝٛىٞ ثُٚىًٞر ثُذوثة٤ىز 

ُِٖنٚىى٤ز هذىىَ  ٕ ٣ض٘جُٜٝىىج ثُٔؾضٔىىغ دجُضٜىىي٣خ ٝثُضقىى٣ٌٞ، ٝٛىىٞ ْٓىىضٞهع 

٤ٔىن ُى٤ِ د٤٘ىٚ ٝدى٤ٖ ثُوٟٞ ٝثُطجهجس ثُـ٣َ٣ٌىز ٝٛىٞ ؽجٗىخ ٫ ٕىؼ١ًٞ ػ

ثُؼجُْ ثُٞثهؼ٢ ِٙز ٓذجٌٕر ، ٫ٞٛٝ ٕنٚى٢ ٫ٝ  ًثه١ . ُىيُي كٜىٞ دؼ٤ىو 

ػىىٖ ثُٔؼىىج٤٣ٌ ٝثُوىى٤ْ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ، ٫ ٣ؼىىٌف ٕىى٤تج ػىىٖ ثُٔ٘طىىن ، ٣ْٝىى٤طٌ 

ػ٠ِ ٖٗجٟٚ ٓذو  ثُِىير  ٝث٫ُىْ (  ث١ ثٗىٚ ٣٘ىوكغ ثُى٠ ثٕىذجع هٝثكؼىٚ ثٗىوكجػج 

   :  Super-ego ب الاػهننٗالاَننػىىجؽ٬ كىى٢ ث١ ٙىىًٞر ٝدىى ١ عٔىىٖ   .  ثٓىىج 

كٜىىىٞ ْٓىىىضٞهع ثُٔغج٤ُىىىجس ٝث٫م٬ه٤ىىىجس ٝثُٞىىى٤ٌٔ ٝثُٔؼىىىج٤٣ٌ ث٫ؽضٔجػ٤ىىىز 

ٝثُضوج٤ُىىو ٝثُوىى٤ْ ٝثُٚىىٞثح ٝثُن٤ىىٌ ٝثُقىىن ٝثُؼىىوٍ ٝثُقىى٬ٍ ، كٜىىٞ دٔغجدىىز 

ِّطز هثم٤ِز  ٝ  ًه٤خ ٗل٢ْ ( ٝٛٞ ٫ ٕؼ١ًٞ ث٠ُ فو ًذ٤ىٌ . ٣ٝ٘ٔىٞ ٓىغ 

دجُٞثُىو٣ٖ ٝٓىٖ ٣قىَ ٓقِٜىْ ٓغىَ ٗٔٞ ثُلٌه . ٣ٝض عٌ ث٫ٗج ث٫ػِى٠ كى٢ ٗٔىٞٙ 

ثٌُٔد٤ٖ ٝثُٖن٤ٚجس ثُٔقذٞدز ك٢ ثُق٤جر ثُؼجٓز ٝثُٔغىَ ث٫ؽضٔجػ٤ىز ثُؼ٤ِىج 

الاَنب ، ٝٛٞ ٣ضؼوٍ ٣ٝضٜيح دجٍه٣جه عوجكز ثُلٌه ٝمذٌثصىٚ كى٢ ثُٔؾضٔىغ  .ثٓىج 

ego  كٜىىٞ ًٌٓىىَ ثُٖىىؼًٞ ٝث٫هًثى ثُقْىى٢ ثُنىىجًؽ٢ ٝث٫هًثى ثُقْىى٢

ٝٛىىىٞ ثُٖٔىىىٌف ػِىىى٠ ؽٜجٍٗىىىج ثُقًٌىىى٢ ثُىىىوثم٢ِ ، ٝثُؼ٤ِٔىىىجس ثُؼو٤ِىىىز  ، 

ث٫ًثه١ ،٣ٝضٌلىىَ ث٫ٗىىج دجُىىوكجع ػىىٖ ثُٖنٚىى٤ز ،٣ٝؼٔىىَ ػِىى٠ صٞثكوٜىىج ٓىىغ 

ثُذ٤تز ٝثفوثط ثُضٌجَٓ ٝفَ ثٌُٚثع د٤ٖ ٓطجُىخ ثُٜىٞ ٝدى٤ٖ ٓطجُىخ ث٫ٗىج 

ث٫ػ٠ِ ٝدى٤ٖ ثُٞثهىغ ، كج٫ٗىج ُىٚ ٝؽٜىجٕ ، ٝؽىٚ ٣طىَ ػِى٠ هٝثكىغ ثُلط٣ٌىز  

ُؼجُْ ثُنجًؽ٢ ػىٖ ٣ٌٟىن ثُقىٞثُ ٝثُـ٣َ٣ٌز ك٢ ثُٜٞ ،ٝثمٌ ٣طَ ػ٠ِ ث

. ٝٝظ٤لضىىٚ ٛىى٢ ثُضٞك٤ىىن دىى٤ٖ ٓطجُىىخ ثُٜىىٞ ٝثُظىىٌٝف ثُنجًؽ٤ىىز ، ٣ٝ٘ظىىٌ 

ث٤ُٚ ك٣ٌٝو ًٔقٌى ٓ٘لي ُِٖن٤ٚز ، ٣ٝؼٔىَ ث٫ٗىج كى٢ ٝىٞا ٓذىو  ثُٞثهىغ ، 

٣ٝوّٞ ٖٓ  ؽَ فلع ٝصقو٤ن ه٤ٔز ثُيثس ٝثُضٞثكن ث٫ؽضٔجػ٢ . ٣ٝ٘ٔىٞ ث٫ٗىج 

لىىٌه ٓىىٖ ثُطلُٞىىز ثُىى٠ ثٌُٕىىو ، ػىىٖ ٣ٌٟىىن ثُنذىىٌثس ثُضىى٢ ٣ضؼىىٌٛ ُٜىىج ثُ

٣ٝوىىٍٞ ك٣ٌٝىىو ثٕ ثُؾٜىىجٍ ثُ٘لْىى٢ ٫ دىىو ثٕ ٣ٌىىٕٞ ٓضٞثٍٗىىجفض٠ ٣ٌلىىَ ُِلىىٌه 

٣ٌٟوز ٤ِّٔٚ ثثصؼذ٤ٌ ػىٖ ثُطجهىز ث٤ُِو٣ىز   ثُق٣ٞ٤ىز ثُؾْ٘ى٤ز (ٝفضى٠ صْى٤ٌ 
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ثُق٤جر ٤ٌّث ٣ّٞج .٣ٝقجٍٝ ث٫ٗج فَ ثٌُٚثع د٤ٖ ثُٜٞ ٝث٫ٗج ث٫ػِى٠ ك٤ِؾى  

ًى٬ ٓىٖ ثُطىٌك٤ٖ ، ٝثىث ثملىن  –ؽَة٤ىج ُٝىٞ  –ث٠ُ ػ٤ِٔىز صْى٣ٞز صٌٝى٢ 

ظٜىىٌس  ػىىٌثٛ ثُؼٚىىجح  . ٝهىىو ٣قىىوط ثُٚىىٌثع دىى٤ٖ ث٫ٗىىج ٝثُٜىىٞ ف٤ىىظ 

صْؼ٠ ٌٓٞٗجس ثُٜٞ ثُـ٣َ٣ٌز ُِضؼذ٤ٌ ػٖ ٗلْٜج كى٢ ثُٞهىش ثُىي١ ٣وىق ك٤ىٚ 

ث٫ٗج دجٌُٔٙىجه هكجػىج ػىٖ ثُٖنٚى٤ز ٝفٌٙىج ػِى٠ صٞثكوٜىج . ٝهىو ٣قىوط 

ً ث٫ٗىج ث٫ػِى٠ ثٝثٓىٌ ْٓىضو٣ٔٚ ثٌُٚثع د٤ٖ ث٫ٗج ٝث٫ٗج ث٫ػ٠ِ ف٤ظ ٣ٚو

ث٠ُ ث٫ٗج ٓٔجهو ٣ٌٛوٚ ٣ٝجمي ًٙٞر ٤ٌٝٓز ٣ؼذٌ ػٜ٘ج دوِن ث٤ٌُٔٞ. ٝهىو 

هجٙىوث دىٚ ثُٖىؼًٞ  ٝ  ego(ٓٚىطِـ ث٫ٗىج Jung    1953ثّىضنوّ ٣ىٞٗؼ 

ٝثُىي٣ًٌجس ٝثُٖٔىجػٌ ثُٞثػ٤ىىز ٢ ثُىي١ ٣ضٌىٕٞ ٓىٖ ثُٔىوًًجس ثُؼوىَ ثُىٞثػ

  Adlerُٖنٚى٤ز.ٝصٌِْ ثهُىٌ ،ث١ ثٗٚ ٣ؼضذٌٙ ًٌَٓ ثُؾَا ثُٖؼ١ًٞ ٖٓ ث

(ػٖ ٓلّٜٞ ثُيثس ٝٓلّٜٞ ث٫مى٣ٌٖ .ٝثٕىجً دًٚٞمجٙىز ثُى٠    1929  

٢ٛٝ ثُؼٌ٘ٚثُو٣٘ج٢ٓ ث٠ُٖ٘ ك٢  ف٤ىجر    creative selfثُيثس ثُٔذضٌٌر ( 

ث٫ْٗجٕ ٝصذقظ ػٖ ثُنذٌثس ثُض٢ ص٘ضٜى٢ دضقو٣ىو ف٤ىجر ثُلىٌه ثُٞثهؼ٤ىز كى ٕ 

   Horneyٜج . ٝهىىوٓش ٛىى٢ًٗٞثُىىيثس ثُٔذضٌىىٌر صقىىجٍٝ  دضٌجًٛىىج ٝثدضىىوثػ

ٓلّٜٞ ثُيثس ثُو٣٘ج٢ٓ  ، ٝصؼضوو  ٕ ثُٖن٘ ٣٘جَٝ ك٢ ثُق٤جر ُضقو٤ن ىثصىٚ 

( ٓلٜٞٓج ع٬ع٤ج  ُِيثس : ك٢ٜ ثُيثس ثُٔغج٤ُىز   1950، ًيُي هوٓش ٢ًٗٞٛ  

ًٔلّٜٞ ًة٢ْ٤ ٝػجٓىَ ٛىجّ كى٢ ثُضٞثكىن ثُ٘لْى٢  ٝ ث٫ٝىطٌثح ثُ٘لْى٢ ، 

ّضو٬ٍ ، ٝصوٍٞ ثٕ ثُيثس ثُٞثهؼ٤ىز صٖى٤ٌ صْؼ٠ ُضقو٤ن ث٫ًضلجا ثُيثص٢ ٝث٫

ثُىى٠ ثُلىىٌه دٔؾٔىىٞع مذٌثصىىٚ ٝهوًثصىىٚ ٝفجؽجصىىٚ ٝثٗٔىىجٟ ّىىًِٞٚ ... ثُىىل  . 

ٝصؼىٌف ثُىىيثس ثُقو٤و٤ىىز  ٝ ث٣ًٌَُٔىىز ػِى٠ ثٜٗىىج ثُوىىٟٞ ثُوثم٤ِىىز ث٣ًٌَُٔىىز 

ثُض٢ ص٤َٔ ثُلٌه ٢ٛٝ ٓٚوً ثُ٘ٔٞ ٝثُطجهز ٝث٤ٍُٔٞ ٝثُوٌثًثس ٝثُٖٔىجػٌ 

ٔىٞ ثُىيثس ٓىٖ ثُطلُٞىز ٝؽٜىٞه ثُلىٌه ثُوثةٔىز ػٖ ٗ Rank. ٝصقوط ًثٗي 

  Sullivanٓىىٖ ثؽىىَ صقو٤ىىن ىثصىىٚ ٝص ٤ًىىوٛج ٝصوذِٜىىج . ٣ٝؼضوىىو ّىى٤ُٞلجٕ 

(  ٕ ؽٜىجٍ ثُىىيثس ٣٘ٔىىٞ دط٣ٌوىىز ٣قلىىع دٜىىج ٗلْىىٚ ٝىىو ثُوِىىن ثُىىي١  1953 

٣ؼضذٌ ٗضجؽج ُِضلجػَ ث٫ؽضٔجػ٢  . ٝصٔ٘غ ثُيثس ثُلٌه ٓىٖ ثٕ ٣٘وىو ىثصىٚ ٗوىوث 
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ٗلْٚ  فٌجٓج ٓٞٝىٞػ٤ز . ٣ٝؼضذىٌ ّى٤ُٞلجٕ  ٕ  ٓٞٝٞػ٤ج ٝثٕ ٣ٚوً ػ٠ِ

ه٣٘ج٤ٓىىز ثُىىيثس صِؼىىخ هًٝث ٛجٓىىج كىى٢ ص٘ظىى٤ْ ثُْىىِٞى ٝكىى٢ صقو٤ىىن ثُقجؽىىز 

ُِوذٍٞ ٝثُضوذَ ٝٓىٖ عىْ كى ٕ ثُىيثس هثةٔىج ٓض٤وظىز ٓ٘ضذٜىز ٌُىَ ٓىج٣ؾ١ٌ كى٢ 

 ٕ ثُٖنٚى٤ز ٛى٢ ٓؾٔٞػىز ثُْىٔجس   Frommٓق٠٤ ثُلٌه .٣ٌٟٝ كٌّٝ 

ٌضْذز ثُض٢ ص٤َٔ ثُلٌه ٝصؾؼَ ٓ٘ٚ ٕنٚج ثُ٘ل٤ْز ٝثُؾ٤ْٔز ثًُٔٞٝعز ٝثُٔ

ك٣ٌىىوث ٫ ٗظ٤ىىٌ ُىىٚ . ٣ٝؤًىىو كىىٌّٝ هًٝ ث٫ّىىٌر كىى٢ صٖىى٤ٌَ مِىىن ثُطلىىَ 

دجػضذجًٛىىىج  " ثًُٞجُىىىز ثُ٘لْىىى٤ز ُِٔؾضٔىىىغ "ٝػىىىٖ ٣ٌٟوٜىىىج ٣ٌضْىىىخ ثُنِىىىن 

ٓىىىغ ثفضلجظىىٚ دٔىىىج  ّىىىٔجٙ  "ثُنِىىىن     social characterث٫ؽضٔىىجػ٢ 

٣ٔىٌ دى هٝثً ع٬عىز ٛى٢ :  ثٕ صطىًٞ ثُلٌه٣ىز  Rankثُلٌه١"٣ٝوىٍٞ ًثٗىي 

هًٝ ثُٖىىن٘ ثُؼىىجه١ ،   ٣ٝضْىىْ دٔقجُٝىىز ثُلىىٌه ثُضٞثكىىن ٓىىغ ٗلْىىٚ ٝٓىىغ 

ثُٔقىى٠٤ ثُىىي١ ٣ؼىى٤ٔ ك٤ىىٚ ٝٓقجُٝضىىٚ ثُٖىىؼًٞ د ٗىىٚ ؽىىَا ٓىىٖ ٛىىيث ثُٔقىى٠٤ 

٣ٌٝىىىٕٞ ٓغِىىىٚ ث٫ػِىىى٠ ثٕ ٣ٌىىىٕٞ ًـ٤ىىىٌٙ ٓىىىٖ ثُ٘ىىىجُ ( ، عىىىْ هًٝ ثُٖىىىن٘ 

س ٗظىىٌ ثُؼٚىىجد٢   ٣ٝضْىىْ دذىىوا ثػضٔىىجه ثُلىىٌه ػِىى٠ ٗلْىىٚ ٝصٌىى٣ٖٞ ٝؽٜىىج

ؽو٣ور ف٤جٍ ٗلْٚ ٝف٤جٍ ثُؼجُْ ٣ٌٕٝٞ ٓغِٚ ث٫ػ٠ِ ثٕ ٣ٌىٕٞ ؿ٤ىٌ ٓج٣ٌ٣ىوٙ 

ثُ٘جُ ثٕ ٣ٌٕٞ (، عْ هًٝ ثُٖن٘ ثُٔضٞثكىن   ٝٛىٞ ثِٛى٠ هًؽىجس صطىًٞ 

ثُلٌه٣ز ف٤ظ ٣َٚ ثُلٌه ث٠ُ هًؽز ًذ٤ٌر ٖٓ ثُضٞثكن ٓغ ٗلْىٚ ٝٓىغ د٤تضىٚ 

ِى٠ ثٕ ٣ٌىٕٞ ػٝص٘ٔٞ ثًثهصٚ ٣ْٝٞه ثُؾجٗخ ثُن٬م ك٢ ىثصٚ ٣ٌٕٝٞ ٓغِٚ ث٫

 ًٔج ٛٞ ك٢ ثُٞثهغ (

 ثُٖؼًٞ ٝث٬ُٕؼًٞ ٝٓجهذَ ثُٖؼًٞ :  - ح

ًٔىج فىوهٙ ك٣ٌٝىوٛٞ ٓ٘طوىز ثُىٞػ٢ ثٌُجٓىَ   consciousness ثُٖىؼًٞ 

ٝث٫صٚجٍ دجُؼجُْ ثُنجًؽ٢ ، ٝٛٞ ثُؾَا ثُْطق٢ كو٠ ٖٓ ثُؾٜجٍ ثُ٘ل٢ْ 

 . ٣ٝطِن ٣ٞٗؼ ػ٠ِ ثُٖؼًٞ ثُؼوَ ثُٞثػ٢ ( 

 ٣ٌجس ٝثُٖٔجػٌ ثُٞثػ٤ز .ثُي١ ٣ضٌٕٞ ٖٓ ثُٔوًًجس ٝثُيً

فْىىخ ك٣ٌٝىىو ٣ٌىىٕٞ ٓؼظىىْ ثُؾٜىىجٍ    consciousness unٝث٬ُٕىىؼًٞ  

ثُ٘ل٢ْ . ٝٛٞ دق١ٞ ٓجٛٞ ًجٖٓ ٌُٝ٘ٚ ٤ُِ ٓضجفج ٖٝٓ ثُٚؼخ ثّىضوػجهٙ 
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٫ٕ هىىٟٞ ثٌُذىىش صؼىىجًٛ ىُىىي ، ٝفىىوه ك٣ٌٝىىو ثٌُؿذىىجس ثٌُٔذٞصىىز ثُضىى٢ 

صجس صْؼ٠ ثُى٠ ٣قض٣ٜٞج ث٫ٕؼًٞ دجٜٗج ىثس ٟجدغ ؽ٢ْ٘ . ٣ٝوٍٞ ثٕ ثٌُٔذٞ

ٕن ٣ٌٟوٜىج ٓىٖ ث٬ُٕىؼًٞ ثُى٠ ثُٖىؼًٞ كى٢ ث٫فى٬ّ ٝكى٢ ٕىٌَ ثػىٌثٛ 

ث٫ٌٓثٛ ثُؼٚىجد٤ز .ٝصقىوط ٣ىٞٗؼ ػىٖ ث٬ُٕىؼًٞ ثُٖنٚى٢ ٝث٬ُٕىؼًٞ 

ثُؾٔؼى٢ . ثٓىج ث٬ُٕىؼًٞ ثُٖنٚىى٢ ك٤ضٌىٕٞ ٓىٖ مذىىٌثس ثُلىٌه ثُضى٢ ًجٗىىش 

ٕىؼ٣ًٞز ًٝذضىىش ،٣ٝضًٌىخ ٓىىٖ ثُؼوىو ثُضىى٢ ٛى٢ ػذىىجًر ػىٖ صٌغ٤ىىق ٫كٌىىجً 

ٝٓىىوًًجس ٌٓذٞصىىز فىىٍٞ مذىىٌر ٓؼ٤٘ىىز ، ٣ْٝىىضنوّ كىى٢ ثًضٖىىجكٜج  ٖٝٓىىجػٌ

ثمضذىىىىجً صىىىىوثػ٢ ثٌُِٔىىىىجس ف٤ىىىىظ ٣وىىىىٌ  ثُلىىىىجف٘ هجةٔىىىىز ٓىىىىٖ ثٌُِٔىىىىجس 

ُِٔلقٌِٞٙٔز دؼو ًِٔز ٣ٝطِخ ٓ٘ٚ ثٕ ٣ْضؾ٤خ دجٍٝ ًِٔىز صىٌه ثُى٠ ػوِىٚ 

٬٣ٝفع ٍٖٓ ثٌُؽغ ٝث٫ّضؾجدجس ثُل٤ُْٞٞؽ٤ز ثُٔٚجفذز ، ثٓج ث٬ُٕىؼًٞ 

ًىىىىَ ث٫ٕىىىىنجٗ . ثٓىىىىج ٓجهذىىىىَ ثُٖىىىىؼًٞ  ثُؾٔؼىىىى٢ كٜىىىىٞ ٖٓىىىىضٌى دىىىى٤ٖ

consciousness  pre    ٖٓكوو فوهٙ ك٣ٌٝىو د ٗىٚ ٣قضى١ٞ ػِى٠ ٓىجٛٞ ًىج

ٝٓج٤ُِ ك٢ ثُٖؼًٞ ٌُٝ٘ىٚ ٓضىجؿ ٝٓىٖ ثُْىَٜ ثّىضوػجهٙ ثُى٠ ثُٖىؼًٞ ٓغىَ 

 ث٬ٌُّ ٝثُي٣ًٌجس ٝثُٔؼجًف .

 ثُ٘ٞثف٢ ث٫ؽضٔجػ٤ز ٝثُغوجك٤ز ٝثُذ٤ت٤ز ٝثُو٤٘٣ز :  -ه

ثٓىَ ث٫ؽضٔجػ٤ىز ثُى٠ هٝثكىغ ؿ٣َ٣ٌىز ، كٜىٞ ٣ٌؽىغ ٣َٟ ك٣ٌٝو ثًغ٣ٌىز ثُؼٞ

ث٫ٝطٌثدجس ثُؼجٟل٤ز ث٠ُ ثُـ٣ٌَر ثُؾ٤ْ٘ز ، ٝث٫دوثع ث٠ُ ثػ٬ا ثُـ٣ٌَر 

ثُؾْ٘ىى٤ز ٝثُقىىٌح ثُىى٠ ؿ٣ٌىىَر ثُٔىىٞس . ٣ٝىىٌٟ ٣ىىٞٗؼ ثٕ ثُىىو٣ٖ ػ٘ٚىىٌ 

ثّج٢ّ ٖٓ ػ٘جٌٙ ثُق٤جر ثُ٘ل٤ْز ٣ؤعٌ كى٢ ٙىلجا ثُق٤ىجر ثُ٘لْى٤ز ٬ُْٗىجٕ 

و٤ن ٛوف ثُق٤جر  ، ًٝؿْ ثٕ ثهُىٌ ٛىٞ ٙىجفخ ػِىْ ٝثصَثٜٗج ٝٛوث٣ضٜج ٝصق

ثُىىى٘لِ ثُلىىىٌه١ ٝثٛىىىضْ دلٌىىىٌر ثُلٌه٣ىىىز  ٝ ٝفىىىور ثُلىىىٌه ، كوىىىو ثٛىىىضْ دىىى عٌ 

ثُٔؤعٌثس ثُغوجك٤ز ٝث٫ؽضٔجػ٤ز ٝث٤َُٔ ث٫ؽضٔجػ٢ كى٢ صٌى٣ٖٞ  ّىِٞح ف٤ىجر 

ثُلىىٌه ، ٣ٝىىٌٟ ثهُىىٌ ثٕ ثُٖىىن٘ ثُؼٚىىجد٢ صضـِىىخ ُو٣ىىٚ ث٫ٛىىوثف ث٫ٗج٤ٗىىز 

ٔىىجػ٢ . ًىىيُي ثٛىىضْ ثهُىىٌ دىى عٌ ثُؼ٬هىىجس ثُو٣٘ج٤ٓىىز ٝصقىىَ ٓقىىَ ث٤ُٔىىَ ث٫ؽض

هثمىىَ ث٫ّىىٌر كىى٢ صقو٣ىىو  ّىىِٞح ف٤ىىجر ثُلىىٌه ًًٝىىَ ػِىى٠ ثُؼ٬هىىجس دىى٤ٖ 
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ثُٞثُو٣ٖ ٝثُطلَ ٝثٛضْ د٤ٌُْٞٞؽ٤ز ثُطلَ ثُِٔىَ ٝثُطلىَ ثٌُٔىٌٝٙ ٝثُطلىَ 

ث٫ًذىىٌ ٝثُطلىىَ ثُغىىج٢ٗ ٝثُطلىىَ ث٫ٙىىـٌ . ٝ ًىىوس ٛىى٢ًٗٞ ث٤ٔٛىىز ثُؼٞثٓىىَ 

َ ثُضؼىىجٕٝ ٝثُىىٌٝؿ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝثُؼ٬هىىجس ث٫ْٗىىج٤ٗز . ثُغوجك٤ىىز ٝثُذ٤ت٤ىىز ٓغىى

ٝهجُىىش دىىجٕ دجٌٓىىجٕ ث٫ْٗىىجٕ ثٕ ٣ضـ٤ىىٌ ٝثٕ ٣قْىىٖ ٗلْىىٚ ٓىىجهثّ ف٤ىىج ٣ىىٌٍم 

.ٝثدٌٍ ٤ُّٞلجٕ ٗظ٣ٌز ثُؼ٬هجس ثُٖن٤ٚز ٓغ ث٫م٣ٌٖ ، ُٝذٜج ٛٞ صٌجٓىَ 

ثٌُجةٖ ثُق٢ ٓغ ث٠ُّٞ ثُي١ ٣ؼ٤ٔ ك٤ٚ ، ٝ ًو ث٤ٔٛز ىُي كى٢ ػ٤ِٔىز ثُضذ٤ىغ 

ٝفىىوه ّىى٤ُٞلجٕ ثٛىىوثف ثُْىىِٞى ثُذٖىى١ٌ كىى٢ ثٕىىذجع ثُقجؽىىجس  ثُغوىىجك٢ .

ثُق٣ٞ٤ز ٓغَ ث٫ًَ ٝثُٖىٌح ٝثُٜىٞثا ٝثُؾىِ٘ ... ثُىل ،ٝثٕىذجع ثُقجؽىجس 

ث٫ؽضٔجػ٤ىىىز ٓغىىىَ ثُقجؽىىىز ثُىىى٠ ث٫ٓىىىٖ ٝثٌُٔجٗىىىز ٝث٫ػضىىىٌثف ٝثُؼ٬هىىىجس 

 ث٫ؽضٔجػ٤ز .

   (Personality Disorders)امطشاثبد انؾخقٛخ  

ِٞى ثُىىي١ ٣٘قىىٌف دٖىىٌَ ٓ٘قىىٌف ػىىٖ ثُقٞىىجًر ٗٔىى٠ عجدىىش ٓىىٖ ثُنذىىٌر ٝ ثُْىى

 ثُغوجكىىز( ثُضىى٢ ٣٘ضٔىى٢ ث٤ُٜىىج ثُلىىٌه ، ٣ضٚىىق دجُٖىىٍٔٞ ٝ ػىىوّ ثٌُٔٝٗىىز ، ٝ ٣ذىىو  كىى٢ 

ٌٓفِز ثٌُٔثٛوز ثٝ ثٌُٕو ثُٔذٌٌ، ٝ ٣ؤه١ ث٠ُ ثٌٌُح ثٝ ثُٞؼق ثُ٘ل٢ْ . ٝ ٛىيث 

ٛٞ صؼ٣ٌق ثُؾٔؼ٤ز ث٤ٌ٣ٌٓ٫ىز ُِطىخ ثُ٘لْى٢ ٝ ثُؼوِى٢ . ٝ ٛ٘ىجى صؼ٣ٌلىجس ثمىٌٟ 

 ج ٜٓ٘ج :ُٜ

" إٜٗىج ثٗٔىجٟ ٓىٖ ثُْىِٞى ؿ٤ىٌ ثُٔض٤ٌىق، ٝ ؿ٤ىٌ ثُٔىٌٕ ، ٝ ثُْٔىضٌٔر ٟى٬٣ًٞ ، ٝ 

صظٌٜ ػ٠ِ ث٫ٕنجٗ ثُٔٚجد٤ٖ دٜج ّٔجس ٕن٤ٚز ٓلٌٟىز ٝ ٓضٚىِذز ، صٞىؼق 

ٖٓ صٞثكوْٜ ٓىغ د٤تىضْٜ "ٝ هىو ثّىضوٌ ػىوه ثٝىطٌثدجس ثُٖنٚى٤ز كى٢  مىٌ ٙىًٞر 

ثع ، ٣ٚىىى٘لٜج ػِىىى٠ ػٖىىىٌر ثٗىىىٞ (DSM-IV)ٌُِٕٔىىىو ثُضٖن٤ٚىىى٢ ث٫فٚىىىجة٢ 

ث٫مضٚجٙىى٤ٕٞ كىى٢ ثُٖنٚىى٤ز ثُىى٠ عىى٬ط ٓؾٔٞػىىجس ، صْىى٠ٔ ث٫ُٝىى٠   ثُوِوىىز / 

 –ثُنجةلز ( ٝ صٖىٌَ ثٝىطٌثدجس ثُٖنٚى٤ز ثُٔضؾ٘ذىز ، ٝ ث٫ػضٔجه٣ىز ، ٝ ثُوْى٣ٌز 

ثُو٣ٌٜىىز . ٝ صْىى٠ٔ ثُغج٤ٗىىز :   ثُٖىىجىر / ٝ ث٣ًَُٝىىز  ثُذجًث٣ٞٗىىج(. ثٓىىج ثُغجُغىىز ك٤طِىىن 

ػ٤ىىىىز( ٝ صٞىىىىْ ثٝىىىىطٌثدجس ثُٖنٚىىىى٤ز : ثُضق٤ُٞىىىىز ػ٤ِٜىىىىج  ثُوًثٓجص٤ٌ٤ز/ث٫ٗوكج

  ثُْٜض٣ٌ٤ز( ، ثٌُ٘ؽ٤ْز ، ثُقو٣ز ، ٝ ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔغ.
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 أٔلا : الامطشاثبد انزٙ رزقف ثبنؾزٔر ٔانغشاثخ فٙ انغهٕن ٔانزفكٛش ٔالاَفؼبل 

      PARANOIDانؾخقٛخ انجبسإَٚخ  – 1

ث٫ٕنجٗ ث٫م٣ٌٖ ٣وٚوٕٝ ٝصضٚق دؼور ّٔجس  دٌٍٛج : ٓؼضووثس ٫ ٓذًٌ ُٜج د ٕ 

ث٣يثةىىٚ ، ٝث٫ّىىجار ث٤ُىىٚ ٝإُقىىجم ثُٞىىًٌ دىىٚ ،  ٝ ثّىىضـ٬ُٚ ، ثُقْجّىى٤ز ثَُثةىىور ُِ٘وىىو 

ٝثُضو٤٤ْ ثُِْذ٢ ٖٓ ؽجٗخ ث٫م٣ٌٖ ، ثُقيً ثُٖو٣و ٝثُٖي ك٤ٖٔ فُٞٚ ٝثُٔق٤طى٤ٖ دىٚ ، 

 ػوّ ثُضٚلـ ثٝ ثُضْجٓـ ، ث٤َُٔ  ٝ ثُُٞغ ثُٖو٣و دجُؾوثٍ ، ُىيُي كِى٤ِ ٓىٖ ثُْٔىضـٌح

 ٕ ٣ؤه١ ثُٖي ٝثُقيً ، ٝػوّ ثُضْجٓـ إ٠ُ ثّىضٌٔثً فجُىز ثُضذجػىو دى٤ٖ ٛىيث ثُٔى٣ٌٜ 

ٝإىث ًجٗش ثُٖن٤ٚز ثُذجًث٣ٞٗز صضٚق دجُٖي ٝػوّ ثُغوز دج٫م٣ٌٖ ، ٝكى٢ .ٝث٫م٣ٌٖ 

ثم٬ٗ فض٠  ٙوهجةْٜ ٝٓقذ٤ْٜ ، ٝهثةٔج ٣ضٞهؼٕٞ ث٫ىٟ ٝث٫ّضـ٬ٍ ّٝٞا ثُٔؼجِٓىز 

وىز ٍثةىور كى٢ هىوًثصْٜ ٝ كٌىجًْٛ ٝإٌٓج٤ٗىجصْٜ ثُؼو٤ِىز ٖٓ ؽجٗخ ث٫مى٣ٌٖ ، كىئٕ ُىو٣ْٜ ع

ٝصىىؤه١ فجُىىز ثُقىىيً ٝثُٖىىي ٝػىىوّ ثُغوىىز ، ٝثُقْجّىى٤ز ثَُثةىىور ُِ٘وىىو ،  .ٝث٫ؽضٔجػ٤ىىز 

ٝصٞؽ٤ىىٚ ثُِىىّٞ ٬ُمىى٣ٌٖ فضىى٠ كىى٢ فجُىىز ث٫مطىىجا ثُٖنٚىى٤ز ، ٝثُضٚىىٌف دؼوثة٤ىىز ، 

مىى٣ٌٖ ، ٝهىىٌثار ثٌُّىىجةَ ثُنل٤ىىز كىى٢ ث٫فىىوثط ، ٝكىى٢  هىىٞثٍ ّٝىىِٞى ٝصؼِو٤ىىجس ث٫

ٝث٬ُٚدز ٝثُؼ٘جه ، ٝثُقيً ك٢ ثٌُٖق ػٖ ث٫ٌّثً ٝثُٖٔجػٌ ٝث٬ٌُٖٔس ٨ُٙوهجا 

فض٠ ٫ صْضنوّ ٝو ث٣ٌُٜٔ هى٢ ٣ىّٞ ٓىج ، ٝث٫ٖٗىـجٍ ثَُثةىو دىجُوٞر  ثُقجؽىز ثُٖىو٣ور 

ٜجًْٛ ك٢ فجُىز ظُِوٞر ( ، ٝصؾ٘خ ًَ ٓج ٣ٌٖٔ  ٕ ٣ؤه١ إ٠ُ ٕؼًْٞٛ دجُٞؼق ،  ٝ ث

ض٢ ص٤َٔ ثُٖن٤ٚز ثُذجًث٣ٞٗز صؤه١ ث٠ُ فجُىز ٓىٖ ثُضذجػىو ٖٓ ثُٞؼق ، ٛيٙ ثُْٔجس ثُ

د٤ٖ ثُٔى٣ٌٜ ٝث٫مى٣ٌٖ ، ٝػىوّ ثُوىوًر ػِى٠ ثهجٓىز ػ٬هىجس ف٤ٔٔىز ٓىغ ث٫مى٣ٌٖ   ٝ 

ث٫فضلجظ دؼ٬هجصٚ ٓؼْٜ ، ٝٛيٙ ثُٖن٤ٚز ثُٔٞطٌدز صضوثمَ ٓغ ثُٖنٚى٤ز ثُقو٣ىز  ٝ 

ٝى٫٬س كى٢ ٛىيٙ ثُٔضؾ٘ذز ، ٝصنضِق ػٖ كٚجّ ثُذج٣ًٞٗج كى٢ ػىوّ ٝؽىٞه ٛى٬ُٝ  ٝ 

 % ، ٝثُلٌٝم ُٚجُـ ثُيًًٞ .    1ثُٖن٤ٚز ،  ٓج ػٖ ٓؼوٍ ث٫ٗضٖجً كٜٞ 
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 SCHIZIODانؾخقٛخ انؾجفقبيٛخ  -2

ٝصضٚىىق دؼىىوّ ث٫ًضىىٌثط دىىج٫م٣ٌٖ ٝصؾ٘ىىخ ث٫فضٌىىجى دٜىىْ ،ٝػىىوّ ث٫ٛضٔىىجّ دجهجٓىىز 

ػ٬هىىىجس ثؽضٔجػ٤ىىىز ف٤ٔٔىىىز ٓىىىغ ث٫مىىى٣ٌٖ ،ٝصلٞىىى٤َ ث٫ٖٗىىىطز ٧ٝػٔىىىجٍ ٝثُٜٞث٣ىىىجس 

ضَث٤ُز ،ٝثُض٢ ٫ صضطِخ ثُضلجػَ ٝث٫صٚجٍ ثُٔذجٌٕ ٓغ ث٫م٣ٌٖ ، ُيُي ٣وىَ ث٧هثا ث٫ػ

دًٚٞر ٝثٝقز ك٢ ٝؽٞه ث٫م٣ٌٖ ،ٝث٧هثا ثُؾ٤و ػ٘ىوٓج ٣ٌىٕٞ ثُٖىن٘ ٝفىوٙ ،ًٔىج 

٣ظٜىىٌ ٛىى٫ٞا ػىىوّ ث٫ًضىىٌثط دجُٔىىوؿ ثٝ ثُىىيّ ، ٝ دٖٔىىجػٌ ث٫مىى٣ٌٖ كجُٔىىوؿ ٝثُىىيّ ٫ 

ق ٓىىىغ ث٫مىىى٣ٌٖ ، ٝٛىىىْ ٣لضوىىىٌٕٝ ثُىىى٠ ٣قىىىًٌْٜ ،٫ٝ ٣ظٜىىىٌٕٝ ث١ هىىىوً ٓىىىٖ ثُضؼىىىجٟ

ثُٚوهجس ثُق٤ٔٔز ،كوو ٣ٌٕٞ ُوٟ ٫ٞٛا ػوه ٓقوٝه ٖٓ ثث٧ٙوهجا  ٝ ٫ ٣ٌىٕٞ ُىو٣ْٜ 

 ١ ٙىىىوثهز فو٤و٤ىىىز ػِىىى٠ ث٫ٟىىى٬م . ٝصلضوىىىٌ ثُٖنٚىىى٤ز ثُٖذلٚىىىج٤ٓز ثُىىى٠ ثُٜٔىىىجًثس 

ث٫ؽضٔجػ٤ز ، ٝث٠ُ ثُوػجدز ،ٝث٠ُ ث٫ٛضٔجّ دجُؾِ٘ ف٤ظ ٫ ٣ٜضْ ٛؤ٫ا دجهجٓىز ػ٬هىجس 

ًٝثدىى٠ ف٤ٔٔىىز ٓىىغ ث٫مىى٣ٌٖ ، ٝٛىىْ ٣لٞىىِٕٞ ثُؼَُىىز  ٓىىغ ثُؾىىِ٘ ث٫مىىٌ ،  ٝ ثهجٓىىز 

ٝثُٞفور ، ًٔج ٣ظٌٜ ٛؤ٫ا ثٝىطٌثدج كى٢ ثُؾجٗىخ ثُٞؽىوث٢ٗ :ف٤ىظ ٣ضٚىلٕٞ دىجُذ٬هر 

ث٫ٗلؼج٤ُىىز .ٝثُىىضقلع كىى٢ ثُضؼذ٤ىىٌ ث٫ٗلؼىىج٢ُ ، كٜىىْ ٫ ٣ؼذىىٌٕٝ ػىىٖ ٖٓىىجػٌ ثُـٞىىخ ثٝ 

ضذىجٙ  ٝ ثُضوذىَ ٓىٖ ث٫مى٣ٌٖ ، ُىيُي ٣٘ظىٌ ثًٌُْٝ ، ٤ُِٝ  ُو٣ْٜ ث١ فجؽىز ُؾىيح ث٫ٗ

ث٤ُْٜ ػ٠ِ ثْٜٗ ٓؾٌه ٖٓجٛو٣ٖ  ٝ ٓضلىٌؽ٤ٖ ػِى٠ ث٫فىوثط ، هٕٝ ثٕ ٣ٖىجًًٞث ك٤ٜىج ، 

ٝػِىىى٠ ثٜٗىىىْ ٗؾقىىىٞث كىىى٢  ٕ ٣ٌٞٗىىىٞث ٓضؾىىىج٤ِٖٛ ٓىىىٖ ث٫مىىى٣ٌٖ ٝصنضِىىىق ثُٖنٚىىى٤ز 

ثُٖذلٚج٤ٓز ػٖ ثُلٚجّ ك٢ ػوّ ٝؽٞه ٬ُٛٝ  ٝ ٝج٫٫س ، ٓج ػىٖ ٓؼىوٍ ث٫ٗضٖىجً 

 ٝثُلٌٝم ُٚجُـ ثُيًًٞ % 1كٜٞ 

3-   SCHIZOTYPAL PERSONITY    

٣ظٌٜ ٫ٞٛا ثٌُٔٝى٠ ٙىًٞر ٓنللىز ُِلٚىجّ ،ف٤ىظ ٣ضٚىلٕٞ دجُـٌثدىز ٝثُٖىيٝى كى٢ 

ثُضل٤ٌىىىٌ ٝثُِـىىىز ٝث٫هًثى ٝثُٞؽىىىوثٕ ٝثُْىىىِٞى ، ٌُىىىٖ ث٫ػىىىٌثٛ ٤ُْىىىش ٓىىىٖ ثُقىىىور 

لٚىجّ دجُوًؽز ثُض٢ صذىًٌ صٖن٤ٚىٜج ػِى٠ ثٜٗىج فجُىز كٚىجّ ، ٝث٫ػىٌثٛ ث٣٫ؾجد٤ىز ُِ

 ثًغٌ ٤ٕٞػج ك٢ ٛيث ث٫ٝطٌثح ، ٖٝٓ  دٌٍٛج :
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 ثُٖيٝى ك٢ ثُضل٤ٌٌ ٝث٬ٌُّ  : -  

٣ٝضني ٌَٕ ثُضل٤ٌٌ ٝث٬ٌُّ ؿ٤ٌ ثُٔ٘ظْ ٓغَ ػوّ ثُضٌثد٠ دى٤ٖ ث٧كٌىجً ، ٝثّىضنوثّ 

ًجٓجس دًٚٞر ٓنضِز ػٖ ث٫م٣ٌٖ ، د٬ٝجكز ث٠ُ ث٫ّضطٌثه ف ث٬ٌُّ ، ٝثٌُى٬ّ 

 ٞٛ ك٢ ثٌُِٔجس ثُْضنوٓز .ٓغ ثُ٘لِ ، ٝٛٞ ثًغٌ ٤ٕٞػج ، ٝثؿٔ

 ث٫ٝطٌثح ك٢ ث٫هًثى ٝث٫ٗضذجٙ : –ح 

٣ؼج٢ٗ ٛؤ٫ا ٖٓ ٙؼٞدز ك٢ ص٤ًٌَ ث٫ٗضذجٙ ، ٝٝؽٞه ٛيثاثس ث٫ٕىجًر ٝٛى٢ ٓؼضوىوثس 

 ٕجىر ٝؿ٣ٌذز ٝؿ٤ٌ ٓذًٌر . 

 ث٫ٝطٌثح ك٢ ثُٞؽوثٕ : –ػ 

لؼىىج٢ُ ، ٣ٝضنىىي ػىىور ثٕىىٌجٍ ٜٓ٘ىىج ث٫ٗلؼىىج٫س ؿ٤ىىٌ ثُٔ٘جّىىذز ٓىىغ ثُٔٞثهىىق ، ثُذىىٌٝه ث٫ٗ

 ثُْطق٤ز ك٢ ثُضؼذ٤ٌ ػٖ ث٫ٗلؼج٫س

 ثُٖيٝى ك٢ ثُِْٞى :  -4

ثًصوثا ث٬ُٔدِ ثُويًر ٝؿ٤ىٌ ثُٜٔ٘وٓىز ، ث٤ُٔىَ ُِؼَُىز ، ٝث٤ُٔىَ ٬ُٗضقىجً ، دج٫ٝىجكز 

ث٠ُ ػوّ ث٫ٛضٔجّ دجهجٓز ػ٬هجس ف٤ٔٔز ٓىغ ث٫مى٣ٌٖ ،ًٔىج ُىٞ ًىجٕ ٛىؤ٫ا ُى٤ِ ُىو٣ْٜ 

ْٜ ٣لضوىىٌٕٝ ٬ُٙىىوهجا ، ٣ٝؼىىج٢ٗ ٓىىْٜ٘ ٓىىٖ ث١ فجؽىىز ُِضلجػىىَ ث٫ؽضٔىىجػ٢ ، ُىىيُي كىى ٗ

% ، ٝثُلىٌٝم  3ثُٖؼًٞ ثُٖو٣و دجُٞفور ثُ٘ل٤ْز ٝثُوِن ث٫ؽضٔجػ٢ ، ٝٓؼوٍ ث٫ٗضٖىجً 

 ..ُٚجُـ ثُيًًٞ  

 صبَٛب : امطشاثبد انؾخقٛخ انزٙ رزقف ثبلاَفؼبنٛخ انضائذح ٔالاصبسح ٔانًفبعئخ :

THE DRAMATIC  / ERRATIC PERSONALTY 

DISORDERS 

ٝٓىىىىٖ  دٌٍٛىىىىج ثٝىىىىطٌثح ثُٖنٚىىىى٤ز ثُٔٞىىىىجهر ُِٔؾضٔىىىىغ ، ثُٖنٚىىىى٤ز ثُقو٣ىىىىز ،    

 ثُٖن٤ٚز ثُضج٣ًن٤ز ، ٝثُٖن٤ٚز ثٌُ٘ؽ٤ْز .

 امطشاة انؾخقٛخ انًنبدح نهًغزًغ  (1)

ANTISOCIAL PEROSNALIT  DISORDER                            

ثفضىٌثّ ٛيث ث٫ٝطٌثح ٓؼىٌٝف ٓ٘ىي كضىٌر ٣ِٟٞىز دجّىْ ثُْى٤ٌٞدجص٤ز ، ٣ٝضٞىٖٔ ػىوّ 

فوىىىٞم ث٫مىىى٣ٌٖ ، ٝػىىىوّ ْٓىىىج٣ٌر ثُٔؼىىىج٤٣ٌ ث٫ؽضٔجػ٤ىىىز ٝثُوج٤ٗٞٗىىىز ، ٝؽ٤ٔىىىغ ثٗىىىٞثع 
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ثُْىىِٞى ثُـ٤ىىٌ ثُْٔىىتٍٞ ًىىجُؼ٘ق ٝثٌُىىيح ، ٝثُٖىىؾجً ٝثُؼىىوٝثٕ ثُؾْىى٢ٔ ، ثُضقج٣ىىَ 

ٝثُنىىوثع ، ثُوضىىَ ، ثُْىىٌهز ، ثُنطىىق ، ٣ٝىىٌصذ٠ دجُٖ٘ىىجٟ ث٫ؽٌثٓىى٢  ٝثُنىىٌٝػ ػىىٖ 

ذٌىٕٞ   ثدٖىغ ثُؾىٌثةْ هٕٝ ثُٖىؼًٞ دجُ٘ىوّ  ٝ ثُوجٕٗٞ ،ثُٔٚجدٕٞ دٜيث ث٫ٝىطٌثح ٣ٌص

ص ٤ٗىىخ ثُٞىى٤ٌٔ ، ٝهٕٝ ث٫ًضىىٌثط دىىج٫م٣ٌٖ .ٝصضٚىىق ثُٖنٚىى٤ز ثُٔٞىىجهر ُِٔؾضٔىىغ 

دجُضًٜٞ ، ث٫ٗوكجػ٤ز ، ث٫ٗج٤ٗز ، ػوّ ثُغوز دج٫م٣ٌٖ ،ػوّ ثُووًر ػِى٠ صٌى٣ٖٞ ػ٬هىجس 

ػىوّ ثُوىوًر  ثؽضٔجػ٤ز ، ٝٙؼٞدز ث٫فىضلِع دٜىج ، ّىٌػز ثُضٜى٤ؼ ، ثُْىِٞى ثُؼىوٝث٢ٗ ،

ػ٠ِ صقَٔ ثُْٔت٤ُٞز ، ػوّ ثُضؼِْ ٖٓ ثُؼوجح ، ػوّ ثُووًر ػ٠ِ ث٫ّضٌٔثً كى٢ ثُؼٔىَ 

صٌى ثُؼَٔ ( ، ثُو٤جّ دج٫كؼىجٍ ٝثُْىِٞى ث٫ؽٌثٓى٢ هٕٝ ث٫ػضذىجً  –  ثُـ٤جح ثُٔضًٌٌ 

ُِ٘ضجةؼ ثُض٢ ٣ٌٖٔ ثٕ صضٌصخ ػ٠ِ ىُي ، ػوّ ث٫ٛضٔىجّ دىج٧ٖٓ ثُٖنٚى٢  ٝ ث٧ّى١ٌ ، 

ا دجُٜٔىىجًر كىى٢ صقو٤ىىن ث٫ٛىىوثف ثُٖنٚىى٤ز ث٫ؽٌث٤ٓىىز كىى٢ ثُضقج٣ىىَ ًىىْ ٣ضٚىىق ٛىىؤ٫

ٝموثع ث٫م٣ٌٖ ، ٣ٝذًٌٕٝ ًِّْٜٞ ػ٠ِ ثٕ ثُٞقج٣ج ٝؼجف ، ٝثْٜٗ ٣ْىضقوٕٞ ىُىي 

، ٝٛؤ٫ا ٫ ٣ عٌٕٝ دج٧ُْ  ٝ ثُلوو  ٝ ثُنْىجًر ، ٨٣ٝؽىجٕٝ ُِضقج٣ىَ ٝثٌُىيح ٝثُنىوثع 

جع ُقىجؽضْٜ ، ٌُىٖ ٣ْىؼٕٞ ثُى٠ ُضقو٤ن ٓج٣ٌ٣وٕٝ ، ٫ٝ ٣ْضط٤ؼٕٞ صقَٔ ص ؽ٤ىَ ث٫ٕىذ

ث٫ٕذجع ثُل١ًٞ ُٜىيٙ ثُقجؽىجس ٝث٫ٛىوثف ، ٝٛىيث ث٫ٝىطٌثح ٫ ٣ىٌثهف دجُٞىًٌٝر 

ثُٖ٘جٟ ث٫ؽٌث٢ٓ ، ٌُٖ ٓؼظْ ثُٔٚجد٤ٖ دجُٖن٤ٚز ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔىغ ٓىٖ ثُنىجًؽ٤ٖ 

ػ٠ِ ثُوجٕٗٞ ، ُٝيُي ك ْٜٗ ٓٞؽٞهٕٝ ٝدوًؽز ًذ٤ٌر ك٢ ثُٔقجًْ ٝثُْىؾٕٞ  .  ٓىج ػىْ 

 % ٝثُلٌٝم ُٚجُـ ثُيًًٞ .  5,3ضٖجً كٜٞ ٓؼوٍ ث٫ٗ

 

   BORDERLINEانؾخقخ انؾذٚخ : -2

صٌؽغ ٛيٙ ثُض٤ْٔز ث٠ُ ث٫ػضوجه د ٜٗج صوغ ػ٘و ثُن٠ ثُلجَٙ د٤ٖ ثُْىٞثا ٝث٬ُّىٞثا 

، ٝ  ٜٗج صوغ دى٤ٖ ثُؼٚىجح ٝثُلٚىجّ ، ٌُٝىٖ ثُٞثهىغ ثٜٗىج ثٝىطٌثح كى٢ ثُٖنٚى٤ز 

 ج :٣ض٤َٔ دٔؾٔٞػز ٖٓ ث٫ػٌثٛ ثُنجٙز ٖٓ ثدٌٍٛ

 ػوّ ثُغذجس ك٢ ثُٞؽوثٕ ، ٝثُؼ٬هجس ث٫ؽضٔجػ٤ز  : ٝك٢ ًٙٞر ثُيثس :  -1

كجصؾجٛجصْٜ ٖٝٓجػٌْٛ ٗقٞ ث٫م٣ٌٖ ٣ٌٖٔ ثٕ صضـ٤ٌ كؾ ر ٝم٬ٍ كضٌر هٚى٤ٌر ٓىٖ 

ثَُٖٓ ، ٝدًٚٞر ؿ٤ٌ ٓذًٌٙ ، ًٔج ثٕ ث٫ٗلؼىج٫س ث٣ٞىج ٕىجىر ، ٣ٌٝٔىٖ ثٕ صضـ٤ىٌ 
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ًٞر ًذ٤ىىىٌر   ث١ ثٕ دْىىىٌػز : ٖٓىىىجػٌ ثُقىىىخ ٝثُـٞىىىخ ٓضٌىىىًٌر ٝٓضـ٤ىىىٌر دٚىىى

ػ٬هجصْٜ ٝثٗلؼج٫صْٜ ٣ٞٛٝضْٜ ؿ٤ٌ عجدضز ( . ث٠ُ ؽجٗخ ثٌُْػز ٝثُضقٍٞ ثُقىجه كى٢ 

ث٫ٗلؼىىج٫س ثُْىىجُذز ًىىجُوِن ٝث٫ًضتىىجح ٝثُـٞىىخ ، كجُـٞىىخ ّىى٣ٌغ  ،ٓضٌىىًٌ ؿ٤ىىٌ 

ٓ٘جّىىىخ ، فىىىجه ، ٝصضؼجهىىىخ ػِىىى٠ ثُٖىىىن٘ ٛىىىيٙ ثُٖٔىىىجػٌ ثُْىىىجُذز ، ٝثُؼ٬هىىىجس 

ثُٞؽىىوثٕ ، ٙىىًٞٙ ثُىىيثس ثُْىىِذ٤ز ، ٣ٝـِىىخ ػِىى٠ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ؿ٤ىىٌ ثُغجدضىىز ُضـ٤ىىٌ 

ثُٖن٘ ث٫فْجُ ثُيثص٢ ٝثٗؼوثّ ثُو٤ٔز ثُيثص٤ز . ٝثُٖن٤ٚز ثُقو٣ز ُٓٞؼز دجُؾوٍ  

، ًِّٜٞج ٣ضٚق دج٫ٗوكجػ٤ز ٝثُؼ٘ق ؿ٤ٌ ثُٔضٞهىغ ٗقىٞ ث٫مى٣ٌٖ ثٝ ٗقىٞ ثُىيثس ، 

 ٝصىىٌصذ٠ دج٫ًضتىىجح ، ٝث٫فْىىجُ دىىجُلٌثؽ ، ٝٓقىىج٫ٝس ث٫ٗضقىىجً . ٝٛىىيث ٝصٞىىْ

فؾىٌثس ثُطىٞثًٟا دجُْٔضٖىل٠ ػىوه ٫ دى ُ دىٚ ٓىٖ ثُٔٚىجد٤ٖ دٜىيث ث٫ٝىىطٌثح 

ٗظىىٌث ُو٤ىىجْٜٓ دْىى٤ًِٞجس ثٗوكجػ٤ىىز ػ٤٘لىىز ٓٞؽٜىىز ٗقىىٞ ثُىىيثس ٣طِىىن ػ٤ِٜىىج صٖىى٣ٞٚ 

. ٝصٖىىَٔ ث٫ّىىٌثف كىى٢ صؼىىج٢ٟ ثٌُقىىٍٞ ، ثُْىىِٞى    Self Mulilationثُىىيثس

ثُو٤ىىجهر ، هطىىغ  ثُؾْ٘ىى٢ ؿ٤ىىٌ ث٫ٓىىٖ   ٝثفضٔىىجٍ ث٫ٙىىجدز دج٣٫ىىوٍ ( ، ثُضٜىىًٞ كىى٢

% (، ٝٛىىْ ٣وٞٓىىٕٞ دٜىىيٙ ث٫ٖٗىىطز ثُضىى٢  5,8ٕىىٌث٤٣ٖ ث٤ُىىو ، ٓقىىج٫ٝس ث٫ٗضقىىجً   

صٖىىٞٙ ثُىىيثس ًّٞىى٤ِز ُِضؼجٓىىَ ٓىىغ ثث٫فْىىجُ ثُٔىىَٖٓ دىىجُلٌثؽ ، ٝثُِٔىىَ ٝثٌُ دىىز ، 

% ٝٛىٞ ٓ٘ضٖىٌ ُىوٟ ث٫ٗىجط  ًغىٌ  2ٝص٣ٖٞٔ ث٣ُٜٞز .ثٓج ػٖ ٓؼوٍ ث٫ٗضٖجً كٜىٞ 

دجُـٞىخ ػ٘ىوٓج ػِٔىٞث  1994ُ ك٢ ًج٤ًُٝ٘ج ػىجّ ٖٓ ثُيًًٞ ، ٛيث ٝهو ٕؼٌ ثُ٘ج

دجُؾ٣ٌٔز ثُذٖؼز ثُضى٢ ثهىوٓش ػ٤ِٜىج ّىٍٞثٕ ّى٤ٔظ ، ٝثُضى٢ هضِىش ُٝىو٣ٜج ، ٝىُىي 

د ٕ ثميصْٜ ك٢ ٤ّجًر ث٫ٌّر ٝثُوش دٜٔج ك٢ ٌٜٗ ه٣ٌخ .٣ٝؼضوو ثُؼِٔىجا ثٕ ثٗىوكجع 

ٛىىيٙ ثُٔىىٌ ر ّٝىىًِٜٞج ثُؼ٤٘ىىق ، ٝصـ٤ىىٌ ٝؽىىوثٜٗج ، ٝػىىوّ عذىىجس ٙىىًٞر ثُىىيثس ، 

ٝهىىىوًصٜج ػِىىى٠ ثُضٞىىى٤َِ ٝثُنىىىوثع صؼٌىىىِ ٓؼىىىجُْ ثُٖنٚىىى٤ز ثُقو٣ىىىز  ٝ ثُٔٞىىىجهر 

 ُِٔؾضٔغ . 

 

     HISTRIONICانؾخقٛخ انزبسٚخٛخ :  – 3

ٝصضٚىىىق دج٫ٗلؼج٤ُىىىز ثَُثةىىىور ، ّٝىىىٌػز ثُضٜىىى٤ؼ ٝث٫عىىىجًر ، ٝثُضـ٤ىىىٌ ثُْىىى٣ٌغ كىىى٢ 

ٜج ثُٞؽوثٕ ، ّطق٤ز ثُٖٔجػٌ ، ٝثُضؼذ٤ٌ ػٖ ث٫ٗلؼج٫س دًٚٞر ٓلٌٟز ٝٓذجُؾ ك٤
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، ٝٛىىْ ٫ ٣ٌضلىىٕٞ دضـ٤٤ىىٌ مٚجةٚىىْٜ ثُنجًؽ٤ىىز ٓىىٖ ٓٞهىىق ٫مىىٌ ، ٌُىىٖ ثًثةٜىىْ 

ٝٓؼضووثصْٜ ٖٝٓجػٌْٛ صضـ٤ٌ دًٚٞر ْٓىضٌٔر ، ٣ْٝىؼ٠ ثٙىقجح ٛىيٙ ثُٖنٚى٤ز 

ُؾيح ث٫ٗضذجٙ ، ٝثُقٍٚٞ ػ٠ِ ث٫ّضقْجٕ ٝثُٔوؿ ، ٣ٝضٚلٕٞ دؼوّ ثُوىوًر ػِى٠ 

ث٫ٗـٔىجُ ثُىيثص٢  إٟى٬م صقَٔ ص ؽ٤ىَ ث٫ٕىذجع ُقجؽىجصْٜ ، دج٫ٝىجكز ٬ُٗج٤ٗىز ، ٝ

ثُؼ٘ىىجٕ ٧ٛٞثةىىٚ ًٝؿذجصىىٚ ٝ ٕىىٜٞثصٚ ( ، ًغىىٌر ثُٔطجُىىخ ، ًٝه ثُلؼىىَ ثَُثةىىو ١٧ 

فوط د٠٤ْ ، ٝث٫ٛضٔجّ ثَُثةو دجُٔظٌٜ ٝثُؾجىد٤ز ثُؾ٤ْٔز ، ٝػوّ ث٫ًص٤جؿ ػ٘وٓج 

ث٫ًص٤جؿ ػ٘وٓج ٫ ٣ٌٕٞ ك٢ ًٌَٓ ث٫ٗضذجٙ ، ٝثُٔقجُٝز ٝثُٔقٔٞٓز ُؾيح ث٫ٗضذىجٙ ، 

ُّٞىجةَ ًىج٫ؿٌثا ٝ ٝىٜجً ثُٔلىجصٖ ٝثُىو٫ٍ ، ٝثًصىوثا ث٬ُٔدْىز ثَُث٤ٛىىز ٝدٖىض٠ ث

ًغ٤ٌر ث٫ُٞثٕ ٝثُـ٣ٌذز ُِْ٘جا ، ٝثظٜجً ثُوٞر ثُؾْى٤ٔز ٝثُؼٞى٤ِز ٝثُلضىٞر دجُْ٘ىذز 

ُِيًًٞ .ٝهو ٣قجٍٝ ثُذؼٜ ؽىيح ث٫ٗضذىجٙ ٓىٖ مى٬ٍ ثُٔذجُـىز كى٢ ثظٜىجً ثُٞىؼق 

جٟل٤ىىز ٕٝىىوصٜج ،  ٓىىج ػىىٖ ثُِـىىز ٝثُٔىىٌٛ ثُؾْىى٢ٔ ، ثٝ ثُٔذجُـىىز كىى٢ ثُؼ٬هىىجس ثُؼ

كىىج٬ٌُّ ٓوضٞىىخ ٝؿىىجٜٓ ، ٝػىىوّ ثُوىىوًر ػِىى٠ ثُض٤ًٌىىَ ػِىى٠ ثُضلجٙىى٤َ ُٖىىور 

ث٫ٗلؼىىجٍ . ٝٗوىى٘ ٜٓىىجًثس ثُضق٤ِىىَ . ٝٛىىيث ث٫ٝىىطٌثح ًىىجٕ ٣طِىىن ػ٤ِىىٚ ثّىىْ 

ثُٖنٚىى٤ز ثُْٜىى٤ض٣ٌز ٣ٝىىيًٌ فجُىىز صٔغىىَ ٛىىيث ث٫ٝىىطٌثح ُْىى٤ور صىىوػ٠ ّىىٍٞثٕ 

جُِٔىىَ ٓىىٖ ثُىىَٝثػ   ٗض٤ؾىىز ثُضـ٤ىىٌ صَٝؽىىش عىى٬ط ٓىىٌثس ، ٝكىى٢ ًىىَ ٓىىٌر صٖىىؼٌ د

ث٣ٌُْغ ك٢ ثُٞؽوثٕ ( ، صَٝؽىش ٍٓى٬٤ ُٜىج كى٢ ثُوًثّىز كى٢ ثُوًثّىز ًىجٕ ؽٔى٬٤ 

ّٝٝىى٤ٔج ، ٝدؼىىو ػىىور ٕىىًٜٞ ٓىىٖ ٫ٝهر ٟلِٜىىج ث٫ٍٝ   ٓىىٖ ثُىىَٝثػ ث٫ٍٝ ( ِٟىىخ 

ثُط٬م ، ٝدؼوٛج هجدِش ًؽ٬ ٓضَٝؽج ك٢ ث٫ًدؼ٤٘جس  فذضٚ ٝصَٝؽضٚ ، ٝدؼو ثُؼىجّ 

ثؽٜىج صؼِىن دٌؽىَ ٙىـ٤ٌ ًىجٕ ٣ىٌه٘ ٓؼٜىج ، ُٝٔىج ػِىْ ٍٝؽٜىج صىْ ثُغجُظ ٓىٖ ٍٝ

ثُط٬م دؼو ٕؾجً ػ٤٘ق ، ٝصَٝؽش ٌُِٔر ثُغجُغىز ، ٝٛى٢ صنٖى٠ ثٕ صضؼِىن دٌؽىَ 

ًثدغ ، كٌِٖٔضٜج ثٜٗج ًِٔج هجدِش ًؽ٬ ثفذضٚ ٝصؼِوش دىٚ، ٝصـ٤ىٌس ٖٓىجػٌٛج ٗقىٞ 

ُغجُىىظ ٓىىٖ ٍٝؽٜىىج ، ٝصطِؼىىش ٬ًُصذىىجٟ دىىٚ ، ٝهىىو ؽىىجاس ُِؼىى٬ػ ٩ٗوىىجى ٍٝثؽٜىىج ث

 % ، ٝثُلٌٝم ُٚجُـ ثُيًًٞ .2ث٫ٜٗجً ،  ٓج ػٖ ٓؼوٍ ث٫ٗضٖجً كٜٞ 
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      NARCISSISTIC:  انؾخقٛخ انُشعغٛخ  – 4

صضٚق دج٫ٗج٤ٗز ثُٔلٌٟىز  ، ٝث٫فْىجُ دجُؼظٔىز ، ٝثُضلىٌه ٝثُض٤ٔىَ كى٢ ثُوىوًثس  

ٝثُٔٞثٛىىخ ، ٝثُضِٜىىق ػِىى٠ ؽىىيح ث٫ٗضذىىجٙ ، ٝثُقٚىىٍٞ ػِىى٠ ثّضقْىىجٕ ٝثػؾىىجح 

٫مىى٣ٌٖ ، ٝٛىىْ ٣قضىىجؽٕٞ هثةٔىىج ثُىى٠ ثٕ ٣ٌٞٗىىٞث كىى٢ ًٌٓىىَ ث٫ٗضذىىجٙ  ًجُٖنٚىى٤ز ث

ثُضج٣ًن٤ىىز ٫ػضوىىجهْٛ دىى ْٜٗ ث٧ؽىىوً ٝث٫كٞىىَ كىى٢ ثُٔٞثٛىىخ ٝثُوىىوًثس ،  ٓىىج كىى٢ 

ثُضج٣ًن٤ز كجٕ ث٣ٌُٜٔ ٣ضٞم ُؾيح ث٫ٗضذجٙ ، ٣ْٝضنوّ ًَ ثُّٞىجةَ ثُضى٢ ٣ٌٔىٖ ثٕ 

ٞق٤ز ، ثٝ ثُو٤ىجّ دىوًٝ ٕىن٘ كى٢ صقون ُٚ ٛيث ثُٜوف   ث٫ؿٌثا ، ثُو٤جّ دوًٝ ثُ

فجؽز ُِْٔجػور ( ٝصضٚق ثُؼ٬هجس ث٫ؽضٔجػ٤ز ُِٖن٤ٚز ثٌُ٘ؽ٤ْز دج٫ٝطٌثح 

ُؼىوّ ثُضؼىجٟق ٓىغ ث٫مى٣ٌٖ ، دج٫ٝىىجكز ُِضٌذىٌ ٝثُـطٌّىز ٝثُؼؾٌكىز ، ٓٔىىج٣ؤه١ 

ثُىىىى٠ ٙىىىىؼٞدز  هجٓىىىىز ػ٬هىىىىجس ف٤ٔٔىىىىز ٓىىىىغ ث٫مىىىى٣ٌٖ ٝث٫فضلىىىىجظ دٜىىىىج  ٣ٝوىىىىوّ 

PETERSON, P :396 م٬ُٚ مٚجة٘ ثُٖن٤ٚز ثٌُ٘ؽْى٤ز  ٓغج٫ ٣ٞٝـ ٖٓ

  STEVE   ، ثُضى٢  ٙىٌس ٍٝؽضىٚ ػِى٠ ثهمجُىٚ ثُْٔضٖىل٠ ُِؼى٬ػ ٧ٗىٚ  ٗىج٢ٗ )

ٖٓـٍٞ دًٚٞر ٍثةور د٘ؾجفٚ ٝهٞصٚ ٝؽٔجُٚ ثُٔضْٞٛ  ، ػ٬هجصٚ دج٫م٣ٌٖ ًه٣تز ، 

ُو٣ٚ ثفْجُ ٓلٌٟ دجُؼظٔز ثُيثص٤ز ، ٝث٤ٔٛ٧ز ثُيثص٤ز ، ٝٛٞ ٣٘ظٌ ثُى٠ ثٌُّىْ ثُى٠ 

غَ صقو٤وج ُِيثس ، ٝصؤًو ٍٝؽضٚ  ٗٚ ُْ ٣ٞق ٕى٤تج ُِىَٝثػ ك٤ٔىج ػىوث همِىٚ ، ثٗٚ ٣ٔ

ك٢ٜ صضقَٔ ًَ ثُْٔت٤ُٞجس ث٤َُُ٘ٔز ُوٞىجةٚ ٓؼظىْ ث٫ٝهىجس كى٢ ثٌُّىْ ، ثٓىج ػىٖ 

 % ٝٛٞ ٕجةغ ُوٟ ثُيًًٞ ػٖ ث٫ٗجط . 1ٓؼوٍ ث٫ٗضٖجً كٜٞ 

 صبنضب : يغًٕػخ الامطشاثبد انزٙ رؼجش ػٍ انمهك ٔانًخبٔف انًفشهخ

THE ANXIOUS / FEARFUL PERONALTY  

DISORDERS 

،  AVOIDANT:ثُٖنٚىىىى٤ز ثُٔؼضٔىىىىوٙ ، ٝثُٖنٚىىىىى٤ز ثُٔضؾ٘ذىىىىٚ  ٔرؾننننًم

 ٝثُٖن٤ٚز ثُّٞٞث٤ّز .

 DEPENDENTثُٖن٤ٚز ثُٔؼضٔور :   -1
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ٝٛىى٢ ٕنٚىى٤ز صلضوىىٌ ثُىى٠  ثُغوىىز دىىجُ٘لِ  ٝث٫ػضٔىىجه ػِىى٠ ثُىى٘لِ ،صْىىٔـ ٬ُمىى٣ٌٖ  

٣و٣ٌٝث ٕتٕٞ ف٤جصْٜ ثُنجٙز ، كجَُٝؽىز   ٍٝؽز ،  ح ،  ّ ، ٙو٣ن ..... ثُل (  ٕ

 ٝ ث٧ّ ٓغ٬   ثُٖن٤ٚز ثُض٢ ٣ؼضٔو ػ٤ِٜج ث٣ٌُٜٔ ( ٢ٛ ثُض٢ صوًٌ ُىٚ  ٣ىٖ ٣ؼى٤ٔ 

؟ ٝثُٞظ٤لز ثُض٢ ٣ؾىخ ثٕ ٣ؼٔىَ دٜىج ؟ٓىٖ ٣ٚىجهم ، ٓىٖ ٣ؼىجه١ ، ٓىجىث ٣ٌصىو١ ٓىٖ 

ث٬ُٔدِ ،ٖٓ ٣ضَٝػ كٜٞ ٫ ثصنجى ث١ هٌثً ، ثٗٔج ثُٖن٤ٚز ثُض٢ صؼضٔىو ػ٤ِٜىج ٛى٢ 

ض٢ صوًٌ ٤ٌٚٓٙ ٝصضني دج٤ُ٘جدز ػ٘ٚ ًَ ثُوٌثًثس ، ٝٛٞ ٣ضلن ٓؼٜج  ، ٫ٝ ٣ؾىٌه ثُ

ػ٠ِ ٓنجُلضٜىج فضى٠ ػ٘ىوٓج ٣ؼِىْ ؽ٤ىوث ثٜٗىج صضٚىٌف دٚىًٞر مجٟتىز ، ث١ ثٕ ٛىيٙ 

ثُٖنٚىى٤ز صضٚىىق دج٫ىػىىجٕ ثُضىىجّ ُٔىىٖ صؼضٔىىو ػ٤ِىىٚ ، ٝصؾىىو ٙىىؼٞدز دجُـىىز كىى٢ 

وّ ث٫ًص٤ىىجؿ ػ٘ىىوٓج صٌىىٕٞ ثُٔذىىجهًر دجُو٤ىىجّ دىى ١ ػٔىىَ ٓىىٖ صِوىىجا ٗلْىىٜج ، ٝصٖىىؼٌ دؼىى

ٝف٤ور دؼ٤ور  ػٖ ثُٖن٤ٚز ثُقج٤ٓز ، ٝٛىيث ث٫ىػىجٕ ثُضىجّ ٣ٌؽىغ ثُى٠ ثُنىٞف ٓىٖ 

صؼٌٛ ٛيٙ ثُؼ٬هجس ثُٞثه٤ز ثٝ ثُقج٤ٓز ُِضقطْ ثٝ ثُىٍَٝ ، ٝػ٘ىوٓج صضؼىٌٛ ٛىيٙ 

ثُؼ٬هجس ُِنطىٌ ٝث٫ٗضٜىجا  ًٔىج كى٢ فجُىز ثُٔىٞس (  ، كىجٕ ٛىيٙ ثُٖنٚى٤ز صْىؼ٠ 

ػ٬هز فج٤ٓز ؽو٣ور ًى٢ صقىَ ٓقىَ ثُؼ٬هىز ثُوو٣ٔىز .ٝٛىيٙ ٝدًٚٞر ٣ٌّؼز ٫هجٓز 

ثُٖن٤ٚز صضىوثمَ ٓىغ ثُٖنٚى٤ز ثُٔضؾ٘ذىز ،ٝصىٌصذ٠ دج٫ًضتىجح ٝثٗنلىجٛ ْٓىضٟٞ 

( . ٝٛىىيٙ ثُٖنٚىى٤ز صؼٌىىِ AL P.297 HAGG .ETثُٚىىقز ثُؾْىى٤ٔز .  

ثُقجؽىز ثُْٔىىضٌٔر ٌُِػج٣ىىز ٓىىٖ ؽجٗىىخ ث٫مى٣ٌٖ  ، ٝثُنىىٞف ثُٖىىو٣و ٓىىٖ ث٫ٗلٚىىجٍ 

ٝثُٖىىؼًٞ دىىجُؼؾَ ٝػىىوّ ثٌُلىىجار كىى٢ ثُضؼجٓىىَ ٓىىغ  فىىوثط ثُق٤ىىجر ػىىٖ ث٫مىى٣ٌٖ ، 

ث٤ٓٞ٤ُز ،ٝػىوّ ثُوىوًر ػِى٠ ثُضل٤ٌىٌ ثُْٔىضوَ كى٢ ثُٔٞثهىق ث٫ؽضٔجػ٤ىز ثُٔنضِلىز  ، 

ٝػىىوّ ثُوىىوًر ػِىى٠ ثُضل٤ٌىىٌ ثُْٔىىضوَ كىى٢ ثُٔٞثهىىق ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ثُٔنضِلىىز ، ٝثُقجؽىىز 

ًٔىج ٣ظٜىٌ ثُؼو٣ىو ٓىْٜ٘ ٬ُػضٔجه ثُٔلٌٟ ٝثُْٔضٌٔ ، ٝػوّ ثُوىوًر ػِى٠ ثُٔذىجهًر ،

ٖٓجػٌ ث٠ّ٧ ٝثُٞفور ثُ٘ل٤ْز ٝث٧ًضتجح ، ٝٗوو ثُيثس ، ٝثٗنلجٛ ْٓضٟٞ صوىو٣ٌ 

ثُىىيثس ، ُىىيُي كٜىىْ ٤ٌ٣لىىٕٞ   ٗلْىىْٜ ًىى٢ ٣ض٬ةٔىىٞث ٓىىغ ٖٓىىجػٌ ًٝؿذىىجس ٝصٞهؼىىجس 

ث٫م٣ٌٖ ، ٣ٖٝؼٌٕٝ دج٤ٜٗ٫جً ثُضجّ ، ٝثُؼؾَ ثٌُجَٓ ػٖ ثُضٌٚف ػ٘ىو ثٗضٜىجا ثٝ 

ثُقج٤ٓىىز ، ٝهىىو ٣ِؾىى  ثُؼو٣ىىو ٓىىْٜ٘ ٬ُٗضقىىجً ُِٖىىؼًٞ دج٤ُىى ُ ث٫ٗلٚىىجٍ ػىىٖ ثُؼ٬هىىز 

 % ٝٛٞ ٕجةغ ُوٟ ث٫ٗجط ػٖ ثُيًًٞ . 2ٝثُؼؾَ .  ٓج ػٖ ٓؼوٍ ث٫ٗضٖجً كٜٞ 
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ٝٛيٙ ثُٖن٤ٚز صؾو ٙؼٞدز دجُـز ك٢ ثُٔذجهًر دض٣ٌٖٞ ثُؼ٬هىجس ث٫ؽضٔجػ٤ىز ،  ٓىج 

ز دجُـىز كى٢ ث٫ٗلٚىجٍ ػىٖ ثُؼ٬هىجس ث٫ؽضٔجػ٤ىز ، ثُٖن٤ٚز ثُٔؼضٔور كضؾو ٙىؼٞد

ٝثُٖن٤ٚز ثُٔضؾ٘ذز صظٜىٌ ثٌُىق كى٢ ثُٔٞثهىق ث٫ؽضٔجػ٤ىز ، ًى ٕ ُْىجٕ ثُٖىن٘ 

ٓؼوىىٞه ، ٝث٫ؿىى٬ٍ كىى٢ ٣و٣ىىٚ ٝهو٤ٓىىٚ ،ٝىُىىي ٗض٤ؾىىز ثُٖٔىىجػٌ ثُو٣ٞىىز دؼىىوّ ثٌُلىىجار 

ِذ٢ ، ٝثُو٤ٗٝز ،ٝٗو٘ ثُٜٔجًثس ث٫ؽضٔجػ٤ز ، ٝثُقْج٤ّز ثَُثةور ُِ٘وو ٝثُضوى٤ْ ثُْى

ُيُي ك٤ِِ ٖٓ ثُْٔىضـٌح ثٕ ٣قىجُٜٝؤ٫ا صؾ٘ىخ ثُٔٞثهىق ثُضى٢ ٣ضقىضْ ػِى٠ ثُلىٌه 

ك٤ٜج ثُضلجػَ ٝث٫فضٌجى دج٫م٣ٌٖ ، كْٜ ٣ضٚلٕٞ دجُضٌههٝثُؾذٖ ، ٝثُنٞف ٓىٖ ثٕ 

٣وُٞٞث ًِٔز  ٝ ٣ضٌٚكٞث دٌَٖ هو ٣غ٤ٌ ثُْن٣ٌز ٝث٫ّضَٜثا ٖٓ ؽجٗىخ ث٫مى٣ٌٖ ، 

ثهىق ث٫ؽضٔجػ٤ىز دٚىًٞر ػٚىذ٤ز ٝدٖىٌَ ُٝيُي كٜىْ ٣ؼذىٌٕٝ ػىٖ ثٗلْىْٜ ١ ثُٔٞ

ٓىىىضقلع ٧ٜٗىىىْ ٣ؼضوىىىوٕٝ  ٜٗىىىْ  هىىىَ ًلىىىجار ٓىىىٖ ث٫مىىى٣ٌٖ ، ٣ٝذىىىجُـٕٞ كىىى٢ صوىىىو٣ٌ 

ثُٚىىؼٞدجس ثُٔقضِٔىىز كىى٢ ثُٔٞثهىىق ثُؾو٣ىىور  ،ٝٛىىؤ٫ا ٣ٖىىؼٌٕٝ دىىجُوِن ٝثُلىىٌثؽ 

ٝث٫ًضتىجح ٝثُٞفىىور ثُ٘لْى٤ز ٝدٚىىًٞر ٓضٌىًٌر ، ٝثُٖنٚىى٤ز ثُٔضؾ٘ذزصٖىذٚ ثُلٞد٤ىىج 

ٞف ٓىىٖ ثُٖىىؼًٞ دىىجُن١َ  ٝ ثُىىيٍ كىى٢ ثُٔٞثهىىق ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ، ث٫ؽضٔجػ٤ىىز كىى٢ ثُنىى

ٌُٜ٘ج صنضِق ك٢  ٜٗج صؼذٌ ػٖ ثُنٞف ٓىٖ ثُضلجػىَ ث٫ؽضٔىجػ٢ ٓىغ ث٫مى٣ٌٖ ،  ٓىج 

ثُلٞد٤ىىج ث٫ؽضٔجػ٤ىىز كىىجٕ ثُٔىى٣ٌٜ ٣نىىجف ٓىىٖ ثُظىىٌٝف ث٫ؽضٔجػ٤ىىز.  ١  ٕ  دىىٌٍ 

 ٓؼىىجُْ ٛىىيٙ ثُٖنٚىى٤ز : ػىىوّ ث٫ًص٤ىىجؿ ث٫ؽضٔىىجػ٢ دٚىىًٞر ٓلٌٟىىز ْٝٓىىضٌٔر ،

ٝثٌُىىق كىى٢ ثُْىىِٞى ث٫ؽضٔىىجػ٢  ، ٝثُنؾىىَ ٝثُض٤ٜىىخ ٝث٫ّىىضق٤جا ، ٝثُقْجّىى٤ز 

ثَُثةور ُِضو٤ْ ث٫ؽضٔجػ٢ ثُْىِذ٢ ، ٝثُٖىؼًٞ ثُٖىو٣و دجُو٤ٗٝىز ٝػىوّ ثٌُلىجار ، ُىيُي 

٣ذوٝ ٛؤ٫ا ًٔىج ُىٞ ًىجٗٞث ٓؼوىٞه١ ثُِْىجٕ ٓضىٞهؼ٤ٖ هثةٔىج  ٕ ٣وُٞىٞث ٕى٤تج هىو ٣ذىوٝ 

ٝث٫ّىىضَٜثا ، ٝدجُضىىج٢ُ ٣ظىىَ ٛىىؤ٫ا كىى٢ صجكٜىىج  ٝ ّىىن٤لج ٣غ٤ىىٌ ثُٞىىقي ٝثُْىىن٣ٌز 

فجُىىز ٓىىٖ ثُوِىىن ثُٖىىو٣و كىى٢ ٝؽىىٞه ث٫مىى٣ٌٖ ، ٝٛىىيث ٓج٣ىىوكؼْٜ ُىى٠ صؾ٘ىىخ ثُٞثهىىق 

ٝث٫ٖٗىىطز ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝث٤ُٜ٘ٔىىز ثُضىى٢ صضطِىىخ ثُضلجػىىَ ٝث٫فضٌىىجى ٓىىغ ث٫مىى٣ٌٖ . 
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٣ٖٝىىجً ثُىى٠ ثٕ ٛىىيٙ ثُٖنٚىى٤ز صضلىىن ٓىىغ ثُٖذلٚىىج٤ٓز كىى٢ ث٤ُٔىىَ ُِٞفىىور ٝثُؼَُىىز 

ضٔىىجػ٢ ، ٌُٜ٘ىىج صنضِىىق ػٜ٘ىىج كىى٢ ثٕ ثُٖذلٚىىج٤ٓز صضٚىىق دضؾ٘ىىخ ٝث٫ْٗىىقجح ث٫ؽ

ث٫فضٌىىىجى ث٫ؽضٔىىىجػ٢ ُؼىىىوّ ث٫ٛضٔىىىجّ  ٝ ث٫ًضىىىٌثط دىىىج٫م٣ٌٖ  ٝ ثُضلجػىىىَ ٓؼٜىىىْ 

،٤ٔ٣َٝ ٬ُٗوٓجػ ٝثُضؼِن دج٫م٣ٌٖ ، ٌُٝ٘ٚ ٣ن٠ٖ ٓىٖ ًهٝه ثكؼىجُْٜ ثُْىِذ٤ز ٝٓىٖ 

صٚ كىىى٢ ٛىىىيٙ ثٗضوىىىجهثصْٜ ، ٝصو٤ىىى٤ْٜٔ ثُْىىىِذ٢ ، ٝػىىىوّ ثّضقْىىىجْٜٗ ُْىىىًِٞٚ ٝصٚىىىٌكج

ثُٔٞثهىىق ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ، ٝصىىٌصذ٠ ٛىىيٙ ثثُٖنٚىى٤ز دجُلٞد٤ىىج ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝث٫ًضتىىجح 

 1ٝثُوِن ٝثُٖؼًٞ دجُٞفور ثُ٘ل٤ْز ٝهِىز ث٫ٙىوهجا . ٓىج ػىٖ ٓؼىوٍ ث٫ٗضٖىجً كٜىٞ  

 % ،   ٝثُلٌٝم ُٚجُـ ثُيًًٞ  . 

 انؾخقٛخ انٕعٕعٛخ انمٓشٚخ  -2

OBSESSIVE- COMPULSIVE PERSONALITY           

ٛى٢ ٕنٚى٤ز صضٚىق دجُضٖىوه ٝثُٚىٌثٓز مجٙىز كى٢ ثُوٞىج٣ج ث٧م٬ه٤ىز ، ٝث٤ُٔىَ 

ٌُِٔجٍ ٝثُٔغج٤ُز ٝث٫ٛضٔجّ ثَُثةو دجُ٘ظجّ ٝثُضٌص٤خ ٝث٫ٛضٔجّ دجُضلج٤َٙ ٓٔج ٣لوىوٛج 

ٝثُضِوجة٤ىىز : كىى٬ ٕىى٢ا ٣ضىىٌى ُِٚىىوكز دىىَ ٣ْىى٤ٌ ٝكىىن ثُوٞثػىىو ٝثُؾىىوثٍٝ  ثٌُٔٝٗىىز

٤ٌٔٞ ثُق٢ ، ٝث٫ٛضٔىجّ دجُٖى٤ٌِجس ٝثُٔٞثػ٤و ثُٔقوهر ، ٢ٛٝ ٕن٤ٚز صضٚق دجُ

ثُىى٠ ثهٚىى٠ فىىو ٌٓٔىىٖ ، ًٔىىج صلضوىىٌ ُِضِوجة٤ىىز ٝثٌُٔٝٗىىز ، ٝٛىىْ ٕىىو٣و١ ثُنؾىىَ ، 

ٝصؼذ٤ىىٌثصْٜ ٝػ٬هىىجصْٜ ٓقىىوٝهر ّٝىىطق٤ز ، ٫ٝ ٤ٔ٣ِىىٕٞ ُِضؼذ٤ىىٌ ػىىٖ ثٗلؼىىج٫صْٜ ، 

ٝٛىىْ ؿ٤ىىٌ ًثٝىى٤ٖ ػىىٖ  ػٔىىجُْٜ ، ٣ٌٝكٞىىٕٞ ص٤ًٞىىَ  ٝ ثٗجدىىٚ ٕىىن٘ ثمىىٌ ُِو٤ىىجّ 

ػضوىجهْٛ  ٕ ث٫مىٌ ُىٖ ٣ىؤه١ ثُؼٔىَ دوهىز ٝػِى٠ ثُٞؽىٚ ثُىي١ دؼَٔ دىو٫ ٓىْٜ٘  ، ٫

٣ٌ٣وٝٗىىىٚ ، ٝ ٕ ثُط٣ٌوىىىز ثُضىىى٢ ٣ىىىؤهٕٝ دٜىىىج ٛىىىيث ثُؼٔىىىَ ٛىىى٢ ثُٚىىىق٤قز ، ٝػِىىى٠ 

ث٫مىىى٣ٌٖ ث٫ىػىىىجٕ ُٜىىىج ، ٣ٝؼضوىىىو ث٤ٌ٤٘٤ًِ٫ىىىٕٞ دٞؽىىىٞه ػ٬هىىىز دىىى٤ٖ ثُٖنٚىىى٤ز 

ثُّٞٞث٤ّز ٝثُّٞٞثُ ثُو١ٌٜ ، ٌُٜ٘ج صنضِق ػٖ ثُّٞٞثُ ك٢ ػىوّ ٝؽىٞه  كٌىجً 

%  ٝثُلىٌٝم ُٚىجُـ 1ث٤ّز  ٝ ثكؼجٍ ه٣ٌٜز ٣ٜج ،  ٓج ػٖ ٓؼوٍ ث٫ٗضٖجً كٜىٞ ّٝٞ

 ثُيًًٞ .
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 اعجبة امطشاثبد انؾخقٛخ 

 صنضِق دجمض٬ف ث٫صؾجٛجس ثُ٘ل٤ْز ثُٔؼجٌٙر ػ٠ِ ثُ٘قٞ ثُضج٢ُ :

   Biologicalالارغبِ انجٕٛنٕعٗ 

ؾٜىىىجٍ ٣ٝىىىٌٟ  ٕ ٛىىىيٙ ث٫ٝىىىطٌثدجس هىىىو صٌؽىىىغ ُؼٞثٓىىىَ ؽ٤٘٤ىىىز ،  ٝ ٕىىىيٝى كىىى٢ ثُ

 ثُؼٚذ٢ ث١ًٌَُٔ  ٝ ثُْٔضوَ ،  ٝ ٕيٝى ك٢ ث٬ُٙٞٔس ثُؼٚذ٤ز ًٔج ٢ِ٣ :

 انؼٕايم انغُٛٛخ  : - أ

صٌؽغ دؼٜ ث٫ٝطٌثدجس ُؼٞثٓىَ ؽ٤٘٤ىز ،  ١ ٣ٞؽىو ثّىضؼوث ًٝثعى٢ كى٢ ث٫ٙىجدز 

 ، ٝثُٖن٤ٚز ثُقو٣ز .   schizotypalدٜج ٓغَ ثُٖن٤ٚز ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔغ ،

ٝثُْٔتٍٞ ػٖ ثُضؼذ٤ٌ ػىٖ ث٫ٗلؼىجٍ   كى٢  ٕيٝى ك٢ ثُؾٜجٍ ثُؼٚذ٢ ثُطٌك٢ –ح 

 ثُٖن٤ٚز ثُٖذلٚج٤ٓز (. 

 (  Schizotypalهًٚٞ ك٢ ث٧ٗضذجٙ   ك٢ ثُٖن٤ٚز  –ػ 

ثٗنلجٛ ْٓضٟٞ ث٫عجًر كى٢ ثُوٖىٌر ثُٔن٤ىز ، ٝكى٢ ثُؾٜىجٍ ثُؼٚىذ٢ ثُْٔىضوَ   –ه 

 كىىى٢ ثُٖنٚىىى٤ز ثُٔٞىىىجهر ُِٔؾضٔىىىغ ( ،كجُؾٜىىىجٍ ثُؼٚىىىذ٢ ثُْٔىىىوَ ٫ ٣ْىىىضؾ٤خ 

ثُوىٞر ٝثُٖ٘ىجٟ ٨ًٕىنجٗ ثُؼىجه٤٣ٖ ، ٝٛىيٙ ث٫عىجًر ثُٔقىوٝهر ٓىٖ ُِٞـٟٞ د٘لِ 

ؽجٗىىخ ثُؾٜىىجٍ ثُؼٚىىذ٢ ثُْٔىىوَ صؼ٘ىى٠  ٕ ثُٖىىن٘ ٫ ٣ٖىىؼٌ دىىجُنٞف  ٝ ثُوِىىن ، 

ٝدجُضج٢ُ كى ٕ ثُْىِٞى ٣ضٚىق دىجُضًٜٞ ٝثٓنىجٌٟر ٝث٫ٗىوكجع ٝثُؼىوٝثٕ ،ُىيُي ػ٘ىو 

ُٞؽ٤ز ُِؾٜىجٍ فوٖ ثُٖن٤ٚز ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔىغ دج٫ه٣ً٘ىج٤ُٖ صىَهثه ث٫عىجًر ثُلْى٤ٞ

ثُؼٚذ٢ ثُْٔضوَ ، ٣ٖٝؼٌ ث٣ٌُٜٔ دجُوِن ٝثُنٞف ، ٝدجُضج٢ُ ٣قؾْ ػىٖ ثُْىِٞى 

ث٫ٗوكجػ٢ ٝثُؼىوٝث٢ٗ . كجُؾٜىجٍ ثُؼٚىذ٢ ثًٌُٔى١َ ٝثُْٔىضوَ ٣ؼٔى٬ٕ دذطى  ٕىو٣و 

ُىىوٟ ٛىى٫ٞا ، دج٫ٝىىجكز إُىى٠ دىى٠ا ثُٔٞؽىىجس ثٌٌُٜد٤ىىز دىىجُٔل ُىىو١ ثٌُثٕىىو٣ٖ كىى٢ 

  Schizotypalٟلجٍ كو٠ ك٢ ثُٖن٤ٚز . ثُٖن٤ٚز ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔغ ، ُٝو١ ث٫

ٕىىيٝى كىى٢ ثُٔٞٙىى٬س ثُؼٚىى٤ذز : ثًصلىىجع ْٓىىضٟٞ ثُىىوٝدج٤ٖٓ كىى٢ ثُٖنٚىى٤ز  –ٙ 

SCHIZOTYPAL  ٝثٗنلىىىىجٛ ْٓىىىىضٟٞ ثُىىىىوٝدج٤ٖٓ ٝثُْىىىى٤ٌٝصٞص٤ٖٗٞ كىىىى٢ ،
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ثُٖنٚىى٤ز ثُقو٣ىىز ، ٛىىيث ث٫ٗنلىىجٛ ْٓىىتٍٞ ػىىٖ ث٫ٗوكجػ٤ىىز ٝثُْىىِٞى ثُؼىىوٝث٢ٗ 

 ٣ز . ٝٓقج٫ٝس ث٫ٗضقجً ك٢ ثُٖن٤ٚز ثُقو

ثٗنلجٛ ْٓضٟٞ ٌٕٛٓٞ ث٫ه٣ً٘ىج٤ُٖ ٝثًٌُٞصىٍٍٞٝ كى٢ ثُٔٞثهىق ثُٞىجؿطز  –ٝ 

ٝؿ٤ىىٌ ثُٞىىجؿطز كىى٢ ثُٖنٚىى٤ز ثُٔٞىىجهر ُِٔؾضٔىىغ دجُٔوجًٗىىز دىىج٫كٌثه ثُؼىىجه٤٣ٖ ، 

 ٙق٤ـ   ٗٚ ٣ٌصلغ ك٢ ثُٔٞثهق ثُٞجؿطز ٌُٖ ٓغ ىُي  هَ ٖٓ ثُٖن٘ ثُطذ٤ؼ٢ . 

ٚىى٤ز ٝثُضىى٢ صىىٌصذ٠ دىىذؼٜ ًىىيُي صؾىىوً ث٫ٕىىجًر إُىى٠  ٕ ثٌُغ٤ىىٌ ٓىىٖ ّىىٔجس ثُٖن

ثٝطٌدجس ثُٖن٤ٚز صضٚق دجُغذجس ثُْ٘ذ٢ ػذٌ ثُٔٞثهىق ٝٓىغ ثُضوىوّ كى٢ ثُؼٔىٌ 

ث٢َُ٘ٓ ، ٓٔج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ ٝؽٞه  ّىجُ د٤ُٞىٞؽ٢ ُٜىج ، كلى٢ ثُوًثّىجس ثُضى٢ هىجّ هىجّ 

( ػِى٠ ّىٔز ثٌُىق كى٢ ثُْىِٞى ث٫ؽضٔىجػ٢ ، ٝثُضى٢  1987دٜج ًجؽىجٕ ٬ٍٓٝةىٚ   

ِض٢ ثٌُٝجػز ٝثُطلُٞز ثُٔذٌىٌر ، ٝثُضى٢ صٞىغ ٣ضٚق دٜج دؼٜ ث٫ٟلجٍ ك٢ ٌٓف

ث٫ّجُ ُِٖن٤ٚز ثُٔؼضٔور ٝثُٔضؾ٘ذز صظَ ٛيٙ ثُْٔز عجدضز ُو١ ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ث٫كىٌثه 

ٟىىىٞثٍ ف٤ىىىجصْٜ ، ٝثُطلىىىَ ثٌُٔلىىىٞف ثؽضٔجػ٤ىىىج ٣ضٚىىىق دجُنؾىىىَ ٝثُؾىىىذٖ ٝثُضىىىٌهه 

جع ٝثُضذجًْ ث٫مض٤ج١ً   ٫ ٣ضٌِْ ً ٗٚ  دٌْ ( ٝثٌُق ث٫ؽضٔجػ٢ ، ًٔج ٣ضٚق دجًصلى

ْٓضٟٞ ثًٌُٞصٍٍٞٝ ك٢ ٓنضِق ثُٔٞثهق ث٫ؽضٔجػ٤ىز ، ٣ٝىَهثه دٚىًٞر  ًذىٌ كى٢ 

ثُٔٞثهىىق ثُؾو٣ىىور . ٝٛىى٫ٞا ث٫ٟلىىجٍ ٣ضىىٌههٕٝ ٟىى٬٣ٞ هذىىَ ثُِؼىىخ  ٝ ثٌُىى٬ّ ٓىىغ 

ث٫ٟلىىجٍ ث٫مىى٣ٌٖ ، ٣ٝوٞىىٕٞ ٝهضىىج ٟىى٬٣ٞ دىىجُوٌح ٓىىٖ  ٜٓىىجصْٜ ، ٝٛىىْ ٣ضٚىىلٕٞ 

ًٔج ٣نؾِٕٞ ٖٓ ثُؾىِ٘ ث٫مىٌ  دجُٜوٝا ٝهِز ث٬ٌُّ ًٔج ُٞ ًجٗٞث ٓؼوٞه١ ثُِْجٕ ،

، ٣ٝضؾ٘ذىىٕٞ ث٫ٕىىنجٗ ؿ٤ىىٌ ثُٔىى ُٞك٤ٖ ُٜىىْ ، ٝٛىىيٙ ثُْىىٔجس عجدضىىز ػذىىٌ ثٌُٔثفىىَ 

 ثُ٘ٔجة٤ز ثُض٢ ٣ٌٕٔٝ دٜج ، دج٫ٝجكز ُغذجصٜج ػذٌ ثُٔٞثهق ثُٔنضِلز . 

  PSYCHODYNAMICالارغبِ انغٛكٕدُٚبيٙ         – 1

٤ز إُى٠ فىوٝط صغذىش ػِى٠ ث٫صؾجٙ ث٬ٌُّى٢ٌ٤   ك٣ٌٝىو ( ٣ىٌه ثٝىطٌثدجس ثُٖنٚى

ثفىىوٟ ٌٓثفىىَ ثُ٘ٔىىٞ ثُ٘لْىى٢ ثُؾْ٘ىى٢ ، ٝثّىىضنوثّ ّٝىىجةَ هكجػ٤ىىز ؿ٤ىىٌ ص٤ٌل٤ىىز ، 

ٝثٌُ٘ٞٗ ث٠ُ ثٌُٔفِز ثُضى٢ فىوط ك٤ٜىج ثُضغ٤ذىش ػ٘ىوٓج ٣ٞثؽىٚ ث٩ْٗىجٕ ث١ ٓٞهىق 

٣غ٤ىىٌ ثُضٜو٣ىىو  ٝ ثُوِىىن : كجُٖنٚىى٤ز ثُٔؼضٔىىور صٌؽىىغ ُِضغذ٤ىىش ػِىى٠ ثٌُٔفِىىز ثُل٤ٔىىز 

ذىىٌثس ث٩فذىىجٟ ثُْٔىىضٌٔر ، ٝثُضؼ٣َىىَ ث٣٫ؾىىجد٢ ُِْىىِذ٤ز دْىىذخ ثُقٔج٣ىىز ثَُثةىىور ٝم
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ٝث٫ىػجٕ ٝثُضؼِن ثُٖىو٣و دجُٞثُىو٣ٖ ، ٝثُٖنٚى٤ز ثُّٞٞثّى٤ز ٓغذضىز ػِى٠ ثٌُٔفِىز 

ثُٖىىىٌؽ٤ز ٗض٤ؾىىىز ثّىىىضنوثّ ثُوْىىىٞر ٝثُؼوىىىجح ثُذىىىو٢ٗ ٝثُ٘لْىىى٢ كىىى٢ ٓقجُٝىىىز ٝىىىذ٠ 

ضٔىجّ ث٫مٌثػ ُوٟ ثُطلىَ ، ٝثُٖنٚى٤ز ثُضج٣ًن٤ىز ػِى٠ ثٌُٔفِىز ثُغجُغىز ف٤ىظ ث٫ٛ

 دجُؾِ٘ ٝثُْٔجةِز ٝثُٔضؼِوز دٚ . 

 الارغبِ انًؼبفش فٙ انزؾهٛم انُفغٙ :

 ٣ٝOBJECT RELATIONطِىىىىىن ػ٤ِىىىىىٚ ٗظ٣ٌىىىىىز ثُؼ٬هىىىىىز دجُٔٞٝىىىىىٞع  

THEORY    ٖ٣ٝٔغِٜىج ًىَ ٓىHEINNZ KOHURT , 1977   ٝٛىيث ، )

ث٫صؾىىىجٙ ٣ىىىٌه ثٝىىىطٌثدجس ثُٖنٚىىى٤ز إُىىى٠ مذىىىٌثس ثُطلُٞىىىز ث٧ُٝىىى٠ ، ٝدىىىج٫هم 

٤ِز ثُٔٞطٌدز ػٖ ثُيثس ، ٝث٫م٣ٌٖ   ثُٔٞٝٞع ( ٝثُ٘جصؾىز ػىٖ ثُضًٚٞثس ثُؼو

ّىىىٞا ثُٔؼجِٓىىىز ، ٝثُضؾجٛىىىَ ، ٝثُىىىٌكٜ ٝثُقٔج٣ىىىز ثَُثةىىىور ، ٝث٫ٛٔىىىجٍ ، ٝػىىىوّ 

ث٫صْجم ك٢ ثُٔؼجِٓىز ، ثُضٖىوه ، ثُٚىٌثٓز ، ثُوْىٞر ٝؿ٤ٌٛىج ٓىٖ ث٫ّىج٤ُخ ثُْى٤تز 

جٕ ٝث٫ّىجار ثُؾْى٤ٔز ُِضٖ٘تز ث٫ؽضٔجػ٤ز . ًٔج ٣ؤًو ٛيث ث٫صؾجٙ ػ٠ِ صى ع٤ٌ ثُقٌٓى

ٝثُ٘ل٤ْز ٝثُؾ٤ْ٘ز م٬ٍ ّى٘ٞثس ثُطلُٞىز ث٫ُٝى٠ كجٌُ٘ؽْى٤ز صٌؽىغ كى٢ ٗظىٌ إُى٠ 

ثُؼ٬هجس ؿ٤ٌ ثُٖٔذؼز ٓغ ثُوجة٤ٖٔ ػِى٠ ًػج٣ىز ثُطلىَ ، ٣ٝى١ٌ  ٕ ثُٞثُىو٣ٖ ٣ؾىخ 

ػ٤ِٜٔج ث٫ّضؾجدز ُِطلَ دجفضٌثّ ٝهفا ٝف٘جٕ ٝصؼجٟق إىث  ًثهث  ٕ ٣ٌْىذج ثُطلىَ 

ص٤ىز فضى٠ ٫ ٣ضؼىٌٛ ُنطىٌ ث٫ٙىجدز دجٝىطٌثح ثُٖنٚى٤ز ث٩فْجُ دجُو٤ٔىز ثُيث

ثٌُ٘ؽ٤ْز ، ٝثُض٢ صٔغَ ًه كؼَ هكجػ٢ ٨ُفْجُ ثُؼ٤ٔن دجٗنلىجٛ ْٓىضٟٞ صوىو٣ٌ 

 ثُيثس ثُ٘جصؼ ػٖ كَٖ ثُٞثُوث٣ٖ ك٢ ث٫ّضؾجدز ُِطلَ دجفضٌثّ ٝهفا ٝصؼجٟق . 

ٝثُي١  ٛضْ دجُٖن٤ٚز ثُقو٣ز كٜٞ ٣ٌهٛج إ٠ُ ٝىؼق ث٧ٗىج ،  KERNBERG ٓج 

٫ّضنوثّ ثُٔلٌٟ ُِلَٚ  ٝ ثُؼٍَ ٤ًِّٞز هكجػ٤ز ُقٔج٣ز ث٧ٗج ٖٓ ثُوِىن ثُٔلىٌٟ ٝث

ثُ٘جٕىىىب ػىىىٖ ثُٖٔىىىجػٌ ث٣٫ؾجد٤ىىىز ٝثُْىىىِذ٤ز ثُقىىىجهر ٗقىىىٞ ٓٞٝىىىٞع ثُقىىىخ . ١  ٕ 

ثٝطٌثدجس ثُٖن٤ٚز ك٢ ٗظٌ ث٫صؾجٙ ثُضق٢ِ٤ِ ثُٔؼجٌٙ صٌؽىغ إُى٠ ث٫ٝىطٌثح 

ٌؽغ إ٠ُ ثُلَٖ ك٢ ص٣ٌٖٞ ك٢ ثُؼ٬هز دجُٔٞٝٞع ، كجُٖن٤ٚز ثٌُ٘ؽ٤ْز ٝثُقو٣ز ص

إفْجُ عجدش ٓضٔجّي ػٖ ثُيثس ، ٝثُلَٖ ك٢ ص٣ٌٖٞ ػ٬هجس ث٣ؾجد٤ز ٓغ ث٫م٣ٌٖ 

ك٢ ّ٘ٞثس ثُطلُٞز ث٠ُٝ٫ ، دج٩ٝجكز إ٠ُ ص ٤ًو ػ٠ِ ثُنذٌثس ثُٚجهٓز ًج٩ّىجار 



 120 

ثُؾْىىى٤ٔز ٝثُؾْ٘ىىى٤ز كىىى٢ ثُٖنٚىىى٤ز ثُقو٣ىىىز ، ٝث٫ّىىىجار ثُؾْىىى٤ٔز ٝثُ٘لْىىى٤ز كىىى٢ 

 غ . ثُٖن٤ٚز ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔ

ٝك٤ٔىىىىج ٣ِىىىى٢ ٗوىىىىوّ ث٧ّىىىىذجح ثُٔقضِٔىىىىز ٫ٝىىىىطٌثدجس ثُٖنٚىىىى٤ز ٝكوىىىىج ٬ُصؾىىىىجٙ 

 ث٤ٌُْٞه٣٘ج٠ٓ دجُضل٤َٚ :

 انؾخقٛخ انجبسَٔٛخ :  – 1

هو صٌؽغ إ٠ُ مذىٌثس ثُىٌكٜ ّٝىٞا ثُٔؼجِٓىز ٝٗوى٘ ثُقىخ كى٢ ّى٘ٞثس ثُطلُٞىز 

ث٠ُٝ٫ ، ٝدجُضج٢ُ ص٘ٔٞ ٖٓىجػٌ ػىوّ ثُغوىز كى٢ ثُٞثُىو٣ٖ ٝث٫مى٣ٌٖ ػٔٞٓىج ، ٝثُضى٢ 

 صٔغَ ثُْٔز ث٫ّج٤ّز ك٢ ٛيث ث٫ٝطٌثح . 

 انؾخقٛخ انؾجفقبيٛخ :  – 2

٢ٛٝ صٔغَ ثٝطٌثح ك٢ ثُؼ٬هز ثُٞؽوث٤ٗز د٤ٖ ثُطلىَ ٝثُٞثُىو٣ٖ ، ف٤ىظ ٫ صضٌىٕٞ 

ثٌُثدطز ثُٞؽوث٤ٗز د٤ٜ٘ٔج ، ُيُي ٫ ٣ضؼِن ثُطلَ دٜٔج ، ٫ٝ ٣ٖىؼٌ دج٧ّى٢ ٝثُقىَٕ 

٠ ثُٖىؼًٞ دجُقىخ ، ًٔىج  ٜٗىج ؿ٤ىٌ ػ٘و ث٫ٗلٚجٍ ػٜ٘ٔج ، ٝٛيٙ ثُٖن٤ٚز صلضوٌ إُى

هجهًر ػِى٠ فىخ ث٫مى٣ٌٖ   كجهىو ثُٖى٢ا ٫ ٣ؼط٤ىٚ ( ٝهىو ٣ٌؽىغ ىُىي إُى٠ ثُىٌكٜ 

ثُٞثُو١ ، ٝث٫ّجار ُِطلَ ، ٝػوّ ث٫صْىجم كى٢ ثُٔؼجِٓىز ، ٝثُ٘وىو ثُْٔىضٌٔ ، ٝٛىيٙ 

ث٫ّج٤ُخ ث٤ُْتز ُِضٖ٘تز ث٫ؽضٔجػ٤ز صْْٜ ك٢ إًّجا ؽيًٝ ثُٖؼًٞ دؼوّ ث٫ًضىٌثط 

 ٖ ٝثُي١ ٣ْضٌٔ ٟٞثٍ ف٤جر ثُلٌه  .دج٫م٣ٌ

 انؾخقٛخ اننبدح نهًغزًغ : – 3

ٝصٌؽغ ث٠ُ ثٌُك٘ ٝث٫ٛٔجٍ ٝػوّ ث٫صْجم ك٢ ثُٔؼجِٓز ٝؿ٤جح ثُقىخ ثُٞثُىو١ ، 

ٍث٫ّجار ثُؾ٤ْٔز ُِطلَ ، ٝٛيٙ ثُٖنٚى٤ز صْىضؾ٤خ ُى٘و٘ ثُقىخ ثُٞثُىو١ دجُذؼىو 

ٍ ثّىضنوثّ ثُؼ٘ىىق ػىٖ ًىَ ثُؼ٬هىىجس ، ٝٓقجُٝىز ث٫ًصذىىجٟ دىج٫م٣ٌٖ كوىى٠ ٓىٖ مىى٬

 ٝثُوٞر ٝثُضن٣ٌخ . 

دج٫ٝجكز ث٠ُ ٓؼجٗجر ثٌُغ٤ٌ ْٜٓ٘ ٖٓ ثُؼو٣و ٖٓ ثٌٕجٍ ثُٞـٟٞ كى٢ ثُطلُٞىز   كوىٌ 

 ث٫ٌّر ، ثُؼ٘ق ث١ٌّ٫ ، ثُط٬م ، ثٌُٚثع د٤ٖ ثُٞثُو٣ٖ ( 

 انؾخقٛخ انؾذٚخ : – 4 
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ٛ ٝصٌصذ٠ دج٫ٛٔجٍ ٝثٌُكٜ ، ٝثُِْٞى ثُْى٢ا ُِٞثُىو٣ٖ ، ٓٔىج ٣ىؤه١ إُى٠ ثٗنلىج

ْٓضٟٞ صوو٣ٌ ثُيثس ، دج٩ٝجكز ُِنذٌثس ثُٚجهٓز ك٢ ثُطلُٞز ًجُقٌٓىجٕ ثُٞثُىو١ 

ثُٞكىىجر (  ٝ ث٫ّىىجار ثُؾْىى٤ٔز ٝثُؾْ٘ىى٤ز ٜٝٓ٘ىىج ث٫ّىىجار ثُؾْ٘ىى٤ز ٓىىٖ  –  ثُطىى٬م 

 ثُٔقجًّ . 

 انؾخقٛخ انزبسٚخٛخ :  – 5

صغذ٤ش ػ٠ِ ثٌُٔفِىز ثُغجُغىز ػ٘ىو ك٣ٌٝىو ، دج٩ٝىجكز ثُى٠ ثُؼ٬هىجس ثُٔٞىطٌدز ٓىغ 

ثُٞثُو٣ٖ   ثُوْٞر ثٝ ثُذٌٝه ،  ٝ ث٫ّضذوثه ٝثُضقٌْ ( ، ٓٔج ٣ٖىؼٌ ثُطلىَ د ٗىٚ ؿ٤ىٌ 

ٓقذٞح ،  ٓج ث٫ٗجط مجٙز كجٕ ٗو٘ ثٌُػج٣ز ث٣ٞٓ٫ز ٣ؤه١ ثُى٠ ثصؾىجٜٖٛ ٨ُدىجا 

، ٝػ٘ىىو ٝٙىىٍٞ إُىى٠ ٌٓفِىىز ثٌُٕىىو ثُذٌىىٌ كىىئٕ ث٫صؾىىجٙ ٣ضقىىٍٞ إُىى٠ ٓقجُٝىىز ؽىىيح 

 ْ ػ٠ِ ثْٜٗ دوثةَ ٦ُدجا .ثٗضذجٙ ثٌُؽجٍ دٖض٠ ثُطٌم ، ٝثُ٘ظٌ إ٤ُٜ

 انؾخقٛخ انُشعغٛخ :  – 6

٢ٛٝ صٔغَ ٗٞع ٖٓ ثُٔذجُـىز ٝث٩كىٌثٟ كى٢ ثُضؼذ٤ىٌ ػىٖ ثُىوًٝ ثُؾْ٘ى٢ ًجُضج٣ًن٤ىز 

ٝثُٔٞجهر ُِٔؾضٔغ ، ٢ٛٝ هو صٌؽىغ ثُى٠ ثُذىٌٝه  ٝ ثُىٌكٜ  ٝ ث٩ٛٔىجٍ ٝثُضؾجٛىَ 

، ٝٛىىيث ثُٞثُىىو١ ، ٝدجُضىىج٢ُ ٫ ٣ٖىىؼٌ ثُطلىىَ دىىج١ ٗىىٞع ٓىىٖ ثُضؼىىجٟق ٓىىغ ث٥مىى٣ٌٖ 

ثُضلْىى٤ٌ ٣ؤًىىوٙ ٣ٝوػٔىىٚ ٕىى٤ٞع فىىج٫س ثٌُ٘ؽْىى٤ز ُىىوٟ ث٫ٕىىنجٗ ثُىىي٣ٖ صؼٌٝىىٞث 

 ٬ٟم (  ٝ ٨ُّجار  ك٢ ثُطلُٞز . –ُِقٌٓجٕ ثُٞثُو١   ٝكجر 

 انؾخقٛخ انًؼزًذح : – 7

صغذ٤ىىىش ػِىىى٠ ثٌُٔفِىىىز ثُل٤ٔىىىز ٝىُىىىي دْىىىذخ ثُضىىىو٤َُ ثَُثةىىىو ، ٝمذىىىٌثس ث٩فذىىىجٟ 

ٝث٩هػىجٕ ٦ُمى٣ٌٖ ، دج٩ٝىجكز ُِىٌكٜ ،  ثُْٔضٌٔر ، ٝثُضؼ٣َىَ ث٣٫ؾىجد٢ ُِْىِذ٤ز

ٝكوو ثفو ثُٞثُو٣ٖ  ٝ ٤ًِٜٔج ، ٓٔىج ٣٘ٔى٢ ُىو٣ْٜ ث٫فْىجُ دىجُوِن ٝػىوّ ث٧ٓىٖ ػ٘ىو 

 ث٫ٗلٚجٍ ػٖ ثُؼ٬هز ثُقج٤ٓز  ٝ ثُٞثه٤ز . 

 انؾخقٛخ انًزغُجخ : – 8

ٝصٌؽىىغ ثُىى٠ ث٫ّىىضنلجف دجُطلىىَ ، ٝثُضو٤ِىىَ ٓىىٖ ٕىى ٗٚ ، دج٩ٝىىجكز ُِىىٌكٜ ٝثُ٘وىىو 

 ٝٗو٘ ثُقخ ، ٝدجُضج٢ُ ص٣ٌٖٞ ًٙٞر ِّذ٤ز ػٖ ثُيثس . ثُٞثُو١ ،

 انمٓشٚخ : –انؾخقٛخ انٕعٕاعٛخ  – 9
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ٝٛىى٢ صٔغىىَ ثُضغذ٤ىىش ػِىى٠ ثٌُٔفِىىز ثُٖىىٌؽ٤ز دْىىذخ ثُوْىىز ٝثُؼوىىجح ثُٖىىو٣و كىى٢ 

ثُضو٣ًخ ػ٠ِ ٝذ٠ ث٩مىٌثػ ، ٝٝؽىٞه ٗٔىجىػ ٝثُو٣ىٚ صضٚىق دجُضٖىوه ٝثُٚىٌثٓز 

 ٔٞثػ٤و ، ٢ٛٝ صٔغَ ٗٔجىػ ُِضٞفو . ٝث٫ُضَثّ ثُٖو٣و دجُوٞثػو ٝث٤ٌُِٖجس ٝثُ

    BEHAVIORALالارغبِ انغهٕكٙ :  

٣ٌٟ ث٤ًُِْٕٞٞ  ٕ ثُٖن٤ٚز ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔغ صٌؽغ إ٠ُ كَٖ ثُٖن٘ كى٢ صؼِىْ 

٤ًىق ٣ضؾ٘ىخ ثُٔغ٤ىٌثس ؿ٤ىٌ ثُْىجًر ، ٩ٗىٚ ٫ ٣ٖىؼٌ دىجُوِن  ٝ ثُنىٞف ، ٫ٝ ٣٘ضذىٚ 

ثُنذىٌثس ثُضى٢ صٔىٌ دىٚ ، ٫ٝ  ُِؼوجح ّجػز ثًصٌجح ثُؾ٣ٌٔز ، ًٔج ثٗٚ ٫ ٣ىضؼِْ ٓىٖ

٣ضىى عٌ دجُؼوىىجح ، ٫ٝ ٣قىىجٍٝ ٣ضؾ٘ىىخ ثُ٘ضىىجةؼ ثُنط٤ىىٌر ثُضىى٢ ٣ٌٔىىٖ  ٕ صضٌصىىخ ػِىى٠ 

ّىىًِٞٚ ث٫ٗىىوكجػ٢ ٝثُؼىىوٝث٢ٗ : ًجُْىىؾٖ ٝصٖىى٣ٌو ث٫د٘ىىجا ، ٝثُلٚىىَ ٓىىٖ ثُؼٔىىَ ، 

ٝكووثٕ ف٣ٌضٚ ثُٖن٤ٚز ًٌٝثٓضٚ ًٌٝثٓز  د٘جةٚ ، ٝكى٢ ثُٔٞثهىق ثُضى٢ ٣ٞؽىو ك٤٤ٜىج 

كئٗىىٚ ٣ًٌىىَ ػِىى٠ ثُغىىٞثح كوىى٠ ، ٫ٝ ٣٘ضذىىٚ ُِؼوىىجح ، ٫ٝ ٣ْىىضط٤غ ثُغىىٞثح ٝثُؼوىىجح 

صقو٤ن ث٫ٗضذجٙ ثُٔضٞثٍٕ د٤ٖ ثُغٞثح ٝثُؼوجح دج٩ٝجكز ث٠ُ ٝؽٞه ٗٔجىػ ٓٞىطٌدز 

كىى٢ ث٫ّىىٌر كىى٢ ٓؼٞىىْ ثٝىىطٌثدجس ثُٖنٚىى٤ز ًجُٖنٚىى٤ز ثُٔؼضٔىىور ٝثُٔضؾ٘ذىىز 

ٝثُّٞٞثّىىىى٤ز ، ٝثُٔٞىىىىجهر ُِٔؾضٔىىىىغ ، ٝٛىىىىيٛجُ٘ٔجىػ صٖىىىىؾغ ٝصؼىىىىٍَ ثُْىىىىِٞى 

ثُٔٞىىطٌح ُىىوٟ ث٫د٘ىىجا ، ٝصٔغىىَ ٗٔىىجىػ ٣ضٞفىىوٕٝ دٜىىج ، دج٩ٝىىجكز إُىى٠ ثُلوىىٌ كىى٢ 

ثُٜٔىىجًثس ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ، ٝٛىىٞ ّىىذخ ًة٤ْىى٢ كىى٢ ٓؼظىىْ ثٝىىطٌثدجس ثُٖنٚىى٤ز 

  SCHIZOTYPALًجُٖن٤ٚز ث٫ػضٔجه٣ز ٝثُٔضؾ٘ذز ، ٝثُٖذلٚج٤ٓز 

٣ٌٝٔىىٖ ثٕ ٗٚىى٘ق  ٙىىقجح ثُىىضؼِْ ث٫ؽضٔىىجػ٢ ٓىىغ ث٫صؾىىجٙ ثُْىى٢ًِٞ ، ٝٛىىٞ ٣ؤًىىو 

٠ِ ثٕ ثٌُ٘ؽ٤ْز ٓغ٬ صٌؽغ ٧مطجا ك٢ ثُضؼِْ ث٫ؽضٔجػ٢ ، ف٤ىظ ٣٘ظىٌ ثُٞثُىوثٕ ػ

ُِطلَ ػ٠ِ  ٗٚ ثًغٌ ص٤َٔث ػٔج ٛٞ ك٢ ثُٞثهىغ ، ٓٔىج ٣ؾؼىَ ثُطلىَ ٣ضٞهىغ  ٕ ٣ؼجٓىَ 

دٚىىىًٞر مجٙىىىز ٝٓض٤ٔىىىَر ٓىىىٖ ث٥مىىى٣ٌٖ ، ًٝىىىيُي كىىىئٕ ثُٖىىىن٘ ثُٞف٤ىىىو ، ٝىٝ 

ػِىى٠ ث٫مىى٣ٌٖ ُِٔؼجِٓىىز ثُضٌص٤ىىخ ثُٔىى٬٤ه١ ث٫ٍٝ ٣ضٚىىق ًىىَ ٜٓ٘ٔىىج دج٫ػضٔجه٣ىىز 

 ثُنجٙز ُٜٔج ٖٓ هذَ ثُٞثُو٣ٖ ، ٝثُضو٤٤ْ ث٣٫ؾجد٢ ثُٔلٌٟ ، 

 :    COGNITIVEالارغبِ انًؼشفٙ 
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٣ىٌه ثٝىىطٌدجس ثُٖنٚى٤ز ُِٔؼضوىىوثس ثُنجٟتىز ٝث٬ُص٤ٌل٤ىىز ٗقىٞ ثُىىيثس ٝث٥مىى٣ٌٖ 

ٝثُذ٤تز ًجُضذ٣ٌٌ   ثُـج٣ز صذًٌ ثُّٞى٤ِز (  ١  ٕ ٓؾىٌه ثٌُؿذىز كى٢ ٕى٢ا ٕى٢ا ٓىج 

ث١ ّىىىِٞى ُِقٚىىىٍٞ ػ٤ِىىىٚ ٝصقو٤وىىىٚ ، ٝثُؼٚىىىٔز ثُٖنٚىىى٤ز  ١ ث٫ػضوىىىجه  ٣ذىىىًٌ

دجُؼٚىىٔز ٓىىٖ ثُنطىى  ٝكؼىىَ ثُٚىىٞثح هثةٔىىج كىى٢ ثُٖنٚىى٤ز ثُٔٞىىجهر ُِٔؾضٔىىغ ،  ٝ 

ث٫ػضوجه دجُؼؾَ ٝثُٞؼق ، ٝ ٕ ثُؼجُْ ٓقلٞف دجُٔنجٌٟ كى٢ ثُٖنٚى٤ز ثُقو٣ىز ، 

دٞىىىًٌٝر  ٝكىىى٢ ثُٖنٚىىى٤ز ثٌُ٘ؽْىىى٤ز   ث٫ػضوىىىجه دىىىجُض٤َٔ ٝثُضلىىىٌه ، ٝث٫ػضوىىىجه

ثُقٍٚٞ ػ٠ِ ًَ ث٫ٕى٤جا ثُضى٢ ٣ٌ٣ىوٛج ثُلىٌه فضى٠ ٣ضقوىن ُىٚ ث٫ٕىذجع ٝث٫ًص٤ىجؿ 

ثُ٘لْىى٢ ٝث٫ػضوىىجه دج٫ٝىىطٜجه   كىى٢ ثُٖنٚىى٤ز ثُذجًث٣ٞٗىىز ( ، ٝثُؼؾىىَ ٝٝىىًٌٝر 

ث٫ػضٔىىجه ػِىى٠ ث٥مىى٣ٌٖ   كٌىىٌر ث٫ػضٔجه٣ىىز ( كىى٢ ثُٖنٚىى٤ز ثُٔؼضٔىىور ، دج٩ٝىىجكز 

 إ٠ُ ثُلوٌ ك٢ ٜٓجًثس فَ ث٬ٌُٖٔس .

 

 لاط امطشاثبد انؾخقٛخ : ػ

    PSYCHODYNAMIC THERAPYانؼلاط انغٛكٕدُٚبيٙ : 

٣ٜوف دذْجٟز إ٠ُ ثٌُٖق ػٖ ؽيًٝ ٝ ٙىٍٞ ثٝىطٌثدجس ثُٖنٚى٤ز ، دج٩ٝىجكز 

إ٠ُ ْٓجٗور ث٣ٌُٜٔ ، ٝثُضٞؽ٤ٚ ثُؼ٢ِٔ ُٚ ، ٝ ٙى٬ؿ ٗىٞثف٠ ثُوٚىًٞ كى٢ ثُىيثس 

خ ىُىي ٓٞثؽٜىز ثُىوكجػجس ٝثُ٘جصؾز ػٖ مذٌثس ثُطلُٞز ث٠ُٝ٧ ث٬ُص٤ٌل٤ىز ، ٣ٝضطِى

ث٬ُص٤ٌل٤ز ٣ٌُِٜٔ ف٤ظ ٣ضْ ثٌُٖق ػٖ مذٌثس ثُطلُٞز ث٫ُٝى٠ ، ٝػىٖ ثُؼ٬هىجس 

ثُٔٞطٌدز د٤ٖ ثُطلَ ٝثُٞثُىو٣ٖ ، ٝكى٢ ػى٬ػ ثُٖنٚى٤ز ثُٔؼضٔىور ٣ؾىخ ْٓىجػور 

ثُؼ٤َٔ ٬ُػضٌثف دج٫ػضٔجه٣ز ثُٔلٌٟز ُو٣ٚ ، ٝصٖىؾ٤ؼٚ ػِى٠ ث٫ّىضو٬ٍ ٝث٫صؼٔىجه 

ثُٖنٚىىى٤ز ثُّٞٞثّىىى٤ز ٣ىىىضْ ثُض٤ًٌىىىَ ػِىىى٠ صقو٤ىىىن  ػِىىى٠ ثُىىى٘لِ ، ٝكىىى٢ ػىىى٬ػ

ث٫ّضذٚىىىجً ُىىىوٟ ثُٔىىى٣ٌٜ دنذٌثصىىىٚ ثُٔذجٕىىىٌر ، ٝصوذىىىَ ٗىىىٞثف٢ ثُوٚىىىًٞ ُو٣ىىىٚ ، 

ٝثُضن٢ِ صٔجٓج ػٖ ثٌُٚثٓز ٝثُضٖوه ٝػوّ ثٌُٔٝٗز ، رث٧صؾجٙ ثُضق٢ِ٤ِ ٣ًٌَ ػِى٠ 

ثُؼ٬هىىز ثُق٤ٔٔىىز دىى٤ٖ ثُؼ٤ٔىىَ ٝثُٔؼىىجُؼ كىى٢ فىىو ىثصٜىىج ، ٝصـ٤٤ىىٌ ّىىِٞى ثُٔىى٣ٌٜ 

 ًٙ ٖٓ م٬ٍ ٛيٙ ثُؼ٬هز ثُؼ٬ؽ٤ز .ٝ كٌج
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ٝثُؼىى٬ػ ثُضق٤ِِىى٢ ٫ ٣ٚىىِـ كىى٢ ػىى٬ػ ثُٖنٚىى٤ز ثُقو٣ىىز ٝثُضج٣ًن٤ىىز ٝثُٔٞىىجهر 

 ُِٔؾضٔغ ُٚؼٞدز صقو٤ن ث٫ّضذٚجً ٖٓ ؽجٗخ ث٣ٌُٜٔ . 

    BIOLOGICAL THERAPYانؼلاط انجٕٛنٕعٙ : 

ٚىى٤ز صْىىضنوّ ثُؼوىىجه٤ٌ ثُْٔىىضنوٓز كىى٢ ػىى٬ػ ثُٖنٚىى٤ز ثُٖذلٚىىج٤ٓز ، ًٝىىيث ثُٖن

SCHZOTYPAL  ك٢ٜ صوَِ ٖٓ ث٩ػٌثٛ ث٣٫ؾجد٤ىز ًىج٬ُُٜٝ ٝثُٞى٫٬س ،

، ٝصْضنوّ ثُؼوجه٤ٌ ثُٔٞجهر ُِيٛجٕ ٝث٫ًضتجح ك٢ ثُٖن٤ٚز ثُقو٣ز ُؼى٬ػ ٝصو٤ِىَ 

 LITHUIM ANDثُِْٞى ث٫ٗوكجػ٢ ٝثُؼىوٝث٢ٗ ك٤ٜىج ٓغىَ ث٤ُِغ٤ىّٞ ، دىٌٍٝثى 

PROZAC   HAGGA P:307 ٝ ث٫ًضتجح كى٢ ( ُيُي صْضنوّ ٓٞجهثس ثُوِن

ػ٬ػ ثُٖن٤ٚز ثُٔضؾيدز ُِضو٤َِ ٓىٖ ٖٓىجػٌ ثُوِىن ث٫ؽضٔىجػ٢ ، ًٝىيث صٚىِـ كى٢ 

ثُضو٤َِ ٖٓ ٖٓجػٌ ث٫ًضتىجح كى٢ ثُٖنٚى٤ز ثُضج٣ًن٤ىز ، ًٔىج ٣ل٤ىو ثُؼى٬ػ دجُؼوىجه٤ٌ 

ك٢ ػ٬ػ ثُٖنٚى٤ز ثُّٞٞثّى٤ز ٓىغ ثُؾٔىغ د٤٘ىٚ ٝدى٤ٖ ثُؼى٬ػ ثُضق٤ِِى٢ ٝثُٔؼٌكى٢ 

كؼجٍ ك٢ ػ٬ػ ثُٖن٤ٚز ثُذجًث٣ٞٗز ، ٝثُٖنٚى٤ز  ٝٓغ ىُي كجُؼ٬ػ دجُؼوجه٤ٌ ؿ٤ٌ

 ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔغ ٝثُٖن٤ٚز ثُضج٣ًن٤ز ، ٝثٌُ٘ؽ٤ْز ٝثُٔؼضٔور ٝثُقو٣ز .

    COGNITIVE THERAPYانؼلاط انًؼشفٙ : 

٣ؼضٔو ػ٠ِ صقو٣و ثُٔؼضووثس ثُنجٟتز ث٬ُص٤ٌل٤ىز ػىٖ ثُىيثس ٝث٥مى٣ٌٖ ٝثُذ٤تىز ثُضى٢ 

٫ٝىىطٌثح ثُٔىىٌثه ػ٬ؽىىٚ ، عىىْ صـ٤٤ىىٌ ٛىىيٙ ٣ؼىى٤ٔ ك٤ٜىىج ثُٔىى٣ٌٜ ٝثُضىى٢ صىىٌصذ٠ دج

ثُٔؼضوىىوثس ثُنجٟتىىز ، ٝثُض٤ًٌىىَ ػِىى٠ ثُؼ٬هىىز ثُؼ٬ؽ٤ىىز دىى٤ٖ ثُٔىى٣ٌٜ ٝثُٔؼىىجُؼ 

ًّٞىى٤ِز ُضـ٤٤ىىٌ ثُٔؼضوىىوثس ثُنجٟتىىز ثُٔضؼِوىىز دجُىىيثس ٝدىىج٫م٣ٌٖ : ٓغىىَ ث٫ػضوىىجه 

ثٌُثّىىل دىىجُؼؾَ كىى٢ ثُٖنٚىى٤ز ثُٔؼضٔىىور ، ٝصـ٤٤ىىٌ ث٫كٌىىجً ث٬ُػو٤ٗ٬ىىز ػىىٖ ثُىىيثس 

نْ ك٢ ًٙٞر ثُيثس ، ٝصٖؾ٤غ ث٣ٌُٜٔ ػِى٠ ثُضل٤ٌىٌ دٚىًٞر ٓنضِلىز ػىٖ ٝثُضٞ

 ٗلْٚ ٝػٖ ث٥م٣ٌٖ ، ٝثُضو٣ًخ ػ٠ِ ٜٓجًثس فَ ثٌُِٖٔز .

 

   BEHAVIORAL THERAPYانؼلاط انغهٕكٙ : 

ٝصْىىضنوّ ػىىور  ّىىج٤ُخ صنضِىىق ٓىىٖ ثٝىىطٌثح ٧مىىٌ ، ٝٓىىٖ  ٜٛٔىىج ثُضو٤ِىىَ ٓىىٖ 

ز ٝثُضىى٢ صضٚىىق دجُقْجّىى٤ز ثُقْجّىى٤ز ، ٝٛىىٞ كؼىىجٍ كىى٢ ػىى٬ػ ثُٖنٚىى٤ز ثُقو٣ىى
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ثَُثةور ُِ٘وو ، ٝثُضو٣ًخ ػ٠ِ ثُٜٔجًثس ث٫ؽضٔجػ٤ز ٠ّٝ ؽٔجػز ْٓىجٗور ٣ٌٔىٖ ثٕ 

٣ٖىىؾغ ثُٖنٚىى٤ز ثُٔضؾ٘ذىىز ػِىى٠ صٌىى٣ٖٞ ػ٬هىىجس ثؽضٔجػ٤ىىز ٓىىغ ث٥مىى٣ٌٖ ٣ٝؼضذىىٌ 

 ثُؼ٬ػ ث٢ًُِْٞ ثُو٣جٌُض٢ٌ٤ 

DIALECTICAL BEHAVOIR THERAPY    ٓىىٖ  كٞىىَ  ّىىج٤ُخ

َ ثُؾٔغ د٤ٖ ثُضؼىجٟق ، ثُضوذىَ ، ٝثُضىو٣ًخ ػِى٠ ثُٜٔىجًثس ثُؼ٬ػ ث٢ًُِْٞ ٣ٖٝٔ

ث٫ؽضٔجػ٤ز ، ٝػ٠ِ ْٓجػور ث٣ٌُٜٔ ػ٠ِ صؼِْ ٤ًل٤ز فَ ٬ٌٖٓصٚ  ١ صؼِْ ثٌُغ٤ىٌ 

ٓىىٖ ثُطىىٌم ثُلؼجُىىز ٝثُٔوذُٞىىز ثؽضٔجػ٤ىىج ُِضؼجٓىىَ ٓىىغ ٖٓىى٬ٌس ثُق٤ىىجر ث٤ٔ٣ٞ٤ُىىز ، 

ٟ ثُضىو٣ًخ ػِى٠ ٝثُضقٌْ ك٢ ثٗلؼج٫صىٚ . ٝكى٢ ثُٖنٚى٤ز ثُٔؼضٔىور ٣ىضْ ثُض٤ًٌىَ ػىج

ثُٜٔجًثس ث٫ؽضٔجػ٤ز ، ٝػ٠ِ ثُِْٞى ثُض٤ًٞو١ ، ٝصىو٣ًخ ثُٔى٣ٌٜ ػِى٠ ثُضؼذ٤ىٌ 

 ػٖ ثُ٘لِ ٝػٖ ثُقجؽجس ٝثٌُؿذجس .
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 انفقم انزبعغ                           

 

  نهًغزًغ  حانًنبد انؾخقٛخ 

 ٓبرؼشٚف  

  رقُٛفبرخ 

 ديبٌ ػهٗ انًؾذسادالا 
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 انغبدط ػؾشيؾبمشح 

 

 الشخصيه المضادة للمجتمع أضطراب

 

 ((A.P.A )( 1994رؼشٚف انغًؼٛخ انُفغٛخ ألأيشٚكٛخ            .1

ج٫ر ( ّ٘ز ، ٣ٝضٚق دج٬ُٓذى 51ٛٞ  فو إٝطٌثدجس ثُٖن٤ٚٚ ٣ذو  هذَ ّ٘ٚ   

ُقوىىٞم ث٥مىى٣ٌٖ ٝ ث٧ملىىجم كىى٢ ث٧ٓضغىىجٍ ُِٔؼىىج٤٣ٌ ث٧ؽضٔجػ٤ىىز ٝ ثُْىى٤ًِٞز ٝ 

ث٧ٗوكجػ٤زٝ ثُؼوٝث٤ٗىز ٝ ثُنىوثع ٝ ث٬ُْٓىؤ٤ُٝز ٝ ث٬ُٓذىج٫ر ُْى٬ٓز  ٗلْىْٜ  ٝ 

 A.P.Aث٫م٣ٌٖ ٝ ػوّ ثُٖؼًٞ دجُيٗخ ٝ ػوّ ثُىضؼِْ ٓىٖ ثُضؾىجًح ثُْىجدوٚ  

1994,p,649-650)ضىٚ ُٜىىيث ث٫ٝىىطٌثح ، ث٫ ٫ صٞؽىو  ٕىىٌجٍ ٓقىىوهٙ ٝ عجد

 ٗىىٚ ٣٘وْىىْ كىى٢ دوث٣ىىز ظٜىىًٞٙ كوىى٠ ، ثُىى٠ ثًدؼىىز  ٕىىٌجٍ مىى٬ٍ هًٝر ثُق٤ىىجر ٝ 

 ث٧ٗٞثع ٢ٛ :

 ( . Aggressive Antisocialثٌَُٖ ثُٔٞجه ُِٔؾضٔغ ى١ ث٠ُٔ٘ ثُؼوٝث٢ٗ    - 1

ٝٛٞ ثُٖن٘ ثُي١ ٣٫ضًٞع ػٖ همٍٞ ك٢ ٓؼجًى ػ٤٘لز ٫صلٚ ث٫ّذجح ، ٣ٌٝىٕٞ ٛىيث 

ٝٓقذىىج ُِْىى٤طٌر دوْىىٞر ٝهٕٝ ٓذىىج٫ر ٬ُمىى٣ٌٖ ، ٝٛىىٞ ٣ْىىضـَ ًىىَ ٓىىج  ثُٖىىن٘ ّىىجه٣ج

 ٣ضٌٖٔ ٖٓ ثّضـ٬ُٚ ٖٓ ؽ٣ٌٔز ث٠ُ ؽ٣ٌٔز ثمٌٟ .

 (.  Inadequate Antisosocialثٌَُٖ ثُٔٞجه ُِٔؾضٔغ ى١ ث٠ُٔ٘ ثُؼجؽَ    -2

ٛىىىٞ ثُٖىىىن٘ ثُىىىي١ ٫ ٣ٖىىىؼٌ دجٌُلىىىجار ، ٫ٝ ٣ضْىىىْ دجُٚىىىذٌ ٝثُٔغىىىجدٌر. ٣٫ٝضقٔىىىَ 

 ٤ق ث٫ًثهر ، ٝؿجُذج ٓج ٣ٌٕٞ ػجُز ػجٟ ث٫م٣ٌٖ .ثُْٔؤ٤ُٝز ،ٝٝؼ

 ( .Sexual Antisocial (ثٌَُٖ ثُٔٞجه ُِٔؾضٔغ ىٟ ث٠ُٔ٘ ثُؾ٢ْ٘  -3

ٛٞ ثُٖن٘ ثُي١ ؿجُذج ٓج ٣وغ ك٢ دؼٜ ث٫ٗقٌثكجس ثُؾ٤ْ٘ز ٝدًٚٞر ٓضًٌٌر، دقغىج 

ػىىٖ ثُِىىير ٝثُٔضؼىىز ثُٞىى٤وز . ٝثٕىىو صِىىي ث٫ٗقٌثكىىجس ثُضىى٢ ٣ٌصٌذٜىىج ٛىىيث ثُٖىىن٘ ٛىى٢ 

 ج٫س ث٫ؿضٚجح ثُؾ٢ْ٘ .ف

 ( .   Creative Artisocialثٌَُٖ ثُٔٞجه ُِٔؾضٔغ ى١ ث٠ُٔ٘ ثُٔذوع   -4
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ٛٞ ثُٖن٘ ثُي١ ٣َثٍٝ ػِٔٚ ٖٓ مى٬ٍ ثٗىوكجػجس ٫ ثؽضٔجػ٤ىز ٓٞىجهر ُِ٘ىجُ ثُىي٣ٖ 

ٛىْ كى٢ صٔىىجُ ٓؼىٚ ، ٝؿجُذىج ٓىىج ٣ٌىٕٞ ٛىيث ثُٖىىن٘ ٛىٞ  فىو ثُؼذىىجهٌر ٝثُٔذىوػ٤ٖ كىى٢ 

     ٤ّٞو٠ ٝؿ٤ٌٛج ٖٓ ثُٖ٘جٟجس ث٫دوثػ٤ز .٤ٓجه٣ٖ ثُ٘قش ٝثٌُّْ ٝثُٔ

 انُظشٚبد انزٙ رفغش أمطشاة انؾخقّٛ انًنبدِ نهًغزًغ

   Theory Of Heredity  ٫ًٝ . ثُ٘ظ٣ٌز ثًُٞثع٤ٚ 

 ًؽؼش ٛيٙ ثُ٘ظ٣ٌز ث٧ٗقٌثكجس ث٤ًُِْٞٚ ث٠ُ ثُنَِ ك٢ ثُض٣ٌٖٞ ثُؾ٢ْٔ ، ٜٝٓ٘ىج 

س ثُـىوه ، ٝ  ػىوس ثًُٞثعىٚ  مض٬ٍ ثٌٌُّٝٓٞىٞٓجس ٝصِمممىمق ثُىوٓجؽ ٝ إٝىطٌثدج

ْٓؤُٝٚ ػٖ ٖٗؤ ٛيٙ ث٧ٗقٌثكجس ٫ٜٗج ٢ٛ ثُْٔىؤُٝٚ ػىٖ صقو٣ممممممىمو ثُنٚىجة٘ 

ثُذج٣ُٞٞؽ٤ٚ ُِؾْْ ٣ٌٟٝ ػِٔجا ثًُٞثعٚ د ٕ ث٧مض٬ٍ ثُىٞظ٤ل٢ ثُؼٞمممىم١ٞ ٣ىؤه١ 

هًٝثً ًذ٤ىىٌثً كىى٢ ٖٗىىؤ ثُْىىِٞى ث٫ؽٌثٓىى٢ ثُٔٞىىجه ُِٔؾضٔىىغ ، ٝ  ًغىىٌ ث٫ٕىى٤جا ثُضىى٢ 

جا ثًُٞثعٚ ٛمىم٢ ثُؾ٤٘ىجس   ثًُٔٞعىجس ( ثُٖىجىٙ ٝ ٫ّى٤ٔج ص٤ًٌىخ   ًًَ ػ٤ِٜج ػِٔ

xyy  )Brodsky , 1973 , p2a ثُىىي١ ٣ىىٌصذ٠ دٚىىًٞٙ ًذ٤مممممىىمٌر دجُْىىِٞى )

( ث٫ٝىىجك٢ ٝ ثُىىي١ ٣قٔىىَ  yثُؼىىوٝث٢ٗ ثُْٔىىضٌٔ ، ثُ٘ىىجصؼ ػىىٖ ٣ٍىىجهر ًٌّٝٓٞىىّٞ   

(   Hollin . 1989 p 31ص ع٤ٌثً ًذ٤ٌثً ك٢ ٣ٍمممممممممجهر ثُِْٞى ثُٔٞىجه ُِٔؾضٔىغ   

ٝٛ٘جى ص ع٤ٌ ث٫مض٫٬س ث٤ٌُٜٗٞٓٚ ، ثُض٢ ص٢ٔ٘ ثُٖ٘ممممممممممجٟ ثُٟٔ٘ٞ ٬ُٟلىجٍ ، ٝ 

صٖ٘ى  ػ٘ىوْٛ إّىىضؼوثه ًٝثعى٢ ُىىيُي ثُٖ٘ىجٟ ثَُثةىو ، ّىىٌػجٕ ٓىج ٣ضطىىًٞ ثُى٠ ّىىِٞى 

 . ,ٓٞجه ُِٔؾضٔممغ

    Theory Of Psycho – Dynamicانذُٚبيٛكّٛ .  –انُظشٚخ انُفغٛخ  -عج٤ٗجً: 

دىى ٕ ث٧كىىٌثه  Lorenzٝ ُىىًَٞٗ  McDougollٌٝٓىىوٝؽَ  ٣Freudىىٌٟ ك٣ٌٝىىو 

صقًٌْٜ هٝثكغ ُِوضجٍ ، ٝصٖجدٚ ٓمممممممج ٣ٖؼٌٕٝ دٚ ٖٓ ثُؾىٞع ٝ ثُؼطىٔ ٝ ث٧عىجًٙ 

ثُؾ٤ْ٘ٚ ٝ  ًؽـ ػِٔجا ثُضق٤َِ ثُ٘ل٢ْ هٝثكغ ثُوضجٍ ث٠ُ ثُؼوٝثٕ ثُ٘جدغ ٓىٖ ؿ٣ٌىَٙ 

صىىوثُٜٝج ٛىىؤ٫ا ثُٔ٘ظىىٌٕٝ ث٫  ٕ  ًغىىٌ ثُٔىىٞس ثُضىى٢ ٣ؼىىوً ٓىىٖ  ٛىىْ ثُٔ٘جهٖىىجس ثُضىى٢ 

ػِٔىىجا ثُضق٤ِىىَ ثُ٘لْىى٢ صوذِىىٞث ٓلٜىىّٞ ؿ٣ٌىىَٙ ثُؼىىوٝثٕ ٝ كٞىىِٞٙ ػِىى٠ ٓلٜمممىىمّٞ 

( ًكٞىىش ًىى٬ً ٓىىٖ ؿ٣ٌَصىى٢ Horney , 1945ؿ٣ٌىىَٙ ثُٔىىٞس ٌُىىٖ ًٛٞٗىىج١   

ثُٔممىىمٞس ٝ ثُؼىىوٝثٕ ، ٝػىىَس ثُؼىىوٝثٕ ٝ ثُؼوثة٤ىىٚ ثُىى٠  ّىىضؾجدٚ ثُٖىىن٘ ُِوِىىن 
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( ٝ ثُىي١ ٣ٖىؼٌ ك٤ىٚ ثُلىٌه Basic Neurotic Anxiety ثُؼٚىجد٢ ث٧ّجّى٢ .  

ٓ٘ي ثُطلُٞٚ ، دجٗٚ ٓ٘ؼٍَ ٝ ػجؽَ ك٢ ػجُْ ػىوثة٢ مط٤ىٌ ٣ٖٝ٘ى  ٛىيث ثُٖىؼًٞ ٓىٖ 

إٝطٌثح ٣قَٚ دى٤ٖ ثُطلىَ ٝ ٝثُو٣ىٚ ، دْىذخ ػىوّ ٝؽمممممىمٞه ثُق٘ىجٕ  ٝ ثُؼ٘ج٣ىٚ 

ٝ ثَُثةىىور دىىٚ  ٝ ثُضيدىىيح كىى٢ ثُٔؼجِٓىىٚ دىى٤ٖ ث٧ّىىِٞح ثُىىوثك٠ ٝ ثُٚىىجًّ ٝ ثُىىٌكٜ 

ثُوذٍٞ  ٝ ث٤ُْطمٌٙ ػ٠ِ إًثهر ثُطلىَ دٖىٌَ ٓذجٕىٌ  ٝ ؿ٤ىٌ ٓذجٕىٌ  ٝ ثكضوىجًٙ ثُى٠ 

ثُضٞؽ٤ٚ ثُٚق٤ـ ٝ ٣ممٌٟ   إ٣ًٌٜٕٞ ( د ٕ ثُقوجةن ثُذ٤ت٤ٚ ٫ صٌلى٢ ٝفىوٛج ُضلْى٤ٌ 

ثُِْٞى ث٫ؽٌث٢ٓ ٝ ثُؾ٘ٞؿ ٝ ث٧ٗقٌثف ، إى  ٗٚ ٣ؼضوو د ٕ ٛ٘ىجى ٓى٬٤ً ٝ  ّىضؼوثهثً 

ٗنٌثٟ ك٢ ف٤جر ثُؾ٣ٌٔٚ ٝ ث٧ٗقٌثف ، ثُي١  ِٟن ػ٤ِٚ ٗل٤ْجً ْٓذوجً ُوٟ ثُطلَ ٨ُ

( ثُ٘جٕب كط٣ٌجً ، عْ ٣ضطًٞ Latent Delinquencyٓٚطِممـ ثُؾ٘ٞؿ ثٌُجٖٓ    

دٞثّطز ثُؼ٬هجس ثُؼجٟل٤ىٚ ثُٔذٌىٌٙ ُِطلىمَ ٝ ٣ٚىذـ ّىِٞى ثُطلىَ  ؽضٔجػ٤ىجً  ًغىٌ 

ضٖ٘تمممىىمٚ ( ثُٞثهؼىىٚ ، ٌُٝىىٖ ٛ٘ىىجى دؼىىٜ ث٧ٟلىىجٍ ، ص٘ٔىىٞ ثEgoُٓىىغ ظٜىىًٞ ث٧ٗىىج   

ث٧ؽضٔجػ٤ىىٚ ُىىو٣ْٜ ػِىى٠ ٗقىىٞ مىىجٟب ، ك٤ذىىٌٍ ػ٘ىىوْٛ ثُؾ٘ىىٞؿ ثٌُىىجٖٓ ، ٝ دؼىىو ىُىىي 

(   Bowlby , 1956. ٝ ٣ٖى٤ٌ دىُٞذ٢   ٓ٘قىٌف ٝ ٓٞىجه ُِٔؾضٔمممممىمغ   ّىِٞى

د ٕ ثُقٌٓجٕ ثُٔذٌٌ ٖٓ ػطق ث٧ٓٞٓممممز ٝ ث٧ٗلٚجٍ ٜٓ٘ج ، ٣ؼىوً ٓىٖ  ٛىْ ثّىذجح 

 ُِٔؾضٔغ ٣ضٌٕٞ ٖٓ م٬ٍ : ثُؾ٘ٞؿ  ٣ٌٟٝ ٫ؽجٓ د ٕ ثُٖن٘ ثُٔٞجه

 إٝطٌثدجس ك٢ ثُضٖ٘تٚ ث٧ؽضٔجػ٤ٚ ،  ّجّٜج ث٧مطجا ثُضٌد٣ٞٚ . – 1

 ٖو٣و فٍٞ ثُيثس ٝؼق ثُووًٙ ػ٠ِ ث٫ٗوٓجػ ك٢ ثُٔؾضٔغ ، ٗض٤ؾٚ ثُضًٌَٔ ثُ – 2

ك٤ٔىىج .ػىىوّ ثُ٘ٞىىؼ ثُٔضٔغىىَ دىىجُؼقَ ثٌُجٓىىَ ػىىٖ  ّىىضؼٔجٍ ثُنذىىٌثس ثٌُٔضْىىذٚ  – 3

ثٗىىٚ ٓىىٖ ثُٞىى١ًٌٝ ثُ٘ظىىٌ كىى٢ ثُؼٞثٓىىَ  ( ٣Fromm , 1977ىىٌٟ كىىٌّٝ   

ثُٖنٚىى٤ٚ ، ًىىيُي هًٝ ثُض ع٤مممممممىىمٌثس ث٧ؽضٔجػ٤ىىٚ ٝ ٜٛٔىىج ث٧هضٚىىجه٣ٚ كىى٢ ٖٗىىؤ 

ثٕ ثُٖىىن٘ ثُٔٞىىجه  .ثُؼ٘ىىق ثُٔٞىىجه ُِٔؾضٔىىغ  ٝصؼضوىىو  ِٕمممممممممممىىم٢ ٓٞٗضىىجؽٞ 

خ ُِٔؾضٔغ ٣وّٞ دؼوٝثٗٚ ، ٤ًِّٞٚ ُؾيح ث٧ٗضذممممممجٙ ، ٨ُٕجًٙ ث٠ُ ثُقجؽٚ ث٠ُ ثُق

، ٝ ٣ٚىىىىَ ىُىىىىي فضىىىى٠ كىىىى٢  ٕىىىىو هًؽىىىىجس ثُؼ٘ىىىىق ، ٝ ٣ضٌىىىىًٌ صِىىىىي ثُْىىىى٤ًِٞجس 

 .ػ٘ممممممممممممممو ثُٔؾضٔؼجس ثُلو٤ٌٙ ثُض٢ ٣٘وٜٚج ثٌُػج٣ٚ ٝ ث٫ّ٘جه ٝ ث٫َٓ 
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ا : انُظشٚخانغهٕكّٛ                 Theory of Behaviorismصبنضب

ضٔىىغ ٛىىٞ ٣ىىٌٟ ػِٔىىجا ثُىى٘لِ ثُْىى٤ًِٕٞٞ دىى ٕ  ٝىىطٌثح ثُٖنٚىى٤ٚ ثُٔٞىىجهر ُِٔؾ

ّىىِٞى ٌٓضْىىخ دطٌثةىىن ٓض٘ٞػمممممممىىمٚ ، ٝ ٣ىىٌصذ٠ ٛىىيث ث٧ٝىىطٌثح دضو٤ِىىو ث٧د٘ىىجا 

٧دىىجةْٜ ثُٔٞىىجه٣ٖ ُِٔؾضٔىىغ ، ٝ صؼىىٌٛ ث٧د٘ىىجا ثُىى٠ ٗظىىجّ صٖ٘ىىتٚ ؿ٤ىىٌ ْٓ٘ىىن كىى٢ 

،  1983ٟلىىُٞضْٜ ، ٝظٜىىًٞ ٖٓىى٬ٌس ّىى٤ًِٞٚ ُٜىىْ كىى٢ ّىىٖ ٓذٌىىٌر   هثك٤ىىوٕٝ ،

ٗ691 . ) 

 

 انغبثغ ػؾشيؾبمشح 

ا : َظشٚبد انزؼهى )   ( Theories of Learningساثؼب

٣لضٌٛ  ٙقجح ٗظ٣ٌٚ ثُضؼِْ إٕ ثُٔضـ٤ٌثس ث٧ّج٤ّٚ   ثُضو٤ِو ، ثٌُٔجك ر ، ثُؼوىجح 

، ثُٞثُو٣ٖ ( صؼو إٗٔٞىؽجً ُؼممممىمور ؽٞثٗىخ كى٢ صٌى٣ٖٞ ّىِٞى ثُطلىَ ٝ ٣ىٌٟ ٛىؤ٫ا 

ثُؼِٔجا ثٕ ٛ٘جى ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ّىِٞى ثُٞثُىو٣ٖ ٣َ٣ىو ٓىٖ صطىًٞ إٝىطٌثح ثُٖنٚى٤ٚ 

 ثُٔٞجهٙ ُِٔؾضٔغ ٝٛٔج :

ّىىِٞى ىٝ ػ٬هىىٚ ٝىىؼ٤لٚ ، ٫ ٣ٔىى٘ـ ثُقىىخ ، ٣ضْىىْ دىىجُذٌٝه ٝ ثُؾلىىجف ٓىىغ  - أٔلاا 

ثُطلىىَ ، كىىجىث ًىىجٕ ٛىىيث ثُطلىىَ ٣وممممممممىىمِو ٗٔىىٞىػ ثُٞثُىىو٣ٖ ، كجٗىىٚ ٤ّٚىىذـ دىىجًهثً ٝ 

ؽجكىىجً كىى٢ ػ٬هجصىىٚ ثُٖنٚىى٤ٚ ٫ٝ ٣ٖىىضٌى كىى٢ ث٧مىىي ٝ ثُؼطىىجا دىىَ ٣ْضنممممممممىىموّ 

 ثُنوثع ٝ ث٧ِّٞح ثُٔٚط٘غ .

ا  ى ؿ٤ٌ ْٓضوٌ ٝ ؿ٤ٌ ٓضٞثكن ، كجُٞثُوثٕ ًدٔج ٣ٌٞٗجٕ ٓضـ٣ٌ٤ٖ كى٢ ّىو ِّٞ – صبَٛب

فجؽز ثُق٘جٕ ر ثُؼوىجح ٝ ثُغىمٞثح ٝ ػىوّ ث٫ّىضوٌثً كى٢ ٝٝىغ هىٞث٤ْٜٗ٘ ثُضى٢ ٣ؾىو 

ثُطلَ ك٤ٜج ٙؼٞدٚ ك٢ إ٣ؾجه إٗٔىٞىػ هىوٝٙ ُِضو٤ِىو ، ٝ ٣ْىذخ ػمممممممىموّ ث٧ّىضوٌثً 

ضؼىٍَ ُو٣ىٚ ث٧ّىِٞح ثُٔٚىط٘غ ٝ ص٣ٖٖٞجً ك٢ ٣ٞٛز ٝ ٗٔٞ ٓلّٜٞ ثُىيثس ُِطلىَ ، ك٤

ثُنىىوثع ، ٝ صؾ٘ممممممممىىمخ ثُؼوىىجح دٞثّىىطز ثٌُىىيح ٝ ٫ ٣ىىضؼِْ ثُٚىىـ ٝ ثُنطىى  ، ٝ 

٣ْىىىجػو ٝىىىؼق ًهجدىىىٚ ثُٞثُىىىو٣ٖ ٧د٘ىىىجةْٜ ، ػِىىى٠ صطىىىًٞ صِمممممممممىىىمي ثُْىىى٤ًِٞجس 

٫ٕ ثُٔوًًجس ث٧ؽضٔجػ٤ٚ ثُْىِذ٤ٚ ٬ُٟلىجٍ ، صىؤعٌ دٚىًٞر ًذ٤ىمٌٙ كى٢  .ثُٔ٘قٌكٚ 
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ث٢ٗ  ٣ٝىىىٌٟ ًىىى٤ٖٛٞ إٕ صؼِمممممىىىمْ ثُْىىى٤ًِٞجس ثُٔ٘قٌكىىىٚ ثُٔٞىىىجهٙ ّىىىًِْٜٞ ثُؼىىىوٝ

ُِٔؾضٔىىىغ ٣ضؼىىىٍَ دج٧ػضوىىىجه ثُنىىىجٟب ٓىىىٖ هذىىىَ ثُٖىىىن٘ ثُٔوِىىىو ، دمممىىىم ٕ صؼِىىىْ 

ث٤ًُِْٞممممممجس ثُٔضٌٔهٙ ٣ؾِخ ُٚىجفذٜج ث٤ُٜذىٚ ٝ ث٫فضىٌثّ ، ٓىٖ مى٬ٍ إّىضنوثٓٚ 

ثس ػجؽِىىٚ ٝ ُِؼ٘ىىق ثُؾْىىو١ ٝ ثُضن٣ٌىىخ ٝ ثُضٔىىٌه ، ٝٓىىج ٣ؾِذمىىمٚ ىُىىي ٓىىٖ صؼ٣َىىَ

( د ٗىٚ  Matza , 1964( ٣ٝؤًىو ٓىجصَث    Jessor , 1968 , p46ثًٝجا ىثص٢   

ًِٔممج هِش ٤ّطٌٙ ثُٔؾضٔغ ػ٠ِ ث٧ٗق٬ٍ ث٧م٬هى٢ ٝ ث٧ّى١ٌ ، ًِٔىج ٍثه ظٜىًٞ 

 .٤ًِّٞجس ٓ٘قٌكٚ ٓٞممممجهٙ ُِٔؾضٔممممممغ   

ا     ( Social Theoryانُظشٚخ الأعزًبػّٛ )  –خبيغب

ٔىىجا ث٧ؽضٔىىجػ٤٤ٖ ػِىى٠  ٕ ػىىوّ ثُؼوثُىىز ثُٔٞؽىىٞهٙ كىى٢ ثُ٘ظىىجّ ٣ضلىىن ٓؼظىىْ ثُؼِ

ث٧ؽضٔجػ٢ ٛٞ ثُؼجَٓ ث٧ّج٢ّ ه٢ ٖٗممممممممؤ ثُِْٞى ث٫ؽٌثٓى٢ ثُٔٞىجه ُِٔؾضٔىغ 

، ٣ٝؼىىوّٕٝ ثُؼ٤ِٔىىجس ثُ٘لْىى٤ٚ ٛىى٢ ٓؾىىٌه صضىىجدغ ُؼ٤ِٔىىجس إؽضٔجػ٤ىىٚ ٝثّىىؼز ثُٔىىوٟ 

ؾٔٞػىجس  مىٌٟ صؤٓممٖ ثُْؼجهر ٝ ثٌُكج٤ٛٚ ُٔؾٔٞػجس إؽضٔجػ٤ٚ ٓؼ٤٘ٚ ٝ صقىٌّ ٓ

، ٝ ػِىى٠ ٛىىيث ث٧ّىىجُ كىى ْٜٗ ٣ىىٌٕٝ د ٗىىٚ ٣٘ذـىى٢ ػِىى٠ ػِٔىىجا ثُىى٘لِ  ٕ ٣ًٌىىَٝث 

ؽٜٞهْٛ ػ٠ِ صـ٤٤ىٌ ثُٔؾضٔىغ دىو٫ً ٓىٖ ٓقىج٫ٝصْٜ كى٢ صـ٤٤ىٌ ٝىقج٣جٙ . ٝفمممىمجٍٝ 

( صلْى٤ٌ إٝىطٌثح ثُٖنٚى٤ٚ  Merton , 1957ػمممجُمممىمْ ث٫ؽضٔىجع ٤ٌٓصىٕٞ   

( ٝٛىٞ ٓٚىطِـ ٣ؼ٘ى٢ دىٚ ٤Anomieٜىمج  ثُٔٞجهر ُِٔؾضٔغ د٘ظ٣ٌز  ٟممممِممممن ػِ

ثُضؼذ٤ٌ ػٖ ث٧فْجُ د ٗؼوثّ ثُٔؼج٤٣ٌ ،ثُض٢  ىث ٓج ّىجهس كى٢ ثُٔؾضٔىغ ك ٜٗىج صقىٌّ 

ٓؾٔٞػىىجس إؽضٔجػ٤ىىٚ ٓىىٖ صقو٤ىىن ٓٚىىجُقٜج ، ٝ ٕ ٛىىيث ث٧فْىىجُ هىىو ٣ْىىجْٛ كىى٢ 

 .ظًٜٞ ٕن٤ٚجس ٓٞجهٙ ُِٔؾضٔغ د٤ممممممٖ  كٌثه ٛيٙ ثُٔؾٔٞػجس 
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 انًخذساد                                       

ٝصلٖى٤ٚ دى٤ٖ , ٓج ٍثُىش ظىجٌٛر صؼىج٢ٟ ثُٔنىوًثس ثُٖىـَ ثُٖىجؿَ ُىوٍٝ ثُؼىجُْ هجٟذىز 

 .ثُٖذجح  ٙذـ ثكٚ صنجكٜج ثُقٌٞٓجس ٝثُِْطجس ثُوج٤ٗٞٗز ٝثُض٣ٌٖؼ٤ز ٝثُذ٤ْ٤ُٞز

صؼ٘ىىى٠ دٖىىىؤٕٝ ثُٚىىىقز  ًٔىىىج ثٜٗىىىج ثٙىىىذقش ٓٞٝىىىغ ثٛضٔىىىجّ ث٤ُٜتىىىجس ثُو٤ُٝىىىز ثُضىىى٢

ٝٓىىج ٍثُىىش ٛىىيٙ ثُظىىجٌٛر ٓىىٖ ٗجف٤ىز عجُغىىز ٓٞٝىىغ ث٫عىىجًر ٝثُضْىىجهٍ ٓىىٖ , ث٫ؽضٔجػ٤ىز 

ؿ٤ٌ ثٗٚ دجٌُؿْ ٖٓ ٛيث ث٫ٛضٔجّ ٝدٌؿْ ثُض٣ٌٖؼجس ثُٔنضِلز ثُضى٢ .ثُ٘جُ دٞؽٚ مجٗ 

ٕىىٌػش ُِقىىو ٓىىٖ ثٗضٖىىجً ٛىىيٙ ثُظىىجٌٛر ٝثُؾٜىىٞه ثُٞىىنٔز ثُٔق٤ِىىز ٝثُو٤ُٝىىز ٌُٔجكقىىز 

ٝصق٤ٌٞٛج ٝث٫صؾجً دٜج ث٫ دجُقوٝه ثُطذ٤ز ٝثُٚ٘جػ٤ز ثُٖٔىٌٝػز ًٍثػز ثُٔنوًثس 

ٝدجٌُؿْ ٖٓ ىُي ًِٚ ٫ٍثُش ٛىيٙ ثُظىجٌٛر ص مىي ٕى٬ًٌ ٓوِوىجً ُِ٘ىجُ ٝثُقٌٞٓىجس ػِى٠ 

ُٝؼَ ثُْذخ ك٢ ثُوٚىًٞ ثُىي١ ٣ٚى٤خ ٛىيٙ ثُؾٜىٞه ٣ٌؽىغ ثُى٠ ثٕ ث٫ٛضٔىجّ .فو ّٞثا

طـ ثٌُِٖٔز هٕٝ ثػٔجهٜىج ٝػِى٠ ث٫ًذٌ دٜيٙ ثٌُِٖٔز إٗٔج ثٗٚخ دجُٔوجّ ث٫ٍٝ ػ٠ِ ّ

ٓقجُٝز ٓ٘غ  ػٌثٝىٜج ٝٗضجةؾٜىج هٕٝ ثُوٞىجا ػِى٠ ث٫ّىذجح ٝثُىوٝثكغ ٝػِى٠ ٓقجُٝىز 

ًىىق ثُ٘ىىجُ ػِىى٠ ثُضؼىىج٢ٟ دجصنىىجى  ّىىج٤ُخ ثُؼوىىجح ٓىىٖ  ّىىج٤ُخ ثُٞهج٣ىىز ٝثُؼىى٬ػ ٝٓىىٖ 

ثٕ ثؿِىخ ثُذقىٞط ثُؼ٤ِٔىز كى٢ ٓؾىج٫س ثُطىخ ثُ٘لْى٢ ٝث٫ؽضٔىجع ٝػِىْ .ٗجف٤ز ثمٌٟ 

ش صٜضْ دجُووً ث٫ًذىٌ دج٥عىجً ثُٔنضِلىز ثُٔضٌصذىز ػِى٠ صؼىج٢ٟ ثُٔنىوً كى٢ ثُ٘لِ ٫ ٍثُ

ثُ٘ىىٞثف٢ ثُٚىىق٤ز ٝثُؼو٤ِىىز ٝث٫ؽضٔجػ٤ىىز هٕٝ ث٫ٛضٔىىجّ ثٌُىىجك٢ دٌٖثّىىز ثُظىىجٌٛر ٓىىٖ 

ف٤ىىظ ثُؼِىىز ٝثُىىوٝثكغ دٔٞهىىق ث٫ْٗىىجٕ ٓىىٖ ثُٔؾضٔىىغ ٝٓٞهىىق ثُٔؾضٔىىغ ٓىىٖ ث٫ْٗىىجٕ 

جً ٝدجُـجً دجُْ٘ذز ُِٔنوً ٝثعجًٙ ػِى٠ ٝدؼذجًر ثمٌٟ ك ٕ ث٫ٛضٔجّ ٣٫َثٍ ث٫ٛضٔجّ ٓ٘ٚذ

ٝثُقىو٣ظ ػىىٖ , ث٫ْٗىجٕ ثُٔضؼىج٢ٟ ىثصىٚ ٝص٤ًٌذىٚ ٝص٣ٌٞ٘ىٚ ثُ٘لْىى٢ ٝٓٞهلىٚ ٓىٖ ثُق٤ىجر 

ثُٔنوًثس ٖٓ ف٤ىظ ٟذ٤ؼضٜىج ٝثعجًٛىج ػِى٠ ثُٚىقز ْٓى ُز ًذ٤ىٌر ٝٓضٖىجدٌز ثُؾٞثٗىخ 

 ٌُٝ٘٘ىج كى٢ ٛىيٙ ثُؼؾجُىز ٣ٌٗىو, ٣ضطِخ ُـٌٛ ث٩ُٔىجّ دٜىج ثُى٠ صى ٤ُق ٓؾِىوثس ًٝضىخ 

ٝدٌَٖ ٓنضٌٚ إدٌثٍ ثٌُِٖٔز ٝث٫ّذجح ٝثُوٝثكغ ثٌُجٓ٘ز مِلٜج ٌٟٝم ٓؼجُؾضٜج ًٔىج 
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ٝٗؼِىىْ ثٕ ػِٔ٘ىىج ثٙىىجدٚ ثُىى٘و٘ ٝفْىىذ٘ج  ٕ ثٌُٔىىجٍ   ٝفىىوٙ ثُىىي١ , ٣ٌثٛىىج ثُذىىجفغ٤ٖ 

                   .ثدضـ٤٘ج ٝؽٜٚ دؼِٔ٘ج ٛيث 

 انًخذساد 

 نًؾخ ربسٚخٛخ 

كوىو , إى ػٌكضٜىج  هىوّ ثُقٞىجًثس كى٢ ثُؼىجُْ  إٕ ثّضنوثّ ثُٔنوًثس هىو٣ْ هىوّ ثُذٖى٣ٌز

ٝؽوس ُٞفز ٣ٌّٓٞز ٣ؼٞه صج٣ًنٜج ث٠ُ ث٫ُق ثٌُثدؼز هذَ ث٬٤ُٔه صىوٍ ػِى٠ ثّىضؼٔجٍ 

ٝػىىٌف ثُٜ٘ىىٞه ٝثُٚىى٤٘٤ٕٞ .ثُْىى٤٣ٌٖٓٞ ٨ُك٤ىىٕٞ ًٝىىجٗٞث ٣طِوىىٕٞ ػ٤ِىىٚ ٗذىىجس ثُْىىؼجهر 

) ٫ٓذٌثٟىًٞ ثُق٤ٖٔ ٓ٘ي ث٫ُق ثُغجُغز هذَ ثُٔى٬٤ه ًٔىج ًٝه كى٢ ًضىجح ٙى٤و٤ُز  ُلىٚ ث

فَ ثًٌُٞىج٤٣ٖ كى٢ ث٣ٌٌٓىج ث٬ُص٤٘٤ىز .ًٔج ٝٙلٚ ٤ٌُٓٞٛٝ ك٢ ث٧ٝه٣ْج ( ٤ٕ٘ـ٘جٗؼ ٌِ ٝػُ

ػجّ هذَ ثُٔى٬٤ه ًٝىجٕ ثُٜ٘ىٞه ثُقٔىٌ ٣ٔٞىـٕٞ  ًٝثهىٚ كى٢ ٟوّٞىْٜ ثُو٤٘٣ىز  055ٓ٘ي 

ٓى٬٤ه١ ٝكى٢  020 ٓج ثُوجس كوىو ػٌكىٚ ث٫فذىجٓ هىو٣ٔجً ٝٗوِىٞٙ ٓؼٜىْ ثُى٠ ثُى٤ٖٔ ػىجّ .

ٓىٖ كٚىَ ٓىجهر ثُٔىًٞك٤ٖ ػىٖ ( ّى٤وصٌٌٝٗ)ّىغ ػٖىٌ صٌٔىٖ ث٫ُٔىج٢ٗ  ٝثةَ ثُوىٌٕ ثُضج

ٝكىى٢ .ث٫ك٤ىىٕٞ ٝ ِٟىىن ٛىىيث ث٫ّىىْ ْٗىىذز ثُىى٠ ًٓٞك٤ىىُٞ إُىىٚ ث٫فىى٬ّ ػ٘ىىو ث٩ؿ٣ٌىىن 

ثُٖٔىىٌم ث٩ّىى٢ٓ٬ ٣ىىٌؽـ ثُٔلْىىٌ ثدىىٖ ًغ٤ىىٌ  ٕ ثُقْىىٖ دىىٖ ٙىىذجؿ كىى٢  ٝثمىىٌ ثُوىىٌٕ 

صذجػٚ ٣قىٌف دىٚ ثُنجِٓ ثُٜؾ١ٌ ثُي١ ًجٕ ٍػ٤ْ ٟجةلز ثُقٖج٤ٕٖ ًجٕ ٣ووّ ٟؼجٓجً ٧

َٓثؽْٜ ٣ٝلْو  هٓـضْٜ ٝٛيث ٣ؼ٢٘  ٕ ٗٞػجً ٖٓ ثُٔنوًثس ػٌكىٚ ثُؼىجُْ ث٫ّى٢ٓ٬ كى٢ 

٣ٝىىٌٟ ثُٔو٣ٌىى١َ  ٕ ظٜىىًٞ ثُق٤ٖٖىىز ًىىجٕ كىى٢  ٝثةىىَ ثُوىىٌٕ ثُْىىجدغ , صِىىي ثُقوذىىز 

 ثُٜؾ١ٌ ػ٠ِ ٣و ثفو ثُؾ٬ٜا ثُٔوػ٤ٖ ُِؼِْ ًٝجٕ ٣وػٞٛج دق٤ٖٖز ثُلوٌثا 

 انًخذساد انزؼشٚف ٔانٕفف 

 :ثُضؼ٣ٌق:  ٫ٝ

ًَ ٓجهر صقوط موًثً ك٢ ثُؾْىْ ثُىي١ ص٘جُٝىٚ ٝثُٔنىوً ٣ٖىَٔ ثُوِىن : ثُٔنوً ك٢ ثُِـز 

ٝٛ٘جى ػور صؼ٣ٌلجس ُٔلٜىّٞ , ٝثُق٤ٌر ٝثُلضًٞ ٝثٌَُْ ٝثُغوَ ٝث٫ٝطٌثح ٝثُض٤ْخ 
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ثُٔنىىوًثس صٚىى٘ق فْىىخ ٝؽٜىىجس ٗظىىٌ  ٙىىقجح ث٫مضٚجٙىىجس ثُضىى٢ صؼٌىىق ػِىى٠ 

 :٣ ص٢ ٓؼجُؾز ٌٝٓجكقز ٛيٙ ثُّْٔٞ ٢ٛٝ ًٔج 

 :انًفٕٓو انؼهًٙ نهًخذساد  -1

ٓىٞثه ٤ٔ٤ًجة٤ىز صْىذخ ث٤ُٔىَ ثُٖىو٣و ُِ٘ىىّٞ ٝثُ٘ؼىجُ ٝٓٞؽىجس ٓىٖ ؿ٤ىجح ثُىٞػ٢ صٌىىٕٞ 

ٓٚقٞدز دض٤ٌْٖ ٨ُُْ ٫ٝ صؼو ثُٖٔ٘طجس ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز  ٝ ثُٔٞثه ثُْٔىذذز ُِِّٜٞىز هثمِىز 

ثه كىى٢ ثُضؼ٣ٌىىق د٤٘ٔىىج صؼىىو ثُٖٔىىٌٝدجس ثٌُق٤ُٞىىز هثمِىىز كىى٢ ثُضؼ٣ٌىىق ٝٛىى٢ ٓىىٖ ثُٔىىٞ

 .ثُٔنوًر 

 : انًفٕٓو انطجٙ نهًخذساد -2

ًَ ٓجهر ّٞثا  ًجٗش ٗذجص٤ز  ٝ ٙ٘جػ٤ز ٤ٔ٤ًجة٤ز  ٝ ٓجهر ًٌٓذز ٙى٤و٤ٗ٫جً دق٤ىظ صىؤه١ 

, دٔضؼج٤ٟٜج إ٠ُ ػوّ ثُووًر  ٝ ثٌُؿذز ك٢ صىٌى ص٘جُٜٝىج ٝصؾؼِىٚ ٓىوٓ٘جً ٫ إًثه٣ىجً ػ٤ِٜىج 

١ ٝٗل٢ْ دٜىيٙ ثُٔىجهر ٝصٚجفخ ص٘جُٜٝج ص ع٤ٌثس ػو٤ِز صؤه١ ث٠ُ فوٝط ثًصذجٟ ػٞٞ

ٝثٕ ثٓض٘جػٚ ػٖ ص٘جُٜٝج ٣ْىذخ ُىٚ ٗىٞع ٓىٖ ػىوّ ثُضىٞثٍٕ ٝث٫ًٛىجم ُِؾٜىجٍ ثُؼٚىذ٢ 

٫ٕ ث٩هٓجٕ ػ٤ِٜج هو ّذخ ُٚ ٗٞع ٖٓ ثُضق٫ٞس ثُل٤ُْٞٞؽ٤ز ٝثُؼ٣ٞٞز دق٤ظ ُْ صؼىو 

 ٓىج ٓلٜىّٞ ٓ٘ظٔىز , ث٫ؽَٜر ثُٔنضِلز ُِٔوٖٓ ثُؼَٔ دًٚٞر ٟذ٤ؼ٤ز دوٕٝ ٛىيٙ ثُٔىٞثه 

ًىَ ٓىجهر صىومَ , 9191ج٤ُٔز ُِٔٞثه ثُٔنوًر ًٔج ػٌكضٜج ُؾ٘ز ثُنذٌثا ػجّ ثُٚقز ثُؼ

 .ؽْْ ثٌُجةٖ ثُق٢ ٝصؼَٔ ػ٠ِ صؼط٤َ ٝثفور  ٝ ثًغٌ ٖٓ ٝظجةلٚ 

 : انًفٕٓو انمبََٕٙ نهًخذساد -3

٢ٛ ٓؾٔٞػز ثُٔٞثه ثُض٢ صْىذخ ث٩هٓىجٕ ػِى٠ ص٘جُٜٝىج ٓىٖ هذىَ ثُٔضؼىج٢ٟ ٝصىؤه١ ثُى٠ 

ِٔضؼىج٢ٟ دق٤ىظ صىؤه١ ٙىوًٝ  كؼىجٍ ٝصٚىٌكجس صىؤى١ ثفوط ص ع٤ٌثس ؿ٤ٌ ٓضٞثٍٗز ُ

ثُىى٘لِ ثُذٖىى٣ٌز ّىىٞثا ػِىى٠ ْٓىىضٟٞ ثُٔضؼىىج٢ٟ ٝثُٔىىوٖٓ  ٝ ثٗؼٌىىجُ صٌِىىْ ثُْىى٤ًِٞجس 

ثُٞىىجًر ػِىى٠ ث٫مىى٣ٌٖ دق٤ىىظ صىىؤه١ ثُىى٠ ثٝىىٌثً دىىجُٔؾضٔغ  ٝ ث٫كىىٌثه ٝٛىى٢ ٓىىٞثه 

 .ٓقًٞٞ ص٤٘ٚؼٜج  ٝ ًٍثػضٜج  ٝ ص٤ًٌذٜج ٤ٙو٤ٗ٫جً دوٕٝ صٌثم٤٘ هج٤ٗٞٗز 
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 : فٕٓو الاعزًبػٙ نهًخذسادانً-4

٢ٛ ثُٔٞثه ثُض٢ صْذخ ُٔضؼج٤ٟٜج ثٗلؼج٫س ؽجٗقز ِّٝٞى ؿ٤ٌ ه٣ْٞ دْذخ ىٛجح ػوِىٚ 

ٗض٤ؾىىز ثُضؼىىج٢ٟ ُضِىىي ثُٔىىٞثه ٝصْىىذخ ُىىٚ ٗىىٞع ٓىىٖ ثُوِىىن ثُ٘لْىى٢ ٝث٫ًضتىىجح ٝث٩ًٛىىجح 

ث٫ؽضٔىىجػ٢ ٝٝىىؼق ثُطٔىىٞؿ ث٫ؽضٔىىجػ٢ ٝث٫ًثهر كضىىؤه١ دىىٚ ثُىى٠ ثُْىىِٞى ثُٔ٘قىىٌف 

٢ ٣ٌِْٜج ُـٌٛ ثُقٍٚٞ ػ٠ِ ث٫ٓٞثٍ دطٌم ؿ٤ٌ ٖٓىٌٝع ٓىٖ ص٣ٞٔىَ ٝثُؾ٣ٌٔز ثُض

 .صؼج٤ٟٚ ُضِي ثُّْٔٞ 

 

 الثامن عش   محاضر 

 :انٕفف :صبَٛب 

إٕ  ١ ٓىجهر ٣طِىىن ػ٤ِٜىج ٓىىجهر ٓنىوًر ٫دىىو  ٕ صٌىىٕٞ ُٜىج صىى ع٤ٌثس ػِى٠ ثُقجُىىز ثُؼو٤ِىىز 

ُٔض٘جُٜٝج ٝصؤه١ إ٠ُ ث٫ػضٔجه ػ٤ِٜج ٝصقىوط ٗٞػىجً ٓىٖ ث٫ًصذىجٟ ثُؼٞى١ٞ د٤ٜ٘ىج ٝدى٤ٖ 

 .ثُٔنوًثس ثُطذ٤ؼ٤ز ٝثُٔنوًثس ثُٚ٘جػ٤ز , ٢ٛٝ ٗٞػ٤ٖ ثُٔضؼج٢ٟ 

 :انًخذساد انطجٛؼٛخ  -1

٢ٛٝ ٗذجصجس ٝفٖجةٔ ٝ ػٖجح ٣ضْ ًٍثػضٜىج كى٢ فوىٍٞ مجٙىز ٝصقىش ظىٌٝف د٤ت٤ىز 

 .ٓؼ٤٘ز ٣ض٘جُٜٝج ثُذؼٜ دٌِٖٜج ثُنجّ دؼو ثُضؾل٤ق ٖٝٓ ٛيٙ ثُ٘ذجصجس 

 : الأفٌٕٛ-أ

) ّىٌٔثا ثُِىٕٞ دؼىو ثُضؾل٤ىق (  9ٙىًٞر ًهىْ ) ّٝضنٌػ ٖٓ عٌٔر صىوػ٠ ثُنٖىنجٓ 

ٝصْضنوّ ٧ؿٌثٛ ٟذ٤ىز ًْٔىٌ٘جس ه٣ٞىز ٨ُُىْ ًٝٔٞىجه ُِْىؼجٍ ٓغىَ ( 2ًٙٞر ًهْ 
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(, ث٤ُٜى٣ٌٖٝ )ٓغىَ ( ث٧ك٤ىٕٞ) ٝٛ٘جى ٓٞثه ٓنىوًر ػو٣ىور ْٓىضنٌؽٚ ٓىٖ( , ثٌُٞثه٤٣ٖ)

٢ٛٝ  ٌٕٜ ثُٔٞثه ثُٔنوًر ٝ مطٌٛج ػ٠ِ ثُٚقز ثُؼجٓز ُِٔوٖٓ ٝثُٔضؼج٢ٟ إى صىؤه١ 

٣ضى٠ُٞ إكٌثٍٛٔىج ثُىوٓجؽ ثُذٖى١ٌ ٝظ٤لضٜٔىج ( ث٩ٌٗجك٤ِٖ)ٝ(ث٧ٗوٝك٤ٖ )َ إكٌثٍإ٠ُ صؼط٤

٣ٍىىجهر صقٔىىَ ث٫ْٗىىجٕ ٝصو٤ىىجٙ ٓىىٖ ثُضىىٞصٌ ثُٖىىو٣و ثُىىي١ ٣ٚىىجفخ ثُٔقىىٖ ٝثُٖىىوثةو إى  ٕ 

ٓؼوٍ إٗضجؽٜٔج ٣ىَهثه ُىوٟ ث٫ٕىنجٗ ثُٔضىو٤٘٣ٖ ثُىي٣ٖ ٣ضٔضؼىٕٞ دٚى٬دز ٝٙىذٌث ػ٘ىو 

صىؤه١ ثُى٠ ثُٞكىجر ( ٤ُِٜى٣ٌٖٝ ) ٝث٩هٓىجٕ ٝٓؼظىْ فىج٫س ثُضؼىج٢ٟ , ثُٔٞثهق ثُٚؼذز 

دْذخ ص٘ىجٍٝ ؽٌػىجس ًذ٤ىٌر ٓ٘ىٚ دْىذخ ثُـىٔ ثُٚى٘جػ٢ إى ٣ىضْ مِطٜىج دٔىٞثه  مىٌٟ 

دق٤ىىظ ٣ىى٘نلٜ ٓؼىىوٍ ثُٔىىجهر ثُٔىىؤعٌر ثُىى٠ ْٓىىضٟٞ ٓضو٤ٗىىز ك٤ٖىىؼٌ ثُٔضؼىىج٢ٟ ٝثُٔىىوٖٓ 

دجٌُؿذز دض٘جٍٝ ٤ًٔز إٝجك٤ز ُِٞٙىٍٞ ثُى٠ فجُىز ثُٖ٘ىٞر ك٤ىؤه١ دىٚ ثُى٠ ص٘ىجٍٝ ؽٌػىز 

 ٝ هىو ٣ْىذخ , ر صْذخ ُٚ ثٗنلجٛ ٝىـ٠ ثُىوّ ثُى٠ ْٓىضٟٞ ٓضىو٢ٗ دىٚ إُى٠ ثُٞكىجر ًذ٤ٌ

, ؽٌػز ًذ٤ٌر صْذخ ُٚ ثٗنلجٛ ٝـ٠ ثُوّ إُى٠ ْٓىضٟٞ ٓضىو٢ٗ ٣ىؤه١ دىٚ ثُى٠ ثُٞكىجر 

 .ثُ٘و٢ فجُز صْْٔ ثُوّ ٝصؼط٤َ ػَٔ ثُؾٜجٍ ثُض٘ل٢ْ ( ث٣ٌٝ٤ُٜٖ )  ٝ هو ٣ْذخ ُٚ 

 :  انؾؾٛؼ -ة

ٗذجصىىجس ثُو٘ىىخ ثُٜ٘ىىو١ ٝمجٙىىز ث٫ٍٛىىجً  ٝدىىيًٝٛج  ٓىىجهر ٓنىىوًر ٣ْضقٚىىَ ػ٤ِٜىىج ٓىىٖ

٣ْٝىضنوٜٓج ثُٔضؼىجٟٕٞ ٝثُٔىوٕٓ٘ٞ دط٣ٌوىز ثُِىق دجُْىٌجةٌ , صٖذٚ فذز ثُوٜٞر ثٌُْٔثا

ٝمِطٜىىج دىىجُضذؾ  ٝ ثهٝثس ثُضىىوم٤ٖ ث٫مىىٌٟ ًجٌُ٘ؽ٤ِىىز ثُؼٌد٤ىىز ، ٝىُىىي دؼىىو صٚىى٤٘ؼٜج 

 ٝصق٣ِٜٞج ث٠ُ ٓجهر ٣ٍض٤ز 

 : انكٕكب  -د

( دجًَُثػىز)ثُٔٞثه ثُٔنوًر ٝثُض٢ ص٘ضؼ دٖىٌَ ٟذ٤ؼى٢  ٢ٛٝ ٗذجصجس صومَ ٖٝٔ ٙ٘ق

ٝصْضنوّ ٖٓ هذَ ثُٔضؼج٤ٟٖ دٔٞؾ ث٫ًٝثم ٝث٫ؿٚىجٕ دؼىو , ف٤ظ صظٌٜ ٗذضز ثًٌُٞج 

ٝٛى٢ ٓىٞثه , ٟقٜ٘ج ٝصق٣ِٜٞىج إُى٠ هطىغ ٙىـ٤ٌر  ف٤ىظ صظٜىٌ ػ٤ِٔىجس ٟقىٖ ثًٌُٞىج 

صٚى٤٘ؼٜج ٖٓ٘طز ٝصْذخ ثُِّٜٞز ٝثُٖؼًٞ دج٫ًص٤ىجؿ ثُ٘لْى٢ ؿ٤ىٌ ثُٔذىًٌ ٝىُىي دؼىو 

 ٣ٝؤه١ ثّضنوثٜٓج ث٠ُ ٌٓٛ ٕذ٤ٚ دجٗلٚجّ ثُٖن٤ٚز , ٝصق٣ِٜٞج ث٠ُ ْٓقٞم
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 : انمبد  -س

ٗذجصجس ٖٓ ٙ٘ق ثُٔٞثه ثُٔنوًر صٌغٌ ًٍثػضٚ ك٢ ث٫هج٤ُْ ثٌُٟذز ثُقجًر ٣ْىضنوّ ٓىٖ 

هذىىَ ثُٔضؼىىج٤ٟٖ ٝثُٔىىو٤ٖ٘ٓ دٔٞىىؾ ث٫ؿٚىىجٕ ٝٛىىٞ ٕىىجةغ كىى٢ ٓ٘ىىجٟن ثُقذٖىىز ٝثُوىىٌٕ 

 .ث٫ك٣ٌو٢ 

 

 : انجبَغٕ -ط

صٌغىٌ ًٍثػضٜىج دطىٌم ؿ٤ىٌ ٖٓىٌٝػز كى٢ , ٢ٛٝ ٗذجصجس ٓٚ٘لز  ٣ٞىج ًٔىٞثه ٓنىوًر 

 ٌٚٓ. 

 :انُٛكٕرٍٛ  -ػ

٣ٌٝغىىٌ ٝؽىىٞهٙ كىى٢ ٗذضىىز ثُضذىىؾ ثُٔىىجهر , ٣ؼىىو ثفىىو  ٗىىٞثع ثُٔنىىوًثس ىثس ثُْىى٤ٔز ثُو٤ِِىىز 

ٝهو  هًُؽش ٛىيٙ ثُٔىجهر ٝىٖٔ ٙى٘ق ثُٔىٞثه , ثٌُة٤ْ٤ز ثُض٢ صْضنوّ ُض٤٘ٚغ ثٌُْجةٌ 

٢ٛٝ ٝثٕ ًجٗش ثهَ مطًٞر ٖٓ ثُٔىٞثه ث٫مىٌٟ ث٩  ٕ ث٫فٚىجة٤جس   ثُٔنوًر ٓؤمٌثَ 

 .ٝثُوًثّجس ثًُٖٔ٘ٞر  عذضش  ٜٗج صؼو ٣ٌٟوجً ُ٪هٓجٕ ػ٠ِ ثُٔنوًثس ث٫ٕو مطًٞر 

 :انكبفٍٛٛ  -ط

ٝٛى٢ ؿ٤ىٌ ٝىجًر إىث ثّىضنوٓش , ٢ٛٝ ٓٞثه ٓٞؽٞهر كى٢ ٗذضىز ثُٖىج١ ٝفذىجس ثُوٜىٞر 

و ص٘جُٜٝىج د٤ٌٔىجس ًذ٤ىٌر ٣ٝقىوط ٗٞػىجً ٓىٖ دٌَٖ ٓؼوٍٞ ٌُٜٝ٘ج صضقىٍٞ ثُى٠ إهٓىجٕ ػ٘ى

ٝصىىومَ كىى٢ , ث٫هٓىىجٕ ُٜٝىىج ثػىىٌثٛ ؽجٗذ٤ىىز صْ٘ىىقخ ػِىى٠ ثُٞظىىجةق ث٫مىىٌٟ ُِؾْىىْ 

 .ٙ٘جػز دؼٜ  ٗٞثع ث٫ٌُٖٞصز ٝدؼٜ ثٗٞثع ثٌُٖٔٝدجس ثُـج٣ٍز

 :انًخذساد انقُبػٛخ  -2

 :انكؾٕل -أ
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ُٖٔىٌٝػ٤ضٜج ٝكىن ٝىُىي ٣ؼىٞه ,  ٌٕٜ ثُٔٞثه ثُٔنوًر ػ٠ِ ث٫ٟى٬م ٝ ًغٌٛىج إٗضٖىجًثً 

ٝصذِىىؾ ْٗىىذز ثُضؼىىج٢ٟ كىى٢ ث٣٫ُٞىىجس , ثُوىىٞث٤ٖٗ ثُٞٝىىؼ٤ز كىى٢ ٓؼظىىْ ثُذِىىوثٕ ث٫ّىى٤ٓ٬ز 

ٓىىٖ ٓنضِىىق ٕىىٌثةـ ثُٔؾضٔىىغ ًٜٞٗىىج ٓوذُٞىىز ثؽضٔجػ٤ىىجً % 50ثُٔضقىىور ث٤ٌ٣ٌٓ٫ىىز ثُىى٠ 

 .د٘ظٌْٛ 

 

 :انكٕكبئٍٛ انقُبػٙ  -ة 

٤ز ٝصْذخ ٗلىِ ٓٞثه ٖٓ٘طز ِّٜٝٓٞز ص٘ضؼ دٌَٖ ٙ٘جػ٢ ُ٘لِ ص٤ًٌخ ثًٌُٞج ثُطذ٤ؼ

 . ػٌثٜٝج

 : الايفٛزبيُٛبد -د 

٢ٛٝ ٓٞثه ٟذ٤ز ُٜج ثّىضنوثٓجس ػ٬ؽ٤ىز ٣ِٝؾى  إ٤ُٜىج ّىجةو٢ ثُٖىجف٘جس ثُىي٣ٖ ٣ؼِٔىٕٞ 

, ُىى٬٤ ػِىى٠ ثُطىىٌم ثُنجًؽ٤ىىز ًٝىىيُي ٣ِؾىى  ث٤ُىىٚ دؼىىٜ ثُطِذىىز  ع٘ىىجا كضىىٌر ث٫ٓضقجٗىىجس 

قٚىى٤َ دْىىذخ ٗٚىى٤قز ؿ٤ىىٌ ٓنِٚىىز د ٜٗىىج ّضْىىجػوْٛ ػِىى٠ ثُْىىٌٜ ٝدجُضىىج٢ُ ٣ٍىىجهر ثُض

ٝكى٢ ًغ٤ىٌ ٓىٖ ث٫ف٤ىجٕ صىؤه١ , ثُؼ٢ِٔ ٝثُقٍٚٞ ػ٠ِ ػ٬ٓجس ٓضلٞهز ك٢ ث٫ٓضقىجٕ 

ث٠ُ ثُٞكجر ٝمجٙز دى٤ٖ ٙىلٞف ٛىؤ٫ا ثُٔنىوٝػ٤ٖ دْىذخ ٣ٍىجهر ث٫ؽٜىجه ػِى٠ ثُوِىخ 

 .ٝفٍٚٞ ث٫ٍٓجس ثُٔلجؽتز 

 :ْشيٌٕ انًُٕ ٔانزكٕسح -س  

ػ٬ٞصْٜ ٝهٞصٜج ًٝىيُي ٢ٛٝ ٓٞثه ٤ٔ٤ًجة٤ز ٣ْضنوٜٓج ث٣ٌُج٤ٕٝٞ ثف٤جٗجً ٣َُجهر فؾْ 

ٌُٜٝ٘ىىج فٌٓىىش  م٤ىىٌثً ٝٓ٘ؼىىش ػج٤ُٔىىجً ٝػِىى٠ ٙىىؼ٤و , ٣ٍىىجهر هًؽىىز ثُٖ٘ىىجٟ ٝثُضقٔىىَ 

ٝش ػوٞدجس ٙجًٓز ػ٠ِ ٓض٘ج٤ُٜٝج ٖٓ ث٣ٌُج٤٤ٖٝ ػِٔجَ ثٕ  ٌِ ث٧ُؼجح ث٧ُٝٔذ٤ز ًٔج كُ

 ثّضنوثٜٓج دٌَٖ ػٖٞثة٢ ٣ٌٞ دٚقز ٓض٘جُٜٝج

 : انًٓذئبد ٔانًُٕيبد ٔانًغكُبد
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٫ه٣ٝز ٣ْضنوٜٓج ث٫ٟذجا ك٢ فج٫س ٓؼ٤ٖ ُـىٌٛ ثُؼى٬ػ ُىذؼٜ ٢ٛٝ ٓؾٔٞػز ٖٓ ث

ٝصْىضنوّ دؾٌػىجس , ثُقج٫س ثُ٘ل٤ْز دجُوًؽىز ث٫ّىجُ ٗغىَ ث٫ًضتىجح ٝثُوِىن ثُ٘لْى٢ 

 ْٝٗخ ٫ صؤه١ ث٠ُ ث٫هٓجٕ ػ٤ِٜج 

 : يٕاد نٛغذ نلاعزخذاو انجؾش٘ -ػ 

ف٤ىظ ُٜىج , ٝؿ٤ٌٛىج ٢ٛٝ ٓٞثه ىثس ًٝثةـ ٗلجىر ٓغَ ثُذ٘ى٣َٖ ٝٓىٞثه ثُطى٬ا ٝثُـىٌثا 

 .ص ع٤ٌثس ٓنوًر ٝ ػٌثٛ ٓوٌٓر ُِٔل 

دوىى٢ ثٕ ٗوىىٍٞ  ٕ ٓىىج ىًىىٌ كىى٢ ٛىىيث ثُوْىىْ ٓىىٖ  ّىىٔجا ٝ ٗىىٞثع ُِٜٔىىوةجس ٝثُٔ٘ٞٓىىجس 

ثى ثٕ ٛ٘ىجى ٓتىجس ث٫ٗىٞثع ٓىٖ ٛىيٙ , ٝثٌُْٔ٘جس ٛٞ ػ٠ِ ّذ٤َ ثُٔغجٍ ٤ُِٝ ثُقٚىٌ 

 .ث٫ٙ٘جف 

ة التاسع عش    محاضر

 

 اعجبة ٔاَؼكبعبد رؼبهٙ انًخذساد أٔ الاديبٌ ػهٛٓب

ش ثُٔنىىوًثس ٝإهٓجٜٗىىج ثفىىو  ٛىىْ ثُٖٔىى٬ٌس ثُضىى٢ صٞثؽىىٚ ثُؼىىجُْ ث٤ُىىّٞ ٝ ٝىىقش  ٙىىذق

ثُنطٌ ث٧ٍٝ ثُي١ ٣وثْٛ ثُٖذجح ثُٔؼجٌٙ دٖىٌَ  ّىجُ ٝمى٬ٍ ثُْى٘ٞثس ثُٔ٘ٚىٌٓز 

,  ٙذقش ٛيٙ ثٌُِٖٔز ك٢ صَث٣و ٝمجٙز د٤ٖ  ّٝجٟ ثُٖذجح ٝكى٢ ؽ٤ٔىغ  ٗقىجا ثُؼىجُْ 

ؾَ ٝٛى٢ كى٢ صَث٣ىو ْٓىضٌٔ إى ٝٙىَ إى ثٕ ثُي١ ٣وِن ثُْٔىت٤ُٖٞ ٛىٞ ث٫ًهىجّ ثُضى٢ صْى

ٓىٖ ٓؾٔىٞع ثُٖىذجح كى٢ % 92ثُى٠ فىٞث٢ُ 2592ػوه ثُٔضؼج٤ٟٖ ٝكن إفٚىجة٤ز ػىجّ 

ثُؼجُْ ٝفْخ ٓج ص٤ٌٖ ث٤ُٚ صوج٣ًٌ  ٫ْٓ ثُٔضقور كوو ثًصلىغ ٓؼىوٍ ثّىض٬ٜى ثُٔنىوًثس 

ُىوٍٝ % 2,0كوى٠ ٣٫ُِٞىجس ثُٔضقىور ٝ%2,2ٓوجدىَ % 6,9ك٢ هٍٝ ثُن٤ِؼ ثُؼٌد٢ ثُى٠ 

ثٕ , ٓج ك٢ ثُؼٌثم كوو ٙوً صو٣ٌٌ ػٖ ٍٝثًر ثُٚقز ثُؼٌثه٤ز ٣وٍٞ . ٘ٞد٤ز ٣ٌٌٓج ثُؾ

ٛىْ  6ثُى٠  0ّ٘ز فٞثٍ ٓىٖ 05ث٠ُ   95ٖٓ د٤ٖ ًَ ػٌٖر ٕذجٕ صضٌثٝؿ ثػٔجًْٛ ٖٓ 

٣ضؼجٟٞث ثُٔنوًثس ٝثٌُهْ ك٢ صَث٣و مط٤ٌ ثٓج ك٢ ٌٓٚ كقوط ٫ٝ فٌػ ف٤ظ ًٖىق 
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د٤ٌِز ثُطخ دؾجٓؼىز ثُوىجٌٛر  دقظ  ػوٙ ثُوًضًٞ ػٔجه فٔو١ ًة٤ِ هْْ ثُطخ ثُ٘ل٢ْ

ٓىٖ ثُْىٌجٕ كى٢ ٓنضِىق % 95ػٖ ٗضجةؼ مط٤ٌر صذ٤ٖ ثٕ ْٗىذز ثُضؼىج٢ٟ دِـىش فىٞث٢ُ 

ػىىجّ ٝثُنط٤ىىٌ كىى٢ ث٫ٓىىٌ ثٕ ثُْ٘ىىجا ُىىْ صْىىِْ ٓىىٖ  90كتىىجس ثُؼ٣ٌٔىىز ثُضىى٢ صضؾىىجٍٝ 

ٝثًىىو صو٣ٌىىٌ ثُٔنىىوًثس , ثُىىق ّىى٤ور ٓٚىى٣ٌز ٓوٓ٘ىىز655ثُٔنىىوًثس ف٤ىىظ ٝؽىىو ٗقىىٞ 

دى٤ٖ ثًغىىٌ 92ْ ثُٔضقىىور كى٢ ثُؼىجُْ ثٕ ٓٚىىٌ صقضىَ ثًٌُٔىىَ ثُؼىج٢ُٔ ثُىي١ صٚىىوًٙ ث٫ٓى

 . ثُوٍٝ ثُٔٚوًر ُِق٤ٖٔ 

 :ثّذجح صؼج٢ٟ ثُٔنوًثس ٝث٫هٓجٕ ػ٤ِٜج  – ٫ٝ 

٣ٌٌؽىغ ًغ٤ىىٌ ٓىٖ ثُٔنضٚىى٤ٖ ٖٝٓىىٌك٢ ثُضٌد٤ىز ثُ٘لْىى٤ز ثُىى٠ ثٕ ظىجٌٛر صؼىىج٢ٟ ث٫كىىٌثه 

ٔىج د٤ٜ٘ىج ٝثُٖذجح دٌَٖ مجٗ ُِٔنوًثس ث٠ُ ٓؾٔٞػز ٓض٘ٞػز ٖٓ ث٫ّذجح صضٌثد٠ ك٤

 ٝ دْىىذخ ٝىىؼق , ٓغىىَ ػٞثٓىىَ ٗلْىى٤ز ثؽضٔجػ٤ىىز ٝصٌُ٘ٞٞؽ٤ىىز , كىى٢ ًغ٤ىىٌ ٓىىٖ ث٫ٝؽىىٚ 

 :ّٝ٘ض٘جُٜٝج دٌَٖ ٓنضٌٚ ًٝٔج ٣ ص٢ , ثُٞثٍع ثُو٢٘٣ 

 أعجبة ٔػٕايم َفغٛخ  -أٔلا

ٛ٘ىىجى ٓؾٔٞػىىز ٓىىٖ ثُؼٞثٓىىَ ٣ىىؤه١ دىىجُلٌه كىى٢ ٓؼظىىْ ثُقىىج٫س إُىى٠ ٝهٞػىىٚ ك٣ٌْىىٚ 

ػِى٠ ٛىيٙ ( ث٫هٓىجٕ )ٍٚٞ ٗٞع ٖٓ ث٫ػضٔىجه ثُضؼج٢ٟ ُِٔنوًثس ٖٝٓ عْ صؤه١ إ٠ُ ف

ك٤ٌؽىىغ ثُذىىجفغ٤ٖ ثّىىذجح ثُضؼىىج٢ٟ إُىى٠ فٚىىٍٞ ٗىىٞع ٓىىٖ ثُٞىىـٟٞ  ثُ٘لْىى٤ز , ثُْىىّٔٞ 

٣ٚلٜج ثُذؼٜ ْٜٓ٘ دجٌُذ٤ٌر ٗض٤ؾز ثُلَٖ ٝث٫فذجٟ كى٢ ػٔىَ ٓىج ٌُٝى٢ ٣قىجٍٝ ْٗى٤جٕ 

ٚىذـ ٌٓثًر ىُي ث٫فذجٟ  ٝ ثُلَٖ ك ٗٚ ٣ِؾ  ث٠ُ ثُٔنوًثس ًٔضؼج٢ٟ عْ ٓىج ٣ِذىظ ثٕ ٣

٣ٌٝؽغ ثُذؼٜ ث٫مٌ ثّذجح ثُضؼج٢ٟ إ٠ُ ٕؼًٞ ثُٖن٘ د٘و٘ ٗض٤ؾىز , ٓوٖٓ ػ٤ِٜج 

ٌٓٛ ٣ؼ٤وٚ  ٝ ػجٛز ؽْٔج٤ٗز  ٝ صٖٞٛجس مِو٤ز  ٝ ٕؼًٞ ثُٖن٘ د٘ٞع ٖٓ ثُض ٤ٗىخ 

٤ٌُِٔٞ ػ٠ِ ػَٔ  هوّ ػ٤ِٚ ٝصْذخ د ىٟ ُٖن٘ ثمٌ ٝىَ ٛىجؽِ ثُٖىؼًٞ دجُىيٗخ 

ٔج ًٖلش ًغ٤ٌ ٖٓ ؽِْىجس ثُٔؼجُؾىز ً, ٣طجًهٙ ٢ٌُٝ ٣ضنِ٘ ٓ٘ٚ ُؾ  ث٠ُ ثُٔنوًثس 

كوو ٣ىٌٍؿ ثُىذؼٜ ػ٘ىو ػوىور ,ثُ٘ل٤ْز ُِٔضؼج٢ٟ ث٠ُ ٛ٘جى  ّذجح صضؼِن دجُـ٠٘ ٝثُلوٌ 

ػوّ ثٓض٬ًٚ ٝؿ٤ٌٙ ٣ٔضِىي  ٝ ؿ٤ىٌر ٣ضٔضىغ ٝصطـى٠ ػ٤ِىٚ ّىؼجهر ًٝكج٤ٛىز ثُؼى٤ٔ ٝٛىٞ 
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٣ؼج٢ٗ ٖٓ ثُلوٌ ٣٘وكغ ُِضنِ٘ ٓىٖ ٛىيٙ ث٫٫ّ ٗقىٞ صؼىج٢ٟ ثُٔنىوًثس ٝهىو ٣وكؼىٚ ثُى٠ 

ث٫صؾىىجً دجُٔنىىوًثس دٜىىج ُـىىٌٛ ثُٞٙىىٍٞ ثُىى٠ صقو٤ىىن  ػِىى٠ ثٌُٔجّىىخ ٝٓٞىىىجٛجر 

ًٔج ٣ؼج٢ٗ ًغ٤ٌ ٖٓ ثُٔضؼج٤ٟٖ ٖٓ ػوّ ثٌُٝج ثُق٤ىجص٢ ٝدٖىٌَ ًذ٤ىٌ دْىذخ , ث٫ؿ٤٘جا 

ف٤ىظ  ٕ ُِذ٤تىز ثُضى٢ ٣ْىٌٜ٘ج ثُٔضؼىج٢ٟ هًٝ ًذ٤ىٌ كى٢ ىُىي إى , ثُذ٤تز ثُض٢ ٣ْىٌٖ ك٤ٜىج 

ٓٞدىىٞار ٝمىىجًػ ثٛضٔجٓىىجس ثُٔؾضٔىىغ  ثٜٗىىج صىىٞكٌ كىىٌٗ ث٫ٗقىىٌثف ٝمجٙىىز ثىث ًجٗىىش

ًىىَ ٛىىيٙ ٝ ّىىذجح  مىىٌٟ ٗلْىى٤ز صىىوكغ دىىج٧كٌثه ثُىى٠ صؼىىج٢ٟ ثُٔنىىوًثس , ٝثُقٌٞٓىىز 

 .ٝث٫ٗـٔجُ ك٢ ثؽٞثةٜج 

 ً  : ّذجح ٝػٞثَٓ ثؽضٔجػ٤ز  -عج٤ٗج

ٓىىٖ هٕٝ ٝٝىىغ ثُؼٞثٓىىَ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝثُذ٤ت٤ىىز كىى٢ ث٫ػضذىىجً ٫ ٣ٌٔىىٖ  ٕ ٗقٚىىَ ػِىى٠ 

ثى ثٕ ثُٔؾضٔغ ًٔٞةَ ًذ٤ٌ ٛٞ ثُي١ ٣قوه ًى٬ ٓىٖ ,  صل٤ٌْ ّذذ٢ ًجَٓ ُْٔ ُز ث٩هٓجٕ

ثُؼىىىٌٛ ٝثُطِىىىخ ُِٔنىىىوًثس ٝٛىىىٞ ثُىىىي١ ٣وىىىٌ ٓؼىىىج٤٣ٌ ثُْىىىِٞى ىثس ث٤ٔٛ٫ىىىز ُلٜىىىْ 

٤ُِٝ ٖٓ ثُْىُٜٞز دٌٔىجٕ  ٕ , ث٫صؾجٛجس ٝٗٔجىػ ثُِْٞى ثُض٢ صوٌ ث٫ّضؼٔجٍ ُِٔنوً 

ثُضى٢ صْىْٜ كى٢  ٗقوه  ٝ ٗو٤ِ ثُ٘ضجةؼ ٝث٫عىجً ُؼىوه ٓىٖ ثُٔضـ٤ىٌثس ثُٔؼوىور ٝثُٔضلجػِىز

صٌىىى٣ٖٞ ثُٔؾضٔىىىغ إ٫ ثٗ٘ىىىج ٣ٌٔ٘٘ىىىج ثُض٤ًٌىىىَ ػِىىى٠ دؼىىىٜ ث٧دؼىىىجه ثُٔق٣ًٞىىىز كىىى٢ ثُق٤ىىىجر 

ًٝٔىىىج  ٕ ٨ُّىىىٌر هًٝٛىىىج ث٣٩ؾىىىجد٢ كىىى٢ ثٌُػج٣ىىىز ٝثُقٔج٣ىىىز ٝثُضٖ٘ىىىتز .ث٫ؽضٔجػ٤ىىىز 

ثُٚق٤قز ٧كٌثهٛج ٝثُٞكجا دجُقجؽجس ث٫ّج٤ّز ثُذو٤ٗز ٝثُٚق٤ز ٝثُضٌد٣ٞىز ٝثُضؼ٤ٔ٤ِىز 

 ٔجػ٤ز ُْٜ ٝؿ٤ٌ ىُي ٖٓ ثفض٤جؽجس ٝث٫هضٚجه٣ز ٝث٫ؽض

ا   :أعجبة ٔػٕايم اعزًبػٛخ  -صبَٛب

ٓىىٖ هٕٝ ٝٝىىغ ثُؼٞثٓىىَ ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ٝثُذ٤ت٤ىىز كىى٢ ث٫ػضذىىجً ٫ ٣ٌٔىىٖ  ٕ ٗقٚىىَ ػِىى٠ 

ثى ثٕ ثُٔؾضٔغ ًٔٞةَ ًذ٤ٌ ٛٞ ثُي١ ٣قوه ًى٬ ٓىٖ , صل٤ٌْ ّذذ٢ ًجَٓ ُْٔ ُز ث٩هٓجٕ 

ُْىىىِٞى ىثس ث٤ٔٛ٫ىىىز ُلٜىىىْ ثُؼىىىٌٛ ٝثُطِىىىخ ُِٔنىىىوًثس ٝٛىىىٞ ثُىىىي١ ٣وىىىٌ ٓؼىىىج٤٣ٌ ث

٤ُِٝ ٖٓ ثُْىُٜٞز دٌٔىجٕ  ٕ , ث٫صؾجٛجس ٝٗٔجىػ ثُِْٞى ثُض٢ صوٌ ث٫ّضؼٔجٍ ُِٔنوً 

ٗقوه  ٝ ٗو٤ِ ثُ٘ضجةؼ ٝث٫عىجً ُؼىوه ٓىٖ ثُٔضـ٤ىٌثس ثُٔؼوىور ٝثُٔضلجػِىز ثُضى٢ صْىْٜ كى٢ 
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صٌىىى٣ٖٞ ثُٔؾضٔىىىغ إ٫ ثٗ٘ىىىج ٣ٌٔ٘٘ىىىج ثُض٤ًٌىىىَ ػِىىى٠ دؼىىىٜ ث٧دؼىىىجه ثُٔق٣ًٞىىىز كىىى٢ ثُق٤ىىىجر 

ًٝٔىىىج  ٕ ٨ُّىىىٌر هًٝٛىىىج ث٣٩ؾىىىجد٢ كىىى٢ ثٌُػج٣ىىىز ٝثُقٔج٣ىىىز ٝثُضٖ٘ىىىتز .ضٔجػ٤ىىىز ث٫ؽ

ثُٚق٤قز ٧كٌثهٛج ٝثُٞكجا دجُقجؽجس ث٫ّج٤ّز ثُذو٤ٗز ٝثُٚق٤ز ٝثُضٌد٣ٞىز ٝثُضؼ٤ٔ٤ِىز 

 ٝث٫هضٚجه٣ز ٝث٫ؽضٔجػ٤ز ُْٜ ٝؿ٤ٌ ىُي ٖٓ ثفض٤جؽجس 

ك ٗىٚ ٣ٌٔىٖ , ِٞى ْٓضؾور ٝص ع٤ٌٛج ثٌُذ٤ٌ ك٢ ص٤ٌَٖ ث٫صؾجٛجس ٝثُوى٤ْ ٝٝىٌٝح ثُْى 

 ٣ٞجً ثٕ ٣ٌٕٞ ُٜج هًٝ ِّذ٢ إىث ٓج ّجه ك٤ٜج  ؽىٞثا ثُضىٞصٌ ٝث٫ٝىطٌثح ٝثُٖٔى٬ٌس 

ٝٓىٖ ثٛىْ ٓىج ٣ىضٔنٜ ػ٘ىٚ .ث٤ٌُٝٔز ٝثُ٘ل٤ْز ٝثُضؼٌٛ ٨ُىٟ ٝصؼىج٢ٟ ثُٔنىوًثس 

ث٫ٝىىطٌثح ٝثُضلٌىىي ث٫ّىى١ٌ ٛىىٞ ٓىىج ٣ؾِذىىٚ ؿ٤ىىجح ث٫ح دْىىذخ ث٫ٗلٚىىجٍ دىىجُٜؾٌ  ٝ 

ًىيُي ثكضوىىجه , ًذ٤ىٌر ُٖٔىى٬ٌس ٝؽوث٤ٗىز كى٢ ثُٖنٚى٤ز  ثُطى٬م  ٝ ثُٞكىجر ٓىٖ ٓنىجٌٟ

ًَٝ ىُي  ٝ دؼٞٚ هو ٣ْْٜ كى٢ ٖٓى٬ٌس , ثُٔٞهر ٝثُقخ ٝثُضلجػَ ث١ٌّ٫ ث٣٫ؾجد٢ 

ُِٝضلٌىىي .صٌىىٕٞ إفىىوٟ ث٤ُىىجس ثُٜىىٌٝح ٜٓ٘ىىج ٛىىٞ صؼىىج٢ٟ ثُٔنىىوًثس ٝث٫ػضٔىىجه ػ٤ِٜىىج 

ا ثُضىٞصٌ ثُوثةٔىز ث١ٌّ٫ ٝثَُ٘ثػجس ثُؼجة٤ِز ثُض٢ صٖ٘خ هثمَ ث٫ٌّر ثُٞثفور  ٝ  ؽىٞث

إى , دىى٤ٖ  ٟىىٌثف ث٫ّىىٌر ٝمجٙىىز ثَُٝؽ٤ىىز ٝثُضىى٢ صِوىى٢ دظ٬ُٜىىج ثُْىىِذ٤ز ػِىى٠ ث٫د٘ىىجا 

٣لووٕٝ ثُقخ ٝثُق٘جٕ ٝثُؼطق ث١ٌّ٫ ْٝٛ كى٢ ٓوضذىَ ثُؼٔىٌ ٓٔىج ٣ىوكؼْٜ ُِٝىضنِ٘ 

ٖٓ ٝثهؼْٜ ثُٔضلٌي ث٠ُ ث٫ًصٔجا د فٞجٕ ًكجم ثُْٞا إى ٣ٌٞٗىٕٞ ُؤىجً ّىجةـز ٝٙى٤وثً 

ثُٔنىىىوًثس ٝصؾجًٛىىىج ًٝىىىيُي ٌٓٝؽىىى٢ ث٫كؼىىىجٍ ث٫دجف٤ىىىز ُـىىىٌٛ ّىىى٤ٔ٘جً ٌُٔٝؽىىى٢ 

ًٔج إٕ ثُضٖ٘تز ث٣ٌّ٫ز ثُلجّور ف٤ىظ ٫ ٣ٔىجًُ ث٫ح .ثّضـ٬ُْٜ ك٢ ثُض٣ٌٝؼ ٧كؼجُْٜ 

,  ٝ ث٫ّ  ٝ ٬ًٛٔج هًٝٙ ك٢ ثُضٖ٘تز ثُٚىق٤قز ٓىٖ مى٬ٍ ثُضٞؽ٤ىٚ ثُضٌدى١ٞ ثُٚىق٤ـ 

نٚىى٤ز ٝثُذ٤ض٤ىىز ًٝىىيُي ٓىىٖ مىى٬ٍ ػىىوّ ْٓىىجػوصْٜ ٌٝٓجٕىىلضْٜ ك٤ٔىىج ٣ٔىىِ ث٫ٓىىًٞ ثُٖ

صؾجَٛ ٗؾجفْٜ ك٢ ث٫ًٓٞ ثُض٢ ٣ضلٞهٕٞ دٜج  ٝ ثّضنوثّ ثُوْٞر ك٢ ثُٔؼجِٓز  ٝ ثُؼٌىِ 

 ٕ ٣ٌىىٕٞ ث٫دىىٖ ٓىىو٬ًُ دق٤ىىظ صِذىى٠ ًىىَ ًؿذجصىىٚ ٝػىىوّ ٓقجّىىذضٚ ػ٘ىىو ثُضوٚىى٤ٌ  ٝ ػ٘ىىو 

ٝٓىج ٓىٖ ٕىي دى ٕ ُِقى٢ ثُْى٢ٌ٘ هًٝ ًذ٤ىٌ كى٢ ٙىوَ ثُٖنٚى٤ز .إدوثةٚ كؼ٬ً إٗقٌثك٤جً 

ٖذجح كى٢ ٓوضذىَ ثُؼٔىٌ ف٤ىظ ٣ٌٞٗىٕٞ ٓٚىجفذ٤ٖ ٓىغ دؼىٜ ًكىجم ثُٚىذج  ٝ ثُلٌه٣ز ُِ

ٍٓىى٬ا ثُوًثّىىز ٝإىث ٓىىج ًجٗىىش ث٧ف٤ىىجا ثُضىى٢ ٣وطٜ٘ىىج ثُٔضؼىىج٢ٟ  ٝ ثُٔىىوٖٓ كو٤ىىٌر كوىىٌثً 
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ٓوهؼجً ً ف٤جا ثُٚل٤ـ  ٝ ثُٔ٘جٟن ثُؼٖٞثة٤ز إى صؼىج٢ٗ ٓىٖ  ٓىٌثٛ ٙىق٤ز ٝثؽضٔجػ٤ىز 

ًٔىج ثٕ صـِـىَ ًكىجم ثُْىٞا , ث٫ف٤ىجا ٗض٤ؾز إٛٔجٍ ثُقٌٞٓجس ُضط٣ٌٞ ٝص٤ٔ٘ز ٓغَ ٛيٙ 

كى٢ ٛىىيٙ ث٫ف٤ىىجا ثُلو٤ىىٌر ٣ٌىٕٞ ّىى٣ٌؼجً ُٔٔجًّىىز  ٖٗىىطضْٜ ثُٔٔ٘ٞػىز دؼ٤ىىوثً ػىىٖ  ٗظىىجً 

ًٔىىج ٣قىىوط ُٔضؼىىج٢ٟ ثُٔنىىوًثس  ٝ ثُٔىىوٖٓ ٓىىؤعٌثس , ثُْىىِطجس ٝثٌُهجدىىز ثُذ٤ُْٞىى٤ز 

كٜى٢ صىؤه١ , ٕو٣ور ٝفْج٤ّجس ٍثةور ٓٔج ٣ؤه١ إُى٠ إّىجار ػ٬هجصىٚ دٌىَ ٓىٖ ٣ؼىٌكْٜ 

ٓٔىج ٣ىوكغ ثُى٠ صَث٣ىو ثفضٔىج٫س ٝهىٞع ثُطى٬م  .٠ُ ّىٞا ثُؼ٬هىز ثَُٝؽ٤ىز ٝث٫ّى٣ٌز ث

ٝثٗقٌثف ث٫ٟلجٍ ٝص٣َو  ػوثه ث٫فوثط ثُٖٔىٌه٣ٖ ٝصْىٞا ثُؼ٬هىز دى٤ٖ ثُٔىوٖٓ ٝدى٤ٖ 

ؽ٤ٌثٗٚ كضقوط ثُن٬كجس ٝثُٖٔجؽٌثس ثُض٢ هو صوكغ دٚ  ٝ دؾجًٙ إ٠ُ هكغ ثُىغٖٔ دجٛظىجً 

ٔوٖٓ د٬َٓةٚ ًٝهّجةٚ ك٢ ثُؼَٔ ٣ٌٕٝٞ ؿ٤ىٌ ٓوذىٍٞ ًيُي صْٞا ػ٬هز ثُٔضؼج٢ٟ ٝثُ

ثؽضٔجػ٤جً ّٞثا ك٢ ف٤ٚ ثُْى٢ٌ٘ ثُىي١ ٣وطىٖ ك٤ىٚ  ٝ ٓقى٠٤ ػِٔىٚ ٝكى٢ فىج٫س هىو ٣ِؾى  

إُى٠ ث٫مىض٬ُ , ثُٔضؼج٢ٟ  ٝ ثُٔىوٖٓ ٝمجٙىز إىث ًىجٕ ْٓىؤ٫ٝ ٓج٤ُىجً كى٢ ٓؤّْىز ٓىج 

 ٝ ٣٘ضٜى٢ دىٚ ُض٣َٞٔ ٖٓض٣ٌجصٚ ٖٓ ثُٔنوًثس ٓٔج ٣ؤه١ إُى٠ ثفضٔىجٍ ٟىٌهٙ ٓىٖ ثُؼٔىَ 

 .ث٫ٌٓ ك٢ ثُْؾٖ 

ا   :أعجبة ٔػٕايم الزقبدٚخ  -صبنضب

 :٣ٌٖٔ إؽٔجٍ ٛيٙ ث٫ّذجح ٖٓ م٬ٍ 

ثًصلجع صٌج٤ُق ثُٔؼ٤ٖز ٓٔج ٣ؤه١ إ٠ُ إُوجا  ػذجا إٝجك٤ز ػ٠ِ ػجصن ثُلٌه ٝصؾؼِىٚ  -9

ػىىجؽَثً ػىىٖ ث٣٩لىىجا دٜىىج ٓٔىىج ٣وكؼىىٚ ًٌٝٔفِىىز  ُٝىى٠ ثُٜىىٌٝح ٓىىٖ ٝثهؼىىٚ ث٫هضٚىىجه١ 

٤ٚ ثُٔنوًثس ًٌٝٔفِز عج٤ٗز إُى٠ ثُضى٣ٌٝؼ ٝث٫صؾىجً دٜىج ُضٞك٤ٌٛىج  ًدىجؿ ث٣ٌٌُٔ دضؼجٟ

 .٣ٌّؼز ِّٜٝز 

 .ثُذطجُز ٝٓج صضًٌٚ ٖٓ ٝـٟٞ ًذ٤ٌر ك٢ ٓٞثؽٜز ثُق٤جر  -2

ثٍه٣جه ثَُ٘ػز ث٫ّىض٤ً٬ٜز ُِْىِغ ثٌُٔج٤ُىز ُىوٟ ثُىذؼٜ  ٝ ػىوّ صٌٕى٤و ث٫ّىض٬ٜى  -0

ُز صـط٤ز صٌج٤ُق ث٫ّض٬ٜى ثَُثةىو ث١ًٌُٝٞ ٝثًصلجع ث٫ّؼجً صوكغ ث٫كٌثه إ٠ُ ٓقجٝ

 ػٖ ٣ٌٟن ث٫صؾجً دجُٔنوًثس ٝصٖؾ٤غ ث٫م٣ٌٖ ػ٠ِ صؼج٤ٟٜج 
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ا   :  أعجبة ٔػٕايم ركُٕنٕعٛخ -ساثؼب

صٌُؽغ ًغ٤ٌ ٖٓ ثُوًثّجس ثُقو٣غز دٖ ٕ ثٗضٖىجً ظىجٌٛر ثُضؼىج٢ٟ ٝث٫هٓىجٕ ُِٔنىوًثس 

 :إ٠ُ ثّذجح صو٤٘ز دقضز ٖٓ م٬ٍ ث٫ص٢ 

ثُض٢ صضٖىجدٚ كى٢ , ز ٌُغ٤ٌ ٖٓ ثُٔٞثه ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ثُْجٓز ثٍه٣جه ثُٔنضٌػجس ثُؼ٤ِٔ

ًجًٌُٞىىىىج٤٣ٖ ٝث٤ُٜىىىى٣ٌٖٝ , ثُنىىىىٞثٗ ٝثُضىىىى ع٤ٌ دجُٔنىىىىوًثس ثُٔ٘ضؾىىىىز ٟذ٤ؼ٤ىىىىجً 

ك٤٘ىىوكغ ثُٔضؼىىج٢ٟ , دىىَ هىىو صضؾىىجٍٝ هٞصىىٚ ثُض ع٣ٌ٤ىىز ثُٔ٘ىىضؼ ثُطذ٤ؼىى٢ , ثُٚىى٘جػ٢ 

 .ٝثُٔوٖٓ إ٠ُ صوثُٜٝج ٝثّضنوثٜٓج ٧ٜٗج صؼط٢ ٖٗٞر  ًذٌ

ٝٓج ص٘وِٚ ًٙٞ ث٫كى٬ّ ثُْى٤تز  ٝ دىٌثٓؼ ثُضِلىجٍ , ث٫صٚجٍ ٝث٫ػ٬ّ صطًٞ ّٝجةَ  -2

ًٝىيُي , ٖٓ ًٙٞ صؤه١ دٌَٖ ؿ٤ٌ ٓوٚٞه إ٠ُ صؼِى٤ْ ث٫كىٌثه ٤ًل٤ىز صؼىج٢ٟ ثُٔنىوً 

هىىو صقىىوط ّٝىىجةَ ث٫ػىىى٬ّ ٗىىٞع ٓىىٖ ثُٔقجًىىىجر ٣وىىّٞ دٜىىج دؼىىىٜ ثُٖىىذجح ٗقىىٞ صو٤ِىىىو 

ث٫ٗضٖىجا ػ٘ىو ثمىي ثُٔىجهر ٕن٤ٚجس ث٫ك٬ّ ٝث٬ُِْْٔس ثُلٞجة٤ز كى٢ ٤ًل٤ىز ٓٔجًّىز 

 دق٤ظ ُٞ هوً ُٜيث ثُٖجح ػ٠ِ ثًٛ ثُٞثهغ  ٕ ٣ٔ٘ـ , ثُٔنوًر 

 .ؽٌػز ثُٔنوً ك ٗٚ ُٖ ٣ضٌهه ك٢ صؼج٤ٟٜج ٓقجًجر ُٖنٞٗ ث٫ك٬ّ ٝث٬ُِْْٔس 

, صَث٣و إٗضجػ ثًٌُٔذىجس ثُٚى٤و٤ٗ٫ز ثُضى٢ صْىضنوّ ًّٞىجةَ ػ٬ؽ٤ىز ٝصْى٤ٌٖ ث٫٫ّ  -0

ثُضى٢  ػىوس , ٣ٌٔٞز إ٠ُ ّٞا ثّضنوثّ ٛيٙ ثُضٌث٤ًخ ٣ِؾ  ثُذؼٜ ٖٓ ى١ٝ ثُ٘لُٞ ثُ

 .  ٬ًٙ ُِؼ٬ػ ٝثُٞهج٣ز ٖٓ ث٫ٌٓثٛ 

ثهٟ ثُى٠ صَث٣ىو ّىٌػز صىوثٍٝ ثُٔىٞثه , صطًٞ ّٝجةَ ثُ٘وَ ٝإٝىقجةٜج ثًغىٌ ّىُٜٞز  -6

 . ثُٔنوًر 

ا   :مؼف انٕاصع انذُٚٙ -خبيغب

ثى ثُٔنىوًثس ٖٓ ث٫ّذجح ثُض٢ صؤه١ إ٠ُ ثُٞهٞع كى٢ ٕىٌ, ٣ؼو ٝؼق ثُٞثٍع ثُو٢٘٣ 

ٝٗؼِىْ  ٕ , ىُي إٕ ٖٓ ٣ضْٔي دو٣٘ٚ ٫ٕي ثٗٚ ٣ٌٕٞ دؼ٤وثً ػٖ ٓٞثٟٖ ثَُُىَ ٝثُنطى  , 
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ؽ٤ٔغ ث٫ه٣جٕ هو فٌٓش إ٣يثا ثُ٘لِ ثُذ٣ٌٖز ٝؽؼِضٚ مط٤تز ٫ صـضلٌ ٝٗىٞع ٓىٖ ثٗىٞثع 

ىُىي إٕ   صؼىج٠ُ هىو ّىنٌ ُذ٘ى٢ ,ثُي١ ٣ْضقن كجػِٚ ثُضن٤ِو كى٢ ٗىجً ؽٜىْ٘ , ث٫ٗضقجً 

٣َ٘ىىزً َُٜىىج )) كىى٢ ث٫ًٛ ٤ُنضذىىٌْٛ هىىجٍ صؼىىج٠ُ ثهّ ًىىَ ٓىىج  ٍِ  ِٛ ىىج ػَِىى٠ ث٧ً َٓ إٗىىج ؽَؼَِ٘ىىج 

 ٬ َٔ ُٖ ػَ ُْٜ  فْ ُ٣  ُْٛ َٞ  ١ ٣ٌ٣و   صؼج٠ُ دؼىو صْىن٤ٌ ًىَ ٕى٢ا ػِى٠ ث٫ًٛ  ٕ (( ُِ٘ذَِ

إٕ ثكىٌثه ثُٔؾضٔىغ ؽ٤ٔؼىجً ْٓىؤُٕٝٞ ْٓىؤ٤ُٝز ٓذجٕىٌر  ٓىجّ .٣ؼِْ ثُٔلْو ٓىٖ ثُٔٚىِـ 

ك٤ٖٞع ث٫كٌىجً ثُٜوثٓىز ٝثُٔٔجًّىجس ثُى٬ ه٤٘٣ىز , ثُٞؼق    ّذقجٗٚ ٝصؼج٠ُ ػٖ ٛيث

ثُضىى٢ صنىىجُق ثُٖىىٌع ٝهػىىٞثس ثُق٣ٌىىز ثُذجِٟىىز ٓىىٖ ثٗضٖىىجً ثُذ٤ىىغ ثُؼِ٘ىى٢ ٌُغ٤ىىٌ ٓىىٖ 

ثُٔقٌٓجس ٤ٕٝٞع ثُؼجهثس ث٤ُْتز كى٢ ثُٖىجًع ٝثُؾجٓؼىجس ٝ ؽىٞثا ثُؼٔىَ ًجٗىش ّىذذجً 

 مى٣ٌٖ دجٗقٌثكىٚ كىجُٔ٘قٌف ّى٤ـ١ٞ , ًة٤ْجً ٤ُٖٞع ٝثٗضٖجً ثُٔنوًثس كى٢ ثُٔؾضٔىغ 

دقؾىىز ثُضٔىىوٕ ٝثُضطىىًٞ ّٝىى٤ٞهغ ًغ٤ىىٌ ٓىىٖ د٘جص٘ىىج ٝ ٫ٝهٗىىج كىى٢ ٕىىٌثًٚ ػ٘ىىوٛج ّ٘نْىىٌ 

 .كٌٙض٘ج ٌٓص٤ٖ ٌٓر دنْجًص٘ج ٧د٘جة٘ج ٝث٫مٌٟ دنْجًص٘ج كٌٙز ثُضووّ 

ة  ون المحاضر  العش 

 :اَؼكبعبد رؼبهٙ انًخذساد أٔ الاديبٌ ػهٛٓب  -صبَٛب  

هٓجٕ ػ٤ِٜج صْضقن ثُضٞهق ٛ٘جى ؽِٔز ٖٓ ث٫ٗؼٌجّجس ٣ْذذٜج صؼج٢ٟ ثُٔنوًثس  ٝ ث٫

ػ٘ىوٛج ٝثػضٔجهٛىج ٓىٖ هذىىَ ثُٔنضٚى٤ٖ ٝدٖىٌَ ًذ٤ىٌ ُـىىٌٛ ثُضقىي٣ٌ ٓىٖ ثُٞهىٞع كىى٢ 

 : مطٌ ثُضؼج٢ٟ ٢ٛٝ ًآ٫ص٢ 

 :اَؼكبعبد َفغٛخ  -أٔلا

٣قوط صؼج٢ٟ ثُٔنوًثس ثٝطٌثدجً ك٢ ث٫هًثى ثُق٢ْ ثُؼىجّ ٝمجٙىز إىث ٓىج صؼِىن  -9

وًًجس ثُقْى٤ز ٛىيث دج٩ٝىجكز إُى٠ ث٫ٌٓ دقٞثُ ثُْٔغ ٝثُذٌٚ ُقىوٝط مِىَ كى٢ ثُٔى

ثُنِىَ كى٢ ثهًثى ثُىَٖٓ دج٫صؾىجٙ ٗقىىٞ ثُىذ٠ا ٝثمىض٬ٍ إهًثى ثُْٔىجكجس دج٫صؾىجٙ ٗقىىٞ 

 .ثُطٍٞ ٝثمض٬ٍ  ٝ ثهًثى ثُقؾْ ٗقٞ ثُضٞنْ 
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ٝدجُضىج٢ُ , ٣ؤه١ صؼج٢ٟ ثُٔنوًثس إ٠ُ ثمض٬ٍ ك٢ ثُضل٤ٌٌ ثُؼىجّ ٝٙىؼٞدضٚ ٝدطتىٚ  -2

ث٤ٕ٫جا ثُي١ ٣قوط ٓؼٜج دؼٜ  ٝ فض٠ ًغ٤ٌ ٓىٖ ٣ؤه١ ث٠ُ كْجه ثُقٌْ ػ٠ِ ث٫ًٓٞ ٝ

 .ثُضٌٚكجس ثُـ٣ٌذز إٝجكز ث٠ُ ثُٜي٣جٕ ٝثُِّٜٞز 

صؤه١ ثُٔنوًثس  عىٌ صؼج٤ٟٜىج ثُى٠ ثعىجً ٗلْى٤ز ٓغىَ ثُوِىن ثُْٔىضٌٔ ٝثُٖىؼًٞ دؼىوّ  -0

ث٫ّضوٌثً ٝثُٖؼًٞ دج٫ٗوذجٛ ٝثُٜذٟٞ ٓغ ػٚذ٤ز ٝفىورّ كى٢ ثُٔىَثػ ٝإٛٔىجٍ ثُى٘لِ 

 .ػ٠ِ ثُؼَٔ  ٝ ث٫ّضٌٔثً ك٤ٚ  ٝثُٔظٌٜ ٝػوّ ثُووًر

صقىىوط ثُٔنىىوًثس ثمىىض٫٬ً كىىى٢ ث٫صىىَثٕ ٝثُىىي١ ٣قىىىوط دىىوًٝٙ دؼىىٜ ثُضٖىىى٘ؾجس  -6

ٝثُٚىىؼٞدجس كىى٢ ثُ٘طىىن ٝثُضؼذ٤ىىٌ ػٔىىج ٣ىىوًٝ دىىيٖٛ ثُٔضؼىىج٢ٟ دج٩ٝىىجكز ثُىى٠ ٙىىؼٞدز 

 .ث٢ُٖٔ 

ف٤ظ ٣٘وِخ ثُٔضؼج٢ٟ ػىٖ فجُىز , ٣قوط صؼج٢ٟ ثُٔنوًثس ثٝطٌثح ك٢ ثُٞؽوثٕ  -0

٣ٝضذىغ ٛىيث ٝىؼق ( دؼو صؼىج٢ٟ ثُٔنىوً ) ٞر ٝثُٖؼًٞ دج٠ٌُٝ ٝثٌُثفز ثٌُٔؿ ٝثُٖ٘

ك٢ ثُْٔىضٟٞ ثُىي٢٘ٛ ٝىُىي ُضٞىجًح ث٫كٌىجً ُو٣ىٚ كٜىٞ دؼىو ثُضؼىج٢ٟ ٣ٖىؼٌ دجُْىؼجهر 

ٝثُٖ٘ٞر ٝثُؼى٤ٔ كى٢ ؽىٞ م٤ىج٢ُ ٝؿ٤ىجح ػىٖ ثُٞؽىٞه ٣ٍٝىجهر ثُٖ٘ىجٟ ٝثُق٣ٞ٤ىز ٌُٝىٖ 

غ ٓىىؤُْ ٝكضىىًٞ ٝإًٛىىجم ّىىٌػجٕ ٓىىج ٣ضـ٤ىىٌ ثُٖىىؼًٞ دجُْىىؼجهر ٝثُٖ٘ىىٞر ثُىى٠ ٗىىوّ ٝٝثهىى

 .ٓٚقٞح دنٍٔٞ ٝثًضتجح 

صضْذخ ثُٔنوًثس ك٢ فوٝط ثُؼٚذ٤ز ثَُثةور ثُقْج٤ّز ثُٖو٣ور ٝثُضىٞصٌ ث٫ٗلؼىج٢ُ  -9

 .ثُوثةْ ٝثُي١ ٣٘ضؼ ػ٘ٚ دجًٌُٞٝر ٝؼق ثُووًر ػ٠ِ ثُض٤ٌق ث٫ؽضٔجػ٢ 

جد٤ىز ث٫ٝطٌثدجس ث٫ٗلؼج٤ُز ثُْجًر ٝصَٖٔ ث٫ٗٞثع ثُض٢ صؼط٢ ثُٔضؼج٢ٟ ٙىلز إ٣ؾ -7

ف٤ىىظ ٣قىىِ , ف٤ىىظ ٣قىىِ دضقْىىٖ ثُقىىجٍ ٝثُطىىٌح  ٝ ثُض٘ذ٤ىىٚ  ٝ ثُضلنىى٤ْ  ٝ ثُٖ٘ىىٞر 

ثُٔضؼىج٢ٟ كى٢ ٛىيٙ ثُقجُىز د٘ىىٞع ٓىٖ ثُغوىز ثُضجٓىز ٣ٖٝىؼٌ دىى ٕ ًىَ ٕى٢ا ػِى٠ ٓىج ٣ىىٌثّ 

ف٤ظ ٣قِ د ٗٚ  ػظْ ثُ٘جُ ٝ  هٞثْٛ ٝثىًجْٛ ُٝٛٞ ػو٢ِ ٝثُلٚجّ ثُؼوِى٢ ٝ م٤ىٌث .

 .دؾٞ ٖٓ ث٤ٌُْ٘ز ٝثُٜوٝا ٝث٬ُّْ ثُٖ٘ٞر ٣ٝقِ ثُٔضؼج٢ٟ ك٢ ٛيٙ ثُقجُز 
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 .ث٫ٝطٌثدجس ث٫ٗلؼج٤ُز ثُِْذ٤ز ؿجُذجً ٓج صقوط كًٞ ثٗضٜجا ٓور ٝؽذز ثُضؼج٢ٟ  -5

ػوّ ثُض٘جّخ ث٫ٗلؼج٢ُ ٝٛيث ثٝطٌثح ٣قىوط ك٤ىٚ ػىوّ صىٞثٍٕ كى٢ ثُؼجٟلىز ك٤ىٌٟ  -1

ثُٖن٘ ثُٔٚجح ٛيث ث٫ٝطٌثح ٣ٞقي ٣ٝذ٢ٌ ٖٓ هٕٝ ّىذخ ٓغ٤ىٌ ُٜىيث ثُذٌىجا  ٝ 

ف٤ظ ٣ٖؼٌ ثُٖن٘ ثُٔٚجح دٜيث ث٫ٝطٌثح د ٕ ىثصٚ ٓضـ٤ٌر ك٤قِ د ٗٚ ,  ثُٞقي

ٕن٘ ٓضـ٤ٌ صٔجٓجً ٝثٗٚ ٤ُِ ٛٞ ٝىُىي دىجٌُؿْ ٓىٖ ثٗىٚ ٣ؼىٌف ٛىٞ ىثصىٚ ٣ٝقىوط ٛىيث 

( ه١ ,  ُ ,  ٍ ) ث٫فْىىجُ  ف٤جٗىىجً دؼىىو ص٘ىىجٍٝ دؼىىٜ ثُؼوىىجه٤ٌ ًؼوىىجه٤ٌ ثُِّٜٞىىز ٓغىىَ 

 .ٝثُق٤ٖٔ 

ا   :اَؼبكغبد فؾٛخ  -صبَٛب

٤ُٜٖز ُِطؼىجّ ٓٔىج ٣ىؤه١ إُى٠ ثُ٘قجكىز ٝثُٜىَثٍ ٝثُٞىؼق ثُؼىجّ ثُٔٚىقٞح كووثٕ ث -9

دجٙىىلٌثً ثُٞؽىىٚ   ٝ ثّىىٞهثهٙ ُىىوٟ ثُٔضؼىىج٢ٟ ًٔىىج صضْىىذخ كىى٢ هِىىز ثُٖ٘ىىجٟ ٝثُق٣ٞ٤ىىز 

ٝٝؼق ثُٔوجٝٓز ٌُِٔٛ ثُي١ ٣ؤه١ إ٠ُ هٝثً ٝٙوثع َٖٓٓ ٓٚقٞدجً دجفٌٔثً كى٢ 

 .ثُؼ٤٘٤ٖ 

ثُؼٚىذ٢ كى٢ ث٧ىٗى٤ٖ ٝصٜى٤ؼ ٓٞٝىؼ٢  ٣قُوط ثُضؼج٢ٟ ثمض٬ٍ ك٢ ثُضٞثٍٕ ٝثُضآًٍ -2

٨ُؿٖىى٤ز ثُٔنج٤ٟىىىز ٝثُٖىىىؼخ ثُٜٞثة٤ىىىز ٝىُىىىي ٗض٤ؾىىز صٌىىىٕٞ ٓىىىٞثه ًٌد٤ٗٞىىىز ٝصٌّىىىذٜج 

دجُٖؼخ ثُٜٞثة٤ز ف٤ظ ٣٘ضؼ ػٜ٘ج ثُضٜجدجس ًة٣ٞز َٓٓ٘ز هو صَٚ ث٠ُ ث٫ٙجدز دجُضىوًٕ 

 .ثٌُة١ٞ 

 ٣قىىوط صؼىىج٢ٟ ثُٔنىىوًثس ثٝىىطٌثدجً كىى٢ ثُؾٜىىجٍ ثُٜٞىى٢ٔ ٝثُىىي١ ٣٘ىىضؼ ػ٘ىىٚ ّىىٞا ُ-0

ثُْٜٞ ًٝغٌر ثُـجٍثس ٝثُٖؼًٞ دج٫ٗضلىجك ٝث٫ٓىض٬ا ٝثُضنٔىز ٝثُضى٢ ػىجهر ص٘ضٜى٢ ثُى٠ 

, فىىج٫س ث٫ّىىٜجٍ ثُنجٙىىز ػ٘ىىو ص٘ىىجٍٝ ٓنىىوً ث٫ك٤ىىٕٞ ًٝٔىىج صقىىوط فىىج٫س ث٫ْٓىىجى 

ًىيُي ٣ىؤه١ ثُضؼىج٢ٟ ثُى٠ ثُضٜىجح ثُٔؼىور ثُٔىَٖٓ ٝصؼؾىَ ثُٔؼىور ػىٖ ثُو٤ىجّ دٞظ٤لضٜىج 

ر ثُذ٣ٌٌ٘ىجُ ٝصٞهلٜىج ػىٖ ػِٜٔىج كى٢ ٛٞىْ ْٝٛٞ ثُطؼىجّ ًٔىج ٣ْىذخ ثُضٜىجح كى٢ ؿىو

 .ثُطؼجّ ٝص٣َٝو ثُؾْْ دٌٜٕٓٞ ث٤ُْٞٗ٫ٖ ٝثُي١ ٣وّٞ دض٘ظ٤ْ ْٓضٟٞ ثٌٌُْ ك٢ ثُوّ
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م٣٬ىج ثٌُذىو ٣ٝقىوط دٜىج ( ث٫ك٤ىٕٞ ٓىغ٬ً )  ص٬ف ثٌُذىو ٝص٤ِلىٚ ف٤ىظ ٣قِىَ ثُٔنىوً  -6

ِٔىٚ دْىذخ ص٤ِلجً ٣ٍٝجهر ك٢ ْٗذز ثٌٌُْ ٓٔج ٣ْذخ ثُضٜجح ٝصٞنْ كى٢ ثٌُذىو ٝصٞهىق ػ

ثُّْٔٞ ثُض٢ ٣ؼؾىَ ثٌُذىو ػىٖ صنِى٤٘ ثُؾْىْ ٜٓ٘ىج ًٔىج ٣ىؤه١ كى٢ فىج٫س  مىٌٟ إُى٠ 

٣ْٝىىذخ ثُضؼىىج٢ٟ ثُضٜىىجح ثُٔىىل ٝصقطىى٤ْ ٝصآًىىَ , ث٫ٙىىجدز دْىىٌٟجٕ ثٌُذىىو ثُل٤ٌّٝىى٢ 

ٕ ثُٔىىل ٓٔىىج ٣ىىؤه١ ثُىى٠ كوىىوثٕ ثُىىيثًٌر ٝثُٜىى٬ُٝ  ّٞ ٣٬ٓىى٤ٖ ثُن٣٬ىىج ثُؼٚىىذ٤ز ثُضىى٢ صٌىى

, وِىىخ ٝٓىىٌٛ ثُوِىىخ ثُقىى٢ُٞ ٝثُيدقىىز ثُٚىىو٣ًزثُْىىٔؼ٤ز ٝثُذٚىى٣ٌز ٝثُل٣ٌٌىىز كىى٢ ثُ

 .ٝثًصلجع ك٢ ٝـ٠ ثُوّ ٝثٗلؾجً ثٌُٖث٤٣ٖ 

٣ْٝذخ  ٣ٞج ثُضؼىج٢ٟ كوىٌ ثُىوّ ثُٖىو٣و ٝصٌْىٌ ًىٌثس ثُىوّ ثُقٔىٌثا ٝهِىز ثُضـي٣ىز  -0

ًٔىج ثٕ ُىٚ صى ع٤ٌ ػِى٠ ثُٖ٘ىجٟ , ٝصْْٔ ٗنجع ثُؼظجّ ثُي١ ٣ٚى٘غ ًىٌثس ثُىوّ ثُقٔىٌثا 

ؾ٤ْ٘ز ٝص٘و٘ ٖٓ إكٌثٍثس ثُـوه ثُؾْ٘ى٤ز دؼىو كضىٌثس ثُؾ٢ْ٘ ف٤ظ ٣وَِ ٖٓ ثُووًر ثُ

 .ٖٓ ثُضؼج٢ٟ ثُْٔضٌٔ ٝثُط٣َٞ 

ثُضىىًّٞ ثُٔ٘ضٖىىٌ ٝث٤ٌُهىىجس ّٝىى٬٤ٕ ثُىىوّ ٝثًصلىىجع ثُٞىىـ٠ ثُىىو١ٞٓ كىى٢ ثُٖىى٣ٌجٕ  -9

ثٌُذىىو١ ٝث٫ٙىىجدز د٘ٞدىىجس ٙىىٌع دْىىذخ ث٫ّىىضذؼجه ُِؼوىىجً ٝىُىىي دؼىىو عٔج٤ٗىىز  ٣ىىجّ ٓىىٖ 

 .ث٫ّضذؼجه 

ث٫ٟلىجٍ فىو٣غ٢ ثُى٫ٞهر ُىوٟ  ٫ّ ثُٔوٓ٘ىز ٖٝٓىجًَ ٙىق٤ز  إفوثط ػ٤ٞدجً مِو٤ز ك٢ -7

ُوٟ ثُٔوٓ٘جس ثُقٞثَٓ ٓغَ كوٌ ثُوّ ٌٝٓٛ ثُوِخ ٝث١ٌٌُْ ٝثُضٜجح ثُىٌةض٤ٖ ٝثٌُذىو 

ٝث٫ؽٜجٛ ثُؼل١ٞ ٝثُٞٝغ ثُٔوِٞح ُِؾ٤ٖ٘ ثُىي١ ٣ُٞىو ٗىجه٘ ثُ٘ٔىٞ ٛىيث إىث ُىْ ٣ٔىش 

 .ك٢ ًفْ ث٫ّ 

٫ٙىجدز د ٕىو ث٫ٓىٌثٛ مطىًٞر ٓغىَ ًٔج  ٕ ثُٔنوًثس ٢ٛ ثُْذخ ثٌُة٤ْى٢ كى٢ ث -5

 .ثٌُْٟجٕ 

ا   : اَؼكبعبد الزقبدٚخ -صبنضب

 . ٛوً ث٫ٓٞثٍ ٌُٖثا ثُٔنوًثس ٝثٗؼٌجُ ىُي ػ٠ِ همَ ث٫ٌّر  -9
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 .ثٗنلجٛ هوًثس ثُٔوٖٓ ػ٠ِ ث٫ٗضجػ ٝػوّ ثٌُؿذز دجُؼَٔ  -2

0-  ً  .إُقجم  ٌٝثً دجُ٘جصؼ ثُو٢ٓٞ ُِذِو ٣ْذخ ثُٔضجؽٌر د ٖٗطز ٓٔ٘ٞػز هج٤ٗٞٗج

ثًصلىىجع ْٗىىذز ث٩ػجُىىز دْىىذخ ًكىىٜ ثُٔىىوٖٓ ثُؼٔىىَ ٝٛىىيث ٣ْىىذخ مْىىجةٌ ثهضٚىىجه٣ز  -6

 .ٛجةِز 

إُقجم مْجةٌ ثهضٚجه٣ز ٖٓ مى٬ٍ ثّىضـ٬ٍ ث٫ًثٝى٢ ثُٚىجُقز ًَُِثػىز ًَُثػىز  -0

 .ثُٔنوًثس دو٫ ٖٓ ًٍثػضٜج دٔقج٤َٙ ٣٘ضلغ ٜٓ٘ج ثُٔؾضٔغ 

هٕٝ ّٖ ثُؼٔىَ ُِؼٔىَ كى٢  صٞؽ٤ٚ ًغ٤ٌ ٖٓ ث٣٫و١ ثُؼجِٓز ٝمجٙز ثُٚذ٤ز ٖٓٔ ْٛ -9

 .فوٍٞ ًٍثػز ثُٔنوًثس دوٍ ٖٓ صٞؽْٜٜ إ٠ُ ٓوجػو ثُوًثّز 

إٝجكز إ٠ُ ىُي كئٕ ثُٔنوًثس صٌذو ثُوٍٝ ٗلوجس دجٛظز ٖٝٓ  ٛىْ ٛىيٙ ثُ٘لوىجس ٛىٞ  -7

ٓغىىَ ثُىىوٍٝ ) ٓىىج ص٘لوىىٚ ثُىىوٍٝ كىى٢ ثّىىض٬ٜى ثُٔنىىوًثس كجُىىوٍٝ ثُْٔىىضٌِٜز ُِٔنىىوًثس 

ٔنىىوًثس ك٤ٜىىج ٣ٌٟوٜىىج ثُىى٠ ثُنىىجًػ دق٤ىىظ إٜٗىىج ٫ صؾىىو ٗلوىىجس ثّىىض٬ٜى ثُ( ثُؼٌد٤ىىز 

 ٕ  -5.إُى٠ ثٗنلىجٛ كى٢ ه٤ٔىز ثُؼِٔىز ثُٔق٤ِىز ( ؿجُذىجً ) صْضغٌٔ ك٢ ثُوثمَ ٓٔىج ٣ىؤه١ 

ٝىُىي ٧ٕ ثُٔىجٍ إىث ثّىضـَ كى٢ , صؼج٢ٟ ثُٔنوًثس ٣ْجػو ػ٠ِ إ٣ؾجه ٗٞع ٖٓ ثُذطجُز 

ٔغ صووٓجً ِٓقٞظجً كى٢ ثُٖٔج٣ًغ ثُؼجٓز ثُ٘لغ صضطِخ صٞكٌ  ٣و١ ػجِٓز ٝٛيث ٣ْذخ ُِٔؾض

ٓنضِىىق ثُٔؾىىج٫س ٣ٌٝكىىغ ٓؼىىوٍ ث٫ٗضىىجػ  ٓىىج إىث ثّىىضؼَٔ ٛىىيث ثُٔىىجٍ كىى٢ ثُطىىٌم ؿ٤ىىٌ 

ثٌُٖٔٝػز ًضؾجًر ثُٔنوًثس كئٗٚ ف٤٘تي ٫ ٣ٌٕٞ دقجؽز إ٠ُ  ٣و١ ػجِٓىز ٧ٕ ىُىي ٣ىضْ 

 .مل٤ز ػٖ  ػ٤ٖ ثُ٘جُ د ٣و١ ػجِٓز ه٤ِِز ؽوثً 

َ همىَ ث٫ّىٌر ثُلؼِى٢ ٓٔىج ٣ىؤعٌ ػِى٠ ٓغ ٣ٍجهر ث٫ٗلجم ػ٠ِ صؼج٢ٟ ثُٔنوًثس ٣و -1 

ٗىىٞثف٢ ث٫ٗلىىجم ث٫مىىٌٟ ٣ٝضىىو٠ٗ ثُْٔىىضٟٞ ثُٚىىق٢ ٝثُـىىيثة٢ ٝث٫ؽضٔىىجػ٢ ٝثُضؼِىى٤ْ 

ٛىيٙ ثُٔظىجٌٛ صىؤه١ ثُى٠ ثٗقىٌثف ث٫كىٌثه , ٝدجُضج٢ُ ث٫م٬ه٢ ُوٟ  كٌثه صِي ث٫ّىٌر 

ضى٢ صىوكغ عج٤ٜٗٔىج ٛىٞ ثُقجؽىز ثُ, ُْذذ٤ٖ  ُٜٝٔج ثُووٝر ثُٔٔغِز ك٢ ث٫ح ٝث٫ّ  ٝ ثُؼجةىَ 

 .ث٫ٟلجٍ ث٠ُ ثه٠ٗ ث٫ػٔجٍ ُضٞك٤ٌ ث٫فض٤جؽجس ثُٔضَث٣ور ك٢ ؿ٤جح ثُؼجةَ 
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ثًصلجع ْٗذز ثُؾىٌثةْ كى٢ ثُٔؾضٔىغ ٝإٍٛىجم  ًٝثؿ ٌٓٔىٖ  ٕ ٣٘ضلىغ ٜٓ٘ىج ثُٔؾضٔىغ  -95

 .ك٢ ثؿٌثٛ إٗضجؽ٤ز 

ثُٔذىىجُؾ ثُٞىىنٔز ثُضىى٢ ص٘لوٜىىج ثُقٌٞٓىىجس كىى٢ ثؽىىَ صٖ٘ىىتز ثُٖىىذجح ٝإػىىوثهْٛ ٓ٘ىىي  -99

٤ْ ث٫دضوثة٢ ٝفض٠ ثُؾىجٓؼ٢ ٝثُضى٢ هىو صىيٛخ ّىوٟ دْىذخ ّىًِْٜٞ ٣ٌٟىن ٌٓفِز ثُضؼِ

 .ثُٔنوًثس دوٍ ٖٓ ًِّٞٚ ثصؾجٛجس ٗجكؼز 

ا   :اَؼكبعبد اعزًبػٛخ  -سثؼب

 ٚثُٔنوًثس صؤه١ ث٠ُ ٗضجةؼ ٤ّتز ُِلٌه ّٞثا دجُْ٘ذز ُؼِٔٚ  ٝ إًثهصٚ  ٝ ٝٝىؼ

ج٢ٟ إْٗىجٗجً ث٫ؽضٔجػ٢ ٝعوز ثُ٘جُ دٚ ًٔج  ٕ صؼج٤ٟٜج ٣ؾؼَ ٖٓ ثُٖىن٘ ثُٔضؼى

ًْىىىٍٞ ىٝ صل٤ٌىىىٌ ّىىىطق٢ ٣ٜٔىىىَ  هثا ٝثؽذجصىىىٚ ْٝٓىىىؤ٤ُٝجصٚ ٣ٝ٘لؼىىىَ دْىىىٌػز 

 ٧ّٝذجح صجكٜز 

 ٓضؼج٢ٟ ثُٔنوً ىٝ ثَٓؽز ٓ٘قٌكز ك٢ صؼجِْٜٓ ٓغ ثُ٘جُ ًٔج ثٕ ثُٔنىوًثس صىوكغ

ثُلٌه ثُٔضؼج٢ٟ ث٠ُ ػوّ ثُو٤جّ دٜٔ٘ضىٚ ٣ٝلضوىٌ ثُى٠ ثٌُلج٣ىز ٝثُقٔىجُ ٝث٫ًثهر ُضقو٤ىن 

ثُْٔىت٤ُٖٞ ػ٘ىٚ دجُؼٔىَ  ٝ ؿ٤ىٌْٛ ثُى٠ ٟىٌهٙ ٓىٖ ػِٔىٚ  ٝ صـ٣ٌٔىٚ ٝثؽذجصٚ ٓٔج ٣ىوكغ 

ؿٌثٓجس ٓجه٣ز صضْذخ كى٢ ثمىض٬ٍ همِىٚ ٓٔىج ٣ىوكغ ثُٔضؼىج٢ٟ ػِى٠ صؼىج٢ٟ ٓنىوً ٓىج 

ٝىُي ثعىٌ ) ؿج٢ُ ثُغٖٔ ٫ٝ ٣ضٞكٌ ُِٔضؼج٢ٟ همَ ٤ُقَٚ دٚ ػ٠ِ ثُؾٌػز ث٫ػض٤جه٣ز 

ٔجٍ ٓ٘قٌكز ٝؿ٤ىٌ ٖٓىٌٝػز ك ٗٚ ٣ِؾ  ث٠ُ ث٫ّضوثٗز ًٝدٔج ث٠ُ ثػ( إُقجؿ ثُٔنوًثس 

ٓغَ هذٍٞ ثٌُٕٞر ٝث٫مض٬ُ ٝثٌُْهز ٝثُذـجا ٝؿ٤ٌٛج ٝٛٞ دٜيٙ ثُقجُز هو ٣ذ٤غ ٗلْىٚ 

 .ٝ ٌّصٚ ٝٓؾضٔؼٚ ٟٝ٘جً ٕٝؼذجً 

٣قوط صؼىج٢ٟ ثُٔنىوًثس ُِٔضؼىج٢ٟ  ٝ ثُٔىوٖٓ ٓىؤعٌثس ٕىو٣ور ٝفْجّى٤جس ٍثةىور  -0

ٞا ثُؼ٬هىز ثَُٝؽ٤ىز ٓٔج ٣ؤه١ ث٠ُ إّجار ػ٬هجصٚ دٌىَ ٓىٖ ٣ؼىٌكْٜ كٜى٢ صىؤه١ ثُى٠ ّى

ٝث٣ٌّ٫ز ٓٔج ٣وكغ ث٠ُ صَث٣و ثفضٔج٫س ٝهٞع ثُط٬م ٝثٗقٌثف ث٫ٟلجٍ ٝص٣َىو  ػىوثه 

ك٤قىىىوط ثُن٬كىىىىجس , ث٫فىىىوثط ثُٖٔىىىٌه٣ٖ ٝصْىىىىٞا ثُؼ٬هىىىز دىىىى٤ٖ ثُٔىىىوٖٓ ٝؽ٤ٌثٗىىىىٚ 

 .ٝثُٖٔجؽٌثس ثُض٢ هو صوكغ دٚ  ٝ دؾجًٙ ث٠ُ هكغ ثُغٖٔ دجٛظجً 
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 ٖٓد٬َٓةىىٚ ًٝهّىىجةٚ كىى٢ ثُؼٔىىَ ٓٔىىج ٣ىىؤه١ ثُىى٠ ًىىيُي صْىىٞا ػ٬هىىز ثُٔضؼىىج٢ٟ ٝثُٔىىو

ًٔىج  ٕ ثُلىٌه , ثفضٔجٍ ٌٟهٙ ٖٓ ػِٔٚ  ٝ صـ٣ٌٔٚ ؿٌثٓز ٓجه٣ىز صنلىٜ ْٓىضٟٞ همِىٚ 

ثُٔضؼج٢ٟ دوٕٝ صٞثٍٗٚ ٝثمض٬ٍ صل٤ٌٌٙ ُٖ ٣ضٌٖٔ ٖٓ إهجٓز ػ٬هجس ٤ٟذز ٓىغ ث٫مى٣ٌٖ 

٘ىىجى ٫ٝ فضىى٠ ٓىىغ ٗلْىىٚ ٓٔىىج ٣ضْىىذخ كىى٢ ّىى٤طٌر  كٌىىجً ٓ٘قٌكىىز ٓغىىَ ث٫ٗضقىىجً إى  ٕ ٛ

ػ٬هىىز ٤ٟٝىىور دىى٤ٖ صؼىىج٢ٟ ثُٔنىىوًثس ٝث٫ٗضقىىجً ف٤ىىظ ثٕ ٓؼظىىْ فىىج٫س ثُٞكىىجر ثُضىى٢ 

 .ّؾِش ًجٕ ثُْذخ ٛٞ صؼج٢ٟ ؽٌػجس ٍثةور ٖٓ ثُٔنوً 

 انٕلبٚخ ٔرؾقٍٛ انًغزًغ مذ انًخذساد 

ُـٌٛ ٝهج٣ىز ثُٔؾضٔىغ ٓىٖ ث٫ٗقىٌثف كى٢ ٣ٌٟىن ّى٤ٍٞ ثُٔنىوًثس ٫دىو ٓىْ٘ صٞىجكٌ 

ُظىىىجٌٛر ث٫هٓىىىجٕ ػِىىى٠ ثُٔنىىىوًثس  ٝ صؼج٤ٟٜىىىج ثُؾٜىىىٞه ٝصٞؽ٤ىىىٚ ثُطجهىىىجس ُِضٚىىىو١ 

ٝمجٙىىز كىى٢  ّٝىىجٟ ثُٖىىذجح ثُىىي٣ٖ ٣ؼىىوٕٝ ػٔىىجه ثُْٔىىضوذَ ٝثُوػجٓىىز ثٌُة٤ْىى٤ز ُِذ٘ىىجا 

ٝثُضطًٞ ُيث كجُٔؾضٔغ دجٌّٙ ْٓؤٍٝ ْٓؤ٤ُٝز ٓذجٌٕر  ٓىجّ   ّىذقجٗٚ ٝصؼىج٠ُ إىث ٓىج 

ؾضٔؼىجس هٌٚ كى٢ ثُضٚىو١ ٝدٌىَ ثُّٞىجةَ ثُٔضجفىز ٝثٌُٔٔ٘ىز ٝث٫ّىضؼجٗز دنذىٌثس ثُٔ

ثُض٢ ُٜج ّذن ك٢ ػ٤ِٔجس ثُضٚو١ ُٜيٙ ثُظجٌٛر ثُـ٣ٌذز ػ٠ِ ٓؾضٔؼجص٘ىج ٝٛىيث ثُٔىٞس 

ثَُثفق ثُي١ ٣طىٌم ث٫دىٞثح ٌُى٢ ٣نطىق ٓ٘ىج ٍٛىٌثس ٍٝٛىًٞ ٓىٖ ٕىذجد٘ج ٕٝىجدجص٘ج 

 .ك٤ق٤ِْٜ ث٠ُ دٌثعٖ ٝ ٬ٕا ٓوٌٓر 

 :انٕلبٚخ ٔأعبنٛت انزؾقٍٛ 

ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُضوثد٤ٌ ُـٌٛ صقو٤ن ُِٞهج٣ز ٖٓ ثكز ثُٔنوًثس ك٢ ثُٔؾضٔغ ٣ؾخ ثصنجى 

ثُ٘ضجةؼ ٝثٍُٞٙٞ ث٠ُ ثُٜوف ثُٖٔ٘ٞه ٣ٌٖٝٔ ص٤٘ٚق ٛيٙ ثُضوثد٤ٌ ثُى٠ صىوثد٤ٌ ثُٞهجة٤ىز 

 .ٝثُؼ٬ؽ٤ز 
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 رذاثٛش انٕلبٚخ  -ألا

 :٣ٌٖٝٔ إؽٔجٍ ثُضوثد٤ٌ ثُٞهجة٤ز ث٠ُ ٓج ٣ ص٢

 :رذاثٛش ٔلبئٛخ فؾٛخ  -1

ٝٛىىيث ٣ٌىىٕٞ ٓىىٖ مىى٬ٍ ,  صوىىّٞ ػِىى٠  ّىىجُ دىىظ ثُىىٞػ٢ ثُٚىىق٢ دٔٞىىجً ثُٔنىىوًثس

دذظ ٓلٌهثس دٌٓؾ٤ز ْٓٔٞػز ٌٝٓة٤ز ػٖ ٓٞجً ثُٔنىوًثس ػذىٌ , ث٫ػ٬ّ ثُٚق٢ 

ثُو٘ٞثس ثُضِلج٣ٍز ٝث٫ىثػ٤ز ٖٝٓ ثٌُٖٔٔ  ٕ صْىِي ثُذىٌثٓؼ ث٫ىثػ٤ىز ٝثُضِلج٣ٍىز ْٓىِي 

ثُض٣ٌٝغ إى ٣ُٞو ٛيث ثُِْٔي ٣ٍجهر ك٢ ثُنٞف ٖٓ ػٞثهخ ثّضؼٔجٍ ثُٔنوًثس ٓغ د٤ىجٕ 

ػِىى٠ ٓىىٖ (ٓٔىىغ٬ً دجُوُٝىىز ٝثُوٞىىجا ) ٞدىىجس ٙىىجًٓز ٤ّلٌٝىىٜج ثُٔؾضٔىىغ  ٕ ٛ٘ىىجى ػو

 صٍْٞ ُٚ ٗلْٚ ثُض٣ٌٝؼ ُِٔنوًثس  ٝ صؼج٤ٟٜج 

 :رذاثٛش ٔلبئٛخ رشثٕٚخ  -2

ٝٛيث ٣ذٌٍ ٖٝٓ م٬ٍ ثُضؼجٕٝ ٩همجٍ ٓ٘جٛؼ صٌد٣ٞز ٜٓ٘ؾ٤ز ك٢ ثُٔوثًُ ٝثُؾجٓؼىجس 

ٝ ٕىىٌٟز ٌٓة٤ىىز  ُِضٞػ٤ىىز دٔٞىىجً ثُٔنىىوًثس ػِىى٠ ثٕ ٣ٌىىٕٞ ىُىىي ٓٚىىقٞدجً دىى ك٬ّ

ٝٙىىًٞ ُـىىٌٛ إدىىٌثٍ ثُٔٞىىجً ثُضىى٢ صِقىىن دجُٖىىذجح ؽىىٌثا صؼىىج٢ٟ ثُٔنىىوًثس  ٝ 

٫ٝ دجُ ٖٓ إؽٌثا دؼٜ ث٣َُجًثس ُطِذىز ثُٔىوًثُ ُِٔٚىقجس ثُ٘لْى٤ز , ثُض٣ٌٝؼ ُٜج 

ثُٔضنٚٚىىز دؼىى٬ػ ثُضؼىىج٢ٟ ٝث٫هٓىىجٕ ػِىى٠ ثُٔنىىوًثس ٣َُىىجهر فىىجكَ ث٫ٓض٘ىىجع ػىىٖ 

جًثس ُىذؼٜ  ٓىجًٖ ثُىضقلع ػِى٠ ثُٔضؼىج٤ٟٖ ِّٞى ٜٗؼ ثُٔنوًثس ًٔج  ٕ إؽٌثا ث٣َُى

 .ُِٔنوًثس ثعٌ ث٣ؾجد٢ ُذ٤جٕ ْٓجٝا ثُٜ٘ؼ ثُي١ ٌِّٚ ٛؤ٫ا ث٫فوثط 

 :رذاثٛش ٔلبئٛخ ػهٗ يغزٕٖ انًغزًغ  -3

ٝصضٞىىٖٔ ًجكىىز ثُؾٜىىٞه ثُٔض٘جّىىوز دىى٤ٖ إهثًثس ثُٔؾضٔىىغ ثُٞثفىىو ّىىٞثا ػِىى٠ ثُْٔىىضٟٞ 

ثُو٤ىجّ دقٔى٬س ثُضٞػ٤ىز كى٢ ث٢ٌُّٔ ثٍُٞثًثس  ٝ ٓؤّْىجس ثُٔؾضٔىغ ثُٔىو٢ٗ ُـىٌٛ 
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ٝصٖىىَٔ ػِىى٠ ّىىذ٤َ ثُٔغىىجٍ , ٙىىلٞف ثُٔؾضٔىىغ ًىىَ فْىىخ ث٫مضٚىىجٗ ٌٓىىجٕ ثُؼٔىىَ 

 :ث٫ص٢ 

 .إٖٗجا ٌٓثًَ ُضوو٣ْ ثُ٘ٚـ ٝثًُٖٔٞر  -9

صوىو٣ْ ثٌُػج٣ىز ثُٚىق٤ز ٝثُضٞؽ٤ىٚ ثُ٘لْى٢ ُِٔضؼىج٤ٟٖ ٝثُٔىو٤ٖ٘ٓ ٝػىوّ صىًٌْٜ هٕٝ  -2

 .ػ٬ػ 

دًٌٞٝر ث٫مذىجً , كٌثه ثُٔؾضٔغ ٝصٞػ٤ضْٜ إٖٗجا ٌٓثًَ ص مي ػ٠ِ ػجصوٜج إًٕجه   -0

ٝثٕ ث٫مذجً ػْٜ٘ ٣ٚىخ كى٢ ٓٚىِقضْٜ ٫ , ػٖ ثُٔضؼج٤ٟٖ فض٠ ٝثٕ ًجٗٞث ٖٓ ى٣ْٜٝ 

 .ثُؼٌِ 

إٖٗىىجا ٌٓجصىىخ ثُضٖىىـ٤َ ثُضىى٢ ص مىىي ػِىى٠ ػجصوٜىىج صٖىىـ٤َ ٓٔىىٖ صٔىىش ٓؼىىجُؾضْٜ ٓىىٖ  -6

ٌىىٌثٓضْٜ ػِىى٠ ثٕ صٌثػىى٢ ثُٞظىىجةق ثُٔ٘جّىىذز ُٜىىْ هٕٝ ثُٔىىِ د, ثُٔضؼىىج٤ٟٖ ٝثُٔىىو٤ٖ٘ٓ 

 .ٝؽٌؿ ٖٓجػٌْٛ 

 ٣ٍجهر ثُضٞػ٤ز ثُو٤٘٣ز ٝفظ ثُؼِٔجا ٝثُنطذجا ػِى٠ ثُٖٔىجًًز كى٢ صٞػ٤ىز  كىٌثه

ٓىىٖ ثّىىج٤ُخ ثُضٞػ٤ىىز .... ثُٔؾضٔىىغ ٓىىٖ مىى٬ٍ ٓ٘ىىجدٌ ثُؾٔؼىىز ٝثُٔقجٝىىٌثس ثُىىل

 .ٝث٫ًٕجه 
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 ٙانزخهف انؼمه 

  ّرؼشٚف 

  ٙرقُٛف انزخهف انؼمه 

 ٙاعجبة انزخهف انؼمه 
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 ٔاؽذ ٔػؾشٌٔ يؾبمشح 

 

 

 انزخهف انؼمهٙ                                  

                       (Mental Retardation  ) 

 

 رؼشٚف انزخهف انؼمهٙ :  -

٢ ٛيث  ٕ ث٧ٌٓ ٓؾٌه ٗوى٘ كى٢ ٣ؼو ثُضنِق ثُؼو٢ِ ٗوٚج ك٢ ْٓضٟٞ ثُيًجا ، كَٜ ٣ؼ٘

ثُوًؽز  ّ ثٕ ٛ٘جى ٗٞثف٢  مٌٟ صلٌم ٓج د٤ٖ ثُلٌه ثُؼجه١ ٝثُلٌه ثُٔضنِق ػو٤ِىج ؟ . 

ثٕ ثُٖن٘ ثُٔٚىجح دىجُضنِق ثُؼوِى٢ ٕىن٘ ٫ ٣ْى٤ٌ ٗٔىٞٙ ثُؼوِى٢ دٚىًٞر ٟذ٤ؼ٤ىز 

صض٘جّخ ٓغ ٗٔٞٙ ثُؾ٢ْٔ ،  ١  ٗٚ ٣٘ٔٞ دو٤ٗج ٣ٚىًٞر ثًذىٌ ٓٔىج ٣٘ٔىٞ ػو٤ِىج ، ٝدؼذىجًر 

٫ ٤ْ٣ٌ ػٌٔٙ ثُؼو٢ِ ٓغ ػٌٔٙ ث٢َُ٘ٓ ف٤ظ ٣ض مٌ ث٫ٍٝ ػىٖ ثُغىج٢ٗ . ٝ ُىيُي   مٌٟ

ك ٕ ثُٔضنِق ثُؼو٢ِ ٣ٌٖٔ ثػضذجًٙ ٕنٚجً ٣ِٔي ػوى٬ً ًذو٤ىز ث٫كىٌثه ثُؼىجه٤٣ٖ ، ٝ ٌُىٖ 

ٛيث ثُؼوَ ثهَ ثٗضجؽجً ٝ ثهًثًجً ، ٝ ثهَ ص٤ٌلجً ٝ ًلجار ك٢ ثُضؼجٓىَ ٓىغ ثُذ٤تىز، كٜىٞ ٣ؼىج٢ٗ 

٤ْ ٝ ثًضْىىجح ثُنذىىٌثس ، ٝ فىىَ ثُٖٔىى٬ٌس . ثٗىىٚ ٫ ٣ْىىضط٤غ ٓىىٖ ٙىىؼٞدجس كىى٢ ثُضؼِىى

دجمضٚجً ثٕ ٣ضىٞثاّ ٓىغ ٓىج ٣ٔىٌ دىٚ ٓىٖ ظىٌٝف د٤ت٤ىز ٓنضِلىز، ٝ ص٘وٚىٚ ثُوىوًر ػِى٠ 

ثُضؼجَٓ ثُؾ٤و ٓغ ثُذ٤تز دٌَٖ ػجّ ّٞثا ٗل٤ْجً ثٝ ػو٤ِجً ثٝ ثؽضٔجػ٤جً. ٝ ٣ٌٖٔ ثٕ ٗؼىٌف 

صٞهىق ثٝ ػىوّ ثًضٔىجٍ ثُ٘ٔىٞ ثُضنِق ثُؼو٢ِ دًٚٞر ػجٓز ػِى٠ ثٗىٚ ٗوى٘ ثٝ صى مٌ ثٝ 

ثُؼوِىى٢ ثُٔؼٌكىى٢ . كٔىىٖ ثُٔؼىىٌٝف ثٕ ْٓىىضٟٞ ىًىىجا ثُلىىٌه ٣٘ٔىىٞ ٝ ٣ىىَهثه دْىىٌػز كىى٢ 

 15 - 13ثُْ٘ٞثس ث٠ُٝ٫ ٖٓ ػٌٔٙ ، عْ ٣َهثه دٌَٖ ثًغٌ عذجصىجً كى٢ ثٌُٔفِىز ثُؼ٣ٌٔىز 

ّى٘ز ، ٝ دؼىو ٛىيث ثُْىٖ ٫ صقىوط ٣ٍىجهر  18 – 16ّ٘ز ، ٝ ٣ذطؤ ٗٔٞٙ صو٣ًؾجً ك٢ ّٖ 

جّٜج . ٝ هو ىًٌٗج ٖٓ هذَ ثٕ ْٓضٟٞ ىًجا ثُلٌه ٣ظَ عجدضجً صوٌد٤جً ٟىٞثٍ ف٤جصىٚ ٣ٌٖٔ ه٤

د ػضذجً ثٕ ثُيًجا ٣وجُ هثةٔجً دٔوجًٗز ثهثا ثُلٌه دٔض٠ّٞ ثهثا ث٫كٌثه ثُي٣ٖ ٣وؼىٕٞ كى٢ 

ٗلِ ثُلتز ثُؼ٣ٌٔز ثُض٢ ٣٘ض٢ٔ ث٤ُٜج ٛيث ثُلٌه.ٝ ثُطلَ ثُٔضنِق ػو٤ِىجً ٛىٞ ثُطلىَ ثُىي١ 

و٢ِ ث٠ُ ؿج٣ضىٚ، دٔؼ٘ى٠ ثٗىٚ ٣وىَ ػىٖ ثُٔضّٞى٠ ًٔىج ّىذن ٝ ىًٌٗىج . ٝ ُٞ ٣َٚ ٗٔٞٙ ثُؼ
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ٛيث ثُطلَ ٣ضٚق د٘و٘ كى٢ ؽٞثٗىخ ثُؼوىَ ثُغ٬عىز: ث٫هًثى ٝ ثُٞؽىوثٕ ٝ ثُْىِٞى. ٝ 

ُيُي كٜٞ ثهىَ هىوًر ػِى٠ ثُلٜىْ ٝ صٌى٣ٖٞ ثُضٚىًٞثس ٝ ثُٔلىج٤ْٛ ٝ ثُٔؼىج٢ٗ ثُٔؾىٌهر ، 

ؼٌٛ ُٚ ٓىٖ ٓغ٤ىٌثس ، ٝ ثم٤ىٌثً كى ٕ ًٔج ثٗٚ ثهَ هوًر ػ٠ِ ث٫ٗلؼجٍ دٌَٖ ٤ِّْ ُٔج ٣ض

 ًِّٞٚ ٣ضْْ دجُوًٚٞ ر هِز ثٌُلجار ، ٝ ثُؼؾَ ػٖ ثُضٌٚف دٌَٖ ٙق٤ـ.

 رقُٛف انزخهف انؼمهٙ : -

صؼىىو ْٓىى ُز صٚىى٤٘ق ثُضنِىىق ثُؼوِىى٢ ٖٓىىٌِز ػجٓىىز ٓغِٜىىج ٓغىىَ ثُؼو٣ىىو ٓىىٖ هٞىىج٣ج 

ِى٠ ثُض٤٘ٚق كى٢ ث١ ٓؾىجٍ . كى٬ ٗؾىو ثصلجهىجً ػجٓىجً دى٤ٖ ثُؼىج٤ِٖٓ كى٢ ٛىيث ثُٔؾىجٍ ػ

ص٤٘ٚق ٓقوه ٣ٌٖٔ ثُضؼجَٓ ٓؼىٚ. كوٞى٤ز ثُضنِىق ثُؼوِى٢ ٕىـِش ٝ صٖىـَ ثُؼِٔىجا 

ػ٠ِ ثمىض٬ف صنٚٚىجصْٜ ، ٝ ُىيُي كجٗ٘ىج ٗؾىو ثُؼو٣ىو ٓىٖ ثُضٚى٤٘لجس ثُضى٢ صٌؽىغ 

ًغٌصٜىىج ثُىى٠ ثمىىض٬ف ٓلٜىىّٞ ثُضنِىىق ثُؼوِىى٢ ػ٘ىىو ًىىَ كتىىز ٓىىٖ ثُٖٔىىضـ٤ِٖ دٜىىيث 

ُضٚى٤٘لجس ػِى٠ ثمض٬كٜىج ثُٔٞٝٞع . ٝ ٣ٚذـ ٖٓ ثُٔقضْ ػ٤ِ٘ج ثٕ ٗضؼىٌٛ ُٜىيث ث

ػِٜج صْجػوٗج ك٢ ثهجٓز صًٚٞ ثًغٌ ثصْجػجً ٝ كٜٔىجً ُٜىيث ثُٔٞٝىٞع.ٝ ٣ٌٔىٖ ث٣ؾىجٍ 

 ثُض٤٘ٚلجس ثُٔنضِلز ُِضنِق ثُؼو٢ِ ك٢ ثُلتجس ثُضج٤ُز:

   I.Q Level Classificationثُض٤٘ٚق ٝكوجً ُْٔضٟٞ ثُيًجا.  -1

  Aetiological Classificationثُض٤٘ٚق ٝكوجً ٫ّذجح ثُضنِق  -2

  Clinical Classificationثُض٤٘ٚق ٝكوجً ُِضٖن٤٘ ث٢ٌ٤٘٤ًِ٫ .  -3

  Educational Classificationثُض٤٘ٚق ٝكوجً ُِووًر ػ٠ِ ثُضؼ٤ِْ . -4

 انزقُٛف ؽغت دسعخ انزكبء: –ألاا 

٣ٜضْ ثٙقجح ٛيث ثُضو٤ْْ دجُلٌٝم ثُض٢ صؼضٔو ػ٠ِ ْٗذز ثُيًجا ثًغٌ ٖٓ ث١ كىٌٝم 

٠٘ ثٗٚ ص٤٘ٚق ٣ؼضٔو ثُلىٌٝم كى٢ ثٌُىْ ثًغىٌ ٓىٖ ثُلىٌٝم كى٢ ث٤ٌُىق . ثمٌٟ ، دٔؼ

 ٝٝكن ٛيث ث٤ُ٘ٚق ٣ٌٖٔ صو٤ْْ كتجس ثُضنِق ثُؼو٢ِ ث٠ُ ٓج ٢ِ٣:

ٝ ٛىى٢ ثهٚىى٠ فىىج٫س ثُٞىىؼق ثُؼوِىى٢ ، ٝ ٣ٌىىٕٞ ْٓىىضٟٞ  Idiontثُٔؼضىىٞٙ:  -1

. ٝ ٣ض٤ٔىىَ ثُٔؼضىىٞٙ دؼىىوّ ثُوىىوًر ػِىى٠ ثهًثى  25-ثُىىيًجا ك٤ٜىىج ٓىىج دىى٤ٖ ٙىىلٌ 

ًجً ٝثٝقجً ، ًٔج ثٗٚ ٫  ٣ْضط٤غ ثٕ ٣ق٠ٔ ٗلْٚ ٓىٖ ث٫مطىجً ثُضى٢ ث٫ًٓٞ ثهًث

٣ٌٖٔ ثٕ صٜوه ف٤جصٚ ، ٝ صؼٍٞٙ ثُووًر ػ٠ِ ثُٔقجكظز ػ٠ِ ىثصىٚ ، ٝ ٫ ٣ْىضط٤غ 
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ثٕ ٣ؤه١ ث١ ػَٔ كٜىٞ كى٢ فجؽىز هثةٔىز ُٔىٖ ٣طؼٔىٚ ثٝ ٣ِذْىٚ ثٝ ٣ؼض٘ى٢ دىٚ. ٝ 

 ٣ٌٖٔ ُِٔؼضٞٙ ثٕ ٣ضؼِْ دؼٜ ثٌُِٔجس ىثس ثُٔوطغ ثُٞثفو.

 

ٝ ٛٞ ٣ٔغَ ثُوًؽز ثٝ ثٌُٔصذز ثُضج٤ُز ك٢ ثُٞؼق ثُؼوِى٢. ٝ  Imbecileدِٚ: ث٫ -2

. ٝ ٣ض٤ٔىىَ ث٫دِىىٚ ػىىٖ ثُٔؼضىىٞٙ كىى٢ ثٗىىٚ ٣ٌٔىىٖ  50 -25ْٗىىذز ىًجةىىٚ صضىىٌثٝؿ دىى٤ٖ 

ٟذ٤ؼىىز ث٫مطىىجً ثُٔجه٣ىىز ثُضىى٢ هىىو صٜىىوهٙ، ٓىىغ ثُوجد٤ِىىز ُضؼِىى٤ْ دؼىىٜ ث٫ػٔىىجٍ 

. ٝ ٓغ ىُىي كٜىٞ ؿ٤ىٌ هىجهً ثُذ٤ْطز ٝ ثُٔؼضجهر ثُض٢ ٣قضجؽٜج ك٢ ف٤جصٚ ث٤ٓٞ٤ُز 

ػ٠ِ ثٌُْخ ، ٝ ٣قضجػ ُٖٔ ٣ؼض٠٘ دٚ ، ًٔىج ٣ىضؼِْ دؼىٜ ثٌُِٔىجس ىثس ثُٔوطىغ 

 ثُٞثفو. 

، ٝ ٣ض٤ٔىَ ػىٖ ث٫دِىٚ  70-50ٝ ٣ذِؾ ْٓىضٟٞ ىًجةىٚ ٓىج دى٤ٖ  Moronثُٔ كٕٞ:  -3

ك٢ ثٌٓج٤ٗز صؼ٤ِٔٚ دؼٜ ث٫ػٔجٍ ثُض٢ ٣ٌٖٔ ثٕ صىوً همى٬ً ٣ْىجػوٙ ػِى٠ ًْىخ 

٤ىٌ هىجهً ػِى٠ ثُض٤ٌىق ٓىغ ثُٔٞثهىق ثُؾو٣ىور ثُنجًؽىز ػ٤ٖٚ، ٝ ٓغ ىُي كٜىٞ ؿ

ػٖ ٗطجم مذٌصٚ ثُْجدوز ، ًٔج ٣٘وٚٚ دؼٜ ٗٞثف٢ ثُ٘ٞؼ ثُؼو٢ِ ٓغىَ ثُوىوًر 

ػ٠ِ ثُضنط٠٤ ُِْٔىضوذَ ، ٝ ٫ ٣قضٔىَ ثُٞثؽذىجس ث٫ؽضٔجػ٤ىز ، ٝ ٣ٌٔىٖ صؼ٤ِٔىٚ 

 ثُٔذجها ث٠ُٝ٫ ُِوٌثار ٝ ثٌُضجدز ٝ ثُؼ٤ِٔجس ثُقْجد٤ز ثُذ٤ْطز. 

ا   انزقُٛف ؽغت الاعجبة: –صبَٛب

ٝ ٛ٘ج ٫ ٣ضْ صوْى٤ْ ثُضنِىق ثُؼوِى٢ ٝكىن هًؽىز ثُىيًجا ٝ ثٗٔىج ٝكىن ث٫ّىذجح ثُضى٢ ثهس 

 ث٠ُ ٛيث ثُضنِق، ٝ ٖٓ عْ ٣ٌٖٔ صو٤ْٔٚ ث٠ُ ثُلتجس ثُضج٤ُز:

ثُؼٞثٓىىَ ثًُٞثع٤ىىز : ٝ ٣وٚىىو ٛ٘ىىج ثُضوْىى٤ْ فْىىخ ثُْىىذخ ثُىىًٞثع٢ ثُىىي١ ثهٟ ثُىى٠  -1

، ثٝ فىج٫س ٤ًِ٘ل٤ِضىٌ ، ثٝ فىج٫س ص٤ٌٗىَ ، ٝ ٓىج  ثُضنِق ثُؼو٢ِ ٖٓ هذ٤َ ٓىٌٛ هثٕٝ

 ث٠ُ ىُي ٖٓ ث٫ٌٓثٛ ثُ٘جٕتز ٖٓ ثٝطٌثح ػوه ثٌٌُّٝٓٞٞٓجس ثٝ ص٣ٖٜٜٞج .

ثٝطٌثدجس ك٤ُْٞٞؽ٤ز : ٝ ٢ٛ ثُقج٫س ثُ٘جصؾز ٖٓ مَِ ػ٤ِٔىجس ثُضٔغ٤ىَ ثُـىيثة٢  -2

س ٓىٌٛ ُِن٤ِز ّٞثا ًجٗش ًٝثع٤ز ثٝ ٗض٤ؾز ث٫ٙجدز دٌٔٛ . ٝ ٖٓ ثٓغِز ٛيٙ ثُقج٫

ثُذىىٍٞ ثُل٤٘ج٣ىىَ ٤ًضىى٠ٗٞ ، ٝ ٓىىٌٛ ٣ِْٝىىٕٞ   ثٝىىطٌثح ثُضٔغ٤ىىَ ثُـىىيثة٢ ُِ٘قىىجُ ( ٝ 
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ث٫ٌٓثٛ ثُ٘جصؾز ٖٓ ػوّ صٞثكىن كٚىجةَ هّ ث٫دى٣ٖٞ ٝ ثُضى٢ ٣٘ىضؼ ػٜ٘ىج صٌّى٤خ ٓىٞثه 

 ٝجًر ك٢ ثُٔل ... ثُل.

 

، ٝ ٛى٢ ثُقىج٫س ثُ٘جصؾىز ٓىٖ صؼىٌٛ ثُٔىل  Brain Damageثٙىجدز ثُٔىل:  -4

ثع٘جا ث٫ُٞهر ، ثٝ ث٫ٙجدجس ثُضى٢ ٣ضؼىٌٛ ُٜىج ثُلىٌه دؼىو ٬ُٙجدز ّٞثا ًجٗش 

 ىُي . 

ا : انزقُٛف الاكهُٛٛكٗ :  صبنضب

ٝ ٣ىضْ ثُضوْى٤ْ ٛ٘ىج ٝكوىجً ُىذؼٜ ثُٔظىجٌٛ ثُضٖى٣ٌق٤ز ٝ ثُٞظ٤ل٤ىز ٝ ثُٖى٤ٌِز ثُضى٢ صٌىٕٞ 

 ٓٞؽٞهر ٝ ٣ٚجفذٜج ثُضنِق ثُؼو٢ِ ، ٝ ٣ٌٖٔ صو٤ْٜٔج ث٠ُ ثُلتجس ثُضج٤ُز : 

 ٢ٛ ثُقج٫س ثُض٢ صضٖجدٚ ؽْٔج٤ٗجً ٓغ ٌٓٛ هٝثٕ .فج٫س هثٕٝ : ٝ  -1

 فج٫س ثُوٚجع : ٝ ٢ٛ ثُقج٫س ثُ٘جصؾز ٖٓ ٗو٘ ثكٌثٍ ثُـور ثُوًه٤ز . -2

، ٝ ثُضىى٢ صض٤ٔىىَ دٚىىـٌ فؾىىْ  Microcephalyفىىج٫س ٙىىـٌ فؾىىْ ثُؾٔؾٔىىز :  -3

 ثُؾٔؾٔز ٝ هِز فؾْ ثُٔل .

ضؼ ٓىىىٖ ثْٗىىىوثه ٝ ٛىىى٢ فىىىج٫س ص٘ىىى Hydrocephalusفىىىج٫س ثّضْىىىوجا ثُىىىوٓجؽ :  -4

ٓؾىىٌٟ ثُْىىجةَ ثُ٘نىىجػ٢ ثُىىي١ ٣قىى٠٤ دىىجُٔل ٝ ثُقذىىَ ثُٖىى٢ًٞ ٝ ٣ؼٔىىَ ػِىى٠ صـي٣ضىىٚ ٝ 

فٔج٣ضٚ ٖٓ ثُٚوٓجس ، ثٝ ص٘ضؼ ٖٓ ٣ٍجهر ص٣ٌٖٞ ٝ ثكٌثٍ ٛيث ثُْجةَ دٔج ٫ ٣ض٘جّخ ٓىغ 

 هطٌ ٓؾج٣ًٚ. 

ٝ ٢ٛ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُقج٫س ثُض٢ صض٤ٔىَ  Cerebral Palsyفج٫س ثَُِٖ ثُٔن٢ :  -5

 ثٛ ٓغَ ثَُِٖ دج٫ٌٟثف ث٫ًدؼز ، ٝ ٗٞدجس ثٌُٚع ، ٝ ثُضنِق ثُؼو٢ِ.دؼور ثػٌ

ا : انزقُٛف انزؼهًٛٙ أ انزشثٕ٘ :   ساثؼب

ٝ ٛٞ صو٤ْْ ٣ٖضـَ دٚ ثُؼجِٕٓٞ ك٢ ثُٔؾجٍ ثُضٌد٤ز ٝ ثُضؼ٤ِْ ، ٝ ٣٘ظٌٕٝ ك٤ٚ ثُى٠ ٓىوٟ 

ِق ثُؼو٢ِ هجد٤ِز ثُطلَ ثُٔضنِق ػو٤ِجً ُِضؼ٤ِْ ٝ ثُضق٤َٚ ثُوًث٢ّ. ٝ ْٛ ٣ؤْٕٞ ثُضن

 ث٠ُ ثُلتجس ثُضج٤ُز:

ٝ ْٛ ث٫ٟلجٍ ثُىي٣ٖ ٫ ٣ٌٔىْٜ٘ ث٫ّىضلجهر  Feeble Mindedٝؼجف ثُؼوٍٞ :  -1

 ٖٓ ثُضؼ٤ِْ ّٞثا ًجٕ ىُي ك٢ ثُٔوثًُ ثُؼجه٣ز ثٝ ك٢ ثُٔوثًُ ثُنجٙز ديُي 
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، ٝ ْٛ ثُي٣ٖ صٞؽو ُىو٣ْٜ دؼىٜ  Mentally Handcappedثُٔضنِلٕٞ ػو٤ِجً  -2

ثس ث٫ؽضٔجػ٤ىىز ثٝ ث٤ُٜ٘ٔىىز ، ٝ ًٔىىج ٣ٌٔىىْٜ٘ ث٫ػضٔىىجه ثُوىىوًر ػِىى٠ صؼِىىْ ثُٜٔىىجً

 ػ٠ِ ثٗلْْٜ ث٠ُ فو ٓج ، ٝ ٣ٌْٜٔ٘ ًيُي ًْخ ثُؼ٤ٔ. 

ٝ ْٛ ث٫ٟلجٍ ثُىي٣ٖ ٣ؾىوٕٝ ٙىؼٞدز  Slaw Learnedث٫ٟلجٍ دط٤ؤ ثُضؼ٤ِْ :  -3

ك٢ ٓٞثآز ثٗلْْٜ ُِٔ٘جٛؼ ثُضؼ٤ٔ٤ِز دجُٔوثًُ ثُؼجه٣ز دْذخ هًٚٞ دْى٠٤ كى٢ 

ض٤ؾز ُٞؼق ثُووًر ػ٠ِ ثُضؼ٤ِْ ، ٝ ْٛ ٫ ٣ٞؽىوٕٝ كى٢ ْٓض٣ٞجس ىًجةْٜ ، ثٝ ٗ

ثُٔىىىوثًُ ثُنجٙىىىز دىىىجُٔضنِل٤ٖ ػو٤ِىىىجً.ٝ ٗىىىٞه ثم٤ىىىٌثً ثٕ ٖٗىىى٤ٌ ثُىىى٠ ثٕ ٛىىىيٙ 

ثُضوْى٤ٔجس ػِىى٠ ثمىىض٬ف ثٗٞثػٜىج هىىو صىىؤه١ ثُىى٠ دؼىٜ ثُِىىذِ كىى٢ ثُض٘ىىجٍٝ ، ٝ 

ُىىيُي كوىىو صىىْ  ث٫صلىىجم دٖىىٌَ ػىىجّ ػِىى٠ صوْىى٤ْ ثًغىىٌ ٕىى٫ًٞٔ ٝ دْىىجٟز ٝٝىىؼضٚ 

، عىْ  1973ػىجّ  ٤ٌ٣ٌٓMental Deficiencyىز ُِوٚىًٞ ثُؼوِى٢ ثُؾٔؼ٤ز ث٫

ثّضوٌس ػ٤ِٚ ثُؾٔؼ٤ز ث٤ٌ٣ٌٓ٫ىز ُِطىخ ثُ٘لْى٢ ٝ ثٕىجًثس ث٤ُىٚ كى٢ ثُضٚى٤٘ق 

،  D.S M3ث٫فٚجة٢ ثُغجُظ ٬ُٓىٌثٛ ثُ٘لْى٤ز ٝ ثُٔؼىٌٝف ثمضٚىجً د ّىْ 

. ٝ ٣ٖىَٔ ٛىيث ثُضوْى٤ْ  1987ًٔج صذ٤٘ٚ ًىيُي كى٢ ثُضٚى٤٘ق ثٌُٔثؽىغ ُٜىج ػىجّ 

 جس ث٫ًدؼز ثُضج٤ُز:ثُلت

ٝ صٖىَٔ ٛىيٙ ثُلتىز ث٫كىٌثه ثُىي٣ٖ ٣ضىٌثٝؿ  Mild M.Rانزخهف انؼمهنٙ انجغنٛو :  -1

% ٓىىٖ فىىج٫س  80، ٝ صٞىىْ ٛىىيٙ ثُلتىىز ٓىىج ٣وىىٌح ٓىىٖ  70 -50ٓؼجٓىىَ ىًىىجةْٜ دىى٤ٖ 

ثُضنِق ثُؼو٢ِ . ٣ض٤َٔ ثُلٌه ثُٞثهغ ك٢ ٛيٙ ثُلتز دجُٜٔجًثس ث٫ؽضٔجػ٤ىز ٝ ثُوىوًر ػِى٠ 

وىى٘ دْىى٠٤ كىى٢ ثُٞظ٤لىىز ثُذٚىى٣ٌز ف٤ًٌىىز ٝ ىُىىي كىى٢ ّىىٖ ٓىىج هذىىَ ثُضٞثٙىىَ ، ٓىىغ ٗ

ثُٔوًّىىز . ًٔىىج ٣ض٤ٔىىَ دجُوجد٤ِىىز ُِضؼِىى٤ْ ثُوًثّىى٢ دٔىىج ٣ٚىىَ دىىٚ ثُىى٠ ثُٚىىق ثُْىىجهُ 

 ث٫دضوثة٢ ، ًٔج صٌٕٞ ُو٣ٚ ثُٜٔجًثس ث٫ؽضٔجػ٤ز ٝ ث٤ُٜ٘ٔز 

Social & Vocational Skills   ٞثُضىى٢ صٌٔ٘ىىٚ ٓىٖ فٔج٣ىىز ٗلْىىٚ. ٝ ٓىغ ىُىىي كٜىى

ُىى٠ ثُضٞؽ٤ىىٚ ٝ ثٌُػج٣ىىز كىى٢ ثُلضىىٌثس ثُضىى٢ ٣ضؼىىٌٛ ك٤ٜىىج ُِٖىىوثةو ٝ ثُٞىىـٟٞ ٣قضىىجػ ث

ث٫ؽضٔجػ٤ز ٝ ث٫هضٚجه٣ز . ٝ هو ٫ ٣ضْ ص٤٤َٔ ٛؤ٫ا ث٫ٟلجٍ ػٖ ث٫ٟلىجٍ ثُؼىجه٤٣ٖ كى٢ 

 ثُْ٘ٞثس ث٠ُٝ٫ ٖٓ ثُؼٌٔ   ّٖ ٓج هذَ ثُٔوًّز (
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ٌثٝؿ ٝ ٣ٖىىَٔ ث٫كىىٌثه ثُىىي٣ٖ ٣ضىى Moderate M.Rانزخهننف انؼمهننٙ انًزٕعننو :  -2

% ٓىٖ ثُٔضنِلى٤ٖ ػو٤ِىجً . ٝ ٣ض٤ٔىَ  12، ٝ صٔغَ ٛيٙ ثُلتز فىٞث٢ُ  50 -35ىًجةْٜ د٤ٖ 

ٝ ٌُ٘ٚ ٫ ٣ْضط٤غ ثُضووّ ك٢ ثُوًثّىز  Trainableثُلٌه ك٢ ٛيٙ ثُلتز دجُوجد٤ِز ُِضو٣ًخ 

ثًغىىٌ ٓىىٖ ثُٚىىق ثُغىىج٢ٗ ث٫دضىىوثة٢ ، ًٔىىج ٣ْىىضط٤غ ث٫ّىىضلجهر ٓىىٖ ثُضىىو٣ًخ ػِىى٠ دؼىىٜ 

ٝ ث٤ُٜ٘ٔىىز ، ٝ ٣ْىىضط٤غ ث٣ٞىىجً ثٕ ٣ْىىجػو ٗلْىىٚ ٝ ٌُىىٖ ٫دىىو ٓىىٖ  ثُٜٔىىجًثس ث٫ؽضٔجػ٤ىىز

 ًػج٣ضٚ صقش ظٌٝف ثُٞـ٠ ث٫ؽضٔجػ٢ ثٝ ث٫هضٚجه١. 

 ٝ ٣َٖٔ ث٫كٌثه ثُي٣ٖ ٣ضٌثٝؿ ىًجةْٜ د٤ٖ  SevereM.R انزخهف انؼمهٙ انؾذٚذ : -3

% ٖٓ ثؽٔج٢ُ ثُٔضنِلى٤ٖ ػو٤ِىجً . ٝ ٣ض٤ٔىَ ثُطلىَ كى٢ ٛىيٙ ثُلتىز 7، ٝ ٣ٔغِٕٞ  35 -20

دٞؼق ك٢ ثُ٘ٔٞ ثُق٢ًٌ ٝ ٫ صٞؽو ٜٓىجًثس ث٫صٚىجٍ كى٢ ّىٖ ٓىج هذىَ ثُٔوًّىز ، ٝ 

ثٕ ًجٕ ٣ْضط٤غ ىُي كى٢ ثُْى٘ٞثس ثُضج٤ُىز ، ٝ كى٢ ٌٓفِىز ثُذِىٞؽ ٣ٌٔ٘ىٚ ثُضىو٣ًخ ػِى٠ 

ثُؼجهثس ثُٚق٤ز ثُنجٙز دجُ٘ظجكز ٝ ٝذ٠ ثُٔنجًػ ، ثٓج دؼو ىُي ثُْىٖ ك٤ٌٔ٘ىٚ ثُو٤ىجّ 

 ٌُػج٣ز ٝ ث٬ُٔفظز ثُٖو٣ور ٝ ثُْٔضٌٔر .دذؼٜ ث٫ػٔجٍ ثُذ٤ْطز ٝ ٌُٖ صقش ث

ٝ صَٖٔ ٛيٙ ثُلتز ٖٓ ٣وىَ ىًىجهٙ  Profound M.Rانزخهف انؼمهٙ انغبيش :  -4

% ٓىىٖ ٓؾٔىىٞع ثُٔضنِلىى٤ٖ . ٝ ٣ض٤ٔىىَ ثُطلىىَ 1، ٝ صذِىىؾ ْٗىىذز ٛىىؤ٫ا  25ػىىٖ 

دضنِق ٕو٣و ك٢ ثُضجًٍ ثُذ١ٌٚ ثُق٢ًٌ ٝ ٣قضىجػ ثُى٠ ًػج٣ىز ٕىو٣ور كى٢ ّىٖ 

ؼىو ىُىي ك٤٘ٔىٞ ف٤ًٌىجً ، ٝ هىو ٣ْىضؾ٤خ ُىذؼٜ ثُضىو٣ًخ ٓج هذَ ثُٔوًّز . ثٓىج د

ثُذْىى٠٤ ُْٔىىجػور ٗلْىىٚ، ًٔىىج هىىو ٣ىىضؼِْ دؼىىٜ ثٌُىى٬ّ كىى٢ ّىىٖ ثُذِىىٞؽ ، ٝ ٌُ٘ىىٚ 

 ٣قضجػ ٟٞثٍ كضٌثس ف٤جصٚ ث٠ُ ثٌُػج٣ز ثُْٔضٌٔر.

ٝ ٛيٙ ثُلتز صٞىْ ثهُتىي  Unspecified M.Rانزخهف انؼمهٙ غٛش انًؾذد :  -5

ُؼوِى٢ ٝ ٌُىٖ ٫ ٣ٌٔىٖ صطذ٤ىن ثمضذىجًثس ثُي٣ٖ صظٜىٌ ػِى٤ْٜ ػ٬ٓىجس ثُضنِىق ث

ثُىىيًجا ػِىى٤ْٜ ثٓىىج ُٖىىور صنِلٜىىْ ، ثٝ ُؼىىوّ صؼىىجْٜٝٗ ،ٝ دجُضىىج٢ُ ٫ ٣ٌٔىىٖ ٓؼٌكىىز 

 ْٓضٟٞ ىًجةْٜ.
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 انضبَٛخ ٔانؼؾشٌٔ يؾبمشح 

 اعجبة انزخهف انؼمهٙ                            

 ثّج٤ّض٤ٖ : ٣ٌٖٔ ص٤٘ٚق ثُضنِق ثُؼو٢ِ ٖٓ ف٤ظ ث٫ّذجح ث٠ُ كتض٤ٖ

ٝ ثُي١ صٌٕٞ ثّذجدٚ ًٝثع٤ز ك٢  Primary M.Rث٠ُٝ٫ ٢ٛ ثُضنِق ثُؼو٢ِ ث٠ُٝ٫ 

ٝ ثُي١  Secondary M.Rثُٔوجّ ث٫ٍٝ . ثٓج ثُغج٤ٗز ك٢ٜ ثُضنِق ثُؼو٢ِ ثُغج١ٞٗ 

صٌٕٞ ثّذجدٚ د٤ت٤ز ثٝ ٌٓضْذز ٓغ ثُقَٔ ٝ ث٫ُٞهر ثٝ دؼوٛٔج .ٝ ٗظٌثً ٫ًٕ ثُضنِق 

ٝ صضٖجدي ، كئٗٚ ٣ٌٖٔ صو٤ْْ ٛيٙ ث٫ّذجح فْخ ٌٓثفَ صطًٞ ثُؼو٢ِ صضؼوه ثّذجدٚ 

ثُلٌه دواثً ٖٓ ٌٓفِز ث٫مٚجح ٝ فض٠ ٌٓفِز ث٫ُٞهر ٝ ثُْ٘ٞثس ث٬ُفوز ُٜج . ٝ ٫ 

٣ؼ٢٘ ىُي ثٕ ثّذجح ثُضنِق ثُؼو٢ِ صٌٕٞ ٓؾٌه ّذذجً ٝثفو كو٠ ، ٝ ثٗٔج هو صٌٕٞ 

 ّذجح ث٠ُ ٓج ٢ِ٣:ثّذجدٚ ػور صٞؽو ك٢ ثًغٌ ٖٓ ٌٓفِز . ٝ ٣ٌٖٔ صو٤ْْ ث٫

 ثّذجح هذَ ث٫مٚجح   ث١ هذَ ص٣ٌٖٞ ثُؾ٤ٖ٘ (. -1

 ثّذجح دؼو ث٫مٚجح ٝ ثع٘جا ثُ٘ٔٞ هثمَ ثٌُفْ . -2

 ثّذجح ثع٘جا ث٫ُٞهر . -3

 ثّذجح ثع٘جا ثُطلُٞز ثُٔذٌٌر. -4

 ثّذجح ٓج دؼو ثُطلُٞز ثُٔذٌٌر  -5

ثُضنِىىق ثُؼوِىى٢ كىى٢ ٝ ٗظىىٌثً ٧ٗ٘ىىج ثّضؼٌٝىى٘ج ٓىىٖ هذىىَ دؼىىٜ ث٫ّىىذجح ثُْٔىىتُٞز ػىىٖ 

ثُل٤ِٖٚ ثُغجُظ ٝ ثُْجهُ ، ك ٗ٘ج ّ٘ٞؽَ ك٢ ص٘جُٜٝج ُٜىيٙ ث٫ّىذجح ثىث ٓىج ًٝه ىًٌٛىج 

 ٛ٘ج ٌٓر ثمٌٟ.

 أعجبة يب لجم الاخقبة :  –أٔلا 

ٝصضًٌىىىَ ث٫ّىىىذجح ٝثُؼٞثِٓىىىز ثُْٔىىىتُٞز ػىىىٖ ثُضنِىىىق ثُؼوِىىى٢ كىىى٢ ٛىىىيٙ ثٌُٔفِىىىز كىىى٢ 

ث٫ح ، ٝثُضىى٢ ٣قِٜٔىىج ًىىَ ٓىىٖ ث٫ّىىضؼوثهثس ثًُٞثع٤ىىز ثُضىى٢ صٌٔىىٖ كىى٢ ًىىَ ٓىىٖ ث٫ّ ٝ

ثُق٤ٞثٕ ثُٔ٘ى١ٞ ٝثُذ٣ٞٞىز . ٝإىث ٓىج فىوط ثُقٔىَ إٗضوِىش ٛىيٙ ث٫ّىضؼوثهثس ثًُٞثع٤ىز 

إ٠ُ ثُؾ٤ٖ٘ دواث ٖٓ ثُن٤ِز ثُٔنٚذز  ٝ ث٣َُؾٞس ثُي١ ثٙذـ ث٫ٕ ٣قَٔ ث٩ٝىطٌثح 

 ثًُٞثع٢ ثُي١ ٤ّؤعٌ ػ٠ِ ص٣ٌٖٞ ٝف٤جر ثُطلَ دؼو ٫ٝهصٚ . 
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 ٌٔفِز إ٠ُ ثُلتجس ثُضج٤ُز :٣ٌٖٝٔ صو٤ْْ ثّذجح ٛيٙ ثُ

  ٝطٌثح ك٢ ػ٤ِٔجس ثُضٔغ٤َ ثُـيثة٢ ٦ُفٔجٛ ث٤ٓ٧٘ز . – 1

  ٝطٌثح ك٢ ػ٤ِٔجس ثُضٔغ٤َ ثُـيثة٢ ُِوٕٛٞ . – 2

  ٝطٌثح ك٢ ػ٤ِِٔش ثُضٔغ٤َ ثُـيثة٢ ٌٌُِد٤ٛٞوًثس .  – 3

  ٝطٌثح ك٢ ػوه ثٌٌُّٝٓٞٞٓجس  ٝ صٖٜٞٛج . – 4

 خ : إمطشاة رًضٛم الاؽًبك الأيُٛٛ – 1

صؼىىىو ث٫فٔىىىجٛ ث٤٘٤ٓ٫ىىىز ثًٌُٔذىىىجس ث٫ّجّىىى٤ز ُِذىىىٌٝص٤ٖ كىىى٢ ثُؾْىىىْ ، ٝٓىىىٖ ثٕىىىٌٜ 

ث٫ٝطٌثدجس ثُ٘جصؾز ٖٓ ّٞاصٔغ٤ِٜج ثُـىيثة٢ ثُٔىٌٛ ثُٔؼىٌٝف د ّىْ ثُذىٍٞ ثُل٤٘ج٣ىَ 

. ٝهىو ىًٌٗىج   . p . k . uٝثُي١ ٣ٌَٓ ُٚ  مضٚىجًث ح  ٤ًPhenylketonureaض٠ٗٞ 

ٍ ٗظىجّ ؿىيثة٢ ٓؼى٤ٖ ٫ ٣قضى١ٞ ػِى٠ ٖٓ هذىَ  ٕ ٛىيث ثُٔىٌٛ ٣ٌٔىٖ ػ٬ؽىٚ ٓىٖ مى٬

ٓجهر ثُل٤٘ج٣َ  ٤ٗ٫ٖ ثُْٔىتُٞز ػىٖ ثُضنِىق ثُؼوِى٢ ٗض٤ؾىز صٌثًٜٔىج كى٢ م٣٬ىج ثُٔىل ٓٔىج 

٣ضِلٜىىج . ٝٓىىغ ىُىىي كىىئٕ ثُط٣ٌوىىز ثُٞف٤ىىور ُِؼىى٬ػ ٫ صنِىىٞ ٓىىٖ ٓنىىجٌٟ ٗظىىٌث ٧ٕ ٛىىيث 

ثُقٔىىٜ ٛىىجّ ُِؾْىىْ ، ُٝىىيُي كىىئٕ ثُىى٘و٘ ثٌُجٓىىَ ٓ٘ىىٚ ٣ىىؤه١ إُىى٠ ٓٞىىجػلجس ٕىىو٣ور 

ص٤ٔ٤ىىج ، ٝٗوىى٘ ْٗىىذز ثُْىىٌٌ كىى٢ ثُىىوّ ، ٝهىىو ٣ىىؤه١ ثُىى٠ ثُٞكىىجر . ٝػىىجهر ٓىىج صضٞهىىق ًج٧

 ٣ٌٟوز ثُؼ٬ػ ٛيٙ ػ٘وٓج ٣ذِؾ ثُطلَ ّٖ ثُنجْٓز صو٣ٌذج .

 أمطشاة رًضٛم انذٌْٕ : – 2

ٝٛىىيث ث٫ٝىىطٌثح ٣٘وْىىْ إُىى٠ ٗىىٞػ٤ٖ : ث٧ٍٝ ٣ض٤ٔىىَ د٣َىىجهر ْٗىىذز ثُىىوٕٛٞ كىى٢ ثُؾٜىىجٍ 

ثُغج٢ٗ ٣ض٤َٔ د٘و٘ ثُوٕٛٞ ك٢ ثُؾٜجٍ ثُؼٚىذ٢ ٓٔىج ثُؼٚذ٢ . ٣ٍٝجهر صن٣َٜ٘ج ك٤ٚ . ٝ

.   ٣demylinationىؤه١ إُى٠ كوىوثٕ ثُـٖىجا ثُىو٢٘ٛ ثُىٞثه٢ ُٔقىًٞ ثُن٤ِىز ثُؼٚىذ٤ز 

 ٖٝٓ  ٓغِز ٛيث ث٩ٝطٌثح : 

ٝٛىىٞ ٓىىٖ ث٧ٓىىٌثٛ ثًُٞثع٤ىىز ثُٔض٘ق٤ىىز   Tay – Sachsّىىجٓ  –ٓىىٌٛ صىىج١   - 1

 ًٕٜٞ .  8- ٣ٝ4٘ضٌٖ ك٢ ث٤ُٜٞه ، ٣ٝظٌٜ ك٢ ّٖ 

، ٝٛىٞ ٓىٌٛ ٓضى٘ؼ ًٝثع٤ىج ٣ٝ٘ضٖىٌ كى٢  Gaucher s Diseaseٓىٌٛ ؽٕٞىٌ  – 2

ث٤ُٜىىٞه ث٣ٞىىج . ٣ٝظٜىىٌ كىى٢ ثُْىى٘ٞثس ث٫ُٝىى٠ ٓىىٖ ثُق٤ىىجر ،  ٣ٝض٤ٔىىَ دضىىوًٛٞ ٕىىو٣و كىى٢ 

 ثُووًر ثُؼو٤ِز ٝثُ٘ٔٞ دٌَٖ ػجّ .
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 امطشاة رًضٛم انكشثْٕٛذساد : -3

ٞع ٓؼى٤ٖ ٝ ٖٓ ثٌٕٜ ث٫ٌٓثٛ ثُ٘جصؾز ٓىٖ ث٫ٝىطٌثح ثُٔىٌٛ ثُٔؼىٌٝف د٣َىجهر ٗى

. ٝ ٛىىٞ ٓىىٌٛ ٓضىى٤ـ  Galactoseminٓىىٖ ثُْىىٌٌ كىى٢ ثُىىوّ ٝ ٛىىٞ ّىىٌٌ ثُؾ٬ًضىىٍٞ 

ًٝثع٤جً ، ٝ ٣ض٤َٔ دظًٜٞ ْٗذز ػج٤ُز ٓىٖ ّىٌٌ ثُؾ٬ًضىٍٞ كى٢ ثُذىٍٞ ، ٝ ٣ذىو  دؼىو ث٣ىجّ 

ه٤ِِز ٖٓ ثٌُٝجػز ثُٚ٘جػ٤ز ، ٝ صٌٕٞ ثػٌثٝٚ هذَ ظٜىًٞ ػ٬ٓىجس ثُضنِىق ثُؼوِى٢ 

ث٫ّٜجٍ ، ٝ صٞنْ ثٌُذو. ٝ هو ٣٘ضٜى٢ دٞكىجر ثُطلىَ  ، ٓضٔغِز ك٢ ثُٚلٌثا ، ٝ ثُوب ، ٝ

 ثىث ُْ ٣ضْ ػ٬ؽٚ. 

 امطشاة انكشٔيٕعٕيبد : -4

ٝ هىىو ٣ مىىي ٕىىٌَ ث٫ٝىىطٌثح ٣ٍىىجهر ثٝ ٗوٚىىجً كىى٢ ػىىوه ثٌٌُّٝٓٞىىٞٓجس ثُؾْىى٤ٔز ثٝ 

ثُؾ٤ْ٘ز ، ثٝ ٣ مي ٌَٕ ص٤ٌٌْ ك٢ دؼٜ ثٌٌُّٝٓٞىٞٓجس . ٝ ٓىٖ ثٓغِىز ٛىيٙ ثُلتىز ٓىج 

:٢ِ٣ 

، ٝ  Mongolism  )Down`s Diseaseَ ثُٔ٘ـىىى٢ُٞ  ٓىىىٌٛ هثٕٝ ثٝ ثُطلىىى -1

. ٝ ٣ض٤ٔىَ دج٫ٝىجكز 21ثُي١ ٣٘ضؼ ٖٓ ٝؽٞه ًٌّٝٓٞىّٞ ٍثةىو ػ٘ىو ثٌٌُّٝٓٞىّٞ ًهىْ 

 ث٠ُ ثُٞؼق ثُؼو٢ِ دٔؾٔٞػز ٖٓ ثُْٔجس ٝ ثُؼ٬ٓجس ثُؾ٤ْٔز 

، ٝ ٛىٞ ثفىو ث٫ٓىٌثٛ ثًُٞثع٤ىز  Klienfelter`s Syndromeٓىٌٛ ٤ًِ٘ل٤ِضىٌ  -2

 ( ثٝ ثًغٌ .Xيًًٞ ، ٝ ٣ض٤َٔ دٞؽٞه ًٌّّٝٓٞٞ  ثُٔض٘ق٤ز ٝ ٤ٚ٣خ ثُ

ثُىىي١ ٣ٚىى٤خ ث٫ٗىىجط ٝ ٣ض٤ٔىىَ دىى٘و٘  Turner`s Syndromeٓىىٌٛ ص٤ٌٗىىٌ  -3

  ًٌّّٞٞٓٝX.) 

 Cridu، ٝ ٣ؼىٌف ث٣ٞىجً د ّىْ   Cat Cry Syndromٓىٌٛ ٓىٞثا ثُوطىز -4

chat ْ٣ض٤َٔ دٌٚمز ٣ٚوًٛج ثُطلىَ  5( ٝ ٣ٌٕٞ ٗض٤ؾز ٗو٘ ًٌّّٝٓٞٞ ًه ٝ ،

 ا ثُوطز ٗض٤ؾز ثٝطٌثح ك٢ ف٘ؾٌصٚ.ٝ صٖذٚ ٓٞث

5-   ًٌّّٞٞٓٝX )Fragile  ٤ٚ٣خ ثُيًًٞ ، ٝ ٣ؤه١ ث٠ُ ٗوى٘ ثُوىوًر ػِى٠ ٝ

 ثُضؼ٤ِْ.
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ٝ ٛ٘جى ٓؾٔٞػز ٓضلٌهز ٖٓ ث٫ّذجح ثًُٞثع٤ز ثُض٢ صؤه١ ث٠ُ ثُضنِىق ثُؼوِى٢ ٓغىَ 

، ٝ ٙىىـٌ فؾىىْ ثُؾٔؾٔىىز ، ٝ ثُٖىىَِ   Wilson s Diseaseٓىىٌٛ ٣ِْٝىىٕٞ 

 ثُٔن٢ ٝ ؿ٤ٌٛج.

ا : اعجبة يب ثؼذ الاخقبة :صبَٛ  ب

دؼو ص٣ٌٖٞ ثُذ٣ٞٞز ثُِٔوقز ٝ همُٜٞج ك٢ ث٫ٟٞثً ثُٔنضِلز ٓىٖ ث٫ٗوْىجٓجس ٣ٌٔىٖ 

ثٕ صضؼٌٛ ُضـ٤ٌثس ك٢ ثُذ٤تز   ثُوثم٤ِز ٝ ثُنجًؽ٤ز ( صؤعٌ ػ٠ِ ص٣ٌٖٞ ثُؾ٘ى٤ٖ ٝ 

 مجٙز ؽٜجٍ ثُؼٚذ٢ ثُي١ ٣ؼو ثًغٌ ث٫ؽَٜر ص عٌثً دٜيٙ ثُضـ٤ٌثس .

 يٙ ثُٔضـ٤ٌثس:ٝ ك٤ٔج ٢ِ٣ ػٌٛ ُٜ

ٝ ٓىٖ ثٕىٌٜٛج ثُقٚىذز ث٫ُٔىج٢ٗ ثُضى٢  Viral Infectionث٫ٙىجدز ثُل٤ٌّٝى٤ز  - 

ص٤ٚخ ث٫ّ ثُقجَٓ ، ٝ صؤه١ ث٠ُ ثُؼو٣ىو ٓىٖ ثُضٖىٞٛجس ٝ ثُؼ٤ىٞح ثُنِو٤ىز ، ٝ ثىث 

 ُٝو ثُطلَ ف٤جً كجٗٚ ٣ٚجح دج٫ٝجكز ث٠ُ ٓج دٚ ٖٓ صٖٞٛجس دجُضنِق ثُؼو٢ِ .

ٝ ٖٓ ثٓغِضٜج ٌٓٛ ثَُٛىٌٟ ثٝ  Bacterial Infectionث٫ٙجدز ثُؾٌع٤ٓٞز  -ح

ٝ ٛٞ ثفىو ث٫ٓىٌثٛ ثُؾْ٘ى٤ز ثُضى٢ ص٘ضوىَ ٓىٖ ث٫ّ ثُى٠ ؽ٤ٜ٘٘ىج  Syphlisث٤ُْلِِ 

 ك٤وٌٓ م٣٬ج ثُؾٜجٍ ثُؼٚذ٢.

ٝ ٓىٖ ثعِضٜىج ثُٔىٌٛ ثُٔؼىٌٝف  : Parasitic Infectionث٫ٙىجدز ثُطل٤ِ٤ىز  -ػ

ٔضْىذخ ك٤ىٚ ثُى٠ صِىق ٝ ثُي١ ٣ىؤه١ ثُطل٤ىَ ثُ Toxoplasmosisد ّْ ثُٔوّٞجس 

 ثُؾٜجٍ ثُؼٚذ٢.

 رؼشك الاو نهغًٕو :  -2

هو صضؼٌٛ ث٫ّ ثع٘جا كضٌر ثُقَٔ ُِؼو٣و ٖٓ ثُٔٞثه ثُٞىجًر ثُضى٢ صىؤى١ ثُؾ٘ى٤ٖ . ٝ 

ٖٓ ثٓغِز ىُي ٓج صض٘جُٝٚ ثُْ ٖٓ ًق٤ُٞجس ثٝ ػوجه٤ٌ ٟذ٤ز ؿ٤ٌ  ٓ٘ز ، ًٔج ٣ٌٔىٖ ثٕ 

ثُىي١ً ، ٝ ٓىج ثُى٠ ىُىي  ( ثٝ صضؼىٌٛ ٬ُٕىؼجع Xصضؼٌٛ ٬ُٕؼز ثُطذ٤ز   ثٕؼز 

 ٖٓ ص ع٤ٌثس صؤعٌ ك٢ ٗٔٞ ثُؾ٤ٖ٘ دٌَٖ ػجّ ٝ ؽٜجٍٙ ثُؼٚذ٢ دٌَٖ مجٗ.

 اعجبة اخشٖ :  -3

صٞؽو ك٢ دؼٜ ث٫ف٤جٕ ثّذجح صؤه١ ث٠ُ ٗوى٘ ٗٔىٞ ٝ ثًضٔىجٍ ثُـىوه ثُٚىٔجا ٓٔىج 

٣وِىىَ ٓىىٖ ثكٌثٍثصٜىىج ث٤ٌُٜٗٞٓىىز ثُٞىى٣ًٌٝز ُِؾْىىْ . ٝ ٓىىٖ ثٛىىْ ثُـىىوه ىثس ثُٚىىِز 
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٢ ثُـور ثُوًه٤ز ثُضِ ٣ؼو ٌٜٛٓٞٗج  ثُغ٤ًٌْٝ٤ٖ( ٛجٓج ُِ٘ٔٞ ثُؼوِى٢ دجُٔضنِق ثُؼوِ

، ٝ ٗض٤ؾىىز ٗوىى٘ ٛىىيث ثٌُٜٓىىٕٞ ٝ ػىىوّ ثًضٖىىجكٚ كىى٢ ٝهىىش ٓذٌىىٌ ٝ دجُضىىج٢ُ ػىىوّ 

 ػ٬ؽٚ، ٣ٚجح ثُطلَ د٘و٘ ك٢ ثُ٘ٔٞ ثُؾ٢ْٔ ٝ ثُؼو٢ِ .

ا   اعجبة اصُبء انٕلادح : -صبنضب

ًفىىْ ثٓىىٚ ثُىى٠ ثُؼىىجُْ  ػِىى٠ ثُىىٌؿْ ٓىىٖ هٚىىٌ ثُْٔىىجكز ثُضىى٢ ٣وطؼٜىىج ثُؾ٘ىى٤ٖ ٓىىٖ

ثُنجًؽ٢ ك٢ ًفِز ث٫ُٞهر ث٫ ثٗٚ هو ٣ضؼٌٛ م٬ُٜج ُٔؾٔٞػز ٓىٖ ثُٔنىجٌٟ ثُضى٢ 

صضٌى ص ع٤ٌثصٜج ػ٠ِ د٘جا ٕن٤ٚضٚ دٌَٖ ػجّ . ٍ ٖٓ ثٓغِز ىُي ٓؾٔٞػز ث٫ّىذجح 

 ثُض٢ ىًٌٗجٛج ك٢ ثُلَٚ ثُْجهُ ٢ٛٝ : 

 ث٫ُٞهر ثُٔضؼٌْر. -1

 ثُٖو ػ٠ِ ً ُ ثُؾ٤ٖ٘. -2

 ًْٝؾ٤ٖ.هِز ثٝ ثٗؼوثّ ث٫ -3

ا   اعجبة فٙ انطفٕنخ انًجكشح :  –ساثؼب

هو ٣ضؼٌٛ ثُطلَ ك٢ ثُْ٘ٞثس ػٌٔٙ ث٫ُٝى٠   ثُنٔىِ ثُْى٘ٞثس ث٫ُٝى٠ ( ٬ُٙىجدجس 

ثٝ ثُقٞثهط ثٝ ث٫ٌٓثٛ ثُض٢ صىؤى١ ؽٜىجٍٙ ثُؼٚىذ٢ ثٝ ٓنىٚ ػِى٠ ٝؽىٚ ثُضقو٣ىو . ٝ 

 ٖٓ ثٓغِز ىُي ٓج ٢ِ٣:

 ٚشلبٌ يب ثؼذ انٕلادح : -1

 Billirubinٛىىٞ ثًصلىىجع ْٗىىذز ثُٔىىجهر ثُٚىىلٌثا  Jaundiceث٤ٌُهىىجٕ ثٝ ثُٚىىـٌثا 

ك٢ ثُوّ ٗض٤ؾز صٌٌْ ًٌثس ثُوّ ثُقٌٔثا ث٣جً ًىجٕ ّىذخ ٛىيث ثُضٌْى٤ٌ . ٝ هىو ٣قىوط 

ك٢ ث٫ٟلجٍ فو٣غ٢ ث٫ُٞهر ٝ ٫ ٣ْضٌٔ كضٌر ٣ِٟٞز   ع٬عىز ث٣ىجّ كوى٠ ( ٝ دؼضذىٌ كى٢ 

 Physiologicalدؼٜ ثُقج٫س ثٌٓثً ٟذ٤ؼ٤جً ، ٝ ٣ْى٠ٔ دجُٚىلٌثا ثُلْى٤ُٞٞؽ٤ز 

Jaundice  ّك٢ دؼٜ ث٫ف٤ىجٕ ٣قىوط ٛىيث ث٤ٌُهىجٕ ٗض٤ؾىز ػىوّ صٞثكو٤ىز ه ٌُٖ ٝ .

ث٫ّ ٝ ث٫ح ك٤ٔج ٣ضؼِن دؼجَٓ ٤ْ٣ًِ ، ٝ ٣ٌٕٞ ص٤ٌٌْ ًٌثس ثُىوّ ٛ٘ىج ٕىو٣وثً ٓٔىج 

٣ىىؤه١ ثُىى٠ ٣ٍىىجهر ٓىىجهر ثُٚىىلٌثا دٔؼىىو٫س ًذ٤ىىٌر ، ٝ ُٔىىور ٣ِٟٞىىز . ٝ صضؾٔىىغ ٛىىيٙ 

جٍ ثُؼٚىىذ٢ ٝ ثُٔىىل كضىىؤه١ ثُىى٠ صِىىق م٣٬ىىجٙ ٝ ثُٔىىجهر كىى٢ ثُن٣٬ىىج ٝ مجٙىىز ثُؾٜىى
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ث٫ٙىىجدز دجُؼو٣ىىو ٓىىٖ ث٫ػىىٌثٛ ًجُضٖىى٘ؼ ، ٝ ٝىىؼق ث٫ٟىىٌثف دج٫ٝىىجكز ثُىى٠ 

 ثُضنِق ثُؼو٢ِ .

 انزٓبة انًخ : -2

ٖٓ ث٫ٙجدجس ث٤ٌُٝٔز ثُضى٢ صٚى٤خ ث٫ٟلىجٍ كى٢ ّىٖ ٓذٌىٌر ثُضٜىجح ثُٔىل ثٝ ٓىج 

ُٔذط٘ىىز ُِٔىىل ثٝ   ثٝ ثُضٜجدىىجس ث٫ؿٖىى٤ز ث ٣Encephalitisْىى٠ٔ دىىجُق٠ٔ ثُٖىى٤ًٞز 

. ٝ ًىىَ ٓىىٖ ٛىىيٙ ث٫ُضٜجدىىجس  Meningitisثُْىىقج٣ج ( ٝ صْىى٠ٔ دىىجُق٠ٔ ثُْىىقجة٤ز 

٣ضْىىذخ كىى٢ ثفىىوثط صِىىق دىىجُؾ دجْٗىىؾز ثُٔىىل ٓٔىىج ٣ىىؤه١ ثُىى٠ ثُؼو٣ىىو ٓىىٖ ثُٔظىىجٌٛ 

ثٌُٔٝىىى٤ز ثُضىىى٢ صْىىىضٌٔ ٓىىىغ ثُطلىىىَ ثىث ُىىىْ ٣ىىىضْ ػ٬ؽٜىىىج دٖىىىٌَ ٓذٌىىىٌ . ٝ صٖىىىَٔ 

 ٖ٘ؾجس ، ٝؼق ثُ٘ٔٞ ثُؼو٢ِ ،ث٫ػٌثٛ َِٕ دؼٜ ثٝ ًَ ث٫ٌٟثف ، فوٝط ص

 . Brain Damageٝ ىُي ٗض٤ؾز ثٙجدز ثؽَثا ًذ٤ٌر ٖٓ ثُٔل 

 افبثبد انشأط :  -3

هو ٣ضؼٌٛ ثُطلَ ك٢ ّ٘ٞثصٚ ث٠ُٝ٫ ُذؼٜ ثُقٞثهط ك٢ ثُذ٤ش ثٝ كى٢ ثُط٣ٌىن  ٝ 

مجٙز ثٙجدز ثٌُ ُ ( ً ٕ ٣وغ ٖٓ ثًصلجع ، ثٝ صٚىوٓٚ ّى٤جًر ، ثٝ ٣ىٌصطْ ً ّىٚ 

و  ثٝ ٓضٌىىًٌ . ٝ ػىىجهر ٓىىج ٣لوىىو ثُطلىىَ ٝػ٤ىىٚ ٗض٤ؾىىز ٛىىيٙ د ؽْىىجّ ٙىىِذز دٖىىٌَ ٕىىو٣

ثٝ ٣َٗىق هٓى١ٞ .  Comcusionث٫ٙجدجس ٗظٌثً ُٔج ٣قوط ك٢ ثُٔل ٖٓ ثًصؾجػ 

ٝ ٣ؤه١ صِق ثُٔل ثُ٘جصؼ ٖٓ ٛيٙ ث٫ٙجدجس ث٠ُ صٞهق ثُ٘ٔىٞ ثُؼوِى٢ ُِطلىَ دؼىو ثٕ 

 ٣ٌٕٞ هو ظٌٜس دٞثهً ؽ٤ور ُْٔضٟٞ ىًجةٚ.

 رغًى انغٓبص انؼقجٙ : -4

ٞط ثُذ٤تىىز ثُٔضَث٣ىىو ثُىى٠ ثُؼو٣ىىو ٓىىٖ ثُٖٔىى٬ٌس ثُٚىىق٤ز ثُضىى٢ ٣ٌٔىىٖ ثػضذىىجً ثهٟ صِىى

صْىىْٔ ثُؾٜىىجٍ ثُؼٚىىذ٢ ٬ُٟلىىجٍ ٓىىٖ ثمطٌٛىىج . ٝ ٓىىٖ ثدىىٌٍ ثّىىذجح ٛىىيث ثُضِىىٞط 

ثُضؼٌٛ ُٔجهر ثٌُٙجٗ   ٓىجهر ؿ٤ىٌ ػٞى٣ٞز صْىضنوّ كى٢ ثُطى٬ا ٝ ث٫ٙىذجؽ ٝ 

قج٫س ثُ٘جصؾىز ٓىٖ ثُطذجػز ( ٝ ٣ضِٞط دٜج ثُؾٞ ٗض٤ؾز ػٞثهّ ث٤ُْجًثس . ٝص٠ْٔ ثُ

ثُي١ ٣ٌٖٔ  ٕ ٣ٚى٤خ ث٫ٟلىجٍ ٗض٤ؾىز  Lead  Poisoningىُي دضْْٔ ثٌُٙجٗ 

ٝؽٞهْٛ ك٢ د٤تجس ِٓٞعز دؼٞثهّ ث٤ُْجًثس  ٝ ثُٔٚىجٗغ ،  ٝ ٗض٤ؾىز إّىضؼٔجٍ ثُىٞثٕ 

ؿ٤ٌ  ٓ٘ز ٙق٤ج . ٝصضٌثًْ ٓجهر ثٌُٙىجٗ كى٢ ثُؾْىْ ٧ٜٗىج ٫ صلىٌٍ ٓىٖ ثُؾْىْ ، 
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ٜىىىجٍ ثُؼٚىىىذ٢ كضقىىىوط صٖىىى٘ؾجس ٕٝىىىَِ كىىى٢ ٣ٝىىىؤه١ صٌثًٜٔىىىج ٛىىىيث إ١٧ صِىىىق ثُؾ

٫ ٣ضٞهىىىق ث٫ٓىىىٌ ػِىىى٠ ٓىىىجهر ٝث٫ٟىىىٌثف دج٩ٝىىىجكز إُىىى٠ صٞهىىىق ثُ٘ٔىىىٞ ثُؼوِىىى٢ . 

ثٌُٙجٗ كو٠ دىَ ثٕ ثّىضؼٔجٍ ثُٔذ٤ىوثس ثُقٖى٣ٌز ٝثًَُثػ٤ىز ؿ٤ىٌ ثُٔٚىٌؿ دٜىج 

ٙق٤ج ٣ٌٖٔ  ٕ ٣ؤه١ إ٠ُ  ٌٕجٍ ػو٣ور ٖٓ صْْٔ ثُؾٜجٍ ثُؼٚذ٢ . ٝهو ٍثهس كى٢ 

ٖٓ ثّضنوثّ ٓٞثه ٤ٔ٤ًجة٤ز ُضق٤ْٖ ثٗضجؽ٤ىز دؼىٜ ثُنٞىٌ  ث٫ٝٗز ث٫م٤ٌر ثٌُٖٟٞ

ٝثُلجًٜز ،  ٝ ٫ٗٞجؽٜج دٌَٖ ٓذٌٌ ٣ٌّٝغ ٫ٝ صنٞىغ ٛىيٙ ثُؼ٤ِٔىجس ١٫ ًهجدىز 

٦ُعىجً ثُٞىجًر  ُٜىيٙ ثُٔىٞثه . ًٔىج دىوث ثُضقىي٣ٌ   –ٝثٌُذجً  –ٓٔج ٣ؼٌٛ ث٫ٟلجٍ 

َ ػىىىجّ ، ٓىىىٖ ثّىىىضنوثّ ث٫ُىىىٞثٕ ثُٚىىى٘جػ٤ز ٝثُقجكظىىىز كىىى٢ ثُٔىىىٞثه ثُـيثة٤ىىىز دٖىىىٌ

ٝٓى ٫ًٞس ٝفِىٟٞ ث٫ٟلىجٍ دٖىٌَ مىجٗ ، ًِٜٝىىج ٓىٞثه ٓىٖ ٕى ٜٗج  ٕ صىؤه١ ثُىى٠ 

 ثُؼو٣و ٖٓ ثُٖٔجًَ ثُٚق٤ز ٝثُؼو٤ِز 

 الإفبثخ ثبنقشع : – 5

كى٢ ثُطلُٞىز ثُٔذٌىٌر  فىو ث٫ّىذجح ثُضى٢  Epilepsyصؼو ث٫ٙجدز دٌٔٛ ثٌُٚع 

ثُٚىٌع ٝ ٗٞثػىٚ  صؤه١  ٠ُ ثُضنِق ثُؼو٢ِ  ٝ صٞهق ثُ٘ٔٞ ثُؼو٢ِ ُِطلَ . ٝ ّذجح

ػو٣ىىور ٫ ٓؾىىجٍ ُٔ٘جهٖىىضٜج كىى٢ ٛىىيث ثُٔوىىجّ ، ٌُٝىىٖ إّىىضٌٔثً ٛىىيٙ ثُقىىج٫س ُلضىىٌثس 

٣ِٟٞز ٝٓضًٌٌر ٣ؤه١ ث٠ُ ٣َٓو ٖٓ صِق م٣٬ج ثُٔل ٗظٌث ُ٘و٘ ث٫ًْؾ٤ٖ ثُ٘ىجصؼ 

ٓىىٖ صٖىى٘ؼ ػٞىى٬س ثُٚىىوً ٝصٞهىىق ثُضىى٘لِ  ع٘ىىجا ثُ٘ٞدىىز ثُٚىىٌػ٤ز . ٝهىىو ٣ٌىىٕٞ 

ذوث٣ىىز ٓغِٔىىج ٣قىىوط كىى٢ ثُؼو٣ىىو ٓىىٖ ث٫ٓىىٌثٛ ثُٚىىٌع ٌٓكوىىج ُِضنِىىق ثُؼوِىى٢ ٓ٘ىىي ثُ

ثًُٞثع٤ىىز ثُٔٚىىقٞدز دىى ػٌثٛ ثمىىٌٟ ٗجصؾىىز ٓىىٖ صِىىق ثُٔىىل ،  ٝ ٣ٌىىٕٞ ٓضىى مٌ 

 ثُقوٝط ٓٔج ٣ضْذخ ك٢ صٞهق  ٝ صجمٌ ثُ٘ٔٞ ثُؼو٢ِ .

 يشك انمقبع : – 6

 ٝٛٞ ثٌُٔٛ ثُ٘جصؼ ٖٓ ٗو٘  كٌثٍ ثُـور ثُوًه٤ز ٝهو ّذن ثٕ ص٘جُٝ٘جٙ ٖٓ هذَ .

 بَٛخ انًجكشح :الايشاك انزْ – 7

هىىو ٣ٚىىجح ثُطلىىَ كىى٢ ّىى٘ٞثصٚ ثُٔذٌىىٌر دىىج٫ٌٓثٛ ثُيٛج٤ٗىىز   ثُؼو٤ِىىز ( ثُضىى٢ صٌىىٕٞ 

ثّذجدٜج ًٝثع٤ز  ٝ ػ٣ٞٞز . ٖٝٓ ث٫ٓغِىز ثُٖى٤ٌٜر ُٜىيث ث٫ٓىٌثٛ ٓىٌٛ ثُيثص٣ٞىز 

ثُي١ ٣ض٤َٔ د٘و٘ ث٫ّضؾجدز ٦ُم٣ٌٖ ، ٓغ صنِىق   Infantile  Autismثُطل٤ِز 
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دجُـىىز كىى٢ ثٌُىى٬ّ ٝكٜىىْ ٓىىج ٣وىىٍٞ ُىىٚ ( . ٣ٝىى ص٢  ٜٓىىجًثس ثُضٞٙىىَ ٓؼٜىىْ   ٙىىؼٞدز

ثُطلَ ثُٔٚجح دٜيث ثٌُٔٛ دقًٌجس ٝإّضؾجدجس ٤ًِّٞز ؿ٣ٌذز   صقجٕى٢ ثُ٘ظىٌ 

ث٠ُ ث١ ٕن٘ فُٞٚ ، ؽٔٞه ث٫ّضؾجدز ث٫ٗلؼج٤ُز ( . ٓغ ٗو٘ ٕو٣و ثُ٘ٔٞ ثُِـى١ٞ 

  إّضنوثّ ثُؾَٔ ٝثُٞٔجةٌ دٌَٖ ٓؼٌُٞ ( . ٝػجهر ٓج ٤ٚ٣خ ث٫ٟلجٍ هذَ ػٔىٌ 

غ٬ع٤ٖ ٌٕٜث . ٣ٝٚجفذٚ صنِىق كى٢ ثُ٘ٔىٞ ثُؼوِى٢ ف٤ىظ ٣وىَ ْٓىضٟٞ ىًىجةْٜ ػىٖ ثُ

كى٢ ْٗىذز  70% ٖٓ ثُقج٫س ، د٤٘ٔج ٣ٌٕٞ ْٓضٟٞ ثُىيًجا  40ك٤ٔج ٫ ٣وَ ػٖ  50

% ، ٝػجهر ٓج ٣قضجػ ثُطلَ ث٠ُ ًػج٣ىز ثُْٔىضٌٔر ٝثُٖىو٣ور إى ثٗىٚ  ٫30 ص٣َو ػٖ 

 ٫ ٣ٌٕٞ هجهًث ػ٠ِ ث٫ػضٔجه ػ٠ِ ٗلْٚ . 

 أعجبة فٙ انطفٕنخ انًزأخشح : – خبيغب

هو ٣ضٔضغ ثُطلَ د٘ٔٞ ؽ٢ْٔ ٝػو٢ِ ٝثٗلؼج٢ُ ٟذ٤ؼى٢ كى٢ ثُْى٘ٞثس ثُنٔىِ ث٫ُٝى٠ 

ٖٓ ف٤جصٚ ، عْ ٣ضؼٌٛ دؼو ىُي إ٠ُ ثُؼو٣و ٖٓ ثُٔىؤعٌثس ثُضى٢ صٞهىق ػ٤ِٔىز ثُ٘ٔىٞ 

كىى٢ ؽىىَا ٜٓ٘ىىج  ٝ ًِٜىىج ، ٣ٝلوىىو ثُطلىىَ ٓىىج صؼِٔىىٚ ٝ صو٘ىىٚ ٓىىٖ ثُٜٔىىجًثس ف٤ًٌىىز  ٝ 

ضٔجػ٤ز .٣ٌٖٝٔ ٌَُ ثُؼٞثَٓ ثُض٢ ص٤ٚخ ثُطلَ ك٢ ثٌُلُٞز ثُٔذٌىٌر  ٕ ُـ٣ٞز  ٝ  ؽ

 صقوط ك٢ ثُطلُٞز ثُٔض مٌر ًج٫ٙجدز د ٌٓثٛ ثُٔل  ٝ إٙجدجس ثٌُ ُ ٝؿ٤ٌٛج .

ٖٝٓ ث٫ٌٓثٛ ثُيٛج٤ٗز ثُض٢ ص٤ٚخ ث٫ٟلجٍ ك٢ ثُطلُٞز ثُٔض مٌر ثُٔىٌٛ ثُٔؼىٌٝف 

ثُىىىوٓجؽ ثُطلىىى٢ُٞ  ،  ٝ دىىىيٛجٕ صقِىىىَ  Hellr`s Syndromeدٔض٬ٍٓىىىز ٤ِِٛىىىٌ 

Disintegrative  Psychosis    َ٣ٝض٤ٔىَ ٛىيث ثُٔىٌٛ ثُؼٞى١ٞ دضِىق ٓضٞثٙى .

ُن٣٬ىىج ثُوٖىىٌر ثُٔن٤ىىز ٝصقِىىَ ثْٗىىؾز ثُٔىىل . ٣ٝٚىىجح دٜىىيث ثُٔىىٌٛ  ٟلىىجٍ ٟذ٤ؼ٤ىىٕٞ 

صٔضؼٞث دووً ؽ٤و ٓىٖ ثُ٘ٔىٞ ثُطذ٤ؼى٢ دؼىو ثُى٫ٞهر ُٝلضىٌر صٔضىو إُى٠ ػىور ّى٤ٖ٘ ، صظٜىٌ 

 ػٌثٛ ثٌُٔٛ ٝثُض٢ صَٖٔ دؼٜ ثُٖىيٝى كى٢ ّىِٞى دؼوٛج ٝدٌَٖ صو٣ًؾ٢ ٓضَث٣و 

ٝ ػجهثس ثُطلَ . عْ ٣ذو  ثُضوًٛٞ ثُٔضٞثَٙ ك٤ٔج فووٚ ثُطلَ ٓىٖ هىوًثس ػو٤ِىز ّىجدوز 

، دج٫ٝجكز ث٠ُ كووثٗىٚ ُِٜٔىجًثس ثُق٤ًٌىز ٝ ث٫ؽضٔجػ٤ىز ٝ ثُضؼ٤ٔ٤ِىز ٝ ث٫ٗلؼج٤ُىز ثُضى٢ 

ثٟ كى٢ ثُقًٌىز ٓىغ ًٜٞٗج ٖٓ هذَ . ٝ دؼو ىُي صظٜىٌ ػ٬ٓىجس ٌٓٝى٤ز ثمىٌٟ ًىج٫كٌ

. ٝ هو ٣ٚىجح ثُطلىَ  Hyperactivity & Stereotypyصٌٌثً ثُقًٌجس ٝ ٗٔط٤ضٜج 

 ك٢ ثُٜ٘ج٣ز د٘ٞدجس ثٌُٚع ثُض٢ ص٣َو ٖٓ صوًٛٞ فجُضٚ ثُؼو٤ِز .


